
चलचिचत्रका तत्त्वहरूका आधारमा परालचको आगो चलचिचत्रका प्रािविधक , सा ँस्कृितक तथा 

संरचनाको अध्ययन

 वन्दना गौतम

नेपालची िवभाग
भाषा अिन सािहत्य सङ्काय

िसिम क्किम िवश्वविवद्यलचय

िसिम क्किम िवश्वविवद्यालचयको भाषा अिन सािहत्य सङ्कायअन्तगर्गत नेपालची िवषयका 

पाठ्यक्रममा रहेको एम िफिलच पिरक्षाको 

आंिशिक पिरपूितर्गका लचािग प्रस्ततु 

लचघशुिोध प्रबन्ध

फिरवरी २०१५



चलचिचत्रका तत्त्वहरूका आधारमा परालचको आगो चलचिचत्रका प्रािविधक , सा ँस्कृितक तथा 

संरचनाको अध्ययन

िसिम क्किम िवश्वविवद्यालचयको भाषा अिन सािहत्य सङ्कायअन्तगर्गत नेपालची िवषयका 

पाठ्यक्रममा रहेको एम िफिलच पिरक्षाको 

आंिशिक पिरपूितर्गका लचािग प्रस्ततु 

लचघशुिोध प्रबन्ध

शिोध िनदेशिक  शिोधाथी

प्रो.डा. प्रतापचन्द्र प्रधान  वन्दना गौतम

नेपालची िवभाग  एम िफिलच

भाषा तथा सािहत्य सङ्काय               नेपालची िवभाग

िसिम क्किम िवश्वविवद्यालचय  13MPNP01

िसिम क्किम िवश्वविवद्यालचय



फिरवरी २०१५

गौतम वन्दना

एम िफिलच पिरपूितर्गका िनिम्त







कृतज्ञता ज्ञापन

प्रस्ततु लचघशुिोधप्रबन्ध मैलेच आदरणीय प्रोफेिसर प्रतापचन्द्र प्रधानको िनदेशिनमा तयार पारेकी 

हुँ। यस शिोधकायर्गको तयारी क्रममा अन्य जानकार व्यिक्तिहरूबाट पिन प्रशिस्तै आवश्यक 

सहयोग पाएकी  छु। सवर्गप्रथम सझुाव र सहयोगको लचािग शिोधिनदेशिक प्रो.  प्रतापचन्द्र 

प्रधानप्रित हािम दर्गक कृतज्ञता ज्ञापन गदर्गछु। प्रस्ततु लचघु शिोधप्रबन्धलेचखनका लचािग प्ररेणा र 

हौसलचा िम दन ुहनेु िवभागीय मखु डा. किवता लचामा अिन नेपालची िवभागका सम्पूणर्ग प्राध्यापक 

प्राध्यािपकाहरूप्रित पिन आभार व्यक्ति गनर्ग चाहान्छु।

     शिोधकायर्गका  सन्दभर्गमा  आवश्यक  सामाग्रीसङ्कलचनदेिख  िलचएर  अन्यान्य 

सहयोगहरूउपलचब्ध गराई सहयोग गिरिम दनहुनेु चलचिचत्र िनदेशिक प्रताप सबु्बा र चलचिचत्र 

कलचाकार टङ्क शिमार्गप्रित म अत्यन्तै आभारी छु। शिोधकायर्गलेचखनको प्रारम्भदेिख नै मलचाई 

सल्लचाह  र  सहयोग  प्रदान  गने  मेरा  सहपाठीहरूप्रित  पिन  हािम दर्गक  कृतज्ञता  ज्ञापन  गनर्ग 

चाहन्छु।

    वन्दना गौतम 

एम िफिलच
    नेपालची िवभाग

 भाषा तथा सािहत्य सङ्काय
                            िसिम क्किम िवश्वविवद्यालचय       



 संक्षेपीकृत शिब्दरूप

१ क्र.सं                 = क्रमसङ्खया

२ डा. = डाक्टर

३ प्रो. = प्रोफेिसर

४ िव. सं. = िवक्रमसंवत्

५ सम्पा = सम्पादक

६ स्व. = स्वगीय 
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क्रम.सं. लेचखक पसु्तकको  नाम/ 

संस्करण

प्रकाशिन स्थान प्रकाशिक प्रकाशिन सालच

१ प्रकाशि सायमी चलचिचत्र : कलचा र 

िसद्धान्त/ २०१०

काठमाडौ पैरवी  बकु्स  एण्ड 

स्टेशिनरी

१९९९

२ माधव ढुङे्गलच चलचिचत्र िसद्धान्त काठमाडौ बदु्ध  एकेडेिमक 

पिब्लचससर्ग  एन्ड 

िडिस्ट्रिब्यटुसर्ग  प्रा. 

िलच.

 २०१०

३ लचक्ष्मीनाथ शिमार्ग चलचिचत्रकलचा  : 

िसद्धान्त,  शैिलची  र 

प्रविृत/ २०१०

लचिलचतपरु साझा प्रकाशिन २०१०
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क्रम.सं. लेचखक लेचखको शिीषर्गक खबर पत्र/पित्रका वषर्ग अङ्क सम्पादक प्रकाशिक/स्थान िमित

१ शिािन्त शिमार्ग परालचको आगो 

प्रदशिर्गनपिछ

चौिकदार(पािक्षक 

समाचार पित्रका)

१/४  िमलचनहाउस, 

डाउिहलचरोड, खरसाङ

३१/९/१९

७८

2 नरबहादरु 

दाहालच

नेपालची  नाटक 

र  चलचिचत्रको 

संस्कृितक 

मूल्याङकन

िनमार्गण  सांस्कृितक 

िवशेिषाङ्क

१९/३

४

पवन 

चामिलचङ 

"िकरण"

िनमार्गण प्रकाशिन, नाम्ची
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स्रोत लेचखक शिीषर्गक िमित

गगुलच,मेरोिकिपया 

.merokipia com

सरुज खडका सािहत्य कृितमा चलचिचत्र जनु, २०, २०११

गगुलच, यवुामञ िवजयरत्न तलुचाधर चलचिचत्रमा  हास्य  रसको 

शिरुूवात  

अगस्ट २०१०
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४.१.३ प्रकाशि ( )Lighting

४.१.४ अिभनय ( )Act

४.१.५ सम्पादन ( ) Editing

` ४.१.६ िनदेशिक ( )Director
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 ४.२ साँस्कृितक पक्ष

४.२.१ भेषभषूा 
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४.३.९ अिभप्राय/ उद्दशे्य 
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पिरिशिष्ट क

िनदेशिक प्रताप सबु्बासँगको अन्तवार्गतार्ग उनको आफ्नै हस्ताक्षरमा

पिरिशिष्ट ख



तस्बीरहरू



पिहलचो अध्याय

    शिोधपिरचय           

१ शिोधिवषयको पिरचय

आजको सन्दभर्गमा सािहत्य र चलचिचत्रका बीचको अन्त:  सम्बन्धलचाई हेदार्ग चलचिचत्र 

िवधा  पिन  सािहत्यअन्तगर्गत  पने  एउटा  अन्तिवर्गषयक अध्ययनको िवषय हनु  आएको छ। िवश्वव 

चलचिचत्रको इतितहासलचाई हेदार्ग सािहत्य कृित  (आख्यानात्मक कृित)  का आधारमा प्रशिस्त कथानक 

(िफिचर)  चलचिचत्रहरू िनमार्गण भइतसकेको सूची प्राप्त हनु्छ। नेपालची चलचिचत्र जगत् पिन यसबाट 

अपवाद बन्न सकेको छैन। नेपालची सािहत्यका उत्कृष्ट मािनआएका आख्यानात्मक कृितहरूबाट 

बिनएका कथानक चलचिचत्रहरूमध्ये  परालचको  आगो कथानक चलचिचत्र पिन एक हो। प्रस्ततु 

चलचिचत्र नेपालचीका एक प्रिसद्ध कथाकार गरुूप्रसाद मैनालचीको  परालचको  आगो शिीषर्गक कथामा 

आधािरत  छ  र  चलचिचत्रको  नाम  पिन  सोहीअनरुूप  रािखएको  छ।  यसै  प्रसङ्गमा  सािहत्य  र 

चलचिचत्रका िबचको अन्त:  सम्बन्धलचाई प्रष्ट्याउँदै चलचिचत्रको तत्त्वगत आधारमा प्रताप सबु्बाद्वारा 

िनदेिशित  परालचको  आगो कथानक चलचिचत्रको  िवशषेण र मूल्याङ्कन  गनर्गमा  प्रस्ततु  शिोधकायर्ग 

केिन्द्रत छ।

१.१ शिोधकायर्गकोशिीषर्गक र त्यसको पिरचय

यस शिोधकायर्गको शिीषर्गक र त्यसको पिरचयलचाई िनम्निलचिखत रूपमा प्रस्ततु 

गिरएको छ।



१.१.१ शिोधशिीषर्गक

प्रस्ततु शिोधकायर्गको  शिीषर्गक चलचिचत्रका  तत्त्हरूका  आधारमा 

परालचको आगो चलचिचत्रको प्रािविधक, सा ंस्कृितक तथा संरचनाको अध्ययन हो।

१.१.२ शिोधशिीषर्गकको पिरचय

नेपालची  चलचिचत्रको लचगभग चौसठ्ठी  (६४)  वषर्गको  लचामो  इतितहासमा  सन् 

१९७७ मा प्रताप सबु्बाको िनदेशिनमा दािजर्गिलचडबाट िनिमर्गत परालचको आगो कथानक चलचिचत्रको 

एउटा  छुट्ट  अध्याय  र  स्थान  छ। प्रसततु  चलचिचत्र नेपालची  कथा  सािहत्यको  बहचुिचर्गत  कथा 

परालचको  आगो कथाको कथावस्तमुा आधािरत छ। यस चलचिचत्रलेच नेपालची ग्रामीण समाजको 

पिरवेशि र पषृ्ठभिूमलचाई जीवन्त रूपमा देखाएको हनुालेच नेपालची चलचिचत्रको इतितहासमा यसको महत्त्व 

आफ्नै िकिसमको छ। व्यावसाियक रूपमा यसलेच त्यित सन्तोषजनक बजार प्राप्त गनर्ग नसके तापिन 

कलचा पक्षका दृिष्ट, पात्रहरूको अिभनय कौशिलच, ग्रामीण नेपालची वातावरणको यथािथर्गक िचत्रणलेच गदार्ग 

परालचको  आगो चलचिचत्रको  सफिलचतालचाई  उच्चकोिटको  मान्न  सिकन्छ।  यसैकारण  प्रस्ततु 

चलचिचत्रका प्रािविधक,  सांस्कृितक एवम् संरचनाजस्ता पक्षलचाई शिोधको केन्द्रीय िवषय बनाई यस 

शिोधकायर्गलचाई अिघ बढाइतएको छ।

१.२ शिोधको प्रयोजन

कुनै शैििक्षक तह पार गनुर्ग, कुनै उपािध प्राप्त गनुर्ग, कुनै पिरयोजना पूरा गनुर्ग आिम द  

िविभन्न प्रयोजनका लचािग शिोधकायर्ग गिरन्छ। प्रस्ततु शिोधकायर्गको प्रयोजन िसिम क्किम िवश्वविवद्यालचयको 



नेपालची िवभागअन्तगर्गत एम. िफिलच. तहको पाठ्यक्रमको आंिशिक पिरपूतीका िनिम्त हो।

१.३ समस्याकथन

प्रस्ततु शिोधकायर्गको मूलच प्रािज्ञक समस्याहरू िनम्निलचिखत हनु।् 

(क) प्रताप सबु्बापूवर्गको नेपालची चलचिचत्रको िवकास र परम्परा के कस्तो 

छ र तत्सम्बन्धी सवेक्षणात्मक अध्ययन गने आधार के के हनु्?

(ख)  नेपालची चलचिचत्रका िवकास र परम्पराको आधारमा नेपालची     

चलचिचत्रहरूको वगीकरण गरी त्यस आधारमा प्रताप सबु्बाद्वारा िनदेिशित परालचको 

आगो चलचिचत्रको वगर्गगत/ प्रकारगत स्वरूप के कस्तो छ?

(ग) स्थूलच र सूक्ष्म वगीकरणको आधारमा चलचिचत्रका प्रमखु 

तत्त्वहरू के के हनु ्र ती तत्त्वहरू परालचको आगो 

चलचिचत्रमा कसरी िनरूिपत भएका छन्?

(घ) परालचको आगो चलचिचत्रलेच नेपालची कलचा, संस्कृित र 

जीवनमूल्यलचाई कुन रूपमा प्रस्ततु गरेको छ?

मािथका ियनै प्रािगक समस्याहरू प्रस्ततु शिोदकायर्गका मूलच मूलच शिोध समस्याहरू 

हनु।्

१.४ उद्दशे्यकथन

मािथ उल्लेचख गिरएका चारवटा शिोध समस्याहरूको माधानाथर्ग 



िनष्कषर्गसम्म पगु्नका लचािग तलचका शिोधउद्देश्यहरू यस शिोधकायर्गमा केिन्द्रत छन्- 

(क)  प्रताप सबु्बापूवर्ग भारत तथा नेपालचमा िनिमर्गत नेपालची भाषाका  

चलचिचत्रहरूको िवकासक्रमको सवेक्षणात्मक अध्ययन प्रस्ततु 

                   गनुर्ग।

(ख) चलचिचत्रसँग सम्बिन्धत िसद्धान्त एवम ्नेपालची चलचिचत्रका िवकास र  

परम्पराको आधारमा परालचको आगो कथानक चलचिचत्रलचाई केन्द्र बनाइत  

चलचिचत्रको वगीकरण गरी ितनको वगर्गगत/ प्रकारगत स्वरूप िनधार्गरण  

गनुर्ग।

(ग) सैद्धािन्तक आधारमा परालचको आगो चलचिचत्रको केिन्द्रयतामा     

चलचिचत्रमा प्रयकु्ति तत्त्वहरूको िवशषेण गदै परालचको आगो 

चलचिचत्रमा िनरूिपत तत्त्वहरूको  िवशषेण गनुर्ग।

(घ) नेपालची चलचिचत्रको िवकासमा परालचको आगो चलचिचत्रलेच नेपालची 

कलचा, संस्कृित र जीवनमूल्यलचाई कुन रूपमा प्रस्ततु गरेको छ र 

त्यस सन्दभर्गमा प्रताप सबु्बाको योगदानको पिन िवशषेण र 

मूल्याङ्कन गनुर्ग।

१.५ पूवर्गकायर्गको िववरण र समीक्षा

प्रताप  सबु्बाको  चलचिचत्र  िनदेशिनको  यात्रा  सन्  १९७ 2  देिख  शिरुु  भए  यता 



हालचसम्म उनका जम्मा 7 वटा चलचिचत्रहरू िनमार्गण भइतसकेका छन।् उनीपूवर्ग र उनको समवती 

नेपालची  चलचिचत्रको  िवकाससम्बन्धी  िविभन्न िवद्वानहरूलेच  आ-आफ्ना  िकिसमलेच  चलचिचत्रसम्बन्धी 

पसु्तक तथा लेचख आिम द प्रकािशित गिरसकेका छन।् ियनै सामाग्रीहरूलचाई पूवर्गकायर्गको रूपमा िलचई 

तािलचकागत िववरणका साथ ितनको सिमक्षात्मक प्रस्तित यहाँ क्रमशि: िम दईन्छ। 

१.५.१ तािलचका सङ्ख्या १ मा प्रस्त ुत पूवर्गकायर्गको समीक्षा 

१.  प्रकाशि  सायमीलेच  चलचिचत्र  :  कलचा  र  प्रिविध नामक  पसु्तकमा 

चलचिचत्रलचाई एउटा प्रािविधक कलचा हो भन्ने मत प्रस्ततु गरेका छन।् चलचिचत्रलेच शिरुूमा नै रङ्गकलचा, 

सङ्गीत रचना र ध्विनको गभार्गधारण गिरसकेको हनु्छ भनेका छन।् हनु पिन चलचिचत्रकलचा सामान्य 

ज्ञानबाटहािसलच हनेु िवषय होइतन।यस िकिसमको कलचा िवशिेष प्रिशिक्षण तथा अनभुवबाट मात्र प्राप्त 

हनु्छ। उनलेच चलचिचत्रमािथ चचार्ग गदै तत्सम्बन्धी िविभन्न चलचिचत्रका इतितहासकारहरूका िवचारलचाई 

पिन प्रस्ततु गरेका छन।् त्यसबाहेक पिन उनलेच पूिवर्गय र पाश्चात्य दाशिर्गिनकहरूका कलचासम्बन्घी 

धारणा यस पसु्तकमा प्रस्ततु गरेका छन।् उनका अनसुार १९औच शिताब्दीमा आएर िस्थर िचत्रलचाई 

गित  र  लचय  िम दने  काम  सफिलच  भएको  मािनएको  छ।  ग्रीकका  वैज्ञािनकहरूद्वारा  िबजलुचीको 

सम्भावनावारे अनसुन्धान गदार्ग चलचिचत्रको पिन सँगसँगै अनसुन्धान भएको कुरो प्रस्ततु पसु्तकमा 

उल्लेचख  गिरएको  छ।  यसैको  आधारमा  िलचओनाडोको  क्यामेरा  ओब्सकुरा (Camera 

)Obscura  र एन्थानेिसयस िकचेरको  म्यािजक िक्रस्तेरा  (  )  Magic Cristera को िनमार्गणको 

पिन चचार्ग गिरएको छ। त्यसपिछ सन ्१८२४ मा िपटर माकर्ग  रोजेटलेच दृश्य स्थाियत्व िसद्धान्त 



(    )Persistance Of Vision Theory  को घोषणापश्चात ्यसै िसद्धान्तलचाई आधार बनाइत बेलचायत, 

अिष्ट्रिया  र  बेिल्जयमका  िवद्वानहरू पिन  यसै  िम दशिामा  लचागेको  कुरोको  जानकारी  यस पसु्तकमा 

िम दइतएको छ।

यसरी चलचिचत्रका प्रिविधका िपतामह िग्रिफिथ एिडसनको नयाँ टेिक्नकहरू (क्लचोज अप, क्रस 

किटङ,  यािपङ,  किटङ,  पारेलचलच किटङ,  कट ब्याक)  को शिरुू ियनीबाटै  भएको कुरा  प्रकाशि 

सायमीलेच बताएका छन।् उनलेच चलचिचत्रलचाई कलचा र कालच भनी कलचाको िवभाजनसमेत गरेका 

छन।् सायमीद्वारा िलचिखत प्रस्ततु पसु्तकमा सन ्१८१५ िडसम्बर २८ तािरखका िम दन फ्रान्सका लचईु 

लचिुमएर र आगस्त्य लचिुमएरद्वारा पेिरसको प्रिसद्ध होटलच ग्राण्ड केफेिमा पिहलचो चोिट चलचिचत्र प्रस्ततु 

गरेको िम ठक आधा शिताब्दीपिछ मात्र हाम्रो नेपालची चलचिचत्रको उद्योग शिरुू भएको उल्लेचख पाइतन्छ। 

सायमीलेच  पिहलचो  नेपालची  चलचिचत्र  भारतबाट  डी.  वी.  पिरयारको  िनदेशिनमा  बिनएको  सत्य 

हिरश्चन्द्रलचाई मानेका छन।् यसै चलचिचत्रबाट नै नेपालची चलचिचत्र िनमार्गणको जग बसेको कुरो उनलेच 

उल्लेचख गरेका छन।् यसरी सायमीको प्रस्ततु पसु्तकमा नेपालची चलचिचत्रको िवकासक्रम भारतबाट 

िनिमर्गत नेपालची चलचिचत्रबाट शिरुू भएको र त्यसमािथ गम्भीर अध्ययन भने नभएको बताउँछन।् कुनै 

पिन िवचार वा भावको अिभव्यिक्ति गने माध्यम भाषा हो। यही भाषालचाई अिभव्यिक्ति िम दने आधिुनक 

माध्यम  चािहँ  चलचिचत्र  हो।  चलचिचत्रको  पिन  आफ्नै  भाषा  हनु्छ  भनेर  दृश्य  र  ध्विनलचाई 

अिभव्यािक्तिको  माध्यम  मानेका  छन।्  सायमीलेच  चलचिचत्रका  अन्य  पक्षहरु  जस्तै-  क्यामेराका 

प्रिविधहरूबारे  चचार्ग  गनर्गका  साथै  चलचिचत्रको  िनमार्गणक्रम,  छायाङ्कन  स्थलच  (शििुटङ  स्पट)  देिख 



िसनेहलचसम्म कसरी चलचिचत्र पगु्छ भन्ने आिम द कुराहरूको चचार्ग यस पसु्तकमा संिक्षप्त रूपमा गरेका 

छन।्

२.माधव ढुङे्गलचलेच आफ्नो चलचिचत्र िसद्धान्त नामक पसु्तकमा चलचिचत्रको पिरचय 

िम दँदै  यसका  अथर्ग,  पिरभाषा  र  चलचिचत्रको  भािषक  स्वरुपको  पिन  चचार्ग  गरेका  छन।्  उनलेच 

चलचिचत्रलचाई सामािजक यथाथर्गको वैज्ञािनक अन्तिक्रयाद्वारा उत्पािम दत सवार्गिधक सघन, प्रभावशिालची र 

संवेदनशिीलच दृश्यकलचा भएको मानेका छन।् चलचिचत्र संवेदनशिीलच कलचा हनुाका कारणलेच नै यसको 

िनमार्गणको बारेमा लेचखन, तयारी,  छायाङ्कन, सम्पादन आिम द बारेमा यस पसु्तकमा उल्लेचख गिरएको 

छ। यस पसु्तकमा एउटा पूणर्ग चलचिचत्र बनाउनेक्रममा कस्ता-कस्ता तत्त्वहरूको प्रयोग हनु्छ भन्ने 

महत्त्वपूणर्ग कुरालचाई पिन प्रस्ततु गरेका छन।् उनलेच चलचिचत्रको तत्त्वलचाई दईु िकिसममा िवभािजत 

गरेका छन्  -  सावर्गजनीन तत्त्व र स्थानीय तत्त्व। सावर्गजनीन तत्त्वमा िवचार,  चिरत्र,  वेषभषूा र 

शिङृ्गार, दृश्यिवधान, प्रकाशि, ध्विन र प ुजँी आिम दलचाई राखेका छन ्भने स्थानीय तत्त्वहरूमा वातावरण 

नाचगान,  हँस्यौलची र िभडन्त आिम दलचाई राखेका छन।् 

३.लचक्ष्मीनाथ शिमार्गलेच  आफ्नो  चलचिचत्रकलचा  िसद्धान्त,  शैिलची  र  प्रवृित्तच नामक 

पसु्तकमा िवश्ववमा भाषा, सािहत्य, सङ्गीत, नतृ्यकलचा, वास्तकुलचा र नाट्यकलचाजस्ता अनेकौ कलचा र 

साथै भाषा, िवज्ञान र दशिर्गनजस्ता िवषयवस्तहुरुको जन्म भइतसकेपिछ ती सबै कलचा तथा िवज्ञानको 

सङ्गम स्वरूप एउटा सशिक्ति,  प्रभावशिालची र मनोरञजनात्मक माध्यमको रूपमा चलचिचत्रको जन्म 

भएको  हो  भनेका  छन।्  उनको  भनाइतअनसुार  चलचिचत्रका  माध्यमद्वारा  व्यािक्तिगत,  सामािजक, 



राजनीितक, ऐतितहािसक वा अन्य खालचका अिभव्यिक्तिहरू प्रभावकारी ढङ्गलचे आम दशिर्गकका माझ परु-

याउन सिकन्छ। उनलेच आफ्नो पसु्तकमा नेपालची चलचिचत्रका प्रारिम्भक स्वरूपहरू भनी चचार्ग गदै 

चलचिचत्रको  शिरुूवात्  सन्  १८९५ िम दसम्बर  २८ को  िम दन  फ्रान्सका  अगस्ट  लचिुमयर  र  लचइुत 

लचिुमयरबाट शिरुु भएको िथयो भने नेपालचमा चािहँ नेपालची भाषाको पिहलचो चलचिचत्र सन ्१९६५ मा 

प्रदिशिर्गत आमा चलचिचत्र हो भनेका छन।् त्यसपिछ उनलेच क्रमैसँग अन्य नेपालची चलचिचत्रहरू िहजो 

आज भोलची,  पिरवतर्गन,  माइतित घर आिम दको पिन चचार्ग गरेका छन।् यसका साथै नेपालचबाट 

संस्थागत रूपमा बनेका नेपालची चलचिचत्रको पिन उल्लेचख गरेका छन्,  जसमा  -  मनको  बा ँध, 

कुमारी ,  िसंदुर आिम द  चलचिचत्रहरू  प्रमखु  हनु।्  भारतबाट  बनेका  नेपालची  चलचिचत्रहरूको  पिन 

उल्लेचख गदै  प्रताप सबु्बाद्वारा  िनिमर्गत  चलचिचत्र  परालचकको  आगोलचाई उनलेच मौिलचक चलचिचत्र 

मानेका छन।् यस िकिसमको मौिलचक िवशिेषता प्रारिम्भक चरणका अन्य चलचिचत्रहरूमा नपाइतएको 

उल्लेचख गरेका छन।् लचोग्ने स्वास्नीको झगडा परालचको आगो भन्ने प्रचिलचत नेपालची उखानलचाई 

ठ्याकै्कि चलचिचत्रको कथावस्तमुा उतािरएको उक्ति चलचिचत्र पूणर्गरूपलेच नेपालची मौिलचकतामा आधािरत 

रहेको कुरा यस पसु्तकमा उल्लेचख गिरएको छ।

१.५.२ तािलचका सङ्ख्या २ मा प्रस्त ुत पूवर्गकायर्गहरूको समीक्षा

१. शिािन्त शिमार्गद्वारा िलचिखत परालचको आगो प्रदशिर्गनपिछ शिीषर्गकको लेचखमा 

प्रताप सबु्बाद्वारा िनिमर्गत आलचोच्य चलचिचत्रलेच जनु मौिलचकता बोकीएको िथयो त्यो कुनै पिन अन्य 

नेपालची चलचिचत्रमा नपाइतएको कुरा उल्लेचिखत छ। यस चलचिचत्रलेच नै नेपालची चलचिचत्र जगतमा नयाँ 



कोशेिढुङ्गो खडा गरेको हो। उनको भनाइतमा परालचको आगो चलचिचत्रमा नायक- नाियकालेच पिन 

अित नै राम्रो भिूमका िनवार्गह गरेका छन।् चिरत्रअनरुूप कलचाकािरता र कथानकअनरुूप वेषभषूा 

परालचको आगोका िवशेिषता हनु।् शिािन्त शिमार्ग अझ भिन्छन् " हामीलेच पढेर मात्र बझेुका चामे र  

गौथलची औच अरु पात्रलचाई अब प्रत्यक्ष उिभएको अनभुव गछौँ।"१  

२. नरबहादरु दाहालचलेच उनको लेचख  नेपालची  नाटक  र  चलचिचत्रको  

सा ंस्कृितक मूल्याङकनमा नेपालची संस्कृितको प्रचारमा यथेष्ट सघाउ नेपालची नाटक र चलचिचत्रलेच 

पु-याएको उल्लेचख गरेका छन।् उनको भनाइतमा अिहलेच नेपालची नाटकमा भन्दा नेपालची चलचिचत्रमा 

नै नेपालची संस्कृित झिल्कएको पाइतन्छ। आजकलच नेपालची नाटकहरू धेरै कम मात्रामा प्रदिशिर्गत  

हनेु गरेको कुरो उनी बताउँछन।् उनलेच परालचकको आगो चलचिचत्रलेच नेपालची संस्कृितको सबै 

भन्दा सनु्दर िचत्र प्रस्ततु गनर्गमा सफिलच भएको कुरा उल्लेचख गरेका छन।् यसरी उनलेच संिक्षप्त 

रूपमा नेपालची चलचिचत्रमा प्रस्ततु नेपालची सांस्कृितक झलचकहरूकको यस लेचखमा चचार्ग गरेका छन।्

१.५.३ तािलचका सङ्ख्या ३ मा प्रस्त ुत पूवर्गकायर्गको समीक्षा 

१.  सूरज  खडकालेच  आफ्नो  लेचखमा  नेपालची  चलचिचत्रको  खसकँदो  

अवस्थाबारेमा बताउँदै  नेपालची  चलचिचत्रहरू  एकै  िकिसमको  कथा  भएका  हनु्छन्  भनेर  

समीक्षकहरू कराउन थालेचको वषो िबितसक्दा पिन चलचिचत्र उद्योगलेच  यसलचाई गम्भीरतापूवर्गक  

निलचइतएको कुरा उल्लेचख गरेका छन।् खडकाको लेचखमा नेपालची सािहित्यक कृितहरूमा  आधािरत  

१  शिािन्त, शिमार्ग, ३० माचर्ग,  (सन ्१९७८), पािक्षक समाचार पित्रका,  परालचको आगो प्रदशिर्गन पिछ, खरसाङ: वषर्ग १ अङ्क ४ 



रहेका चलचिचत्रहरू पदार्गमा रग जमाउन िकन नसकेको भन्ने कुरा संक्षीप्त रूपमा बताइतएको छ। जनु 

कृित सािहत्यको रूपमा सफिलच र लचोकिप्रय बने तर पदार्गमा आइतसक्दा त्यिह कृित दशिर्गकको मन 

िजत्न असफिलच बनेको कुरा व्यक्ति गदै परालचको आगो चलचिचत्र पिन यसैको िशिकार बनेको कुरा 

संक्षीप्त रूपमा उल्लेचिखत छ।

२. िवजयरत्न तलुचाधारको लेचखमा नेपालची चलचिचत्रमा हास्य रसको शिरुूवात भएको र 

त्यसको प्रयोगको सन्दभर्गमा चचार्ग  गदै  परालचको  आगो चलचिचत्रका माध्यमबाट हास्य िवधालचाई 

सिम ठक ढङ्गमा प्रस्ततु गरेको कुरो उल्लेचख गिरएको छ। यस लेचखमा केवलच परालचको  आगोकी 

नाियका गौथलची (वसनु्धरा भसूालच) को हास्य रूपलचाई मात्र प्रस्ततु गरेको पाइतन्छ।

मािथका तािलचकाहरूअनसुार पूवर्गकायर्गका रूपमा िलचइतएका पसु्तक, पत्र-पित्रका र इतनटरनेटमा 

प्राप्त  सामग्रीहरूबाट  चलचिचत्रका  तत्त्वहरूमािथ  कुनै  गहन  अध्ययन  भएको  देिखँदैन।  यी 

पूवर्गकायर्गहरुमा  चलचिचत्रको सैद्धािन्तक पक्षवारे  धेरथोर  मात्रामा  चचार्ग  भएको  छ। तत्त्वसम्बन्धी 

सैद्धािन्तक पक्षका बारेमा संक्षीप्त रूपमा भए पिन माधव ढुङे्गलचको चलचिचत्र  िसद्धान्तमा पाइतए 

तापिन यस िवषयमा  गम्भीरतापूवर्गक अध्ययन भएको भने  देिखँदैन। तसथर्ग प्रस्ततु शिोधकायर्गको 

शिीषर्गकमािथ अझैसम्म गम्भीर रूपलेच कतै अध्ययन नभएकोलेच त्यसतफिर्ग  यो शिोधकायर्ग केिन्द्रत रहेको 

छ।

१.६ शिोधकायर्गको औचिचत्य

यस शिोधपत्रमा नेपालची चलचिचत्रको सवेक्षण गदै प्रताप सबु्बाद्वारा िनदेिशित चलचिचत्र 



परालचको आगोमािथ केिन्द्रत रही चलचिचत्रमा पाइतने प्रमखु तत्त्वहरूको अध्ययनबाट प्राप्त पिरणाम 

औचिचत्यपूणर्ग हनेु र अझ यस िवषयमा गिहरो अध्ययन-अनसुन्धान  गनर्ग  सिकने  पयार्गप्त  

सम्भावनादेिखएको छ। त्यसो हुँदा यस िवषयसँग सम्बिन्धत िवद्याथी तथा शिोधाथीका लचािग प्रस्ततु 

शिोधपत्र अवश्यै उपयोगी हनेु हुँदा यसैमा यसको औचिचत्य प्रकट हनु्छ।

१.७ शिोधको सीमा

चलचिचत्रका  िविवध  प्रकारहरूमध्ये  पूणर्ग/  मूख्य/  िवस्तािरत/  कथानक  चलचिचत्र 

(  )  Feature Film पिन  एक  हो।  िवस्तािरत  चलचिचत्र  पिन  धेरै  प्रकारका  हनु्छन।्  तीमध्ये 

व्यवसाियक चलचिचत्र  (  )Commercial Film ,  कलचा चलचिचत्र (  )Art Film  आिम द प्रमखु हनु।् 

परालचको आगो एउटा िवस्तािरत चलचिचत्र भएकोलेच र त्यसमा पिन अझ यो एउटा कलचा चलचिचत्र 

भएको हनुालेच यसै आधारमा एउटा पूणर्ग चलचिचत्रलेच वहन गने तत्त्वहरूको आधारमा चलचिचत्रका 

प्रािविधक, सांस्कृितक तथा संरचना पक्षलचाई वैज्ञािनक तिरकालेच हेनर्ग सिकने हुँदा प्रस्ततु शिोधकायर्गको 

सीमा परालचको आगो चलचिचत्रमा केिन्द्रत रही त्यसैको सेरोफेिरोमा चलचिचत्रका संरचनात्मक घटक, 

प्रािविधक पक्ष र साँस्कृितक पक्षहरूलचाई केलचाएर हेने कायर्गमा सीमािङ्कत छ।

१.८ शिोधिविध

चलचिचत्र सािहत्यमा एउटा स्थािपत िवषय भएकोलेच प्रस्ततु शिोधपत्रलचाई िनगमनात्मक 

शिोधिविध अनरुूप अध्ययन िवशषेण गिरनेछ।  प्रस्ततु शिोधकायर्गलचाई पूणर्गता िम दनका लचािग िविवध 

शिोधिविधमध्ये मखु्यत:  सामाग्री सङ्कलचनिविध,  सङ्किलचत सामाग्रीको व्यवस्थापनिविध र िवशषेणिविध 



तथा शिोधको सैद्धािन्तक आधारलचाई पिन यहाँ शिोधिविधको रूपमा प्रस्ततु गिरएको छ।

१.८.१ सामाग्री सङ्कलचनिविध

प्रस्ततु शिोधकायर्गको शिोधिवषयक सामाग्री सङ्कलचनका लचािग िविभन्न स्रोतहरू 

अपनाइतनेछ।  यस  शिोधकायर्गका  लचािग  िनम्निलचिखत  तीनवटा  सामाग्री  सङ्कलचनका  स्रोतहरूलचाई 

अपनाइतएको छ। ती हनु ्- 

(क) प्राथिमक स्रोत : यस स्रोतबाट शिोधकायर्गका लचािग आवश्यक मौिलचक सामग्रीहरू  र  

नयाँ प्रािप्तहरू सङ्कलचन गिरएको छ र ितनलचाई सत्यापन गरी यथास्थानमा सिुनयोिजत ढङ्गलेच प्रयोग 

गिरएको छ। यसका लचािग के्षत्रगत अध्ययन आवश्यक पने हनुालेच सम्बिन्धत  के्षत्र  मागई  

स्रोतव्यिक्तिहरूसँगका  अन्तवार्गतार्ग  तथा  भेटवातार्गबाट  प्राप्त  जानकारी  तथा  सामग्रीहरूलचाई  पिन  

प्राथिमक स्रोतअन्तगर्गत रािखएको छ।

(ख) िम द्वतीय स्रोत : यसअन्तगर्गत शिोध िवषयसँग सम्बिन्धत पाठ्यसामाग्रीहरू र 

तत्सम्बन्धी  िसद्धान्त,  समालचोचना  र  सम्बिन्धत  चलचिचत्रहरू  सङ्कलचन  गरेर  ितनको  

अध्ययनबाट प्राप्त सामग्रीहरूलचाई यथाशिक्य सिुनियिजत ढङ्गलेच संयोिजत गिरएको छ। पसु्तकालचय 

तथा  चलचिचत्र  िनमार्गता,  चलचिचत्र  िनमार्गण  केन्द्र  आिम दबाट  प्राप्त  भएसम्मका  चलचिचत्रहरू  र  

तत्त्वसम्बन्धी सामग्रीहरू उपलचब्द गरी उपयोगमा ल्याइतएको छ।

(ग) िवदू्यतीय स्रोत :  यो ततृीय स्रोत पिन शिोधकायर्गका िनिम्त आवश्यक र प्रमखु स्रोत 

मािनएको छ। यसको माध्यमबाट पिन प्रस्ततु शिोधकायर्गमा आवश्यक पने शिोधसामाग्रीहरू सङ्कलचन 



गिरएको छ।

१.८.२ शिोध सामग्रीको व्यवस्थापनिविध 

सङ्किलचत सामग्रीहरूलचाई सिुनयोिजत ढङ्गमा व्यवस्थापन गनुर्ग पिन शिोधिविधको 

एउटा  प्रमखु  अङ्ग  हो।  प्राप्त  सामग्रीहरूलचाई  मखु्य  गरी  तलचका  प्रिविधको  आधारमा  

व्यवस्थापन गिरएको छ- 

(क) तािलचकीकरण

(ख) तथ्याङ्कन

(ग)  सत्यापन

(घ)  अथार्गपन

(ङ)  िवशषेण

(च)  सामान्यीकरण (िनष्कषर्गण) ।

मािथ  जनाइतएअनसुार  यस  शिोधकायर्गसँग  सम्बिन्धत  सामग्रीहरूलचाई  सोहीअनरुूप  प्रयोगमा  

ल्याइतएको छ।

१.८.३  शिोध सामाग्रीको िवशेषणिविध

यस  शिोधकायर्गका  लचािग  िविभन्न  स्रोतबाट  सङ्कलचन  गिरएका  सामग्रीहरूको 

िवशषेण गनुर्ग शिोधिविधअन्तगर्गतको एक प्रमखु िविध हो। सत्यािपत सामाग्रीको अध्ययन गनुर्ग नै शिोध 

सामग्रीको िवशषेण हो। िवशषेणको मखु्य उद्दशे्य सत्यािपत सामग्रीको अध्ययन गरी नयाँ तथ्यको 



सामान्यीकरण गरी शिोधको अिन्तम िनष्कषर्गसम्म पगु्न ुहो। यही आधारमा प्रस्ततु शिोधकायर्गका लचािग 

सङ्किलचत सामग्रीको अध्ययन र िवश्शषेण गरी शिोधको अिन्तम िनष्कषर्ग वा पिरणाम प्राप्त गिरएको 

छ।

१.८.४  शिोधको सैद्धािन्तक आधार र ढा ँचा

मािथ  उल्लेचख  गिरएका  तीनवटा  सामग्रीस्रोतहरूबाट  प्राप्त  सामग्रीहरूका 

अध्ययन,  िवशषेण  र  सामान्यीकरण  गरी  शिोधको  िनष्कषर्गसम्म  पगु्नका  लचािग  मूलचभतू  रूपमा 

चलचिचत्रसँग सम्बिन्धत सैद्धािन्तक पसु्तकहरूको आधारमा िसनेपरक तथा जीवनीपरक, समाजपरक, 

रूपपरक आिम द समालचोचना िसद्धान्तलचाई पिन सकेसम्म वैज्ञािनक ढङ्गलेच प्रयोग गरी प्रस्ततु शिोधपत्र 

तयार  गरीएको  छ। यस शिोधकायर्गका  लचािग  चलचिचत्रसँगसम्बिन्धत पािरभािषक एवम् प्रािविधक 

शिब्दका लचािग नेपालची प्रािविधक शिब्दकोशि प्रयोग गिरएको छ भने शिोधिविधका लचािग नेपालची लेचखन 

शैिलचीलचाई मूलच आधार बनाइतएको छ।

१.८.५ शिोधप्रबन्धको सामान्य रूपरेखा

प्रस्ततु  शिोधप्रबन्धमा  आमखु  भागको  मूलच  पाठ  गरी  जम्मा  दईु  भागमा 

िवभािजत गिरएको छ। मूलच पाठअन्तगर्गत पाँच अध्यायहरू र ती अध्यायहरू पनु:  िविभन्न उपशिीषर्गक 

र उपउपशिीषर्गकहरूमा सङ्गिम ठत छन।् मूलच पाठपिछ यस शिोधप्रबन्धमा सन्दभर्गग्रन्थसूची र पिरिशिष्ट 

पिन समािवष्ट छन।् यस शिोधप्रबन्धका रूपरेखा अथार्गत ्अध्याय िवभाजन िनम्निलचिखत प्रकारको छ :

(क) अग्रसरनी



(ख) प्रितबद्धतापत्र 

(ग) कृतज्ञता ज्ञापन

(घ) संके्षपीकृत शिब्दरूप

(ङ) िवषयसूची

पिहलचो अध्याय

१. शिोध पिरचय

दोस्रो अध्याय

२. चलचिचत्रको संिक्षप्त इतितहास र नेपालची चलचिचत्र िवकास तथा र परम्परा

तेस्रो अध्याय

३. प्रताप सबु्बाको संिक्षप्त जीवनी, व्यिक्तित्व र िलचिखत एवम ्िनदेिशित चलचिचत्र

 चौथो अध्याय

४. चलचिचत्रका तत्त्वहरूका आधारमा परालचको आगो चलचिचत्रका प्रािविधक, 

सांस्कृितक तथा संरचनाको अध्ययन  

४.१ प्रािविधकपक्ष

४.२ सांस्कृितकपक्ष

४.३ संरचनापक्ष

४.४ उपसंहार



पा ँचौ अध्याय

शिोधको िनष्कषर्ग

सन्दभर्गसामग्री सूची

पिरिशिष्ट



दोस्रो अध्याय

 चलचिचत्रको पिरचय

२. पिरचय

श्रव्य, दृश्य तथा अिभनयका माध्यमबाट श्रोता एवम् दशिर्गकलचाई मनोरञ्जन मात्र नभई ज्ञान, 

सूचना  र  िशिक्षासमेत  िम दने  कलचा  नै  चलचिचत्र  हो।  यस  िकिसमको  कलचा  र  सािहत्य  बीचको 

अन्त:सम्बन्धलेच आज अध्ययनको िनिम्त एउटा नयाँ पाटो उघारेको छ। चलचिचत्र र सािहत्य बीच 

िनकै निजकको सहसम्बन्ध देिखने हनुालेच यी दईुका बीचमा रहेको अन्त:सम्बन्धलचाई केलचाएर त्यस 

आधारमा चलचिचत्रका िविभन्न पक्षको अध्ययन गनुर्ग आवश्यक छ।

२.१ अथर्ग र पिरभाषा

संस्कृतको तत्सम शिब्दबाट आएको नेपालची भाषाका चलच र िचत्र दईु शिब्दहरूको 

योगबाट समस्त शिब्दका रूपमा चलचिचत्र शिब्द िनमार्गण भएको हो।२ नेपालची बहृत ्शिब्दकोशिलेच चल्ने, 

काम्ने,  हिलचन्ने,  स्पिन्दत हनेु,  िहँडडलुच गने,  चलचाउन सािकने वस्तु,  जङ्गम,  चञलचजस्ता तात्पयर्गमा 

प्रयोग गरेको छ भने िचत्र शिब्दलचाई तिस्बर, फिोटो, छाया, िचत्रपट, प्रितमा, छिव आिम दमा अथर्गमा 

प्रयोग गिरएको छ।३ यी दवैु शिब्दहरूलचाई समन्वय गरेर हेने हो भने चलचिचत्र शिब्दको शििब्दक 

अथर्ग गितशिीलच तिस्बर हनु आउँछ। चलचिचत्र शिब्दका लचािग अङ्ग्रजेीमा मोसन िपक्चर, िफिल्म, मभुी 
२ माधव ढुङ्गेलच, चलचिचत्र िसद्धान्त,  (काठमाडौ: बदु्ध एकेडेिमक पिब्लचससर्ग एण्ड िडिस्ट्रिब्यूटसर्ग प्रा. िलच, सन ्२०१०) ,  पषृ्ठ २
३  पूवर्गवत ्



तथा िसनेमा जस्ता शिब्दहरूको प्रयोग भएको पाइतन्छ। िफिचर िफिल्मको अथर्ग पूणर्ग चलचिचत्र,  पूणर्ग 

आकार वा लचम्बाइतको चलचिचत्र भन्ने बिुझन्छ। मभुी शिब्दको अथर्ग गितशिीलच तिस्बरहरूको शिङृ्खलचा 

हो।  िसनेमा  शिब्दलेच  हरेक  िकिसमका  चलचिचत्रहरूको  समदुायलचाई  बझुाउँछ। िसनेमा  शिब्दको 

तलुचनामा बदी औचपचािरक शिब्द मािनन्छ।४ यस आधारमा हेदार्ग  अङ्ग्रजेी भाषाका िसनेमा,  मूभी, 

िफिल्म शिब्दहरूको पयार्गयका रूपमा नेपालची भाषामा चलचिचत्र शिब्दको प्रयोग हनु आएको छ।

चलचिचत्र अिभव्यािक्तिको श्रव्य-दृश्य माध्यम पिन हो। नेपालची सािहत्यमा यो सबैभन्दा कान्छो िवधा 

हो। चलचिचत्र समाजको अको रूप हो भने मनोरञ्जनको एउटा साधनका साथै जीवनजगतको गम्भीर 

िवषयवस्त ुप्रस्ततु गने महत्त्वपूणर्ग माध्यम पिन हो। अिहलेच यो माध्यम िवश्ववभिर नै मानवजीवनका 

लचािग  अपिरहायर्ग  र  आवश्यक  बनेको  छ।  चलचिचत्रलचाई  िसजर्गनात्मकता,  रचानात्मकता  र 

प्रभावकािरताका गणुहरू बोकेको सञार एउटा सबलच माध्यम मािनन्छ। पसु्तक, िचट्ठी पत्र, खबर 

कागज, रेिडयो, आकाशिवाणी, टेलचीफिोन, मेलच र समािजक सञार माध्यम (  )Social Media  जस्ता 

सञारका िविभन्न माध्यमहरूमध्ये यो सबैभन्दा बढी सक्षम र प्रभावकारी माध्यमका रूपमा िचिनन्छ। 

चलचिचत्र माध्यमद्वारा व्यिक्तिगत, सामािजक, राजनीितक, ऐतितहािसक वा अन्य खालचका अिभिव्क्तिहरू 

प्रभावकारी ढङ्गलेच आम दशिर्गकहरु माझ प ु-याउन सिकन्छ। चलचिचत्र एउटा उद्योग हो, एउटा िवज्ञान 

हो, एउटा अध्ययनको िवषय र एउटा िजज्ञासा पिन हो। चलचिचत्र रमाइतलचो कलचा हो। यस सन्दभर्गमा 

चलचिचत्रसम्बन्धी िवद्वानहरूलेच िम दएका मूख्य मूख्य पिरभाषाहरू यस प्रकार छन ्: 

४ सभुाषचन्द्र न्यौपाने,नपेालची नाटक र चलचिचत्र िसद्धान्त,  ( धरान:  एन िब िड प्रकाशिन, सन ्२०१३), पषृ्ठ १९१।



िवश्ववमा भाषा,  सािहत्य,  सङ्गीत,  नतृ्य,  िवज्ञान,  दशिर्गन,  िचत्रकलचा,  वास्तकुलचा,  नाट्य्कलचा 

आिम द कलचाहरूको जन्म भइतसकेपिछ सबै कलचाहरूका सङ्गमका रूपमा एउटा सशिक्ति, 

प्रभावशिालची  र  मनोरञ्जक कलचाको  िवकास हनु  गयो  जसलचाई आज हामी  चलचिचत्र 

भन्दछौ।५ 

सत्यिजत राय

चलचिचत्रलेच पूवर्गवती  सबै  लचिलचत कलचाहरू,  उपयोगी  कलचाहरू तथा  किवता,  नाटक, 

उपन्यास,  कथा  आिम द  सािहित्यक  िवधाहरूलचाई  आफूिमा  समािहत  गरेर  िवज्ञार  र 

व्यवसायका िबच सन्तलुचन पैदा गदै आफ्नो स्वरूपको िनमार्गण गरेको छ।६

अनपुम ओझा

चलचिचत्र बनाउनु भनेको जीवनमा सधुार ल्याउनु हो,  आफूिलचाई सहुाउँदो गरी प्रस्ततु 

गनुर्ग हो, कुनै िसजर्गनालचाई नयाँ तिरकालेच परबात कालचीन सोचहरू जस्तै सनु्दर बनाएर 

िम दगो हनेु गरी गमलचामा सजाउन ुहो।७

पूवर्गफ्याङ्कोइतज त्रफुिो,

चलचिचत्र वस्ततु : व्यिक्तिगत अिभव्यिक्तिको िवषय हो।८

५लचक्ष्मीनाथ शिमार्ग,लचक्ष्मीनाथ शिमार्ग,चलचिचत्रकलचा िसद्धान्त, शैिलची र प्रविृत्तच, (लचिलचतपूर: जगदम्बाप्रकाशिन,सन ्२०१०), पषृ्ठ३४

६ लचक्ष्मीनाथ शिमार्ग, चलचिचत्रकलचा िसद्धान्त, शैिलची र प्रविृत्तच,  ( लचिलचतपूर: जगदम्बा प्रकाशिन, सन ्२०१०), पषृ्ठ १२
७ पूवर्गवत
८ पूवर्गवत



ऋत्वित्वक घटक

चलचिचत्र  समाजको  दपर्गण  हो।  यसमा  समाजका  उज्यालचा  चेहेराहरु  मात्र  होइतन  

घमैुलचा अनहुारहरु पिन देिखन ुपदर्गछ। एउटा अघाएको मान्छेको अट्टहास मात्र होइतन 

एउटा भोको मान्छेको एक िचिम्ट खसुी पिन िमिसन ुपदर्गछ। यसमा देिखने घमुौलचा  

अनहुार र भोका मान्छेलचा लचािग अिलचकित सन्देशि तथा उज्यालचा चेहरा रअघाएका  

मानछेका लचािग अिलचकित सन्देशि हनुपुदर्गछ।९

२.२ चलचिचत्रका प्रकार

संसारमा अनेक िकिसमका चलचिचत्रहरू िनमार्गण भएका छन।् िभन्न िभन्नै िवषयवस्तमुा 

बनेका चलचिचत्रको स्वरुप पिन िभन्नै हनेु गदर्गछ। कितपय चलचिचत्रको स्वरूप झन्नै एकै िकिसमको 

जस्तो प्रतीत हनु्छ। उस्तै स्वरूप लचाग्नकुो कारण ती चलचिचत्रहरूमा केही िवशेिषताहरू एकै हनु ु 

पिन हो। एउटा चलचिचत्र अको चलचिचत्रभन्दा केही िभन्न हनु्छ भने कितपइतय कुरामा समानता पिन 

हनु्छ।  समानतालेच  एउटा  चलचिचत्रलचाई  अको  चलचिचत्रसँग  जोड्ने  काम  गछर्ग  भने  िभन्नतालेच 

एकअकार्गलचाई छुट्टयाउने काम गदर्गछ। यो जोड्ने र छुट्टयाउने क्रममा कुनै चलचिचत्रहरू एकापिट 

पदर्गछ भने अन्य चलचिचत्रहरू अकार्गपिट पदर्गछन।्ियनै िवशेिषताका कारणलेच गदार्ग हामी िवधा अथवा 

चलचिचत्रको प्रकार भनेर  िचन्ने  गदर्गछौ। सामान्यतया  दृश्यिवधान,  कथा,  चिरत्र,  दृश्यिवधान वा 

मञसज्जा  (सेिटङ),  प्रस्तिुत,  सङ्गीत,  तथा कलचाकारको प्रयोग र प्रस्तिुतका आधारमा चलचिचत्रका 

९ प्रकाशि, शिायमी,  चलचिचत्र कलचा र प्रिविध,  (काठमाडौ:  पैरवी बकु्स एण्ड स्टेशिनरी सेन्टर, सन ्२००४) , पषृ्ठ १३



प्रकार छुट्ट्याउन सिकन्छ, जसमा कथानक चलचिचत्र, वतृ्तचिचत्र, मनोरञ्जनात्मक वा हास्य (कमेडी 

चलचिचत्र,  भयानक  (हरर)  चलचिचत्र,  अनपु्रािणत  (एिनमेडेट),  जीवनी  चलचिचत्र  (वायोिपक)  आिम द 

चलचिचत्रका िवषशेि प्रकारहरू हनु।्

२.२.१ कथानक चलचिचत्र

मनोरञ्जनको िम दने उद्देशियलेच कुनै िवषय, पाठ आिम दलचाई िलचएर बनाइतएको पूणर्ग 

चलचिचत्रलचाई कथानक चलचिचत्र भन्दछन।् कथाको  िवषयवस्तकुो  आधारमा  यसलचाई सामािजक, 

ऐतितहािसक,  धािमर्गक,  जाससुी,  ितलचस्मी आिम द आधारमा िवभाजन गरेर हेनर्ग सिकन्छ। अिधकांशि 

कथानकप्रदान चलचिचत्रहरु व्यवसाियक हनु्छन।् यस्ता चलचिचत्रमा भिड्कलचा दृश्यहरू,  जनावरको 

प्रयोग,  हास्य कलचाकारहरुको प्रयोग,  नतृ्य,  गीत,  हाँसो-  रोधन आिम दको प्रस्तिुतलेच  चलचिचत्रलचाई 

रोचक र रोमाञक बनाइतएको हनु्छ। यस्ता चलचिचत्रमा यथाथर्गको सोझो नक्किलच नपाएर वास्तिवक्तिाको 

आभास भने अवश्यै पाइतन्छ। 

कथानक चलचिचत्रलचाई मूिभ अथवा मोशिन िपक्चर भिनने गदर्गछ। अङ्ग्रजेीमा यसलचाई िफिचर 

िफिल्म  (  )  Feature Film भिनने गदर्गछ।  अकादिम अफि मोशिन िपक्चर आट्सर्ग एण्ड साइतन्स,  

अमेिरकन िफिल्म इतन्सिटच्यूट र ब्रटिटस िफिल्मस् इतन्सिटच्यूटअनसुार कथानक चलचिचत्र त्यो हो जो 

४० िमनट र त्यो भन्दा बिढ चल्ने गदर्गछ।१० अन्य चलचिचत्रहरू (िवत्तचिचत्र,  हरर,  सटर्ग िफिल्म्स्, 

धारावािहक)  बाट  छुट्ट्याउनका  लचािग  पिन  िफिचर  िफिल्म्सको  प्रयोग  भएको  हो  भन्ने  कुरो 

१०  Google, wikipedia, The free encyclopedia



मािनआएको छ। 

कथानक चलचिचत्रको  मूख्य  लचक्ष्य कथालचाई  कुनै  एउटा  िनिश्चत आकार  िम दएर  दृश्यका 

माध्यमबाट त्यसलचाई प्रस्ततु गनुर्ग नै रहने हनुालेच कथा चलचिचत्रका लचािग एउटा मखु्य आधार हो। 

कथानक चलचिचत्रअन्तगर्गत ती सबै चलचिचत्रहरू आउँछन् जसको मूलच सूत्र कथामा आधािरत हनु्छ। 

यसबारे यसो भिनएको छ,  जनु चलचिचत्रको िवज्ञापन र प्रचारप्रसार गिरएको हनु्छ त्यस प्रकारको 

चलचिचत्रलचाई पिन कथानक चलचिचत्र भिनएको छ।११ तर अिहलेचको सन्दभर्गमा हेने हो भने सबै 

प्रकारका चलचिचत्रको िवज्ञापन र प्रचारप्रसार हनेु गदर्गछ। आजका व्यवसाियक चलचिचत्र र कलचा 

िसनेमा कुनै न कुनै कथामािथ आधािरत हनु्छन।् गैरकथानक चलचिचत्रमा पने तथ्यात्मक चलचिचत्र, 

वतृ्तचिचत्र र िवज्ञापन आिम दमा समेत कथात्मक स्वरूप भेिटन्छ। कथानक चलचिचत्रका कथावस्त ु र 

ितनका पात्रहरु सम्पूणर्ग रूपलेच काल्पिनक हनु्छन।् उपन्यास र कथाहरूमािथ चलचिचत्र बन्न थालेच 

पिछ चलचिचत्रको लचोकिप्रय एक्किािस बढेर गयो।१२ कलचाको एउटा िवधाको शििक्तिलचाई अको िवधालेच 

उपयोग गनर्ग थालेचपिछ यसो हनु ुस्वभािवक नै िथयो। चलचिचत्रको प्रधान उद्दशे्य मनोरञ्जन र गौण 

उद्दशे्य िशिक्षा हो। मनोरञ्जन िम दने  उद्देश्यलेच कुनै िवषय अथवा पाठलचाई आधार िलचएर बनाएको 

चलचिचत्रलचाई नै कथानक चलचिचत्र भिनन्छ। कथाको िवषयवस्तकुो आधारमा यसलचाई सामािजक, 

ऐतितहािसक, धािमर्गक, पौरािणक आिम द स्वरूपका चलचिचत्र भन्ने गदर्गछन।् कथाको िवषयगत स्वरूप र 

प्रविृत्तचअनरुूप कथानक चलचिचत्र सखुान्त र दखुान्त हनेु गदर्गछ।

११ Google, wikipedia, The free encyclopedia
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२.२.२ वृत्तचिचत्र

कुनै घटनाको वतृ्तचान्त वा वणर्गनलचाई वतृ्तच र त्यस्तो कुरा समावेशि गरी िनमार्गण 

गिरएको चलचिचत्रलचाई नेपालची भाषामा वतृ्तचिचत्र भन्ने गिरन्छ। वतृ्तचिचत्रलचाई अङ्ग्रजेीमा डक्यमेुन्ट्रिी 

िफिल्म भन्दछन्, जनु फ्रान्सेलची भाषाको दक्यमेुन्तेयर ( )Documentaire  शिब्दबाट ग्रहन गिरएको 

हो।  डक्यमेुन्ट्रिी  शिब्दको  नामकरण  गने  पिहलचो  व्यिक्ति  जन्  िग्रयसर्गन्  हनु्,  जो  स्किटस 

डकोमेनटेिरयन िथए। उनलेच सन् १९२६ मा डक्यमेुन्ट्रिी  भन्ने  शिब्द अमेिरकी िनदेशिक रबटर्ग 

फ्याहटीको  मोआना  नामक वतृ्तचिचत्र हेरेपिछ पिहलचो पटक प्रयोग गरेका िथए। उनका अनसुार 

वास्तिवकताको िसजर्गनात्मक प्रस्ततुीकरण गनुर्ग नै साँचो डक्यमेुन्ट्रिी हो।१३  

सत्य तथ्यमािथ केिन्द्रत गरी बनाइतएको चलचिचत्रलचाई वतृ्तचिचत्र भनदछन।् यस प्रकारको 

चलचिचत्रमा कल्पनाको प्रयोग देिखँदैन। वतृ्तचिचत्र सत्य तथ्यको चलचिचत्रीकण गने प्रिक्रया हो। 

चलचिचत्र के्षत्रमा काल्पिनक ( )Fiction  र वास्तिवक (  )  Non Fiction भन्ने चलचन छ। काल्पिनक 

अथवा िफिक्सनमा िवषयवस्तलुचाई कल्पनाको सहयोगलेच कथामा ढालेचको हनु्छ। वास्तिवक अथवा 

नन ्िफिक्सनमा सत्यको धेरै मात्रामा रहेको हनु्छ। प्रिसद्ध वतृ्तचिचत्र िनमार्गता रोबाटर्ग इतभान्स भन्छन - 

हरेक घटनामा तीन पक्ष हनु्छन्, ितम्रो पक्ष, मेरो पक्ष र सत्य । हामीलचाई आफ्नै कुरा सत्य भन्ने 

लचाग्छ तर सत्य न ितमी हौ,  न म हुँ। सत्य त बेग्लैच पक्ष हो,  स्वतन्त्र पक्ष जसलचाई हामी 

अिभव्यक्ति गनर्ग खोज्छौ तर सक्दैनौ।१४ चलचिचत्रमा ध्विनको प्रवेशि नहनु्जेलचसम्म सबै वतृ्तचिचत्र मूक 

१३  लचक्ष्मीनाथ शिमार्ग,चलचिचत्रकलचा िसद्धान्त, शैिलची र प्रविृत्तच, ( लचिलचतपूर: जगदम्बा प्रकाशिन, सन ्२०१०), पषृ्ठ २१३ 
१४  माधव ढुङ्गेलच, चलचिचत्र िसद्धान्त,  (काठमाडौ:  बदु्ध एकेडेिमक पिब्लचससर्ग एण्ड िडिस्ट्रिब्यूटसर्ग प्रा. िलच, सन ्२०१०),  पषृ्ठ २१४



( ) Silent हनु्थे। चलचिचत्रमा सबैभन्दा बिलचयो वस्त ुनै यसको दृश्य पक्ष हो। गितशिीलच, गहिकलचा 

र चाखलचाग्दा एवम ्यथाथर्ग दृश्यहरू भएको वतृ्तचिचत्र अत्यन्त प्रभावकारी हनु्छ अिन कलचात्मक एवम् 

अथर्गपूणर्ग ढङ्गमा ितनको संयोजन गरी प्रततु गिरएको हनु्छ भने त्यस्तो वतृ्तचिचत्रमा ध्विनको महत्व 

नगन्य हनु जान्छ। तर त्यसो भन्दैमा ध्विनको सबलचता र त्यसको महत्त्वलचाई पन्छाउन खोिजएको 

होइतन। सन् १९२७ मा चलचिचत्रहरूमा ध्विनको प्रवेशि हनुाकासाथै  यसलेच दृश्य पक्षलचाई पिन 

जीवन्त तूल्याएको हुँदा चलचिचत्र माध्यमलचाई नै  दृश्य-  श्रव्य माध्यमको रूपमा सम्पूणर्ग िवश्ववमा 

िनिवर्गवाद िकिसमलेच िस्वकार गिरयो तर त्यसअिघका सफिलच वतृ्तचिचत्रहरू पिन आफ्नो दृश्यात्मक 

सशिक्तिता तथा िनदेशिकको संयोजन र सम्पादन कलचाको सबलचताद्वारा मूक नै भए पिन दशिर्गकहरूको 

चेतनशिीलच मिस्तष्कमा सहजै प्रभाव पानर्ग पगु्दथे। त्यसताका केही मूक वतृ्तचिचत्रहरूमा कुरा छलचर्गङ्ग 

पानर्गको लचािग दृश्यहरूको बीचबीचमा छोटोछोटो शिीषर्गकहरू राखे चलचन पिन िथयो। तर चाँडै नै 

ध्विनको प्रवेशि भएपिछ  उदघोषणा,   सम्वाद,  सङ्गीत तथा स्वाभािवक ध्विनहरूलेच वतृ्तचिचत्रहरूमा 

जीवन प्रदान गरेपिछ यसको िक्षितज िवस्ततृ र व्यापक हनु पगु्यो।

िविभन्न लचक्ष्य र उद्देश्यद्वारा प्रिेरत भई िविभन्न िकिसमलेच वतृ्तचिचत्र बनाइतन्छन।् उद्योग धन्दा, 

पयर्गटन र वैज्ञािनक िवकाससम्बन्धी,  िशिक्षा,  तालचीम तथा खेलचकुधसम्बन्धी,  यदु्ध,  शिािन्त तथा 

राजनैितक व्यवस्थाको प्रचारसम्बन्धी,  इतितहास,  धमर्ग,  कलचा र संस्कृितसम्बन्धी,  व्यापार िवस्तार 

एवम् िवज्ञापनसम्बन्धी,  महत्वपूणर्ग घटना र दूघर्गटनाहरू तथा कसैको जीवनीसम्बन्धी,  तथा प्रकृित, 

अनसुन्धान एवम् नौलचा र नयाँ प्रयोगसम्बन्धी वतृ्तचिचत्रहरूलचाई यस के्षत्रका केही मखु्य रूप मान्न 



सिकन्छ।

२.२.३ कमेडी चलचिचत्र

सबै चलचिचत्रहरूको उद्दशे्य दशिर्गकलचाई मनोरञ्जन प्रदान गन ुर्ग  नै  हो। तर 

हसाएर मनोरञ्न िम दने चलचिचत्र िम दने उद्देश्यलेच बनाएका चलचिचत्रहरू मात्र कमेडी चलचिचत्रहरू हनु।् 

एक प्रकारको  कमेडी  चलचिचत्रहरूमा  संवादलचाई  बढी  चलचाखीपूणर्ग  र  मनोरञ्जक बनाउने  प्रयास 

गिरएको हनु्छ। यस्ता िकिसमका चलचिचत्रहरूमा घमुाउरो िकिसमलेच दोहोरो अथर्ग लचाग्ने शिब्दहरूको 

प्रयोग गिरएको हनु्छ। भनेको कुरालचाई घमुाएर अकैितर अथ्यार्गउने प्रविृत यस प्रकारको चलचिचत्रको 

पात्रहरूमा देख पाइतन्छ। फेिरी कितपय कमेडी चलचिचत्रका चिरत्रहरू असाध्यै िक्रयाशिीलच र प्राय: 

हतारमा हनु्छन।् उनीहरूलेच खास िकिसमको आफ्नो योजनाको कामभन्दा अन्य कामलचाई महत्त्व 

िम दँदैनन।् फिलचत: अन्य कामप्रित उनीहरू बेवास्तापूवर्गक बोिलचिम दने वा मतलचबै नगने िकिसमका पिन 

हनु्छन।्  यस्ता  हास्य  अथवा  कमेिडयन चिरत्रहरूलेच  आफ्नै  िकिसमको  कामलचाई  महत्त्व िम दएर 

अकार्गको कामलचाई िबलचकुलैच बेवास्ता र किहलेच काही ँत अपहेलचनासमेत गने गछर्गन।् त्यस अवस्थामा 

उनीहरूको व्यवहारमा असङ्गित देिखन्छ र चलचिचत्र हास्य रसमा प्रवेशि गछर्ग।१५ कमेडीका केही 

चिरत्रहरू दोिहरो मापदण्ड अनसुार चल्ने गछर्गन।् बािहर एक थोक देखाउँछन ्तर उनीहरूको िभत्री 

योजना भने अकै हनु्छ। कुनै कुनै चिरत्रहरू त दोहोरो भिूमक बनाएर पिन प्रस्ततु हनेु गछर्गन।् यस 

िकिसमको प्रस्ततुीलेच अन्यौलचको िस्थित पिन सिृष्ट गछर्ग  र मािनसहरूको स्वाभािवक व्यवहारलचाई 

१५ माधव ढुङ्गेलच, चलचिचत्र िसद्धान्त, (काठमाडौ :  बदु्ध एकेडेिमक पिब्लचससर्ग एण्ड िडिस्ट्रिब्यूटसर्ग, प्रा. िलच, सन ्२०१०) , पषृ्ठ १०० 



प्रभािवत पाछर्ग। मािनसहरूको स्वभावमा  अस्वभािवकता देिखन्छ। खोजेको थोक एक हनु्छ र 

भइतरहेको थोक अको हनु्छ। यसलेच मािनसमा अनावश्यक िकिसमबाट तनाब र िम दक्दारी  पैदा 

गराउँछ। आफ्नै काममा शिङ्खा उिब्जन थाल्छ र यस बेलचा हास्य िस्थितको सिृष्ट हनु्छ। प्राय : 

लचोग्ने- स्वास्नी र प्रमेी- प्रिेमकालचाई यस्ता वाकचातयुर्गयकु्ति कमेडीहरूमा नायक- नाियकाको रूपमा 

प्रस्ततु गरेको पाइतन्छ। भेष बद्लेचर बहरुूपी बन्ने तथा झिुम क्किने र झकु्याउने गरेर दशिर्गकलचाई हँसाउने 

कामहरू पिन कमेडी चलचिचत्रमा प्रस्सत मात्रामा पाइतन्छ। यसका साथै अनहुार िवकृत बनाउने, 

पिहरनमा अनौठोपन ल्याउने,  िविभन्न अस्वाभािवक थेगोहरूको प्रयोग गने,  मखु बङ्ग्याउने तथा 

िहँडाइत बोलचाइतहरुमा िविशिष्टता जोडेर चिरत्रलचाई पथृक पिहचानसिहत प्रस्ततु गने काम पिन यस्ता 

चलचिचत्रमा हनु्छ। दशिर्गकलचाई हँसाउने कुरामा ियनीहरू सफिलच भए पिन कलचाका दृिष्टलेच यस्ता 

कमेडीहरू उच्च कोटीका मािनदैँनन।्

२.२.४ हरर चलचिचत्र

िवभत्स दृश्यहरू देखेर पात्रको मन : िस्थित असन्तिुलचत हनेु,  झ्यालच ढोका 

आफैि खोिलचने र मान्छेलचाई सताउने, भान्साका भाडाकुडा आफैि बज्ने यस्ता अनेक दृश्यहरू देखाएर 

दशिर्गकमा  भय  र  आश्चयर्ग  पैदा  गराउनु तथा  उनीहरूलचाई  त्रािसत  र  रोमािञत  तलु्याउनु हरर 

चलचिचत्रको मूलच उद्दशे्य रहेको हनु्छ। भतू तथा लचोक िवश्ववासमा बाँचेका िकचकन्नी,  भिड्कएको 

आत्मा वा काँचो वाय ुजस्ता अवास्तिवक र काल्पिनक पात्रको िसजर्गना गरेर देखाउने, छायाँ िबस्तारै 

मान्छे बन्ने वा मान्छे त्यसै गरी छायाँ भएर िबलचाउने, कुनै प्रमेी वा प्रिेमका अन्य डरलचाग्दो जन्तमुा 



रूपान्तिरत हनेु  र यौनजन्य वा  अन्य िकिसमलेच  बाँचेको मान्छेलचाई दु:ख िम दने  आिम द गितिविध 

देखाउने चमत्कािरक तथा कलचात्मक प्रस्ततुी यस्ता चलचिचत्रहरूमा हनु्छन।्

२.२.५ एिनमेडेट (अनुप्रािणत)

अिभनेय चलचिचत्रको व्यितरेकमा एिनमेटेड चलचिचत्रलचाई बझु्न सिजलचो हनु्छ। 

अिभनेय चलचिचत्रमा कलचाकारहरूलेच  गरेको  अिभनयलचाई  मभुी  क्यामेरालेच  िखचेर चलचिचत्र िनमार्गण 

गिरन्छ। यसरी िखच्दा प्राय : प्रितसेकेण्ड चौिबस फे्रममा िखच्ने गिरन्छ। अथार्गत क्यामेरालेच एक 

सेकेण्डमा चौिबसवटा फिोटो िखच्न ुपने हनु्छ। यस्ता चलचिचत्रहरू िखच्नका लचािग स्टुिडयो वा अन्य 

अन्य कुनै लचोकेसन  (स्थलच)  को आवश्यक्तिा पदर्गछ र त्यसका साथ दृश्यहरूलचाई पिन समेट्ने 

गिरन्छ। अिभनेय चलचिचत्रमा अिभनय गदार्गको समय र त्यसलचाई िखच्दाको समय बराबरी हनु्छ। 

तर परम्पिरत एिनमेटेड चलचिचत्रमा न त कुनै कलचाकार हनु्छन्,  न ितनको अिभनय नै। यस्ता 

चलचिचत्र बनाउनका लचािग सबैभन्दा पिहलेच कुनै िचत्रकार वा एिनमेटरलेच कागजमा वा कसैलेच सोझै 

िरलच वा िफिल्ममा िचत्रहरू बनाउँछ। यसरी बनाएका िचत्रहरूमा हरेक फे्रमका बीचमा आसध्यै कम 

िभन्नताहरू कायम गिरएका हनु्छन।् यस्ता कम िभन्नताहरूका आधारमा बनाइतएका िचत्रहरूलचाई 

िस्टलच क्यामेरालेच पालैचपालचो िखचेपिछ ितनलचाई सम्पादन गिरन्छ र गित पैदा हनेु गरी िनिश्चत क्रममा 

िमलचाएर रािखन्छ। एउटै सेिटङमा असाध्यै थोरै अन्तरमा रहेका िचत्रहरूलचाई एउटै फे्रममा क्रममा 

िमलचाएर िछटो गितमा पदार्गमा प्रदशिर्गन गदार्ग ती िचत्रहरू गितशिीलचझैँ देिखन्छन।् दशिर्गकलचाई त्यो िचत्र 

िहँडेको,  उडेको,  त्यसलेच मखु चलचाएको वा अन्य िक्रयाकलचाप गरेको जस्तो  भान पदर्गछ।  यस्ता 



एिनमेटेड चलचिचत्रहरू मभुी क्यामेरालेच निखचेर िस्टलच क्यामेरालेच िखच्ने गिरन्छ। हामीलेच हेने गरेको 

काटुर्गन  संसारमा  हुँदै  नभएको  वस्त ु र  दृश्यहरूलचाई  यस्ता  चलचिचत्रहरूमा  देखाउन  सिकन्छ। 

एिनमेटेड  चलचिचत्रहरू  पिन  िविभन्न  प्रकारका  हनु्छन।्  काटुर्गन  चलचिचत्र  िचत्रकलचामा  आधािरत 

िम द्वआयािमक एिनमेटेड चलचिचत्र हो। िचत्रको अितिरक्ति िविभन्न लचम्बाइत,  चौडाइत र मोटाइतसिहतको 

मूितर्गजस्ता लचाग्ने ित्रआयािमक आकृितहरूलचाई आधार बनाएर पिन एिनमेटेड चलचिचत्र िनमार्गण गनर्ग 

सिकन्छ।१६ साना आकारका कठपतुलचीजस्ता िविभन्न मूितर्गहरूलचाई गितशिीलच बनाएर पिन एिनमेटेड 

चलचिचत्रहरू बनाउने गिरन्छ। अिहलेच कम्प्यूटरबाट पिन एिनमेटेड चलचिचत्रहरू बनाउने गिरन्छ। 

कुनै  अिभनेयात्मक चलचिचत्रमा  कम्प्यूटरका  माध्यमबाट  एिनमेसन  प्रस्ततु  गरेर  आश्चायर्ग  लचाग्दा 

दृश्यहरूको िसजर्गना गनर्ग पिन सिकन्छ। यसरी एिनमेसन प्रिविधका माध्यमबाट बनाइतएका अिभनेय 

चलचिचत्रहरू सामान्य दशिर्गकका लचािग वास्तिवकझैँ हुँदाहुँदै पिन आश्चायर्ग लचाग्दा देिखन्छन।् त्यसैलेच 

कम्प्यूटरको  आगमनलचाई  एिनमेटेड  चलचिचत्रका  के्षत्रमा  एउटा  िवशिालच  क्रािन्त  मािनएको  छ। 

िचत्रहरूलचाई पालैचपालचो िखचेर िनमार्गण गिरने  एिनमेटेड िफिल्मको खेलचौनाजस्ता आकृित हुँदै  आज 

िडिजटलच कम्प्यूटर पद्धितसम्म आइतपगु्दा  अचम्म लचाग्दो िकिसमलेच िवकिसत भइतसकेको छ।

२.२.६ जीवनीपरक चलचिचत्र (वायोिपक)

जीवनीपरक  चलचिचत्र  (वायोिपक)  शिब्द  अङ्ग्रजेीको  वायोग्राफिी 

( )Biography  र िपक्चर  ( )Picture  शिब्को सिमश्रणबाट बिनएको शिब्द हो। यस प्रकारको 

१६  माधव ढुङ्गलेच,चलचिचत्र िसद्धान्त,  (काठमाडौ:  बदु्ध एकेडेिमक पिब्लचससर्ग एण्ड िडिस्ट्रिब्यूटसर्ग, प्रा. िलच, सन ्२०१०) ,पषृ्ठ ११६  



चलचिचत्रमा  कुनै  िवशेिष  ऐतितहािसक  व्यिक्तित्व  वा  प्रिसद्ध  व्यिक्तित्व  जस्तै-  अिभनेता,  राजनेता, 

सािहत्यकार, सङ्गीतकार, वैज्ञािनक, खेलचाडी, कुनै आन्दोलचनको अगवुा, कुनै लचडाईका बहादरु सेना 

आिम दको प्ररेणादायी जीवनीको इतितविृत्तच हनु्छ। यसता चलचिचत्रमा शिरुूदेिख अन्तसम्म नै कुनै िवशेिष 

व्यिक्तिहरूको जीवनलचाई र त्यस्ता िवशिेष व्यिक्तिको सङ्घर्षर्गलचाई चलचिचित्रकरण गिरएको हनु्छ। यस 

प्रकारको चलचिचत्रको शिरुूवात कुनै त्यस िवशेिष व्यिक्तिको बाल्यावस्थादेिख शिरुू गिरएको हनु्छ भने 

कुनैको वयस्क अवस्थादेिख शिरुू गिरने गदर्गछ।

२.४ िवश्वव चलचिचत्रको पिरप्रेक्ष्यमा चलचिचत्रको सं िक्षप्त इतितहास

चलचिचत्र िचत्रहरूको भाषा हो। मनषु्य जाितको  उदगम र िवकाससँगसँगै मानवीय 

भावनाहरूलचाई दइुत रूप िम दइतयो - भाषा र िचत्र। शिब्दमा व्यक्ति गनर्ग नसिकने भावनाहरूलचाई स्थायी 

रूप िम दइतयो। िचत्रबाट पिछ गएर िविभन्न िलचिपहरूको आिवष्कार र िवस्तार भयो। समयअनसुार 

भाषा  र िलचिपहरू िवकिसत हुँदै,  बदिलचदै  गए तर िचत्रहरूको भाषा  सावर्गदेिशिक,  सवर्गकालचीन र 

सवर्गजनीन रिहरह्यो। यही कारणलेच गदार्ग जब िचत्रको िवकास नयाँ कलचा चलचिचत्रको रूपमा भयो 

त्यितबेलचा यो अन्तरािष्ट्रिय कलचाको रूपमा िस्वकािरयो। 

सवर्गप्रथम सन्  १८२४ मा  लचण्डनमा  िपटर  माकर्ग  रोजेटलेच  दृश्य  स्थाियत्य िसद्धान्त 

(    )Persistence Of Vision Theory  को घोषणा गरी चलचिचत्रको मूलच िसद्धान्तको खोजी गरेका 

िथए। यस िसद्धान्तअनसुार आखँाबाट वस्तकुो दृश्य हिटसकेपिछ पिन त्यो िचत्र िम दमागबाट भने 

मेिटसकेको हुँदैन र अल्प अविधमै फेििर अको वस्त ुआखँाको सामनु्ने आउने ल्याइँतदा दृश्य खिण्डत 



हनु सक्दैन र यस्तो अवस्थामा अिघल्लचो वस्तकुो पिछल्लचो वस्तसँुग सम्बन्ध छ भन्ने दशिर्गकलचाई भान 

हनु्छ।१६ यसै िसद्धान्तलचाई आधार बनाई यरुोप,  अिष्ट्रिया र वेिल्जयमका िवद्वानहरू यस िम दशिामा 

अथक रुपमा लचागेका िथए। पिरणामस्वरुप उनीहरूलेच  जेट्रिोये नामक यन्त्रको आिवष्कार गरे। 

जेट्रिोये एउटा यस्तो यन्त्र िथयो जसमा एउटा चक्र जडान गिरएको िथयो, जसलचाई घमुाउने िबित्तचकै 

सारा िचत्रहरू घमु्दै िफिदै आखँाको सामनु्ने देखापथे।१७ जेट्रिोये नामक यन्त्रको आिवष्कार हनु 

अिघबाट फ्रान्समा जोसेफि िनकोफिोरे  नैप्के  नामक वैज्ञािनक फिोटोग्राफिीको िसद्धान्तको खोजीमा 

तल्लचीन िथए। भिगरथ प्रयासपश्चात् जोसेफि िनकोफिोरे नैप्केलेच आफ्ना सहयात्री लचईुस डगरेिसत 

िमलेचर सन ्१८३९ मा फिोटोग्राफिीको पूणर्ग प्रिक्रयाको प्रदशिर्गन गनर्गमा सफिलच भए।

जजर्ग ईस्टनेनलेच सामान्य िवक्रीका िनिम्त भनेर कोडाक क्यामेराको िनमार्गण गरे।१८ र यस 

कोडाक ( ) Kodak क्यामेराको िवकासलेच चलचिचत्रत्रको सम्भावनालचाई झनै बिलचयो बनाइतिम दयो। सन् 

१८८४ ितर अमेिरकाको न्ययुकर्ग मा थोमस एिडसनलेच आफ्ना प्रितभाशिालची सहायक िविलचयम केनेडी 

लचारेिडक्सनसँग  िमलेचर  मूभी क्यामेराको  िनमार्गण  गरेका  िथए।  यसभन्दा  अिघ  पिन  एिडसनलचे 

ध्विनयकु्ति संयोजन गनर्ग सिकने फिोटोग्राफिको आिवष्कार गररेका िथए, तर व्यावसाियक रूपमा भने 

िवफिलच भएको  िथयो।  एिडसनलेच  आफ्नो  आिवष्कारलचाई  िकनेटोस्कोप नामाकरण गरे। यस 

प्रोजेक्टरमा पचास फूिट लचामो चलचिचत्र प्रदशिर्गन गनर्ग सिकन्थ्यो,  जसलचाई मेिशिनमा आखँा लचाएर 

१६ प्रकाशि शियािम, चलचिचत्र कलचा र प्रिविध,  (काठमाडौ:  पैरवी बकु्स एण्ड स्टेशिनरी सेन्टर, सन ्२००४) , पषृ्ठ ५ 
१७  पूवर्गवत्
१८  पूवर्गवत ्                                                          



हेन ुर्गपदर्गथ्यो।  िवश्ववभिर  नै  त्यस  आिवष्कारको  एकाएक  प्रचारप्रसार  भयो।  सन्  १८९४  मा 

िकनेटोस्कोपको पिहलचो प्रदशिर्गन न्यूयोकर्ग  शिहरमा भएको िथयो। यस व्यावसाियक प्रदशिर्गनपश्चात ् 

अमेिरका र यूरोपका अन्य नगरहरूमा यस्को चमु्बकीय आकषर्गण फैििलचएपिछ थोमस एिडसनलचाई 

चलचिचत्रका  सवर्गमान्य  प्रथम अन्वेषक घोिषत  गिरयो।१९ िकनेटोस्कोपको  सफिलचतापश्चात् सारा 

िवश्ववमा नै प्रोजेक्टर बनाउने होड चल्यो, जसमध्ये वेलचायतका आर. डब्ल्यू. पालच, फ्रान्सका लचमुीएर 

ब्रटदशिर्ग,  बिलचर्गनका  म्याक्स र  स्केनडेवस्कीयन अिन  अमेिरकाकै  अमेिरकन  वायोग्राफि  कम्पनीको 

योगदान उल्लेचखनीय रह्यो। िकनेटोस्कोप,  िवस्टास्कोप,  वायस्कोप र िसनेमाटोग्राफि त्यितबेलचाका 

नयाँ उपलचिब्धमूलचक आिवष्कार िथए।

२.४.१. प्रारिम्भक िम दन

चलचिचत्रलेच आफ्नो स्वतन्त्र र सक्षम भाषा प्राप्त गनर्गका लचािग लचामो समय 

पिखर्गन ु परेको िथयो। फ्रान्सलचाई चलचिचत्रको मातभृिूम मािनन्छ। चलचिचत्रका जन्मदाता अगस्ट  

लचिुमएर र लचईु लचिुमएर  (लचिुमएर ब्रटदसर्ग)  फ्रान्सेलची नागिरक िथए। २८ िडसम्बर १८९५ मा  

पेिरसको स्टेसनमा पिहलचो चोिट आउँदै गरेको रेलच गाडी, कारखानाबाट फििकर्ग दै गरेका मजदरुहरू 

तथा बगैँचामा पानी  हाल्दै  गरेको मालचीलचाई चलचिचत्रको पदार्गमा  उतारेका िथए।२० त्यसबेलचा  

चलचिचत्रको पदार्गमा केवलच यथाथर्ग वा वास्तिवक दृश्यलचाई मात्र प्रदशिर्गन गिरन्थ्यो,  िकनिक िवशेिष 

१९ पूवर्गवत ्                 
२०  माधव ढुङ्गेलच, चलचिचत्र िसद्धान्त,  (काठमाडौ: बदु्ध एकेडेिमक पिब्लचससर्ग एन्ड िडिस्ट्रिब्यटुसर्ग, प्रा. िलच, सन ्२०१०), पषृ्ठ १०



घटनाको कुनै एउटा अंशिलचाई मात्र िखचेर पदार्गमा देखाउन सम्भव िथयो। त्यस बेलचा सम्पादनको 

िवकास भएको िथएन।

चलचिचत्रलेच नयाँ छाँटकाँट प्रिविधमा खोिजरहेको बेलचा एक व्यावसाियक जादूगर जजर्ग मेलचीसलेच 

यस के्षत्रमा प्रिवष्टी िलचए। फ्रान्सका मेलचीस चलचिचत्रको आिवष्कारदेिख अित प्रभािवत भएर उनलेच 

आफ्नो जादगुरीको धन्दा बन्द गरेर एक स्टुिडयोको स्थापना गरे। उनलेच आफ्नो जादअुनसुार स-

साना कथामािथ चमत्कारपूणर्ग िफिल्महरू बनाउन थालेच। उनलेच तरुून्तै क्यामेराद्वारा चमत्कारी रूपहरू 

देखाउने थालेच। त्यसै बेलचादेिख उनलेच चलचिचत्रमा नयाँ-नयाँ िविध-  प्रिविधहरू प्रस्ततु गरे। उनलेच 

क्यामेरा  बन्द  गरेर  पात्र  गायव  गनुर्ग,  अचानक प्रकट गनुर्ग,  रूप  पिरवतर्गन  गनर्गका  साथै  अन्य 

माध्यमहरूको  जस्तै  -  डबलच  एक्पोजर,  सपुर  ईम्पोजीशिन,  फेिड्स,  िडजाल्व,  वाईप्स्  जस्ता 

प्रिविधहरूको पिन पिरचय िम दए। उनका लचघ ुचलचिचत्रहरू त्यस समयका अदभतू र सवार्गिधक जनिप्रय 

िथए। चलचिचत्रका प्रथम कलचाकार मािनने  जजर्ग मेलचीसलेच सन् १९०० देिख सन् १९०२ सम्म 

अिभनयमा िनरन्तरता कायम राखेर थपु्रै चलचिचत्रहरू देखाए।२१ बीसौ शितािब्दको प्रथम दशिाब्दीमा 

उनका चलचिचत्रहरूलेच प्रदशिर्गनगहृमा धमाका मचाए। उनलेच चलचिचत्रमा कहानी भन्नु र सम्भावना 

देखाउनबुाहेक िवशेिषत: चमत्कार पिन देखाए। तसथर्ग मेलचीसलचाई िट्रिक फिोटोग्राफिीका िपता पिन 

भिनन्छ। िभन्निभन्नै ठाँउमा िखचेका शिटहरूलचाई जोडेर एउटै बनाउने प्रयोग उनका धेरै प्रािविधक 

प्रयोगहरूमध्येको एक िथयो, जसलचाई सम्पादन कलचाको पिहलचो अभ्यास मान्न सिकन्छ। सम्पादनको 

२१  प्रकाशि शियािम, चलचिचत्र कलचा र प्रिविध (काठमाडौ:  पैरवी बकु्स एण्ड स्टेशिनरी सेन्टर, सन ्२००४),  पषृ्ठ ७



मात्र नभएर सािहित्यक कृितमािथ चलचिचत्र बनाउने पिहलचो व्यिक्तिको शे्रय पिन जजर्ग मेिलचसलचाई नै 

जान्छ। उनलेच सन् १९०२ मा जलु्स वनेको िवज्ञान कथामा आधािरत चन्द्रलचोकको यात्रा  (A 

   )Trip To The Moon  नामक चलचिचत्र िनमार्गण गरेका िथए। यसबाहेक उनलेच िसन्डेलचा, जोन 

अफि द आकर्ग , ब्लूच  िवयडर्ग,  कोरोनेशिन अफि एडवडर्ग  सेवेन्थ, गुिलचभसर्ग  ट्रिाभलच र रवीनसन 

कु्रसो जस्ता चलचिचत्रहरू बनाएर दशिर्गकलचाई चमत्कारी दृश्यहरू देखाएका िथए।

सन् १९०२को दशिकमा फ्रन्समा िसनेमालचाई नयाँ ढङ्गलेच पिरवतर्गन गने कलचाको शिरुूवात 

भइतसकेको िथयो, त्यितबेलचा अमेिरकामा भने िफिल्मको नयाँ सम्भावनाको खोजी जारी िथयो। लचिुमयर 

ब्रटदसर्गको परम्परालचाई पालचन गदै सन् १९०३ सम्ममा अमेिरकामा एउटै िफिल्म बिनएको िथयो - 

त्यो हो  जोन  राईस। यसैबेलचा एक राम्रा िफिल्मकारलेच एिडसनको कारखानामा चलचिचत्र बनाउने 

काम पाए र ती िफिल्मकार हनु् - एडवीन् एस. पोटर्गर। सन् १९०३ मा अमेिरकामा पोटर्गरलेच  द 

ग्रेट  टे्रिन  रबरी नामक  चलचिचत्र  बनाएर  कथानक  चलचिचत्रको  शिरुूवात  गरे।  उनलेच  यसै 

चलचिचत्रमाफिर्ग त  कथा  िचत्रणको  नयाँ  प्रस्ततुी  देखाए।  द  ग्रेट  टे्रिन  रबरीलचाई  नै  चलचिचत्रको 

इतितहासमा  प्रथम कथानक चलचिचत्र मािनन्छ। फ्रन्सेलची  चलचिचत्रकार जजर्ग मेलचीसलेच  क्यामेराका 

सम्पूणर्ग सम्भावनाहरुको खोजी मञन गरेर त्यसलचाई फिोटोग्राफि मात्र गिरएको िथयो। तर पोटर्गरलचे 

क्यामेरालचाई  रङ्गमञमा  मात्र सीिमत नराखेर  वाह्यस्थलचमा  पिन  लचगे। त्यसबाहेक पोटर्गरलेच  एक 

दृश्यबाट अको दृश्यमा जाने िविधको िवकास गरे जसलचाई पिछ गएर िफिल्म सम्पादन भिनयो।२२ 

२२ प्रकाशि शियािम, चलचिचत्र कलचा र प्रिविध,  ( काठमाडौ:  पैरवी बकु्स एण्ड स्टेशिनरी सेन्टरसन ्२००४),  पषृ्ठ ८



सन् १९०० देिख एिडसनको कारखानामा िनमार्गण प्रबन्धकका रूपमा अनवुिन्धत रहेका पोटर्गरलेच द  

ग्रेट  टे्रिन  रबरी  बनाउनु अिघ अको बिुद्धमत्तचा देखाइतसकेका िथए। उनलेच एिडसनको गोदाममा 

थन्केर रहेका  िफिल्मािङ्कत पिट्ट फेिलचा पारे,  जन यथाथर्ग घटनामा िखिचएको चलचिचत्र िथयो। उनलेच 

त्यससँग सम्बिन्धत अन्य नयाँ घटनाहरू पिन अिभिनत गरेर िखचे। त्यस उनलेच द लचाइतफि अफि 

एन अमेिरकन फिायरमैन भन्ने एक नयाँ नाम िम दए। यो चलचिचत्र नै उनको िनदेशिकीय क्षमताको 

पिहलचो पिरचान िथयो। द लचाइतफि अफि एन अमे िरकन फिायरमैनमा आगो लचागेको खबर पाएर 

अिग्नशिमक दलच घटनास्थलचमा भाग्नदेुिख िलचएर आगोमा फिसेका मान्छेहरूलचाई बचाउनसुम्मको कथा 

िथयो। यस चलचिचत्रमा केिह दृश्य वास्तवमा घटेका घटनाहरू िथए भने बाँकी पोटर्गरलेच आफैि बनेुका 

िथए। यिह नै यस चलचिचत्रको िविशिष्टता िथयो। यसमा एिडसनका क्यामेरामेन रिहसकेका पोटर्गरलेच 

अमेिरकन  फिायरमैनमा  रचनात्मक सम्पादन (  )  Creative Editing को िसद्धान्तको प्रारम्भ 

गरे भने टे्रिन रबरी मा क्यामेरा सञालचनअनसुारको तकर्ग सङ्गत कथा भन्ने कोिशिष गरेका िथए, जसमा 

पूवर्गिलचिखत रूपमा नै  जम्मा बाह्र दृश्यहरू िथए। गितशिीलच िवम्बहरूको माध्यमबाट कथा बनु्न 

खोिजएको यो पिहलचो कथानक चलचिचत्र पूणर्गत: स्वीकायर्ग रह्यो।

२.४.२  चलचिचत्र  जगतमा  डे िभड  वाकर्ग  ग्रीिफिथको  आगमन  र  िवश्वव 

चलचिचत्र

सन् १९०७ मा ग्रीिफिथ एिडसनको कम्पनीमा पोटर्गरलचाई आफ्नो कहानी 

बेच्न आएका िथए। एक असफिलच नाटककारको रूपमा िचिनने ग्रीिफितलेच स्टेज अिभनेताको रूपमा 



भने पिरचय बनाइतसकेका िथए। उनलेच एिडसनको कम्पनीमा अिभनेताको रूपमा काम पाए। एक 

वषर्गसम्म चलचिचत्रमा अिभनय गिरसकेपिछ ग्रीिफिथलेच सो कम्पनीमा बसेर उत्कृष्ट चलचिचत्र बनाउनका 

साथै  नयाँ-  नयाँ  प्रिविधहरूको  खोजी  गरे। रङ्गकमी  भएको  हैिसयतलेच  चलचिचत्रमा  प्रवेशि  गरेर 

ग्रीिफितलेच के खोजी गरे भने िसनेमाको मूलचभतू इतकाई रङ्गमञको जस्तो दृश्य नभएर शिट हो।२३ 

त्यसैलेच उनलेच दृश्यलचाई शिटमा िवभाजन गने आन्दोलचनकारी थालचनी गरे। डेिभड वाकर्ग  ग्रिफितलचाई 

चलचिचत्रको  इतितहासमा  अत्यन्तै  महत्वपूणर्ग  प्रितभा  मािनन्छ।  उनलेच  पोटर्गरका  आिवष्कारलचाई 

योजनाबद्ध ढङ्गलेच अगािड बनाउने काम मात्र नगरेर त्यसमा अझ नयाँ आिवष्कारहरू पिन थप्दै र 

पिरमाजर्गन  गदै  चलचिचत्रसम्बन्धी  सैद्धािन्तक  मान्यता  प्रदान  गरे।  ियनलेच  दृश्यमाफिर्ग त  समय  र 

स्थानलचाई स्थािपत गनर्ग तथा पात्रको पिरवेशि र गितिविधलचाई देखाउनका लचािग लचङ शिटको प्रयोग 

गरे। लचङ शिटलेच धेरै सूचनाहरूलचाई एकै चोटी देखाउन सक्छ। यसलेच प्राय आवेग र उते्तचजना 

िबनाको  शिान्त  रसलचाई  अिभव्यक्ति  गदर्गछ।  िग्रिफितलेच  पात्रहरूलचाई  पािरवािरक  तथा  मैत्रीपूणर्ग 

वातावरणयकु्ति घरिभत्रको सामान्य पिरवेशि देखाउनका लचािग िमड शिटको पिन प्रयोग गरे। यस 

िकिसमको  शिटलेच  खास  िवषय  के  हो  र  के  हुँदैछ  भन्ने  कुरालचाई  प्रस्टसँग  देखाउन  सक्छ। 

चलचिचत्रमा दृश्य िवभाजन (  ) Shot Division को शिरू उनलेच नै गरेका हनु।् ग्रीिफितलेच 

िसनेमामा नयाँ प्रिविधहरू जस्तै  - क्लचोज अप, क्रस किटङ्ग, यापीङ कटीङ, पारेलचलच किटङ्ग, कट 

ब्याकका साथै क्यामेराको एङ्गलच र सम्पादनमा नवीनतम टेिक्नकहरू प्रयोगमा ल्याए। सन ्१८९५ 

२३ प्रकाशि शियािम, चलचिचत्र कलचा र प्रिविध,  (काठमाडौ:  पैरवी बकु्स एण्ड स्टेशिनरी सेन्टर, सन ्२००४), पषृ्ठ ९



को अप्रलेच मिहनामा  िकनेटीस्कोपको अभतूपूवर्ग सफिलचतापिछ एिडसनको प्रितिनिधत्वमा अमेिरकन- 

बायोग्राफि कम्पनीको स्थापन भएको िथए। अमेिरकन बायोग्राफि कम्पनीलेच पोटर्गर र ग्रीिफिथपिछ 

थोमस एच. ईक र माकर्ग  सीनेटजस्ता प्रितभाशिालची िम दग्दशिर्गकहरूलचाई नयाँ िम दशिा र दशिर्गन िम दयो। ईक 

र माकर्ग  सीनेटलेच बायोग्राप कम्पनी छोडेपिछ ग्रीिफिथलेच जस्तै उदिनहरूलेच पिन िभन्नािभन्नै स्टूिडयो 

स्थापना  गरेर  बसे।  थोमस एच.  ईकलेच  वेस्टनर्ग  साहिसक कायर्ग  र  रहस्यलेच  भिरपूणर्ग  चलचिचत्र 

िनमार्गणितर लचागे। उनको चलचिचत्रलेच फ्रान्समा ग्रीिफिथका चलचिचत्रलेच भन्दा बढी प्रशंिसा पाउन थालेच। 

पिछ गएर  स्टूडीयोका  मािलचक बनेपिछ  उनलेच  अमेिरकामा  स्टूिडयो  िसस्टम कायम गरे,  जनु 

आजसम्म  पिन  अमेिरकाका  ठूलचाठूलचा  स्टूिडयोहरूलेच  अनकुरण  गिररहेका  गछर्गन।्  ग्रीिफिथकै 

समकालचीन माकर्ग  सीनेट हास्य िफिल्मका िनिम्त िवख्यात िथए। उनी फ्रान्सका चेस कमेडीज्बाट 

अितप्रभािवत िथए। उनलेच सन् १९१२ मा कीस्टोन स्टू िडयो स्थापना गरेर अमेिरकामा नै चेस 

कमेडीज् को  िवकास  गदै  लचगे।  कीस्टोन  स्टू िडयोबाट  उनलेच  चालची  च्याप्लचीन् जस्ता 

िवश्ववप्रिसद्ध हास्य अिभनेताहरू जन्माए।

सन् १९११ पिछ चलचिचत्र उद्योगको िवकासमा िवद्यतुीय प्रवाह देखाप-यो। शिरुूदेिख नै 

चलचिचत्रको प्रमखु िवषय त्यसको व्यावसाियक सम्भावनामािथ केिन्द्रत रह्यो। कुनै एउटा चलचिचत्र 

व्यावसाियक रूपलेच सफिलच बन्न पगु्यो भने त्यसैको नक्किलच गरेर अनेकौ िकिसमका चलचिचत्रहरू बिनन 

थाल्यो। जजर्ग मेलचीसको नक्किलचमा  िट्रिक  िफिल्म्स्  ,द  टे्रिन  रबरीको नक्किलचमा  क्राइतम  िपक्चर, 

ग्रीिफिथको  गम्भीर  िवषयमािथ  शिोसलच  डामा,  इतटालची  र  फ्रान्सका  अनेक  कमपनीद्वारा  िनिमर्गत 



स्पेक्टेल्स्, ईकको नक्किलचमा वेस्टनर्ग,  फेिञ चेज कमेिडज र माकर्ग  सीनेटको स्टोन कमेडीजको 

नक्किलचको िनरन्तर कायमै रह्यो।२४ फ्रान्सपिछ ईटालचीलेच अको एउटा मोड ल्यायो। सन ्१९१२ मा 

ईटालचीबाट िनिमर्गतको वेिडस चलचिचत्रलेच अपार सफिल्ता प्राप्त ग-यो। ५,००० फूिट लचामो उक्ति 

िफिल्मलेच चेज कमेडी र ट्रिीक िफिल्म्स्लेच पाएको  िफिचर  िफिल्मको  संज्ञा  िछनेर  लचग्यो। 

फिलचस्वरूप यस प्रकारका चलचिचत्रहरुको अटुट क्रम कायम रह्यो, जसमध्ये द वथर्ग अफि नेशिन, 

इतन्टलचरेन्स, द  टेन  कमाण्डमेंटस,  रोिवनहुड,  वेनहूर,  मेटोपोिलचस आिम द  प्रमखु  चिचर्गत 

चलचिचत्रहरू हनु।् यी चलचिचत्रहरूको प्रदशिर्गनपिछ दशिर्गकहरूको सङ्ख्यामा पिन भारी विृद्ध भयो। 

पिरणामस्वरूप िसनेमागहृलेच भीमकाय रूप िलचँदै गयो। स्टूिडयोहरूको सङ्ख्या पिन बढ्दै गयो। यसै 

सन्दभर्गमा िवश्वव बजारमा चलचिचत्रलेच प्रवेशि पाउने िबित्तचकै्कि अथार्गत चलचिचत्रको प्रारिम्भक यगुदेिख नै 

भारतवासीलेच पिन चलचिचत्र हेने अवसर पाएका िथए। सन् १९१३ मा दादा साहेब फिाल्केलेच राजा 

हिरशिचन्द्रनामक  चलचिचत्रको  िनमार्गण  गरे।  उनलेच  चलचिचत्र  िनमार्गणको  आरम्भ  एउटा  िनिश्चत 

सकारात्मक उद्दशे्यसिहत शिरुू गरेका िथए। उनलेच एकाितर भारतीय पौरािणक छिवहरूलचाई पदार्गमा 

देखाइतरहेका िथए भने  अकार्गितर तत्कालचीन रािष्ट्रिय स्वािधन्ताको आन्दोलचनलचाई सहयोग पगु्ने गरी 

चलचिचत्र उद्योगलचाई आत्मिनभर्गर र रािष्ट्रिय भावनासहितको मौिलचक चलचिचत्र बनाउने प्रयत्न गिररहेका 

िथए। सन् १९९० मा बम्बईको अमेिरका- इतिन्डया िपक्चर प्यालेचसमा प्रदिशिर्गत द लचाइतफि अफि 

क्राइतस्टलचाई पदार्गमा देखसाथ उनको जीवनमा ठूलचो उथलचपथुलच ल्याइतिम दएको िथयो। क्राइतस्टलचाई 

२४ प्रकाशि शियािम, पूवर्गवत्



पदार्गमा देख सिकन्छ भने त्यस ठाँउमा हाम्रा पूवर्गका पौरािणक नायकहरू श्री कृष्ण र रामलचाई िकन 

पदार्गमा नउताने भन्ने सोचलेच उनलचाई पूवर्गका पौरािणक र धािमर्गक चलचिचत्र बनाउने प्ररेणा िमलेचको 

िथयो। अङ्ग्रजे उपिनवेशिको िवरूद्ध स्वतन्त्रता  आन्दोलचनलचाई सहयोग गनर्ग आफ्नो नोकरीसमेत 

छोडेका सचेत नागिरक फिाल्केबाट यो काम शिरुू भयो। सन् १९१३ मा भारतीय चलचिचत्रका 

िपतामह दादासाहेब फिाल्केलेच राजा हिरशिचन्द्र नामक चलचिचत्र िनमार्गण गरेपिछ सन ्१९२१ सम्म 

नै भारतमा धािमर्गक तथा पौरािणक चलचिचत्रको सामराज्य  रिहरह्यो। 

सन ्१९१४ मा अमेिरकािस्थत ब्रटड्वेमा स्टै्रिण्ड नामक िसनेमागहृको जग बसािलचयो। 

यही वषर्ग प्रथम महायदु्ध पिन आरम्भ भयो। यरुोपीय देशिहरूमा चलचिचत्र िनमार्गणमा शूिन्यता आयो। 

अमेिरकालेच यस अवसरको खास फिाइतदा उठाएर यदु्धसम्बन्धी िवषयमा असङ्ख्य चलचिचत्रहरू बनाए। 

यसै  िसलचिसलचामा  िवश्ववका  सबै  मलुचकुहरूमा  अमेिरकालेच  आफ्नो  चलचिचत्रको  िवतरण  कायर्गलचय 

खोल्यो। मूक चलचिचत्र हनुालेच भाषाको समस्या नरहने भएकोलेच अमेिरकी िफिल्मको एक्किािस िवश्ववमा 

दशिर्गकसामु पगु्ने  र  दशिर्गकको  मन  िजत्ने  मौका  पायो।  प्रथम  िवश्ववयदु्धको  समािप्तपिछ  यूरोपीय 

मलुचकुहरूमा पनु:  चलचिचत्र िनमार्गणको लचहर देखाप-यो। यस िस्थितमा एकलच साम्राज्य दिररहेका 

अमेिरकी िफिल्म िनमार्गताहरूलचाई व्यवसाियक प्रितयोिगता स्वीकानर्ग पने अवस्था आयो। सन ्१९१९ 

देिख १९३० सम्मका समयका चलचिचत्रको इतितहास यही प्रितयोिगताको कथा बनेको छ। यस 

व्यवसाियक प्रितयोिगताको दौडानमा मैदान िजत्ने देशिहरूमा जमर्गनी, स्वीडेन, डेनमाकर्ग , फ्रान्स, इतटालची 

र  बेलचायत प्रमखु िथए।  सन् १९१९ देिख १९२४ सम्मको कालचलचाई जमर्गनीमा  चलचिचत्रको 



ऐतितहिसक यगु मान्न सिकन्छ। प्रारम्भदेिख नै जमर्गन िफिल्मकमीहरूलेच अनकुरणको परम्परा तोडेर 

चलचिचत्रकलचालचाई एउटा शे्रष्ठतम् कलचाको रूपमा अपनाइतसकेका िथए। आख्यान शैिलचीलचाई भन्दा 

चाक्षुष  सम्वेदना (  )Visual Impact  मािथ उनीहरूलेच मूलचभतू पिरवतर्गन गरे। भेषभषूा,  दृश्य 

िवधान, प्रकाशि पिरचालचन, क्यामेराको रचनात्मक प्रयोगमािथ प्रगितशिीलच कदम चालचे। महायदु्धपश्चात 

जमर्गन  सरकारलेच  सारा  स्टुिडयोलचाई  आिथर्गक  सहायता  िम दएर  प्रोत्साहन  ग-यो।  यसपूवर्ग  यहाँ 

यूफिाबाहेक अन्य स्टूिडयोहरूको आिथर्गकरूपमा क्षमताशिीलच िथएनन।् त्यस्ताका जमर्गनीमा  स्ट्रिीट 

िफिल्मस् अितचिचर्गत  िथयो।  स्ट्रिीट  िफिल्मस्हरूलेच  शिहरी  जीवनका  किम ठनाइतहरू  र  सामान्य 

नागािरकका िम दनचयार्गहरूको वास्तिवक दृश्य प्रस्ततु गथे। यी चलचिचत्रहरूलचाई कलचात्मक दृिष्टलेच 

समाजवादी नववास्तववादको संज्ञा िम दइतयो। सन् १९२४ मा जमर्गनीका िम दग्दशिर्गक एफ्ि. डब्ल्यू. 

मनुोलेच क्यामेरा सञालचनमा एउटा नयाँ आयाम थिपिम दए। उनीद्वारा िनदेिशित लचास्ट लचफि नामक 

चलचिचत्रमा क्यामेरा सञालचनमा शिहरका गल्लची-  गल्लची,  घर,  होटलच,  बरण्डाहरूमा  िनवार्गध रूपमा 

घिुमरहे।  यसरी  पिहलचो  पटक क्यामेराको  अव्जेक्टीभ  (दशिर्गकको  दृिष्टकोणबाट)  र  सब्जेक्टीभ 

(पात्रको दृिष्टकोणबाट) प्रयोग सशिक्ति रूपमा प्रस्ततु भयो। त्यसैताका मूनोका सहयात्री जी. डब्ल्यू- 

पेवेस्टलेच,  ज्वायलेचसलेच स्ट्रिीटमा क्यामेरा एङ्गलच र क्यामेरा पोजीशिनका साथै िसनेमामा पिहलचो पल्ट 

प्रतीक  ( )Symbol  को प्रयोग शिरुू गरे।२५ पेवेस्टको यो टेिक्नक यित प्रभावपूणर्ग र कलचात्मक 

िथयो िक सारा िवश्ववलेच यसलचाई दोहो-याइतरह्यो। महासमर पिछ चलचिचत्र िनमार्गणको िम दशिामा फ्रान्समा 
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एउटा नयाँ िवचारधाराको जन्म भयो। यसका प्रवतर्गक लचूईस डेलचक िथए। उनलेच आफ्नो प्रस्तावमा 

दइुतटा कुरामािथ जोड िम दए-  िसनेम्यािटक रूप बन्धमािथ बन्नपुने र मूलचत: फेिञ िवषयवस्त ुमािथ 

चलचिचत्र िनमार्गण हनु ु पने। सन् १९२६ मा प्रिसद्ध फ्रन्सेलची लेचखक जोलचाको उपन्यास नानालचाई 

जाकाओस् पेड्यरलेच समानान्तररूपमा  िफिल्माङ्कन गरे,  जसको सफिलचतालेच  पेड्यरलचाई अन्तरार्गिष्ट्रिय 

स्तरमा उभ्याइतिम दयो। यसपिछ कालचर्ग डायर र ज्याँ रेंने जस्ता िसनेकमीलेच फ्रान्सेलची िफिल्म उद्योगको 

इतितहासलचाई अझै गौरवमयी बनाए। ईटालची र बेलचायत यस क्रममा अिलच पछािड नै रहे। बेलचायत 

िसनेउद्योगको प्रत्यक्ष प्रितस्पधार्ग  अमेिरकी चलचिचत्रहरूको  अवैध  आयातलेच गदार्ग  उठेको िववादिसत 

सम्बद्ध रहन गयो। चलचिचत्रजगतमा आफ्नो एकािधकार कायम राखका िनिम्त अमेिरकालेच यूरोपीय 

मलुचकुहरूको सामना नयाँ ढङ्गबाट ग-यो। अमेिरकी िफिल्म िनमार्गण संस्थालेच कुनै पिन देशिका उत्कृष्ट 

र  चिचर्गत  िसनेकमीहरूलचाई  अमेिरकामा  आमन्त्रण  गनर्ग  थालेच।  अमेिरकामा  आमिन्त्रत  भएका 

फ्रान्सेलची,  जमर्गन,  डेिनस िसनेकमीहरू हिलचहडुको िवलचािसत र आलचस्यमयी वातावरणमा रूमिल्लचएर 

आफ्नो उत्कृष्टता गमुाउन थालेच भने ती देशिहरूलेच पिन आफ्ना होनहार प्रितभाहरूको अनपुिस्थितलेच 

चलचिचत्र उद्योगमा ह्रास आएको अनभुव गनर्ग थालेच। यस प्रकार सन ्१९३० सम्म अमेिरकालेच कुनै 

पिन यिुक्तिलेच चलचिचत्र व्यवसायमािथ आफ्नो अिधकार जमाइतरह्यो। अमेिरकाको िफिल्म उद्योगिसत 

प्रितयोगीहरूको  रुपमा  नरहेको  एक  मात्र  राष्ट्रि  सोिभयत  यूिनयन  िथयो।  मूक  चलचिचत्रको 

अन्तकालचितर सोिभयत यूिनयनलेच यस के्षत्रमा हात हाल्यो। यस सम्बन्धमा कुलेचशिाव,  पडुोविकन, 

सगेई आइतजेन्स्टाईनको टेन डेज दैट शूिक द वलचर्गड (सन ्१९२७) अितचिचर्गत चलचिचत्रको रूपमा 



देखा प-यो। आइतजेन्स्टाईनपिछ डोवझेन्कोलेच चलचिचत्रमा काव्यात्मक प्रतीकवादलचाई कायमै राखे। 

िनदेशिनको दृिष्टकोणलेच भन्दा सम्पादनको चातयुर्गलेच रिसयन िसनेमाको गिरमा र इतज्जत बढ्न गयो। 

अझ सम्पादनको के्षत्रमा रिसयन किटङ्ग त्यसैबेलचाको उपज हो। 

२.४.३ चलचिचत्रमा ध्विनको प्रथम प्रयोग

चलचिचत्रमा ध्विन प्रयोगको िनिम्त शिरुूदेिख नै प्रयासहरू भइतरहेका भए तापिन 

सफिलचतालेच  भने  साथ िम दएको िथएन। अमेिरकाको वेलच टेिलचफिोन कम्पनीको  अनसुन्धानशिालचामा 

सवर्गप्रथम चलचिचत्रिसत ध्विन-  िमश्रण गरेर सनुाइतयो। यस प्रणालचीलचाई  िवटाफिोनको नाम िम दयो। 

आिथर्गक किम ठनाइतको कारणलेच धेरै िनमार्गताहरू िवटाफिोनको प्रयोग गनर्ग असमथर्ग भए। अमेिरकालेच 

अन्य मलुचकुको उद्योगमािथ दमन गिररहनकुो पछािड भाषा पिन एक िवडम्बनाको रूपमा रहेको 

धेरैलेच महसूस गरे। चलचिचत्रमा भाषालेच प्रिविष्ट पायो भने पथृक रूपमा देशि-  देशिीय उद्योग रहन 

सक्ने प्रबलच सम्भावना देिखएपिछ चलचिचत्रिवद्हरू िफिल्ममा ध्विनको आिवष्कारितर लचागे। सन् 

१९२६ मा वानर्गर ब्रटोसलेच डन जन नामक मूक चलचिचत्रमा साउण्ड ट्रिाक राखे।२६ वानर्गर ब्रटोसलेच 

व्यवसािहक प्रितयोिगताका कारणलेच भोग्नु परेको आिथर्गक िवषमतलचाई चनुौित िम दँदै  िवटाफिोनको 

प्रयोग गने िहम्मत ग-यो। वानर्गर  ब्रटोसलेच गायक अलच् जोल्सनको आवाजमा तीनवटा गीत रेकडर्ग 

गरेर उनकै आवाजमा केही संलचापहरू पिन भरेर सन् १९२७ को अक्टोवरमा द ज्याज सीङ्गर 

नामक चलचिचत्रको िनमार्गण कायर्ग शिरुू गरे। ध्विनयकु्ति चलचिचत्र बनाएर आफ्नो संस्थाको इतज्जत 

२६ माधव ढुङ्गेलच, चलचिचत्र िसद्धान्त,  (काठमाडौ:  बदु्ध एकेडेिमक पिब्लचससर्ग एन्ड िडिस्ट्रिब्यटुसर्ग, प्रा. िलच.सन ्२०१०),  पषृ्ठ १७



स्थापनाथर्ग जवुा खेल्न तयार भएको वानर्गर ब्रटदशिर्ग कम्पनीलेच आशिातीत सफिलचता पायो। द ज्याज 

सीङ्गरको  अपार  सफिलचतापिछ  िवश्ववको  सबै  देशिहरू  यस  प्रिविधप्रित  आकिषर्गत  भए।  ध्विनको 

आगमनलेच चलचिचत्रमा अको एउटा यथाथर्ग पक्षको उदघाटन गरेको िथयो। यसरी सन् १९२६ मा 

आएर मूक- चलचिचत्रको यगुको अन्त्य भयो। द ज्याज  सीङ्गरको पूणर्गतापिछ हिलचहडुका सम्पूणर्ग 

स्टूिडयोहरूमा  ध्विनअङ्कन यन्त्र जडान  गिरयो। ध्विन  चलचिचत्रको  िवकासलचे  शिीघ्रतितिशिघ्रत मूक- 

चलचिचत्रलचाई भतूकालचको वस्त ुबनाइतिम दयो। मूक - चलचिचत्रको समािप्तलेच प्रत्यक्ष : दईु कुरामा प्रभाव 

पा-यो। ती हनु ्- 

१ भाषाको आधारमा उद्योगको िवभाजन भयो।

२ मीठो स्वर नहनेु अिभनेतालेच काम नपाउने भयो।

ध्विनयकु्ति चलचिचत्रमा फे्रञ िसम्बोिलचजम,  रिशियन किटङ्ग र जमर्गन लचाईिटङ्ग अिन क्यामेरा 

मूवभ्भेन्टजस्ता प्रािविधक प्रयोगहरू असम्भवप्राय:  भएर गए। मूलचत:  ध्विनको प्रदभुार्गवसँगै भाषाको 

बवडम्बना  देिखएपिछ चलचिचत्र िवश्ववस्तरमा  नभएर रािष्ट्रियस्तरमा  िवकिसत हनु  थाल्यो। रूसका 

प्रिसद्ध िनदेशिक पिुडविकनलेच ध्विनको उपयोग अत्यिधक त्रटुीपूणर्ग िम दशिामा गिरएको गुनँासो गदै 

यसको उपतोिगताको भ्रम, चलचिचत्रकलचाको िवकास र यसको पूणर्गतामा केवलच बाधक मात्र होइतन, 

प्रगितको लचािग घातक नै हो भन्ने िवचार व्यक्ति गरे।२७ तर पिछबाट पिुडविकनको मत गलचतिसद्ध 

भयो। ध्विनयकु्ति िफिल्ममा नयाँ प्रिविध आउनकुो साथै थप रचनात्मक काम हनु थाल्यो। ध्विनको 

२७   प्रकाशि शियािम, चलचिचत्र कलचा र प्रिविध,  (काठमाडौ:  पैरवी बकु्स एण्ड स्टेशिनरी सेन्ट, सन ्२००४),  पषृ्ठ १४



िनिम्त  प्रािविधज्ञहरूलेच  काम  पाउनकुो  साथै  त्यितबेलचाका  खेरो  गइतरहेको  व्यालेचअपेराका सङ्गीत 

मण्डलचीहरूलेच पिन काम पाउन थालेच। िवस्तारै सङ्गीतकलचाको पिन िवकास हुँदै गयो। यस प्रिविधलेच 

चलचिचत्रको सङ्गीतप्रमेी दशिर्गकहरूलचाई पिन िथएटरबाट तान्दै िसनेमागहृितर आकिषर्गत गराउँदै लचग्यो। 

सङ्गीतको साथसाथै सािहत्य र दशिर्गनमािथ पिन िसनेमालेच स्पशिर्ग गने मौका पायो। यस अवसरमा 

फ्रान्स र जमर्गनीका वैभवशिालची सािहित्यक पाण्डिुलचिपहरूलेच पदार्गमा रूपाियत हनेु सौभाग्य पाए। िवशिेष 

रूपमा  ध्विनको  प्रवेशिपिछ अमेिरकाको  एकािधकार  र  िनयिमतताको  अन्त  भयो। सबै  उत्कृष्ट 

िफिल्मकमीहरूलेच हिलचहडुमा धाउन जरूरी ठानेनन्,  आफ्नै मलुचकुमा बसेर आफ्नै भाषामा िफिल्म 

बनाएर देशिको चलचिचत्रकलचालचाई समदृ्ध बनाउने अिभयानितर उनीहरू लचागे। ध्विन-  चलचिचत्रको 

उत्थानपिछ चलचिचत्रको इतितहास िवस्तारै आ-आफ्नो मलुचकु र िस्थित तथा पिरवेशिअनकूुलच िवकिसत 

हुँदै गयो। िवश्वव चलचिचत्रको इतितहास ध्विनयगुपिछ िविभन्न हाँगा- िवङ्गामा छिरएर गएकोप पाइतन्छ।

२.४.४ चलचिचत्रमा रङ्गको प्रथम प्रयोग

ध्विनको  प्रयोगलेच  केही  समय चलचिचत्र िनमार्गणमा  केही  अन्यौलच अस्पष्टता 

देखाप-यो।  त्यसरी  नै  रङ्गको  आगमनलेच  पिन  चलचिचत्रको  सङ्क्रमण कालचमा  मािनसहरूलचाई 

अलचमलचमा पा-यो। तर यथाथर्गको अिभव्यिक्तिकालचािग रङ्गको प्रयोग उल्लचेख्य उपलचिब्ध हनु गयो। 

शिरुूमा रङ्गको प्रयोग साजसज्जा र सूचना सम्प्रषेणका लचािग गिरन्थ्यो। रातका दृश्य देखाउनका 

लचािग िनलचो रङ्गको प्रयोग र िम दनको समय देखाउका लचािग पहेलचो रङ्ग प्रयोग गिरन्थ्यो। सन ्१९३० 

को मध्याविधपिछ चलचिचत्रमा रङ्गलेच प्रवेशि पायो। त्यस पिछ साँझ र िबहानको दृश्यहरू िलचने काम 



सम्भव हनु थाल्यो। फ्रन्सेलची िनदेशिक जाँ रेनवुालेच सन् १९३९ मा खेलचका िनयमहरू नामक 

चलचिचत्रको  िनमार्गण  गरे।  यस  चलचिचत्रमा  िवकृत  िचत्रहरूको  प्रयोग  गरेरर  उनलेच  फ्रान्सेलची 

उच्चवगर्गका िवलचासी व्यिक्तिहरूको ऐतयासी जीवनप्रित कडा व्यङ्ग प्रहार गरेका िथए। यस चलचिचत्रमा 

केन्द्रीय चिरत्र छैन। यस चलचिचत्रमा अगाडी र पछाडीका दृश्यका लचािग एउटै प्रकाशि राखे िडप 

फिोकस पद्धितको प्रयोग गिरएको छ। चिरत्रको गणु र दोष दवैु पक्ष देखाउने कुशिलचतापूवर्गक िचत्रण 

गने रेनआुका चलचिचत्रहरूमा मानवताको स्वर मखुआिरत मखुिरत छन।्२८  

चलचिचत्रमा मकुयगुको अन्त हनुा साथ भाषाको बोलचबालचा चल्न थाल्यो। भाषाको भावसँगै 

वादको पिन वीजारोपन भयो। सन् १९३० को आरम्भितर इतटालचीको चलचिचत्रमा नवजागरणको 

लचहर  देखाप-यो।  यस  िसलचिसलचामा  इतटािलचयन  िफिल्मकमी  अलेचज्यान्डो  ब्लचास्सेट्टीलेच  चलचिचत्रमा 

यथाथर्गवादको  धारालचाई  सन्  १९४२ सम्म कायम  राखे।  सन्  १९४४ मा  ओपन  िसटीको 

िनमार्गणकायर्ग  आरम्भ  भएपिछ  रोवटो  रोजेिलचनीलेच  नवयथाथीवादी  धारालचाई  दोहो-याए।  जब सन् 

१९४५ मा  ओपन िसटीको सावर्गजिनक प्रदशिर्गन भयो,  तब सारा िवश्वव यस नव्यतम आकषर्गणप्रित 

िखँिचए। रोजेिलचनीलेच जस्तै इतटालचीमा िवते्तचिरयो डे िसकालेच पिन नवयथाथर्गवादी शैिलचीलचाई अपनाएर 

स्टुडीयो परम्परा र व्यवसाियक अिभनयकतार्गहरूलचाई बिहष्कार गरे। डे िसकालेच इतटालचीको सामान्य 

दैिनक जीवनलचाई नै चलचिचत्रको मूलच आख्यान बनाएर नववास्तववादलचाई व्यवहािरक रूप िम दए। 

डे िसकाको  द  बाईसाइतकलच  थीफि प्रदशिर्गन भएपिछ इतटालचीको भभूागबािहर पिन नवयथाथर्गवादी 

२८ माधव ढुङ्गेलच,चलचिचत्र िसद्धान्त,  (काठमाडौ:  बदु्ध एकेडेिमक पिब्लचससर्ग एन्ड िडिस्ट्रिब्यटुसर्ग, प्रा. िलच, सन ्२०१०), पृष्ठ १८



प्रयोगको िवस्तार भयो। नवयथाथर्गवादको अिभयान रोिजिलचनी, िवस्कौन्टी, डेिसकालेच शिरू गरेको भए 

तापिन जापान, फ्रान्स, भारत र जमर्गनीमा यसको भाव प्रवाह िछटै्ट प-यो। नवयथाथर्गवादको लचहरलचाई 

जापानमा आिकरा कुरोसवा र िकञ्जो िमजोगचुीलेच िवस्तार गरे भने फ्रान्समा िभगो, ज्याँ रेने, गोदार, 

त्रफुिो,  डेयर र एिरक रोहमरलेच त्यस्को संयिुक्ति िम दए। भारतमा ऋत्वित्वक घटक र सत्यिजत रेलेच 

यसको तत्कालच समथर्गन गरे भने जमर्गनीमा िढलैच भए पिन शोएन्डोफिर्ग ,  फिास्सिवण्डर र क्लूचगलेच यस 

प्रवाहलचाई अझ जोड िम दए। आज चलचिचत्रजगतमा नवयथाथर्गवादी सारा संसारमािवस्तािरत भएको कुरो 

शिाश्ववत छ। 

२.५ प्रताप सुब्बापूवर्गको नेपालची चलचिचत्रको िस्थित

सन् १८९५ मा फ्राँसेलची लचिुमयर दाज ु-  भाइतलेच िवश्वव चलचिचत्रको इतितहासको जग 

बसालेचका िथए। त्यस पिछ लचगभग पैंसठ्ठी वषर्गपिछ मात्र नेपालची भाषामा पिहलचो चलचिचत्र  सत्य 

हिरश्चन्द्रको िनमार्गण भएको िथयो। सन् १९५० ितर कलचकत्तचामा िनमार्गण भएको सत्य हिरश्चन्द्र 

सन् १९५१ को सेप्टेम्बर १५ तािरकको िम दन कलचकतामै सवर्गप्रथम प्रदिशिर्गत पिन भएको िथयो। 

भारतीय प्रािविधकहरूिसत िमलेचर बनाइतएको यो चलचिचत्रका िनमार्गता,  िनदेशिक तथा नायक स्वयम् 

नेपालची डी.  बी.  पिरयार िथए। उनीबाहेक यस चलचिचत्रमा कान्तािसंह,  सागरदत्तच कोइतरालचा आिम द 

कलचाकारलेच  पिन  प्रमखु भिुमका  िनभाएका  िथए।  सत्य  हिरश्चन्द्र पौरािणक कथामा  आधािरत 

चलचिचत्र हो। डी.  बी.  पिरयारलेच  यो  चलचिचत्र बङ्गालची  मूलचका  कलचकत्तचा  िनवासी  ठाकुरप्रसाद 

चौरािसया र पी.  के.  बेनजीसमेतको सहलचगानीमा िनमार्गण गरेका िथए। त्यसबेलचा उपलचब्ध हनेु 



नाइतटे्रिट् बेस्ड् नेगेिटभमा श्यामश्ववते रङ्गमा उक्ति चलचिचत्र िनमार्गण गिरएको िथयो। त्यसपिछ भने 

नेपालची चलचिचत्र िनमार्गणमा िशििथलचताका साथै एउटा लचामो अन्तरालच देखाप-यो। 

सन्  १९६० मा  नेपालचका  तत्कालचीन  राजा  श्री  ५ महेन्द्रबाट  भारतमा  रहेका 

हीरािसंहहलचाई नेपालचमा आई चलचिचत्र िनमार्मांण गनर्ग भनी नेपालचमा आमन्त्रण गरे। राजाको आमन्त्रण 

िस्वकार गरी िहरािसंह नेपालच गए। तर त्यसताक नेपालचको राजनैितक अिस्थरताका कारणलेच उनी 

तत्कालैच भारत फिके। फेििर सन ्१९६१ मा उनी काठमाडौ गए।२९ उनलेच सवर्गप्रथम नेपालचमा श्री 

५ महेन्द्रको ४२ औच ँशिुभजन्मोत्सव शिीषर्गकको वतृ्तचिचत्र बनाए। उनकै िनदेशिनमा सन ्१९६५ 

सालचमा श्री ५ को सरकार सूचना िवभाग,  िफिल्म िडिभजनलेच नेपालचको पिहलचो नेपालची कथानक 

चलचिचत्र  आमाको  िनमार्गण  तथा  प्रदशिर्गन  ग-यो।  यस चलचिचत्रलचाई  नेपालचको  पिहलचो  कथानक 

चलचिचत्र  मािनन्छ।  आमा चलचिचत्रलेच  तत्कालचीन  पञायती  व्यवस्थाका  मूलचभतू  कुराहरूलचाई 

सवर्गसाधारण दशिर्गकहरूसम्ममा प ु-याउने उद्दशे्य बोकेको िथयो र नेपालचलचाई आमाको रूपमा िचत्रण 

गदै  देशिप्रमेको  भावनालचाई  मूलच  िवषयवस्तु बनाउने  प्रयत्न  गरेको  िथयो।  चलचिचत्र  आमाको 

िनमार्गणमा नेपालची रूपैँया दईुलचाख भन्दा केही बढी खचर्ग भएको िथयो। यसका प्रमखु भिूमकामा 

प्रिसद्ध गायक िशिवशिङ्कर मानन्धर र नाियकाका रूपमा भवुन थापालेच अिभनय गरेका िथए। यी दवैु 

कलचाकारहरूलेच  पिहलचो  पटक चलचिचत्रमा  अिभनय  गरेका  हनुालेच  फिलचस्वरूप उनीहरूनै  नेपालची 

चलचिचत्रका पिहलचो नायक र नाियका पिन हनु पगेु। डी. बी. पिरयारद्वारा िनदेिशित नेपालची भाषाको 

२९  पूवर्गवत



पिहलचो चलचिचत्र सत्य  हिरषचन्द्र िनमार्गण भएको झण्डै १५ वषर्गपिछ सन् १९६५ मा भारतको 

दािजर्गिलचडमा ३० जनु, १९६२ को िम दन दािजर्गिलचडको देवकोटा िफिल्म संघको ब्यानरमा एच. एन 

लचामाको कथामा आधािरत अको कथानक चलचिचत्र सपना कितपयको महुतुर्ग भएको िथयो। प्रस्ततु 

चलचिचत्र प्रताप सबु्बाको िनदेशिनमा तयार भएको िथयो। दूभार्गग्यवशि चलचिचत्र िनमार्गता हृदयनाथ 

लचामाको घरमा आगलचागी भएको कारणलेच यो चलचिचत्र पिन त्यिह आगलचागीमा खरानी भएर गयो। 

िम दसम्बर १५, १९६६ मा समुानञ्जलची िफ्लचम प्र. िलच. को ब्यानरमा िनजी के्षत्रबाट िनदेशिक बी.एस. 

थापालेच माइतितघर नामक चलचिचत्र िनमार्गण गरेका िथए। यस चलचिचत्रमा भारतीय अिभनेत्री मालचा 

िसन्हा र नेपालचका कलचाकार सी. पी. लचोहनीको जोडीलेच प्रमखु भिूमका िनभाएका िथए। माइतितघर 

नेपालचमा िनजी के्षत्रबाट बिनएको पिहलचो चलचिचत्र िथयो। नेपालची आठ लचाख रूपैयाँमा बिनएको यस 

चलचिचत्रलेच स्वदेशि र िवदेशिमा गरी केवलच साढे तीन लचाख रूपैयाँ मात्र कमाउन सफिलच भएको 

िथयो। त्यसपिछ बीस वषर्गसम्म गैरसरकारी के्षत्रबाट चलचिचत्र िनमार्गण गने िहम्मत कसैलेच गरेनन।् 

सन् १९६७ मा श्री ५ को सरकारको सूचना िवभागकै ब्यानरमा िहरािसंह खत्रीको िनदेशिनमा 

चलचिचत्र  िहजो  आज  र  भोलचीको िनमार्गण र प्रदशिर्गन भएको िथयो। यस चलचिचत्रमा नेपालचको 

िवगतको राजनैितक पषृ्ठभिूममा पञायत व्यवस्थाको आगमनको चचार्ग गदै यस व्यवस्थाको उज्जवलच 

भिवष्यको  सङे्कतमा  नेपालचको  उन्नती  हनुसक्ने  सम्भावना  गिरएको  देखाइतएको  िथयो।  तर  यो 

चलचिचत्रको  कथालचाई  सरुूचीपूणर्ग,  कौतहुलचपूणर्ग  र  मनोरञ्जनात्मक बनाउनकुो  साटो  चलचिचत्रलचाई 

भाषणवादी पट्यारलचाग्दो रूपमा सगुालचाई रटाए जस्तो ठाडो िशिक्षाप्रद रूपमा प्रस्ततु गिरएको हनुालेच 



यस चलचिचत्रलचाई नेपालची दशिर्गकलेच त्यित रूचाएनन।्३० सन् १९६८ मा रत्ना िफिल्मको ब्यानरमा 

गोपालचजी नेपालचीको िनदेशिनमा लचाहुरे र पशिपुित िफिल्मको ब्यानरमा सूयर्गकान्त शिमार्गको िनदेशिनमा 

मायालचु चलचिचत्र बन्ने घोषणा भएको िथयो। सूचना िवभागको िफिल्म िडिभजनद्वारा सन् १९७० 

को िम दसम्बरमा िहरािसंह खत्रीको तेस्रो िनदेशिन पिरवतर्गन नामक चलचिचत्रको प्रदशिर्गन भएको िथयो। 

जनादर्गन समद्वारा िलचिखत चेतना नामक कथालचाई आधार बनाई यसको पटकथा र संवाद चेतन 

काकीलेच  तयार  पारेका  िथए।  यस  चलचिचत्रमा  पिहलचो  पटक  तािलचमप्राप्त  नेपालची  छायाकार 

वैकुण्ठमान मास्के  यसका छायाकार िथए। वैकुण्ठमान मास्के  त्यितबेलचा  पूनाको िफिल्म एण्ड 

टेिलचिभजन इतिन्स्टच्यूटबाट चलचिचत्र छायाङ्कन िवषयमा स्नातक गरी नेपालच फिकेका िथए। त्यसै 

समयदेिख नेपालची िवद्याथीहरूलेच छात्राविृत्तच प्राप्त गरी चलचिचत्रसम्बन्धी प्रिविधहरूको अध्ययन गनर्ग 

भारत तथा रूसजस्ता देशिहरूमा जाने सअुवसर पाउन थालेचका िथए।३१ 

नेपालची चलचिचत्रको िनमार्गणको प्रारिम्भक चरणको इतितहासलचाई हेदार्ग यी तीनै चलचिचत्रहरूको 

बेग्लैच तर महत्वपूणर्ग स्थान रहेको छ। िसजर्गनात्मकता र कलचात्मकताको दृिष्टकोणबाट िवशषेण गरेर 

हेदार्ग यी चलचिचत्रहरू उत्कृष्ट नठहिरए पिन आमा, िहजो आज र भोलची तथा पिरवतर्गन तीनवटै 

चलचिचत्रलेच नेपालच र नेपालचीकै कथालचाई चलचिचत्रीकरण गरेको कुरो प्रशंिसनीय छ। यसै सन्दभर्गमा 

नेपालचबाट राजा महेन्द्रको शिासनकालचमा िहरािसंह खत्रीद्वारा िवकासको बाटोमा र प्रमे बस्न्यातद्वारा 

प्रेरणा नामक वतृ्तचिचत्र पिन िनमार्गण भएको िथयो। सन ्१९७१ मा तत्कालचीन शिाही नेपालच चलचिचत्र 

३० लचक्ष्मीनाथ शिमार्ग, चलचिचत्रकलचा, िसद्धान्त, शैिलची र प्रविृत्तच,  (लचिलचतपरु: जगदम्बा प्रकाशिन, सन ्२०१०), पषृ्ठ २३८
३१  लचक्ष्मीनाथ शिमार्ग, चलचिचत्रकलचा, िसद्धान्त, शैिलची र प्रविृत्तच,  (लचिलचतपरु: जगदम्बा प्रकाशिन, सन ्२०१०), पृष्ठ २३९



संस्थानको स्थापना  भयो। यस संस्थानको स्थापना  भएपश्चात नेपालची  चलचिचत्रको िवकासक्रममा 

एउटा अकै ऐतितहािसक अध्यायको थालचनी भयो। यस संस्थानबाट नेपालची चलचिचत्रको िवकासक्रममा 

एउटा नयाँ उजार्ग थिपयो। यस संस्थानको मूलच उद्दशे्य चलचिचत्रको माध्यमद्वारा सञार- सेवा प्रदान 

गने र नेपालची उद्योगको स्थापना र िवकास गने िथयो। यादव खरेलच महाप्रबन्धक रहेको सो 

संस्थानको सञालचक सिमितका सदस्यहरू बालचकृष्ण सम, माधव िघिमरे, टीका िसंह, श्रीधर खनालच 

आिम द िथए।२९ यस संस्थानको अको उद्देश्य चलचिचत्र उद्योगलचाई संस्थागत रूप प्रदान गनुर्ग,  नेपालची 

रीितिथित तथा संस्कृितको जगेनार्ग गनुर्ग,  िवदेशिी चलचिचत्रकरूको बढ्दो र फैििलँचदो प्रभावलचाई रोक्नु, 

िसजर्गनात्मक रूपलेच जनचेतनाको मूलच फुिटाउनु तथा नेपालची माटोमा िसिजर्गत कथाहरूको आधारमा 

स्वस्थ,  मनोरञ्जनात्मक  र  जनोपयोगी  चलचिचत्रहरूको  िनमार्गण  गन ुर्ग  रहेको  िथयो।३० चलचिचत्र 

संस्थानको िनमार्गण हनुअुिघ चलचिचत्रसम्बन्धी सबै कुराहरू सूचना तथा संचार मन्त्रालचयअन्तगर्गतको 

सूचना  िवभागको िफिल्म्स् िडिभजन्बाट  िनधार्गिरत  हनु्थे।  संस्थानलचाई  वािषर्गक  रूपमा  अथर्ग 

मन्त्रालचयबाट सूचना  तथा  संचार मन्त्रालचयमाफिर्ग त् बजेट िनकासा  गिरन्थ्यो। सोही  बजेटबाट नै 

िविभन्न चलचिचत्रहरू, वतृ्तचिचत्र तथा समाचार िचत्रहरू प्रदशिर्गन गने र प्रशिासिनक खचर्ग चलचाउन ु पने 

व्यवस्था िथयो। योजनाअनसुार एक वषर्गमा एउटा चलचिचत्र बनाउने भए पिन दईु/ तीन वषर्गमा मात्र 

एउटा कथानक चलचिचत्र िनमार्गण गने िस्थित देिखएको िथयो। संस्थानलेच बढी जसो समाचारिचत्र तथा 

केही मात्रामा वतृ्तचिचत्रको िनमार्गणमा खचर्ग गदर्गथ्यो। संञार मन्त्रालचयको िनदेशिनमा खासगरी राजाका 

२९ लचक्ष्मीनाथ शिमार्ग, चलचिचत्रकलचा, िसद्धान्त, शैिलची र प्रविृत्तच, (लचिलचतपरु: जगदम्बा प्रकाशिन, सन ्२०१०), पषृ्ठ २४
३० लचक्ष्मीनाथ शिमार्ग, चलचिचत्रकलचा, िसद्धान्त, शैिलची र प्रविृत्तच, (लचिलचतपरु: जगदम्बा प्रकाशिन, सन ्२०१०), पषृ्ठ २४२



िवदेशि तथा स्वदेशि भ्रमणहरू, दरबारिभत्र र बािहर हनेु राजाका िक्रयाकलचापहरू जस्तै- राजदूतहरुको 

ओहदाको  प्रमाणपत्र  ग्रहण,  गोखार्ग  दिक्षणबाहु,   ित्रशििक्ति  पट्टाजस्ता  रािष्ट्रिय  स्तरका  पदक  र 

मानसम्मान िवतरण, राजा र राजाका पिरवारका सदस्यहरूको जन्मोत्सव,  पषु १ गते, फिागनु ७ 

गते,  वसन्त श्रवण, पथृ्वी जयन्ती,  घोडेजात्रा,  भोटोजात्रा,  बडादशिैँ र ितहारको टीका,  तत्कालचीन 

रािष्टय पञायत भवनिभत्र हनेु राजाको सम्बोधन आिम दलचाई समाचार िचत्र तथा वतृ्तचिचत्रकको रूपमा 

िनमार्गण  गिरन्थ्यो।३१ यस सम्बन्धी िनिमर्गत समाचारिचत्र र वतृ्तचिचत्रहरूलचाई देशिको कुनाकाप्चामा 

िनशिलु्क प्रदशिर्गनाथर्ग यस संस्थानलेच पठाउने गथ्यो। नेपालची चलचिचत्र िनमार्गणको िवकास र िवस्तारका 

िनिम्त  संस्थानको  स्थापना  गिरएको  समयमा  नेपालचमा  तािलचमप्राप्त  र  अनभुवी  नेपालची  चलचिचत्र 

प्रािविधज्ञहरूको उित्तचकै्कि अभाव िथयो। त्यस समय चलचिचत्र िनमार्गणका लचािग चािहने उपकरणहरूको 

पिन उित्तचकै अभाव िथयो। सूचना िवभागअन्तगर्गतको िफिल्म् िडिभजन्बाट ल्याइतएका केही परुाना 

उपकरणहरू क्यामेरा, नागरा, थोरै लचाइतट्स्, ट्रिलची, िरफ्लेचक्टर आिम दलचाई गाउँगाउँमा चलचिचत्र प्रदशिर्गन 

गनर्ग जानका लचािग घमु्ती टोलचीलचाई सामान बोकाएर लैचजान ुपने अवस्था िथयो। त्यस बेलचा चलचिचत्र 

प्रदशिर्गनका लचािग सानो प्रोजेकटर, सानो जेनेटर, पदार्ग आिम द मात्र िथए। चलचिचत्रको इतन्डोर शूििटङ 

(  Indoor Shooting गने  कुनै  स्टुिडयो िथएन  र  प्रकाशि  सम्बन्धी  उपकरणहरू  (Lighting 

)Equipments  पिन थोरै मात्रामा िथए। औचलँचामा गन्न सिकने तालचीमप्राप्त प्रािविधकहरू िथए र 

सरकारको तफिर्ग बाट चलचिचत्र प्रदशिर्गन गनर्ग गाउँगाउँ जानु पने ४/५ जना परुाना प्रदशिर्गन प्रािविधक 

३१ पूवर्गवत्



( )Projectionist  हरू पिन सूचना िवभागबाटै सरूवा गराई संस्थानमा ल्याइतएका िथए। त्यस समय 

प्रायजसो नेपालची चलचिचत्र नेपालचबाटै बिनने गरेको िथयो। नेपालचमा प्रशिोधनशिालचाको कमी भएको 

कारणलेच  गदार्ग  जित  पिन  समाचारिचत्र,  वतृ्तचिचत्र  तथा  कथानक  चलचिचत्रको  छायाङ्कनपश्चातको 

प्रािविधक कायर्ग जस्तै धलुचाई ( ), Processing सम्पादन ( ), Editing छपाइत इतत्यािम द भारतको बम्बई 

अथवा  कलचकत्तचामा  हनेु  गदर्गिथयो। चलचिचत्र बनाउन अिघका  सबै  िवज्ञापन  सामाग्रीदेिख  िलचएर 

स्वराङ्कन, ध्विन मदु्रण आिम द भारतबाट नै हनेु गदर्गिथयो।३२ पिछ सन् १९९०- १९९१ सालचदेिख 

मात्र प्रशिोधनशिालचाको िनमार्गण कायर्ग शिरुू भयो। त्यसपिछ मात्र नेपालचमै चलचिचत्रका सबै कामहरू 

हनु थालेच।चलचिचत्र संस्थानका पिहलचो महाप्रबन्धक यादव खरेलचलेच नेपालची चलचिचत्रको िवकास तथा 

भिवष्य  िनमार्गणको  प्रारिम्भक रूपरेखा  सन्  १९७२ मा  नै  कोरेका  िथए। उनलेच  नेपालचमा  नै 

प्रशिोधनशिालचाको स्थापना गरी त्यसको सँगसँगै शूििटङ स्टुिडयो,  रेकिडर्गङ स्टुिडयो,  सम्पादन कक्ष, 

प्रदशिर्गन कक्ष, वातानकूुिलचत िफिल्म भण्डार कक्ष र प्रशिासकीय भवनसमेत िनमार्गण गने बहृत एवम् 

दीघर्गकालचीन योजना तयार गनर्ग लचगाई प्रारिम्भक िनमार्गण कायर्गको थालचनीसमेत गरेका िथए। तर 

उनको यो योजनालेच सन ्१९९२ सालचमा मात्र मूतर्ग रूप प्राप्त ग-यो। नेपालची चलचिचत्रको प्रारिम्भक 

चरणलचाई हेदार्ग संस्थानका पिहलचो महाप्रबन्धक यादव खरेलचको योगदान बढी नै देिखन्छ। उनकै 

कायर्गकालचदेिख नेपालची यवुाहरूलचाई चलचिचत्र िनमार्गण प्रिविधका िविभन्न िवधाहरूमा अध्ययन गनर्गका 

िनिम्त िवदेशि पठाउने क्रम शिरुू भयो। सन् १९८९ पश्चात् सन् १९९२ सालचमा श्री ५ को 

३२   पूवर्गवत्,  पषृ्ठ २४३ 



सरकारलेच संस्थानलचाई पूणर्ग रुपमा िनजीकरण ग-यो। हालच सो संस्थान नेपालच चलचिचत्र िवकास 

कम्पनीका रूपमा कायर्गरत छ।३३ सन् १९७३ देिख यस संस्थानद्वारा िनिमर्गत चलचिचत्रहरू मनको 

बा ँध प्रथमचोिट प्रदशिर्गन भएको िथयो र यो चलचिचत्र शिाही नेपालच चलचिचत्र संस्थानलेच िनमार्गण गरेको 

पिहलचो कथानक चलचिचत्र हो। भारतका प्रकाशि थापाको िनदेशिनमा बनेको यस चलचिचत्रमा शिल्यान 

के.  सी.,  सषु्मा शिाही,  जगन्नाथ ितिमिल्सना,  नीर शिाह,  बसनु्धरा भसूालच,  िबमलचा शे्रष्ठ आिम दलेच 

आफ्नो अिभनयी िविशिष्टता देखाएका िथए। नेपालचीमा सवर्गप्रथम पाश्ववसङ्गीत िम दइतएको चलचिचत्र मनको 

बा ँध  नै हो।३४ राजनैितक िवषयवस्तु र उद्दशे्यभन्दा बािहर रहेको सामािजक कथामा आधािरत 

मनको बा ँध व्यावसाियक रूपमा सफिलच हनु नसके पिन संस्थानलेच संस्थागत रूपमा चलचिचत्र िनमार्गण 

कायर्गलचाई अिघ बढाउन सकेको कुरो भने महत्त्वपूणर्ग रहेको छ। नेपालचमा पोिहलचो पटक इतन्डोर र 

आउटडोरजस्ता दवैु स्थलचमा शूििटङ कायर्ग गिरएको पिहलचो चलचिचत्र पिन मनको बा ँध नै हो।३५ 

सन् १९७७ मा  संस्थानको  दोस्रो  चलचिचत्र  कुमारी प्रदिशिर्गत  भयो। प्रमे  बस्नेतद्वारा  िनदेिशित 

कुमारीमा  शिल्यान  केसी,  चैत्यदेवी  िसंह,  लचक्ष्मी  शे्रष्ठ,  नीर  शिाह,  गौतम  तलुचाधर  आिम द 

कलचाकारहरूलेच अिभनय गरेका िथए। यस चलचिचत्रका कथा उपन्यासकार िवजय मल्लचलचे लेचखेको 

कुमारी  शिोभा उपन्यासमा  आधािरत  छ।  चलचिचत्र  कुमारीलेच  काठमाडौको  नेवारी  समाजमा 

प्रचिलचत धािमर्गक एवम ्सांस्कृितक परम्परा बमोिजम शिाक्य पिरवारका बािलचकाहरूमध्ये एकजनालचाई 

३३   पूवर्गवत्, पषृ्ठ २४४
३४ प्रकाशि शियािम, चलचिचत्र कलचा र प्रिविध,  (काठमाडौ:  पैरवी बकु्स एण्ड स्टेशिनरी सेन्टर, सन ्२००४), पषृ्ठ २४ 
३५ लचक्ष्मीनाथ शिमार्ग, चलचिचत्रकलचा, िसद्धान्त, शैिलची र प्रविृत्तच,  (लचिलचतपरु: जगदम्बा प्रकाशिन, सन ्२०१०), पषृ्ठ २४४



छानी उसको रजस्वलचा नहञु्जलेचसम्म उसलचाई जीिवत देवी कुमारीका रूपमा स्थापना गने र कुमारी 

यवुावस्थामा  प्रवेशि  गरेपिछ  उसको  प्रमे  र  िववाहसम्बन्धीको  एक  िवशिेष  पिरिस्थितलचाई  यस 

चलचिचत्रमा प्रस्ततु गने जमको गिरएको छ। तथािप यसको प्रस्तिुतलेच नेपालची दशिर्गकको मन िजत्नमा 

सफिलचता  पाएन।३६ कुमारी चलचिचत्र  पिहलचो  रङगीन  नेपालची  चलचिचत्र  मात्र  नभएर  नेपालची 

चलचिचत्रको इतितहासमा पिहलचोपटक अङ्ग्रजेीमा क्याप्सन  ( )  Caption को प्रयोग भएको चलचिचत्र 

पिन हो।३७ यस चलचिचत्रमा क्याप्सन राखकुो मूलच कारण सन् १९८६ मा भारतको बैंगलचोरमा 

आयोिजत साकर्ग  िफिल्म फेििस्टभलचमा यसलचाई प्रदशिर्गनाथर्ग पठाउन ुिथयो। यसै सालच सन् १९७७ 

मा कथाकार गरुुप्रसाद मैनालचीको कथा परालचको आगोमा आधािरत दाजीिलचङबाट प्रताप सबु्बाको 

िनदेशिनमा  चलचिचत्र  परालचको  आगो श्याम-श्ववते  रङ्गमा  िनमार्गण  भयो।  टङ्क शिमार्ग  र  बसनु्धरा 

भसूालचद्वारा अिभिनत यस चलचिचत्रमा अन्य कलचाकारहरू मेनका प्रधान, आइत.के िसंह र िवश्वव िहङमाङ 

आिम द िथए। दाजीिलचङबाट बनेको पिहलचो यस नेपालची चलचिचत्रमा शिािन्त ठटालच पिहलचो मिहलचा 

सङ्गीतकारका रूपमा दशिर्गक साम ुदेखा पिरन।् सन ्१९७९ मा सािहत्यकार दौलचत िवक्रम िवष्टद्वारा 

िलचिखत बादलच फेििर  फिाट्छ नामक कथालचाई आधार बनाएर नेपालच चलचिचत्र संस्थानलेच प्रकाशि 

थापाको िनदेशिनमा दोस्रो रङ्गीन चलचिचत्र  िसंदुर िनमार्गण ग-यो। िवश्वव बस्नेत नायक र िमनाक्षी 

आनन्द नाियका रहेको यस चलचिचत्रमा प्रकाशि थापा,  नीर शिाह,  शिािन्त मास्के,  गोपालचराज 

मैनालची,  बसनु्धरा भसूालच आिम द कलचाकारलेच अिभनय गरेका िथए। यस बाहेक संस्थानबाट बिनएका 

३६  पूवर्गवत ् 
३७  पूवर्गवत ् 



अन्य चलचिचत्रहरूमा सन ्१९८३ मा िनिमर्गत बिद्लंचदो आकाशि, सन ्१९८५ के घर, के डेरा,  

सन्  १९८९  मा  िवश्ववास,  शिािन्तदीप इतत्यािम द  प्रमखु  हनु।्  सन्  १९८२  सालचलचाई  नेपालची 

चलचिचत्रको इतितहासमा एउटा अवस्मरणीय वषर्ग मान्न सिकन्छ। यस वषर्गमा नेपालचमा िनजी के्षत्रबाट 

िफिल्म बनाउने  उत्साह र उमङ्गहरू फैिलचीदैँ  गयो।  माइतितघर चलचिचत्रकोको िनमार्गणपश्चात यो 

पिहलचो पनुजार्गगरण िथयो। सन् १९८२ मा काठमाडौिस्थत सनुकोशिी रेस्टुराँमा सजुाता प्रोडक्शिनलेच 

जुनी चलचिचत्रका लचािग कलचाकार छानेर भारतीय िनदेशिक शिरद पालेचकरको िनदेशिनमा िनमार्गता मञु्ज 

राणा  र कपूर्गर  शिम्शेिरलेच  िफिल्म प्रदशिर्गन गरे। सो िफिल्म प्रािविधक र लेचखन पक्षमा सम्पूणर्गत: 

भारतीयवादबाट प्रिेरत र प्रभािवत हनुकुो कारणलेच सफिलच हनु सकेन।३८ फिस्टाउन खोजेको नेपालची 

िफिल्मको िनजी उद्योगमा अब के हनु्छ भन्ने प्रश्न उठ्ने सम्भावना देिखएको मात्र िथयो,  तर सन् 

१९८२ सालचमा नै बम्बइतको साइतनाथ प्रोडक्शिनको तफिर्ग बाट मोहन बेनजीलेच बासँ ुरी िफिल्म पस्ततु 

गरे। टङ्क शिमार्ग, रजनी शिमार्ग, राकेशि पाँडे, बन्नी प्रधान, िवश्वव िहङ्गमाङ्गद्वारा अिभिनत बा ँसुरी िफिल्मका 

िनदेशिक तलुचसी िघिमरेलेच िनदेशिनको के्षत्रमा पिहलचो पल्ट पाइतलचो टेकेका िथए। िनदेशिक तलुचसी 

िघिमरेकै कथामा तयार भएको चलचिचत्र बासँ ुरीका लचािग प्रतापचन्द्र प्रधानलेच संवाद लेचखेका िथए। 

िनदेशिनका लचािग िसकारू र अनभुवहीन भएकालेच उनलेच भोजपरुी िफिल्मका िनदेशिक राजकुमार शिमार्ग 

उफिर्ग  राजसदुनलचाई पथप्रदशिर्गनका लचािग िलचएका िथए, जसका कारणलेच गदार्ग सस्तो फिमूर्गलचाको प्रयोग 

३८  प्रकाशि शियािम, चलचिचत्र कलचा र प्रिविध,  (काठमाडौ:  पैरवी बकु्स एण्ड स्टेशिनरी सेन्टर, सन ्२००४), पषृ्ठ २५



गरेर पिन यो िफिल्म त्यित सफिलचतापूवर्गक चल्न सकेन।३९ यसै क्रममा सन ्१९८३ मा दाजीिलचङको 

देवकोटा िफिल्मको ब्यानरमा िनमार्गण भएको िनदेशिक प्रताप सबु्बालेच बा ँच्न चाहनेहरू प्रस्ततु ुगरे। 

परालचको  आगोपश्चात यो उनको दोस्रो कथानक चलचिचत्र िथयो। सन् १९८२ सालचमै बरूण 

कवासीको िनदेशिनमा खरसाङको कुसमुलचता इतन्टरप्राइतजेजको  झोरा चलचिचत्रको शििुटङ शिरुू भई 

प्रदशिर्गनसमेत भयो। कािलचम्पोङमा खगेन्द्र सबु्बाको िनदेशिनमा  अको  जन्म र खरसाङमा  जारको 

छायाँकन आराम्भ भैसकेको िथयो। चलचिचत्र जार सन ्१९८७ सालचमा दूरदशिर्गनबाट प्रसािरत भएको 

िथयो।  अको  जन्म िवतरकको समस्यालेच गदार्ग नेपालचमा प्रदशिर्गन हनुसकेन। यस िबचमा नेपालच 

चलचिचत्र संस्थानका  केही  चलचिचत्रहरू िनमार्गण  भए। सन्  १९८३ मा  नै  गायत्री  प्रोडक्सनको 

जीवनको  मोड  र श्री ओम् प्रोडक्सनलेच  कान्छी चलचिचत्रको िनमार्गणको घोषणा भयो र केही 

कालचमै प्रदशिर्गन पिन भयो।४० यसै वषर्ग भारतको बम्बईमा सयपत्री िफिल्मलेच  तलुचसी  िघिमरेद्वारा 

िनदेिशित कुसुमे  रूमालच  नामक चलचिचत्र प्रदिशिर्गत भयो। सन् १९८४ मा श्री ओम् प्रोडक्सनको 

कान्छी िफिल्म प्रदशिर्गन भयो। यो चलचिचत्र िनदेशिक बी. एस. थापाको माइततीघरपिछको यो उनको 

दोस्रो  चलचिचत्र िथयो। नेपालची  चलचिचत्रको  क्रममा  कान्छीलेच  सबैभन्दा  बढी  परुस्कार  िजतेको 

िथयो।४१ सन् १९८४ मा प्रताप सबु्बाको िनदेशिनमा िकसन रोकाद्वारा िलचिखत  मशिालच  नामक 

चलचिचत्र तयार  भयो।  मशिालच  िसिम क्किमको  चलचिचत्रको  इतितहासमा  यो  पिहलचो  नेपालची  कथानक 

३९  पूवर्गवत ्
४०   पूवर्गवत्, २६
४१  पूवर्गवत्



चलचिचत्र हो। जसमा िसिम क्किमका स्थानीय कलचाकारहरुका साथै दाजीिलचङका गणेशि, नेपालचकी सशुिीलचा 

के.  सी.,  बम्बईका रजनी शिमार्ग र सिुनलच थापा सहभागी िथए भने बम्बईका हिलचहडु स्टार डेनी 

ड्याङजोङ्पालेच पिहलचो पटक नेपालची चलचिचत्रमा पदार्गपण गरेका िथए। यस चलचिचत्र पिछ िनदेशिक 

सबु्बालेच सरस्वती कलचा केन्द्रको कही ँ अँध्यारो,  कही ँ उज्यालचोको िनदेशिन गरे। सन् १९८४ 

मा दाजीिलचङको तत्कालचीन समयमा गोखार्गल्याण्ड आन्दोलचनको पिरदृश्यमा प्रस्ततु चलचिचत्र िनमार्गण 

भएको  िथयो।  तर  त्यस  बेलचाको  स्थानीय  गोखार्गल्याण्ड  आन्दोलचनद्वारा  प्रभािवत  दािजर्गिलचडको 

राजनीितक तथा सामािजक अस्तव्यस्त पिरवेशिको कारणलेच गदार्ग  यो चलचिचत्रको प्रदशिर्गनमा िनषदे 

गिरएको िथयो। दाजीिलचङमा  किहँ  अँध्यारो  किहँ  उज्यालचो चलचिचत्र प्रदशिर्गन हनु नसकेपिछ 

िनदेशिक सबु्बा नेपालचितर पसे। सन ्१९८५ को अन्त ितर नेपालचबाट प्रगित प्रडक्शिनलेच संस्थानसँग 

िमलेचर चेतन काकीको िनदेशिनमा  िवश्ववास नामक चलचिचत्र र मनोकामना िफिल्म्सलेच नीर शिाहको 

िनदेशिनमा  बासुदेव नामक चलचिचत्र बनाउन शिरुू गरे। दवैुवटा चलचिचत्र सािहित्यक कृितमािथ 

आधािरत  िथए।  गरुूप्रसाद  मैनालचीको  कथा  िबदा कथासँग  िमल्दोजलु्दो  िवश्ववास  र  धवुर्गचन्द्र 

गौतमको औचपन्यािसक कृित चटे्टलच सरको चोटपटकमा आधािरत चलचिचत्र बासुदेव दवैुलेच खासै 

नाम कमाउन सकेन। मनोकामना िफिल्म्स यसपश्चात सेलचाएर गयो। सन् १९८६-  १९८७ मा 

आसामीज  चलचिचत्र चमेलची  मेमसाबको  अनकुरणमा  सम्झना र  िहन्दी  चलचिचत्र  िमलचनको 

अनकुरणमा कुसुमे रूमालच प्रदिशिर्गत भयो। सम्झना ईश्ववरी िफिल्म्सद्वारा प्रस्ततु गिरएको िथयो भने 

शिम्भ ुप्रधानलेच यस चलचिचत्रलचाई िनदेशिन गरेका िथए। िनदेशिक शिम्भ ुप्रधानको यो पिहलचो चलचिचत्र 



िथयो। यस चलचिचत्रको अिधकांशि छायाङ्कनक दाजीिलचङ र डवुसर्गमा भएको िथयो। कुसुमे  रूमालच 

सयपित्र िफिल्म्स र बम्बईबाट कुसमुकुमारी  िसंहको द्वयिनमार्गणत्वमा तलुचसी िघिमरेको िनदेशिनमा 

बनेको िथयो। यसै चलचिचत्रबाट भवुन केसीलेच चलचिचत्र के्षत्रमा प्रवेशि गरेका िथए। उिम दत नारायण 

झा, तिृप्त, नीर शिाहद्वारा अिभिनत यो चलचिचत्र नेपालचीमै पिहलचो पटक रजत जयन्ती मनाउन सफिलच 

भएको ऐतितहािसक चलचिचत्र हो।४२ सन् १९८७ सालचमा नेपालचमा प्रताप सबु्बालेच सवर्गप्रथम िनदेशिन 

गरेको पिहलचो नेपालची चलचिचत्र िम ददी हो। यस चलचिचत्रमा सरोज खनालच, िमथीलचा शिमार्ग,  िम दपक 

के्षत्री, रबी िगरी,  रमेशि बढुाथोकी,  िबजय िगरी आिम द कलचाकारहरूलेच प्रमखु भिूमका िनवार्गह गरेका 

िथए। दाजीिलचङमा  किहँ  अँध्यारो  किहँ  उज्यालचो  चलचिचत्र प्रदशिर्गन हनु नसकेपिछ  िनदेशिक 

सबु्बा नेपालचमा गएर िम ददी चलचिचत्रको िनदेशिन कायर्गमा सम्लचग्न हनु पगेु। सन् १८८७ मा फेिरी 

शिाही नेपालची चलचिचत्र संस्थानको छैटौ चलचिचत्र  के  घर  के  डेरा प्रिम दप िरमालचको िनदेशिनमा 

प्रदिशिर्गत भयो। सन् १९८७ मा आइतपगु्दा चलचिचत्रलेच तीव्र गित िलचयो। यसै क्रममा सन् १९८८ 

मा श्री ओम प्रडक्शिनको  सन्तान,  प्रमे प्रडक्शिनको  सीलचु नेवारी चलचिचत्र,  एम.  एम.  िफिल्म्सको 

पच्चीस  वसन्त,  िट्रिपलच जेम्स मिुभजको  साइतनो,  ईश्ववरी िफिल्म्स र सयपत्री िफिल्म्सको संयकु्ति 

िनमार्गणमा  मायालचुको  छायाङ्कन शिरुू भयो। यसै  सालचमा  पौष  मिहनामा  गान्तोक  (िसिम क्किम)  मा 

िखच्चोपारी िफिल्म प्रोडक्शिनलेच िनषु्ठरी नामक चलचिचत्रको शिभु- महूुतर्ग गर-यो। िसलचु नेवारी भाषाको 

पिहिलच कथानक चलचिचत्र हो। यसको प्रदशिर्गन सन् १८८९ मा काठमाडौमा भएको िथयो। यसका 

४२  सभुाषचन्द्र न्यौपाने, नपेालची नाटक र चलचिचत्र िसद्धात (धरान:  एन िब िड प्रकाशिनसन ्२०१३), पषृ्ठ २१३



िनदेशिक प्रिम दप िरमालच िथए। नीर शिाहको  िनदेशिनमा बनेको चलचिचत्र पच्चीस वसन्तमा १९६० 

देिख १९८९ सालचसम्मको नेपालचको राजनीितक िवकृितलचाई झल्काइतएको छ। िसिम क्किमको िट्रिपलच 

जेम्स मिुभजद्वारा प्रस्ततु एवम् गान्तोकका उगेन छोपेलचको िनदेशिनमा िनिमर्गत चलचिचत्र साइतनोको 

सन ्१९८९ माचर्ग १२ तािरखको िम दन प्रथम प्रदशिर्गन भएको िथयो। चलचिचत्र साइतनोको कथा डेनी 

डेङ्जोङ्पालेच लेचखेका िथए जसलचाई डेनी,  तलुचसी िघिमरे तथा उगेनलेच पटकथामा पिरणत गरेका 

िथए। उगेन छोपेलचको यस पिहलचो चलचिचत्रलेच प्रािविधक दक्षता  ( )  Craftmanship मा उनलचाई 

एक िनपणु िनदेशिकको रूपमा िचनाउन सफिलच भयो। डेनी, भवुन के. सी., तिृप्त नास्कर, मरुलचीधर 

भट्टराई आिम द कलचाकारद्वारा अिभिनत चलचिचत्र साइतनोमा एउटा सदूुर गाउँमा गाई पालेचर दूध बेच्ने 

भवून र तिृप्तको गिहरो प्रमेमा आइतपरेको संकट तथा सरुक्षाकमीबाट भाग्दा भाग्दै तिृप्तको घरमा 

लचकु्न आइतपगेुको डेनी र तिृप्तको छोरासँग गाँिसएको उनको अनौठो साइतनोसँगै चलचिचत्रको कथा 

अिघ  बढदै  गएको  छ।  कथा  सामान्य  हुँदाहुँदै  पिन  यसको  रोचक  प्रस्तिुत  तथा  प्रािविधक 

ससंुयोजनको कारण साइतनोलेच नेपालचिभत्र र नेपालचबािहर िनकै दशिर्गक तान्नमा सफिलच भएको िथयो। 

सन ्१९८७ मा लचाहरेु नामक चलचिचत्र िनमार्गणको घोषणा गिरयो। तद्अनसुार सन ्१९८७ 

को अिप्रलच १२ को िम दन िसिम क्किमको गान्तोकमा मखु्यमन्त्री  (िसिम क्किमका)  नरबहादरु भण्डारीलेच 

कञनजङ्घर्ा  िफिल्मस्को  पिहलचो  प्रस्तिुत  लचाहुरेको  शिभुमहूुतर्ग  गरे।  भारतको  िसिम क्किम  राज्यको 

गान्तोकिस्थत कञनजङ्घर्ा िफिल्मस्द्वारा िनिमर्गत िघिमरेलेच िनदेशिनमा तयार पािरएको चलचिचत्र लचाहुरेको 

नेपालची चलचिचत्र जगतमा एउटा बेग्लैच र उच्च स्थान छ। सन् १९८८ को सेप्टेम्बरमा प्रदशिर्गन 



शिरुू भएको लचाहरेुमा गोखार्गलचीहरूको वीरतासँग गाँिसएको एउटा सनु्दर गाथा प्रस्ततु गिरएको छ। 

यस चलचिचत्रको सम्पूणर्ग छायाङ्कन िसिम क्किमको गान्तोक र नाम्ची बजारमा भएको िथयो। दशिर्गकहरू 

माझ िनकै नै लचोकिप्रय बन्न पगेुको तथा व्यवसाियक पक्षमा समेत सफिलचता सािबत हनु पगेुको 

उक्ति चलचिचत्रको कथा,  पटकथा र संवाद िनदेशिक स्वयम् िघिमरेलेच तयार पान ुर्गको साथै यसको 

सम्पादनसमेत उनैलेच गरेका िथए। यसै सालचमा नेपालचको शिान्ती िफिल्मसको ब्यानरमा बी.  एस. 

थापाको िनदेशिनमा मायाप्रीित चलचिचत्रको िनमार्गण भयो। सन ्१९८७ मा सगरमाथा मिुभटोनद्वारा 

सन्  १९७७ मा  नै  उदघोषण  गिरएको  चलचिचत्र  अन्यायको  पिन  शिभुमहूुतर्ग  भयो। चलचिचत्र 

िसन्दुरका नायक िवश्वव बस्नेतको िनमार्गणमा बनेको यस चलचिचत्रका िनदेशिक तलुचसी िघिमरे र 

नाियका मीरा माधरुी िथए। पिहलचो पटक बैंकबाट ऋत्वण सहयोग िलचएर बनाएको अन्याय ऋत्वणमा 

नै डबु्यो।४३ धमर्ग  िफिल्म्स् (इतटहरी)  को सङ्गीतप्रधान चलचिचत्र िपरती पिन प्रदिशिर्गत भयो,  तर 

यसलेच पिन कुनै प्रगित गनर्ग सकेन। त्यसपश्चात सूयर्ग िवनायक िफिल्म्स् प्रा. लची. को पिहलचो प्रस्तिुत 

भाग्यरेखाको छायाङ्कन शिरुू भएको िथयो। सन ्१९८८ मा आएर नेपालची रङ्गीन पदार्गलेच एउटा द्रतु 

गित पक्ड्यो। चलचिचत्र संस्थानलेच लचक्ष्मीनाथ शिमार्गको  िनदेशिनमा  शिािन्तद्वीप नामक कथानक 

चलचिचत्रको थालचनी ग-यो। यस बेलचा अजुर्गनजङ्ग शिाही प्रिसिद्धको िशिखरमा रहेको हनुालेच उनैलचाई नै 

िलचएर शिािन्तद्वीपको शिभुआरम्भ भयो। सन् १९८८ को सरुूमा जे जसो भए तापिन यो सालचमा 

रङ्गीन पदार्गको दौडमा एउटा उते्तचजनात्मक उडान िलचयो। िनजी के्षत्रबाट चलचिचत्र िनमार्गण हनु 

४३ प्रकाशि शियामी, चलचिचत्र कलचा र प्रिविध,  (काठमाडौ :  पैरवी बकु्स एण्ड स्टेशिनरी सेन्टर, सन ्२००४), पषृ्ठ २५



थालेचको  तीन  दशिक िबत्दा  पिन  लेचखक-  िनदेशिकलेच  पाइतलचा  जमाउन  सकेका  िथएनन।्  पनुा 

इतिन्स्टच्यूटबाट तािलचमप्राप्त भएर आएका प्रमे उपाध्याय,  जगन्नाथ ितिमिल्सना,  प्रिम दप उपाध्याय, 

बलचमानिसंह स्वाँर,  एलच. एन्.  भट्टराईजस्ता प्रितभाशिालची व्यिक्तिहरू नेपालची रङ्गीन पदार्गबाट हराउदै 

गए।४४ 

नेपालच टेिलचिभजनको स्थापना भएपिछ चलचिचत्रको केही बढी प्रचार-  प्रसार भए तापिन 

िहन्दीिसनेमाको नक्किलच गने क्रम रोिकएन। िहन्दी िसनेमाको नेपालचीकरण गिरएको  ितलचहरी र 

बेहुलची सफिलच बन्न सकेन। सम्झना िफिल्मसको ब्यानरमा प्रकाशि थापाको िनदेशिनमा कन्यादानको 

प्रदशिर्गन भएको िथयो। जसमा भवुन के. सी.,  गौरी मल्लच आिम दलेच अिभनय गरेका िथए भने फेििर 

भेटौलचालेच  मिनषा  कोइतरालचालचाई  ल्याएर  तहल्का  मच्चाउने  प्रयास गरे  पिन  बक्सअिफिसमा  त्यो 

स्तरको आमदानी गनर्ग सकेन। सन् १९८८ मा नै तलुचसी िघिमरेको िनदेशिनमा िचनो देखाप-यो। 

यो चलचिचत्र त्यस बेलचासम्मको सबैभन्दा बढी लचगानीमा बनेको िथयो र यो धेरै मात्रमा सफिलच पिन 

भयो। यसतै प्रकारलेच चेलचीबेटी, माया, िवजय पराजय नामक चलचिचत्रकरूको पिन प्रदशिर्गन भयो 

तर सफिलच बन्न सकेनन।् यसै सालच चेतन काकीको भूँवरी आयो तर यसलेच पिन व्यापार गनर्ग 

सकेन। सन ्१९८९ मा नेपालचमा प्रजातन्त्रको पनुस्थापना भएपिछ त्यसको असर चलचिचत्र के्षत्रमा 

पिन पनर्ग गयो। त्यसको प्रत्यक्ष असर सफिलचताको िशिखरमा रहेका अजुर्गनजङ्ग शिाहीलचाई प-यो। 

लचामो समयदेिख प्रहरी सेवामा रहेका अजुर्गनमािथ आन्दोलचनका बेलचा सागर शिाहीमािथ गोलची प्रहार 

४४   पूवर्गवत ्



गरेको आरोप लचगाइतयो र यही खबरअनसुार अजुर्गनजङ्गद्वारा अिभिनत चलचिचत्रकरूको बिहष्कृत भए। 

यही सालचमा प्रिम दप उपाध्यायको झुमा र दीपक रायमाझीको युगदेिख युगसम्मको प्रदशिर्गन भयो। 

युगदेिख युगसम्मलेच राजेशि हमालचलचाई प्रवेशि गरायो। यस सालचमा बनेका अन्य चलचिचत्रहरू हनु् 

-  राजकुमार  शिमार्गको पिरवार,  श्याम  राईको  चोट,  महेन्द्र  भट्ट  शे्रष्ठको  अरूिणमा,  उगेन 

छोपेलचको  तृष्णाजस्ता  थपु्रै  चलचिचत्रहरूको  िनमार्गण  भए।  यीमध्ये तृष्णालेच  मातै्र  व्यावसाियक 

सफिलचता पाएको िथयो। कामना मािसक िसने पित्रकालेच यसलचाई  माइतलच स्टोनको संज्ञा िम दएको 

छ।४५ सन् १९९१ का चलचिचत्रहरूमा सम्पित्तच, आँिधबेरी, कसम, गोपीकृष्ण, सपना, रक्षा, 

सङ्कल्प,  दुई  थोपा  आँसु,  देउकी जस्ता चलचिचत्रहरूको िनमार्गण भयो। यी चलचिचत्रहरूलेच कुनै 

क्रािन्तकारी पिरवतर्गन ल्याउन सकेनन।् सन ्१९९२ मा ॐ ित्रनेत्र प्रोडक्शिनका राकँो र तपस्या, 

ित्रपरुा सनु्दरी इतन्टरनेशिनलच िसने आटर्गको देउता,  पाराडाइतज मूिभजको प्रेयसी, सिृष्ट प्रोडक्शिनको 

पुकार,  सगनु िफिल्म प्रा.  लची.  को  चोिखमाया,  यित प्रोडक्शिनको िमलचन, एकता िफिल्म्सको 

चाहना,  िक्रमाँसु मिुभजको  प्रेमिपण्ड,  सूयोदय िफिल्म्सको  भाउजू जस्ता चलचिचत्रहरूको िनमार्गण 

भयो।४६ सन ्१९९२ को शिरुूमा नेपालचबाट बिनन्दै गएको नेपालची चलचिचत्रमा प्रत्यक्ष रूपमा एउटा 

समस्या  आइतप-यो। चलचिचत्र उध्योगमा  अत्यावश्यक पने  कच्चा  पदाथर्ग (  )  Raw Stock को 

आयातमा नेपालचको प्रजातिन्त्रक सरकारलेच िसङ्गापरुबाट मगाइतने िफिल्म र स्टक मािथ एलच.  सी. 

(   )  Letter Of Credit प्रथा हटाइतिम दएपिछ उद्योगमा शूिन्यता आयो। त्यस प्रथालचाई कायम नै 

४५ सभुाषचन्द्र न्यौपाने, नपेालची नाटक र चलचिचत्र िसद्धात (धरान:  एन िब िड प्रकाशिन, सन ्२०१३), पषृ्ठ २१४
४६ पूवर्गवत ्



राखका लचािग एक सालचसम्म चलचिचत्रकमीहरूलेच िवरोध र िववादको आलचाप जारी राखु प-यो। 

वषर्गको मध्याविधसम्म नेपालचमा नेपालची चलचिचत्रको िनिम्त अको मूलच व्यवधान र-यो काठमाडौमा 

िसनेमा प्रदशिर्गन गनर्ग लचाईन (क्यू)  बस्नपुने परम्परा तर यसै सालचबाट नेपालचमा पिन डिवङ र 

सम्पादनका साथै प्रािविध कायर्गको परम्परा पिन शिभुारम्भ भए पिन त्यसबाट िनमार्गताहरू लचाभािन्वत 

नभएको दावी गरेको कुरो प्रकाशि शिायमीको पसु्तकमा उल्लेचख गिरएको छन।् सन् १९९३ लचाई 

सखुद शिरुूवात मानेको सालचको थालचनीमा नै िवश्ववमूितर्ग िफिल्म्स प्रोडक्शिनको चट्याङ तयार भयो। 

यो चलचिचत्र दाजीिलचङका प्रताप सबु्बा नेपालच गएर बनाएका  िम ददी  पिछको दोस्रो चलचिचत्र हो। 

यसमा राजेशि हमालच, गौरी मल्लच, हिरहर शिमार्ग र टीका पहारी आिम दलेच अिभनीथ गरेका छन।् यस 

चलचिचत्रका िनिम्त लचामोसमयपश्चात् प्रताप सबु्बालेच पनु:  िनदेशिन गरेका िथए। यसै वषर्गमा िवश्वव 

वस्नेतको नाता, चेतन काकीको पिहलचो प्रेम, िसिम क्किमबाट श्याम प्रधानको भलूच, राजधु्वज राणाको 

प्रमेपजुा, यसै गिर ज्वालचा, प्रितज्ञा, बादलच आिम द चलचिचत्रहरूको िनमार्गण भयो। यो भन्दा अिघ 

श्याम प्रधानलेच  सन् १९७५ मा  रोिमयो  इतन  िसिम क्किममा  (   )  Romeo In Sikkim नामक 

िसिम क्किमको पिहलचो िहन्दी कथानक चलचिचत्रमा मखु्य नायकको भिूमका िनवार्गह गरेका िथए।४७ प्रस्ततु 

चलचिचत्र १९७५ मा  बम्बईमा  प्रदशिर्गन  भएको  िथयो। पिछ गएर िसिम क्किमको  डेन्जोङ  र  बज 

िसनेमागहृमा पिन १५ िम दनसम्म चलेचको कुरा श्याम प्रधान आफैिलेच बताउनु भएको छ। यसै 

सालचमा तलुचसी िघिमरेको दिक्षणामा िनरूता िसंहको पिहलचो पटक नाियकाका रूपमा देखा पिरन।् 

४७ Sheetal Pradhan, proud to be sikkemese , blog  



सन ्१९९५ मा मोही, टुहुरो , जनम जनम, जालची रूमालच, अपराध र धमर्ग,  देखापरे भने श्री 

स्वास्थानी र  जय  बाबा  पशिुपितनाथ जस्ता धािमर्गक चलचिचत्र पिन िनमार्गण भए। यसैसालचमा 

आएर प्रताप सबु्बाको भीष्म प्रितज्ञा लेच ठूलचो छाप छोडेर गयो। यस पश्चात प्रताप सबु्बा, राजेन्द्र 

शिलचभ, प्रकाशि थापा, यवुराज लचामा पदार्गबाट पलचायन भए भने नयाँ िनदेशिकहरू िवस्तारै प्रकट हुँदै 

आए। 



तेस्रो अध्याय

३.प्रताप सुब्बाको सं िक्षप्त जीवनी

३.१ जन्म र पािरवािरक पृष्ठभूिम 

िनदेशिक प्रताप  सबु्बाको  जन्म १० अक्टोबर  १९४७ मा  सिुकया  पोखरी,   

दाजीिलचङमा भएको हो। आमा स्व.  बालचमुाया सबु्बा आङ्गदेम्वे र बाबा स्व.  मकरध्वज सबु्बा  

आङ्गदेम्वेका उनी कान्छो छोरो हनु।् बाबा स्व. मकरध्वज सबु्बा आङ्गदेम्वे उत्तचर बङ्गालचका  

भिूमसधुार िवभागमा कायर्गरत िथए

३.१.१ बाल्यकालच र उनको रूिच

घरको कान्छो छोरो भएकालेच प्रताप सबु्बा,  बाबु,  आमा,  िम ददी र दाजकुो 

प्यारो िथए। उनी सानछँुदा पिन आमाको सेतो मजेत्रो मागेर साथीहरू बटुलची टाँडमिुन मैनबत्तची 

बालेचर सेडो प्लेच गथे र कागजको िटकट बनाइतवरी काँिट, टाँक, बटम, बल्टु, विरपिर जेजे पाइतन्छ 

त्यसैलचाई पैसाको रूप िम दन्थे। टाँडमनुी चाँिह ग्लचासलचाई माईक्रोफिोनको रूपमा प्रयोग गरेर िफिल्मको 

टुक्रामा  टचर्गलेच  देखाउँदै  सिटर्गफिाइतड गदर्गथे।यिह  बालचखेलचबाट उनको  भावी  चलचिचत्र िनदेशिकको 

पूवार्गभास प्रकट हनु्छ। अथार्गत ्उिन एक सफिलच चलचिचत्र िनदेशिक बन्नमा यसैको पिरणामलचाई मान्न 

सिकन्छ। तर जब उनी आठौ-  नवौ कक्षा दाजीिलचङ गभर्गमेन्ट हाई स्कूलचमा अध्ययन गिररहेका 

िथए, त्यस बेलचा उनकी आमालेच िसलचगिढबाट चलु्हा िलचप्ने कालचो माटो मामालचाई मगाएकी र मामालेच 



िलचसाइतलचो माटो ल्याएपिछ हातमा िलचइतएर खेलचाउँदा- खेलचाउँदै अनहुारको आकार बनाउँदै जाँदा कसो 

कसो िशिव भगवानको मूितर्ग बिनयो र सपर्गहरू पिन बनाएपिछ आमा र उनकी ठूलची आमा खसुी 

भएका िथए। यस पिछ उनकी ठूलची आमाको छोरो िहरण छेत्रीलेच मूितर्ग बनाउँदा काममा आउँने 

औचजारहरू ल्याइतिम दएका िथए। त्यस पिछ उनलेच मूितर्ग बनाउन थालेच। सवर्गप्रथम उनलेच मीराको मूितर्ग 

बनाए। फेििर एउटा बनाएँ मेरी  िप्रयसीको  िशिर टाइतटलच िम दइतएर अको मूितर्ग पिन बनाए। फेििर 

रिसयन म्यागािजनबाट किप गरेर  जीणर्ग अवस्थामा  रहेका  अगँालचोमा  किसएका तीनजना  नाङगो 

व्यिक्तिको मूितर्ग बनाई त्यसलचाई एकता टाइतटलच रािख िम दए। त्यसपिछ शिकुन्तलचाको मूितर्ग बनाए। 

त्यस अविधमा दाजीिलचङको िभक्टोिरयो पाकर्ग को प्रदसर्गनी मेलचामा सबैको आग्रहमा मेरी  िप्रयसीको 

िशिर र एकता  मूितर्गहरूलचाई प्रदशिर्गनमा राख्दा दशिर्गकहरूलेच खूबै मनपराएका िथए।

३.१.२ िशिक्षादीक्षा

प्रताप सबु्बाको प्राथिमक िशिक्षा गाउँकै पाठशिालचामा िशिक्षक डी. एस. पी. 

दगुार्ग थापाबाट िलचएका िथए। यसपिछ उनी कक्षा ६ सम्म म्यिुनिसपलच जिुनयर हाइत स्कूलचमा पढे। 

गभर्गमेन्ट हाई स्कूलच दाजीिलचङबाट उनलेच १२औच शे्रणी उितणर्ग गरे र दाजीिलचङ  सरकारी  

महािवद्यालचयबाट स्नातक गरेका हनु।्   

३.१.३ वैवािहक जीवन

िनदेशिक  प्रताप  सबु्बाका  दईु  श्रीमित  छन।्  पिहलचो  श्रीमती  हनु्  

शििसकलचा छेत्री र दोस्रो पूण्य प्रभा लचोहार। पिहलचोबाट दईुजना सन्तान छन् - िसजर्गना सबु्बा र 



सजुन सबु्बा। कान्छी स्वास्नीबाट एक सन्तान छन्-  त्रीभीनेशि सबु्बा।

३.१.४ प्रेरणा र प्रभाव

आफ्नो  कलचालचाई  िनदेशिक प्रताप  सबु्बा  गड  िगफ्ट  ठान्छन।्  उनको  

भनाईअनसुार सानछँुदा पिन उिन आमाको सेतो मजेत्रो मागेर साथीहरू बटुलची टाँडमिुन मैनबत्तची 

बालेचर सेडो प्लेच गथे। सानैदेिख नै उनी साथीहरूलचाई कागजको िटकट बनाई बेच्ने गथे। पिछबाट 

जित उनी हकुर्ग दै गए उनको िबचार पिन बिद्लचन्दै गयो। स्कूलचमा छँदा उनी माटोको मूितर्गहरू 

बनाउने गथे र पिछपिछ उनी सङ्गीतके्षत्रमा पिन लचागे तर यसमा उनी सफिलच बन्न सकेनन।् उनको 

भनाईअनसुार  सानो  हुँदा  जब  उनलेच  परालचको  आगो कथा  पढे  उनमा  त्यसै  िम दनदेिख  नै  

परालचको आगो कथालचाई पदार्गमा ल्याउछु भन्ने ढृढ अठोट मनमा गािडएको िथयो।

३.१.५ पेशिा

पेशिागत रूपमा प्रताप सबु्बा  चलचिचत्र िनदेशिक हनु।्  उनी  दािजर्गिलचङकै  

समसमाियक िवषयहरूलचाई िलचएर छोटो छोटो वतृ्तचिचत्र चलचिचत्रहरू बनाउने गछर्गन।् त्यस अितिरक्ति 

बेलचा बेलचामा ठूलचो पदार्ग कथानक चलचिचत्रहरू पिन िनदेशिन गने गछर्गन।् 

३.२ प्रताप सुब्बाद्वारा िनिमर्गत तथा िनदेिशित चलचिचत्रहरू

िनदेशिक प्रताप सबु्बाद्वारा िनिमर्गत तथा िनदेशिक चलचिचत्रहरूको समीक्षात्मक िववरण 

तलच प्रस्ततु छ।

३.२.१ परालचको आगो 



सन ्१९७८ मा िनिमर्गत प्रस्ततु चलचिचत्र कथाकार गरुूप्रसाद मैनालचीकृत 

परालचको  आगो कथामा आधािरत एउटा कथानक चलचिचत्र हो। यस चलचिचत्रमा ग्रामीण भेगमा 

बसोबासो गने गौथलची र चामे नाम गरेका गरीब दम्पितका बीचको अगाध प्रमेको मािमर्गक प्रस्तिुत 

स्वाभािवक र िवश्ववस्नीय ढङ्गमा गिरएको छ। ग्रामीण नेपालची सामािजक पिरवेशिसँग दरुूस्त िमल्नेगरी 

िनमार्गण  गिरएका पात्रहरूका बीचको सरलच र सहज संवादलेच  यस चलचिचत्रलचाई अझ पत्यािरलचो 

बनाउनका साथै ग्रामीण पिरवेशिकै झझल्को अनभुतू गराउँछ। सन् १९७८ मै िनमार्गण कायर्ग पूरा 

भएको यो चलचिचत्र नेपालचमा चािहँ पिहलचो पटक १४ माचर्ग सन ्१९८४ मा प्रदशिर्गन गिरएको िथयो। 

दाजीिलचङको देवकोटा िफिल्मस्द्वारा िनमार्गण गिरएको उक्ति चलचिचत्रको पटकथा र सम्वाद स्वयम् 

िनदेशिकलेच लेचखेका िथए। चलचिचत्रमा अिभनय गने कलचाकारहरूमा बसनु्धरा भसुालच, टङ्क शिमार्ग, आई. 

के. िसंह, रामलचालच अिधकारी, मेनकुा प्रधान, छिवलचालच शिमार्ग, प्रमे के्षत्री आिम द िथए। यस चलचिचत्रमा 

शिािन्त  ठट्टालचद्वारा  सङ्गीतको  संयोजन  गिरएको  िथयो।  नेपालची  चलचिचत्रको  इतितहासमा  सङ्गीत 

िनदेिशिकाका रूपमा उनीनै प्रथम नेपालची मिहलचा सङ्गीतकार पिन बन्न पिुगन।् यसका सङ्गीत िनदेशिक 

अलचोकनाथ दे हनु।् नतृ्य िनदेशिक देवदत्तच ठट्टालच र छायाकार िनलचतपलच सरकार र वरूण राट्टाको 

रहेको यस चलचिचत्रको छायाङ्कन भारतका दाजीिलचङ र कालचेबङुका सनु्दर प्राकृितक सेरोफेिरोिभत्रको 

ग्रामीण के्षत्रमा गिरएको िथयो। कम लचागतमा िनमार्गण गिरएको प्रस्ततु चलचिचत्र श्यामश्ववते रङ्गको 

छ।

३.२.२ बा ँच्न चाहनेहरू   



सन ्१९८३ मा दाजीिलचङकै देवकोटा िफिल्मसको व्यानरमा िनमार्गण गिरएको 

प्रस्ततु चलचिचत्र प्रताप सबु्बाद्वारा िनदेिशित  परालचको  आगोपिछको दोस्रो नेपालची चलचिचत्र हो। 

चलचिचत्रको शिीषर्गकलेच नै दशिर्गकहरूलचाई आकिषर्गत गने यस चलचिचत्रका प्रमखु कलचाकारहरू पूवर्गवती 

चलचिचत्र  परालचको  आगो कै अिधकांशि चीर पिरिचत कलचाकारहरू आइत.के.िसंह,  मेनकुा प्रधान, 

गीता िमत्रीकोठीलचगायत िकरण ठकुरी,  पणु्यप्रभा लचोहार,  राज ु शिमार्ग,  प्रलचाद छेत्री,  गणेशि िरजालच, 

भरत प्रधान,  देवराज शेिपार्ग,  लचिलचत ितवारी,  शिशिी छेत्री,  तलुचसा गरुुङ आिम दका मूख्य र प्रशंिसनीय 

भिूमका रहेको छ। यसका  सिङ्गत िनदेशिक शिािन्त ठट्टालच,  नतृ्य िनदेशिक गगन लेचप्चा र छाँया 

िनदेशिक (क्यामेरा डाइतरेक्टर) सिुनलच चक्रवती हनु।् समयको मागअनसुार सामािजक पिरिस्थितलचाई 

मध्यनजरमा राखेर आधिुनक िडस्को डान्स र मासर्गलचआटर्गका प्रस्तिुतलेच प्रस्ततु चलचिचत्र रोमाञक र 

दशिर्गनीय  बनेको  छ। वास्तवमा  कथानकको  दृिष्टलेच  यो  चलचिचत्र  समस्यामूलचक चलचिचत्र  हो। 

बाँच्नचाहनेहरूलेच भोगेका समस्याहरूनलचाई तत्कालचीन दाजीिलचङको पिरिस्थितअनकूुलच देखाइतएको छ। 

बा ँच्न चा ँहनेहरू चलचिचत्रका पात्रहरू हाम्रो गाउँ- बस्तीदेिख िलचएर शिहरबजारका गल्लचीहरू ितर 

यत्र-तत्र छिरएका  हामी  पाँउछौ।  समाजमा  एउटा  पिरवार  कसरी  मािसन्छ,  पिरवार-  पिरवार 

मािसएपिछ एउटा जाित कसरी नािसन्छ भन्ने यथाथर्गलचाई यस चलचिचत्रलचे सिह ढङ्गमा िचत्रण गनर्ग 

खोजेको छ। 

३.२.३ किहँ अँध्यारो किहँ उज्यालचो

 जय  धमलचाद्वारा  िलचिखत  उपन्यास किहँ  अँध्यारो  किहँ उज्यालचोको 



आधारमा बनाइतएको सरस्वित कलचा केन्द्रद्वारा व्यविस्थत र देवकोटा िफिल्म्स्द्वारा प्रस्ततु गिरएको 

किहँ अँध्यारो किहँ उज्यालचो चलचिचत्र सबु्बाद्वारा िनदेिशित दोस्रो चलचिचत्र हो। सन ्१९८४ मा 

दाजीिलचङको तत्कालचीन समयमा गोखार्गल्याण्ड आन्दोलचन पिरदृश्यमा िनमार्गण भएको िथयो। तर त्यस 

बेलचाको  स्थानीय  गोखार्गल्याण्ड  आन्दोलचनद्वारा  प्रभािवत  राजनीितक  तथा  सामािजक  अस्तव्यस्त 

पिरवेशिको कारणलेच गदार्ग दाजीिलचङमा यो चलचिचत्रको प्रदशिर्गनमा िनषदे गिरएको िथयो।  नेपालची 

जगतका उपन्यासकार जय धमलचाको कृित किहँ अँध्यारो किहँ उज्यालचोलचाई चलचिचत्रको रूपमा 

प्रस्ततु गने काम िनदेशिक प्रताप सबु्बालेच गरेर उनलेच जय धमलचाको सपनालचाई साकार गरेको कुरो 

उनलेच िवजय ठटालचसँगको अन्तवार्गतामा  भनेका  िथए। प्रदशिर्गनमा  रोक लचगाइतएको भए पिन यो 

चलचिचत्र पूणर्ग रूपलेच िनमार्गण भएको िथयो। यस चलचिचत्रमा मूख्य भिूमकाको रूपमा दाजीिलचङका 

चेतन खडका, राज्यश्री छेत्री, कुमदु रञ्जन िगरी छन।् अन्य कलचाकारहरूमा आई के िसंह, के.बी. 

मोक्तिान, नाम्च ुदोजी भोिटया, सोनाम भोिटया, फूिबार्ग लचामा, राम छेत्री, जयन्त बमजन, बेलचा खाती 

आिम द छन।् यस चलचिचत्रका सङ्गीत िनदेशिक अशिोक राई हनु ्भने स्व इतन्द्र थपिलचयाको सङ्गीत पिन 

लचोक गीतमा पेशि गिरएको छ। 

३.२.४ मशिालच

िसिम क्किम िफिल्म कपोरेशिनलेच िसिम क्किमकै पटभिूममा िकसन रोकाद्वारा लेचिखएको 

कथालचाई आधार बनाएर प्रताप सबु्बाको कुशिलच िनदेशिनमा प्रस्ततु चलचिचत्र सन् १९८४ मा िनमार्गण 

भएको हो। िसिम क्किम भेगको पिहलचो नेपालची चलचिचत्र पिन यही नै हो। यसै चलचिचत्रका माध्यमबाट 



तत्कालचीन  बलचीहडु  चलचिचत्रजगतका महान  हस्तीहरू डेनी  डेन्जोङ्पा  र  सिुनलच थापालेच  नेपालची 

चलचिचत्रमा प्रदापर्गण गरेका िथए। यीबाहेक स्थानीय कलचाकारहरूमा तेज रसाइतलची,  रमलचा रूम्बा, 

लचामू र साम्तेनको भिूमकाको साथै दाजीिलचङ र कालेचबङुका कलचाकारहरूमा के.  बी.  मोक्तिान, 

पणु्यप्रभा लचोहार, सी. के. शे्रष्ठ, िनमर्गलचा छेत्री र मूख्य नाियकाको रूपमा बलचीहडुकी नाियका रजनी 

शिमार्ग छन।् िसिम क्किमका पाखा-  पखेरूमा छायाङ्कन भएको यो चलचिचत्रलेच िसिम क्किमकै रैथाने सम्प्रदाय 

(भोटे,  लचाप्चे  र नेपालची)  को सरलच जीवनपद्धितलचाई चलचिचत्रमा उतारेको छ। यस चलचिचत्रमा 

िसिम क्किमको प्राकृितक सौन्दयर्गलेच र यहाँका पाखा पखेरूमा फुिल्ने सनुखरी,  सयपत्री, गोदावरी फूिलचलेच 

नेपालची,   भोटे र लचाप्चेका बीचको पारस्पिरक सम्बन्ध र सदभावनालचाई देखाइतएको छ। यस 

चलचिचत्रका सङ्गीत िनदेशिक रंिजत गजमेर हनु।्

३.२.५ िम ददी 

सन् १९८७ सालचमा नेपालचमा  प्रताप सबु्बालेच  सवर्गप्रथम िनदेशिन गरेको  

पिहलचो नेपालची चलचिचत्र िम ददी हो। यस चलचिचत्रमा सरोज खनालच, िमथीलचा शिमार्ग, िम दपक के्षत्री, रबी 

िगरी,  रमेशि बढुाथोकी,  िबजय िगरी आिम द कलचाकारहरूलेच प्रमखु भिूमका िनवार्गह गरेका छन।्  

दाजीिलचङमा किहँ  अँध्यारो  किहँ  उज्यालचो चलचिचत्र प्रदशिर्गन हनु नसकेपिछ िनदेशिक सबु्बा  

नेपालचमा गएर िम ददी चलचिचत्रको िनदेशिन कायर्गमा सम्लचग्न हनु पगेु।

३.२.६ चट्याङ 

काठमाडौको िवश्ववमूितर्ग िफिल्म्स प्रोडक्शिनको चलचिचत्र चट्याङ िनदेशिक प्रताप 



सबु्बाको नेपालचमा गएर बनाएको दोस्रो चलचिचत्र हो। राजेशि हमालच, गौरी मल्लच,  रूपा  राना,  

िम दनेशि शिमार्ग, टीका पहाडी आिम दको यस चलचिचत्रमा प्रमखु भिूमका रहेको छ।

३.२.७ भीष्म प्रितज्ञा

भीष्म  प्रितज्ञा  िनदेशिक प्रताप सबु्बाको नेपालचमा बनाएको अिन्तम अथवा 

तेस्रो चलचिचत्र हो। या चलचिचत्रका प्रमखु कलचाकार हनु् - राजेशि हमालच, िधरेन शिाक्य, गौरी मल्लच, 

रूपा राना,  पूजा चन्द,  िटका पहाडी,  िनर शिाह र शिभुद्र अिधकारी  प्रमखु छन।् यो चलचिचत्र 

बनाएपिछ उनी नेपालचबाट आफ्नो जन्म थलचो दािजर्गिलचङ फिकेका िथए।

३.३ मान सम्मान (प ुरस्कार)

१. सन ्१९९० मा अिधकार िभिडयो चलचिचत्रको लचािग उत्कृष्ट िभडीयो चलचिचत्र 

िनदेशिक। 

२. सन ्१९९६ मा नेपालची चलचिचत्र कलचाकार सङघबाट सम्मानपत्र।

३. सन ्२०११ मा िलचथआुिनयामा भएको िफिल्म महोत्सवमा नेपालचका लचािग 

िलचथआुिनया  राजदूत    Petres Simeliunas बाट  चलचिचत्र  परालचको  आगोको  िनिम्त   

  Letter Of Facillitation बाट सम्मािनत।

४. सन ्२००४ मा िफिल्म िनदेशिक समाजबाट - चलचिचत्र सजर्गकसम्मान 

५. सन ्२००५ मा    ,All Gurkha Student Unions  , Dareeling

बाट अिभनन्दन पत्र ।



६. सन ्२००६ मा चलचिचत्र कलचा प्रितष्ठान खसार्गङ्गबाट अिभनन्दन पत्र ।

७. सन ्२००८ मा वैष्णवी प्रोडक्सन दाजीिलचङबाट सम्मानपत्र।

८. सन ्२००९ मा नटरा नाट्य िनकेतन खरसाङ्गबाट सम्मान पत्र।

९. सन ्२०११ मा भारितय गोखार्ग परीषद, उत्तचरखण्ड भारतबाट शििहद दूगार्ग मल्लच 

स्मिृतबाट सम्मािनत।

१०. सन ्२०१२ मा िलचम्बूवान चलचिचत्र कमी संघबाट सम्मान अिभनन्दन। 

११. सन ्२०१२ मा िलचम्बूवान िफिल्म कमी संघबाट सम्मान अिभनन्दन पत्र।

१२. सन ्२०१२ मा पी. बी. िफिल्म कािलचम्पोङबाट अिभनन्दन पत्र।



चौथो अध्याय

४  चलचिचत्रका  तत्त्वहरूका  आधारमा परालचको आगो  चलचिचत्रका  प्रािविधक,  

सा ँस्कृित तथा संरचनाको अध्ययन

४.१  प्रािविधक पक्ष

चलचिचत्र श्रव्य तथा दृश्य िवधा पिन भएको हनुालेच यसका अनेक प्रिविधक पक्षहरू छन।् 

ती पक्षहरूको क्रमैलेच तलच चचार्ग गिरनेछ।

४.१.१ क्यामेरा : कोण ( ) Angle र गित ( )Motion

एउटा पूणर्ग चलचिचत्र िनमार्गण गनर्गका लचािग िविभन्न चरणहरू पार गन ुर्ग पने हनु्छ। 

िविभन्न  क्षमता  र  योग्यता  भएका  थपु्रै  व्यिक्तिहरूको  श्रम र  िम दमाग  लचागेको  हनु्छ। ती  सबै 

व्यिक्तिहरूलेच एकै पटकमा- काम नगरी िविभन्न चरणमा कायर्ग िवभाजन गरी आ- आफ्ना िजम्मेवारी 

परुा गरेका हनु्छन।् चलचिचत्र िनमार्गणको सबैभन्दा पिहलचो चरण लेचखन हो। कथालचाई पटकथा 

बनाउने, संवादहरू लेचखे काम सकेपिछ छायाङ्कनको कायुर्ग शिरुू हनु्छ। यस कायर्गको लचािग चािहने 

अित नै महत्वपूणर्ग सामाग्री हो क्यामेरा। छायाङ्कनको चरण भनेको चलचिचत्र िनमार्गणको मूख्य चरण 

हो जो क्यामेरा िबना पूरा हनु सक्दैन। 

कुनै पिन िवषय, िवचार वा तथ्यलचाई पोखसक्ने माध्यम हो चलचिचत्र। यसका पिन अिभव्यिक्तिका 

लचािग आफ्नै माध्यम छन।् ती हनु्  -  दृश्य र ध्विन। ध्विनलेच घटना पैदा गछर्ग भने दृश्यलेच 

यसलचाई घटक बनाई िम दन्छ। अथवा यसलचाई शिाश्ववत सत्य बनाइतिम दन्छ। त्यो सत्यताको पिन आफ्नै 



भाषा छन ्र ती हनु ्उपसगर्ग ( )Sequence , दृश्य (Scene), र दृश्यांशि ( )Shot । यस िविधलचाई 

क्यामेराको सहायता द्वारा पूरा गिरन्छ। प्रस्ततु श्ववाम-श्ववते चलचिचत्र परालचको आगोमा क्यामराका 

िविभन्न कायर्ग प्रणालचीलचाई प्रयोग गिरएको पाइतन्छ। चलचिचत्र िनमार्गणकायर्गमा दृश्यांशिलचाई चलचिचत्रको 

भाषाको  एकाइत  मािनन्छ।  परालचको आगो चलचिचत्रमा  जम्मा  गरी  २७२ दृश्यांशिहरू छन।् 

दृश्यांशि चलचिचत्रको त्यो भाग हो,  जहाँ एक पटक क्यामेरा चालचु भएर रोिकएसम्मको दृश्यािङ्कत 

गिरन्छ। दृश्यांशि तीन सेकेण्डदेिख िलचएर पन्ध- बीस िमनेटसम्मको पिन हनुसक्छ, वा त्यो भन्दा 

बेसीको पिन हनुसक्छ। यी िभन्न िभन्नै दृश्यांशिहरू िभन्न- िभन्नै कोण ( )Angle  र गित ( )Motion  

बाट  िलचइतएको  हनु्छ।  प्रस्ततु  चलचिचत्र  परालचको  आगोमा  क्यामेराका  िविभन्न  कायर्गप्रणालची 

( )  Technique हरूमा िविभन्न दृश्यांशिहरूमा लचङशिट (  )Long Shot  िमिडयम शिट (Medium 

)Shot  क्लचोज शिट  (  /  ),Close Shot Close Up  एक्सिट्रिम लचङ्ग शिट (  Extreame Long 

) Shot हरूको प्रयोग भएको पाइतन्छ। लचङ्गशिट (  ) Long Shot लेच दृश्यको सम्पूणर्ग आकार र दरुी 

बझुाउँछ। जस्तै  -  गौथलची िवहे हेनर्ग गएकी एउटा दृश्य जहाँ एका ितर िवहे  भइतरहेको दृश्य 

देखाइतएको छ भने अकार्गितर पिण्डत मन्त्र पिढरहेको दृश्य र साथमा विरपिर भइतरहेको कायर्गरूलचाई 

पिन  क्यामेरािभत्र  एकैसाथ  कैद  गिरएको  छ।  यसरी  िखिचएको  दृश्यलचाई  स्टैब्लचीशिड  शिट 

(  )Stablished Shot  पिन भिनन्छ। िकनकी यसलेच दृश्यका िस्थित, वातावरण र महत्व दशिार्गउने 

काम गछर्ग। अथार्गत यसको उद्दशे्य बहसुङ्ख्यपात्रहरूको पूरा पिरचय िम दन ुहो। यस्तै प्रकारलेच क्लचोज 

शिटमा क्यामेरालेच दृश्यलचाई केन्द्रीकरण गरेर यो धेरै निजकसम्म जान्छ र कुनै व्यिक्ति वा वस्तकुो 



िनकट्तम भाग (अनहुार, शििरर, घर) लचाई निजकबाट देखाइतन्छ। यस्तो दृश्यांशिलचाई क्लचोज अप 

(  )Close Up  पिन भिनन्छ। यस प्रकारको दृश्यांशिहरूलेच पात्रको अनहुारको मनोदशिा  (Face 

)Expression ,  स्थित  (Condition) र कुनै नयाँ पात्रको आगमनलचाई क्यामेरा िभत्र िलचइतएको 

हनु्छ। उदाहरणका िनिम्त  -  जब गौथलची गाँउमा िवहे हेनर्ग गएकी हनु्छे,  िम दनभिरको पिरश्रमलेच 

थाकेको चामेलेच घरमा गौथलचीलचाई नदेख्दा जनु िरस उठेको हनु्छ त्यो िरस उसको अनहुारमा 

देखाउनलचाई क्लचोज अप दृश्यांशिको प्रयोग गरेको पाइतन्छ। यस चलचिचत्रमा अन्य दृश्यांशिहरूमध्ये 

एक्सिट्रिम लचङ शिट (   )Extreame Long Shot  को पिन धेरै नै प्रयोग यस चलचिचत्रमा देिखन्छ, 

जसमा दृश्यहरूलचाई एकदमै टाडाबाट िखिचएको हनु्छ र पात्रहरू िम ठम्याउन पिन गाहो पने हनु्छ। 

उदाहरणका लचािग परालचको आगो चलचिचत्रमा उधोबाट जन्ती आउँदै गरेको दृश्यांशि,  चामे हलचो 

बोकेर घर फििकर्ग दै गरेको दृश्यांशि, कोकलेचलेच चामेलचाई खेदेको दृश्यांशि, चामे गौथलची िलचन गएको 

दृश्यांशि  इतत्यािम द  दृश्यांशिहरूमा  एक्सिट्रिम  लचङ  शिट  (   )Extreame Long Shot  को  प्रयोग 

भएको। दृश्य पिरवतर्गनको आधारमा प्रस्ततु चलचिचत्रमा प्रकटन  (  )Fade In  िवलचोपन  (Fade 

)Out , िडजल्भ ( )Dissolve , वाइतप ( )Wipe , स्वीस प्यान (  ) Swish Pan हरूको प्रयोग गिरएको 

छ। धेरैवटा दृश्यांशिहरू िमलचाएर दृश्य बन्दछ र त्यही दृश्यहरूबाट िफिल्म बन्दछ। क्यामेराका 

माध्यमबाट दृश्यांशिहरूलचाई आपसमा जोड्न र दृश्यहरू पिरवतर्गन गनर्गका िनिम्त केही तिरकाहरू 

प्रयोगमा ल्याइतन्छ र ती तरीकाहरू हनु्  -  फेिड इतन र फेिड आउट। यसको प्रयोग कुनै नयाँ 

िवषयको शिरुूवात गनर्गका लचािग गिरन्छ। जस्तै - यस चलचिचत्रको शिरुूमा कालचो बादलच देखाउदै, 



विर पिरका वन-  जङ्गलच देखाउदै उज्यालचो तफिर्ग  क्यामेरा घमुाई चामेको प्रवेशि देखाइतएको छ। 

प्रकटकको ठीक िवपरीत िवलचोपनको दृश्यमा चामे हलचो िलचई जाँदा-  जाँदै िबस्तारै त्यो दृश्यांशि 

हराएको देखाइतएको छ। 

पिरचलचन ( )Movement  चलचिचत्रको माग हो। दृश्य पिरवतर्गनको पिहलचो सहज र सरलच 

माध्यम पिरचलचन नै हो। पात्रहरू घमु्न ुयो क्यामेरा आफैि घमु्नलेुच स्वत: दृश्य पिरवतर्गन हनेु 

गदर्गछ। यसलेच दृश्यलचाई रूपूवर्ग र सरलच बनाइतिम दन्छ। पिरचलचनका तीनवटा तिरकाहरू हनु्छन।् 

पात्रहरूको पिरचलचन (  )Subject Movement , क्यामेरा पिरचलचन (  ) Camera Movement र 

सिम्मिलचत पिरचलचन।४८ पात्रहरू कथाका िवषयहरू हनु।् एउटा पात्र धेरै टाडादेिख निजकसम्म 

आएको दृश्य र निजकदेिख टाडा गएको दृश्यलचाई लचङ शिट र क्लचोज शिट भिनने गदर्गछ। तसथर्ग 

यस चलचिचत्रमा यस्ता िविभन्न दृश्यांशिहरूको प्रयोग गिरएको पाइतन्छ। क्यामेराको पिरचलचनअन्तगर्गत 

क्यामेरालचाई  तलच,  मािथ,  दायाँ-बायाँ,  अघािड-  पछािड,  गरेर  गितशिीलच  बनाउनका  लचािग  यस 

चलचिचत्रमा िटल्ट् अप-  िटल्ट् डाउन्  (क्यामेरालचाई उठाउनु र झकुाउनु)  टेिक्नकको प्रयोग गरी 

िवस्ततृ  के्षत्रको  दृश्याङ्कन  गिरएको  छ।  यस  दृश्यांशिको  मूलच  उद्देश्य  पात्रलचाई  उठाउनु,  र 

शििक्तिशिालची देखाउनका लचािग प्रयोग गिरन्छ। यस चलचिचत्रमा फ्लचयास ब्याक र फिल्यास फिरवड्को 

पिन प्रयोग पाइतन्छ।

१९७० को दशिकमा बिनएको यस श्याम-  श्ववते चलचिचत्र परालचको आगोमा नयाँ-  नयाँ 

४८  प्रकाशि शियामी, चलचिचत्र कलचा र प्रिविध,  (काठमाडौ:  पैरवी बकु्स एण्ड स्टेशिनरी सेन्टर, सन ्२००४), पषृ्ठ ५८



तकिनकीहरूको  प्रयोग  नभए तापिन  चलचिचत्रमा  सामान्य  रूपमा  प्रयोग  हनेु  गरेको  क्यामेराका 

कायर्गव्यवहारहरूमध्ये दृश्य ( ),Scene  उपसगर्ग ( )Sequence  र दृश्यांशि ( )Shot  हरूको मािथ 

िनकै ध्यानपूवर्गक कायर्ग गरेको देिखन्छ। चलचिचत्रका प्रायर्ग दृश्यांशिहरू अित नै लचामा लचामा पिन 

छन।् यस चलचिचत्रमा सबैभन्दा लचामो दृश्यांशि १० देिख १५ िमनटको सम्मको रहेको छ। जसलेच 

गदार्ग चलचिचत्रमा यसको क्यामेराको प्रिविध पक्षमा कमी कम्जोरी पिन देिखन्छ। सत्यिजत रायको 

भनाईअनसुार चलचिचत्रमा क्यामेरा नै आख्याता हो। घटना चाहे जे जस्तो होस क्यामेरालेच त्यसलचाई 

प्रभावकारी बनाएको हनु ुपदर्गछ।

४.१.२ िसनेमेटोग्राफिी ( /   Cinematography Director Of

)Photography

चलचिचत्र  उद्योगमा  िवशेिष  गरी  प्रकाशि  ( )Lighting ,  लेचन्सको  छनौट 

(   )Choices Of Lens ,  कम्पोिजसन  (Composition) एक्सपोजर  ( )Exposure ,  िफिल्टे्रिसन 

( )Filtration  र िफिल्म सेलेचक्सन (  )Film Selection  जस्ता प्रािविधक पक्षहरू लचाई प्रस्ततु गनर्गमा 

िसनेम्याटोग्राफिरको भिूमका रहेको हनु्छ। िसनेम्याटोग्राफिरलेच चलचिचत्र िनदेशिकको निजक रहेर कायर्ग 

गनुर्ग पने हनु्छ। िसनेम्याटोग्राफिरलचाई चलचिचत्रको मूख्य व्यिक्तिको रूपमा मािनन्छ,  जसलचाई िहड 

अफि द क्यामेरा  (    ),Heads Of The Camera  िग्रप  ( )Grip  र प्रकाशि  ( )  Lighting दलच 

( )Crew  पिन  भिनन्छ।४९ यसैलेच  िब्रटिटस  परम्पराअनसुार  िसनेमाटोग्राफिरलचाई  डारेक्टर  अफि 

४९ google



फिोटोग्राफिी  भिनने  गिरन्छ। मकु चलचिचत्रको  समयमा  िसनेमाटोग्राफिरको  भिूमका  अत्यन्तै  बढी 

मात्रामा  देिखन्थ्यो,  िकनकी  त्यस  समयमा  आवाज  (ध्विन)  मा  भन्दा  बढी  चलचिचत्र  फ्रकाशि, 

कलचाकारीता र सेटमािथ िनभर्गर हनेु गदर्गिथयो। सन् १९३० को मध्याविधपिछ चलचिचत्रमा रङ्गलेच 

प्रवेशि पाएको िथयो। त्यहाँदेिख यता चलचिचत्रमा साँझ र िवहानको दृश्य िलचन पिन सम्भव हनु 

थाल्यो। तर नेपालची चलचिचत्रमा भने रिङ्गन चलचिचत्रहरू बिनन थालेचकै िथएन। प्रस्ततु चलचिचत्रमा 

सम्पूणर्मां िसनेम्याटोग्राफिीको भार कोलचकत्तचाका सनुीलच चक्रवतीलेच समालेचका िथए। सनुीलच चक्रवतीको 

यो पिहलचो कथानक चलचिचत्र िथयो। यो चलचिचत्रभन्दा अिघ उनलचे केवलच वतृ्तचिचत्र मात्र बनाउने 

गरेका िथए। उनी कोलचकत्तचाका वतृ्तचिचत्र िनदेशिक िथए। त्यसैलेच प्रस्ततु चलचिचत्रमा वतृ्तचिचत्रका केही 

झलचकहरू पाइतन्छ। 

४.१.३ प्रकाशि ( )Lighting

चलचिचत्रको िनमार्गणमा आवश्यक तत्त्वमध्ये प्रकाशि पिन हो। कम प्रकाशिमा 

दृश्याङ्कन गनर्ग सिकएलचा तर प्रकाशिको अनपुिस्थितमा खािलच अधँ्यारो मातै्र िखच्न सिकन्छ,  कुनै 

दृश्य िखँच्न सिकँदैन। चलचिचत्रमा प्राकृितक र कृितम गरी दईु प्रकारको प्रकाशि व्यवस्था गिरएको 

हनु्छ। प्राकृितक प्रकाशिको स्रोत सूयर्ग हो भने कृित्रम प्रकाशिका लचािग िबजलुचीको सहायतामा ठूलचा 

ठूलचा  क्षमताका  बत्तचीहरू  बालेचर,  िरफ्लेचकटरबाट  उज्यालचो  बनाएर  क्यामेरालेच  दृश्यहरू  िखच्ने 

गिरन्छ। धेरै जसो अवस्थामा, अझ खासगरी कोठािभत्र िखिचने दृश्यहरूमा प्रकृितक स्रोतको प्रकाशि 

चलचिचत्रका लचािग अपयार्गप्त हनु्छ र कृित्रम स्रोतको प्रयोग गरेर प्रकाशिको अभावलचाई पूितर्ग गिरन्छ। 



प्रकाशिको प्रयोगाम रङ्गको भिूमका एकदमै महत्वपूणर्ग रहेको हनु्छ। चलचिचत्रको प्रकाशिलचाई मात्रा, 

स्रोत, िम दशिा र रङ्ग गरी चार िवशिेषताका आधारमा  वगीकरण गरी मूल्याङ्कन गने गिरन्छ। मात्रा 

भनेको कडा वा  प्रकाशि िक नरम प्रकाशि,  स्रोत भनेको प्राकृितक वा  कृित्रम। िम दशिा भनेको 

क्यमेराको एङ्गलच हो। वस्तलुचाई तलच, मािथ, अघािड, पछािड वा साइतड कताबाट प्रकाशि िम दएको छ 

भन्ने कुरोको मूल्याङ्कन िम दशिाका आधारमा गिरन्छ, रङ्ग भनेको प्रकाशिको उपिस्थितमा देिखने वस्तकुो 

पिहचान  वा  स्वरूप  हो  जो  आकारात्मक नभएर  प्रभावात्मक हनेु  गदर्गछ। प्रस्ततु  चलचिचत्रमा 

चलचिचत्रको  प्रकाशिको  स्रोतहरूमा  प्रकृितक  र  कृित्रम  दवैु  स्रोतको  प्रयोग  भएको  देिखन्छ। 

तकिनकीहरूको कमीलेच गदार्ग  चलचिचत्रमा प्राय  :  प्राकृितक स्रोतको प्रयोग भएको पाइतन्छ। यस 

चलचिचत्रका मूख्य नायक चामेको भिूमका िनवार्गह गने टङ्क शिमार्गकाअनसुार यो चलचिचत्र िनमार्गण गदार्ग 

केही िरफ्लेचकटरहरूको प्रयोग गरेको िथयो। तर, प्राय: जसो चलचिचत्र िम दनमा नै छाँयाँङ्कन गिरकोलेच 

गदार्ग यसमा प्राकृितक स्रोतको प्रयोग बढी मात्रामा गरेको िथयो।५०  

४.१.४ अिभनय ( )Acting

चलचिचत्रको सफिलचताको लचािग अिभनय अन्यन्तै महत्वपूणर्ग पक्ष हो। उत्कृष्ट 

अिभनयलेच चलचिचत्रलचाई नै उत्कृष्ट बनाइतिम दन सक्दछ। केही आधिुनक शैिलचीमा बनेका चलचिचत्रहरूमा 

अिभनयको सवोपिर भिूमका पाइतन्छ। अिभनयलेच चलचिचत्रलचाई स्वाभािवकता प्रदान गनर्ग सक्न ुपदर्गछ, 

जसलेच िवश्ववसनीयताको सिृष्ट गदर्गछ र दशिर्गकलचाई साधारणीकरणको िस्थितसम्म प ु-याउँछ। सूक्ष्म 

५०  २०.१०.२०१४, सोम्वारको िम दन टङ्क शिमार्गसँगको मौिखक अन्तवार्गतार्ग।



कथानक, क्षीण चिरत्र तथा कमजोर जीवनदृिष्टलेच चलचिचत्रको कलचात्मक सौन्दयर्गमा अवश्वव क्षित प ु-

याउछन् तर पिन उत्कृष्ट अिभनयलेच िनकै हदसम्म ियनीहरूलचाई लचकुाउने सामथ्यर्ग राख्द्छ। यसै 

कारण अिभनय कलचा चलचिचत्र जस्तो श्रव्य दृश्य िवधाका लचािग प्रमखु आकाषर्गण हनु सकेको छ। 

परालचको आगो  चलचिचत्रका कलचाकारहरूमध्ये बसनु्धारा भसूालच (गौथलची) मात्र नेपालचकी नाियका 

िथइतन् जसलेच योभन्दा अिघ पिन नेपालचको नेपालची चलचिचत्रहरूमा हास्य कलचाकारको रूपमा र केही 

कथानक चलचिचत्रहरूमा  पिन अिभनय गिरसकेकी िथइतन।् यसैलेच  उनमा चलचिचत्रमा अिभनयको 

अनभुव िथयो। अन्य कलचाकारहरूमा भने कुनै पिन अनभुव िथएन। चलचिचत्रको मूलच पात्रा चामे 

(टङ्क शिमार्ग) लेच भने योभन्दा अिघ केही नाटकहरूमा काम गरे तापिन यो उनको पिहलचो कथानक 

चलचिचत्र िथयो। अन्य कलचाकारहरूमा कोही पिन तािलचमप्राप्तहरू िथएनन।् िनिश्चत पात्र, घटना र 

पिरवेशिको आधारमा िनदेशिकलेच िनदेशि गरेअनसुार कलचाकारहरूको अिभनय एकदमै पात्रसँग िमल्दो 

जलु्दो देिखन्छ। तर पिन मूलच कथालचाई कागजबाट पदार्गमा उतादार्ग  एकदमै  राम्रो बनाउने शे्रय 

कलचाकारहरूलचाई जान्छ। यस चलचिचत्रमा भएका कलचाकारहरूलचे एकदमै राम्रो र िजवन्त अिभनय 

गरेका छन।् 

४.१.५ सम्पादन ( )Editing

चलचिचत्रको छाँयाँङ्कनपिछको अको मखु्य चरण हो चलचिचत्रको सम्पादन। 

छाँयाँङ्कनपिछ  चलचिचत्रको  प्रक्रममा  सम्पादनको  िस्थित  प्रमखु  हनु  आउँछ।  शूििटङ  स्थलचमा 

िखिचएका दृश्यहरू र शिटहरूलचाई व्यविस्थत कहानीको प्रवाह अनसुार िसलचिसलचाबद्धरूपमा समेट्नु 



नै सम्पादन कलचा हो। िभन्निभन्न समय र स्थानमा िलचइतएको दृश्यांशिहरूलचाई शिङृ्खलचाबद्ध रूपमा 

जोड्न ुमात्र पिन सम्पादन होइतन। वास्तवमा यसलचाई सङ्कलचन मात्र भिनिम दए पिन हनु्छ। सम्पादन 

सङ्कलचन पिछको कलचा हो,  जसलेच चलचिचत्रलचाई अिन्तमरूपमा ढाल्छ। सङ्कलचनपश्चात् चलचिचत्रको 

लचम्बाई, सन्तलुचन र तालचमेलच हेिरन्छ। त्यसैअनरुूप चलचिचत्रको कुन दृश्य कहाँ राखे,  कुन दृश्य 

अरूिचपूणर्ग छ,  िझक्ने थप्ने काम सम्पादकको प्रभागमा पछर्ग। संवाद तथा गीतको उच्चारणमा 

ओठको गितमा िसन्क ( )Sync  हनु ुपने हनु्छ। प्रस्ततु चलचिचत्र १०७० को दशिकमा कितवटा 

प्रािविधकहरूको किमकम्जोरी हुँदाहुँदै पिन यसमा चलचिचत्रका सम्पादकलेच िसनेम्यािटक रूबन्धमािथ 

एकदमै राम्रो कायर्ग गरेका छन।् कलचाकारको प्रवेशि- प्रस्थान कहाँ- कसरी राखे, कथाको उतार- 

चढाव कायम राखे िवषय सम्पादकको प्रिविध हो। जस्तै - चामे हलचो जोतेर थाकेर आएको बेलचा 

घरमा गौथलचीलचाई नभेटदा, कहा ँ  दारा  िनच्याइत  रहेकी  होलची भन्दा अको दृश्यको शिरुूमा 

गौथलचीलचाई  हास्दै  गरेको  देखाएको  छ। यसरी  हरेक दृश्यलचाई  शिङृ्खलचाबद्ध राखेर  चलचिचत्रको 

दृश्यांशिको अनवरतता  ( )Continuity  लचाई चलचिचत्रमा ध्यान िम दइतएको देिखन्छ। यो चलचिचत्र 

सम्पादनको महत्वपूणर्ग पक्ष हो। चलचिचत्रलचाई िसनेम्यािटक रूप बन्ध (  )Cinematic Spine  िम दने 

कायर्ग कुशिलचता  पिन  सम्पादनको कायर्गशिैलचीिभत्र पदर्गछ। चलचिचत्रमा  दृश्य र ध्विनको  तालचमेलच 

िमल्नपुछर्ग, जसलचाई िसनक्रोनाइतजेशिन ( )Syncronization  भन्दछन।् चलचिचत्र िनमार्गणकायर्गमा ध्विन 

र दृश्यको मेलच गने कायर्ग अत्यावश्क कायर्ग हो। ध्विन र दृशिको मेलच भएन भने त्यो चलचिचत्र सपष्ट 

रूपमा कम्जोर देिखन्छ। यस चलचिचत्रमा ध्विन र दृश्यको सम्पूणर्ग रूपमा मेलच भएको देिखन्छ। 



प्रस्ततु चलचिचत्रमा पाश्ववध्विनलचाई बेसी मात्रामा ध्यान िम दइतएको छ तर ध्विनको हरेक पक्षलचाई त्यित 

ध्यान िम दइतएको छैन। 

४.१.६ िनदेशिक ( )Director

चलचिचत्र िनदेशिक ( ) Director लचाई जहाजको कप्तान पिन भिनने गिरन्छ। 

चलचिचत्र व्यिक्तिगत िसजर्गना नभएर सामूिहक िसजर्गना हो। िनदेशिक,  लेचखक,  िनमार्गता,  कलचाकार, 

सङ्गीत िनदेशिक र क्यामेरा िनदेशिकमा कलचा िनदेशिक, नतृ्य िनदेशिक, प्रािविधक आिम द िविभन्न स्रष्टा 

एवम ्प्रवािधकहरूको संयोजनबाट चलचिचत्र िनमार्गण हनेु गदर्गछ। चलचिचत्रमा सबैभन्दा बढी चलचिचत्र 

िनदेशिकको भिूमका रहेको हनु्छ। लेचखकलेच पटकथा लेचखेर िनमार्गतालेच लचगानी गरे पिन वास्तवमा 

िनदेशिकहरू नै चलचिचत्रका स्रष्टा हनु।् चलचिचत्रमा सम्पूणर्ग िसजर्गनात्मक िनयन्त्रण चलचिचत्र िनदेशिकमै 

िनिहत रहने हुँदा चलचिचत्र िनदेशिक चलचिचत्रको सजर्गक हो। लचेखकलेच लेचखे कायर्ग िसध्याइतसकेपिछ 

पिन िनदेशिकलेच गनुर्ग पने सारा कामहरू बिुद्धमानीपूवर्गक पूरा नगरे चलचिचत्र िनमार्गण हनु सम्भव 

देिखन्दैन। चलचिचत्र िनदेशिकमा बहआुयािमक व्यिक्तित्व हनु ु आवश्यक छ। िनदेशिकलेच नै कथा, 

पटकथा, संवाद, गीत, सङ्गीत, भेषभषूा आिम द अरूलेच तयार पारेका िवधाहरूलचाई संयोजन गरी राम्रो 

चलचिचत्रको िनमार्गण गनुर्ग पने हनु्छ। चलचिचत्र एउटा कलचा र कलचाको स्रष्टाको माध्यम भएको हुँदा 

चलचिचत्र पिन िनदेशिकको अिभव्यिक्तिको माध्यम हो। िनदेशिकको जीवन भोगाईको आफ्नो पथृक 

अनभुिूत हनु्छ।५१ आफूिलेच चाहेको आदशिर्ग समाजको िनमार्गण अथवा त्यसको आशिालचाई िनदेशिकलचे 

५१ सभुाषचन्द्र न्यौपाने, नेपालची नाटक र चलचिचत्र िसद्धात,  (धरान:  एन िब िड प्रकाशिनसन ्२०१३),  पषृ्ठ २०३



चलचिचत्रमा मूतीकृत गने प्रयास गछर्गन।् यस सन्दभर्गमा हेदार्ग  प्रताप सबु्बाद्वारा िनदेिशित चलचिचत्र 

परालचको आगोमा िनदेशिकलेच आफ्नो कलचाको राम्रो प्रस्तिुत गरेका छन।् प्रस्ततु चलचिचत्र सािहत्य 

कृितमा आधािरत भएको कारणलेच गदार्ग िनदेशिकलेच यसलचाई कथाअनरुूप जस्ताको त्यस्तै नै पदार्गमा 

ल्याउने कोिशिस गरेका छन।् यस चलचिचत्रमा िनदेशिकलेच आफ्नो दृिष्टकोण, चाहना, कल्पना, सन्देशि 

आिम द नयाँ साङ्ककेितक अिभव्यिक्तिमाफिर्ग त ्प्रस्ततु गरेका छन।् सािहित्यक कृितलचाई कलचात्मक रूपमा 

चलचिचत्र बनाउने  परम्परा  पाश्चात्य  जगतमा  लचामो  समयदेिख नै  शिरुू  भएको  हो। सािहित्यक 

कृितलचाई चलचिचत्र बनाउनु पदार्ग कृितलचाई पटकथामा पनुलेचखन गनुर्गपने हनु्छ। यसो गदार्ग प्रशिस्तै 

हेरफेिर गनुर्गपने हनु्छ। सािहित्यक कृितबाट चलचिचत्रका दृिष्टलेच कम महत्व भएको धेरै कुराहरूलचाई 

िनमर्गमतापूवर्गक फिाल्न र चलचिचत्रका लचािग आवश्यक पने सबै कुराहरूलचाई उदारतापूवर्गक िभत्र्याउने 

कायर्ग पटकथा लेचखनमा हनेु गदर्गछ। यस चलचिचत्रका पटकथा लेचखनको कायर्गभारसमेत िनदेशिक 

आफैिलेच सम्हालेचका िथए। सािहत्य श्रव्यकाव्य हनुका कारणलेच यसलचाई दृश्यकाव्य बनाउनका लचािग 

िनदेशिक प्रताप सबु्बालेच जनु प्रयास गरेका छन ्त्यो एकदमै प्रशंिसनीय देिखन्छ िकनिक सािहत्यकार 

अथवा लेचखकलेच नसोचेको दृश्यहरू पिन यस चलचिचत्रमा समावेशि गिरएको पाइतन्छ। पाठ्य कृितमा 

जनु सनु्दर दृश्यहरूको वणर्गन ्छन ्त्यसलचाई िनदेशिकलेच जस्ताको त्यस्तै उतारने प्रयास गरेका छन।् 

सािहत्य र चलचिचत्र कलचाका िभन्न माध्यम भएकालेच  गदार्ग  कृितको हबुहु रूपान्तरण चलचिचत्रमा 

सम्भव छैन। सािहित्यक कृितमा आफ्ना कुरा अरूलचाई सनुाउँछ भने चलचिचत्रलेच ती कुराहरूलचाई 

पदार्गमा  उतारने  काम गछर्ग। लेचखकीय संवेदनालचाई बचाउँदै  चलचिचत्रलचाई िनदेशिकलेच कलचात्मक 



ढङ्गमा रूपान्तरण गिर िनमार्गणकायर्गलचाई कलचात्मक रूपमा प्रस्ततु गरेका छुन्छन।्

४.१.७ ध्विन ( )Sound

चलचिचत्रमा मानवीय र अमानवीय गरी  दईु  िकिसमका ध्विनहरूको प्रयोग 

गिरएको हनु्छ। मानवीय ध्विनको रूपमा संवाद, सम्भाषण र सङ्गीतहरू पछर्गन ्भने अमानवीय ध्विन 

प्रवाहहरू पदर्गछन।् ध्विनको प्रयोगलेच चलचिचत्रको भाषामा अिभव्यिक्ति सामथ्यर्गको विृद्ध भएको हनु्छ। 

चलचिचत्रको िरलच वा िफिल्मको िकनारामा ध्विन ट्रियाकको व्यवस्था हनु्छ। चलचिचत्रमा ध्विनअङ्कन 

गनर्गका लचािग दईु िविधहरू प्रचलचनमा छन।् पिहलचो िविधअनसुार छायाङ्कनको समयमा ध्विन पिन 

अङ्कन गिरन्छ र दोस्रो िविधमा भने डिबङ गरेर पिछ ध्विन भिरन्छ। सेलचलु्वइतड प्रिविधमा पिहलचो 

िविधअनसुार ध्विनअङ्कन गदार्ग संवादमा स्वभािवककता त आउँछ तर त्यसलचाई पिछ सम्पादन गनर्ग 

सिकन्दैन। दोस्रो िविधद्वारा अङ्कन गदार्ग संवादमा स्वभािवकता ल्याउन गाह्रो हनु्छ तर बारम्बर अङ्कन 

गनर्ग र सम्पादन गनर्ग सिजलचो हनु्छ। प्रस्ततु चलचिचत्रमा दवैु िविधको प्रयोग गरी चलचिचत्रमा दृश्य र 

आवाजमा एकरूपता कायम भएको कारणलेच चलचिचत्रमा अझ बढी स्वभािवकता रहेको छ। 

चलचिचत्रमा ध्विनको कुरा गदार्ग संवाद, सङ्गीत र सम्भाषणबाहेक अन्य ध्विनहरूको पिन कुरा 

आउँछ। जस्तै-  हल्लचाका आवाजहरू चलचिचत्रमा प्रशिस्तै प्रयोगमा देिखन्छ। चरा चरुूङ्गी,  नदी, 

हरुीबतास, झ्यालच ढोकाको आवाज, भाँडाकँुडा, िकरा, जीव जन्त ुअथवा कुनैपिन प्रकृितमा जित पिन 

आवाजहरू हनु्छन् ती सबै चलचिचत्रमा प्रयोग भएको हनु्छन।् यस चलचिचत्रमा प्राय: जसो प्राकृितक 

स्रोतका आवाजहरूको प्रयोग भएको छ। उदाहरणको िनिम्त - कुखरुाको चल्लचा, भालेच, गाई-वस्तु, 



चरा चरुूङ्गी कराएको आवाज, नौमित बाजा, औचरतहरू हासेको आवाज जस्ता आवाजहरूको प्रयोग 

भएको छ। चलचिचत्र िनदेशिकको भनाईअनसुार यस चलचिचत्रमा प्राय:  जसो ध्विनहरू प्राकृितक नै 

हनु।्  उनको भनाईमा गाग्री लचडेको आवाज,  झाँक्रीलेच ढ्याङ्ग्रो ठोकेको आवाज,  नौमती बाजा 

बजाएको  आवाजजस्ताका  ध्विनहरूको  कुनै  ध्विनअङ्कन  नगरेर  जस्ताको  त्यस्तै  रूपमा  आवाज 

रािखएको छ।५१ 

४.१.८ शिृङ्गार तथा साजसज्जा (  )Make Up

चलचिचत्रमा शिङृ्गार तथा सज्जावटलचाई अित नै महत्त्वका साथ िलचने गिरन्छ। 

मािनस जस्तो  समाजमा  अथवा  वातावरणमा  हिुकर्ग एको हनु्छ,  त्यसतै  प्रकारको रूची,  चाहना  र 

सौन्दयर्गप्रितको िनजी दृिष्टकोणका आधारमा शिङृ्गार तथा सज्जावट िनधार्गिरत गिरएको हनु्छ। शिङृ्गार 

तथा सज्जावटलेच पात्रको चािरित्रक िवशिेषताहरू झल्काउने गदर्गछ र ियनीहरूको समबन्ध संस्कृितसँग 

गाँिसएको हनु्छ। शिङृ्गार र साजसज्जालेच चलचिचत्रको स्वरूप र िवधावारे जानकारी िम दन्छ। कस्तो 

प्रकारको चलचिचत्र हो भन्ने कुराको जानकारी पात्र-पात्राहरूको शिङृ्गारलेच पिन प्रत्यक्ष रूपमा बताउन 

सक्छ। चलचिचत्रमा  रङ्गको  ठूलचो  भिूमका  रहेको  हनु्छ तर,  प्रस्ततु  चलचिचत्र  परालचको  आगो 

श्यामश्ववते हनुका कारणलेच यहाँ पात्रहरूको शिङृ्गारमा रङ्गको भिूमका देख सिकन्दैन। चलचिचत्रमा स्त्री 

पात्रहरूलेच गरेका शिङृ्गार- िनधारमा िटका, कपालचमा लचाछा, कानमा च्यापटे सनु, नाकमा बलुचाकी/ 
५१   चलचिचत्र परालचको आगोका मूख्य कलचाकार टङ्क शिमार्ग (चामे) सँगको भेटवार्गता 



फुिलची,  गलचामा कण्ठ/  मालचा,  खटु्टामा कल्लची,  हाथमा चरुा,  िसरमा िसरबन्दीजस्ता सज्जावटबाट 

एउटा नेपालची ग्रामीण समाजकी श्रिमक वगर्गकी नारी देिखन्छ। चलचिचत्रमा पात्र- पात्राहरूको शिङृ्गार 

र सज्जावटलेच एउटा सामािजक िवषयवस्त ु बोकेको चलचिचत्र हो भन्ने बिुझन्छ. त्यसैलेच चलचिचत्रमा 

शिङृ्गारलचाई बढी महत्त्व िम दएको हनु्छ।

४.२ सँस्कृितक पक्ष

चलचिचत्रमा  सांस्कृितक  पक्ष झल्काउने  अनेक  माध्यमहरू  छन्,  जसमा  भेषभषूा, 

बाजागाजा, गीत, सङ्गीत, नतृ्य आिम द प्रमखु हनु।् ितनै सांस्कृितक पक्षहरू परालचको आगो चलचिचत्रमा 

पिन प्रयकु्ति छन।् ितनको चचार्ग यहाँ गिरनेछ।

४.२.१ भेषभूषा

मािनस जस्तो वातावरणमा  (भौितक र मानिसक दवैु)  मा हकुीएको हनु्छ, 

सोही  अनरुूपको  सौन्दयर्ग  चेतनाको  िवकास  उनमा  भएको  हनु्छ।  उनको  चाहनाप्रितको  िनजी 

दृिष्टकोणको  आधारमा  तथा  सामािजक  वातावरणअनरुूप  मानवको  भेषभषूा  िनधार्गिरत  हनु्छ। 

चलचिचत्रमा भेषभषूालचाई पिन महत्त्वका साथ िलचने गिरन्छ। भेषभषूाबाट नै पात्र कुन समाजको, कुन 

यगुको वा कुन पेसाको भन्ने जानकारी पाइतन्छ। कुनै पिन जाितको अिस्तत्व जोगाइत राख भेषभषूालेच 

महत्वपणुर्ग काम गरेको हनु्छ। प्रस्ततु परालचको आगो चलचिचत्रमा सम्पूणर्ग पात्रहरूलेच नेपालची जातीय 

सांस्कृितक िचन्हारी  झल्काउने  भेषभषूाको पिहरन गरेर  ग्रािमण समाजमा बसोबासो  गने नेपालची 

जाितको  संस्कृितलचाई  सम्पूणर्ग  रूपमा  उतारेका  छन।्  सांस्कृितक  भेषभषूालेच  कुनै  पिन  जाितको 



ऐतितहािसक तथा भौगोिलचक के्षत्रलचाई जनाएको हनु्छ। नेपालची जाित पहाडी इतलचाकामा वसोवासो गने 

जाित भएकालेच  भेषभषूा  पिन त्यही  अनरुुपको हनु्छ। िवशेिष गरी  दौरासरुुवालच,  चौबन्दी चोलची, 

भदगौलेच टोपी,  फेिटा,  अस्कोट,  लचङ्गौटी,  कछाड, पटुका,  गनु्यू,  चोलचो,  मजेुत्रो,  पच्याउरी आिम दलचाई 

प्रस्ततु  चलचिचत्रका  पात्रहरूलेच  पिहिरएका  छन।्  चलचिचत्रमा  पात्रको  पिहलचो  पिरचय  उसको 

भेषभषूाबाटै हनेु गदर्गछ। ग्रामीण िवषयवस्तमुा आधािरत रहेको नेपालची चलचिचत्र परालचको आगोमा 

पात्रअनरुूपको भेषभषूा रहेको छ। यस चलचिचत्रमा पात्रहरूलेच पिहिरएका भेषभषूाबाट नेपालची ग्रामीण 

समाजमा बसोबासे गने मािनसहरूको िचत्रण पाइतन्छ। भेषभषूाबाट पात्रको चािरित्रक िवशिेषताहरू 

अिभव्यक्ति भएको छ। मिुनबाट दौरा र मािथबाट इतष्टकोट अिन िशिरमा एउटा थोत्रे कालचो टोपी 

लचगाएको चामे पात्रको भेषभषूालेच ग्रामीण पिरवेशिमा खेती गिरखाने िकसान यवुकको िचत्रण प्रस्ततु 

गदर्गछ। उसै गरी गौथलची र अन्य स्त्री पात्रहरूलेच पिन चौबन्धी चोलची,  फिरीया,  कम्मरमा पटुकी, 

मजेत्रो, गिुनउ आिम द पिहिरएर नेपालची जातीय सांस्कृितक िचन्हारी झल्काउने भेषभषूा प्रस्ततुगिर यस 

चलचिचत्रको सामािजक िवषयवस्तलुचाई अझ दह्रो पारेका छन।् परालचकको आगो चलचिचत्रलेच नेपालची 

संस्कृितको सबैभन्दा सनु्दर िचत्र प्रस्ततु गनर्गमा सफिलच भएको छ।

  

४.२.२ बाजागाजा 

नेपालची जाितको लचोकसंस्कृित धनी छ। यसरी सन्दभर्गमा नेपालची लचोकबाजा- 

गाजा पिन नेपालचीको एउटा सांस्कृितक संपदा हो। नेपालची लचोकबाजा- गाजा अनेक प्रकारहरु छन।् 



नेपालची लचोकबाजाहरूलचाई लचोक धरोहरको मूलच स्तम्भ मान्न सिकनछ। चलचिचत्रमा बाजागाजालचाई 

सांस्कृितक पक्षको अिनवायर्ग तत्त्वको रूपमा िलचइतन्छ। चलचिचत्र परालचको आगोमा प्रयोग गिरएको 

बाजागाजालेच नेपालची लचोक संस्कृितको िवशेिषता प्रकट गरेको छ। यस चलचिचत्रमा नेपालची लचोक 

वाध्यवाधनको प्रशिस्त प्रयोग देिखन्छ। मादलच, डम्फुि तथा नौमित बाजाहरुको िवशिेष रूपमा प्रयोग 

भएको छ। यस्ता बाजाहरू िवशिेष पवर्ग वा अनषु्ठानमा बजाइतने गिरन्छ र यस चलचिचत्रमा पिन 

िवहेको अवसरमा त्यस्ता लचोक बाजाहरू प्रयोग गिरएको छ।

नेपालची लचोकसङ्गीतमा नौमतीबाजाको आफ्नै मौिलचकता र िबशिेषता रहेको छ। नेपालची संस्कारमा 

जन्मदेिख मतृ्यसुम्म नै नौमतीबाजा बजाउने चलचन छ। जन्मेर छैटौ िम दनदेिख नै यस बाजालेच नयाँ 

जीवनको शिङ्खघोषगरेको हनु्छ। पञै बाजा सरह न्वारण,  िववाहा पूजा-  आजा तथा अन्य उत्सव 

आिम दमा यस्ता बाजा बजाइतन्छ। मतृयमुा समेत यसलेच मोक्षको कामना गरेको हदँुछ। यसरी शिभु- 

कायर्गदेिख िलचएर शिव यात्रामा समेत प्रयोग भएको कारणलेच नै यस्ता लचोक बाजालचाई नेपालची जाितलेच 

सांस्कृितक संपदाको रूपमा िलचने गरेको छ।  यसैलेच नेपालची समाजमा नौमतीबाजाको िविशिष्ठ स्थान 

रहेको  छ।  यो  जातीय  संस्कृितको  एउटा  महत्वपूणर्ग  वाहक  पिन  हो।  यस  वाहकलचाई 

परालचकोआगो चलचिचत्रमा प्रयोग गरी नेपालची लचोक संस्कृितको एउटा चोखो झलचक देखाइतएको 

छ।

४.२.३ गीत/ सङ्गीत



चलचिचत्रलचाई  एउटा  सांस्कृितक  कलचा  मािनन्छ।  यसमा  गीत/  

सिङ्गतको महत्वपूणर्ग भिूमका रहेको हनु्छ। गीत/ सिङ्गत चलचिचत्रको अको अिनवायर्ग तत्त्व हो।  

गीत अत्यन्त संवेदनशिीलच कलचा भएको कारणलेच चरम सखु वा चरम दु:खको अिभव्यिक्तिका लचािग 

यो उपयकु्ति माध्यम हो। दशिर्गकलचाई  द्रवीभतू तलु्याएर चरम सन्तषु्टी प्रदान गनर्ग चलचिचत्रमा  

गीतलेच ठूलचो सहयोग गरेको हनु्छ।

चलचिचत्र व्यावसाियक कलचा पिन भएकोलेच यसलचाई िवज्ञापन तथा प्रचारप्रसारको आवश्यकता 

पदर्गछ। गीतलचाई सञारमाध्यमद्वारा चलचिचत्रको प्रदशिर्गन हनु अिघनै जनमानसमा सावर्गजिनक गिरने 

गिरन्छ। आजभोलची  गीतको  लचोकिप्रयताको  कारणलचे  पिन  कितपय  चलचिचत्रहरू  सफिलच भएको 

देिखन्छ। व्यावसाियक दृिष्टलेच पिन प्राय:  जसो चलचिचत्रहरूमा सनु्दर श्रवणिप्रय गीतहरू समावेशि 

गिरएको हनु्छ। प्रस्ततु चलचिचत्र परालचको  आगोमा शिािन्त ठटालचको सङ्गीत रहेको छ भने यस 

चलचिचत्रका प्रमखु गीतकार मनबहादरु  मिुखया  अिन इतन्द्र थपिलचयालचो  हनु।्  पाश्वव गायकहरूमा 

अरूणा लचामा, दावा ग्यालचमो, पेमा लेचप्चा, शिङ्कर गरुङ र दीपा घतरात हनु।् 

प्राचीनकालचदेिख नै पाहाडी भेगमा बसोबासो गने नेपालची जाितमा खेतालचा, मेलचा, घास दाउरा, 

गाई- गोठ जातो िढकी, खेितपाती आिम द गदार्ग गीत गाइतने चलचन रिहआएको छ र यसता गीतहरूमा 

मायािप्रितका कुराहरू,  उकालची ओह्रालची,  डाडाकाडा,  भञ्झ्याङ,  चौतारी,  हावा,  बतासका भावकु 

अिभव्यिक्तिहरू अिभव्क्ति हनेु गछर्गन् र गाँउघरका िवहेबटुलचोमा स्त्रीपरुूषहरू एकाअकार्गसँग ख्यालचठट्टा 

गदै यौवनका कुराहरूलचाई गीतमाफिर्ग त प्रस्ततु गिरने चलचन यस चलचिचत्रमा पिन देखाइतएको छ। 



गीतका प्रस्तिुत यस प्रकार छन्-

            परुूष :

                धेरै चलुचबलुच नगर बिहनी, धेरै चलुचबलुच नगर बिहनी

 बतासैलेच उडाइत देलचा ितम्रो पछेउरीलचाई

           स्त्री : 

          मन खलचबलच भयो दाजै, मन खलचबलच भयो दाजै

सलचहको िपरलेच िपरयो मेरो वैसलचाई.....

यस चलचिचत्रमा नेपालची समाजमा बसोबासो गने नेपालची जाितको जीवनचयार्गलचाई चलचिचत्रको गीतद्वारा 

पिन प्रस्ततु  गिरएको छन।् त्यसैलेच  यस चलचिचत्रका सम्पूणर्ग  गीतहरूमा नेपालची  लचोक तत्त्वहरू 

पाइतन्छ। गीतलेच चलचिचत्रमा घटनाका खण्डहरूलचाई जोडने काम गदर्गछ। गीतलेच भावी घटना तथा 

ितनको पिरणितका बारेमा पिन सङे्कत गनर्ग सक्दछ भने िवगतका रहस्यहरू उदघाटनका लचािग पिन 

गीतको प्रयोग चलचिचत्रमा भएको पाइतन्छ।  जन्मेको  ठा ँउमा  मरन  छैन,  सुनमाया  छोरीको 

जातलचाई  बोलचको यस गीतका माध्यमबाट हृदयका प्राय कोमलच र भावकु अिभव्यिक्तिको सम्प्रषेण 

भएको अनभुव हनु्छ। जीवनका हषर्ग तथा िवषादका अनभुिूतहरूलेच पात्रको चिरत्र िचत्रण गिररहेको 

हनु्छ। जस्तै- चामेको घर छाडी माइतत बसेकी गौथलची घास काट्न जाँदा चामेको सम्झानामा गीत 

गाउँछे। गीत यस प्रकार छ- 



उडी जाउ भने म पंक्षी  होइतन, 

बस्नु त तर मन छैन...... 

उक्ति गीतको अिभव्यिक्तिद्वारा गौथलचीको मन: िस्थितलचाई चलचिचत्रमा िनदेशिकलेच प्रस्ततु गरेका 

छन।्  सांस्कृितक अिभिव्क्तिको सबैभन्दा  सिजलचो  माध्यम नै  गीत/  सङ्गीत हो। चलचिचत्र पिन 

सांस्कृितक  कलचा  भएकोलेच  गदार्ग  यसमा  गीत/  सङ्गीतको  महत्वपूणर्ग  भिूमका  रहन्छ।  चलचिचत्र 

परालचको  आगोमा  जीवन भोगाइत अथार्गत जीवनको हषर्ग तथा िवषादका उपल्लचा अनभुिूतहरूलचाई 

अनभुव गराएर त्यस भावात्मक क्षणमा आधिुनक लचोक लचयमा आधािरत आधिुनक गीतको प्रयोग 

गिरएको छ।

४.२.४ नृत्य

सांस्कृितक अिभव्यिक्तिको सबैभन्दा सिजलचो माध्यम गीत सङ्गीतबाहेक नतृ्य 

पिन हो। चलचिचत्र पिन एउटा सांस्कृितक कलचा भएकोलेच गदार्ग यसमा नतृ्य महत्वपूणर्ग भिूमका रहेको 

हनु्छ। पिश्चमी चलचिचत्रहरूमा नतृ्य िबनाकै चलचिचत्रहरू प्रशिस्त मात्रमा पाइतन्छ। तर यता भारत र 

नेपालचका चलचिचत्रहरू नतृ्य िबना अधरुो रहेको देिखन्छ। नतृ्यलचाई चलचिचत्रको अिनवायर्ग तत्त्वको 

रूपमा मान्नु पछर्ग। प्रस्ततु चलचिचत्रमा नेपालची लचोक नतृ्यहरू प्रस्ततु गरेको पाइतन्छ। जस्तै- मारूणी 

नाँच, मादलेच नाँच ट्याम्को नाँच, डम्फूि नाँच आिम द यस चलचिचत्रमा पाइतन्छ।

यी सांस्कृितक पक्षको चचार्गको समग्रमा भन्नु पदार्ग नेपालची जाित मूलचत:  पहाडी इतलचाकामा 

वसो बासो गदै आएको जाित हो। यसैलेच उनीहरुको जीवनशैिलची िभर- पाखा, खोलचा- नालचा, घाँस- 



दाउरा,  गाईगोठ,  भेडीगोठ  आिम द  पयार्गवरणवाट  प्रभािवत  देिखन्छ। खोलचा-  नालचा,  िभर-  पाखा 

उकालचीओरालचीमा काम गदार्ग ससेुलचीको लचयमा िविभन्न भाका फेिदै गीत/ सङ्गीत तथा लचोकबाजाको 

पषृ्ठभिूमलचाई हेदार्ग त्यिह ससेुलची/ लचोकभाकावाट नै शिरुू भएको मान्न सिकन्छ। जसरी लचोकभाका वा 

ससेुलचीलेच उनीहरुको जीवनशैिलचीको िचत्रण गदर्गछ त्यसरी नै लचोकबाजालेच पिन लचोक जीवनको िचत्रण 

गरेको पाइतन्छ। नेपालची लचोकजीवनको पिरचय िम दने सशिक्ति साधनका रुपमा लचोकबाजालचाई िलचन 

सिकन्छ। िवशिवभिरका थपु्रै जाितहरुको लचोक इतितहास र सौन्दयार्गिम दको पिरचय लचोकसङ्गीत र बाजा- 

गाजाहरुलेच िम दने गरेको कुरा प्रत्यक्षत छ। शिास्त्रीय सङ्गीतको सन्बन्ध प्रकृितको िविभन्न पक्ष, छन्द, 

लचय आिम दलचाई समातेर रागात्मकका साथ मानिवय संवेग र संवेदनाहरुलचाई प्रकृितिसत एकाकार गने 

उद्देश्य रहेको हनु्छ भने लचोस ङ्गीतलचाई लचोक जीवनका समग्र तत्त्वहरुको प्रतीकात्मक प्रस्तिुत मान्न 

सिकन्छ। 

आधिुनक सङ्गीतहरूमा थपु्रै नयाँ नयाँ कुरा थिपदैँ जान्छन।् अिन िवचलचन पिन हुँदै जान्छन् 

तर लचोकसङ्गीत अिघ पिन उस्तै िथयो र आज पिन उस्तै छ। लचोकसङ्गीतको मूलच िवषशेिता नै यही 

हो। नेपालची जाितको सांस्कृितक सम्पदा धनी छ। नेपालची संस्कृित जगतमा आफ्नै पन र आफ्नै 

िवशेिषता छ। नेपालची संस्कृितको िविभन्न अङ्गहरुमध्ये लचोकवाद्यवादन पिन एक मखु्य अङ्ग हो र 

प्रस्ततु चलचिचत्रमा प्रयोग गिरएको वाद्यवादनहरू नेपालची जाितको प्रचिलचत लचोक बाजाहरू हनु।् 

मािनस जनु समाजमा व्यवहार गरेर बस्छन् त्यो समाजमा िनिश्चत रीित,  परम्परा,  धमर्ग,  आस्था, 

िवश्ववास आिम द हनु्छन।् कथाकार गरुूप्रसाद मैनालचीको कथामा आधािरत प्रस्ततु चलचिचत्र परालचको 



आगोमा  देखाइतएको  समाजमा  रहेका  िरित,  परम्परा,  आस्था  िवश्ववास  आिम द  यस  चलचिचत्रमा 

देखाइतएको छ। गरुूप्रसाद मैनालचीलेच पके्रका नेपालची सामािजक िवषय तथा घटनाहरूलचाई आधार 

मानेर  बनाइतएको  यस चलचिचत्रमा  राम्रा  र नराम्रा  दवैु  सांस्कृितक मान्यताहरू पाइतन्छन।्  यस 

चलचिचत्रमा नेपालची समाजका ग्रामीण, अिशििक्षत वगर्गहरूका सांस्कृितक मान्यताहरुलचाई देखाइतएको छ 

र यसमा बहजुातीय समाजको िचत्रण पाइतए तापिन यसको केन्द्र िहन्दू धमर्ग र नेपालची सामािजक 

जीवन कै झाँकी पाइतन्छ। नौमतीबाजा बजाउने,  खाडो जगाउने,  स्लचोक हाक्ने,  भात खाउरेसँग 

ख्यालचठट्टा गने,  पाऊ पजेुर कन्यादान िम दने,  नाँचगानमा स्त्रीपरुूषहरूको भनाभन गने,  ज्वाइतलचाई 

सम्मान गने, हलचो कोदालचो चलचाउने, पाखा िभत्तचामा गीत गाउँदै काम गने, स्तोत्र पाठ गने, सराप 

िम दनेजस्ता ग्रामीण स्वाभािवकतािभत्र हकुीएका संस्कृित तथा िहन्दू परम्पराका पदिचन्हहरू यसड 

चलचिचत्रका सांस्कृितक िवशेिषताहरू हनु।् यसका अितिरक्ति धामी- झाक्री लचगाउने प्रचलचन, रक्सी 

खाएर स्वास्नी कुटने प्रचलचन, साथै परुानो िवश्ववासहरूमा पितलचाई देउताको रूपमा मान्ने आदशिर्ग िहन्दू 

नारी  पिन  प्रस्ततु  चलचिचत्रमा  पाइतन्छ। कथाकार  गरुूप्रसाद  मैनालचीलेच  नेपालची  समाजमा  रहेका 

अन्धिवश्ववास, शिोषण, पाप, धमर्ग आिम द िविभन्न पक्षहरू कथामा प्रिवष्ट गराएका छन ्र सोही कथालचाई 

िनदेशिक/ पटकथा लेचखक प्रताप सबु्बालेच चलचिचत्रमा उतारेका छन।्

४.३ संरचना पक्ष

चलचिचत्रको संरचना पक्ष भन्नालेच खास गरी  स्थूलच  तत्त्व (वाह्य)  र सूक्ष्म  तत्त्व 

(आन्तिरक)  हरूको सिुनयोिजत संयोजन हो। ती तत्त्वहरूलचाई कलचात्मक एवम् वैज्ञािनक ढङ्गलेच 



पदार्गमा प्रस्ततु गनर्गमा संरचना पक्षको भिूमका प्रकट हनु्छ।

४.३.१ चलचिचत्रको तत्त्वको वगीकरण 

चलचिचत्र पिन एउटा िसजर्गनात्मक श्रव्यदृश्य िवधा हनुालेच यसका पिन अन्य 

सािहित्यक िवधाहरूका जस्तै संयोिजत तत्त्वहरु हनु्छन।्खास गरी चलचिचत्रका तत्त्वहरू भन्नालेच के 

बिुझन्छ?  यही प्रश्न यस अध्यायको मूलच प्रिज्ञक समस्या पिन हो। हालचसम्मका प्राप्त सामग्रीका 

आधारमा चलचिचत्रका तत्त्वहरूलचाई आकृित र प्रकृितका दृिष्टलेच स्थूलच र सूक्ष्म गरी दईु वगर्गमा बाड्न 

सिकन्छ,  जस्मा  स्थूलच  र सूक्ष्म तत्त्व गरी दईु वगर्गमा बाड्न सिकन्छ  :  स्थूलच  तत्त्व (वाह्य) 

अन्तगर्गत कथावस्त ु, देशिकालच र पिरवेशि, पात्र र ितनको चिरत्र, वेषभषूा र शिङृ्गार, प्रकाशि, सम्पादन, 

सङ्गीत तथा सूक्ष्म तत्त्व (आन्तिरक)  अन्तगर्गत भाषा, शैिलची, िवम्ब, प्रितक, ध्विन/ स्वर, संवाद र 

अिभप्राय पनर्ग आउँछन।् (प्रधान : िव.सं. २०७१) यसै अनरुूप चलचिचत्र परालचको आगो कथानक 

चलचिचत्रको अध्ययन गिरएको छ। यस सम्बन्धमा  परालचको  आगो कथानक चलचिचत्रलचाई केन्द्र 

मानी  संरचनागत  आधारमा  तत्त्वहरूको  वगीकरण  र  िवशषेण  गनुर्ग  उपयकु्ति  हनेुछ।क  

कथावस्तु : 

चलचिचत्र परालचको आगो सरलच कथामा आधािरत रहेको एउटा समािजक िवषयवस्त ुबोकेको 

चलचिचत्र हो। यस चलचिचत्रमा चामे र गौथलची केन्द्रीय पात्र अथवा चलचिचत्रका नायक नाियका हनु।् 

चलचिचत्रको शिरुूमा नै चलचिचत्रको मखु्य पात्र चामे िम दनभिरको पिरश्रम गरी थाकेर आएको हनु्छ। 

िम दनभिरको  परश्रमालेच  भोकाएको  चामेलेच  आफ्नी  स्वास्नी  घरमा  नभेट्दा  उसलचाई  रनका  छुटेर 



आउछ। चामेकी  स्वास्नी  गौथलची  भने  गाँउमा  िवहे  हेनर्ग  गएकी  हनु्छे।  गौथलची  साँझमा  घर 

आइतपगु्छे। गाग्रो कम्मरमा चेपी पानी भनर्ग पधेँरोितर लचाग्छे। गाग्रोमा पानी ल्याई गौथलची घरको 

िसकुवामा टेक्न नपाई चामेलेच कुटिपट गछर्ग। त्यिह कुटिपट र भनाभान भएको घटना र गौथलचीलचे 

घर छाडी माइतततफिर्ग  लचागेको घटनाबाटै यस चलचिचत्रको मूलच कथाको आरम्भ भएको छ। यस 

चलचिचत्रमा  दईु  पात्र  चामे  र  गौथलची  अथार्गत  लचोग्ने  स्वास्नीको  झगडालचाई  परालचको  आगोको 

लचोकोिक्तिसँग तलुचना गिरएको छ। नेपालची समाजका सोझा नागिरकका कथाममर्गलचाई िनदेशिक प्रताप 

सबु्बालेच आफ्नो चलचिचत्रमा उजागर गरेका छन।् ग्रामीण पिरवेशिको जीवन शैिलचीलचाई जस्ताको त्यस्तै 

िटपेर आफ्नो चलचिचत्रमा राखे िनदेशिक सबु्बालेच गाउँका नागिरकको सामािजक पषृ्ठभिूम हनु्छ भन्ने 

कुरा  चलचिचत्र परालचको  आगोमा  प्रस्ततु  गरेका  छन।् यस  चलचिचत्रको  कथामा  सामािजक 

यथाथर्गलचाई वढी महत्त्व िम दएको पाइतन्छ। समाजमा दिलचत,  पीिडत मािनएकालचाई पिन चलचिचत्रमा 

पात्रका रूपमा उभ्याएका छन।् िनदेशिक सबु्बालेच कथानकमा प्रयोग गरेका घटनाहरू वास्तिवक 

छन।् यस चलचिचत्रमा पाइतने लचोग्नेस्वास्नीको संवादबाट ग्रामीण पिरवेशिको िचत्रण गदै चलचिचत्रलचाई 

काल्पिनक  रूपमा  नभएर  यथाथर्गपरक  तिरकालेच  प्रस्ततु  गरेका  छन।्  गाईलेच  लचात्तचीलेच  हानेपिछ 

दधेुरीसँगै गोबरमािथ चामेको लचडेको िस्थित,  कोकलेचको बारीमा गाई पस्दा चामेलेच खाएको गालची, 

पधेँरीबाट चामेलेच सकी नसकी पानी ल्याउदा जठेु दमाईकी श्रीमतीलेच ख्यालच-  ठट्टा गरेको घटना, 

गौथलचीलचाई  िलचन ससरुालची  पगु्दा  चामेकी  सासलेुच  चामेलचाई  जठैु  हातलेच  नमस्कार  गरेको  जस्ता 

घटनाहरुलेच चलचिचत्रलचाई अझ बढी यथाथर्ग बनाएको देिखन्छ। िम दनभिर  काम गरेर पिन िबहान 



बेलचकुी हात जोनर्ग समस्या पन ुर्ग,  माटोको गाग्रोमा पानी बोकेर ल्याउनु,  िववाह हेनर्ग जानु भनेपिछ 

हरुूक्कि हनु ु, नेपालची समाजमा मिहलचाहरूलेच लचोग्नेको कुटाई खान ुर सहन नसके माइतत गएर बस्नु, 

लचोग्ने-स्वास्नीिबच झगडा हनु ुर एकैिछनमा िमल्नु,  तमाखु ख्वाउन ुर खानु, बालची नाशि भएकोमा 

पशिलुचाई कुटनु,  पिहलेच म पोडे भए पिन िलचन जान्न भन्ने चामेलेच माइतत गएकी स्वास्नीलचाई िलचन जान ु 

जस्ता घटनाहरूलेच ग्रामीण वातावरण, चालचचलचन र रीितिरवाज, प्रविृत तथा मानिसकताको अवस्थाको 

िचत्रण गरेको पाइतन्छ। यस चलचिचत्रमा नेपालची समाजका मिहलचावगर्ग मखुालेच हनेु चिरत्र,  िम दनभिर 

काम गरेरे बेलचकुी फिकर्ग ने थिकत चामेको चिरत्रलचाई पिन यस चलचिचत्रमा मखु्य िवषयवस्त ुबनाएका 

छन।् यस चलचिचत्रको मध्य भाग कथावस्त ु चामेलेच गौथलचीलचाई कुट्नु अिन गौथलची माइतत गएर 

बस्नकुो विरपिर घमेुको छ। गौथलची नहुँदा चामेको एक्लचोपन, त्यसपिछ अन्तमा चामे माइतत गएकी 

स्वास्नीलचाई िलचन गएपिछ गौथलची लचगुा लचगाई घर जान तयार हनु ु , बाब ुआमालेच दहीको ठेकीसँग 

िवधा गनुर्ग जस्ता घटनाहरू यस चलचिचत्रको अन्त भाग हो। यस तथ्यबाट यद्यिप लचोग्ने- स्वास्नीको 

झगडा परालचको आगो भन्ने सामािजक सन्देशि यस चलचिचत्रलेच बढी पत्यािरलचो ढङ्गम िम दन खोजेको 

छ।  

४.३.२ दृश्य िवधान

एउटा  चलचिचत्र िनमार्गण गनर्गका  लचािग अनेकौ  स्थानहरूको चयन गनुर्ग  पने 

हनु्छ। प्रस्ततु चलचिचत्र  परालचको  आगोमा िनधर्गिरत ठाँउमा मात्र छायाङ्कन गिरएको हो। पिश्चम 

बङ्गालचअनतगर्गत कािलचम्पोङको पदुङु बस्तीमा यस चलचिचत्रको छायाङ्कन भएको िथयो। कम खचर्ग 



( )  Budzed मा बिनएको यस चलचिचत्रमा अन्य चलचिचत्रहरूमा जस्तो धेरैवटा ठाँउ  ( )Location  

हरूको  प्रयोग  गिरएको  छैन।  प्रस्ततु  चलचिचत्रको  िनदेशिनमा  बािहरी  ( )Outdoor  र  िभित्र 

( ) Indoor दवैु प्रकारका दृश्यहरूको प्रयोग भएका छन।् बािहरीमा बाटोघाटो, डाँडाकाँडा, आकाशि, 

बन- जङ्गलच, पाखा, पधेँरी,  जठु्यान, िसकुवा, गाईगोठ, खेतबारी, आिम दको प्रयोग गिरएको छ भने 

वस्तहुरूको प्रयोगमा जठु्यान छेउमा भाँडा र भाँडािभत्र पानी र पानी साने बटुका,  डोको,  गाम्चा 

इतत्यािम द। िभत्री दृश्यमा चलचिचत्रलचाई अझ िजवन्त पानर्गका लचािग प्रयोग गिरएको वस्तहुरू माटोलेच 

िलचपेको चलू्हा, िनभेको अगनेा, हल्यार्गङ, डल्लेच भाँडा, माटोकै गाग्री, र िझइतग्रालेच बारेको घर आिम दको 

प्रयोग गरेको देिखन्छ। उपयकु्ति दृश्यका लचािग उपयकु्ति वस्तहुरूको चयनलेच चलचिचत्रलचाई स्वभािवक 

र जीवन्त बनाएका छन।्

सम्पूणर्ग  चलचिचत्र  पदुङु  र  मेलचाको  दृश्य  मात्र  िसङग्लचा  बजारमा  छायाङ्कन  गिरएको  छ।  यो 

चलचिचत्रमा  प्रयोग  गिरएको  वस्तहुरू  प्राय  मौिलचक  छन।्  चलचिचत्रका  कलचाकार  टङ्क  शिमार्गको 

भनाईअनसुार कितजना पात्रहरू पिन पेशिागत रूपमा पिन त्यिह उपलचब्ध िथए। जस्तै- नौमतीबाजा 

बजाउने  टोलची  कालेचम्पोङको  टोलची  िथयो  जसलचाई चलचिचत्रमा  प्रयोग गिरएको  छ। चलचिचत्रमा 

स्त्रीहरूलेच  लचगाएका  नेपालची  गर-  गहनाहरू पिन  सबै  मौलचीक नै  िथए  भन्ने  कुराको  जानकारी 

चलचिचत्रका मखु्य कलचाकारद्वारा प्राप्त भएको छ। 

४.३.३ पात्र र ितनको चिरत्र

चलचिचत्र  परालचको  आगोमा  भएका  चिरत्रहरू  कथाकार  र  िनदेशिकको 



जीवनदशिर्गनलचाई स्पष्ट पानर्गका लचािग तयार पािरएको हनुालेच ती चीर पिरिचत र पत्यािरलचा छन।् 

चलचिचत्र परालचको आगोमा प्रमखु र गौण गरी दईु थिरका पात्रहरू छन।् प्रमखु पात्रहरूमा चामे 

र गौथलची रहेका छन् भने गौण पात्रहरूमा जठेु,  जठेुनी,  कोकलेच,  ठूलचिम ददी,  कान्छा,  गौथलचीकी 

आमा, गौथलचीका बाब,ु डोमा, मिुखया, पिण्डत, भात खाउरे र अन्य पात्रहरू छन।् परालचको आगो 

चलचिचत्र चामे र गौथलचीको चिरत्रमा आधािरत रहेको छ। चलचिचत्रको कथानक यी दईुको चिरत्रमा 

आधािरत भए पिन अन्य पात्रहरूको भिूमका पिन यस चलचिचत्रमा उित्तचकै महत्वपणुर्ग देिखन्छ।

(क)  चामे  :  चामे यस चलचिचत्रको प्रमखु पात्र हो। नायक चामे गरीब नेपालची िववािहत 

िकसान पिरवारको एक गरीब िववािहत पात्र हो। रात िम दन खेितिकसान, हलचो कोदालचो गरेर अकार्गको 

बारी जोत्ने उसको पेशिा हनु्छ। उसको स्वभाव सरलच भए पिन चामे िरसाह प्रविृतको छ। यित 

हुँदाहुँदै  पिन  आफूिद्वारा  आवेशिमा  भएको  त्रिुटप्रित  पछुतो  गने  स्वभाव  भएको  चामे  गाँउका 

िकसानवगर्गको प्रितिनिध पात्र मात्र नभई एक सच्चा मानव प्रितिनिध पात्र पिन हो। िम दनभिर हलचो 

जोतेर थाकेको चामे भोकलेच हत्तच ुभएर घरमा आइतपगु्दा खानेकुरो केही नपाउँदा ऊ िरसलेच चरु 

भएको हनु्छ। त्यसबेलचा उसकी स्वास्नी गौथलची भने गाँउमा िवहे हेनर्ग गएकी हनु्छे। थाकेर आएको 

चामेलेच घर खोलेचर हेदार्ग खालची भाँडा, िनभेको चलू्हा देख्दा उसलचाई झन िरस उठेर आउँछ र त्यस 

अवस्थामा आफ्नी स्वास्नीसँग िरसाउनु स्वाभािवक पिन हो। गौथलची िवहेबाट फिकेर आई गाग्री 

कम्मरमा चेपी पानी भनर्ग पधेँरोितर लचाग्छे। पानी भरेर आउँदा थिकत चामेलेच आफ्नी स्वास्नीलचाई 

कुटिपट गदार्ग स्वासनीलेच पिन मखु लचाग्न ुस्वाभािवक नै हो। गौथलची घर छाडी माइतत गई बस्छे। 



एक्लचो चामेलेच घरको सबै आफैिलेच गनुर्ग पदार्ग गौथलचीलचाई सम्झेर एक्लैचमा आफूिलचाई गालची पिन गछर्ग। 

चामेलेच गौथलचीमािथ हात उठाउनु, घरको कायर्ग नै स्त्रीलेच नै गनुर्ग पने भन्ने िवचार उसमा हनु ुर जठेु 

दमाइतकी स्वासनीलेच  सम्झाउँदा  पिन िलचन त पोडे  भए जाउलचा भन्ने  जस्ता  कुराहरूलेच चामेलचाई 

परुूषप्रधान नेपालची समाजको प्रितिनिध पात्रको रूपमा पिन िचनाउँछन।् चामे पात्र िरसाहा भए पिन 

उसको िभत्री ह्रदय भने कोमलच छ। पिछबाट उसलेच आफ्नो गल्तीको पछुतो गरेर गौथलचीलचाई िलचन 

ससरुालची जान्छ र गौथलचीलचाई फिकाएर घर ल्याउँछ। यसबाट उसको मानवीय स्वभाव झल्कन्छ।

(ख) गौथलची  : गौथलची पात्र पिन यस चलचिचत्रको मूख्य पात्र हो। चामेकी स्वास्नी  

गौथलची लचोग्नेको यातना खप्न नसक्ने मखुालची नारी पात्र हो। नेपालची ग्रामीण समाजमा आफ्नो 

लचोग्नेसँगको झगडा हुँदा माइतत जाने परम्परालचाई गौथलचीलेच अपनाएकी छ। नेपालची नारीहरू  िवहे  

बटुलचो हेनर्ग भनेपिछ मनपराउने स्वभावका हनु्छन।् यिह स्वभाव गौथलचीमा पाइतन्छ। रमाइतलचो गनुर्ग 

भनेपिछ हरुूकै्कि हनेु चञलची स्वभावकी गौथलचीमा नेपालची ग्रामीण नारीको चिरत्र पाइतन्छ। लचोग्नेको 

दूरव्यवहार पिन खप्न नसक्ने तर माइतत गएर पिन चैनिसत बस्न नसक्ने गौथलचीलचाई घरको  

िचन्तालेच सताइतरहने हुँदा ऊ नेपालची समाजको एउटा प्रितिनिध नारी पात्र हो।

ग) कोकलेच : यस चलचिचत्रको गौण पात्रको शे्रणीिभत्र पने पात्रको रूपमा कोकलेचलचाई राख 

सिकन्छ। चलचिचत्रमा कोकलेचको उपिस्थित केवलच तीनवटा दृश्यमा मात्र कोकलेचको देिखए तापिन 

उसको भिूमका महत्त्वपूणर्ग देिखन्छ। हास्य पात्रको रूपमा पिन कोकलचेलचाई िलचन सिकन्छ। नेपालची 

लचोक संस्कृितअन्तगर्गत पने लचोक गीत/  नाटकको एउटा मखु्य अङ्ग मारूणी नतृ्य,  जसमा परुूष 



जाितलेच स्त्रीको भेषभषूा लचगाएर नािचने गिरन्छ,  यसमा पिन कोकलेचको भिूमका मखु्य देिखन्छ। 

गाँउका मािनसहरूलचाई भेलचा गरेर विरपिर राखी कोकलेचलेच आफ्नो नतृ्य प्रस्ततु गिररहेको बेलचा 

गाउँलेच  कान्छालेच कोकलेचको बारीमा चामेको गाई पसेको खबर सनुाउँछ। खबर सनु्ने  िबित्तचकै 

कोकलेच चामेलचाई कुट्नु भनी दगरेुर चामेको पिछ-पिछ लचाग्छ। नेपालची ग्रामीण समाजमा खेती 

पातीलचाई  नै  आयको  स्रोत  मािनएको  हनुालेच  कोकलेचलेच  आफ्नो  मकैबारीमा  चामेको  गाई  पसेर 

नोकसान पु-याएको खप्न सक्दैन र िरसका झोकमा चामेलचाई एक थप्पर िहकार्गउँछ पिन,  तर 

पिछबाट फेििर चामे  गौथलची िलचन जाने  बेलचामा कोकलेचसँगको जम्का भेटमा डराएको चामेलचाई 

कोकलेचलेच तमाखु िम दई आफ्नी स्वास्नीलचाई राम्ररी फिकाएर घर ल्याउने सझुाउसमेत िम दन्छ। एउटा 

ग्रामीण समाजमा िछमेकी भएर बाँचेका कोकलेच सामािजक र कोमलच हृदयभएको परुूष पात्र हो।

(घ) जुठे  दमाइत  : यस चलचिचत्रम गौण पात्र भए तापिन जठेु दमाईको उपिस्थितलेच 

चलचिचत्रलचाई अझ रोचक र प्रभावकारी बनाएको छ। पात्रको नाम बाट नै यही थाहा पाइतन्छ िक 

समाजमा ऊ दमाई भएकै कारण हेिपएको पात्र पिन हो। जठेु भन्नालेच अकार्गलेच छोडेको खाने भन्ने 

बिुझन्छ। जठेु दमाई स्वभावगत रूपलेच पिरवतर्गनशिीलच पात्र हो। पिहलचा जठेु दमाइतलेच रक्सी खाएर 

आएर घरमा आई आफ्नी स्वास्नीलचाई कुट िपट गने गथ्यो। गाँउितर गई मिुखया पसेका भिट्टमा 

पसी रकसी खाने गथ्यो। मिुखयालेच जठेुलचाई दमाई जातको भनी हेपेर छेउमा समेत नआउने धम्की 

िम दन्छ तर जठेु भने मातेको झोकमा मिुखयालचाई यसै जठेु उसै जठेु भनी मिुखयासँग लचडाई गनर्ग 

थाल्छ र त्यही लचडाईबाट मातेको जठेुलेच मिुखयालचाई िजत्न नसकेको िरस आफ्नी स्वास्नीमािथ 



खन्याउँछ। बािहरको िरस घरमा ल्याएर खनाएको गल्तीको पछुतो गरी पिछबाट जठेुको चिरत्रमा 

ठूलचो पिरवतर्गन आउँछ।पिहलेच पिहलेच रक्सी खाएर झगडा गने जठेुलेच आफ्नो व्यवहारमा पिन सधुार 

ल्याई आफ्नी स्वानीलचाई प्रमे गनर्ग थाल्छ। जठेु जातमा दमाई भएता पिन ऊ िबहानै उठी धारामा 

गई स्नान गरी स्लचोक पढने गथ्यो। गाँउघरको लचगुा िसलचाएर आफ्नु जीवन यापन गने गरेको 

जठेुलेच चामेलचाई पिन आफ्नी स्वास्नीलचाई फिकाएर ल्याउने सझुाव िम दन्छ। जातमा सान ुभएता पिन 

उसको िवचार उच्च देिखन्छ।

(ङ) जुठेनी  :  पात्र चलचिचत्रका गौण पात्रहरूमध्ये जठेुनी पिन एकजना गौण पात्र हो। 

जठेु दमाईकी स्वास्नी जठेुनीलचाई एउटा आदशिर्ग नेपालची ग्रामीण नारीको रूपमा देखाइतएको छ। 

लचोग्नेका यातनाहरू सबै सहेर पिन जठेुनीलेच आफिनो लचोग्नोलचाई भगवान सरह मान्ने पौरािणक आदशिर्ग 

नारीको प्रितिनिधत्व गरेकी छ। लचोग्ने मातेर आउँदा र लचड्दासमेत के-के लचागेर िवमार भएको 

होलचा भनी सोच्ने ऊ सरलच स्वभावकी नारी पात्र हो। लचोकिवश्ववासमा आस्था राखे जठेुनीलेच रक्सी 

खाएर लचडेको आफ्ना लचोग्ने जठेुलचाई िनको पानर्ग धामी-झाक्री लचगाउछे। उसको सहनशिीलचतालेच नै 

जठेुलचाई राम्रो मािनसमा पिरणत भएको देखाइतएको छ। सोझी र अज्ञानी स्त्रीको रूपमा रहेकी 

जठेुनीलेच आफ्नो लचोग्नेलचाई किहल्यै मखु फिकार्गउिम दन िथई। िवनयशिीलच, संवेदनशिीलच, पिवत्र चिरत्र 

तथा आदशिर्गको गणुलेच थिचएकी पात्र हो जठेुनी। धैयर्ग र सहनशिीलचताकी प्रितमूितर्ग बनेर चलचिचत्रमा 

उसलेच प्रशंिसा बटुलेचकी छ।

(६)  साहु  : यी पात्र पिन चलचिचत्रमा गौण पात्रको रूपमा देिखएको हो। साहु गाँउको 



शिोषक पात्र हो। आफ्नो व्यिक्तिगत स्वाथर्गका लचािग मात्र सोच्ने र समाजका गिरबहरूमािथ शिोषण 

गने साहु असत् चिरत्रको चरम नमनुा हो। जठेुलचाई दमाई भनेर हेपेर छेउमा समेत बस्न निम दने 

साहकुो चिरत्रबाट त्यस समयको नेपालची ग्रामीण समाजमा गिरबवगर्गलचाई दमन र अत्यचार गने 

िस्थितको िचत्र देिखन्छ। 

४.३.४ पिरवेशि

चलचिचत्र भन्नालेच चलचिचत्रमा िवशेिष रूपमा िचित्रत देशिकालच र वातावरण नै 

बिुझन्छ र अङ्ग्रजेीको सेिटङ्ग ( ) Setting शिब्दकै रूपान्तर पिन हो। देशिकालच भन्नालेच घटना घट्ने 

स्थान र समय तथा वातावरण भन्नालेच देशिकालचमा घटेको िविभन्न िक्रयाकलचापहरूलेच उत्पन्न गराउने 

प्रभाव हो। सािहत्यका अन्य िवधामा झैँ चलचिचत्रमा पिन देशिकालच र वातावरणको भिूमका आवश्यक 

देिखन आउँछ। यसकै माध्यमबाट चलचिचत्रलेच िम ठस आयाम वा आकार प्राप्त गने हुँदा चलचिचत्रमा 

देशिकालच र वातावरणको  औचिचत्य प्रकट हनु ु स्वाभािवक हो। चलचिचत्रमा  िचित्रत देशिकालच र 

वातावरणमा  मािनसका  सामािजक-  सांस्कृितक  व्यवहार,  रहनसहन,  सामािजक-  धािमर्गक 

रीितिरवाजहरू, मािनसका सखुदु:खका िवशेिष घटनाहरू, आथीक, सामािजक र सा ँस्कृितक िस्थित 

आिम द प्रितिबिम्बत भएका हनु्छन। चलचिचत्रका लेचखक तथा िनदेशिकलेच ती प्रितिबिम्बत िबम्बहरूलचाई 

कलचात्मक  एवम्  प्रभावोत्पादक  ढङ्गलेच  चलचिचत्रमा  उतारेका  हनु्छन।  यस  सन्दभर्गमा  चलचिचत्र 

परालचको आगोमा िचित्रत पिरवेशिको चचार्ग गनुर्ग आवश्यक देिखन्छ।

चलचिचत्र  परालचको  आगो को पिरवेशि ग्रामीण जनजीवनमा  आधािरत छ। चलचिचत्रको 



शिरुूबाट नै गाँउ-  बस्तीको पिरवेशिमा सम्पूणर्ग चलचिचत्रको छायाङ्कन गिरएको हो भन्ने थाहा पाउन 

सिकन्छ। यस चलचिचत्रमा देखाइतएको चामेको िसरूको छाना लचगाएको माटोको घर,  घरअिघको 

िसकुवा,  जिुम ठल्नो,  गाईगोठ,  विरपिरको खेतबारी,  कुखरुा चरेको,  केराको थम्बा,  जातो,  परालचको 

थाक, िझइतक्रालेच बारेको गौथलचीको घर, कोकलेचको मकैबारी, गाउँको पानी पधेँरो, हल्यार्गङमा मकै 

भटेुको, मेलचा, िलचङे्ग िपङ, घासको भारी, चोयाको डोको, दाउराको थाक, ग्रमीणमा पिरवेशिका िचत्रण 

भएको अनभुव हनु्छ। बाटोघाटो,  बन-  जङ्गलच,  डाँडाकाँडा,  पाखापखेरू र िढकीमा धान कुटेको 

जस्ता  दृश्य आिम दलेच  चलचिचत्रमा  ग्रामीण  पिरवेशिको  सजीव िचत्रण भएको अनभुव हनु्छ। यस 

चलचिचत्रमा पिरवेशिको रूपमा आिथर्गक,  सामािजक र सांस्कृितकगितिविध महत्वपूणर्ग रूपमा प्रस्ततु 

गिरएको छ। जस्तै, गरीबवगर्गलेच धनीहरूको दमनमा बाच्न परेको िस्थित, एउटा तल्लचो जातको भनेर 

उसलेच छोएको नखआएको स्थित,  साहसँुगको ऋत्वण लचाग्छ भन्ने डरको िस्थित,  नेपालची समाजको 

आिथर्गक िवपन्नतालेच अस्तव्यस्त जीवन, पािरवािरक गनजागोलच तथा साहू- मिुखयाहरूको िथचोिमचो र 

शिोषणको प्रितिवम्बहरू पाइतन्छन।् चलचिचत्रमा चामेको आिथर्गक अवस्थालचाई यसरी देखाइतएको छ- 

परुानो िवखे टोपी बाकसबाट िझकेर लचगाएर धलुचो झादै लचगाउँछ। एउटा परुानो झतु्रो छाता िलचई 

ऊ गौथलची िलचन जान्छ। यस िकिसमको दृश्यबाट चामे साहकुो ऋत्वणमा परेको मात्र नभई ससरुालची 

जानका  उिसत  राम्रो  लचगुा  पिन  नभएको  उसको  आिथर्गक िवपन्नता  देिखन्छ। यस चलचिचत्रमा 

पशिपुालचन नगरेसम्म तथा हलचो नजोतेसम्म साँझिवहानको गाँस पिन जटुाउन नसक्ने आिथर्गक िस्थित 

भएका र खेतीिकसान नै एक मात्र आयको श्रोत भएको नेपालची ग्रमीण समाजको िवपन्न नेपालची 



पिरवारको जीवनदशिालचाई िवश्ववसनीय तथा कलचात्मक ढङ्गलचके पिरवेशिको रूपमा देखाइतएको छ। 

मूलच लेचखन गरुूप्रसाद मैनालचीलेच कथामा देखाउन खोजेको आिथर्गक पिरवेशिलचाई िनदेशिक सबु्बालेच 

सफिलचतापूवर्गक न्याय िम दएका छन।् अझ सामािजक पिरवेशिको रूपमा पिन नेपालची गाउँघरितर हनेु 

सामािजक  व्यवहार  आिम दको  स्वाभािवक  र  यथािथर्गक  प्रस्तिुतलेच  परालचको  आगो  चलचिचत्रलचाई 

सफिलचताको चलूचीमा प ु-याएको छ। जस्तै- घरमा िढलचो आएमा आफ्नो लचोग्नेबाट कुटाइत खानु, घर 

बािहरको कुण्ठालचाई िलचएर आफ्नी स्वास्नीमािथ िरस पोखाउन ु, गाँउघरमा रक्सीको दोकान खोल्न ु, 

रक्सी खाएर स्वास्नी कुट्न ुपरम्परादेखी नै ज्वाइँतलचाई सम्मान गनुर्ग, िपतसृत्तचात्मक नेपालची सामाजमा 

नािरहरूलचाई हेिपएको र घरायसी कामका लचािग मात्र स्वास्नीको प्रयोग गने त्यसबेलचाको नेपालची 

समाजमा नारीहरू हेिपनु र घरायसी कामका लचािग मात्र स्वास्नीको प्रयोग गन ुर्ग जस्ता सामािजक 

व्यवहारहरू त्यसबेलचाको  नेपालची समाजको वास्तिवक रूप हो। अिधकांशि  नेपालचीहरू  पाहाडी 

इतलचाकामा वसो बासो गने जाित  भएकालेच उनीहरुको सांस्कृितक परम्परामा भीर,  पाखा,  पखेरा, 

डाँडा,  काँडा,  खोलचा,  नालचा,  वन,  जङ्गलच आिम दको  महत्व  पिन  उित्तचकै  छ। पाहाडको  किम ठन 

जीवचायर्गका  कारण नेपालची  जाितहरुको संस्कृितक िविवधताकै  अनरुूप पीडा,  खेलच-ठट्टा  इतत्यािम द 

कुराहरु पिन प्रस्ततु चलचिचत्रमा समािहत छन।् त्यस्तै प्रकारलेच लचोक परम्परादेिख नेपालची ग्रामीण 

समाजमा मनोरञ्जनका लचािग चल्दै आएका लचोक सांस्कृितक िक्रयाकलचापहरू जस्ता पक्षलचाई पिन 

िनदेशिक सबु्बालेच  सांस्कृितक पिरवेशिको रूपमा प्रस्ततु गरेका छन।् उिहलेचदेिख नेपालची ग्रामीण 

समाजमा मनोरञ्जनका िनिम्त गिरने मारूणी नाँच, घास दाउरा गदार्ग गाइतने चलचन, मेलचापातमा घमु्न 



जाँदा ख्यालचठट्टा गदै गाइतने गीत, िवहेबटुलचोमा गीत गाइतने चलचन आिम द यस चलचिचत्रमा सांस्कृितक 

पिरवेशिको  रूपमा  प्रस्ततु  छ।  तसथर्ग  चलचिचत्र  परालचको  आगोलेच  नेपालची  ग्रामीण  समाजका 

िनम्नवगीय नेपालची जनजीवनका आिथर्गक,  सामािजक र सांस्कृितक पिरवेशिलचाई िवश्ववसनीय ढङ्गलेच 

िचत्रण गरेको पाइतन्छ।

४.३.५ संवाद

चलचिचत्र पिन दृश्यिवधा भएको हनुालेच यसको संरचनामा संवाद तत्त्व एक 

अिभन्न अङ्गको रूपमा देखापछर्ग। तर कितपय िवद्वानहरूलेच संवाद स्वतन्त्र तत्त्व नभई पात्रसँग 

सम्बद्ध तत्त्व हो पिन भनँ्ने गरेका छन।् जे होस चलचिचत्र पिन नाटक झै बहपुात्रीय संकथन हनेु 

हुँदा  यसमा  संवाद  तत्त्वलेच  पात्रको  चािरित्रक  िवकासमा  वा  पात्रलचाई  िचनाउनेक्रममा  तथा 

कथावस्तकुो  िवकासमा  महत्त्वपूणर्ग  भिूमका  खेलेचक हनु्छ। चलचिचत्रमा  िचित्रत्तच  पात्रहरूका  बीच 

कुराकानी वा वातार्गलचाप हनु स्वाभािवक देिखन्छ। खास गरी संवादलेच नै चलचिचत्रलचाई जीवन्त र 

स्वाभािवकता बनाउँछ।पात्र गितिशिलच वा िस्थर,  र गोलचा  ( )  Round वा चेप्टा  ( )  Flat कुनै पिन 

िकिसमका हनु सक्छ। संवादलेच नै यस्ता पात्रको स्वभाव र चलचिचत्रगत िभन्नता छुट्टयाउँदछ। 

चलचिचत्रका संवाद लेचखकलेच पात्रको स्तरअनकूुलच संवाद लेचख ुआवश्यक छ। यस आधारमा परालचको 

आगो चलचिचत्रमा प्रयकु्ति संवाद तत्त्वको िवशषेण गनुर्ग यहाँ प्रासािङ्गक हनेुछ।

भाषा  सािहित्यक अिभव्यिक्तिको  माध्यम हो  भने  संवाद  भाषाकै  माध्यमबाट  एकाअकार्गमा 

कुराकानी वा वातार्गलचाप गिरने भएकालेच संवाद माफिर्ग त ्चलचिचत्रमा सािहत्यलेच प्रवेशि पाएको हो। संवाद 



भनेको नै पात्रहरूबीचको कुराकानी हो। संवादलेच पात्रहरूको चलचिचत्र िचत्रण गने र घटनाहरूलचाई 

नाटकीकरण गरेर अगािड लैचजाने काम गदर्गछ। खास गरी पात्रको चिरत्र िचत्रण गने र चिरत्रको 

िवकास गने क्षमता संवादमा हनेु गदर्गछ। पात्रहरूका बीचमा स्थािपत समास्या, अन्तद्वर्गन्द र त्यसको 

पिरणामलचाई  संवादलेच  उपयकु्ति  ढङ्गबाट  प्रस्ततु  गरेको  हनु्छ।  चलचिचत्रका  पात्रलचाई  वास्तिवक 

जीवनसँग जोड्न सहयोग प ु-याउने तत्त्व संवाद बनेको हनु्छ। गरुूप्रसाद मैनालचीको कथा परालचको 

आगोमा आधािरत प्रस्ततु चलचिचत्रमा पात्रहरूको संवाद कथामा जस्तो रहेको छ त्यसलचाई त्यसिर नै 

राख ेप्रयास गिरएको छ।

आलचोच्य चलचिचत्रको शिरुू शिरुूमा संवादहरू छोटाछोटा छन ्भने पिछबाट लचामालचामा  पिन 

रहेका  छन।्  यस चलचिचत्रमा  संवादको  प्रयोग  पात्रको  मानिसक र  बौिद्धक धरातलचअनकूुलच  

देिखन्छ। यस चलचिचत्रमा पात्रको संवाद माफिर्ग त ्पात्र कुन देशि (स्थान) र कुन कालचको हो भन्ने 

कुराको जानकारी खलुचसत रूपमा प्रस्ततु गरेका छन।् जस्तै- कोकलेचकी आमाको संवादलचाई हेरौ - 

" थईुया चामे मोराको बाँझो होस।् मोरालचाई छेरौटीलेच लचान नसकेको। िहजो स्वास्नी कुट्यो, आज 

गाई कुट्यो अकार्गको वषर्ग िम दनको कमाई सप्पै िबगारीिम दयो। कसैको नभाको िरस। बिजयालेच  खूब  

बहादरुी देखाको होलचा? पोहोर वषर्ग धनवीरलेच लचात्तचालेच खाग्यो वषर्ग भिर थलचा प-यो, खबु बिलचयो छु 

भन्दो हो? परचक्रीलचाई कुट्ने पो कुट्ने। स्वास्नी कुट्ने, िकलचोमा बाधेको गाई कुट्ने के कुट्ने? 

साँझ प-यो िक एउटा न एउटा िबथोलेचर गाँउमा खैलचा बैलचा मचाउछ हन ए कान्छा कता मनु्ट्यो 

हा? यहाँ आईजा सकुुने लचाई बोलचाएर लेच।"  



 तसथर्ग यस प्रकारको संवाद बाट पात्र नेपालची ग्रामीण समाजकी अिशिक्षीत नारी हो भन्ने 

बिुझन्छ। यस्तै प्रकारलेच चलचिचत्रमा संवादहरू कतै छोटाछोटा छन् भने कतै लचामालचामा रहेको 

देिखन्छ।  चलचिचत्र  लचिलचतकलचाको  श्रव्यदृश्य  िवधा  भएकोलेच  यसको  संवाद  पिन  केिह  िविशिष्ट 

प्रकृितको  हनु्छ।  अिभनेताको  आवाज  र  ितनीहरूको  हाउभाउलेच  यस  चलचिचत्रलचाई  काव्यात्मक 

बनाउने काम गरेको छ। संवाद कलचात्मक भएको कारणलेच गदार्ग चलचिचत्र सािहत्यको निजक हनु 

पगेुको छ। प्रस्ततु चलचिचत्रमा समाजका प्रितिनिध पात्रहरूलेच प्रयोग गने पात्रअनरुूपको वाक्यहरू 

मातै्र प्रयोग गिरएको छन।् परालचको आगोको दीधर्गकालचीन प्रभाव पिन यही संवाद कै कारणलेच हनु 

पगेुको छ। यस चलचिचत्रका पात्रहरूका बीचको संवाद ज्यादै पात्रअनकूुलच,  स्वाभािवक र ग्रामीण 

पिरवेशिको छ। संवाद कलचाको दृिष्टलेच प्रस्ततु चलचिचत्र एउटा सफिलच चलचिचत्र हो। पात्रहरूका 

बीचमा  स्थािपत  समास्या,  अन्तद्वर्गन्द  र  पिरणित  संवादलेच  उपयकु्ति  ढङ्गलेच  प्रस्ततु  गरेको  हनु्छ। 

चलचिचत्रका पात्रलचाई वास्तिवक जीवनसँग जोड्न सहयोग प ु-याउने तत्त्व संवाद हो।

४.३.६ िवम्ब र प्रतीक

कुनै  पिन  मूतर्ग  वस्तकुो  प्रयोगद्वारा  अमूतर्ग  गणु  वा  भावको  उल्लेचख  गनर्ग 

सिकन्छ। यसरी प्रयोग गिरने वस्त ुवा घटना जसलेच सामान्य वा सोझो अथर्ग नबझुाएर त्यसभन्दा 

िनकै परको अथर्ग बझुाउँछ भने त्यस्तो वस्त ुवा घटनालचाई प्रतीक ( )Symbol  को रूपमा िलचइतन्छ। 

प्रस्ततु चलचिचत्र परालचको आगोमा प्रतीकलेच एकाितर अमूतर्ग र अव्यक्ति भागलचाई िभत्र ढाँचाबाट मूतर्ग 

अिभव्यिक्ति िम दने काम गरेको छ भने अकार्गितर धेरै शिब्द खचर्ग गरेर भन्नुपने कुरालचाई थोरै शिब्दमा 



मीठोसँग प्रस्ततु गरेको देिखन्छ। परालचको आगो चलचिचत्रको शिीषर्गक नै एउटा प्रतीक हो। यसलेच 

चामे र गौथलचीका बीचको झगडालचाई लचोग्ने- स्वास्नीको झगडा परालचको आगो हो, जनु एकैिछन् 

बलेचर िनभ्छ भन्ने कुरोलचाई चिरताथर्ग पारेको छ। यस चलचिचत्रमा पात्रहरू नै िवपयासर्ग ( )Paradox  

का प्रतीक बनेका छन।् अझ उदार दृिष्टलेच हेने हो भने चलचिचत्रका पात्रहरू पिन मािनसका यथाथर्ग 

जीवनका प्रविृत्तच र स्वभाव वहन गने प्रितक नै हनु।् चलचिचत्रको चामे पात्र िरसको आवेशिमा आएर 

गौथलचीलचाई कुटिपट गछर्ग तर पिछबाट त्यसैको लचािग पछुतो पिन गछर्ग र त्यो मानवीय स्वाभावगत 

तथा चािरित्रक गणुको प्रतीक हो। गौथलची पात्र स्वभावलेच मखुालची छे,  लचोग्नेको भनाई र हेपाइत 

सहन नसक्ने नारी पात्र हो।यित हुँदाहुँदै पिन ऊ आफ्नो घर र पिरवारप्रितको माया र मोह राखे 

एउटी आदशिर्ग नेपालची नारी पात्रको प्रतीक हो। जठेुकी स्वास्नी आफ्नो लचोग्नेको कुटाई खाएर पिन 

लचोग्नेलचाई नै  भगवान सरह ठान्ने  एउटी  पितव्रता िहन्दू  पत्नीको प्रतीक हो। यसरी  चलचिचत्रमा 

प्रतीकको प्रयोगलेच अथर्गको िवराट्भण्डारलचाई दशिर्गकका अिघिल्तर रािखिम दएको छ। परालचको आगोमा 

देखाइतका दृश्यहरू पिन प्रतीककै रूपहरू हनु।् चलचिचत्रमा देखाइतएको वातावरण, बन- जङ्गलच, रूख- 

पात,  डाँडा-  काँडा,  िसरूको घर र वस्तकुो रूपमा देखाइतएको घरिभत्रका भाँडा,  चलू्हा,  डोको, 

नाम्लचो,  हलचो,  गाई,  कुखरुा,  इतत्यािम द ग्रामीण समाजको प्रतीक हनु।् प्रस्ततु चलचिचत्रमा पात्रहरूका 

नामकरणमा पिन प्रतीकको सहयोग िलचइतएको छ। गौथलचीको अथर्ग घरको दिलचन वा पहरामा िहलचो 

माटोलेच  गुडँ  बनाएर बस्ने  चरो हो।चलचिचत्रकी नाियका पिन गौथलची चरो  जस्तै  घरबाट उडेर 

माइततितर गएर बस्छे तर पिछ चामेसँग आफ्नै घर फिकेर आउँछे। जठेुको अथर्ग अकार्गलेच खाएर 



छोडेको खाने अथार्गत अपिवत्र र अशिदु्ध भन्ने बिुझन्छ। नेपालची ग्रामीण समाजमा दमाई जाित उच्च 

भनाउँदा जातबाट हेिपएका मािनसको प्रतीकका रूपमा जठेु दमाई रहेको छ। कोकलेचको अथर्ग सगुा 

जस्तै रङ्गको िजउ, रातो टाउको र हिरयो चचु्चो भएको रूखका टोड्कामा बस्ने एकजातको चरो 

हो।  कोकलेच  चलचिचत्रमा  मारूणीको  रूप  धारण  गरी  स्त्रीको  पिहरन  लचगाएर  आफैिमा  एउटा 

प्रतीकात्मक पात्र बनेको छ। शिीषर्गक आफैिमा प्रतीकात्मक देिखने यस चलचिचत्रमा अरूलचाई चसेुर 

बाँच्ने साहु शिोषकहरूको प्रतीकका रूपमा प्रस्ततु छ भने जठुो मासु पिन िवशेिष प्रतीकको रूपमा 

आएको  बिुझन्छ। साहलेुच  जठेुलचाई  दमाइत  भनेर  हेपेर  जठुो  मासु िम दन्छ। चलचिचत्रको  भाषाको 

सािहित्यक क्षमता फिरािकलचो पाने साधन प्रतीक हो भने सािहत्यको चेतना,  क्षमताको गितशिीलचता 

तीव्र पाने साध्य िबम्ब हो। िबम्ब आफैिमा सौन्दयर्गमा पूणर्ग हनु्छ। िबम्बको प्रयोजनमा कलचाको 

िवषयगत महत्त्व गौण हनु्छ र अिभव्यिक्ति- महत्त्व सवोपिर र प्रबलच हनु्छ।

प्रस्ततु चलचिचत्रमा कितपय ठाउँमा िबम्बको प्रयोग गिरएको छ। िमथकको प्रयोग गरेर  

गौथलचीको बाबलेुच गौथलची र उसकी आमालचाई भनेको िजवन्त िबम्ब चलचिचत्रिभत्र यसरी प्रकट  

भएको छ- 

" अरे,  यो चाँिह कहाबाट आएकी?  रूई रहेकी पो छ त।हन के भो,  अरे, त्यसरी घर छाडेर 

पिन आउन ुहो?  लचोग्ने- स्वास्नीमा ठाकठाकठुकठुक त पिर नै रहन्छ नी। अगेँनोमा पिन अगलु्ठो 

नझोसेसम्म बल्दैन भन्ने ऊखान नै छनी।"  

गाउँका ठूलचाबडा साहहुरूको दबाउमा रहेका सोझा नेपालची नागरीको िबम्बात्मक प्रयोग गरेर चामेलेच 



जठेु र उसकी स्वास्नीलचाई यसरी प्रकट गरेको छ- 

" के को मोज गनुर्ग दाई?  िवहे गरेको यितका िम दन भइतसक्यो र पिन किहल्यै िमठो मखुलेच बलेुचको 

चाँिह थाहा छैन।राडलेच गाईलचाई पिन त एक हाते पारेर गइत दाई। यो गाईलेच गदार्ग गालचामा 

कोकलेचको हातको लचबेटा पिन प-यो। एकपल्ट त यो गाईलचाई पिन िभरबाट घचेडी िम दउकी जस्तो 

त लचाग्यो दाइत तर के गनुर्ग साहकुो ढोको, भोलची आएर फेिरी साहलेुच बाधलचा भन्ने डर।"  

जठुीकी स्वास्नीलेच चामेलचाई भनेको िबम्बात्मक प्रयोग यस प्रकार छ - 

"खरानी धसेर पो के गनुर्ग ? दशि घरको कुकुर नभकुाई खान पाइतन्दैन।उसमा पिन फेिरी फेिटा 

गसेुका मोटा घाटा जोगी देखे भने कोदालची खन्नको गाह्रोलेच जोगी भएका भनेर मािनसहरूलेच िगल्लचा 

गछर्गन।्" 

"जठेु अिलचक पर गएर बस, आफ्ना थन्कामा गएर बस है यहाँ सार िमलचाउछस ्बिजया", जठेु त 

मान्छे होइतनस।् यहाँ हामेरको मिुखया देउता हनु ्साक्षात िवष्ण ुभग्वानको अवतार हनु ्बिुझस?",

"लचा थाप िघच्चन एउटा हिड्डि पिन खाँ",  

 यस प्रकारको वातावरणका िचत्रण गने िबम्बहरुलेच चलचिचत्रको भावनात्मक सबलचतामा विृद्ध गरेको 

देिखन्छ। यसरी भाषालचाई पिन व्यङ्ग्यको िबम्बात्मक स्वरूप िम दएर चलचिचत्रमा प्रस्ततु गरेका छन।् 

जस्तै - 

" ज्ञान जानेर आउछे भने घर छदै छ, िलचन ुचािह त पोडे भए जाउँलचा अ!", " सनु्नु भो हजरु!  

हािमलचाई त सबैलेच दमाई भन्छन्, पत्याउनै गाह्रो हजरु। दिुनया त हजरु ठूलचा-ठूलचा लचगुा िसउने 



कम्पनीितर मात्र भागी िहङ्छन ्लचगुा िसउन, तर कम्पिनको नाक भाच्ने िसप जठेु दमाईको हातमा 

नै छ हजरु"। यसरी चलचिचत्रमा िबम्बहरूको योजनालेच भािषक चेतना र अथर्गलचाई फिराकीलचो 

पािरिम दएको छ। यसको प्रभावलेच भाषालचाई बढी संवेदनशिीलच र सबलच बनाउनमा मदत गरेको छ। 

४.३.७ भाषा र शैिलची 

सािहत्यका  अन्य  िवधागत  संरचना  जस्तै  चलचिचत्रमा  प्रयकु्ति  भाषालचाई 

अिभव्यिक्तिको एउटा सशिक्ति माध्यम मािनएको छ। चलचिचत्रको भािषक संरचनामा यसको भाषा र 

शैिलचीग रूपको संरचनागत वैिशिष्ट्यलचाई आज िनकै महत्व िम दन थािलचएको छ। चलचिचत्रमा प्रयकु्ति 

भाषा  र शैिलची  अिभिव्क्तिको िविशिष्ट ढाँचा  हो र यस आधारमा  पिन परालचको आगो चलचिचत्रको 

भाषाशैिलचीलचाई हेनुर्ग उपयकु्ति हनेुछ।

लेचखकलेच सािहत्यमा  मानक भाषाको प्रयोग गछर्ग,  तर कितपय अवस्थामा  मानक भाषालेच 

आफूिलेच दशिार्गउन चाहेको िवषयलचाई खलुचस्त गनर्ग नसक्ने भएकालेच र कथनमा रोचकता नआउने हनुालेच 

यस्तो अवस्थामा पात्रहरूका माध्यमबाट ितनको मौिलचक िवशिेषता दशिार्गउने गरी अनौपचािरक भाषाको 

पिन प्रयोग गिरन्छ। गरुूप्रसाद मैनालचीद्वारा  िलचिखत कथा  परालचको  आगोमा  आधािरत रहेको 

चलचिचत्र परालचको आगोमा पात्रअनरुूप भाषाको प्रयोग भएको छ। चलचिचत्रमा जस्तो पात्रहरूका 

सांवादहरू छन् त्यिह  संवाद  नै  पटकथामा  ढालेचका  छन।्  चलचिचत्रको कथा  ग्रामीण समाजमा 

आधािरत भएको कारणलेच गदार्ग प्रस्ततु चलचिचत्रमा सोहीअनरुूपको भाषा शैिलचीको प्रयोग भएको छ। 

उखान, टुक्किा आिम दको प्रयोगलेच भािषक िशिल्प मात्र होइतन, यथािथर्गक समाजको अिभव्यञ्जनासमेत हनु 



पगेुको छ। उदाहरणको िनिम्त हेरौ - बाहुनलेच चेउ खावोस न चेउको भेउ पाओस, अगेनोमा 

पिन  त अगुल्ठो  नझोसेसम्म बल्दैन। यस िकिसमको उखानयकु्ति भाषाको माध्यमबाट ग्रामीण 

प्रवेशिको सहुाउँदो भािषका,  िविभन्न जात-  जाितको उच्चारणगत िवशिेषता आिम दको प्रयोग गिरएको 

छ। कथामा लेचखकलेच सामान्य दैनिन्दन जीवनमा प्रयोग गिरने भाषाको अिधक प्रयोग गरेका छन् 

भने चलचिचत्रमा पिन त्यही भाषाको प्रयोग गिरएको छ। यस चलचिचत्रको भाषा समाजका आिथर्गक, 

सामािजक, नैितक अवस्था अनकूुलच हनु पगेुकोलेच स्वभािवकताितर केिन्द्रत छ। पात्रहरूको स्वभाव, 

जाित, गणु, स्तर, वगर्गअनसुारको भाषाको चयन गिरएको छ। िविभन्न जात- जाित, भाषा- भाषी तथा 

स्वभाव र वगर्गअनसुारको भाषा बोल्दा-  बोल्दै िटिपएको जस्तै भान गराउने भाषाको प्रयोग यस 

चलचिचत्रमा गिरएको छ। उदारणको लचािग िनम्नवगर्ग र अिशििक्षत जनमानसलेच बोल्ने भाषालचाई हेरौ - 

- राड, अिहलेचसम्म िवहेबाट फिकेकै रिहन रछे, त्यसको दाह्रा िनच्याउदै होलची िन िखितित.....

- कोर सल्केको हाथ, बाब ुआमा राँड-राडीका आखँा फुिटेर कसाईका हातमा समु्पे, यस   कङ्गालची 

मोराको जोई भएर बस्नभुन्दा त डबेुर मनुर्ग जाती......

- थईुया!  चामे मोरोको बाँजो होस, छेराउटीलेच लचान ुनसकेको.......

- हन ए कान्छा! कता मनु्टयो हाँ.....

- तेरीमा मोरी हो के को दाह्रा िनच्याइतको कतै नभाको दाह्रा....

- त्यो राड चाँिह कहाँ मरी....... 

- के गनुर्ग भाउज ुराडलचाई माइतत तीर गाडीहालेच 



- ज्ञान जानरे आउँछे भने घर छदैछ, िलचन ुचै त पोडे भए जाउलचा अ।

िनदोष ढाके्रको स्वाभािवक स्वर -

- के हरे राडलेच आफ्नो आमा- बाउलचाई त खबु धनाड्य भन्ठानेकी होलची, गाँउलेचको हलचो नजोतेसम्म 

साँझ िवहान खान पगु्दैन अिहलेच माइततीको धाक लचगाउछेस.....

- राडलेच मलचाई हनुसम्मको दु:ख िम दई किहलेचसमम यसरी मकै खाएर बस्न ुपने हो।

समाजका परम्परागत तल्लचो जाितको बोलची

- हामीलचाई त सबैलेच दमाई भन्छन ्हजरु पत्याउनै गाहो।

- हामी दमाइतलेच िसलचाएको लचगुा हजरुहरू सबैलेच लचाउन ुहनेु,  हामीलेच पकाएको छोएको चै हजरु  

कसैलेच खानै नहनेु।

वस्ततु:  चलचिचत्रमा  प्रयोग  गिरने  भाषा  पात्रानकूुलचको  भाषा  हो।  प्रसततु  चलचिचत्रमा  

व्यावहािरक  सामािजक  जीवनको  भाषाको  प्रयोग  गिरएको  छ,  िकनिक  व्यावहािरक  भाषामा  

सामािजक िस्थित तथा वगीय िस्थितको ज्ञान राम्ररी हनेु गदर्गछ। यस चलचिचत्रमा प्रयोग गिरएको 

उखान,  तकु्किा तथा भािषकाहरूबाट िलचइतएका शिब्दहरू कित व्यावहािरक भाषाको रूपमा आएको  

देिखन्छ र कित देिखन्दैन। यस चलचिचत्रको भाषामा कतै जाितगत प्रभाव कतै प्रभाव भािषकागत 

देिखन्छ। भोटे भाषाका उच्चारण स्थान र उच्चारण प्रिक्रया बमोजीम िटिपएको छ। अिशििक्षत र 

स्थानीय बोलचीको झरोपन पिन चामे,  कोकलेचकी आमा,  गौथलची,  जठेु दमाई आिम दको बोलचीमा  

उतािरएको छ। पात्रको सामािजक पिरवेशिअनरुूप सरलच एवम् वगर्ग,  जाितगत संस्कारअनरुूपको  



भाषा-  शैिलचीको प्रयोग यस चलचिचत्रमा प्रयोग गिरएको भाषालचे  अवश्य पिन नेपालची  समाजका  

सामािजक व्यवस्था, आिथर्गक तथा सांस्कृितक मूल्यको उदघाटन गनर्गमा सहयोग प-ुयाएको छ। 

४.३.८ अिभप्राय/उद्दशे्य

जनुसकैु  कृित  अथवा  चलचिचत्रमा  पिन  कुनै  कुनै  उद्देश्य  हनु्छ।  वास्तवमा  कृित  वा 

चलचिचत्रको अिभप्राय भन्नु नै उद्दशे्यु हो। अझ भन्ने हो भने उद्दशे्यिबनाको कुनै पिन कायर्ग (कृित) 

हुँदैन। चलचिचत्र परालचको  आगोको कथाको अन्त्यितरको दृश्यलेच नै चलचिचत्रको कथाको मूलच 

उद्दशे्य प्रकट गरेको। नेपालची समाजलेच मौिलचक र शिदु्ध नेपालची चलचिचत्र मान्दै आएको परालचको 

आगो नेपालची  समाजमा  प्रचिलचत  लचोग्ने  स्वास्नीको  झगडा  परालचको  आगो  भन्ने  उखानमा 

आधािरत रहेको  चलचिचत्र हो। यस चलचिचत्रको अिभप्राय नै  लचोग्ने-  स्वास्नीको  बीचको  झगडा 

अस्थाही हनु्छ भन्ने भनाईलचाई साथर्गक तूल्याएको छ जसरी परालचको आगो पिन एकिछन ्बलेचर िनभ्छ 

त्यसरी नै लचोग्ने स्वास्नीको झगडा पिन दीधर्गकालचीन हुँदैन भन्ने सन्देशि चलचिचत्रमाफिर्ग त प्रस्ततु गिरएको 

छ। सानाितना कुरालेच हाम्रा जीवनमा ठूलचो समस्या ल्याउन सक्छ। यिम द घरिभतै्र एक आपसमा 

िवचार िमलेचन भने अरू मािनसहरूलचाई भन्ने बाटो हनु्छ र त्यसैलेच हरेक कुरा सम्झेर बझेुर मात्र अिघ 

बढाउनु पछर्ग भन्ने चलचिचत्रको मूलच भाव रहेको छ। चामे गौथलचीलचाई ससरुालची िलचन गए पिछको 

दृश्यलेच नेपालची समाजको सामाजको सामािजक एवम् सांस्कृितक पक्षलचाई देखाइतएको छ। माइतती 

बसेकी  गौथलची  लचोग्ने  िलचन भनी  आएपिछ उते्तचिजत भई लचगुा  लचगाइत घर फििकर्ग न  तयार  हनु ु, 

बाबआुमालेच दहीको ठेकीसँग िबदा गनुर्ग जस्ता दृश्यलेच नेपालची समाजको सामािजक एवम् सांस्कृितक 



पक्षलचाई देखाएको छ। िनिश्चत पात्र,  घटना र पिरवेशिका आधारमा िनदेशिकलेच प्रस्ततु चलचिचत्रमा 

आफ्नो मूलच उद्देशि प्रस्ततु गरेका छन।् नेपालची समाजका प्रचिलचत उखानहरूलचाई यथाथर्गपरक एवम् 

व्यावहािरक ढङ्गलेच चिरत्राथर्ग गनुर्ग पिन यसको उद्दशेि हो।

४.४ प्रताप सुब्बाको नेपालची चलचिचत्रजगत् मा योगदान र स्थान

उत्तचर बङ्गालच, भारत सरकारको पयर्गटन िवभागबाट अङ्ग्रजेी र नेपालची भाषामा सईस 

केटा (    ) Pony Boy Of Darjeeling नामक वतृ्तचिचत्रबाट सवर्गप्रथम प्रवेशि गरेका िनदेशिक प्रताप 

सबु्बालेच आज नेपालची चलचिचत्र के्षत्रमा ठूलचो स्थान ओगटेका छन।् नेपालची चलचिचत्रको इतितहासमा, 

प्रादभुार्गवसँगै कलचात्मक धार र फिमूर्गलचाधार दवैु धारलचाई अङ्गीकार गरेको पाइतन्छ। यसको शैिसवकालच 

पिछ फिमूर्गलचाधार  (बम्वैया)  पछ्याउँदै नेपालची चलचिचत्र बनाउने पक्षधरमा धेरै िनदेशिकहरू शिसक्ति 

रूपमा आफ्नो दिरलचो उपिस्थित जमाउन पूग्छन् भने अको तफिर्ग  नेपालची घर आगँनको पिरवेशिमा 

यथाथर्गपरक  Realistic कलचात्मक धार उजागर गदै ठेट लचोकस्तरको चलचिचत्र परालचको  आगो 

िलचएर नेपालची चलचिचत्र जगतमा ठूलचो योगदान प ु-याएका छन।् नेपालची चलचिचत्रको समय िवकास 

क्रमसँगै  आनपुाितत दरमा  कलचात्मक चलचिचत्रको सङ्खया  कम भए पिन मजबूत ढङ्गलेच आफ्ना 

क्षम्ताको भरपूर प्रयोग गदै नेपालची चलचिचत्रको इतितहासमा आफ्नो कलचा, संस्कृितको ठूलचो पिहचान 

बनाउनमा सक्षम बनेका छन।् सन् १९७० को दशिकमा नेपालची चलचिचत्रको िनमार्गण भए तापिन 

ठेट  नेपालची  चलचिचत्र भन्न सहुाउने  कुनै  प्रितिनिध  चलचिचत्र चनु्नु  परेमा  परालचको  आगोलचाई  नै 

सम्झन्छन्,  सोही चलचिचत्रका िनदेशिक हनु ्- प्रताप सबु्बा।



भारतमबाट  चलचिचत्र  िनमार्गण  गरेपश्चात  उिन  नेपालच  देशि  गएर  नेपालची  चलचिचत्रको 

िनमार्गणकायर्गमा  लचागे।  त्यहाँ  उनलेच  नेपालची  चलचिचत्रको  िनमार्गण  मात्र  नगरेर  चलचिचत्र  र  कलचा 

जगतिभत्र आवश्यक दक्ष कलचाकार, जनशििक्तिको आवश्यकता महशिसु गरी  Diamond Acting 

 Training Instritute को  स्थापना  िवजलुची  बजार  नेपालचमा  गरेका  िथए।नेपालची  चलचिचत्र 

जगतका केिह चिचर्गत कलचाकारहरू जलचशिाह, िवज्ञान जोशिी,  कल्याण िघिमरे,  िवष्णु रीजालच, िवराज 

भट्ट,  िसमान्त उदास साथै हालचका चिचर्गत िनदेशिकहरू सबीर शे्रष्ठ,  श्याम भट्टराई,  रवी शिमार्ग सो 

संस्थानका उपादनहरू हनु।् सोही  उद्दशे्यलेच सन् २००० मा    Classic Cine Universe 

स्थापना गरे। हालच नेपालची चलचिचत्र जगतका ख्याित उन्मखु कलचाकारहरू सौजन्य सबु्बा,  गरीमा 

पन्त, श्याम शे्रष्ठ, िवमलचा केसी यसै संस्थानका उपादानहरू हनु।् यस पिछ दािजर्गिलचड फिकी आफ्ना 

जन्म थलचो प्रितको दाियत्व बोध गरी कलचा के्षत्रमा नै होमीन पगेु। दािजर्गिलचङ समाजमा व्याप्त Aids 

र Drugs सम्बिन्ध िवषयमा जागरण ितम्रो हाम्रो िजन्दगी र चेतना जस्ता मूलचक िभिडयो िफिल्महरू 

बनाएर समाजका नव िपिढहरूलचाई सन्देशि िम दने प्रयास गरे।

नाटकबाट टेिलचचलचिचत्र, टेिलचचलचिचत्रबाट ठूलचो पदार्गको चलचिचत्रितर लचाग्ने भारतका नेपालची  

िनदेशिकहरूको आम- प्रविृत्तचलचाई उल्टो मोड िम दई सातवटा ठूलचो पदार्गको चलचिचत्र बनाईसकेपिछ 

पिन आफ्नो कलचात्मक चलचिचत्र बनाउने ितसर्गनालचाई सानो पदार्गको माध्यमबाट मेिटरहेका िनदेशिक 

हनु ्प्रताप सबु्बा। ियनको स्थान नेपालची चलचिचत्रको इतितहासमा उच्च रिह रहने छ।

४.५  उपसंहार



नेपालची कथासािहत्यको फिाँटमा एउटा बेग्लैच िचन्हारी बनाएका सामािजक यथार्गथवादी 

कथाकार गरुुप्रसाद मैनालचीको कथा परालचको आगोलचाई पदार्गमा उतारेर िनदेशिक प्रताप सबु्बालेच 

नेपालची चलचिचत्र जगतमा एउटा माइतलचखिुट्ट गाड्नमा सफिलच भएका छन।् सामािजक िबचार धारामा 

केिन्द्रत रही लेचिखएको यस कथालेच नेपालचको ग्रामीण जीवनको िचत्रणलचाई मात्र नगरेर सम्पूणर्ग 

नेपालची समाजलचाई कलचात्मक रूपमा चलचिचत्र िनदेशिकलचे जस्ताको त्यस्तै पदार्गमा उतारेका छन।् 

यस चलचिचत्रमा िनदेशिकलेच मैनालचीका यस कथालचाई आधार बनाई चलचिचत्रमाफिर्ग त लचोग्ने र स्वास्नी 

िबच हनेु झगडा,  परुूषप्रधान समाज,  ग्रामीण समाजका मिहलचाहरूलेच शििक्तिलेच भन्दा पिन मखुलेच 

बोलेचर िजत्न खोज्ने प्रविृत जस्ता कुराहरू देखाउन खोजेका छन।् गरीबीको रेखामिुन रहेका तथा 

आिथर्गक रूपलेच सवलच हनु नसकेका ग्रामीण नेपालचीहरूको िवचारलचाई चलचिचत्रको कथाका माघ्यमबाट 

प्रस्ततु गने काम िनदेशिक प्रताप सबु्बालेच गरेका छन।् नेपालची समाजको वास्तिवक िचत्रणलचाई सरलच 

ढङ्गमा प्रस्ततु गने कथाकार मैनालची र पदार्गसम्म ल्याउने िनदेशिक प्रताप सबु्बाको परालचको आगोलेच 

िसङ्गो ग्रामीण समाजको प्रितिनिधत्व गरेको छ भने पात्र र िवषयवस्तसुमेत ग्रामीण समाजको विरपिर 

रहेको  छ। यस चलचिचत्रमाफिर्ग त  नेपालची  समाजमा  देिखने  सामािजक,  आिथर्गक  तथा  सांस्कृितक 

पिरवतर्गनका साथै लचोग्ने स्वास्नीिबचको झगडा परालचको आगो जस्तै हो तर त्यही सानो झगडालेच 

पिन मानिसक रूपमा धैरै चोट प ु-याउन सक्छ भन्ने कुरा देखाउने उद्दशे्य यस चलचिचत्रको रहेको 

छ। समग्रमा भन्नु पदार्ग यो चलचिचत्र अत्यन्त साथर्गक,  सामािजक,  उद्दशे्यमूलचक,  सरलच र सहजका 

साथै कलचापूणर्ग पिन छ।



नेपालची चलचिचत्र के्षत्रलेच लचामो समदेिख एउटा आरोप खप्दै आइतरहेको छ।त्यो हो नेपालची 

चलचिचत्रमा कथावस्तकुो कमजोरी। तर जनु चलचिचत्र सािहत्य कृितको रूपमा एकदमै चिचर्गत हुँदाहुँदै 

पिन पदार्गमा भने त्यसलेच दशिर्गकको मन िजत्न सफिलच बनेको छैन। यस्तै चलचिचत्रहरूमा एक हो प्रताप 

सबु्बाको  चलचिचत्र  परालचको  आगो।  दािजर्गिलचड  िनवासी  प्रताप  सबु्बाद्वारा  िनदेिशित  चलचिचत्र 

परालचको  आगो भारितय नेपालची चलचिचत्र हो। सन् १९७० को दशिकमा िनमार्गण भएको यस 

चलचिचत्र १९७८ मा पिहलचो पटक दािजर्गिलचडको  क्यािपटलच िथइतएटर (  )  Capital Theater मा 

प्रदशिर्गन भएको थयो। यसपिछ पिश्चम बङ्गालचको अन्य ठाँउ कालचेबङु, खरसाङ, डवुसर्गलचगायत िछमेकी 

राज्य नेपालचमा  पिन यसको प्रदशिर्गन भएको िथयो। पिछबाट भारतको राजधानी  िम दल्लचीमा  पिन 

िरजनलच  िफिल्मस्  (  )  Regional Films भनेर  प्रदशिर्गन  भएको  िथयो।  यो  एउटा  सामािजक 

िवषयवस्तमुा आधािरत चलचिचत्र हो।लचोकिप्रय कृितमािथ चलचिचत्र बनाउनु गाह्रो हनु्छ। चलचिचत्र 

जनु कृितमािथ बनाइतएको हो त्यो कृितलचाई न्याय गरेको ठहिरएमात्र चलचिचत्र सफिलच बनेको मान्न 

सिकन्छ। धेरैलेच पढेको,  मानेको र सनु्दै  आएको मैनालचीको कथा परालचको  आगो  समािजक 

कथालचाई पदार्गमा ल्याउन ुपकै्कि पिन सहज काम होइतन।अझ त्यसमािथ धैरै वषर्ग अिघको समाजलचाई 

िचत्रण गदै जनु आटँ र साहसलेच यो चलचिचत्रलचाई दशिर्गकमाझ प ु-याउन सफिलच भयो त्यसलचाई प्रशंिसा 

गनै पने हनु्छ। समग्र रूपमा भन्नुपदार्ग  १०७० को दशिकमा बनेको यो श्याम-  श्ववते चलचिचत्र 

परालचको आगोमा नेपालची ग्रामीण समाजको िचत्रण पाइतन्छ। सनु्दर ग्रामीण भाषा र प्रत्येक नेपालची 

ग्रामीण भेगमा घिटत कथावस्त ुभएको कारणलेच सम्पूणर्ग नेपालची समाजलेच यस चलचिचत्रलचाई सिजलैच 



ग्रहण गनर्ग सकेको तथ्य सवर्गिविवत छ।



पाचँौ अध्याय

शिोधकायर्गको िनष्कषर्ग

५ शिोधकायर्गको िनष्कषर्ग

यस अिन्तम अथवा पाँचौ अध्यायमा शिोधकायर्गका अध्यायगत िनष्कषर्गका साथ समिष्ट िनष्कषर्ग 

प्रस्ततु छ।

५.१ अध्यायगत िनष्कषर्ग 

चलचिचत्रका  तत्त्वहरूका  आधारमा  परालचको  आगो  चलचिचत्रको  

प्रािविधक,  सा ँस्कृितक तथा  संरचनाको अध्ययन शिीषर्गकको प्रस्ततु लचघशुिोधप्रबन्धमा जम्मा  

पाँचवटा  अध्यायहरू  संयोिजत  छन्  र  प्रत्येक  अध्यायमा  प्रस्ततु  गिरएको  तथ्य  िवशषेणको  

सारांशिलचाई यहाँ अध्यायगत िनष्कषर्गका रूपमा प्रस्ततु गिरएको छ।

पिहलचो  अध्याय प्रस्ततु  लचघशुिोधप्रबन्धको शिोधपिरचय रहेको  छ।  यसअन्तगर्गत  

शिोधशिीषर्गकको प्रस्तिुत र शिोधके्षत्रको पिरचय संके्षपमा प्रस्ततु छ। यस लचघशुिोधप्रबन्धलेच 

नेपालची चलचिचत्रको िवकासमा देखा परेको प्रताप सबु्बाको योगदान र उनीद्वारा िनदेिशित कथानक 

चलचिचत्र  परालचको  आगोको आधारमा चलचिचत्रका प्रािविधक,  सांस्कृितक तथा संरचनाको िवशेिष 

अध्ययन गने सैद्धािन्तक प्रिक्रया तयार पाने नै मूलच समास्याको रूपमा िलचएको छ। यसअन्तगर्गत 

चारवटा प्रािज्ञक प्रश्नहरू १. (क)  प्रताप सबु्बापूवर्गको नेपालची चलचिचत्रको िवकास र परम्परा के 

कस्तो छ र तत्सम्बन्धी सवेक्षणात्मक अध्ययन गने आधार के के हनु्?, (ख) नेपालची चलचिचत्रका 



िवकास  र  परम्पराको  आधारमा  नेपालची  चलचिचत्रहरूको  वगीकरण  गरी  त्यस  आधारमा  प्रताप 

सबु्बाद्वारा िनदेिशित परालचको आगो चलचिचत्रको वगर्गगत/ प्रकारगत स्वरूप के कस्तो छ?, (ग) 

स्थूलच र सूक्ष्म वगीकरणको आधारमा चलचिचत्रका प्रमखु तत्त्वहरू के के हनु् र ती तत्त्वहरू 

परालचको आगो चलचिचत्रमा कसरी िनरूिपत भएका छन्? र (घ)  परालचको आगो चलचिचत्रलेच 

नेपालची कलचा, संस्कृित र जीवनमूल्यलचाई कुन रूपमा प्रस्ततु गरेको छ?

ियनै प्रािगक समस्याहरूको समाधानाथर्ग िनष्कषर्गसम्म पगु्नका लचािग तत्सम्बन्धी शिोधउद्देश्यहरू 

प्रस्ततु शिोधकायर्गमा केिन्द्रत छन।् ती हनु्  - (क)  प्रताप सबु्बापूवर्ग भारत तथा नेपालचमा िनिमर्गत 

नेपालची  भाषाका  चलचिचत्रहरूको  िवकासक्रमको  सवेक्षणात्मक  अध्ययन  प्रस्ततु  गनुर्ग,  (ख) 

चलचिचत्रसँग सम्बिन्धत िसद्धान्त एवम ्नेपालची चलचिचत्रका िवकास र परम्पराको आधारमा परालचको 

आगो कथानक चलचिचत्रलचाई केन्द्र बनाइत चलचिचत्रको वगीकरण गरी ितनको वगर्गगत/ प्रकारगत 

स्वरूप  िनधार्गरण  गनुर्ग,  (ग)  सैद्धािन्तक  आधारमा  परालचको  आगो चलचिचत्रको  केिन्द्रयतामा 

चलचिचत्रमा  प्रयकु्ति तत्त्वहरूको िवशषेण गदै  परालचको  आगो चलचिचत्रमा  िनरूिपत तत्त्वहरूको 

िवशषेण गनुर्ग, (घ) नेपालची चलचिचत्रको िवकासमा परालचको आगो चलचिचत्रलेच नेपालची कलचा, संस्कृित 

र जीवनमूल्यलचाई कुन रूपमा प्रस्ततु गरेको छ र त्यस सन्दभर्गमा प्रताप सबु्बाको योगदानको पिन 

िवशषेण र मूल्याङ्कन गनुर्ग नै  हनु।् यी चारवटा उद्देश्यहरूलचाई मािथका प्रािज्ञक समास्याहरूको 

प्रकािशित सम्बद्ध सैद्धािन्तक पसु्तकहरू, समालचोचना पसु्तकहरू, चलचिचत्रको इतितहास, चलचिचत्रकोशि, 

पत्रपित्रका लेचखहरू, तथा िवदू्यितय स्रोतबाट प्राप्त सामाग्रीहरूलचाई मूलच आधार बनाइतएको छ।



सामाग्री सङ्कलचनिवधीअन्तगर्गत मूख्य:  प्राथिमकसामाग्रीस्रोत,  िम द्वतीय सामाग्रीस्रोत र िवदू्यतीय  

(सञार माध्यम) सामाग्रीस्रोतलचाई अंगािलचएको छ। प्राथिमक सामाग्रीस्रोतअन्तगर्गत चलचिचत्र िनदेशिक 

प्रताप सबु्बा  र उनीसँगको काम गने चलचिचत्र कमी तथा कलचाकारहरूसँगको भेटवातार्ग  तथा  

अन्तरवातार्गबाट  प्राप्त  जानकारीका  आधारमा  सामाग्री  सङ्कलचन  गिरएको  छ।  द्वतीय  

सामाग्रीस्रोतअन्तगर्गत  िवश्वविवद्यालचयका  पसु्तकालचयहरू,  व्यिक्तिगत पसु्तकालचयबाट  समेत  सामाग्री  

सङ्कलचन गरी यस शिोधकायर्गलचाई अिघ बढाउने काम  भएको  छ।  कालचक्रिमक  रूपमा  प्रकािशित  

िविभन्न चलचिचत्रसम्बन्धी इतितहास, तत्सम्बन्धीका िसद्धान्त, लेचखहरूबाट आवश्यक सामाग्री सङ्कलचन 

गरी प्रस्ततु लचघशुिोधप्रबन्ध तयार पािरएको छ। यसै गर िवदू्यतीय सामाग्रीस्रोतअन्तगर्गत कितपय  

प्रिेषत  िटप्पणी  तथा  चचार्गहरूलचाई  पिन  सामाग्रीको  रूपमा  ग्रहण  गरी  लचघशुिोधप्रबन्धमा  

आवश्यकताअनसुार संयोिजत गिरएको छ। 

 यस लचघशुिोधप्रबन्धको  सङ्गठन  ढाँचा  मूलचत:  पाँच  अघ्यायमा  सङ्गिम ठत छ। यसै  गिर  

पिरिशिष्टअन्तगर्गत िनदेशिक प्रताप सबु्बासँग िलचइतएको स्वहस्ताक्षिर अन्तरवातार्ग र प्राप्त भएसम्मका  

चलचिचत्रसम्बन्धीका  तस्बीरहरूलचाई  रािखएको  छ।  अन्तमा  प्रस्ततु  लचघशुिोधप्रबन्धमा  प्रयकु्ति  

सामग्रीहरूलचाई सन्दभर्ग सूचीमा वणार्गनअुनसुार रािखएको छ।

दोस्रो  अध्याय  चलचिचत्रको  पिरचय िशिषर्गकमा िवशेिष केिन्द्रत रही चलचिचत्रको सैद्धािन्तका  

आधारमा  चलचिचत्रका  अथर्ग  र  पिरभाषा , चलचिचत्रका  प्रकार,  िवश्वव  चलचिचत्रको  पिरप्रके्ष्यमा  

चलचिचत्रको संिक्षप्त इतितहास,  चलचिचत्रका प्रािविधक पक्ष, लचगायत प्रताप सुब्बापूवर्ग  नेपालची  



चलचिचत्रको िवकास र परम्परा सम्बन्धी सकेसम्म गम्भीर चचार्ग गरी उपसंहार प्रस्ततु गिरएको 

छ।

चौथो अध्याय चलचिचत्रको तत्त्वको आधारमा परालचको आगो चलचिचत्रको प्रािविधक,  

सा ंस्कृितक तथा संरचनाको अध्ययन  शिीषर्गकमा केिन्द्रत छ। यसअन्तगर्गत चलचिचत्र िवधाका 

प्रािविधक, सांस्कृितक तथा संरचना पक्षबारे सैद्धािन्तक आधारमा िवस्ततृ चचार्ग गिरएको छ। 

पा ँचौ  अध्यायमा  अध्यायगत सारांशि र समिष्टिनष्कषर्ग गरी दईु  उपशिीषर्गकमा  शिोधका सम्पूणर्ग  

िनचोड प्रस्ततु छ।

५.२ समिष्ट िनष्कषर्ग 

यस लचघशुिोधप्रबन्धको समिष्टशिोधिनष्कषर्ग पूवोक्ति प्रािज्ञक समस्या र उद्देश्यसँग आबद्ध 

छ। गरुुप्रसाद मैनालचीकृत  परालचको  आगो कथालचाई  आधार बनाई सन् १९७८ मा दािजर्गिलचङ 

िनवासी प्रताप सबु्बाको िनदेशिनमा िनिमर्गत चलचिचत्र  परालचको  आगो भारतीय नेपालची चलचिचत्रको 

इतितहासमा एउटा छुटै्ट स्थान र महत्त्व रहेको छ। प्रस्ततु चलचिचत्र १९७८ मा िनमार्गण भए तापिन 

गरुूप्रसाद  मैनालचीलेच  भने  यस  कथालचाई  आजभन्दा  धेरै  वषर्ग  अिघ  नेपालचको  ग्रामीण  अिशििक्षत 

समाजलचाई आधार बनाएर लेचिखएको कथा हो। तर यो कथा नेपालचको नेपालचीहरूको मात्र नभएर 

सम्पूणर्ग नेपालची ग्रामीण समाजमा बसोबासो गने नेपालचीसँग िमल्दोजलु्दो र नेपालचीहरूको दु:ख र 

ममर्गलचाई िलचइतएर लेचिखएको कथा  हो। त्यसैलेच यस चलचिचत्रलचाई पदार्गमा उतारेर िनदेशिक प्रताप 

सबु्बालेच  नेपालची  चलचिचत्र  सािहत्यजगतमा  ठूलचो  योगदान  प ु-याएका  छन।्  भारतीय  नेपालची 



चलचिचत्रपरमपराको  पहोलचो  दशिकितर  िनिमर्गत  प्रस्ततु  श्याम-श्ववते  चलचिचत्र परालचको  आगोमा 

िनदेशिकलेच मूख्य पात्र चामेको  चिरत्रको माध्यमबाट चलचिचत्रको कथालचाई अिघ बढाएका छन।् 

नेपालची समाजमा लचोग्नेलेच स्वास्नीलचाई कुट्ने र घरायसी कामको लचािग मात्र स्त्रीको प्रयोग गिरने 

परुानो  नेपालची  ग्रामीण  समािजक वातावरणलचाई चलचिचत्रको  कथामा  प्रस्ततु  गिरएको  छ। साथै 

लचोग्ने-  स्वास्नीको झगडा  परालचको  आगो भन्ने सामािजक िमथकलचाई पिन यस चलचिचत्रमा 

प्रस्ततु मैनालचीको कथालचाई आधार बनाएको चलचिचत्र परालचको आगोमा सम्पूणर्ग कथालचाई जस्ताको 

त्यस्तै उतारने  प्रयास गरे तापिन चलचिचत्रमा धेरै  मात्रामा थपघट भएको छ। कथाको शिरुूमा 

गौथलचीलचाई साहै्र मखुालेच िथई भनेर कथाआरम्भ गरेको छ भने चलचिचत्रमा चामे हलचोकोदालचो िलचई 

बारीबाट घर फििकर्ग दै आएको दृश्य देखाइतएको छ। कथामा गौथलची िवहे हेनर्ग गएको चचार्ग मात्र छ 

भने चलचिचत्रमा िवहेको कायर्गक्रम सम्पूणर्ग रूपमा देखाइतएको छ। िनदेशिकलेच नेपालची जाितका िवहेमा 

गिरने सांस्कृितक परम्पराअनसुारका चलचन,  व्यवहार तथा िरितिरवाजलचाई शिरुूदेिख अन्त्यसम्म नै 

प्रस्ततु गरी नेपालची संस्कृितलचाई खलुचस्त रूपमा प्रस्ततु गरेका छन।् नेपालची लचोक परम्परालचाई पिन 

िनदेशिकलेच चलचिचत्रमाफिर्ग त प्रस्ततु गरेका छन।् जस्तै- लचोक नाटकिभत्र पने मारूणी नाँच आिम द । 

यित  मात्र  नभएर  चलचिचत्रमा  िवहे-बटुलचोमा  गिरने  नाँच,  घास-दाउरा  गदार्ग  गाइतने  गीत  आिम द 

चलचिचत्रमा देख पाइतन्छ। कथामा रहेको भाषामा पिन धेरै पिरवतर्गन भएको देिखन्छ भने चलचिचत्रमा 

वस्तु प्रयोगमा पिन केही थपघट भएको देिखन्छ। जस्तै-  कथामा भैसीको कुरा गरेको छ भने 

चलचिचत्रमा गाईको प्रयोग गिरएको छ। यसका मूलच कारण दईु वटा रहेको कुरा िनदेशिकसँगको 



भेटवातार्गमा खलुचस्त भएको छ। उिन भन्छन्- "  यसो गनुर्गको मूलच कारण दईुवटा रहेको कुरा 

िनदेशिकसँगको भेटवातार्गमा खलुचस्त भएको छ। उनी भन्छन ्- 

 "यसो गनुर्गको मूलच कारण िथयो, एक - जहाँ चलचिचत्र छायाङ्कन गिरन्दै िथयो त्यहाँ भैसी िथएन र 

दोस्रो - त्यस समय कालेचबङु र भारतीय नेपालची समाजमा भैसी पालचनको चलचन नहनुको कारणलेच र 

यो चलचिचत्र भारतबाट बनाएको कारणलेच यहाँ भैसीको साटो गाईको उपिस्थित देखाइतको हो"५२ 

यस्तै प्रकारलेच कुनै कुनैमा जस्ताको त्यस्तै भाषाप्रयोग पिन गरेका छन।् उदाहरणका लचािग 

भारतीय नेपालची समाजमा चाबीलचाई सा ँचो भन्ने चलचन छैन, तर पिन चलचिचत्रको कथामा प्रयोग 

गिरएको  सा ँचो शिब्दको नै  प्रयोग गिरएको छ। सन् १९७० को दशिकमा नेपालची चलचिचत्र  

उद्योगमा त्यित बेसी क्रािन्त आएको िथएन। प्रािविधक पक्षहरू कमजोर हनुाका कारणहरू पिन 

चलचिचत्र उद्योगका िवकास नहनुको कारण हो। त्यस समय हामीसँग राम्रा-  राम्रा तिक्नकीको  

िवकास पिन भएको िथएन। त्यस समय हाम्रा नेपालचीहरूिसत चलचिचत्र बनाउनका िनिम्त धेरै  

पूजँी पिन िथएन, तैपिन चलचिचत्र परालचको आगोमा बनाउने क्रमा प्रायर्ग: जसो चलचिचत्रका प्रािविधक 

कमीहरू कोल्कत्तचाबाट ल्याइतएको िथयो। प्रािविघक कमजोरीका कारणलेच परालचको आगो उत्कृष्ट 

चलचिचत्र नभए तापिन िवषयवस्तकुो दृिष्टकोणलेच यस चलचिचत्रलचाई उत्कृष्ट मान्न सिकन्छ।

५२ अन्तरवातार्ग २९.१०. २०१३, स्थान- िसलचगडी, सालचबारी, समय : िम दउसोको १बजे।
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पिरिशिष्ट क

िनदेशिक प्रताप सबु्बासँगको अन्तवार्गतार्ग उनको आफ्नै हस्ताक्षरमा













पिरिशिष्ट ख

तस्बीरहरू

परालचको आगोमा  चामे र गौथलचीको बाब ु

परालचको आगो जठेु र जठेुकी स्वास्नी



चलचिचत्र मसालच को छायाङ्कन स्थलचमा िलचइतएको तस्बीरमा चलचिचत्रको मूख्य कलचाकार डेनी  

डेन्जोङ्पा र अन्य कलचाकारदहरू।स्थान: िसिम क्किम, िसङ्ताम

 चलचिचत्र मसालचको छायाङ्कन स्थलचको तस्बीर



चलचिचत्र मसालचको छायाङ्कन स्थलचको तस्बीर



चलचिचत्र मसालचका नायक डेनी डेन्जोङ्पा

चलचिचत्र परालचको आगोका नायक चामेसँगको तस्बीर



परालचको आगोका चलचिचत्र िनदेशिक श्री प्रताप सबु्बासँग 


