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कृतज्ञता ज्ञापन 

सिक्क कम व श्वविश्याला न नापा व श्गााम वा फम वश   ापासप रापात ग ानह तात  “इन्द्रबताद र राई 

र राप्ीण राई ‘ज म वा व’-का कथातरूको श्सनम वाहण्ादव पठन” शीर् हकको शोप अध्ननन म वारव 

श्रद्धान ा रुम वा डा. कश्ता  ाम वा, ित रापाध्नापक, नापा व श्गाा, सिक्क कम व श् वविश्याला नको 

क श  म वााहसनदेशनम वा तनार ाररफको तो। ातााँबाट रापात ग ि झाा फ्म व् म वााहदशहन ा म व नो 

शोपरापबन्द्प तनार ानह िक्षम व गफको छ । ातााँको म वााहसनदेशन र ितनोासबना म वजस्तो 

िाशतत्नम वा न्राप्ाशी श्यालाथीको सनक्तत नो शोपकानह ानह ितग् सथफन। तिथह ातााँको 

रापोत्िातनम वन ितनोा असन ातााँ ा ाप ब्प ाराइददन गफका शोपश् र्नक म वतत्त््पूणह 

प स्तकतरू मै व ा आफ्नो शोप  ाखनम वा रापनोा ाराको छ  जिको सनक्तत म व ातााँरापसत िदै् 

ऋणी रतनाछ । 

म वारो नि शोप अध्ननन क्रम वम वा आ्श्नक प स्तक ाप ब्प ाराााँदै म वतत्त््पूणह 

ि झाातरू ददफर शोप ाखनम वा तौि ा रापदान ान हत ना श्रद्धान ा रुतरूम वा रापा. ब राम व पाण्डा, 

रापा. दा्चन्द्र ि ब्बा िाथै श्री िपन रापपानरापसत श् शार् रूपम वा कृतज्ञता रापकट ादहछ । निरव 

नै नापा व श्गााका श्रद्धान ा रुजनम वा ि्हश्री रापो. रापतापचन्द्र रापपान, डा. प ष्प शम वाह, डा. 

िम वर सिन्द्ता, डा. अरुणा राईबाट रापात ग बत म वूल्न ि झाा असन ितनोाको सनक्तत म व 

ातााँतरूरापसत आगार व्नक्त ाछ ह। कथाकार राप्ीण राई ‘ज म वा व’- ा आफ्ना रापकाक्शत कथा 

िङ्ग्रततरू ाप ब्प ाराइददन गफकोम वा ातााँरापसत आगारव छ । नि क्रम वम वा श्शार् रूप ा म व 

कृतज्ञता ज्ञापन ाछ ह श स्गन्न िाशतक्त्नक िङ्घ-िंस्था, तथा श स्गन्न प स्तका नका 

पदासपकारवाण ाई जिबाट मै व ा नो शोप ाखनम वा पारै ितनोा पाफको छ । नापा व  
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श्गााका म वारा अरज शोपाथीतरू ा ददन गफको तराक ितनोारापसत ातााँतरू ाई पसन श्शार् 

पन्द्नबाद ददन्द्छ । 

नि शोप  ाखनक्रम वम वा म वम वासथ आइपराका अनाकौँ िम वस्ना ाई िम वापान ादै म विाँा 

िपैँ रापारणा गई ासगददना म वारा पूज्न्र म वाता-शपता िाथै का तव रापसतकू  पररक्स्थसतसित ज झ्न  

पदाह म व ाई िदै् तौि ा ददन त ना म वारा दददव-गाना तथा दाज -गााज रापसत म व िपैँ अन ाृतवत 

रतनाछ । 

  

श्नीत, 

 

कृष्णक म वार िापकोटा 

नापा व श्गाा, सिक्क कम व श्वविश् याला न 
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पहिलो अध्याय 

 

1. शोध परिचय 

1.1 शोधको शीर् षक 

प्रस्तुत लघु शोधप्रबन्धको शीर् षक “इन्रबिादुि िाई ि प्रवीण िाई ‘जमेुली’-का कथािरूको 

हवनिमाषणवादी पठि” ििेको छ। 

1.2 शोध शीर् षकको परिचय  

एकाइसौँ शताब्दीको पूवाषधषदेखि हवश्वका धेिजसो साहित्यमा हवनिन्न प्रकािका िवीि 

अवधािणा, वाद अनि नसद्धान्तिरूको हवकास िइििेको पाइन्छ। यस्ता वाद ि 

नसद्धान्तिरूले साहित्यलाई िवीि ददशानति उन्मुि गरिििेको देखिन्छ। यीमध्य े

उत्तिआधुनिकतावाद एउटा िो। उत्तिआधुनिकतावादले बिुलवादी स्विलाई प्रमुिता 

ददन्छ। यस उत्तिआधुनिकताअन्तगषत ििेको िवीि अवधािणा हवनिमाषणवादले पाठिरूको 

पुिःनसजषिा वा हवपठि गिे िुिाले िेपाली साहित्यमा यसको चचाष धेिै अखघदेखि िइििेको 

छ। 

प्रस्तुत शोधप्रबन्धमा हवनिमाषणवादी कथाकािका रूपमा िाितबाट दुईजिा 

सजषकिरूलाई नलइएको छ। पहिलो, इन्रबिादुि िाई अनि दोस्रो, प्रवीण िाई ‘जमेुली’। 

यी दुईजिा कथाकािले दुईवटा पुस्तालाई प्रनतनिनधत्व गदषछि्। इन्रबिादुि िाई 
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िाितबाट नसद्धान्तगत रूपले हवनिमाषणवादी कथा लेख िे पहिलो सचेत कथाकाि िुि् ििे 

दोस्रो पुस्ताबाट आउिे प्रवीण िाई ‘जमेुली’-को कथागत प्रवृखत्त इन्रबिादुि िाईको 

लेििबाट धेिै प्रिाहवत ि प्रेरित ििेको देखिन्छ। 

िेपाली कथा साहित्यमा इन्रबिादुि िाईले एउटा युग निमाषण गिेका छि्। उिका 

अहिलेसम्मका कथायात्रामा प्रकाखशत नतिवटा कथा सङ्ग्रिका कथािरूलाई हवनिन्न 

प्रवृखत्तगत हवशरे्ताको आधािमा नतिवटा चिणमा हविाजि गिेि अध्ययि गिष सहकन्छ। 

ती िुि-् 

पहिलो चिण (हवपिा कनतपय, सि् 1960) - सामाखजक यथाथषवादी कथाकािका रूपमा 

दोस्रो चिण (कथास्था, सि् 1972) - आयानमक कथाकािका रूपमा अनि 

तेस्रो चिण (कठपतुलीको मि, सि् 1989) - हवनिमाषणवादी तथा लीलावादी 

कथाकािका रूपमा। 

प्रवीण िाई ‘जमेुली’ कथाकािका रूपमा अहिलेको युवा हपिँढीलाई सबल 

प्रनतनिनधत्व गिे अध्ययिशील सजषक िुि्। उमेिका हिसाबले िाईिन्दा लगिग पचास 

वर्षले सािो ‘जमेुली’ अध्ययि, लेिि ि वैचारिक दृहिले परिपक्व तथा िवीि प्रवृखत्ततर्ष  

बढी उन्मुि िएि कथा लेख ि ुचचाउिे स्रिा िुि्। इन्रबिादुि िाई ि प्रवीण िाई 

‘जमेुली’-ले उत्तिआधुनिक प्रवृखत्तलाई आआफ्िा प्रकािले रिण गिी कथा लेिकेा छि्। 

प्रस्तुत शोधप्रबन्धमा इन्रबिादुि िाईको तेस्रो चिणको कथा सङ्ग्रि कठपतुलीको मि 
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अनि प्रवीण िाई ‘जमेुली’-को दोस्रो चिणको कथा सङ्ग्रि ऋतिुेल-नित्रका केिी प्रमुि 

कथािरूलाई हवनिमाषणवादी हवशरे्ताका आधािमा पठि गरिएको छ। 

‘हवनिमाषणवाद’ अङ्ग्रजेी शब्द ‘निकन्स्रक्सि’-को िेपाली रूपान्तिण िो। यसबािे 

उत्तिआधुनिकतावादका प्रिि अध्येता कृष्ण गौतम िन्छि-् यो पाश्चात्य साहित्यबाट 

हवकनसत दाशषनिक तथा आलोचिात्मक आन्दोलि िो जसको प्रिाव अहिले हवश्वसाहित्यमा 

नििन्ति बढ्दै आइििेछ।1 हवनिमाषणवादका प्रवतषक फ्रान्सेली दाशषनिक ज्याक िेरििा 

िुि्। अमेरिकाको जोि िखककन्स हवश्वहवद्यालयमा आयोखजत संिचिावादसम्बखन्धत गोष्ठीमा 

प्रस्तुत गरिएको “मािव हवज्ञािको सङ्कथिमा संिचिा, सङ्केत तथा िेल” (सि् 1966) 

शीर् षकको कायषपत्रबाट िेरििाले हवनिमाषणसम्बखन्धत अवधािणा प्रस्तुत गिेका िुि्। त्यसै 

कायषपत्रलाई हवनिमाषणवादको पहिलो आधािस्रोत मानिन्छ। त्यसपनछ सि ् 1967 मा 

प्रकाखशत कृनत अव ्राम्माटोलजी-मा िार्ा बुझ्िका निखम्त िेरििाले ‘हवनिमाषण’ शब्द प्रयोग 

गिे। उिका अन्य दुईवटा रन्थ खस्पच एन्ि रे्िोमेिा ि िाइहटङ् एन्ि निर्िेन्स (सि ्

1967)-लाई पनि हवनिमाषणवादको स्रोत रन्थ मानिन्छ। 

हवनिमाषणवादले पिम्पिाबाट बुझ्दै आएको एउटै अथषको हविोध गदै पाठमा अथषका 

अिेकौँ सम्िाविािरू ििेका िुन्छि् िन्ने मान्यता िाखदछ। हवनिमाषणवादलाई अको 

शब्दमा हवकल्पको िोजी गिुष पनि िनिन्छ। वास्तवमा िाहर्क दासत्वबाट मुखिको 

                                                                 
1 कृष्ण गौतम, सि् 2002, आधनुिक आलोचिा अिेक रूप अिेक पठि, काठमािौँ, साझा प्रकाशि , 
पृ.370 
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चाििा िाख ि ु िै हवनिमाषणवाद िो, जसले अथषबिुलतामा हवश्वास िाखदछ। हवनिमाषणवाद 

अिुसाि कुिै पनि पाठको अथष निखश्चत गदै यिी िो िन्नु भ्रम मात्र िो ि कुिै पनि पठि 

भ्रमपठि (नमसरिनिङ) मात्र िो िन्ने बखुझन्छ।2 

िेपाली साहित्यमा हवनिमाषणवादको प्रयोग इन्रबिादुि िाईको कठपतुलीको मि 

(सि् 1989) कथा सङ्ग्रिमा पहिलोपल्ट िएको िो। उिले पाश्चात्य साहित्यको 

हवनिमाषणवाद ि पूवीय दशषिको लीलालाई नलएि हवनिमाषणवादमा एउटा ियािँ आयाम 

थपेका छि्। िेपाली साहित्यमा इन्रबिादुि िाईपनछ हवनिमाषणवादको सर्ल प्रयोग कृष्ण 

धिावासीको शिणाथी (सि् 1999) उपन्यासमा िएको पाइन्छ। हवनिमाषणवादका 

हवशेर्तालाई िेदाष इन्रबिादुि िाईको कठपतुलीको मि अनि प्रवीण िाई ‘जमेुली’-को 

ऋतिुेल कथा सङ्ग्रिलाई यस दृहिले पठि गिष सहकिे देखिन्छ। यसैका आधािमा यी 

कथाकािद्वयका केिी प्रमुि कथािरूलाई यस लघ ु शोधप्रबन्धमा हवनिमाषणवादी दृहिले 

पठि गरिएको छ। 

1.3 शोधको प्रयोजि  

अहिलेसम्मको िोजी अिुसाि इन्रबिादुि िाईका कथािरूमानथ हवशद् अध्ययि िएको 

थािा पाइए तापनि प्रवीण िाई ‘जमेुली’-का कथािरूबािे ििे धेि चचाष िएको देखििँदैि। 

िेपाली साहित्यमा िवलेिि ि ियािँ हवचािधािा नलएि साहित्य नसजषिा गिे सजषकिरूमा 

िाई अनि ‘जमेुली’ धेिै सहिय देखिन्छि्। उिीिरूले धेिजसो कथािरूमा समकालीि 
                                                                 
2 गोहवन्दिाज िट्टिाई, सि् 2004, पखश्चमेली बलेसीका बानछटा, काठमािौँ, साझा प्रकाशि, पृ.109 
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लेििका ियािँ प्रवृखत्तिरूको अिसुिण गिेको देखिन्छ। नसखक् कम हवश्वहवद्यालयको िार्ा 

अनि साहित्य सङ्ग् कायअन्तगषत िेपाली हविागबाट एमहर्ल पिीषाकाको आखंशक परिपनूतषको 

निखम्त उि शीर् षकमा शोध गरिि प्रयोजि ििेको ठिि गरिन्छ। 

1.4 शोधको समस्या 

प्रस्तुत शोधप्रबन्धसम्बखन्धत प्रमुि समस्यािरू  यस प्रकाि छि-् 

(क) िेपाली साहित्यमा हवनिमाषणवादको प्रयोग खस्थनत साथै लीला लेििको सान्दनिषकता 

कस्तो छ ? 

(ि) प्रवृखत्तका दृहिले िाई अनि ‘जमेुली’-को कथायात्रा कसिी अखघ बढेको देखिन्छ ? 

(ग) िाईको कठपतुलीको मि ि ‘जमेुली’-को ऋतिुेल कथा सङ्ग्रिमा हवनिमाषणवादी 

हवशेर्तािरूको प्रयोग कसिी िएको छ ? 

1.5 शोधको उद्दशे्य 

(क) िेपाली साहित्यमा हवनिमाषणवादको प्रयोग पिम्पिा साथै लीला लेििको 

सान्दनिषकताको अध्ययि गिुष। 

(ि) कथागत प्रवृखत्तका दृहिले िाई अनि ‘जमेुली’-का कथा लेििको हवकासिमको 

सनबस्ताि अध्ययि गिुष। 

(ग) िाईको कठपतुलीको मि ि ‘जमेुली’-को ऋतिुेल कथा सङ्ग्रिमा प्रयुि केिी 

हवनिमाषणवादी हवशरे्तािरूको पठि गिुष। 
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1.6 पूव षकायषको समीषाका  

प्रस्तुत शोध शीर् षकलाई नलएि आजसम्म प्राखज्ञक स्तिमा कुिै पनि शोध अध्ययि िएको 

पाइिँदैि। कनतपय समालोचकिरूले कठपतुलीको मि ि ऋतिुेल-का केिी कथािरूमानथ 

समालोचिात्मक लेि प्रकाखशत गिेका छि्। ति यी दुईवटा कृनतलाई मात्र नलएि यसको 

हवनिमाषणवादी अध्ययि छुटै्ट रूपमा िएको जािकािी पाइिँदैि। इन्रबिादुि िाईका 

कथािरूमानथ हवशद् अध्ययि िएकाले सबै प्रकाखशत समालोचिात्मक लेििरूलाई यिािँ 

पूव षकायषको समीषाकाका रूपमा िाखदा प्रस्तुत लघु शोधप्रबन्ध हवशालकाय िुिे िएकाले 

हवनिमाषणवादी दृहिले लेखिएका समालोचिात्मक लेििरूलाई मात्र यिािँ स्थाि ददइएको 

छ। यी कथाकािद्वयका कनतपय कथािरूलाई नलएि केिी समालोचिात्मक लेििरू 

छुट्टाछुटै्ट रूपमा हवनिन्न पुस्तक तथा पत्रपनत्रकामा प्रकाखशत िएको जािकािी निम्ि रूपमा 

ददि सहकन्छ- 

(क) पुस्तकका आधािमा 

ऋहर्िाज बिालले आफ्िो पुस्तक माक्सषवाद ि उत्तिआधुनिकतावाद (सि् 1995)-मा 

माक्सषवादको सम्बन्ध उत्तिआधुनिकतावादनित्रका हवनिन्न नसद्धान्तिरूसिँग ििेको देिाउिे 

िममा एउटा अध्यायमा हवनिमाषणवाद ि लीला लेििमानथ पनि चचाष गदै यसलाई 

हवनिमाषणवादकै िेपाली संस्किण ििेका छि्। कठपतुलीको मि-नित्रका कथािरू िाहर्क 
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जन्जाल, िाववादी चेतिा, सन्देिमूलक ि योजिाबद्ध लेििका उपज िुि ् िन्ने कुिाको 

उल्लेि बिालले यस लेिमा गिेका छि्। 

िेत्र एटमको कृनत समालोचिाको स्वरूप (सि् 2004)-मा “कठपुतलीको मि-मा 

हवनिमाषण/लीलालेिि” िामक समालोचिात्मक लेि प्रकाखशत िएको पाइन्छ। उि 

पुस्तकमा एटमले समालोचिाका केिी पषाकिरूको चचाष गदै कनतपय सजषकिरूका कहवता-

कथािरूलाई हवनिन्न अवधािणाबाट िेिेका छि्। प्रस्तुत दुईवटा अध्यायमा िमशः 

हवनिमाषणवादको सैद्धाखन्तक चचाष अनि इन्रबिादुि िाईकृत ‘कठपतुलीको मि’ कथामानथ 

हवनिमाषणवादी समालोचिा प्रस्ततु गरिएको छ। हवनिमाषणवादका हवशेर्ताका आधािमा 

‘कठपुतलीको मि’-लाई अध्ययि गदै एटमले हवनिन्न हवधािरूको नमश्रण गिी नतिलाई 

हवशृङ्खनलत रूपले जोिेि हवनिमाषण गरिएको ‘कठपुतलीको मि’ केवल कथा मात्र ििएि 

कृनत िो ििेका छि्। त्यसिी िै एटमले िेपालीमा इन्रबिादुि िाई िै हवनिमाषणवादका 

प्रयोिा ििी ठिि गिेका छि् साथै ‘कठपुतलीको मि’-लाई अथषनिन्नताको लीला बिाउि 

उिी सर्ल िएका छि्3 िन्ने निष्कर्ष निकालेका छि्। 

गोहवन्दिाज िट्टिाईले आफ्िो पुस्तक पखश्चमी बलेसीका बानछटा (सि् 2004)-को 

एउटा शीर् षक “हवनिमाषणवादी समालोचिा ि िेपाली साहित्यको प्रसङ्ग” लेिमा इन्रबिादुि 

िाईको ‘कठपतुलीको मि’-मा प्रयुि हवनिमाषणवादबािे चचाष गिेका छि्। इन्रबिादुि 

िाईले हवनिमाषणवादको नसद्धान्तलाई पचाएि त्यस अिुसाि प्रयोगात्मक साहित्यको निमाषण 
                                                                 
3 िेत्र एटम, सि ्2004, समालोचिाको स्वरूप, काठमािौँ, साझा प्रकाशि, पृ.81 
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गिेका छि्, साथै ‘कठपुतलीको मि’ कथा िेपाली साहित्यमा हवनिमाषणको एकमात्र िमुिा 

िो िन्ने हवचाि िट्टिाईले व्यि गिेका छि्। 

शिद षाकेत्रीको कृनत केिी पृष्ठिरू अध्ययिका (सि् 2006)-मा इन्रबिादुि 

िाईको ‘िातिरि िुिी चल्यो’, ‘कठपुतलीको मि’, ‘हवश्व नतम्रा चिणमा’ आदद कथािरूमानथ 

समालोचिात्मक लेि प्रस्तुत गरिएको छ। षाकेत्रीले कठपतुलीको मि नसङ्गो कृनतलाई 

बौहद्धक कलात्मक अनिव्यखि ददिे कथा सङ्कलि ििेका छि् ििे ‘कठपुतलीको मि’ 

कथा मात्रलाई लीला लेिि नसद्धान्तको उत्कृि दृिान्त ििेका छि्। 

मोिििाज शमाषको पुस्तक आधुनिक तथा उत्तिआधुनिक पाठकमैत्री समालोचिा 

(सि् 2010)-को एउटा अध्यायमा “लीला, िेल, भ्रम, हवनिमाषण ि झ्याल” िन्ने लेि 

प्रकाखशत छ। शमाषले यस लेिमा ‘झ्याल’ कथाको हवश्लेर्ण गिे िममा ‘कठपतुलीको 

मि’ कथाबािे पनि चचाष गदै यसलाई िेपाली साहित्यको पहिलो हवनिमाषणवादी कथा 

मािेका छि्। 

सञ्जीव उप्रेतीको साहित्य नसद्धान्तमा आधारित पुस्तक नसद्धान्तका कुिा (सि ्

2011)-मा पाश्चात्य साहित्यमा हवकनसत हवनिन्न िवीि नसद्धान्त ि वादिरूमानथ 

समालोचिा गदै िेपाली साहित्यमा नतिको प्रयोगबािे अध्ययि प्रस्तुत गरिएको छ। 

यसनित्र समाहवि एउटा लेि “िेपाली वैकखल्पक आधुनिकता”-मा ‘कठपुतलीको मि’ 

कथालाई लीला लेििका आधािमा अध्ययि गरिएको छ। 
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ििेशचन्र िातीको समालोचिा रन्थ िम अध्ययिका (सि् 2012)-नित्र एउटा 

लेि “इन्रबिादुि िाईका कथािरू : समकालीिता”-मा समकालीिताको अथषमानथ प्रकाश 

पादै िाईको कठपतुलीको मि सङ्ग्रिमा समकालीि जीविको रूग्ण खस्थनतलाई िवीि 

दृहिमा देिाइएको छ िन्ने हवचाि व्यि गिेका छि्। 

अको पुस्तक आयानमक कथाकाि इन्रबिादिु िाई (सि् 2012)-नित्र 

समालोचक प्रतापचन्र प्रधािले “कथाकाि इन्रबिादुि िाईको कथायात्रा ि कथाकारिताको 

हववेचिा” उपशीर् षकमा िाईको कथायात्रालाई नतिवटा चिणमा हविाजि गदै कठपतुलीको 

मि सङ्ग्रिलाई तेस्रो चिण अथाषत् लीलावादी प्रवृखत्तको प्रनतनिनध कृनत मािेका छि्। यस 

अनतरिि प्रधािले लीला लेििलाई उत्तिआधुनिकतावादी खचन्ति ि िवलेिि शैलीको 

निकट साहित्य ििेका छि्। 

सम्पिूक  (सि् 2014) लेििरूको सङ्ग्रिमा इन्रबिादुि िाईले ‘जमेुली’-को 

ऋतिुेल कथा कृनतको एउटा कथा ‘िेनलबस्छु िेल कनत’-लाई अन्तपाषठात्मक दृहिले 

अध्ययि गिेका छि्। 

हविङ्गम हववेचिा (सि् 2016) लेििरूको सङ्ग्रिमा सुजाता िािी िाईले िेपाली 

साहित्यका हवनिन्न सजषकिरूका कृनतिरूको हववेचिा गदै एउटा लेिमा इन्रबिादुि 

िाईको आखयािकारिताको अध्ययि गिेकी छि्, जसमा हवपिा कनतपय, आज िनमता छ, 
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कथास्था अनि कठपतुलीको मि-जस्ता कृनतिरूको सामान्य परिचय ददिँदै कठपतुलीको 

मि कथा सङ्ग्रिलाई लीला लेििको उत्कृि अनि िव-प्रयोगात्मक नसजषिा ििेकी छि्। 

आिँिीझ्यालबाट (सि् 2017) लेि सङ्ग्रिनित्र मखणका मखुियाले इन्रबिादुि 

िाईका कृनतिरूबािे दुईवटा शीर् षकमा चचाष गिेकी छि्, जसमा पहिलो चन्र शमाषद्वािा 

सम्पाददत कृनत वाताषिरूमा श्री इन्रबिादिु िाई (सि् 2016) अनि दोस्रो साखङ्ग्रला 

बुक्स, काठमािौँद्वािा प्रकाखशत कृनत प्रनतनिनध कथा (सि् 2011) कृनतमानथ सोदाििण 

हटकपणी गदै िाईलाई िेपाली साहित्यका ‘अ नलनिङ नलजेन्ि’ ििेि शीर् ष पदमा आसीि 

गिाएकी छि्। 

युवा समालोचक रूपेश शमाषको नसजषिा ि दृहि (सि् 2017) प्रगनतवादी 

नसद्धान्तमा लेखिएको समालोचिा कृनत िो। उि कृनतनित्र समाहवि एउटा लेि 

“उत्तिआधुनिकतावाद : सन्दिषमा िाितीय िेपाली साहित्य”-मा िाितीय िेपाली साहित्यमा 

हवस्तृत छलर्ल गदै लीला लेििका माध्यमद्वािा िाितीय िेपाली साहित्यमा 

उत्तिआधुनिकतावादको प्रवेश िएको िो िनि निष्कर्ष निकानलएको छ। 

समाजशास्त्रीय दृहिमा इन्रबिादिु िाईको आखयाि (सि् 2017) कृनतमा उदय 

छेत्रीले इन्रबिादुि िाईका आखयािलाई समाजशास्त्रीय दृहिले हवशद् अध्ययि प्रस्ततु गदै 

कृनतको सातौँ अध्यायमा कठपतुलीको मि कथा सङ्ग्रिको चचाष गरिएको छ। छेत्रीले 

उि कथा सङ्ग्रिमा संसाि षाकखणक ि लीलामय िए तापनि समाजमा मानिसिरूको 
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आआफ्िो कमष ि िनूमका ििेको िुन्छ, त्यसैले लीलामय कमषषाकेत्रमा बािँच्िका निखम्त 

मानिसले हवनिन्न कतषव्य पुिा गिुष पदषछ िन्ने वैखश्वक दृहिकोण अनिव्यि गिेका छि्। 

(ि) पत्रपनत्रकाका आधािमा 

गोपाल पिाजलुीद्वािा सम्पाददत गरिमा हवशेर्ाङ्क (वर् ष : 20, अङ्क : 3 पूणाषङ्क : 231, सि ्

2001)-मा प्रकाखशत कृष्ण धिावासीको लेि “मेिो यात्रा : इन्रबिादुि िाईमानथ”-मा 

िाईका अहिलेसम्म प्रकाखशत नतिवटा कथा सङ्ग्रिमानथ सामान्य चचाष गदै ‘कठपतुलीको 

मि’-ले िेपाली साहित्यमा लीला लेिि ि हवनिमाषणवादलाई कृनतलेििको प्रहवनधका 

रूपमा प्रवेश गिाएको छ िन्ने हवचाि व्यि गिेका छि्। 

अको समालोचिा हवशरे्ाङ्कको रूपमा सिदेव एस नगिीको सम्पादिमा निखस्कएको 

चरित्र (वर् ष : 28, पूणाषङ्क : 13, जिविी 2014)-मा सुधीि छेत्रीको लेि- “उत्तिआधुनिक 

आखयािका स्वरूप ि अनिलषाकणिरू”-मा छेत्रीले ‘जमेुली’-को ऋतिुेल-लाई 

उत्तिआधुनिकताका अनिलषाकणािरूका आधािमा नितान्त उत्तिआधुनिक कथा सङ्ग्रि 

ििेको बताउिँदै यसका सम्पूणष कथािरू उत्तिआधुनिकतावादी दृहिकोणबाट लेखिएको 

बताएका छि्। 

1.7 शोधको सीमाङ्कि 

इन्रबिादुि िाई ि प्रवीण िाई ‘जमेुली’-का अहिलेसम्मका प्रकाखशत नति नतिवटा कथा 

सङ्ग्रिमध्ये उिीिरूको तेस्रो कथाकृनत कठपतुलीको मि (सि् 1989) ि ऋतिुेल 
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(सि् 2008)-लाई प्रस्तुत शोधप्रबन्धले मूल आधाि मािेको छ। उि दुवै कथा 

सङ्ग्रिका केिी प्रमुि कथािरूमा हवनिमाषणवादी प्रयोगलाई यसका हवशेर्ताका आधािमा 

पठि गरिएको छ। 

1.8 शोधको औखचत्य ि मित्त्व 

समकालीि िेपाली कथा साहित्यमा िाई ि ‘जमेुली’ िवीि अवधािणालाई आत्मसात् गिी 

कथा नसजषिा गिे कथाकाि िुि्। उिीिरू िवोन्मेर्ी प्रयोगवादी कथाकाि िएकाले प्रस्तुत 

शोधप्रबन्धमा उिीिरूका कथालाई हवनिमाषणवादी दृहिले चचाष गिुष यस शोधको औखचत्य 

ििेको छ। 

1.9 शोधको हवनध ि ढािँचा 

प्रस्तुत शोधप्रबन्धको शीर् षक “इन्रबिादुि िाई ि प्रवीण िाई ‘जमेुली’-का कथािरूको 

हवनिमाषणवादी पठि”-को अध्ययि लेिि िममा निगमिात्मक शोधपद्धनतको प्रयोग 

गरिएको छ। शोधकायषमा प्रयुि िार्ा अनि व्याकिण िेपाली लेिि शैली (सि् 2010) 

-मा आधारित ििेको छ ििे प्रबन्धमा प्रयुि सन्दिष, पादहटकपणी तथा सन्दिष लेििमा 

चिूामखण बन्धुको अिसुन्धाि तथा प्रनतवेदि लेिि (सि् 2013)-लाई पनि आधाि 

मानिएको छ। 
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1.9.1 शोधको सामरी सङ्कलि हवनध 

प्रस्तुत शोधप्रबन्धसम्बखन्धत तयायाङ्क ि अन्य आवश्यक सामरीिरू दद्वतीय ि तृतीय 

स्रोतबाट सङ्कलि गरिएको छ। दद्वतीय स्रोतअन्तगषत पसु्तक, लेि, शोधरन्थ, पत्रपनत्रका, 

तथा पसु्तकालयबाट सामरी सङ्कलि गरििाका साथै तृतीय स्रोतअन्तगषत हवदु्यतीय 

माध्यमद्वािा प्राप्त सामरीलाई पनि आधाि बिाइएको छ। 
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दोस्रो अध्याय 

 

2. हवनिमा षणवादको सैद्धाखन्तक परिचय एवम ्लीला लेििको सान्दनिषकता 

2.1 हवनिमाषणवादको अथष  ि परििार्ा 

‘हवनिमाषण’ शब्द अङ्ग्रजेी ‘निकन्स्रक्सि’-को िेपाली रूपान्ति िो। पाश्चात्य साहित्यमा 

हवनिमाषण शब्दको प्रथम प्रयोग फ्रान्सेली दाशषनिक ज्याक िेरििाले गिेका िुि्। िेरििापूव ष 

पाश्चात्य जगत्  मा यो शब्द नथएि िन्ने िोइि, ति प्रथमचोहट ‘हवनिमाषणवाद’ शब्द िै प्रयोग 

गिेि साहित्य अध्ययिको एउटा ियािँ षाकेत्रका रूपमा हवकनसत गिाउिे अध्यतेा िेरििा िै 

िुि्। मुखयतः साहिखत्यक कृनत वा पाठको पठि तथा सामान्यतः समालोचिाको ियािँ 

अवधािणालाई जन्म ददिँदै उिले िै यसको िामकिण हवनिमाषणवाद गिेका िुि्।4 

‘निमाषण’ शब्द अङ्ग्रजेी ‘कन्स्रक्सि’-को समािाथी शब्द िो। यसले बिाउिु, 

निमाषण गिुष, नसजषिा गिुष आदद िन्ने अथष ददन्छ। ‘निमाषण’ शब्दमा ‘हव’  उपसगष लागेि 

बनिएको ‘हवनिमाषण’ शब्दको अथष पुिनसषजषिा वा पुिनिषमाषण िन्ने बुखझन्छ। हवनिमाषण 

शब्दलाई िचिात्मक ि ध्वंशात्मक गिी दुवैवटा आधािबाट अयायाषउिे गरिएको छ।5 

िचिात्मक हवनिमाषणको अथष पाठनित्र ििेको अन्तहव षिोधलाई स्पि पादै त्यसको मौनलक 

                                                                 
4 मोिििाज शमाष ि िगेन्रप्रसाद लइुटेल, सि् 2004, पूवीय ि पाश्चात्य साहित्य नसद्धान्त, काठमािौँ, 

हवद्याथी पुस्तक िण्िाि , पृ.358 
5 कृष्ण गौतम, सि् 2002, पूव षवत,् पृ.318 
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मान्यता कसिी िखण्ित िुन्छ िन्ने िुलस्त गिी हवशे्लर्णको ियािँ हवनध अिँगाल्िु िन्न े

िुन्छ। यसिी िै ध्वंशात्मक हवनिमाषणको अथष अनिखश्चततामा अनधक जोि ददिु, 

अस्पितालाई प्रश्रय ददिु, अन्तहव षिोधलाई िोतल्िे बिािामा अत्यन्त जहटल शैलीको िािँच 

देिाउिु, लेििको दुबोध्य चिव्यूिमा पाठकलाई लैजािु िन्ने िुिँदछ।6 

हवनिमाषणवादीिरू केन्रको हविोध गछषि्। उिीिरू पाठमा लेिकको अखस्तत्व वा 

लेिकको उपखस्थनतलाई अखस्वकाि गछषि्। िार्ाको निखश्चत अथष िुन्छ िन्ने मान्यताको 

हविोध गदै त्यसको हवनिमाषण गछषि्। यसका साथै हवनिमाषणवादीिरूले पाठप्रनतको 

पूव षधािणा ि मान्यतािरूलाई पनि हविोध गिेका छि्। उि सबै कुिा हवनिनमषत ि 

िखण्ित िइसकेपनछ पाठको संिचिा पनि स्वतः िखण्ित िुिँदछ। हवनिमाषणवादले सब ै

प्रकािका पवू षमान्यतालाई हवनिमाषण गिे िुिँदा कनतपय हवद्वाि ्िरूले यसलाई ध्वंशको 

समािाथी पनि मािेका छि्। ति हवनिमाषण शब्दको ‘हव’ उपसगषले हविाश वा ध्वंशिन्दा 

पुिस्थाषपिालाई िै धेि बुझाउिँछ। कुिै पनि स्थाहपत संिचिालाई ित्काएि वा ध्वंश पािेि 

शून्यवादी वा िाशवादी प्रवृखत्तलाई अकिाउिु हवनिमाषणवाद िोइि, िन्ने िेरििाको हवचाि 

देखिए तापनि पाठको संिचिाको पािम्परिक दाशषनिक हवचािलाई ित्काएि अथषका ियािँ 

बाटािरू िोज्िु हवनिमाषणवाद िो7 िन्ने अध्यतेािरूको मान्यता ििेको छ। 

                                                                 
6 उिी, पृ.318 
7 मारिका इिवाल्ि, सि् 2004, निस्कलेसमेन्ट अव् निकन्स्रक्सि, हर्िलेन्ि, तेज बकु्ससप,  पृ.12 
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िेपाली साहित्यमा हवनिमाषणवादका निखम्त हवसङ्घटिवाद, हवनिनमषनतवाद, हवघटिवाद, 

हवसंिचिावाद, हविचिावाद आदद शब्दिरू पनि प्रयोग गरिन्छि्। ति यीमध्य े

हवनिमाषणवाद शब्द िै धेि प्रचलिमा ििेको पाइन्छ। 

िेरििाले ‘निकन्स्रक्सि’ शब्दको अवधािणा िेिेगिको ‘निस्रक्सि’ ि िसषलको 

‘अब्बाउ’8 शब्दबाट नलएका िुि्। िेिेगिले आफ्िो पुस्तक सेि अन्ि जेट (सि् 1927) 

-मा निस्रक्सि शब्द पखश्चमी सत्तामीमांसाको आलोचिा गदाष प्रयोग गिेका नथए।9 

हवनिमाषणवादको अथष कुिै पनि निनमषत संिचिालाई ित्काउिु वा लिाउिु िोइि। 

बाहििबाट िेदाष सग्लो ि दृढ देखििे पाठ नित्रनित्रै कसिी िखण्ित ि ित्केको अवस्थामा 

ििेको िुन्छ िन्ने तयायलाई उद्घाटि गिेि देिाउि ु िै हवनिमाषण िो।10 पाठमा िाहर्क 

हवकल्पको िोजी गिुष पनि हवनिमाषणवादको अको अथष िुन्छ। हवनिमाषणवादले पाठलाई 

सहिय ि गनतशील वस्तुका रूपमा नलएको छ। हवनिमाषणवादमा ििेक पठि भ्रम पठि 

मानिन्छ, हकिििे यस अवधािणाले पाठनित्र सब ै कुिा अनिखश्चत ि अनिधाषरित छ िन्न े

हवश्वास िाखदछ। त्यसैकािण पाठको व्याखयाबाट कहिल्यै पनि अखन्तम ि पूणष अथष प्राप्त 

गिष सहकिँ दैि। तसथष यसको रूपान्तिण िइिििु िै हवनिमाषणवाद िो। वास्तवमा 

हवनिमाषणवाद के िो िन्ने प्रश्नमा िेरििा िन्छि-् मसिँग यस प्रश्नको कुिै सिल अनि 

                                                                 
8 ‘अब्बाउ ’ (Abbau) जम षिेली शब्द िो जसको अथ ष अङ्ग्रेजीमा रििक्सि ि िेपालीमा कमी वा ह्रास िने्न 

िुिँदछ। 
9 मारिका इिवाल्ि, पूव षवत,् पृ.49 
10 घिश्याम िेपाल, सि् 2014, हवधा हवहवधा, कालेबुङ, उपमा प्रकाशि , पृ.42 



17 
 

औपचारिक प्रनतहिया छैि। मेिा सबै निबन्धिरू यस ियािक प्रश्नबाट बाहिि जािे प्रयास 

गरिििेका छि्।11 यसबाट हवनिमाषणवाद कुिै नसद्धान्त िोइि, यो केवल पाठलाई िेिे वा 

अध्ययि गिे एउटा तरिका मात्र िो िन्ने अथष बखुझन्छ। उिले सि् 1983 मा आफ्िा 

जापािी साथीलाई लेिेको एउटा पत्रमा हवनिमाषणवादका नतिवटा अथषलाई िुलाएका 

छि्। 

  (क) व्याकिखणक अथष - कहवताको संिचिा निमाषण गिषमा यसको पद्यात्मक रूपलाई 

हवनिमाषण गिेि गद्यात्मक बिाउिका निखम्त  

  (ि) िाहर्क अथष - पाठलाई सम्पूणषताबाट हवचलि गिषका निखम्त 

  (ग) आलङ्ग् कारिक अथष - पाठ आरै्मा हवनिनमषत ि िखण्ित िएको देिाउि साथै 

पाठलाई संिचिाको गािँठोबाट रु्काउिका निखम्त।12 

हवनिमाषणवादलाई िेरििा कुिै नसद्धन्त वा वादसिँग जोड्ि चाििँदैिि्। यो पाठलाई 

वैज्ञानिक पठि गिे तरिका मात्र िो िन्ने उिको हवचाि छ। उिी िन्छि-् हवनिमाषणवादले 

शब्दको वैज्ञानिक ि प्रतीकात्मक सङ्केतमा जोि ददन्छ।13 यसको अथष, परििार्ा ि षाकेत्र 

व्यापक छ। यद्यहप यसलाई हवनिन्न हवद्वाि ्िरूले आआफ्िै प्रकािले परििाहर्त गिेका 

छि-् बबषिा जोन्सि अिुसाि हवनिमाषणवाद हविाश वा िाशको समािाथी िोइि। यसको 

                                                                 
11 अहवक गङ्गोपाध्याय, सि् 2005, नलटिेिी यायोिी एन्ि हिहटनसज्म हवयोन्ि मिषनिज्म, कलकत्ता, बकु वे 

पखब्लकेसि, पृ.132 
12 ज्याक िेरििा, “जापािी साथीलाई पत्र” - सन्दि षस्रोत-http://www.egs.edu/faculty/jacques-

derrida/articles/letter-to-a-japanese-friend/, पृ.1 - 12/01/2017, 11:55 AM 
13 उिी, पृ.2 

http://www.egs.edu/faculty/jacques-derrida/articles/letter-to-a-japanese-friend/
http://www.egs.edu/faculty/jacques-derrida/articles/letter-to-a-japanese-friend/
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प्रािखम्िक अथष ििेको िै ‘िोल्िु’ वा ‘हवश्लेर्ण’ गिुष िो। यसलाई रु्टाउिु अथषमा नलि ु

उपयुि देखिन्छ।14 हिस्टोर्ि िोरिसले आफ्िो पुस्तक निकन्स्रक्सि : यायोिी एन्ि 

कराखक्टस-मा ििेका छि-् हवनिमाषणवाद ििेको पिम्पिागत मूल्य ि मान्यताका आधािमा 

आलोचिालाई िेिे दृहिकोणको सहिय हविोधी धािणा िो (िोरिस, 1982:62)। हिस 

वाखल्िक अिुसाि िार्ाको सुसङ्गत अथषको सम्िाविामा दाशषनिक दृहिले शङ्कालु िेिाई 

ििेको िै हवनिमाषणवाद िो।15 

मानथ उखल्लखित हवनिन्न परििार्ाले हवनिमाषणवादलाई एउटा पाठको पठि गिे 

हवनधका रूपमा मात्र नलएको छ। यद्यहप अचेल यो अवधािणा वादकै रूपमा हवकनसत 

िइििेको पाइन्छ। 

2.2 हवनिमाषणवादको पृष्ठिनूम ि हवकास  

कुिै पनि हवचाि, अवधािणा, वाद वा नसद्धान्त जन्मदा त्यसले पूव ष अवधािणा, वाद वा 

नसद्धान्तसिँग प्रत्यषाक वा पिोषाक सम्बन्ध िािेको िुन्छ। अथाषत्, दशषि, साहित्य, कला, 

सङ्गीत, इनतिास, हवज्ञाि आदद षाकेत्रिरूमा जिु ियािँ अवधािणा, वाद वा नसद्धान्तिरू 

जन्मन्छि् त्यसका पछानि कुिै ि कुिै कािणिरू देिा पछषि् ि त्यसै अध्ययि 

प्रहियालाई पृष्ठिनूम मान्न सहकन्छ। 

                                                                 
14 इन्रहवलास अनधकािी, सि् २०१२, पखश्चमी साहित्यनसद्धान्त, काठमािौँ, साझा प्रकाशि, पृ.१११ 
15 कृष्ण गौतम, सि् 2002, पूव षवत,् पृ. ३१९ 
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लेिकको मृत्युको घोर्णा गिे उत्तिआधुनिकतावादी खचन्तिमध्ये हवनिमाषणवाद 

एउटा िो। हवनिमाषणवादको पनि आफ्िो छुटै्ट पृष्ठिनूम ििेको पाइन्छ। हवनिमाषणवाद 

मुखयतः संिचिावादको प्रनतहियास्वरूप दशषिको षाकेत्रबाट सुुच िएको अवधािणा िो। 

यसलाई समकालीि साहित्य अध्ययि पिम्पिामा एउटा ियािँ अवधािणा मानिए तापनि 

यसको पृष्ठिनूम ि बीज ििे कलेटोदेखि िै सुुच िएको देखिन्छ। वास्तवमा कलेटो, रे्निक 

नित्से, माहटषि िेिेगि हवनिमाषणवादका आददगुुच िुि्।16 हयिै दाशषनिकिरूको खचन्तिबाट 

हवनिमाषणवादको पृष्ठिनूम सुुच िएको पाइन्छ। यस अनतरिि िोमि, रूसो, कान्ट, नमलि, 

िसषल, नित्से, िेिेगि, सस्युि आददको प्रिाव हवनिमाषणवादको पृष्ठिनूममा पिेको िुिाले यो 

धेिै र्िाहकलो ििेको देखिन्छ। 

हवनिमाषणवादले कुिै पनि पाठको आफ्िो निखश्चत ि सवषमान्य अथष िुिँदैि िन्न े

कुिामा हवश्वास िाखछ। पाठमा शाश्वत सत्य केिी छैि, सबै भ्रम ि अनिखश्चतता मात्र िो 

िन्ने यसको मान्यता ििेको पाइन्छ। त्यसकािण हवनिमाषणवादीिरूले सबै पाठलाई 

भ्रमपाठ ि सबै पठिलाई भ्रमपठि मात्र िो ििेका िुि्। पाश्चात्य कला ि साहित्यमा 

भ्रमको बीज िोज्दै जािँदा िोमि, कलेटो ि एरिस्टोटलसम्म पुग्ि सहकन्छ। िोमिले सुिकी 

धितीलाई काली देिाएि कलामा मायाको प्रथम अनिज्ञाि गिेका नथए। यसका साथै 

कलेटोले पनि आफ्िो पुस्तक रिपखब्लक-मा अिुकिणको प्रसङ्गमा निन्नतालाई देिाउि 

                                                                 
16 ऋहर्िाज बिाल, सि् 1995, माक्स षवाद ि उत्तिआधनुिकतावाद, काठमािौँ, साझा प्रकाशि, पृ.159 
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चािेका छि्।17 उिले साहित्यलाई प्रकृनतको अिकुिण मािेि यो पूणषत: मौनलक ििुिे 

कुिालाई स्वीकाि गिेका छि्। िेरििाले यसैबाट प्रिाहवत िएि कुिै पनि पाठ मौनलक 

िुिँदैि, सबै पाठ पुिलेिि मात्र िुि् िन्ने धािणालाई अखघ सािेका छि्। यसिी िेदाष 

कलेटोको दृहि िेद ि िेरििाले चचाष गिेको ‘निर्िािँस’-मा समािता पाइन्छ। कलेटोको 

उि दृहि िेदबाट हवनिमाषणवादमा निन्नताको पृष्ठिनूम निमाषण िएको पाइन्छ। यसिी िै 

पाश्चात्य जगत्  को िौनतकवैज्ञानिक सापेषाकवाद, यिुदीवाद, मिोहवश्लेर्णात्मक फ्रायिवाद, 

गेस्टाल्ट मिोहवज्ञाि, माक्सषवादीय हवचािधािा, व्यविािवाद आदद पिम्पिाबाट पनि 

हवनिमाषणवादले प्रिाव ि पृष्ठिनूम प्राप्त गिेको छ। यस अनतरिि अठािौँ शताब्दीका 

प्रिावकािी हवचािक खजि ज्याक रूसोको खचन्तिबाट पनि हवनिमाषणवाद प्रिाहवत 

देखिन्छ। रूसो अिुसाि “िामी जन्मदा स्वतन्त्र जन्मन्छौँ ति पनछ गएि नियमिरूको 

साङ्ग्लीमा बािँनधन्छौँ”18 अथाषत्, मानिस यस संसािमा स्वतन्त्र िएि जन्मे तापनि पनछ गएि 

समाजमा िएका नियम, िकािात्मक सोच तथा कुप्रथा आददले ऊ प्रत्यषाक वा पिोषाक रूपले 

प्रिाहवत िुिँदै जान्छ िन्ने रूसोको ििाइबाट स्पि िुन्छ। यसबािेक रूसोले िार्ासम्बन्धी 

पनि खचन्ति गिेका छि्। उिले िार्ाका ‘वाक्’ ि ‘लेिि’ गिी दुईवटा िेदमध्ये  वाक् 

(बोली)-लाई प्राथनमकता ददिँदै यसलाई आन्तरिक तत्त्वका रूपमा नलएका छि ् ििे 

लेििलाई दोस्रो स्थािमा िाखदै बाह्य तत्त्वका रूपमा नलएि यसलाई अनिव्यखिको दुबषल 

                                                                 
17 उिी, पृ.163 
18 अहवक गङ्गोपाध्याय, पूव षवत,् पृ.214 
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तरिका मािेका छि्।19 िेरििाले रूसोको यस अवधािणालाई हविोध गदै वाक्-को 

स्थािमा लेििलाई प्राथनमकता ददएका छि्। 

फ्रान्सेली दाशषनिक रे्निक नित्सेद्वािा गरिएको ईश्विको मृत्युको घोर्णाले पाश्चात्य 

जीवि, दशषि ि साहित्यमा अनधक मित्त्व िाखदछ। िेरििाले पनि नित्सेको उि 

घोर्णाबाट हवनिमाषणवादको पृष्ठिनूम निमाषण गिेका छि्। नित्सेको ििाइ अिसुाि यस 

संसािमा ि पूणष सत्य छ ि त पूणष मूल्य िै, िाम्रा हवश् वास दु:ि ि सुिका अनिव्यखि 

मात्र िुि्।20 मानिसको जीविको खस्थनत, परिवेश आददले सत्य ि असत्यको निधाषिण 

गदषछ अथाषत्, अथषिरू सान्दनिषक िुन्छि् वा सन्दिष अिसुाि अथषिरू पनि परिवतषि िुिँदै 

जान्छि्। मानिस जब कुिै अथष, सत्य, मूल्य, वा निखश्चत संिचिाको घेिानित्र बािँनधन्छ 

तब उसले केिी गिष सक्दैि। आजको वैखश्वक समाजलाई िेिष िुल्ला हवचाि ि स्वतन्त्र 

मािनसकताको आवश्यकता पछष। मानिस कुिै संिचिाको घेिानित्र पसेपनछ उसले 

त्यिािँबाट निस्कि अनि त्यिािँ बिुल कुिािरू देख ि सिैि। नित्सेको मान्यता पनि 

जीविदेखि मुि िएका व्यखििरूले मात्र उज्यालो ल्याउि सक्छि् िन्न े ििेको 

पाइन्छ।21 

नित्सेले ईश्विको मृत्युको घोर्णा गिेि उसलाई संसािको िचिाबाट टाढा गिाएका 

छि्। उिको त्यस घोर्णाले सत्ता, केन्र, कताष आददप्रनत हविोध गछष। उिको त्यस 

                                                                 
19 सधुीश पचौिी, सि् 2010, उत्तिआधनुिक साहिखत्यक हवमशष, ियािँ ददल्ली, वाणी प्रकाशि, पृ.83 

20 कृष्ण गौतम, सि् 2014, उत्तिनसद्धान्त, काठमािौँ, िकुृटी एकेिेनमक पखब्लकेसन्स, पृ.20 
21 उिी, पृ.20 
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दशषिबाट प्रिाहवत िएि िोलािँ बाथषले “दद िेथ अव् दद अथषि” (सि् 1968) निबन्धमा 

लेिकको मृत्युको घोर्णा गदै उसलाई पाठको िचहयता बन्न अनि लेिक िुिे 

अनधकािबाट टाढा गिाएका छि्। बाथषले लेिकलाई पाठबाट पुिै निखष्िय गिषका साथै 

पाठ लेखिसकेपनछ त्यिािँ उसको कुिै िस्तषाकेप िििु िुिँदैिसम्म ििेका छि्। बाथषको 

उि कथिबाट प्रिाहवत िएि िेरििाले त्यस अवधािणामानथ आफ्िो सिमनत ददएका 

छि्। पाठमा लेिकको अखस्तत्व, उपखस्थनत ि िस्तषाकेप ििे वा लेिकको हवचािअिुरूप 

पाठको पठि गरिए त्यो एकपषाकीय पठि मात्र िुिँदछ िन्दै हवनिमाषणवादीिरूले यसको 

हविोध गिेि पाठको दोिोिो पठिको अवधािणा हवकास गिेको पाइन्छ। 

हवनिमाषणवादले मुखयत: पाठको िाहर्क आलोचिालाई मित्त्व ददिँदछ। यसले 

पाठको िार्ा ि त्यसले ददिे अथष निखश्चत ि सवषमान्य िुन्छ िन्ने कुिामा हवश्वास िाखदैि। 

िेरििाले ‘निकन्रक्सि’ शब्द िेिेगिको ‘निस्रक्सि’ शब्दबाट नलिका साथै उिले 

हवनिमाषणवादको अवधािणा स्थापिा गिे िममा िेिेगिको ‘सत्ताको िोज’-को दाशषनिक 

अवधािणाबाट प्रिाव नलएको बखुझन्छ। िेिेगिको दशषिको मूल िोज ‘हवङ्ग् ग’ अथाषत ्

‘सत्ता’-मा केखन्रत ििेको छ ििे दशषिशास्त्रको ल्य सत्ताको पहिचाि िो िन्ने उिको 

मान्यता छ।22 िेिेगिको ‘सत्ताको िोज’-बाट हवनिमाषणवादले लेििमा वा पाठमा 

लेिकीय सत्ता वा िाहर्क सत्ताको हविोधी अवधािणाको हवकास गिेको छ। यसका साथै 

िेिेगिको िार्ाले वस्तुको प्रकृनतबािे अिेक कुिाको बोध गिाउिँछ िन्ने धािणालाई पनि 
                                                                 
22 उिी, पृ.43 
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िेरििाले हविोध गिे। िेिेगिको यस आधािखशलामा उनिएि िेरििाले हवनिमाषणवादसम्बन्धी 

अत्यन्त िवीि तथा िाखन्तकािी खचन्ति अखघ सािेका छि्।23 यसका साथै िसषलबाट 

पनि हवनिमाषणवाद प्रिाहवत ििेको पाइन्छ। ‘वस्तुिरू आरै्मा सम्पूणष’ िुन्छ िन्ने िसषलको 

दाशषनिक आधािलाई नलएि हवनिमाषणवादमा पाठ ि पाठकको व्याखया गदै अथषनिन्नताको 

पनि हवकास िएको छ।24 

पाश्चात्य साहित्यको समालोचिा षाकेत्रमा सि ् 1940 देखि सि् 1960 सम्म 

‘ियािँ समालोचिा’-को अनधक प्रिाव ििेको पाइन्छ। ियािँ समालोचिाले पािम्परिक 

पद्धनतको हविोध गदै पाठमा लेिकको अखस्तत्वलाई अखस्वकाि गदषछ। ियािँ समालोचिाले 

पाठ िै आलोचिाको केन्र िो िन्ने मान्दछ। यसिी पाठनित्र ििेको अन्तहव षिोधबाट िै 

पाठले अथष रिण गदषछ िन्दै ‘पाठ नित्र’ ि ‘सू्म पठि’-को अवधािणालाई यसले अखघ 

सािेको छ। हवनिमाषणवादको कायषषाकेत्र पनि पाठ िो। ‘पाठ बाहिि केिी छैि’ िन्ने 

िेरििाको प्रमुि प्रस्ताविा िै हवनिमाषणवादको प्रमुि हवशे्लर्कीय आधािनबन्दु िो।25 ियािँ 

समालोचिाले मािेको ‘पाठ नित्र’ ि त्यस पाठको ‘सू्म पठि’-को अवधािणाबाट प्रिाहवत 

िएि िेरििाले पाठ बाहिि केिी छैि िन्दै दोिोिो पठिको अवधािणा हवकास गिेका 

छि्। 

                                                                 
23 मोिििाज शमाष ि िगेन्रप्रसाद लइुटेल, पूव षवत,् पृ.359 

24 ऋहर्िाज बिाल, सि् 2006, उपन्यासको सौन्दयषशास्त्र, (दो.सं), काठमािौँ, साझा प्रकाशि, पृ.21 
25 घिश्याम िेपाल, सि् 2014, पूव षवत,् पृ.45 



24 
 

हवनिमाषणवादको स्थापिाका िममा िेरििाले आरू् पूव षका धेिै हवद्वाि ्िरूबाट 

प्रिाव रिण गिेका छि्, जसमध्ये संिचिावाद एउटा मान्न सहकन्छ। संिचिावादलाई 

हवनिमाषणवादको मेुचदण्ि मानिन्छ। िेरििा संिचिावादको अवधािणा िुिँदै अखघ बढेका 

िुि्। पनछ गएि उिले सस्युिेली िार्ाहवज्ञािको आधािलाई बुझेपनछ संिचिावादलाई 

ध्वस्त पािेका छि्। जसको हविोध उिले हवनिमाषणसम्बन्धी तयाि पािेको कायषपत्रमा 

देिाएका छि्। 

कुिै पनि पाठ हवनिमाषण िुिाका निखम्त अन्तपाषठात्मकता िुिु ि अन्तपाषठात्मकता 

िुिाका निखम्त हवनिमाषण िुिु अवश्यक िुन्छ। यस आधािमा हवनिमाषणवादले 

अन्तपाषठात्मकता ि पाठक प्रनतहिया नसद्धान्तसिँग पनि सोझो सम्बन्ध स्थाहपत गिेको 

देखिन्छ। 

पाश्चात्य साहित्यमा आधुनिक युगपनछ देखिएको एउटा प्रमुि ि प्रनतनिनधमूलक 

खचन्ति हवनिमाषणवाद िो। जसलाई एकाईसौँ शताब्दीको ठुलो उपलखब्ध मानिन्छ। 

िेरििाद्वािा प्रखणत हवनिमाषणवाद दाशषनिक तथा आलोचिात्मक आन्दोलि िो, जसको प्रिाव 

पनछ गएि साहित्य, इनतिास, समाजशास्त्र, मिोहवज्ञाि, न्यायशास्त्र आदद षाकेत्रिरूमा पनि 

व्यापक रूपले पिेको पाइन्छ। 

ज्याक िेरििाको जन्म सि ्1930 मा अल्जेरियामा िएको नथयो। उिी दशषिका 

हवद्याथी नथए। अल्बटष कामु ि जािँ पाल सात्रबाट प्रिाहवत उिी दशषिको अध्ययि गिष 
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सि् 1950 मा फ्रान्स गए। जिु अध्ययिबाट उिले पाश्चात्य दशषिको पिम्पिालाई 

िौलो मोि ददिाका साथै िेगेलका शोधाथी खजि हिपोनलटसिँग पनि नमलेि काम गिे। 

स्िातकोत्ति पुिा गिेका िरेििाले सि ् 1956 मा 26 वर्षको उमेिमा छात्रवृखत्त पाएि 

हवद्यावारिनध गिष िाबषट हवश्वहवद्यालय पुगे। दशषिले साहित्य ि पाठात्मकतालाई कसिी 

प्रिाव पारिििेको छ िन्ने कुिाप्रनत उिको झुकाउ सि ् 1950 को अन्त्यदेखि बढ्दै 

गएको िो26 ि त्यसै समयदेखि उिले साहित्यलाई अझ गिितापूव षक अध्ययि गदै गए। 

सि् 1960 देखि िेरििाले फ्रान्सको सबोिे हवश्वहवद्यालयमा अध्यापि कायष सुुच गिे। 

त्यसपनछ कहिले फ्रान्समा त कहिले अमेरिकाका येल, कोिेल, तथा क्यानलर्ोनिषया 

हवश्वहवद्यालयमा प्राध्यापि कायषमा सङ्ग्लग्ि िुिँदै गए। सि ् 1966 मा िेरििाले 

अमेरिकाको जोि िखककन्स हवश्वहवद्यालयमा आयोखजत संिचिावादसम्बन्धी गोष्ठीमा “मािव 

हवज्ञािको सङ्कथिमा संिचिा, सङ्कते तथा िेल” शीर् षक कायषपत्र प्रस्तुत गिे। त्यस पत्रमा 

उिले संिचिावादको आलोचिा गदै उत्तिसंिचिावादको थालिी िएको घोर्णासहित 

हवनिमाषणवादसम्बन्धी ियािँ अवधािणाबािे पनि चचाष गिे। त्यसै कायषपत्रलाई 

हवनिमाषणवादको आधािस्रोत मानिन्छ। अको वर् ष सि् 1967 मा उिका अव ्

राम्माटोलजी, खस्पच एन्ि रे्िोमेिा ि िाइहटङ् एन्ि निर्िेन्स िामक नतिवटा कृनत 

प्रकाखशत िएको पाइन्छ, जसले हवनिमाषणवादको मलू घिेिी स्थाहपत गिषमा सियोग 

पुर याएको छ। उिको पहिलो कृनतमा संिचिावादको आलोचिा गरिएको छ ििे दोस्रोमा 
                                                                 
26 मारिका इिवाल्ि, पूव षवत ्पृ.26 
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िसषलको आिासवादको आलोचिा ि तेस्रोमा संिचिावादको आलोचिाका साथै मिोहवश्लेर्ण 

ि साहित्यलाई हवनिमाषणवादनसत जोिेि िेिेका छि्। िेरििाको यस हवनिमाषणवादी 

साहिखत्यक खचन्ति मूलतः अमेरिकाबाट सुुच िएको िो, जो अहिले आएि यो अवधािणा 

हवश्वका धेिजसो िार्ा-साहित्यमा चचाषको केन्र बिेको छ। 

हवनिमाषणवाद उत्तिआधुनिकतावादको ठुलो छातानित्र पिे एउटा प्रमुि खचन्ति 

िो। उत्तिआधुनिकतावादले साहित्यमा हवर्मता, अिेकरूपता, शून्यता, पाठात्मकता, 

अनिखश्चतता ि बिुलता आददजस्ता हवनिन्न कुिािरूलाई प्रश्रय ददिँदछ।27 त्यिी छातानित्र 

साहित्य नसद्धान्त तथा समालोचिाका धेिै नसद्धान्तिरू जसमा हवनिमाषणवाद, पाठक 

प्रनतहिया नसद्धान्त, िािीवाद, िवइनतिासवाद, िवव्याविारिकतावाद, अन्तपाषठात्मकता, 

उत्तिउपनिवेशवाद, सांस्कृनतक समालोचिा, प्राच्यवाद तथा िवमाक्सषवाद आदद अटाएका 

छि्। समालोचिाका षाकेत्रमा हवशेर् गिी िोलािँ बाथष, ज्याक िेरििा, ज्याक लकािँ, नमसेल 

रु्को, युनलया हिस्तेिा आदद उि नसद्धान्त ि अवधािणाका प्रवतषक मानिन्छि्।28 

उत्तिआधुनिकतावादको सवषप्रथम प्रयोग सि् 1934 मा रे्िरिको नि ओनिसले 

‘पोस्टमोिनिज्मो’ शब्दबाट गिेका िुि्। त्यसपनछ आिोल्ि टोयन्बीले अ स्टिी अव ्हिस्री 

(सि् 1939)-मा ‘पोस्टमोिनिज्म’ शब्दको प्रयोग दुईवटा हवश्वयुद्धका नबचको समय 

(सि् 1914-1939) बुझाउिका लानग गिेका नथए। उत्तिआधुनिकतावादको प्रािखम्िक 

                                                                 
27 घिश्याम िेपाल, सि् 2014, पूव षवत,् पृ.28 
28 ल्मणप्रसाद गौतम, सि ्2009, िेपाली साहित्यमा उत्तिआधनुिक समालोचिा, काठमािौँ, ओरिएन्टल 

पखब्लकेसि िाउस प्रा.नल, पृ.38 
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नबन्दु कसैले सि् 1945, कसैले सि् 1960, कसैले सि् 1968, कसैले सि् 1970 

त कसैले सि् 1980 लाई मािेकाले यसबािे हवद्वाि ्िरूमा मतैक्य देखििँदैि। ति यसको 

हवकासको चिम खस्थनत दोस्रो हवश्वयुद्धपनछ अथाषत् सि् 1960 पनछको समयमा िएको 

देखिन्छ।29 यसिी ‘उत्तिआधुनिकतावाद’ ि ‘हवनिमाषणवाद’ यी दुईवटा शब्दको प्रयोग 

एकै समयावनधमा िुिाका साथै यसले उत्तिआधुनिकतावादका धेिै प्रवृखत्तिरूलाई आरू्मा 

समेटेकाले हवनिमाषणवादलाई उत्तिआधुनिकतानित्रका िािँगािरूमध्ये एउटा प्रमुि िािँगो 

मात्र िमािेि कनतपय हवद्वाि ्िरू यसलाई उत्तिआधुनिकतावादकै पयाषय िन्न ुचचाउिँछि्। 

वास्तवमा उत्तिआधुनिकतावादनित्रको िािीवादी साहिखत्यक खचन्तिलाई छोनिददिु िो ििे 

हवनिमाषणवाद पाश्चात्य साहित्यको सबैिन्दा पनछल्लो ि मित्त्वपूणष आन्दोलि िो।30  

हवनिमाषणवादको अध्ययि सिँगसिँगै उत्तिसंिचिावादको अध्ययि पनि यिी समय 

आिम्ि िएको देखिन्छ। यी दुईमाझ आआफ्िै प्रकािका समािता ि निन्नता पाइन्छि्। 

उत्तिसंिचिावादका अिुयायीिरू हवनिमाषणवादमा देखिएका छि् ििे हवनिमाषणवादका 

अिुयायीिरू उत्तिसंिचिावादमा पनि सहिय देखिन्छि्। उत्तिसंिचिावादनित्र िेरििा ि 

उिका अिुयायीिरूद्वािा प्रवनतषत हवनिमाषणवादका साथै िोलािँ बाथषका पिवती िचिा, ज्याक 

लकािँ ि युनलया हिस्तेिाका मिोहवश्लेहर्त नसद्धान्तिरू, नमसेल रु्कोका इनतिास हवर्यका 

                                                                 
29 मोिििाज शमाष ि िगेन्रप्रसाद लइुटेल, पूव षवत,् पृ.352 
30 ऋहर्िाज बिाल, सि् 1995, पूव षवत,् पृ.158 
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िचिा, खजि फ्राङ्कोइस ल्योटािष ि खजलस जेल्युका सांस्कृनतक, िाजिीनतक लेिि31 आदद 

पनि पदषछि्। हवनिमाषणवाद ि उत्तिसंिचिावादलाई पयाषयवाचीका रूपमा िेरिए पनि यी 

दुईवटा निन्नानिन्नै अवधािणा िुि्। वास्तवमा हवनिमाषणवादिन्दा उत्तिसंिचिावादको षाकेत्र 

धेिै व्यापक देखिन्छ, ति उत्तिसंिचिावादको मूलधािा ििे हवनिमाषणवाद िएि िै अखघ 

बढेको देखिन्छ।  

हवनिमाषणवादको आगमिपूव ष पाश्चात्य साहित्य ि िार्ाहवज्ञािका षाकेत्रमा र्निषिान्द 

दद सस्युिद्वािा प्रनतपाददत संिचिावादको प्रिाव ििेको नथयो। िार्ाहवज्ञािका षाकेत्रबाट 

जखन्मएको संिचिावादले तकष , हववके, िमबद्धता, वैज्ञानिकता, अमूतषता, व्याकिण, नियम, 

दद्वचि हविोध, आदद कुिामा हवश्वास िाखदछ। संिचिावादमा सस्युिले खचह्नको नित्री अथष 

िुिँदैि, यसले पिम्पिाबाट अथष रिण गछष िन्ने मान्यता िािकेा छि्। अथाषत् सङ्कतेक 

(ध्वनि हवम्ब) ि सङ्कनेतत (अवधािणा)-को सम्बन्धबाट सङ्केत निमाषण िुन्छ िन्न ु

संिचिावादको मलूितू हवशेर्ता िो। िार्ाको व्यवखस्थत रूप िुन्छ िन्ने कुिामा 

संिचिावादले हवश्वास िाखदछ32 अनि िार्ाको कयाय ि लेखय रूपमध्ये कयाय रूपलाई 

मित्त्व ददिँदछ। ति हवनिमाषणवादले संिचिावादको उि कयाय रूपलाई हविोध गदै लेखय 

रूपलाई मान्यता ददएि आफ्िो िवीि अवधािणा प्रस्तुत गिेको छ। 

                                                                 
31 कृष्र् गौतम, सि् 2002, पूव षवत,् पृ.333 
32 क्याटनलि रौपिि, “ज्याक िेरििा”, पेहरक िेन्री कलेज , सन्दि षस्रोत - www.Jstor.Org, 25/01/ 2017, 

1:15 PM 
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जब संिचिावाद िार्ासम्बन्धी ियािँ रूप ि प्रवृखत्त बोकेि अखघ बढ्दै नथयो त्यस 

समय शैलीहवज्ञािले आधुनिकताको धािणा गुमाइसकेको नथयो। त्यसै समय रूपवादको 

ियािँ झन्िा बोकेि हवनिमाषणवादी साहिखत्यक खचन्ति उदाएको देखिन्छ। यथाथष ि यस 

हविोधी आन्दोलिसिँग हवनिमाषणवादलाई जोिेि िेिुष िो ििे यो यथाथषवाद हविोधी पनछल्लो 

साहिखत्यक आन्दोलि िो। यसिी िै दशषिको इनतिाससिँग जोिेि हवनिमाषणवादको दाशषनिक 

पषाकलाई िेिुष िो ििे यो िौनतकवाद हवुचद्ध अध्यात्मवादीिरूको पनछल्लो आन्दोलि िो33 

िन्ने ऋहर्िाज बिालको हवचाि यिािँ निकै सान्दानिषक देखिन्छ। 

हवनिमाषणवादी अवधािणा पाश्चात्य साहित्यमा दशषिको षाकेत्रबाट सुुच िएको िो। 

यसले पखश्चमको पिम्पिावादी दशषि एककेन्रवादी छ साथै पखश्चमी दशषिले जीवि-जगत् ि 

साहित्यलाई आरू्मा कुिँ ज्याएि िािेको छ िन्दै यसलाई अखस्वकाि गिेको छ। 

साहित्यलाई पाश्चात्य दशषिको किा नियमबाट मुि गिाएि यसलाई आफ्िै साहिखत्यक 

मूल्यबाट अध्ययि गरििुपछष िन्ने मान्यता हवनिमाषणवादले िािकेो छ। हवनिमाषणवादलाई 

दाशषनिक ि साहिखत्यक गिी दुवै प्रकािले व्याखया गरिएको पाइन्छ। यसको दाशषनिक 

व्याखया िेििी स्टेिले हवटगेन्स्टेि एन्ि िेरििा (सि् 1984), िरेििा एन्ि निर्िािँस  

(सि् 1985), नलहवखल्यिले िेरििा अि दद थ्रेसिोल्ि अव ् सेन्स ् (सि ् 1986) साथै 

िािोल्र् ग्यासचीले आफ्िो पुस्तक दद टेि अव ्दद नमिि (सि् 1986)-मा गिेका छि् 

ििे यसको साहिखत्यक व्याखया गिेि हवनिमाषणवादका अिुयायी बन्नेिरूमा पाल नि म्याि, 
                                                                 
33 ऋहर्िाज बिाल, सि् 1995, पूव षवत,् पृ.158 
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जे हिनलस नमलि, हिस्टोर्ि िोरिस आदद मुखय िुि्। दाशषनिक षाकेत्रबाट सुुच िएि 

साहित्य िुिँदै व्यविािसम्म आइपुगेको हवनिमाषणवादका नतिवटा प्रमुि आधाििरू छि्। 

जसको चचाषबाट हवनिमाषणवादलाई बुझ्ि धेिै सखजलो िुिँदछ। ती आधाििरू निम्ि रूपमा 

छि-् 

  (क) दाशषनिक आधाि 

  (ि) सैद्धाखन्तक आधाि 

  (ग) व्याविारिक आधाि।34 

(क) दाशषनिक आधाि 

हवनिमाषणवादको नसद्धान्त स्थापिामा पखश्चमी दशषिको मुखय िनूमका ििेको छ। 

अध्यात्मवाद हवनिमाषणवादको दाशषनिक आधाि िो। यसले कलेटो, रूसो, िसषलदेखि नलएि 

नित्सेसम्मको दाशषनिक साितत्त्वलाई रिण गदै निष्कर्षमा परु याउि िोजेको पाइन्छ। 

वास्तवमा कान्ट, नित्से अनि िेिेगिको नििपेषाक सौन्दयष ि शून्यवादलाई हवनिमाषणवादले 

दाशषनिकताका निखम्त सौन्दयष आधािका रूपमा रिण गिेको छ। शून्यबोध, अथषिीिता, 

निस्सािता, प्रयोजििीि प्रयोजिीयता, ििस्यमयता, लीला, नमयाया, भ्रम वा िेल, नििीिता ि 

आत्मगतता आदद हवनिमाषणवादका दाशषनिक पषाक िुि्।35 हवनिमाषणवादको एउटा केन्रीय 

हवर्य दशषि िो। शब्दलाई केन्रमा िािेि पाठको हवश्लेर्ण गिे दाशषनिक पद्धनतलाई 

                                                                 
34 उिी, पृ.158 
35  उिी, पृ.159 
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हवनिमाषणवादीिरूले अखस्वकाि गदै यस्तो पिम्पिालाई उिीिरूले उपखस्थनतको अध्यात्मवाद 

ििेका छि्। िेरििाले हवनिमाषण शब्द िेिेगिको ध्वंस शब्द अथाषत् पाश्चात्य अध्यात्मवादी 

पिम्पिाको ध्वंस िन्ने अवधािणाबाट नलएका36 िुिाले पनि यसको दाशषनिक पषाक स्पि 

िुिँदछ। हवनिमाषणवादीिरूले यो जीवि-जगत् नमयाया िो, िेल िो ि िामी यसका िेलािी 

मात्र िौँ, िामी अनििय मात्र गरिििेका छौँ, वास्तवमा मानिस आरै्मा सम्पूणष छैि िन्न े

मान्यता िािेका छि्। वस्तुगत यथाथष सब ैिेल वा भ्रम मात्र िो। यसिी भ्रम िै मूल 

आधाि िो, ि पाठले जनत धेिै भ्रम नसजषिा गिष सक्यो त्यो पाठ त्यनत िै उत्कृि िुन्छ 

िन्ने दाशषनिक आधािलाई आत्मसात् गिे हवनिमाषणवादीिरूको मान्यता ििेको पाइन्छ। 

(ि) सैद्धाखन्तक आधाि 

हवनिमाषणवादले  ‘निन्नता’ ि ‘अिुपखस्थत निन्नता’-लाई साहिखत्यक चचाषको केन्रमा िािेको 

छ। हवनिमाषणवादको सैद्धाखन्तक आधाि निन्नता ि अिुपखस्थत निन्नता िो। जसअन्तगषत 

पाठमा दृहिनिन्नता, पठिनिन्नता, बोधनिन्नता, लेििनिन्नता, सिीपठि, भ्रमपठि आददजस्ता 

हवशेर्तािरू देखिन्छि्। हवनिमाषणवादमा िेरििाले अिुपखस्थत निन्नताको चरित्रलाई िार्ाको 

मूल तत्त्वका रूपमा नलएका छि्। एउटा पाठले अरू पाठिरूको निन्नताका आधािमा 

आफ्िो अथष रिण गछष, ति रे्रि त्यस अथषको निखश्चतता कहिल्यै प्रामाखणक रूपमा 

निधाषरित ििुिाले िार्ादेखि निन्न यथाथष वा अिुिवातीत यथाथष (रान्सेन्िेन्टस रियनलटी)-

को अिवस्थाका आधािमा यसको सङ्कतेगत निखश्चतता जहिले पनि स्थनगत अवस्थामा 
                                                                 
36 मारिका इिवाल्ि, पूव षवत,् पृ.12 



32 
 

एउटा व्याखयादेखि अको व्याखयामा सदै जािे गदषछ।37 हवनिमाषणवादीिरूले यसैलाई 

आफ्िो सैद्धाखन्तक आधाि बिाएि पाठमा प्रयुि िार्ाको अथष अनिखश्चय ि अनिधाषरित िुिे 

कुिाको चचाष गदै प्रत्येक पाठको पठिलाई एउटा अन्त्यिीि िीिा मािेका छि्। 

(ग) व्याविारिक आधाि 

हवनिमाषणवादको व्याविारिक पषाक िार्ा िो। िार्ाको सन्दिषमा सस्युि ि िोलािँ बाथषलाई 

कतै समथषि त कतै हविोध गदै अखघ बढ्िे खचन्तकको िाम िो िेरििा। िेरििाका लानग 

साहित्य िार्ाको िेल िो। मानिसले िार्ाद्वािा िै आफ्िा सबै कुिा व्यि गिष िोज्दछ, 

यद्यहप िार्ा सधैँ अनिखश्चततानति अखघ बहढििेको िुन्छ िन्न े उिको मूल धािणा ििेको 

पाइन्छ। ‘िार्ाले वस्तकुो प्रकृनतबािे अिेक कुिाको बोध गिाउिँछ’ िन्ने िेिेगिको धािणा 

साथै सस्युिको सङ्केतक ि सङ्कनेततको सम्बन्धबाट सङ्केत निमाषण िुन्छ िन्ने धािणाबाट 

हवनिमाषणवादीिरूले िाहर्क निन्नताको अवधािणा हवकास गिेका छि्। िेरििाले सस्युिेली 

मान्यताको हविोध गदै िाहर्क एकाइिरू (सङ्केतक ि सङ्केनतत)-मा अथष प्रदाि गिे षाकमता 

िुिँदैि, यो सधैँ अनिखश्चत िै िहिििन्छ िन्ने मत प्रनतपादि गिेका छि्। हवनिमाषणवादीिरूले 

िार्ाको लेखय रूपलाई प्राथनमकता ददए। उिीिरूका निखम्त िार्ाको लेखय रूप िै 

प्रामाखणक िुि पुगेको छ। संिचिावादले िार्ाको प्रयोगलाई सीनमत पािेको उल्लेि गदै 

िेरििाले िाहर्क िेलको अवधािणा प्रस्तुत गिेका िुि्। िार्ालाई िै सबै थोक मािेि 

िोलािँ बाथषले “दद िेथ अव ्दद अथषि” (सि् 1968) निबन्धमा लेिकको मृत्युको घोर्णा 
                                                                 
37 घिश्याम िेपाल, सि् 2014, पूव षवत,् पृ.47 
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गदै िार्ाको सत्ता ि अखस्तत्वलाई स्वीकाि गिेका नथए। ति हवनिमाषणवादमा आइपुग्दा 

िार्ा अथष उत्पादिको ििपदो साधि िििेि भ्रम वा िेल नसजषिा गिे माध्यम मात्र 

बनिएको छ। यसिी िार्ाको व्याविारिक पषाकलाई केन्रमा िािेि हवनिमाषणवादीिरूले 

आफ्िो नसद्धान्तको स्थापिा गिेको पाइन्छ। 

हवनिमाषणवादले पाठमा केन्रको उपखस्थनत िुन्छ िन्ने कुिा अखस्वकाि गदषछ। 

केन्रले उपखस्थनत, सत्ता, अखस्तत्व आदद कुिाको बोध गिाउिे िुिाले हवनिमाषणवादीिरू 

यसको हविोध गछषि्। उिीिरूको मान्यता के देखिन्छ ििे कुिै पनि शब्द, िार्ा वा 

पाठको एउटा मात्र केन्र िुिँदैि। प्रत्यके पठिमा निन्नानिन्न ै केन्रको निमाषण िुिँदै जािे 

गदषछ ि ती बिुल केन्रको स्थापिाले पाठ हवकेन्रको अवस्थामा पुग्िे गदषछ।  

हवनिमाषणवादीिरू अथषको अनिखश्चततामा हवश्वास िाखदछि्। कुिै पनि शब्द, िार्ा 

वा पाठको एउटा मात्र अथष िुिँदैि कािण तीिरूको आफ्िो कुिै स्वतन्त्र अथष िुिँदैि िन्न े

उिीिरूको मान्यता छ। यसिी शब्द, हवम्ब, अवधािणा वा सङ्केतमा आफ्िो कुिै स्वतन्त्र 

अथष िुिँदैि िन्नु िो ििे एउटा पाठले किािँ गएि आफ्िो अथष रिण गदषछ िन्ने प्रश्न यिािँ 

उठ्ि सक्छ। यसको उत्तिमा हवनिमाषणवादीिरूले सन्दिषगत अथषको धािणा प्रस्तुत गदै 

एउटा शब्दले अको शब्दको सन्दिषमा, एउटा हवम्बले अको हवम्बको सन्दिषमा ि एउटा 

सङ्केतले अको सङ्कतेको सन्दिषमा गएि अथष रिण गछष ति अखन्तम अथष ििे सधैँ अनिखश्चत 
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िै ििन्छ ििेका छि्। यसका निखम्त िेरििाले मुखय नति प्रकािका सन्दिषिरू िििे 

बताएका छि्। ती िुि-् 

  (क) एउटा िार्ाले निमाषण गिेको सन्दिष, 

  (ि) लेिक वा पाठकले ऐनतिानसक परिखस्थनतद्वािा निमाषण गिेको सन्दिष, 

  (ग) एउटा ताहकष क निन्नता जिु सामान्यत: मािव बहुद्धद्वािा सञ्चानलत िुन्छ िन्न े

सन्दिष।38 

िेरििाको “मािव हवज्ञािको सङ्कथिमा संिचिा, सङ्केत तथा िले” (सि् 1966) 

कायषपत्रले हवनिमाषणवादको प्रवतषि, संिचिावादको आलोचिा गदै पहिलोपल्ट एङ्ग्ग्लो 

अमेरिकी साहित्यको षाकेत्रमा हवनिमाषणवादलाई प्रवेश गिाएको पाइन्छ। उिले जब आफ्िा 

दाशषनिक हवचाििरू लेिेि प्रकाखशत गिाउि थालेका नथए, त्यस समय फ्रान्समा 

व्यहिपिक एवम् समहिपिक जीविलाई बुझाउिे दुईवटा निन्नानिन्नै दृहििङ्गीका रूपमा 

संिचिावाद ि घटिातन्त्रशास्त्र (रे्िोमेिालजी) माझ द्वन्द्व चनलििेको नथयो।39 

घटिातन्त्रवादीिरूले जीविका अिुिनूतलाई त्यसको उत्पनतको स्रोत ि त्यससिँग सम्बखन्धत 

घटिाका आधािमा बुझ्िुपछष िन्ने उदे्दश्य िािेका नथए ििे संिचिावादीिरूले सबै कुिा 

संिचिाबाट मात्र सम्िव छ िन्ने हवचाि व्यि गिेका नथए। त्यसै समय िेरििाले कुिै 

पनि कुिा उत्पनत िुिाका निखम्त संिखचत िुि आवश्यक छ साथै संिचिा बनििका निखम्त 

                                                                 
38 क्यानथ्रि जकुटष, सि् 1991, “दद पनलहटक्स ्अव् िेरिनियि निकन्स्रक्सि”, पोलाइटी (अङ्क 23), 

पृ.336, सन्दि षस्रोत-http://www.jstor.org/stable/3235130, 12/12/2016, 5:59 PM 
39 घिश्याम िेपाल, सि् 2014, पूव षवत,् पृ.44 

http://www.jstor.org/stable/3235130
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त्यसको उत्पनत िुि आवश्यक छ िन्न े तकष  िािे। त्यसैले यी दुई पिस्पि हविोधी ि 

असङ्गत कुिािरूको हववेचिा िै मुखय हवर्य िो, जसले उत्पनत ि संिचिालाई िै अखस्थि 

ि हवस्थाहपत बिाइददन्छ। िेरििाको त्यिी हवचािले हवद्वाि्  -िरू प्रिाहवत िएपनछ मात्र 

पाश्चात्य साहित्य ि समालोचिाका षाकेत्रमा हवनिमाषणवादले प्रवेश पायो40 िन्ने घिश्याम 

िेपालको मत ििेको छ। 

सुुचमा िेरििाका कृनत फ्रान्सेली िार्ामा मात्र प्रकाखशत नथए। ति जब उिका 

कृनतिरू अङ्ग्रजेीमा अिुवाद िुि थाले तब हवनिमाषणवादी अवधािणाले अझ चचाष पाउिँदै 

गयो। सि् 1967 मा उिका नतिवटा कृनतिरू प्रकाखशत िए ििे सि् 1972 मा 

उिका पोखजसन्स, माखजषन्स अव ् हर्लोसर्ी ि निसेनमिेसि प्रकाशमा आए जसले 

हवनिमाषणवादको हवकास गिाउिमा मुखय िनूमका निवाषि गिेको छ। 

हवनिमाषणवादको अध्ययि पिम्पिामा देिा पिे अध्येतािरूमा िेरििा साथै युखजनियो 

िुिेटो, जोसेर् रििेल, सोसिा रे्लम्याि, बाबषिा जोिसि, जेफ्री मेिलम्याि, गायत्री 

चिवती खस्पवाक आददको िाम उल्लेखय छि्।  

हवनिमाषणवादी अवधािणालाई आत्मसात् गिी धेिै काम गिेिरूमा िरेििा लगायत 

येल हवश्वहवद्यालयका चािजिा हवद्वाि-्िरू पाल नि म्याि, जे िेनलस नमलि, ज्योफ्री 

िाटषमि, ह्यािोल्ि ब्लुमले सि ् 1970 मा ‘येल’ सम्प्रदायको पनि स्थापिा गिे। सि ्

                                                                 
40 उिी, पृ.44 
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1979 मा प्रकाखशत ज्योफ्री िाटषमिद्वािा सम्पाददत निकन्स्रक्सि एन्ि हिहटनसज्म 

कृनतमा उि पािँच हवद्वाि्  का लेििरू सङ्कनलत छि्, जसलाई ‘येल घोर्णा पत्र’ िनिन्छ। 

बेखल्जयममा जखन्मएका पाल नि म्याि हवनिमाषणवादका प्रमुि व्याखयातामध्य े

एकजिा िुि्। उिले िेरििीय अवधािणालाई हवस्तृतता ददए पनि त्यसबािे आफ्िो हवचाि 

केिी निन्न रूपमा पनि िािेका छि्। उिले हवनिमाषणवादी आलोचिाको मुखय केन्र िार्ा 

ि अलङ्कािलाई मािेका छि्। नित्सेको अलङ्कािवादबाट प्रिाहवत िएका नि म्यािले 

िार्ाको आलङ्कारिक पषाकमानथ चचाष गदै िार्ा स्विावैले आलङ्कारिक िुन्छ साथै यसले 

पाठको भ्रमपठि (नमसरिनिङ) ि भ्रमव्याखया (नमसइन्टहप्रषटेसि)-नति पाठकलाई ढल्काउिँछ 

ििेका छि्। पठि ििेको िै वास्तवमा भ्रमपठि िो ि यसले लेििमा मौनलकता 

ल्याउिँछ िन्ने उिको हवचाि छ।41 हवनिमाषणवादमानथ िवीि खचन्ति िाख िे पाल नि 

म्यािका ब्लाइन्ििेस एन्ि इन्साइट (सि ् 1971), एलेगोरिज अव ् रिनिङ् (सि ्

1979), दद िेटोरिक अव ्िोमाखन्टनसज्म (सि् 1984), दद रिजस्टेसि टु यायोिी (सि ्

1986), अनि एस्थेहटक आइनियोलजी (सि् 1988) आदद कृनतिरू प्रकाखशत छि्। 

ज्योफ्री िाटषमि पनि हवनिमाषणवादका एकजिा प्रमुि व्याखयाता िुि्। उिले हवनिमाषणवादी 

अवधािणाको प्रयोग षाकेत्र हवनलयम विषस् वथष ि पसी नबसी शेलीका रन्थिरूलाई नलएका 

छि्। िाटषमिका हवयोन्ि र्मषनलज्स (सि् 1970), दद रे्ट अव ्रिनिङ् (सि् 1975), 

हिहटनसज्म इि दद वाइल्िििेस (सि् 1980) सेनिङ दद टेक्स्ट (सि् 1981) ि इखज 
                                                                 
41 कृष्ण गौतम, सि् 2002, पूव षवत,् पृ.318 
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हपसेस (सि्1986) कृनतिरू प्रकाखशत छि्, जसले हवनिमाषणवादको हवकासमा अनधक 

मित्त्व िाखदछि्। 

हवनिमाषणवादका अकाष खचन्तक जे हिनलस नमलि िुि्। नमलिले िेरििाको 

अिुपखस्थत निन्नता (निर्िािँस) ि नि म्यािको आलङ्कारिकतालाई जोिेका छि्। पाठमा 

अन्तनिषहित तत्त्विरू नबचको सम्बन्ध एकत्त्व ि अहवखच्छन्नतामा िििेि निन्नतामा ििेको 

िुन्छ साथै पाठको िार्ा आलङ्कारिक िुन्छ िन्ने उिको हवचाि ििेको पाइन्छ। ह्यािोल्ि 

ब्लुमले मिोवैज्ञानिक समालोचिाका षाकेत्रबाट हवनिमाषणवादमा प्रवेश गिेका िुि्। उिी 

अिुसाि एउटा पाठ स्वयम ्मा केिी िोइि, अन्य पाठिरूको सापेषाकतामा मात्र त्यसको 

मूल्याङ्कि िुिे गदषछ। साहित्यको अध्ययि ििेको अिेकौँ पाठिरूको अन्तपाषठात्मकता 

अध्ययि िो। ब्लुमले नति प्रकािका हवनिमाषणवादको उल्लेि गिेका छि्। ती िुि-् 

  (क) पनछका लेिकिरूले अरज लेिकिरूका कृनतको हवनिमाषण गिुष 

  (ि) समीषाककद्वािा कृनतको हवनिमाषण गिुष 

  (ग) लेिकले स्वयम् आफ्िो कृनतमा हवनिमाषण गिुष42 

हवनिमाषणवादको हवकास पिम्पिालाई हवद्वाि्  िरूले आआफ्िा प्रकािले चिण 

हविाजि गिेका छि्। गोहवन्दिाज िट्टिाईले यसलाई नतिवटा चिणमा हविाजि गिेि 

िेिेका छि-् 

 

                                                                 
42 गोहवन्दिाज िट्टिाई, सि् 2004, पूव षवत,् पृ.116 
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पहिलो चिण (सि् 1968 देखि 1978 सम्म) - नसद्धान्त निमाषणको चिण,  

दोस्रो चिण (सि् 1978 देखि 1982 सम्म) - उत्कर्ष चिण ि  

तेस्रो चिण (सि् 1982 देखि यता) - हवस्ताि ि सीमाको चिण। 

यसिी िै मोिििाज शमाष ि िगेन्रप्रसाद लुइटेलले पनि हवनिमाषणवादको हवकासका 

नतिवटा चिण देिाएका छि-् 

पहिलो चिण (सि् 1966-देखि 1978 सम्म) - स्थापिा काल 

दोस्रो चिण (सि् 1978 देखि 1982 सम्म) - उत्कर्ष काल 

तेस्रो चिण (सि् 1982 पनछ) - हवस्ताि तथा ह्रासको काल। 

मानथका दुईवटा चिण हविाजिमा पहिलो चिणमा मात्र दुई वर् षको निन्नता ििेको 

पाइन्छ। यसका साथै अहवक गङ्गोपाध्यायले हवनिमाषणवादको हवकास पिम्पिालाई दुईवटा 

चिणमा हविाजि गिेका छि्, जसको पहिलो चिणको प्रािम्ि नबन्दु सि् 1966 लाई िै 

मािेको पाइन्छ- 

पहिलो चिण (सि् 1966 देखि 1980 सम्म) - प्रािखम्िक काल 

दोस्रो चिण (सि् 1980 देखि 1990 सम्म) - प्रयोग काल। 

हवनिमाषणवादका उि चिण हविाजि अनि यसको हवकास पिम्पिालाई िेदाष मुखय रूपमा 

हवनिमाषणवादका दुईवटा चिण देखिन्छि-् 
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पहिलो चिण (सि् 1966 देखि सि् 1976) 

दोस्रो चिण (सि् 1976 देखि यता) 

(क) पहिलो चिण (सि् 1966 देखि सि् 1976) 

पहिलो चिण हवनिमाषणवादको प्रस्ताविा ि हवकासको चिण िो। यस चिणमा 

हवनिमाषणवादको प्रवतषि ि हवकास िएको पाइन्छ। िेरििाको कायषपत्र “संिचिा सङ्केत ि 

िेल” (सि ्1966)-बाट हवनिमाषणवादको सुुच िएको देखिन्छ। सि् 1970 मा येल 

सम्प्रदायको स्थापिा िुन्छ, जसले हवनिमाषणवादलाई संस्थागत रूप ददिँदै यसबािे व्याखया, 

तकष  ि आलोचिा गिे काम गिेको छ। यस चिणमा हवनिमाषणवादसम्बन्धी हवनिन्न पुस्तक 

प्रकाखशत िएका छि्, जसले संिचिावादको आलोचिा गिी हवनिमाषणवादलाई पाश्चात्य 

साहित्यको िवीि खचन्तिका रूपमा स्थाहपत गिाएको देखिन्छ। 

(ि) दोस्रो चिण (सि् 1976 देखि यता) 

दोस्रो चिण हवनिमाषणवादको हवस्ताि ि उत्कर्षको चिण िो। यस चिणमा 

हवनिमाषणवादलाई िाजिीनतक, धानमषक, मिोवैज्ञानिक, माक्सषवाद, िािीवाद आददजस्ता 

हवनिन्न अवधािणासिँग सम्बद्ध गिाएि अध्ययि गरिएको छ। गायत्री चिवती खस्पवाकद्वािा 

अिूददत अव ्राम्माटोलजी (सि् 1976) ि ज्योफ्री िाटषमिद्वािा सम्पाददत निकन्स्रक्सि 

एन्ि हिहटनसज्म (सि् 1979) यस चिणका उल्लेििीय कृनत िुि्। खस्पवाकले अव ्

राम्माटोलजी-लाई अङ्ग्रजेीमा अिुवाद गिेपनछ हवनिमाषणवादको अवधािणाले फ्रान्स बाहिि 
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पनि व्यापक चचाष पाएको देखिन्छ। िाटषमिद्वािा सम्पाददत निकन्स्रक्सि एन्ि 

हिहटनसज्म प्रकाखशत िएपनछ हवनिमाषणवाद एउटा सम्प्रदायको रूपमा हवकनसत िुिँदै गएको 

देखिन्छ। बबषिा जोन्सिले पनि यस चिणमा आएि हवशेर् योगदाि ददएकी छि्। उिका 

दुईवटा कृनत दद हिहटकल निर्िेन्सेस : एसे इि दद कन्टेम्पोििी िेटोरिक अव ् रिनिङ 

(सि् 1980) ि वल्िष अव ् निर्िेन्सेस (सि् 1987) प्रकाखशत छि् जसले 

हवनिमाषणवादको अवधािणालाई अझ व्यापकता प्रदाि गिेको देखिन्छ। 

2.3 िेपाली साहित्यमा हवनिमाषणवादको प्रिाव ि यसको प्रयोग  

हवनिमाषणवाद पाश्चात्य साहित्यको देि िो। फ्रान्सेली दाशषनिक तथा आलोचक ज्याक 

िेरििाद्वािा प्रनतपाददत ‘निकन्स्रक्सि’ शब्दको पयाषयका रूपमा प्रयोग गरििँ दै आएको 

हवनिमाषणवाद शब्द आधुनिक िाितीय िार्ािरूमा संस्कृतबाट रिण गरिएको तत्सम शब्द 

िो। िेपालीमा यो शब्द िब्बकेो दशकदेखि प्रचलिमा आएको पाइन्छ ति िामीमा 

उपलब्ध शब्दकोशिरूमा ििे यो शब्द अझ निनत्रसकेको देखििँदैि।43 फ्रान्सेली, अङ्ग्रजेी 

तथा अन्यान्य पाश्चात्य िार्ािरूमा पनि यो शब्द सि् 1960 को दशकमा िेरििाले 

प्रयोग गिेपनछ मात्र प्रचलिमा आएको पाइन्छ। त्यसपूव ष यो एउटा अप्रचनलत, पुिािो ि 

बेत बनससकेको शब्दका रूपमा ििेको नथयो।44 निकन्स्रक्सिको सोझो अिुवादका 

रूपमा प्रयोग िएको हवनिमाषणवादलाई िेरििाले एउटा पाठलाई िेिे तरिका मात्र मािेका 

                                                                 
43 घिश्याम िेपाल, सि् 2014, पूव षवत,् पृ.43 
44 उिी पृ.43 



41 
 

िए तापनि अचेल यो अवधािणा हवश्वका प्रायःजसो साहित्यमा सवाषनधक प्रिावकािी 

साहिखत्यक वादका रूपमा हवकास िइििेको पाइन्छ। 

कुिै पनि िार्ाको साहित्य आरै्मा मात्र पूणष िुिँदैि। साहित्यमा हवचाि, िाव, 

अवधािणा, वाद वा नसद्धान्तिरू एकाअकाषमा आदाि-प्रदाि िई िै ििन्छि्। एउटा िार्ा-

साहित्यको नसद्धान्त अन्य धेिै िार्ा-साहित्यमा प्रयोग िइििेको िुिँदछ। यस प्रकािको 

आदाि प्रदािले साहित्यको षाकेत्रलाई व्यापकता प्रदाि गदषछ। 

िेपाली, हिन्दी ि अन्य िाितीय िार्ाका साहित्यिरूमा पनि अचेल हवनिमाषणवादको 

प्रयोग व्यापक रूपमा िइििेको देखिन्छ। पखश्चमबाट हवकनसत यो िवीि अवधािणाको 

प्रयोग िेपाली साहित्यमा िाित ि िेपाल दुवैनतिका सजषक ि समालोचकिरूले आआफ्िा 

प्रकािले गिेका छि्। ति हवनिमाषणवाद शब्दले िेरििीय निकन्स्रक्सिको अवधािणालाई 

दठकसिँग प्रस्तुत गिष सक्दैि िन्न े कनतपय अध्येतािरूको हवचाि ििेको छ। वास्तवमा 

िेरििापनछ उिको यो अवधािणा पाश्चात्य साहित्यमै पनि बख्लिँदै गएको पाइन्छ। 

िेरििीय यस अवधािणाको चचाषको केन्र अमेरिकाको येल हवश्वहवद्यालय बन्यो, जिािँबाट 

धेिै हवद्वाि्  िरूले यसबािे छलर्ल गिेि एउटा सम्प्रदायकै रूपमा हवकनसत गिाएका 

छि्। 

इन्रबिादुि िाईले कठपतुलीको मि (सि् 1989) कथा सङ्ग्रि प्रकाखशत 

गिेपनछ मात्र िेपाली साहित्यमा हवनिमाषणवादको पहिलोचोहट चचाष सुुच ियो। सि ्
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1972 मा “लीलासूत्र भ्राखन्तिरू ि लीला लेिि मात्र” लेिेि िाईले हवनिमाषणवाद ि 

उत्तिआधुनिकतानति सङ्केत गिेका छि्। यद्यहप लीला लेििको सैद्धाखन्तक घोर्णा गिेि 

लेखिएको प्रथम कृनत ििे कठपतुलीको मि िै िो। उिले कठपतुलीको मि-लाई 

हवनिमाषणवादमा आधारित िििेि लीला लेििमा आधारित कृनत ििेका छि्। तथाहप 

यसमा हवनिमाषणवादको मूल सूत्र िै रे्ला पदषछ। उिीपनछ िेपाल ि िाित दुवनैतिबाट 

नसजषिा ि समालोचिाका षाकेत्रमा यसको प्रयोग निन्नानिन्नै प्रकािले िुि थालेको पाइन्छ। 

कनतपय हवद्वाि्  ले िाईको कठपतुलीको मि प्रकाशि िुिुपूव ष िै िेपाली साहित्यमा 

हवनिमाषणवादी लेिि सुुच िएको मािेका छि्। केशवप्रसाद उपाध्याय अिसुाि-िेपालमा 

मोिि कोइिालाबाट नबिा घोर्णा कहवताका षाकेत्रमा उत्तिआधुनिक प्रवृखत्तसिँग नमल्दोजलु्दो 

हवनिमाषणात्मक लेिि आिम्ि िएको देखिन्छ...।45 यसिी िै उिले िाटकका षाकेत्रमा 

पनि बालकृष्ण समबाट हवनिमाषणवादी लेिि सुुच िएको मािेका छि्। उपाध्याय 

लेखछि-् िेपालीमा हवनिमाषणवादी िाट्यलेिि समका माध्यमबाट सि् 1942 मा िै 

आिम्ि िइसकेको िो...।46 ति उपाध्यायको मान्यतासिँग सिमत िुिे कुिै ठोस आधाि 

देखििँदैि। मोिि कोइिालाका कहवता नितान्त आधुनिक कहवता िुि् ििे समका सि ्

1942 अखघका िाटकमा पनि सचेततापूव षक हवनिमाषणवादी अवधािणाको कुिै प्रयोग 

िएको पाइिँदैि। समका िाटकमा हवनलयम सेक्सहपयिको प्रिाव पिेको पाइन्छ। 

                                                                 
45 केशवप्रसाद उपाध्याय, सि् 2010, िेपाली िाटक ि िाटककाि, (दो.स)ं, काठमािौँ, साझा प्रकाशि,  

पृ.35 
46 उिी, पृ.36 
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सेक्सहपयिले यस संसािलाई एउटा िाट्यशाला अनि मानिसलाई यसका िट िटी मात्र 

मािेको नथए। सेक्सहपयिको त्यस उखिको प्रिाव समका िाटकमा पिेको िुि सक्छ ति 

त्यो एउटा प्रिाव मात्र िो। हवनिमाषणवादीिरूले सचेततापवू षक प्रस्ततु गिेको िेल वा भ्रम 

ििे त्यसलाई मान्न सहकिँ दैि। यद्यहप सि् 1975 मा लेखिएको मिबिादुि मखुियाका 

िाटकमा ििे हवनिमाषणवादको केिी पूवाषिास पाइन्छ। तसथष िेपाली साहित्यमा सैद्धाखन्तक 

रूपले हवनिमाषणवादी लेिि कथाका माध्यमबाट सुुच िएको िो िन्न सहकन्छ। िाईको 

कठपतुलीको मि िै पहिलो िेपाली हवनिमाषणवादी कथा सङ्ग्रि िो। यसैलाई आधाि गिी 

िेपाली साहित्यमा हवनिमाषणवादी लेििको प्रयोग पिम्पिालाई प्रस्तुत अध्यायमा संषाकेपमा 

चचाष गरिएको छ। 

िेपाली साहित्यको कथा हवधामा हवनिमाषणवादको प्रयोग इन्रबिादुि िाईको कथा 

सङ्ग्रि कठपतुलीको मि (सि् 1989)-बाट िएको छ, जसलाई हवनिमाषणवादको सर्ल 

िमुिा अनि िेपाली साहित्यकै पहिलो हवनिमाषणवादी कृनत मान्न सहकन्छ। कठपतुलीको 

मि कथा सङ्ग्रिमा जम्मा आठवटा कथािरू समाहवि छि्। यस सङ्कलिका प्रत्येक 

कथाले पाठकलाई िौलो स्वाद ददन्छ। यस सङ्ग्रिको प्रमुि कथा ‘कठपुतलीको मि’ 

िो। यस कथालाई िाईले हवनिन्न कोणबाट हवनिनमषत गिी िेल वा भ्रमका रूपमा 

देिाएका छि्। ‘कठपतुलीको मि’ कथा गुुचप्रसाद मैिाली कृत ‘पिालको आगो’ (सि ्

1938) कथाको पुिलेिि िो। यसमा ‘पिालको आगो’ कथालाई पहिला हवनिमाषण 
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गरिएको छ ि पनछ चाि अन्य उपकथािरूद्वािा संयोजि गिी पुिनिषमाषण गरिएको छ। 

हवनिमाषणवादले पाठलाई हवनिमाषण मात्र गदैि ति त्यसलाई पुि: िवीि रूपमा नसजषिा 

पनि गदषछ िन्न ेकुिा िाईको उि कथाले पुहि गिेको छ। यसिी िै िेपालबाट ित् िमखण 

िेपालको कथा सङ्ग्रि कथा-इन्रेणी (सि् 1999), कृष्ण धिावासीको झोला (सि ्

2003), कृष्ण बिालको कथा च्यानतएको (सि् 2003), ि ध्रवुचन्र गौतमको साठी 

वर् षमा हृदयघात ि कथा दृहिकोण (सि् 2003) आदद पनि हवनिमाषणवादमा आधारित 

कथा सङ्ग्रििरू िुि्। यी कथािरूमा कुिै ि कुिै प्रकािले उत्तिआधुनिकतावादी प्रवृखत्त, 

संिचिागत िवीिता, हवघहटत मािवीय मूल्य, स्थाहपत केन्रको हविोध, िवकेन्रको 

स्थापिा, अथष बिुलता आदद जस्ता प्रवृखत्तको प्रयोग िएको पाइन्छ।47 ध्रवु सापकोटाको 

अन्धकाि (सि् 2003), मिेशहविम शािको अहफ्रकि अनमगो (सि ्2004), िािायण 

ढकालको आत्मिन्ता (सि ् 2005) आदद कथा सङ्ग्रिनित्रका केिी कथािरू पनि 

उत्तिआधुनिकता ि हवनिमाषणवादी बिुलवादी दृहिले उत्कृि ििेका छि्। 

शिद छेत्रीको कथा सङ्ग्रि सयू ष-स्िाि (सि् 2003)-को एउटा कथा ‘कथा, जो 

दोिोरििे िुन्छ’, प्रवीण िाई ‘जमेुली’-को कथा सङ्ग्रि ऋतिुेल (सि् 2008), उदय 

थुलुङको कथा सङ्ग्रि एकान्तवास (सि् 2009) साथै ध्रवु चौिािको िोल (सि ्

2011) कथा सङ्ग्रि आददमा हवनिमाषणवादका प्रयोगिरू िएको देखिन्छ। शिद 

छेत्रीको ‘कथा, जो दोिोरििे िुन्छ’-मा कथानित्रै समीषाकात्मक हटकपणी िाििे हवधागत 
                                                                 
47 ल्मणप्रसाद गौतम, पूव षवत,् पृ.85 
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स्वरूपको अखस्वकाि, हवधा िञ्जि, हवधा नमश्रण आदद प्रयोग पनि गरिएको छ। ‘जमेुली’-

को ऋतिुेल-का कथािरूमा हवधािञ्जि, द्वीचि हविोधको िण्िि, िाहर्क िेल, लेिकीय 

अखस्तत्वको अखस्वकाि आदद जस्ता हवनिमाषणवादी प्रयोगिरू देखिएका छि्। उदय 

थुलुङको एकान्तवास कथा सङ्ग्रिनित्रको ‘इन्सेक्ट हकलि’ कथामा पारिजातद्वािा नलखित 

खशिीर्को रू्ल (सि् 1965) उपन्यासको पुिलेिि गरिएको छ। 

िेपाली साहित्यको िाटक हवधामा पनि हवनिमाषणवादको िाम्रो प्रयोग िएको 

पाइन्छ। पिम्पिागत िाट्य पिम्पिालाई अखस्वकाि गिेि ियािँ परिपाटीमा लेखिएको 

मिबिादुि मखुियाको असत्यम ्अखशवम ्असनु्दिम ् (सि् 1975) िाटक प्रकाखशत छ। 

यो एउटा प्रयोगधमी िविाटक िो। यसलाई स्वयम ् िाटककािले ‘अिाटक’ ििेका 

छि्। यो िेपालीमा देखिएको पहिलो िविाटक िो। असत्यम ् अखशवम ् असनु्दिम ्

उत्तिआधुनिक प्रवृखत्त सुिाउिँदो एक प्रकािको हवनिमाषणात्मक शैलीको अदद्वतीय िाट्यिेद 

िो।48 शिद षाकेत्रीका िाटक अनतिमण (सि् 1980), िूब िाच्यो कठपतुली (सि ्

1993) पनि हवनिमाषणवादी िाटक िुि्। अनतिमण िाटक िामायणमा पाइिे िामकथा 

ि यसको िावको अनतिमण गिेि लेखिएको हवनिमाषणवादी िाटक िो। यसिी िै िूब 

िाच्यो कठपतुली सङ्कुखचत हवचाि, कपट ि हिंसाको हविोध गरििाका साथै एकाअकाषका 

इसािामा िाच्िुपिे कठपुतलीको जीविमानथ व्यङ्ग्ग्य गिेि लेखिएको हवनिमाषणवादी 

                                                                 
48 केशवप्रसाद उपाध्याय, पूव षवत,् पृ.70 
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प्रयोगधमी िविाटक िो।49 अहविाश शे्रष्ठका दुईवटा िाटक समय समय अनि समय 

(सि् 1993) ि अश्वत्थामा ितोित: (सि् 1993)-मा केन्रको हविोध गरिएको छ, 

जसलाई हवनिमाषणवादी िाटकको सर्ल िमुिा मानिन्छ। िेपालबाट खशव अनधकािीको 

िाटक सङ्ग्रि जतु्ता (सि् 2002), मोिििाज शमाषको उताको बाघ (सि् 2004), 

अनि सुवेदीको अखग्िको कथा (सि् 2004) पािम्परिक नसमािािरूलाई ध्वस्त गिेि 

िवीि शैलामा लेखिएका उत्तिआधुनिक िाटकिरू िुि5्0 ििेि गोहवन्दिाज िट्टिाईले 

आफ्िो समालोचिात्मक कृनत उत्तिआधुनिक ऐिा (सि ्2005)-मा चचाष गिेका छि्। 

ति यी िाटकिरू पूणष हवनिमाषणवादी िाटक ििे िोइिि्। 

सि् 2002 मा प्रकाखशत इन्रबिादुि िाईको पिेँलो ददि लीला लेििमा 

आधारित हवनिमाषणवादी िाटक िो। िाईले यसलाई िाटक िििेि ‘िाट्यिेल’ ििेका 

छि्। उिले यस िाटकलाई दृश्य, अङ्क वा िण्ि आददले हविाखजत िगिी घन्टी शब्दले 

हविाखजत गिेका छि्। िवीि प्रयोग ि िाट्यिेल निमाषणका दृहिले पिेँलो ददि-लाई 

एउटा सर्ल हवनिमाषणवादी िाटक मानिन्छ। 

िेपाली कहवता हवधामा पनि हवनिमाषणवादी प्रवृखत्तिरू प्रयुि देखिन्छि्। गोपाल 

पिाजलुीको ियािँ ईश्विको घोर्णा (सि् 2003), िाङयुग अज्ञातको किङको हििासतमा 

(सि् 2003) हवनिमाषणवादी कहवता सङ्ग्रि िुि्। उि कहवता सङ्ग्रिमा पिम्पिाबाट 

                                                                 
49 उिी, पृ.71-72 
50 गोहवन्दिाज िट्टिाई, सि् 2005, उत्तिआधनुिक ऐिा, काठमािौँ, ित्न पसु्तक िण्िाि, पृ.152 
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उन्मुखि, केन्रिहित, बिुलता आददको प्रयोग पाइन्छ।51 यसिी िै सुधा एम. िाईको 

िनूमगीत (सि् 2013), िाजा पुनियािीको शृङ्ग् िला कहवता अको लश्कि (सि् 2013) 

सङ्ग्रिनित्रका केिी कहवतािरूमा हवनिमाषणवादको प्रयोग िएको पाइन्छ। िनूमगीत-

नित्रका कहवतािरूमा िामायण, मिािाित आददमा उपेखषाकत, बहिष्कृत ि हकिािीकृत ििेका 

शीलावती, सीता, उनमषला, सुप षणिा, निकुखम्िला, मन्दोदिी, िाधा, गान्धािी, आददजस्ता 

पात्रिरू ि उिीिरूको चरित्रलाई हवनिमाषण गदै प्रमुि पात्रका रूपमा प्रयोग गरिएको छ। 

‘धितीको पुकाि’ कहवतामा िामायणको पुिपषठि गरिएको छ। ‘अिन्त प्रतीषाका’ एउटा 

आख यािात्मक कहवताका रूपमा ििेको छ।52 यसमा पात्रगत हवनिमाषण, चरित्रगत 

हवनिमाषण, िावगत हवनिमाषण, नमथकीय हवनिमाषण आददको प्रयोग िएको पाइन्छ। यस 

सङ्ग्रिका कहवताले हवनिमाषणवाद ि अन्तपाषठात्मकताको सम्बन्धलाई देिाएको छ। िाजा 

पुनियािीको अको लश्कि नित्रका कहवतािरूमा पनि अन्तपाषठात्मकताको प्रयोग, गद्य 

शैलीको प्रस्तुनत केन्र ि हकिािाको दद्वचि हविोधलाई अखस्वकाि, निकोलाजको धािणा 

निमाषण, हवधा हवनिमाषण आददको प्रयोगले यी कहवतािरू हवनिमाषणवादको उच्चकोहटका 

िमुिा िएका छि्। उदाििणका निखम्त पुनियािीको कहवताको निम्ि पंखिलाई नलि 

सहकन्छ- 

 

                                                                 
51 उिी, पृ.152 
52 पेम्पा तामाङ, सि् 2013, “उपो् घात”, सधुा एम. िाई, िनूमगीत, गान्तोक, जिपषाक प्रकाशि, पृ.ञ 
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 यिािँ 

  कुिै शुुचआत छैि, कसैसिँग एउटै पनि दैलो छैि 

  बालवुाको ििेक बाटो िोनलिँदछ मात्र त्रासनति 

                                         पाब्लो िेुचदा 

  छैिि।् छैिि ्दैलािरू। 

  िएका जनत सबै बन्द छि।् सबै। सबै। सबै। 

  केवल त्रासको मिुैनति मात्र िोनलन्छि ्बाटोिरू।53 

प्रस्तुत कहवताको प्रथम दुईवटा पंखि पाब्लो िुचदाका िुि्। अन्य नतिवटा पखंि 

पुनियािीका िुि्। प्रथम दुईवटा पखंि अन्तपाषठात्मकताका रूपमा आएका छि् ििे अन्य 

नतिवटा पखंि त्यसैलाई हवनिमाषण गिी लेखिएका छि्। यसले हवनिमाषणवाद ि 

अन्तपाषठात्मकताको अन्ति सम्बन्धलाई स्पि रूपमा देिाएको छ। 

िेपाली साहित्यको उपन्यास हवधामा ध्रवुचन्र गौतमको रू्लको आतङ्क (सि ्

1998) सूत्र उपन्यासलाई एउटा िवीि प्रयोग मानिन्छ। यसले िेपाली साहित्यमा सूत्र 

उपन्यासको थालिी गिेको छ। यसमा लेििगत प्रस्तनुतले पिम्पिालाई ित्काएको छ। 

सूत्र उपन्यासको पठि जिैु सूत्रबाट वा जिैु पृष्ठबाट पनि गिष सहकन्छ। यसको आिम्ि 

ि निष्कर्ष अध्याय िुिँदैि। जिािँबाट पठि गिे पनि त्यो पठि अधुिो ििई पूणष िुन्छ। 

रू्लको आतङ्क पािम्परिक संिचिालाई ित्काएि त्यसको हवनिमाषण गिी िवीि खशल्प 
                                                                 
53 िाजा पनुियािी, सि् 2013, अको लश्कि, कालेबङु,  मािवी प्रकाशि, पृ.111 
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संिचिामा लेखिएको िवप्रयोगवादी सूत्र उपन्यास िो, जसलाई हवनिमाषणवादको एउटा 

सर्ल प्रयोग मानिन्छ। कृष्ण धिावासीको शिणाथी (सि् 1999) उपन्यासमा पनि 

हवनिमाषणवादको प्रयोग िुबै सुन्दि ढङ्गमा िएको पाइन्छ। यस उपन्यासका सन्दिषमा 

कृष्ण धिावासी िन्छि-् यस उपन्यासमा लीला लेििलाई सिल ढङ्गमा प्रयोग गरिएको 

छ।54 यो उपन्यास इन्रबिादुि िाईको लीला लेििको अवधािणामा आधारित पहिलो 

उपन्यास िो। लीला लेिि ि हवनिमाषणवादका हवशेर्तामा समािता देखिएकाले पनि 

शिणाथी उपन्यासलाई हवनिमाषणवादको एउटा उत्कृि िमुिा मान्न सहकन्छ। प्रस्तुत 

उपन्यासमा लीलबिादुि षाकेत्रीको बसाइिँ ि िह्मपतु्रको छेउछाउ, गोहवन्दिाज िट्टिाईको 

मगु्लाि, प्रकाश कोहवदको िोयो, खशवकुमाि िाईको िाकबङ्ग् गला, रूपिािायण नसंिको 

भ्रमि, हविमवीि थापाको हटस्टादेखि सतलजसम्म, लैिनसंि बाङ्ग्देलको मलुकुबाहिि, 

ठाकुिप्रसाद गुिागाईंको गङ्ग् गा, ध्रवुचन्र गौतम ि ध्रवु सापकोटाको ज्यागा, पारिजातको 

खशिीर्को रू्ल, इन्रबिादुि िाईको ‘जयमाया आरू् मात्र नलिापािी आइपुगी’, पदम 

षाकेत्रीको तिुाका िेपालीिरू, ि छत्रबिादुि बस्िेतको हवगतका स्मृनतिरू जस्ता चौधवटा, 

उपन्यास, कथा, संस्मिण तथा इनतिासका पात्र तथा उपन्यासकाि ि कथाकािका 

जीविसम्बखन्धत जीहवत पात्रिरूलाई नलएि यस उपन्यासको निमाषण गरिएको छ। िेपाली 

उपन्यास लेििमा हवनिमाषणावादको यो पहिलो प्रयोग िो। शिणाथी उपन्यासमा हवधा 

हवनिमाषण, पूव ष प्रकाखशत कथाका ि उपन्यासका अंशिरूको प्रयोग, स्थाहपत मूल्य 

                                                                 
54 कृष्ण धिावासी, सि् 2013, शिणाथी, (ते.सं), काठमािौँ, पैिवी बकु िाउस, पृ.19 
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मान्यतािरूको हवनिमाषण, ऐनतिानसक नमथकिरूको प्रयोग गरिएको छ। यसलाई 

हवनिमाषणवादको आधािस्रोत मानिन्छ। तेजिाज िनतविाको उपन्यास सवषजा (2003)-मा 

पात्र, शीर् षक, नमथक आददमा हवनिमाषणवादी प्रयोग िएको देखिन्छ ििे ध्रवुचन्र गौतमको 

जेनलएको (सि् 2006) उपन्यासमा केन्र िञ्जिको सनु्दि प्रयोग िएको पाइन्छ। 

िाितबाट प्रदीप गुरूङको सूत्र उपन्यास पोस्टि ि लात (सि् 2010), कुशल 

छेत्रीको धितीको पकुाि (सि ्2015) पनि हवनिमाषणवादी िवप्रयोगिरू िुि्। साहित्यका 

हवधागत सािँध ित्काउिु, एउटै उपन्यासको संिचिानित्र एकिन्दा अनधक उपन्यास िििु, 

पाठनित्रका घटकिरू शृङिलाबद्ध ििििु आदद सूत्र उपन्यासका लषाकणिरू िुि्।55 

िेपाली साहित्यमा हवनिमाषणवादको प्रयोग पिम्पिा पाश्चात्य साहित्यको िन्दा केिी 

निन्न रूपले हवकनसत िएको पाइन्छ। िेपाली साहित्यका सजषकिरूले पाश्चात्य साहित्य 

नसद्धान्तको सोझो अिुकिणमात्र मात्र िगिेि िेरििीय हवनिमाषणवादको अवधािणालाई 

आफ्िै मौनलक रूपमा प्रयोग गरिििेका छि्। िेपाली साहित्यमा प्रयोग िइििेको 

हवनिमाषणवादी अवधािणा पाश्चात्य साहित्यको िन्दा केिी मौनलक देखििका साथै यसले 

केिी ियािँ आयाम ि हवशेर्ता िेपाली साहित्यबाट पनि रिण गरिििेको छ। 

 

 

 

                                                                 
55 सधुीि छेत्री, सि् 2014, “उत्तिआधनुिक आखयािका स्वरूप ि अनिलषाकणािरू”, सिदेव एस. नगिी 

(सम्पा), चरित्र समालोचिा हवशेर्ाङ्क, (वर्ष : 28, पूणाषङ्क  : 13), कालेबुङ, चरित्र प्रकाशि, पृ.531 



51 
 

2.4 लीला लेििको परिचय 

मानिस हवचािशील प्राणी िएकाले उसमा प्रत्येक षाकण हवचाििरू जन्मिँ दै मदै ि पुि: िवीि 

हवचाििरू आउिे जािे िम चनलििन्छ। मानिसका ती हवचाििरूबाट हवनिन्न प्रकािका 

अवधािणा, वाद वा नसद्धान्तिरूको हवकास िुिँदछ ति ती हवचाििरू सदैव खचिस्थायी, 

सत्य ि खस्थि िििँदैिि्। अहिलेघरि साहित्यमा पनि हवनिन्न प्रकािका नसद्धान्त वा 

वादिरूको हवकास िइििेका छि्, जसले समयािुरूप साहित्यलाई िवीि ददशानति 

लनगििेको देखिन्छ। िेपाली साहित्यमा समय समयमा सजषकिरूद्वािा िइििेका िवीि 

प्रयोगिरू देखिएका छि्। ती प्रयोगिरूले नििन्तिता िपाए तापनि त्यस कालिण्िलाई 

ियािँ मोििरू वा ियािँ ददशा ददएको देखिन्छ। ‘िलन्तबहिष्काि’ ि ‘झिोवाद’-जस्ता 

िाहर्क आन्दोलि साथै ‘आयामेली’, ‘िाल्र्ा’, ‘अस्वीकृत जमात’, ‘यङ िाइटसष क्लब’, 

‘लीला लेिि’, ‘िोककहवता’, ‘तिलवाद’, ‘संिमण कहवता’ आदद साहिखत्यक आन्दोलि ि 

लेिििरूले िेपाली साहित्यलाई समृद्ध बिाउि ठुलो सियोग पुर याएका छि्। यस्ता 

िवीि अवधािणािरूमध्ये लीला लेिि पनि एउटा िो। लीला लेिि िेपाली साहित्यको 

मित्त्वपूणष प्रानप्त ि िवीि खचन्ति िो। यसका प्रवतषि इन्रबिादुि िाईले सि् 1972 मा 

रूपिेिा पूणाषङ्क 200 मा प्रकाखशत लेि “लीलासूत्र भ्राखन्तिरू ि लीलालेिि मात्र”-बाट 

गिेका िुि्। यस िवीि खचन्तिको पृष्ठिनूममा पूवीय ि पाश्चात्य साहित्यका धेिै नसद्धान्त 

वा वादिरू समाहवि छि्। 
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‘लीला’ तत्सम शब्द िो। ‘लीला’ शब्दलाई सवषप्रथम दाशषनिक पृष्ठिनूमबाट 

काव्यात्मक धिातलमा प्रयोग गिे मिहर् ष व्यास िुि्। व्यासले श्रीमद्भागवत ्को 

दशमस्कन्धमा श्री कृष्णको व्यखित्वको हवहवध पषाकिरूलाई लीला शब्दका माध्यमबाट 

प्रि पािेका छि्।56 िेपाली बृित ्शब्दकोश (सि् 2010) अिुसाि लीलाको अथष (1) 

खचत्तको उमङ्गका साथ मिोिञ्जिका निखम्त गरििे िेल वा िीिा; हविोद (2) छद्मवेश, 

ढोँग (3) देव-देवीका अवतािका चरित्र आददको अनििय (4) देवताको चरित्र आदद िन्न े

िुिँदछ। िालन्दा अध्ययि कोश (सि ्1987) अिसुाि लीलाको अथष (1) िीिा (2) 

प्रेम हविोद (3) हवखचत्र काम िन्न ेिुिँदछ। उपयु षि आधािलाई नलएि िेदाष लीलाको अथष 

िीिा, ढोँग, िेल आदद िन्ने िुिँदछ। लीला लेििको सोझो सम्बन्ध पूवीय अध्यात्मवाद 

वा मुखय रूपमा सिाति हवचािधािासिँग ििेको पाइन्छ, जिािँ ईश्विले गिेको िेल, लोक 

अनििय आददलाई लीला ि मानिसले गिेको िेल, हविोद आददलाई िीिा िन्ने गरिन्छ। 

लीला लेििको अवधािणा तेस्रो आयामबाट अखघ बढेको िो। यसलाई िाई 

स्वयम ्ले कठपतुलीको मि कथा सङ्ग्रिको अखन्तम दुई पृष्ठमा “कृनतमा लीला लेििगत 

आधाि” शीर् षकमा बीसवटा सैद्धाखन्तक बुिँदाबाट स्पि पािेका छि्। उिी लेखछि-् 

‘लीलादृहि आयानमक वस्ततुा धािणाबाट बढेको। वस्तुमा हवशेर्णिरू देखिन्छ। सब 

मािव-अिुितू, मािव-बुनधत, मािव-कखल्पत-सब मािव-सापेषाक। मानिसका अिुिनूत, बोध, 

                                                                 
56 कृष्णप्रसाद दािाल, सि् 2006, “लीलालेिि : ‘मेिो अिुिनूत”, कृष्ण धिावासी ि ल्मी उपे्रती 

(सम्पा), लीला हवमशष, काठमािौँ, वनिता प्रकाशि, पृ.45 
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चेत सब यसिी लीला िुन्छि:् मानिसमा उम्रकेा, मानिसको खजउिुले उम्रकेा।’57 यसिी 

तेस्रो आयामबाटै अखघ बढेको िए तापनि लीला लेििले आयानमकताका सब ै

हवशेर्तािरूलाई िनलएि वस्तुताको धािणालाई मात्र आरू्मा नलएको छ। तेस्रो आयामका 

अन्य धेिै कुिाप्रनत यसले हविोध पनि गिेको छ। तेस्रो आयामले ‘सम्पूणषता लेिौँ, 

सम्पूणषता बािँचौँ’ िन्ने धािणा लीला लेििमा आउिँदा सम्पूणषतामा सन्देि गरिएको छ। 

आयामेली साहित्यले सम्पूणषताको अपेषाका िािकेो नथयो ििे लीला लेििले सम्पूणषता 

असम्िव मान्दछ। तेस्रो आयामले जीवि ि साहित्यलाई एउटै मािेि जीविलाई 

साहित्यको पयाषयका रूपमा नलएको नथयो। लीला लेििले जीवि ि साहित्य एउटै ििएि 

यी दुईमाझ निन्नता छ िन्ने देिाउि िोजेको छ। 

लीला लेििले अनिखश्चतता ि भ्रमलाई हवशेर् मित्त्व ददिँदछ। यस िवीि 

खचन्तिको पृष्ठिनूममा औपनिर्ददक माया, बौद्ध शून्यवाद, जैि स्या् वाद, िौनतक वैज्ञानिक 

सापेषाकवाद, मिोहवश्लेर्णात्मक फ्रायिवाद, गेस्टाल्ट मिोहवज्ञाि, माक्सषवादीय आइनियलखज, 

व्यविािवाद, समालोचिात्मक पाठक प्रनतिया नसद्धान्त, हवनिमाषणवाद, क्वान्टम हर्खजक्स 

ि लोकवत्त ुलीलाकैवल्यम् आदद पूवीय अनि पाश्चात्य दशषि तथा साहित्यका धेिै नसद्धान्त 

वा वादिरू ििेका छि्। लीला लेििले पूवीय ि पाश्चात्यका हवनिन्न दशषि, धमषशास्त्र, 

अध्यात्मवाद आददबाट सन्दिष नलएको िए तापनि यो धानमषक लीला वा आध्याखत्मक 

लीला ििएि नितान्त साहिखत्यक अवधािणा िो, जसले पठिलीला ि िार्ा लीलामा मित्त्व 
                                                                 
57 इन्रबिादुि िाई, सि् 1989, कठपतुलीको मि, कलकत्ता, श्रीमनत इन्र प्रधाि, पृ.78 
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ददएको छ। वास्तवमा लीला लेििको बीज रूप िगवाि कृष्णको िास-लीलामा पाइन्छ, 

आफ्िो लेि “लीलासूत्र, भ्राखन्तिरू ि लीलालेिि मात्र”-मा यसको उल्लेि गदै िाई 

लेखछि-् ‘कृष्ण सिामा पस्ता, िागवत् 10/43/17 मा बताइन्छ-मल्लिरूले व्रजपुुचर् 

देिे, स्त्रीिरूले मूनतषमाि् कामदेव देिे, सामान्य मानिसिरूले ििित् ि, गोपिरूले स्वजि, 

शास्तािरूले दण्िकताष, वासुदेव ि देवकीले खशशु देिे, कंसले किाल मृत्यु, अहवदूर्िरूले 

हविाट्, योगीिरूले पिमतत्त्व, वृखष्णिरूले इिदेव देिे।’58 यसिी एउटै वस्तुप्रनत हवनिन्न 

मानिसका आआफ्िा धािणा िए जस्तै दशषि ि साहित्य पनि आआफ्िा िेिाई ि लेिाइको 

रूप िो िन्ने कुिा लीला लेििमा देिाउि िोखजएको छ। यस नमथकलाई बीज रूपमा 

नलएि िाईले यिािँ सबै भ्राखन्तमय िीिा ि लीला मात्र छ ििेका िुि्। 

लीला लेििले जीवि ि जगत्  प्रनतको व्याप्त अनिखश्चततालाई व्यि गिे प्रयत्न 

गदषछ। यस जगत् मा कुिै कुिा पनि सत्य छैि। िामीले देिेको सत्य सापेखषाकत सत्य 

मात्र िो। वास्तवमा नितान्त एउटै सत्य िन्ने िुिँदैि, िाम्रो जीवि ि जगत् सापखेषाकत 

सत्यिरूमा सञ्चानलत छ िन्ने कुिा लीला लेििले आधाि मािेको पाइन्छ। सापखेषाकत 

सत्यिरूले एउटािन्दा धेिै सत्यिरूलाई सङ्केत गदषछ। एउटािन्दा धेिै सत्यिरू िएपनछ 

त्यिािँ पूणषत : अखन्तम सत्यको सम्िाविा िििँदैि। लीला लेििले निखश्चत सत्यलाई 

अखस्वकाि गछष। यथाथषका हवहवध रूप िुन्छि् ि ती हवहवध रूपले साहित्यमा भ्रम नसजषिा 

                                                                 
58 इन्रबिादुि िाई, सि् 2011, “लीलासूत्र, भ्राखन्तिरू ि लीलालेिि मात्र”, िाजेन्र सवेुदी ि अन्य 

(सम्पा), ित् ि बृित ्िेपाली समालोचिा, काठमािौँ, ित्न पसु्तक िण्िाि, पृ.36 
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गदषछ िन्ने मान्यता यसले िािेको छ। लीला लेिि हवहवध अवधािणािरूको नमश्रणबाट 

निमाषण िएको िुिाले यसमा बिुलवादी स्वि प्रमुि रूपमा व्यि िएको पाइन्छ। 

िाईको लीला लेििले शङ्ग् किाचायषको ‘जगखन्मयायावाद’-सिँग धेिै िखजकको सम्बन्ध 

िािेको पाइन्छ। शङ्ग् किाचायषले ििेका छि-् 

  िह्म सत्यं जगखन्मयायेत्येवंरूपो हवनिश्चय।।59 

लीला लेििले पाठमा लेिकलाई निनमत्त वा माध्यम मात्र मािेको छ। पाठकले त्यस 

माध्यमबाट आआफ्िा प्रकािले पाठमा अथषिरू लगाउिँदै जान्छ ति त्यो अथष पनि सत्य ि 

नित्य िििँदैि। वास्तवमा ती सत्यिरू सापेखषाकत सत्य वा धािणा मात्र िुि् जो प्रत्येक 

पाठकको पठिमा परिवतषि िुिँदै जािे गदषछि्। लीला लेिि पूवीय अनि पाश्चात्यका 

हवनिन्न दशषि ि साहित्य नसद्धान्तिरूबाट प्रिाहवत देखिन्छ। ती प्रिावस्रोतिरूको संखषाकप्त 

चचाष तल गरिएको छ। 

2.4.1 औपनिर्ददक माया 

उपनिर्द् वेदको अखन्तम िाग िो। यसलाई ‘वेद-अन्त’ पनि िनिन्छ। यसमा सम्पूणष 

िाितीय दशषिको मूल पाइन्छ। उपनिर्द्-मा ‘माया’ शब्दलाई नमयाया ि ईश्विीय शखि 

दुईवटै अथषमा प्रयोग गरिएको पाइन्छ।60 मानिस आफ्िा धािणाद्वािा पिमतत्त्व अथाषत ्

वस्तुता िोज्िे प्रयास गदषछ, जिु सम्िव छैि। हवचाि वा धािणा बुहद्धद्वािा रिण 

                                                                 
59 शङ्किाचाय ष, सि् 2007 हववेक चिुामखण, (पैतीसौँ सं) (मनुिलाल, अिु), गोििपिु, गीतापे्रस, पृ.5 

60 मङु्गा िाई, सि् 2010, “लीलासूत्रको व्याखया”, उदय छेत्री (सम्पा), किका, (वर्ष 15, अङ्क 15), 
गान्तोक, िेपाली साहित्य परिर्द् नसदिम, पृ.60 
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गरिन्छ। बुहद्धद्वािा वस्तुतासम्म पुग्ि सम्िव िुिँदैि। त्यसैकािण िामी धािणालाई सत्य 

सोखचििेका िुन्छौँ, जिु सत्य िोइि िन्ने कुिाको व्याखया उपनिर्् मा पाइन्छ।61 जीवि 

ि जगत्  -लाई नमयाया मान्ने पूवीय हवचाि लीला लेििमा पाइन्छ। यसले जीवि-जगत्  का 

सम्पूणष कुिा असत्य, नमयाया, माया, भ्रम, लीला, िेल, आदद मान्दछ। 

2.4.2 क्वान्टम हर्खजक्स 

क्वान्टम हर्खजक्सको नसद्धान्त सि् 1901 मा माक्सष कलान्कले प्रनतपादि गिेका िुि्। 

िौनतकशास्त्रमा हवहकिणको मात्रात्मक ‘प्राक् कल्पिा’-लाई क्वान्टम हर्खजक्स िनिन्छ। 

हवहकिणमा आउिे ‘शखिका पोकािरू’ (कयाकेट अव् एिजी)-ले परिखस्थनतअिुरूप वा त 

‘तिङ्गजस्तै’ (वेि लाइक) वा त ‘कणजस्तै’ (पाहटषकल लाइक) प्रकृनत देिाउिँछ िन्न े

अवधािणा यस नसद्धान्तको मूलमा ििेको पाइन्छ।62 क्वान्टम हर्खजक्सलाई सम्िाविाको 

हवज्ञाि िनिन्छ। यसले कण वा वस्तुिरू पूवाषिुमाि गिष िसहकिे अनिखश्चत, सम्िाहवत 

मात्र िुन्छि् िन्न े मान्यता िािेको छ। यसका साथै क्वान्टम हर्खजक्सले कणिरूमा 

अदृश्य परिवतषिशीलताको षाकमता ििेको िुन्छ िन्ने कुिा मान्दछ।63 क्वान्टम 

हर्खजक्सको अनिखश्चतता ि सम्िाविाको धािणालाई िाईले लीला लेििमा अथषगत 

अनिखश्चतता वा वैनिन्नताको अथषका रूपमा प्रयोग गिेका छि्। 

 

                                                                 
61 एस िाधाकृष्णि, सि् 2012, िाितीय दशषि (िाग 1), ददल्ली, िाजपाल प्रकाशि, पृ.143 

62 िेत्र एटम, पूव षवत,् पृ.124 
63 िेनिि बोिम, सि् 1951, क्वान्टम यायोिी, (प.ुम ु1989), न्य ुयोकष , िोिि पब्लीकेसन्स, पृ.28 
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2.4.3 बौद्ध शनू्यवाद 

बौद्ध दशषिलाई शून्यवादी दशषि िनिन्छ। यस दशषिको ‘नत्रहपटक’ रन्थमा वस्तुको 

आफ्िो स्विाव िुिँदैि, त्यसैले सबैको रूप शनू्य िुन्छ िनिएको छ। बौद्ध दशषिले 

संसािमा िएका वस्तुसत्ता अस्थायी, षाकखणक ि नििन्ति परिवतषिशील िुन्छि ्िन्ने मान्यता 

िािेको छ। संसािका िौनतक वस्तुिरू नििन्ति परिवतषिशील िुन्छि् ििेि मान्नु िो ििे 

ती वस्तुिरूप्रनतको धािणा वा सत्य पनि परिवतषि िुन्छ िन्ने देखिन्छ। बौद्ध दशषिमा 

परिवतषिशीलतालाई शून्य मानिएको छ। िाधाकृष्णिले शून्यका दुई प्रकािका अथष 

िुिसक्िे बताएका छि्। पहिलो अिावात्मक अथष ि दोस्रो खस्थि, इखन्रयातीत ि 

अव्याखयेय अथष।64 पहिलो अथषले अिाव िन्ने बुझाउिँछ ििे दोस्रोले अनित्य, इखन्रयदेखि 

पिको वा व्याखया गिष िसहकिे िन्ने अथष ददन्छ। बौद्ध दशषिमा शनू्यलाई आिँिाले देख ि 

ि मि ि बुहद्धले हवचाि गिष िसहकिे त्यस्तो उत्तम शे्रणीको सत्य िो, जिु सामान्य 

मानिसको ज्ञािदेखि पि छ िनिएको छ। यसैलाई बौद्ध दशषिमा पिमाथष िनिन्छ। बौद्ध 

दशषिमा िनिएको छ- 

शनू्यनमनत ि वक् तव्यमशनू्यनमनत वा िवेत। 

 उियं िोियं चेनत प्रज्ञाक त्यथष त ुकयायते।।65 

                                                                 
64 एस िाधाकृष्णि, पूव षवत,् पृ.543 
65 उिी, पृ.543 
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अथाषत् शून्यलाई कुिै िामद्वािा व्यि गिष सहकिँ दैि। यो अिुिविन्दा पिको अज्ञेय िो, 

अनित्य िो। यिी िै वास्तहवक अथषमा पिमाथष िो। िाईले बौद्ध शून्यवादको इखन्रयातीत 

ि अव्याखयेय अथषलाई लीला लेििमा वस्ततुाका निखम्त प्रयोग गिेका छि्। िाईका 

निखम्त शून्य ििेको अिाव ििएि अज्ञेय सत्य वा पूणष सत्य िो। 

2.4.4 जैि स्या् वाद 

जैि स्या् वाद बिुलवादी, नििीश्विवादी, यथाथषवादी दशषि िो। यस दशषिलाई 

अिेकान्तवाद वा िाखस्तकवाद पनि िनिन्छ। यसले पिमसत्य प्रपञ्चपूणष ििेको िुन्छ िन्ने 

मान्दछ। जैि दशषिले बिुल सत्यलाई मान्दछ। सत्यलाई हवनिन्न कोणबाट िेरििुपछष 

िन्ने मान्यता जैि स्या् वादले िािकेो छ। यसलाई जैि दशषिमा ‘स्याद्’ िनिएको छ। 

जैि दशषिमा (1) स्याद् अखस्त, (2) स्याद् िाखस्त, (3) स्याद् अखस्त िाखस्त, (4) स्याद् 

अवक् तव्यम्, (5) स्याद् अखस्त च अवक् तव्यम्, (6) स्याद् िाखस्त अवक् तव्यम्, (7) स्याद् 

अखस्त च िाखस्त च अवक् तव्यम् गिी सात प्रकािका स्या् को चचाष पाइन्छ।66 यीमध्य े

पहिलो दुईवटा प्रमुि मानिन्छ। स्याद् अखस्तलाई स्वीकािात्मक स्याद् िनिन्छ। यसले 

वस्तु आफ्िो स्वरूप, स्थाि ि कालमा सत्य ि अखस्तत्ववाि् छ िन्ने मान्दछ। दोस्रो 

स्याद् िाखस्तलाई निर्ेधात्मक स्याद् िनिन्छ। यसले कुिै वस्तु अन्य स्वरूप स्थाि ि 

कालमा अखस्तत्ववाि् िुिँदैि िन्ने मान्दछ। अतः जैि दशषिलाई बिुलवादी दशषि िनिन्छ। 

प्रत्येक दृहिकोण, जसद्वािा मानिसले ज्ञाि प्राप्त गदषछ, त्यो सधैँ आखंशक िुन्छ िन्ने जैि 
                                                                 
66 उिी, पृ.245 
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दशषिको आधाि िो। यसले अनिखश्चततामा हवश्वास िाख िका साथै ज्ञािलाई अखन्तम िमािेि 

सम्िाहवत मािेको पाइन्छ। जैि स्या् वादको यस अवधािणालाई नलएि िाईले लीला 

लेििमा पाठमा सम्िाहवत वा सापेखषाकत अथष ििेको िुन्छ िन्ने कुिाको चचाष गिेका छि्। 

2.4.5 िौनतकवजै्ञानिक सापेषाकवाद 

िौनतकवजै्ञानिक सापेषाकवाद अल्बटष आइन्स्टाइिले प्रनतपादि गिेका िुि्। यसलाई सापेषाक 

नसद्धान्त पनि िनिन्छ। यस नसद्धान्तले कुिै पनि वस्तकुो लम्बाइ ,चौिाइ ि 

मोटाइ/गहििाइ आदद नतिवटा आयामलाई मात्र िनलएि समयलाई पनि वस्तकुो चतुथष 

आयामका रूपमा नलएको छ।67 यसले वस्तकुो नििपषेाक अखस्तत्वको हविोध गदै सापखेषाकत 

अखस्तत्वलाई स्वीकाि गिेको छ।  

2.4.6 मिोहवश्लेर्णात्मक फ्रायिवाद 

मिोहवश्लरे्ण नसद्धान्त सि् 1896 मा नसग्मि फ्रायिले प्रनतपादि गिेका िुि्। उिले 

मािव मिको अध्ययि गिे िममा इि, अिम् ि पिाअिम-्को हवकास गिेका नथए। जब 

फ्रायिले चेति/अचेतिको नसद्धान्त ल्याए तब एकत्वको नसद्धान्त नतनियो अनि ‘म’ अथवा 

केन्र हविाखजत ियो।68 मिोवजै्ञानिक आधािमा पाठलाई िेिष थानलयो ि हक केन्र 

अथवा म-को आधािमा। लीला लेििको अवधािणाले यस हवचािसिँग सामाञ्जस्य िाख िे 

िुिँदा मिोहवशे्लर्णको प्रिाव लीला लेििमा पिेको पाइन्छ। 

                                                                 
67 पेम्पा तामाङ, सि् 2006, “कठपतुलीको मि ि लीलालेिि”, धिावासी ि उपे्रती (सम्पा), पूव षवत,् 

पृ.300 
68 कृष्ण गौतम, सि् 2002, पूव षवत,् पृ.324 
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2.4.7 गेस्टाल्ट मिोहवज्ञाि 

पािम्परिक मिोहवज्ञािलाई अखस्वकाि गदै सि् 1912 मा आधुनिक मिोहवज्ञिका षाकेत्रमा 

जमषिीबाट गेस्टाल्ट मिोहवज्ञािको उदय िएको िो। यसका प्रवतषक एिेिरे्ल्स, ि एम. 

वटषिाइमि िुि्। गेस्टाल्ट मिोहवज्ञािले पूणषतामा हवश्वास िाखदछ। यसले पाठमा िएका 

हवनिन्न तत्त्विरूलाई सखम्मश्रण गिी एउटा पूणष संिचिामा आबद्ध गदाष छुटै्ट ि ियािँ अथष 

ददन्छ िन्न ेमान्यता िाखदछ। अथाषत् पाठमा िार्ा, शैली, कथािक, हवचाि, िाव आददको 

सखम्मश्रणबाट पाठ जीवन्त बन्दछ। ति यसको अथष पाठले पूणष साकल्य रूपमा मात्र 

अथष ददिँदछ िन्ने िोइि। 

2.4.8 माक्सषवादीय आइनियलजी 

माक्सषवादी नसद्धान्तका प्रणेता कालष माक्सष िुि्। माक्सषवादले वगष सङ्घर्षमा हवश्वास 

िाखदछ। वगषसङ्घर्ष िै माक्सषवादको प्रमुि पषाक िो। माक्सषवादी साहित्य िन्नाले 

माक्सषवादी आइनियोलजीको सवषिािा केखन्रत साम्यवादी हवचािले अिुप्राखणत साहित्य 

बुखझन्छ। माक्सषवादी समालोचिा िन्नाले माक्सषकृत वैचारिक खचन्तिको अथवा माक्सषवादी 

दशषिको सेिोरे्िोमा ििेि साहित्यको उपयोनगता अनि मूल्यको निरूपण गिे पद्धनत िन्न े

बुखझन्छ।69 माक्सषवादी नसद्धान्तले साहित्यलाई वगीय आधािमा हविाजि गिेि त्यसबाट 

सत्यको निरूपण गिष िोज्दछ। वास्तवमा समरतालाई वगषमा हविाजि गदाष त्यिािँ 

                                                                 
69 बाबिुाम ओझा ‘िाइ ’, सि् 2006, “लीला : अनिप्रायको िस्रो चचाष”, धिावासी ि उपे्रती, पूव षवत ्

पृ.148 
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सम्पूणषता अटाउि सक्दैि। वगषसङ्घर्षका आधािमा श्रमजीहव ि सविाषिाका पषाकमा गरिएको 

वकालत एकपषाकीय मात्र देखिन्छ। त्यसैले माक्सषवादी नसद्धान्तले पनि वस्तकुो सम्पूणष 

पषाकलाई देिाउि िसकेको पाइन्छ। सत्य सधैँ परिवतषि िइििन्छ। यो व्यखिको 

अवखस्थनतमा नििषि ििन्छ। त्यसैले वस्तकुो अखन्तम सत्यलाई िेट्ि सहकिँ दैि। 

माक्सषवादको यस धािणबाट लीला लेिि प्रिाहवत िएको देखिन्छ। 

2.4.9 व्यविािवाद 

‘व्यविािवाद’ अङ्ग्रजेी ‘प्राग्महटज्म’ शब्दको िेपाली अिुवाद िो। यसका प्रणेता चाल्सष 

हपयसषि् िुि्। प्राग्महटज्मले वस्तु वा हवचाि किािँबाट आयो िन्ने कुिाप्रनत िन्दा त्यस 

हवचािको परिणाममानथ ध्याि ददिँदछ। मानिसको दैनिक जीविसिँग सम्बन्ध िाख िे 

अवधािणालाई ‘व्यविािवाद’ िनिन्छ। हपयसषिले कुिै हवचािको अथष बुझ्िलाई पहिलो 

त्यस हवचािको परिणाम के िुिेछ िन्ने पिीषाकण गिुषपदषछ, ित्र यसको हववाद अिन्त िुिेछ 

ििेि परिणाममानथ जोि ददएका छि्।70 एउटा समय, परिखस्थनत ि स्थािमा सिी लागेको 

सत्य अको समय, परिखस्थनत ि स्थािमा सिी ििुि पनि सक्छ िन्ने व्यविािवादको 

मान्यतालाई लीला लेििमा िाईले सत्य सान्दनिषक िुन्छ ििेि प्रयोग गिेको पाइन्छ। 

2.4.10 समालोचिात्मक पाठक प्रनतहिया नसद्धान्त  

‘समालोचिात्मक पाठक प्रनतहिया नसद्धान्त’ अङ्ग्रजेी ‘रििि िेस्पोन्स यायोिी’-को िेपाली 

रूपान्ति िो। यसले पाठकको सहिय पठिमा हवशरे् मित्त्व ददएको छ। पाठको अथष 
                                                                 
70 पेम्पा तामाङ, सि् 2006, पूव षवत,् पृ.302 
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पाठक वा पठिमा नििषि ििन्छ, साथै पाठको अथष त्यिी िुन्छ जिु पाठकले बुझेको 

िुन्छ िन्ने मान्यता पाठक प्रनतहिया नसद्धान्तमा ििेको छ। एउटा कृनतको जनत धेिै 

पठि िुन्छ, त्यसको अथष पनि त्यनत िै हवहवध िुिँदै जान्छ। यसिी अथषको हवहवधताले 

पाठको निखश्चत अथषमानथ भ्रम नसजषिा गदषछ। 

2.4.11 हवनिमाषणवाद 

हवनिमाषणवादी अवधािणाको प्रनतपादि् फ्रान्सेली दाशषनिक ज्याक िेरििाले गिेका िुि्। 

हवनिमाषणवादले पाठलाई जीहवत वस्तकुा रूपमा नलदिँछ। यस अवधािणाले एउटा पाठका 

अिेकौँ अयायाषइिरू वा पठि िुिसक्छ िन्ने मान्यता िािकेो छ। यसले अथषगत 

अनिश्चततलाई प्रश्रय ददएको छ। यसले पाठको प्रत्येक पठिलाई भ्रमपठि मान्दछ। 

हवनिमाषणवादको यिी भ्रमपठिलाई लीला लेििले आधािस्वरूप रिण गिेको छ। 

2.4.12 लोकवत्त ुलीलाकैवल्यम ्

लोकवत्त ुलीलाकैवल्यम्  -को अथष यो लोक केवल लीला मात्र िो ि यस िौनतक लोकमा 

ििेि पनि लीला तथा मायाद्वािा िै मोषाक प्राप्त गिुष पदषछ िन्ने िुिँदछ। लीला लेििको 

सन्दिषमा िाईले यसलाई ‘िेलौँ बािँच्िे िेल’ ििेि प्रयोग गिेका छि्। 
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2.5 हवनिमाषणवादका हवशेर्तािरू 

2.5.1 शब्दकेन्रवादको हविोध 

हवनिमाषणवादमा व्यापक चचाष पाएको ि हविोध गरिएको शब्दावली ‘शब्दकेन्रवाद’ िो। 

‘शब्दकेन्रवाद’ अङ्ग्रजेी ‘लोगोसेखन्रज्म’-को िेपाली रूपान्ति िो। लोगोसेखन्रज्म 

अङ्ग्रजेीमा नरसेली िार्ाबाट नलइएको िो। नरसेली िार्ामा ‘लोगोस’-को अथष ‘शब्द’ िन्ने 

िुन्छ। यसका धेिै अथषिरू छि्। दशषिका षाकेत्रमा यसले सत्य वा बुहद्धको अखन्तम 

तत्त्वलाई जिाउिँछ। यसिी िै ईसाई धमषमा लोगोसको अथष ईश्विको शब्द िो िन्ने 

बुखझन्छ, जसलाई ईसाई धमषका अिुयायीिरू सम्पूणष वस्तकुो स्रोत मान्दछि्।71 

िेपाली साहित्यमा लोगोसेखन्रज्मलाई शब्दकेन्रवाद, खचह्नकेन्रवाद आदद 

शब्दावलीद्वािा खचिाउिे गरिएको छ ति यिािँ नरसेली शब्दको िाव िेिेि शब्दकेन्रवाद 

पदावली िै प्रयोग गरिएको छ। 

शब्दबाट निखश्चत ि निणाषयक अथष निकाल्िे पद्धनत ि मान्यतालाई शब्दकेन्रवाद 

िनिन्छ। पखश्चमी दशषि ि साहित्यमा शब्दले निखश्चत अथष ददन्छ िन्ने हवचाि िािेि 

शब्दलाई प्रमुिता ददिँदै आएको छ। संिचिावादमा आएि सस्युिले शब्दलाई अझ हवशेर् 

मित्त्व ददए। एउटा शब्दले अको शब्दको सन्दिषमा आएि अथष रिण गछष िन्ने सस्युिेली 

                                                                 
71 कृष्ण गौतम, सि् 2002, पूव षवत,् पृ.320 
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िार्ाहवज्ञािको मान्यता नथयो। सस्युिको यस मान्यताले शब्दकेन्रवादको अथष शब्दले 

आरू्िन्दा बाहििको अथष ददन्छ िन्ने िुिँदछ।72 

हवनिमाषणवादी िेरििाको उि शब्दकेन्रवादी अवधािणा उिको अव ्राम्माटोलजी 

(सि् 1967)-मा प्रस्ताहवत छ। यिािँ उिले पखश्चमका दाशषनिक, साहिखत्यक ि 

सांस्कृनतक सङ्कथििरू शब्दकेन्री छि् िन्ने तकष  िाखदै यसको हविोध गिे। 

पखश्चममा शब्दकेन्रको वचषश्व ििेको दृिान्त बाइबलमा पाइन्छ। बाइबलमा 

िनिएको छ- ‘इि दद हवनगनिङ्ग वज दद विष एन्ि दद विष वज हवथ गि, एन्ि दद विष वज 

गि।’73 यसिी िै संस्कृतमा शब्दलाई िह्मसमाि मान्दै शब्दिह्म िनिएको छ। 

संस्कृतमा अषाकिको अथष अहविाशी, िह्म िुिँदछ। शब्द ि अषाकिलाई पिमसत्य मानिएको 

पाइन्छ। यिी शब्द ि अषाकिको यथाथषप्रनतको हवश्वासलाई िेरििा शब्दकेन्रवाद िन्छि् ि 

उिी पखश्चमको यस प्रकािको अध्यात्मवादी हवश्वासको हविोध गछषि्। 

कुिै एउटा व्यवस्थामा संिखचत िएि खचह्न वा शब्दले अिीि अथष ददन्छ िन्ने 

आधाि शब्दकेन्रवाद िो। यसै आधािमा हवनिमाषणवादीिरू सस्युिलाई शब्दकेन्रवादी 

घोहर्त गछषि्। शब्दिरूको संिचिाबाट अथष प्राप्त िुन्छ ि शास्त्रिरू, ज्ञािका निकायिरू 

मानिसका मखस्तष्कमा अथषका निखम्त सङ्केत गछषि् िन्ने अवधािणा शब्दकेन्रवाद िो। 

शब्दलाई पाठको केन्रमा िाििे अथष निकाल्िे प्रहिया ि यसका पछानि िाव, हवचाि वा 

                                                                 
72 उिी, पृ.320 
73 उिी, पृ.98 
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अथष छ िन्नु उपखस्थनत (प्रेजेन्स्)-लाई स्वीकाि गिुष िो। यसलाई उपखस्थनतको 

अध्यात्मवाद (मेटाहर्खजक्स अव ् प्रेजेन्स्) िनिन्छ। िेरििाले यसलाई हविोध गदै 

अिुपखस्थनत (एब्सेन्स्) वा अिुपखस्थत निन्नता (निर्िािँस)-को अवधािणा प्रस्तुत गिेका 

छि्।74 

2.5.2 निन्नता ि अिुपखस्थत निन्नता 

हवनिमाषणवादको आगमिपूव ष पाश्चात्य साहित्यमा िार्ाले सिी ि निखश्चत अथष ददन्छ िन्न े

मान्यता ििेको नथयो। िार्ालाई पनछ सस्युिले वैज्ञानिक मान्दै िाहर्क खचह्न ि शब्दले 

निखश्चत अथष ददन्छ िन्ने मान्यता िािे। यस प्रकािको मान्यतालाई हवनिमाषणवादको 

स्थापिामा िेरििाले शब्दकेन्रवाद िन्न ेिाम ददए। हवनिमाषणवादीिरूको हवचाि के देखियो 

ििे उपखस्थनत, शब्दकेखन्रकता, निखश्चतता, वाक्-केखन्रकता आददको िोज सबै भ्रमपूणष 

िुि्।75 शब्दले निखश्चत अथष ददि सक्दैि, एउटै शब्दका हवनिन्न सन्दिषमा हवनिन्न अथष 

िुि सक्छ ििे िेरििाले। 

हवनिमाषणवादमा िेरििाले शब्दकेन्रवादमा उपखस्थनतको चचाष गदाष आफ्िो लेिमा 

एउटा मित्त्वपूणष अवधािणाको हवकास गिे जसलाई अिुपखस्थत निन्नता (निर्िािँस) 

िनिन्छ। हवनिमाषणवादीिरूले प्रयोग गिेको ‘निर्िािँस’ शब्दले अङ्ग्रजेीको ‘निर्िेन्स’ 

शब्दसिँग प्रत्यषाक सम्बन्ध िाखदैि हकिहक निर्िािँस शब्दमा ‘इ’ (e) को स्थािमा ‘ए’ (a) 

                                                                 
74 अहवक गङ्गोपाध्याय, पूव षवत,् पृ.169 
75 कृष्ण गौतम, सि् 2014, पूव षवत,् पृ.101 
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लेखिएको छ जसले िरेििाको निर्िािँसलाई अङ्ग्रजेीको निर्िेन्सबाट अलग िाखदछ। 

अङ्ग्रजेीको हियापद निर्ि-को संज्ञा निर्िेन्स िो जसको अथष निन्नता िन्ने बखुझन्छ, ति 

िेरििाले निर्िेन्सको साटो निर्िािँस लेिेका छि्। यो शब्द त्रहुटपूणष देखिए तापनि 

यसलाई िामी निन्नताको अथषमा िाख ि सक्दैिौँ76 िन्ने कुिा पेम्पा तामाङले अखघ सािेका 

छि-् 

निर्िािँस शब्द िेरििाले फ्रान्सेली िार्ाको हियापद ‘निर्िि’-बाट निमाषण गिेका 

िुि्, जसको अथष फ्रान्सेली िार्ामा निन्न िुिु (टु निर्ि) वा पि सािुष, हवलम्ब वा स्थगत 

गिुष (टु िेर्ि) आदद िन्ने बुखझन्छ।77 हवनिन्न हवद्वाि ्िरूले अिुपखस्थत निन्नतालाई 

बुझाउि आआफ्िा प्रकािले अथषिरू ददएका छि्। निन्सेन्ट वी लाइचले यसका नतिवटा 

अथष देिाएका छि-् 

  (क) निन्न िुिु अथाषत् रूप, प्रकृनत वा गुणमा असमाि िुिु (टु निर्ि-To differ) 

  (ि) छरििु वा नततिनबति िुिु (निर्िि-differer) 

  (ग) पि सािुष वा हढलो गिुष (टु िेर्ि-To defer)78 

अिुपखस्थत निन्नताले पहिचाि, एकत्व ि निश्चयात्मकतालाई पन्छाउिँदै अिुपखस्थनत, 

बिुत्व ि अनिश्चयात्मकतालाई जन्म ददन्छ। पाठको आफ्िो अथष िुिँदैि, यसले अिुपखस्थत 

                                                                 
76 पेम्पा तामाङ, सि्  2012, आखयािदेखि पिाखयािसम्म, (दो.सं), गान्तोक, जिपषाक प्रकाशि, पृ.113 
77 कृष्ण गौतम, सि् 2002, पूव षवत,् पृ.312 
78 उिी, पृ.312 
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निन्नताका कािण अथषको निमाषण गिे िुिँदा पाठको िार्ामा उपखस्थनत ि अिुपखस्थनतको 

िेल उत्पन्न िुन्छ।79 सामान्य िार्ामा िन्दा निर्िािँस ििेको निन्नतािरूको िेल िो। 

अिुपखस्थत निन्नता (निर्िािँस) ज्याक िेरििाले निमाषण गिेको एउटा ियािँ शब्द 

िो। जसलाई उिी आफ्िो अन्तवाषताषमा िन्छि-् निर्िािँस एउटा यस्तो शब्द िो जो लेखय 

रूपमा मात्र देख ि सहकन्छ ति सनु्न सहकिँ दैि।80 उिको आशय निर्िािँस ि निर्िेन्सको 

निन्नता लेििमा मात्र छुट् याउि सहकन्छ ति बोलीमा ििे यी दुईवटा शब्द एउटै सुनििे 

गदषछि् िन्ने बुखझन्छ। 

हवनिमाषणवादीिरू निर्िािँसको पृष्ठिनूम सस्यिेुली संिचिावादलाई मान्दछि्। 

सस्युिले सङ्कतेक ि सङ्केनततको सम्बन्धबाट सङ्केत निमाषण िुन्छ िन्ने जिु अवधािणा प्रस्तुत 

गिेका नथए त्यसैबाट िेरििाले सस्युिको यादृखच्छक सङ्कते ि आफ्िो निन्नताको सङ्केतमाझ 

सम्बन्ध स्थाहपत गिाएि रिर्िािँस िन्न ेअको अवधािणा प्रस्तुत गिेको पाइन्छ।81 अको 

शब्दमा िन्दा अिुपखस्थत निन्नता सस्यिुको उपखस्थनत ि िेरििाको अिुपखस्थनतनबचको 

संयोजि िो। 

अिुपखस्थत निन्नता िार्ाका व्यवखस्थत शब्दिरूको समूि ि त्यसले ददिे निखश्चत 

अथषका नबचको रिि स्थाि िो जिु त्यिािँ उपखस्थत देखििँदैि ति नित्र पसेि िेदाष त्यस 

                                                                 
79 मोिििाज शमाष ि िगेन्रप्रसाद लइुटेल, पूव षवत,् पृ.361 
80 क्याटनलि रौपिि, पूव षवत,् पृ.6 
81 उिी, पृ.7 
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रिि स्थािले धेिैवटा अथषिरूको सम्िाविा िोनलिािकेो िुन्छ।82 त्यिी अिुपखस्थत 

निन्नताको रिि स्थाि पाठमा अथषिरूको पञु्ज िएि ििेको देखिन्छ। 

हवनिमाषणवादीिरूले उपखस्थत ि अिुपखस्थत दुवै प्रकािका दद्वचि हविोधी मतलाई 

नलिँदै पाठमा दुवैलाई निखस्िय बिाए। अन्तमा, पाठमा उपखस्थनत ि अिुपखस्थनत दुवैको 

अंश वा पदखचह्न (रेस) मात्र ििन्छ। त्यसैले िेरििा लेखछि-् ‘द कयोि रेस इज् 

निर्िािँस।’83 अथाषत् उपखस्थत ि अिुपखस्थत नबचको अंश वा पदखचह्न िै अिुपखस्थत 

निन्नता िो। 

2.5.3 आलङ्कारिक िार्ाको मित्त्व 

पाठमा अलङ्कािको मित्त्व स्थापिा गिुष हवनिमाषणवादको मुखय हवशरे्ता िो। यसले प्रत्येक 

पाठको िार्ा आलङ्कारिक िुन्छ िन्ने कुिामा हवश्वास िाखदछ। संिचिावादले िार्ाको 

व्यवखस्थत अध्ययिबाट पाठको अथष ि संस्कृनतलाई उद्घाटि गिष सहकन्छ िन्ने जिु 

हवश्वास िािेको नथयो िेरििा यसको हविोध गछषि्। त्यसैले िेरििा के िन्छि् ििे अस्पि, 

अन्तिहविोध तथा आरै्मा समस्यारस्त िार्ाले कुिै निश्चयात्मक सत्यको उद्घाटि गर्ष 

सक्दैि। त्यसैले साहित्य, इनतिास, दशषि, हवज्ञाि आददको िार्ा वस्तुपिक ि निश्चयात्मक 

ििएि यसमा अथषगत अनिश्चतता िििे िएकाले सबै िार्ा िै अलङ्कािमय िुिँदछ ि 

वाङ्मयका सबै शािािरूको अखस्तत्व साथै हवधाको अखस्तत्व मेहटएि ती लेिि ि पाठमा 

                                                                 
82 उिी, पृ.7 
83 ज्याक िेरििा, सि् 1976, अव् राम्माटोलजी, (अिु-गायत्री चिवती खस्पवाक), ददल्ली, मोतीलाल 

विािसीदास पखब्लसस ष, पृ.62 
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परिणत िुन्छि्। नित्सेले मानिस िार्ाको बन्धि चिुाउि असमथष छ त्यसैले ऊ िार्ाको 

हपिँजिामा िहिििि बाध्य छ, साथै मान्छेमा आलङ्कारिक िोक िुन्छ ि त्यिी िोकले ऊ 

रूपकको निमाषण गछष ििेका छि्।84 उिले आलङ्कारिक चाििालाई पाठमा अथष 

उत्पादि गिे शखिको चाििा (हवल टु पावि)-को रूपमा िेिेका छि्। उि धािणाबाट 

प्रिाहवत िएि िेरििाले हवनिमाषणवादमा अलङ्कािको मित्त्वलाई स्वीकाि गिेका छि्। 

उिले िार्ाको तिलता, विोखिपूणष, ि आलङ्कारिक रूपलाई हवशेर् मित्त्व ददए।85 

कलेटोदेखि हवनिमाषणवाद पूव षसम्मको दशषिले त्याज्य मान्दै आएको िार्ाको आलङ्कारिक 

पषाकलाई िेरििाले पुि:स्थापिा गिष िोजेका छि्। दशषिले जनतसकैु बहुद्ध ि तकष को 

प्रामाखणकता देिाए पनि वास्तवमा दशषिशास्त्र आरै् अलङ्कािमय िार्ाको बन्धिमा 

बािँनधएको छ िन्ने नित्सेको हवचािबाट86 िेरििाले िार्ाका अिेक रूप छि् जो आलङ्कारिक 

ि अनतशयोखिपूणष छि् िन्ने हवचाि िािेका छि्। 

हवनिमाषणवादमा आलङ्कारिकतालाई मित्त्व ददएि पाठको चचाष गिे अमेरिकी हवद्वाि ्

पाल िी म्याि िुि्। िी म्याि अिुसाि साहिखत्यक िार्ाको निधाषिण पषाक िै आलङ्कारिकता 

िो।87 हवनिमाषणवादले आलङ्ग् कारिक िार्ालाई मित्त्व ददिँदै यसबाट िार्ा वा पाठमा 

हवचलि साथै हवहवधता आउिँछ िन्ने हवश्वास िाखदछ। 

                                                                 
84 कृष्ण गौतम, सि् 2002, पूव षवत,् पृ.326 
85 लइुस टाइसि, सि् 2008, हिहटकल यायोिी टुिे, न्य ुयोकष , रूथलेज पखब्लकेसन्स, पृ.249 
86 कृष्ण गौतम, सि् 2002, पूव षवत,् पृ.327 
87 गोहवन्दिाज िट्टिाई, सि् 2004, पूव षवत,् पृ.114 
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2.5.4 लेिकीय अखस्तत्वको हविोध 

हवनिमाषणवादले पाठमा लेिकको उपखस्थनतलाई अखस्वकाि गछष। कुिै पनि पाठ 

लेिकद्वािा निदेखशत िुिु िुिँदैि िन्ने मान्यता हवनिमाषणवादको िो। रे्िरिक नित्सेले 

ईश्विको मृत्युको घोर्णा गिेि उसलाई संसािको कताष मान्न अखस्वकाि गिेका नथए। 

वास्तवमा उिको धािणा कुिै व्यखिको एकल अखस्तत्व वा सत्तालाई अखस्वकाि गिुष िो। 

मानिस कुिै शखिद्वािा निदेखशत िुिँदैि िन्ने नित्सेका धािणालाई िोलािँ बाथषले प्रत्यषाक रूपमा 

साहित्यमा प्रयोग गिेका छि्। उिले ‘दद िेथ अव् दद अथषि’ निबन्धमा पिम्पिागत 

साहिखत्यक परिप्रे्यमा लेिकलाई ददइिे मित्त्वका हवरूद्ध मत स्थापिा गदै लेिकको 

मृत्युको घोर्णा गिेका छि्।88 बाथषले उि निबन्धमा लेिकको कायष, पाठको 

पुिव्यषवस्थापि साथै पाठ ि पाठकनबचको सम्बन्धका बािेमा पनि चचाष गिेका छि्, 

जसलाई पनछ गएि हवनिमाषणवादीिरूले एउटा मुखय आधाि बिाए।  

पाठ एउटा िुल्ला स्थाि िो। यसलाई पाठकले आफ्िा ज्ञाि अिुसाि अथष 

लगाउिँदै जािे गदषछ। लेिकले पाठलाई आफ्िो नियन्त्रणमा िाख ि सक्दैि। िेरििाले 

यसका दुईवटा कािण बताएका छि-् 

  (क) कुिै पनि पाठ लेखिसकेपनछ वा पाठ संिखचत िइसकेपनछ पाठको सम्पूणष िार्ा 

लेिकको अखस्तत्व वा नियन्त्रणमा िुिँदैि। 

                                                                 
88 िेत्र एटम, पूव षवत,् पृ.87 
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  (ि) लेिकले पाठको निमाषण गरिसकेपनछ पाठको अथष पठिमा आखश्रत वा नििषि 

ििन्छ, जिु प्रत्येक पठिमा परिवतषि िुिँदै जािे गदषछ।89 

हवनिमाषणवादीिरू अिुसाि एउटा कृनतको हवनिमाषण िुिँदा पहिला लेिकको मृत्य ु

िुन्छ ि हवकथािरू संयोजि गिे पाठक िै लेिकको रूपमा अखघ आउिँदछ।90 

हवनिमाषणवादले लेिकको स्थाि पाठकले नलएको िुन्छ िन्ने मान्छ। आधुनिक कालसम्म 

पाठको सवेसवाष िएि ििेको लेिक हवनिमाषणवाद ि उत्तिआधुनिकतावादमा नििीि िएको 

छ। लेिकले पाठमा दाबी गिेको अथषलाई चिुौती ददिँदै पाठले ियािँ अथषिरूको 

सम्िाविालाई िोनलददन्छ। यसले कुिै पनि लेिि मौनलक िुिँदैि, सबै लेिि पिुलेिि 

वा पूव षलेििका पिुिावृखत्त मात्र िुि् िन्ने धािणा िाखदछ। यसिी पाठलाई पुिलेिि वा 

पूव षलेििका पिुिावृखत्त मात्र मान्ने िो ििे, त्यिािँ कुिै लेिक पनि मौनलक िुि सक्दैि 

अनि लेिक स्वत: पाठबाट अखस्तत्विीि िुिँदछ। 

2.5.5 दद्वचि हविोधलाई िुकुल्याउि ु

दुईवटा हवपरित अथष ददिे शब्दिरूमध्ये पहिलो शब्दलाई अथषको उ् गमस्रोत मािेि 

त्यसैबाट पनछल्लो शब्दको अथष िोनलन्छ वा पहिलो शब्दको पूिकका रूपमा पनछल्लो 

शब्दलाई नलिे धािणा िै दद्वचि हविोध िो। दद्वचि हविोधी मान्यता अिुसाि दुईवटा 

शब्दको द्वन्द्व वा सङ्घर्षद्वािा अथष निष्पन्न िुिँदछ। एउटा शब्दलाई अथष ददिका निखम्त 

                                                                 
89 क्यानथ्रि जकुटष, पूव षवत,् पृ.338 
90 िेत्र एटम, पूव षवत,् पृ.123 
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त्यसको हवपरित ध्रवुमा अको शब्दलाई िाखिन्छ जस्तै- ददि-िात, सुि-दु:ि, पुुचर्-िािी, 

ठुलो-सािु अदद। दद्वचि हविोधबाट अथष प्रानप्त गिे मान्यता पाश्चात्य जगत ्-मा पिम्पिादेखि 

चल्दै आए तापनि संिचिावादमा आएि सस्यिुले त्यसलाई अझ बनलयो बिाउिँदै आफ्िो 

अध्ययिको केन्रमा िािे। हवनिमाषणवादले सस्युिको यस्तो पिम्पिावादी प्रहियाको हविोध 

ि हवनिमाषण गदषछ। िेरििाले दद्वचि हविोधबाट पूणषत: बाहिि जाि िसके तापनि पाठमा 

यसलाई िुकुल्याउि वा खशनथल पािष सहकन्छ ििे। मानिसले अखघदेखि मान्दै आएको 

दद्वचि हविोधी प्रहियामा हवनिमाषणवादले प्रश्न गदषछ। िेरििाका हवचािमा दद्वचि हविोधमा 

प्रयोग गरिएका शब्दमा पहिलो शब्द मूल, अनधक प्रामाखणक ि प्रनतहष्ठत मानिन्छ, ति 

दोस्रो शब्द माध्यम, व्युत्पन्न वा पिजीहव शब्दका रूपमा प्रयोग गरिन्छ। हवनिमाषणवादले 

यस्तो प्रहियालाई गलत मान्दै पहिला यसको हवनिमाषण गरििुपछष िन्ने मान्यता िाखदछ। 

पहिलो शब्दले दोस्रो शब्दको अथष निधाषिण गछष िन्ने िो ििे पहिलो शब्द रे्रि केन्रमा 

ििन्छ, जसलाई हवनिमाषणवादीिरू पहिलो शब्द पुुचर् (मेस्कुलीि) बुझाउिका निखम्त 

प्रयोग गरिएको ि दोस्रो िािी (रे्नमिाइि्) बुझाउिका निखम्त प्रयोग गरिएको छ91 िन्दै 

दद्वचि हविोधी प्रहियाको हविोध गछषि्। िेरििाको यस धािणावाट प्रिाहवत िएि 

हवनिमाषणवादी िािीवाद पनि सुुच िएको पाइन्छ। त्यसकािण िेरििा पहिलाको दद्वचि 

हविोधी िमलाई हवस्थाहपत गिे पनि रे्रि दोस्रोलाई पुि: पहिलो िममा ल्याएि अको 

दद्वचि हविोध निमाषण गिष चाििँदैिि्। 
                                                                 
91 अहवक गङ्गोपाध्याय, पूव षवत,् पृ.134 
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हवनिमाषणवादले आफ्िो कायष दद्वचि हविोधबाट सुुच गिेि त्यसलाई हवस्थाहपत 

गिषनति लाग्दछ। यसले सबै शब्द, िार्ा वा सङ्ग् कथिलाई समाि मित्त्व ददिँदै यी 

आरै्मा हियाशील छि् िन्ने हवश्वास िाखदछ।92 िार्ालाई दद्वचि हविोधको आधािबाट 

िेिुष िो ििे त्यिािँ अथषको निखश्चतता ििन्छ ि िाहर्क िेलको सम्िाविा िििँदैि। 

त्यसैकािण हवनिमाषणवादले िाहर्क िेल ि अथष बिुलतामा हवश्वास िाख िे िएकाले पनि 

दद्वचि हविोधलाई अखस्वकाि गिेको पाइन्छ। 

2.5.6 कयायकेन्रवादको हविोध ि लेखयकेन्रवादको स्थापिा 

कयायकेन्रवादको हविोध गिेि लेखयकेन्रवादको स्थापिा गिुष हवनिमाषणवादको अको एउटा 

मूलितू हवशेर्ता िो। यिािँ कयायले हवर्य ििएि िार्ाको कयाय रूप िन्ने अथष ददन्छ। 

कयायकेन्रवादले िार्ाको लेखय रूपलाई िन्दा कयाय रूपलाई प्रामाखणक, मूल वा पूणष रूप 

मान्दछ। लेिििन्दा कयाय िार्ालाई शुद्ध ि मूल रूप मान्ने पिम्पिा पखश्चममा दशषि जनत 

िै पुिािो देखिन्छ। कलेटोले आफ्िो कृनत फे्रिस-मा लेििलाई आफ्िो हपताबाट टािा 

िएको वा उत्पनतको समयमा कयायबाट टाढा िएको रूप िन्दै यसले कुिै प्रकािको 

िावलाई सम्प्रेर्ण गिष सक्दैि ििेका छि्।93 पखश्चमी पिम्पिामा लेखय रूपलाई मूल 

कयायको अिकुिण जस्तो, गलत अथष बुझाउिे वा कयाय जनत हवश्वसिीय ििुिे रूपमा 

                                                                 
92 कृष्ण गौतम, सि् 2002, पूव षवत,् पृ.325 
93 अहवक गङ्गोपाध्याय, पूव षवत,् पृ.170 
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िेरििँ दै आएको छ। रूसोले पनि िार्ाका कयाय ि लेखय रूपमध्ये कयायलाई वा बोलीलाई 

िै मित्त्व ददिाका साथै लेखय रूपलाई कयायको पुिकका रूपमा नलएका छि्। 

िार्ाको अध्ययि बोलीबाट िुन्छ िन्ने सस्युिको धािणालाई िेरििाले अखस्वकाि 

गिेका छि्। सस्युि अिुसाि कयाय वा बोली िार्ाको यस्तो रूप िो जसद्वािा सत्य, 

प्रामाखणकता ि यसको अखस्तत्वको स्रोत थािा पाउि सहकन्छ। बोलीद्वािा विाको िाव 

जान्न सहकन्छ साथै श्रोताले तत्षाकण बोलीको अथष लगाउिँदै जाि सक्छ।94 सस्युिको उि 

धािणालाई िेरििा अखस्वकाि गछषि् ि कयायको साटो लेखय रूपलाई प्राथनमकता ददन्छि्। 

िेरििाका निखम्त िार्ाको उ् गम स्रोत लेिि िो। उिले िार्ाको लेखय रूपलाई व्यापक 

अथष ददएका छि्। लेिि िार्ाको त्यस्तो अन्त्यिीि प्रहिया िो, जसले कयाय, 

प्रामाखणकता, खस्थिता आददलाई आरू्मा नलएि िार्ाको स्वतन्त्र िेलमा जोि ददन्छ। 

लेिि िै िार्ाको उत्पादक िो ि त्यसैमा अथष उत्पादिका पयाषप्त अवशेर्िरू ििेका 

िुन्छि्। लेििद्वािा िै पाठमा अथषको व्यापकता ि बिुलता आउिँदछ। 

िेरििाले िार्ाको कयाय रूपलाई हविोध गदै लेखय रूपलाई स्वीकाि गिुषको मुखय 

कािण िो उिी उपखस्थनतको हविोध गछषि्। बोली वा वाक्  -मा व्यखिको उपखस्थनत ििेको 

िुन्छ। लेििमा ििे व्यखि अिुपखस्थत िुन्छ। त्यसैले िेरििा िार्ाको कयाय रूपलाई 

िन्दा लेखय रूपलाई मित्त्व ददन्छि्। 

                                                                 
94 हिस्टोर्ि िोरिस, सि् 2002, निकन्स्रक्सि यायोिी एन्ि कराखक्टस, (ते.स)ं, लन्िि, ुचथलेज 

पखब्लकेसन्स, पृ.28 
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2.5.7 दोिोिो पठिको अनिवायषता 

हवनिमाषणवादले दोिोिो पठिलाई प्रमुिता ददन्छ। एउटा पाठलाई जनत धेिै पठि गरिन्छ 

त्यो त्यनत िै हवनिनमषत ि उत्कृि िुिँदै जान्छ िन्ने हवनिमाषणवादको मान्यता छ। पहिलो 

पठि कृनतको बाह्यपठि वा सोझो पठि िो। यसमा पाठ जस्तो छ त्यस्तै पठि 

गरिन्छ। पहिलो पठिले कृनतको सामान्य अथषलाई मात्र िोज्िे काम गदषछ। यस्तो पठि 

पिम्पिावादी पठि िो। दोस्रो पठि कृनतको हवशेर् पठि िो। यसमा कृनतका मुखय 

तत्त्वलाई हवस्थाहपत गिी त्यसको आधािखशला परिवतषि गिेि कृनतको पठि गरिन्छ। 

हवनिमाषणवादी अिुसाि पाठबाहिि केिी कुिा पनि िुिँदैि, सब ै पाठनित्र िै अन्तिनिहित 

ििेको िुिँदछ। अथाषत् पाठ सामान्य लेिि मात्र िोइि, त्यसनित्र अिेकौँ प्रकािका 

मािवीय बुहद्धका तयायिरू लकेुका िुन्छि्। त्यसैले पाठनित्र ििेका हवनिन्न तत्त्विरूलाई 

हवस्थाहपत गिुष िै वास्तवमा हवनिमाषणवाद िो। दोिोिो पठि अिुसाि पाठलाई अन्य धेिै 

पाठिरूका सम्बन्धमा िािेि पनि पठि गिष सहकन्छ। यसबाट पाठमा बिुल अथषिरूको 

सम्िाविा देखिन्छ जो हवनिमाषणवादको मुखय आरि िो। 

2.5.8 केन्रको अखस्वकाि 

हवनिमाषणवादले पाठमा केन्रको अखस्तत्वलाई अखस्वकाि गदै बिुकेन्र वा हवकेन्रको 

अवधिणालाई अखघ बढाएको छ। केन्रले पाठमा ििेको अखस्तत्व, सत्ता, सत्य आदद 

कुिाको बोध गिाउिँछ। उत्तिआधुनिकतावादले एककेन्रवादी धािणालाई हविोध गिेि 
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बिुकेन्रवादको मान्यता िािेको छ। हवनिमाषणवादलाई उत्तिआधुनिकतावादको एउटा 

प्रनतनिनधमूलक खचन्ति मानििे िुिाले पनि यसले उत्तिआधुनिकतावादका धेिै 

हवशेर्तािरूलाई रिण गिेको पाइन्छ। केन्रलाई मािव इनतिासमा चेतिा, हववेक, ईश्वि, 

सत्ता, कताष आदद िाम ददइएको छ।95 हवनिमाषणवादले पिम्पिादेखि चल्दै आएको उि 

धािणाको हविोध गदषछ। 

हवनिमाषणवादले बिुल केन्र वा हवकेन्रमा हवश्वास िाखदछ। पाठमा बिुल केन्रको 

खस्थनत तब आउिँछ जब त्यिािँ लेिकको उपखस्थनत ि साहिखत्यक हवधाको मान्यतालाई 

अखस्वकाि गरिन्छ। केन्रको अिुपखस्थनतबाट िार्ा वा सङ्केतको िेल सुुच िुन्छ, िाहर्क 

िेलले पाठलाई अथषगत अनिखश्चततामा लगेि हवकेखन्रत अवस्थामा पुर याउिँछ। यसिी 

हवकेखन्रत िएपनछ पाठ बिुकेखन्रत संिचिामा परिणत िुन्छ ि अन्तमा पाठनित्र ससािा 

कणिरू मात्र ििन्छि्। त्यसको मूल वा केन्र के िो ि किािँ नथयो िन्ने कुिै प्रकािको 

अिुमाि लगाउि सहकिँ दैि। 

2.5.9 हवधा हवनिमाषण 

‘हवधा’ शब्दलाई अङ्ग्रजेीमा ‘ज्ििँन् ि’ िनिएको छ। काइदा, िीनत, ढङ्ग, शैली, हकनसम, 

प्रकाि वा िेद आदद अथष96 बुझाउि हवधा शब्दको प्रयोग गरिन्छ। पूवीय ि पाश्चात्य 

देशिरूमा हवधा शब्दको प्रयोग प्रचलि प्राचीि कालदेखि िै िुिँदै आएको पाइन्छ। 

                                                                 
95 इन्रहवलास अनधकािी, पूव षवत,् पृ.112 
96 घिश्याम िेपाल, सि् 2014, पूव षवत,् पृ.33 
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हवधाको इनतिासलाई िेिुष िो ििे पवू षमा िितमुनि ि पखश्चममा कलेटोसम्म पुग्ि सहकन्छ। 

ति काव्यका सन्दिषमा हवधा निधाषिण गिे आदद आचायष पूव षमा िामि ि पखश्चममा 

एरिस्टोटल िै िुि्। िामिले काव्यका गद्य ि पद्य गिी दुईवटा िेद देिाए ििे 

एरिस्टोटलले आफ्िो काव्यशास्त्र िामक रन्थमा दु:िान्त ि सुिान्त गिी दुईवटै िेद 

देिाएका छि्। त्यसपनछ आउिे आचायषिरूले काव्य ि साहित्यका हवनिन्न िेद-उपिेद 

गिेि हवधा निधाषिण गिेको पाइन्छ। 

हवधाको अवधािणा साहित्य ि कलाका षाकेत्रमा मात्र ििएि ज्ञाि-हवज्ञािका अन्य 

षाकेत्रमा पनि त्यनतिै प्रचनलत छ। काव्य ि साहित्यलाई हवनिन्न हवधािरूमा हविाजि गिी 

प्रत्येक हवधाका निखश्चत अनिलषाकणािरूका आधािमा कृनतिरूको निमाषण गिे पिम्पिा लामो 

समयसम्म चलेको पाइन्छ। हयिै निखश्चत शास्त्रीय नियमका आधािमा कृनतको सर्लता ि 

हवसर्लताको परिकल्पिा पनि गरिएको पाइन्छ। इस्वीको अठािौँ शताब्दीसम्म हवधाको 

यस्तो अवधािणा पखश्चममा प्रबलतासिँग पालि गरिन्यायो।97 यसिी हवधाको कठोि नियममा 

बािँनधएि कृनतको िचिा सम्िव ििएपनछ अठािौँ शताब्दीको अन्तदेखि हवधागत अखस्तत्व 

षाकीण िुिँदै गएको पाइन्छ। त्यसपनछ हवधाको स्थाि लेिक ि पाठले नलिँदै गयो। 

आधुनिक कालमा आएि हवधाको अखस्तत्व पाठकमा नििषि िएपनछ हवधाको नियम ि 

बन्धिलाई तोनियो। जब संिचिावादीिरूले पाठमा हवधालाई ििेिेि पाठको संिचिालाई 

मित्त्व ददए तब हवधाको अवधािणा स्वत: िखण्ित ियो। त्यसिी िै जब हवनिमाषणवाद 
                                                                 
97 उिी, पृ.35 
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साहित्यमा ियािँ ियािँ हवचाििरू नलएि आयो तब यसले िुल्ला पाठको अवधािणा हवकास 

गर यो। पाठलाई िुल्ला वा स्वतन्त्र रूपमा बुझ्िका निखम्त यसलाई हवधागत बन्धिबाट 

मुि गिुषपछष। त्यसैले हवनिमाषणवादमा हवधािरू हवनिमाषण िुि थाले ि एकाअकाषमा 

हवधािरू सखम्मश्रण िएि निनमषत नसजषिा कुिै नितान्त कथा, उपन्यास, कहवता निबन्ध, 

िाटक लेि समालोचिा आदद ििएि पाठ िुि पुग्यो। हवधाको अखस्तत्वलाई िञ्जि 

गिुषलाई हवनिमाषणवादमा हवधािञ्जि वा हवधा हवनिमाषण (निकन्स्रकसि् अव् ज्ििँन् ि) 

िनिन्छ। 

2.5.10 िाहर्क िेल 

हवनिमाषणवादका प्रमुि हवशेर्तािरूमध्ये िाहर्क िेल पनि एउटा िो। हवनिमाषणवादले 

िार्ालाई अखस्थि ि गनतशील तत्त्व मान्दछ। अखस्थि िन्नाले िार्ा सधैँ एकै स्थािमा ि 

एउटै अथषमा ििििु िन्ने िुिँदछ। गनतशीलता ििेको िार्ाको अथषको परिवतषिशीलता िो। 

िार्ा ि पाठको चचाष गदाष िेरििाले कुिै पनि मूल पाठलाई पाठक वा व्याखयाताले सिी 

रूपमा पठि गिष सक्दैि ििेका छि्। पाठकले यसलाई आफ्िो तरिकाद्वािा व्याखया मात्र 

गदषछ ति मलू तयायसम्म पुग्ि सक्दैि िन्ने िेरििाको आशय देखिन्छ। हकिििे िार्ा वा 

पाठ एउटा यस्तो वस्त ुिो जसले प्रत्येकपल्ट आफ्िो स्विाव परिवतषि गदषछ। िार्ाको 

यिी परिवतषिशीलताले पाठमा िार्ाको िले सुुच िुिँदछ। िेरििाले िाहर्क सङ्केतकका 

बािेमा चचाष गदै िाहर्क सङ्केतलाई जनत िै मित्त्व ददए तापनि वास्तवमा त्यो एउटा 
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अनिखश्चत ि रिि सङ्केत मात्र िो ििेका छि्। उिी अझ िन्छि-् ऐनतिानसक तत्त्वशास्त्रले 

िार्ालाई सबै समस्यािरूको समाधाि िो िन्दै िाहर्क िेल िुिबाट िोक्ि चिान्छ, ति 

त्यो सम्िव छैि।98 उिले िाहर्क िेलका बािेमा चचाष गदै के ििेका छि् ििे, जब 

िार्ामा सङ्कतेक ि सङ्कनेततको िेद मेहटन्छ तब िाहर्क िले सुुच िुन्छ। उिी अझ 

िन्छि-् सङ्केनततले िार्ामा सङ्केतक निमाषण िुिुिन्दा अखघ िै सङ्कतेकको काम पनि आरै् 

सुुच गरिसकेको िुन्छ। जब सङ्केनततले सङ्केतकलाई ध्वनि हवम्ब निमाषण गिष सियोग 

गदैि ि सङ्केनतत आरै् कायष सुुच गछष, तब िाहर्क िेल पनि सुुच िुिँदछ।99 उिले 

आफ्िो पुस्तक अव ् राम्माटोलज-मा यसलाई ‘कले अव ् ल्याङ्ग्ग्वेज’ ििेि चचाष गिेका 

छि्। 

2.5.11 अन्तपाषठात्मकता 

कुिै पनि पाठ आरै्मा पूणष ि मौनलक िुिँदैि। एउटा पाठको अथष त्यस्ता अरू धेिै 

पूव षवती पाठिरूसिँगको सम्बन्धको आधािमा िोनलन्छ। एउटा पाठको अथष ि तात्पयष 

अन्य पाठिरूनसतको सन्दिाषत्मक सम्बन्धद्वािा िोनलिे खस्थनतलाई साहित्यमा 

अन्तपाषठात्मकता िनिन्छ।100 अन्तपाषठात्मकता शब्दको पहिलो प्रयोग युनलया हिस्तेिाले 

सि् 1966 मा गिेकी िुि्। त्यसपनछ यो अवधािणा पाश्चात्य साहित्यमा हवकनसत िुिँदै 

गएको पाइन्छ। अन्तपाषठात्मकता, निन्नानिन्नै कृनतिरूमाझ मात्र ििएि एउटै कृनतनित्र 

                                                                 
98 ज्याक िेरििा, सि् 1976, पूव षवत,् पृ.6 
99  उिी, पृ.7 
100 घिश्याम िेपाल, सि् 2014, पूव षवत,् पृ.2 
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पनि ििेको िुि सक्दछ। एउटा पाठमा अन्य धेिै पूव षवती पाठिरूका सन्दिष, उद्धिण वा 

सङ्केतिरू ििेको देखििुलाई मुखयत: अन्तपाषठात्मकता िनिन्छ। अन्तपाषठात्मकता एउटा 

छुटै्ट अवधािणा िए तापनि हवनिमाषणवादका मुखय हवशेर्ताका रूपमा पनि देखिएको छ। 
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तेस्रो अध्याय 

 

3. इन्रबिादिु िाई ि प्रवीण िाई ‘जमेुली’-का कथािरूको प्रवखृत्तगत 

हवशेर्तािरू 

3.1 इन्रबिादुि िाईको परिचय 

सि् 1944 मा ‘सुधा’ िामको िस्तनलखित पनत्रकामा छाहपएको कहवता101-लाई आफ्िो 

पहिलो प्रकाखशत िचिा मान्ने अनि आज िनमता छ (सि् 1957-58) उपन्यासबाट 

उत्तिदाहयत्वपूव षक साहित्य लेख ि सुुच गिेको िुिँ102 िन्ने साथै कथास्था ि कठपतुनलको 

मि कथा सङ्ग्रलाई आफ्िो हप्रय कृनत103 मान्ने कथाकाि इन्रबिादुि िाईको जन्म 3 

र्िविी सि् 1927 मा दाखजषनलङको बालासि िोलाको बगि छेउमा िएको िो। उिका 

हपता स्व िणवीि िाई ि माता स्व िस्तमाया िाई िुि्। परिवािमा नतिजिा छोिा ि 

एकजिा छोिीमध्ये िाई जेठा छोिा िुि्। िाईले आफ्िो प्राथनमक खशषाका दाखजषनलङकै सन्त 

िोबटषस् उच्च माध्यनमक हवद्यालयबाट नलएका िुि्। सािैदेखि ती्ण बुहद्धका िाईले सि ्

1946 मा प्रथम शे्रणीमा म्याहरकुलेशि उतीणष गिेि सन्त जोसेर् मिाहवद्यालयबाट सि ्

                                                                 
101 िेम जोशी, सि् 2004, “कहव लेिकले आफ्िो बाटो आरै् िोज्िुपछष, कसलैाई बाटो देिाइमाग्िु 

साथ षक ििोला”, हवजयकुमाि िाई (सम्पा), इन्र सम्पूणष (िाग 5), िाम्ची, निमाषण प्रकाशि्, पृ.406 
102 जीवि अम्बि, सि् 2004, “आत्मगत सबै भ्राखन्त िुन्छि्, ‘नििाषव ’-का लीलािरू मात्र”, उिी, 

पृ.392 
103 िेम जोशी, पूव षवत,् पृ.407 
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1948 मा आइ.ए पनि प्रथम शे्रणीमा उतीणष गिेका िुि्। आइ.ए पश्चात् सि ्1950 

मा सन्त जोसेर् मिाहवद्यालयबाट िाईले स्िातक पनि गिे। त्यस समय दाखजषनलङमा 

स्िातकपनछ वकालती पढ्िे लिड् चलेको िुिाले िाईलाई पनि उिका परिवािले वकालती 

पढाउिे इच्छा िािेका नथए। दाखजषनलङमा वकालती पढ्िे प्रेिणास्रोतका रूपमा िेपाली 

समुदायका प्रनसद्ध वकील रूपिािायण नसन्िा नथए। ति उिी समय उिकी आमा 

िस्तमाया िाईको असामहयक निधिले गदाष िाईको वकालती पढ्िे इच्छा पुिा िुि 

सकेि। स्िातक िएको चौध वर् षपनछ सि ् 1964 मा उत्ति बङ्ग हवश्वहवद्यालयबाट 

अङ्ग् रजेी साहित्यमा दूिखशषाका प्रणानलबाट पिीषाका ददएि स्िातकोत्ति उत्तीणष िए। 

दीघष कालसम्म िेपाली िार्ा साहित्यको सेवा गिेि उत्कृि नसजषिािरू ददएवापत ्

उिलाई पनछ उत्ति बङ्ग हवश्वहवद्यालयले आफ्िो 36औ ँदीषाकान्त समािोिमा 19 र्िविी 

सि् 2004 को ददि पखश्चम बङ्ग् गालका िाज्यपाल तथा उत्ति बङ्ग् ग हवश्वहवद्यालयका 

कुलपनत वीिेि जे. शािका िस्ताषाकिमा मािाथष िी. लीट (िाक्टि अव् नलटिेचि) मिा 

हवद्यावारिधीको उपानध प्रदाि गर यो। यसका साथै उिलाई िेपालको नत्रिवुि 

हवश्वहवद्यालयले पनि सि् 2016 मा मािाथष िाक्टि अव् नलटिेचि प्रदाि गिेको थािा 

पाइन्छ। यसिी साहित्यको सेवा गदै उच्च खशषाका िानसल गिेका िाईले िेपाली साहित्यका 

धेिै पत्र-पनत्रकािरू जस्तै- ‘सुधा’ (सि् 1949), ‘छात्र’ (सन्तिोबटष हवद्यालयको वाहर् षक 

पनत्रका), ‘ददयालो’ (िािँगो 1 देखि 21 सम्म, सि् 1959-1965), ‘िेपाली वाङ्ग् मय’ 
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(सि् 1981) आददको सम्पादि पनि गरिसकेका छि्। यसका साथै उिले िाििुि 

आचायषको जीवि चरित्र (िेसास, सि् 1964), िाििुिका कृनत अध्ययििरू (सि ्

1969), इन्साइक्लोहपनिया अव ् इखण्ियि नलटिेचि (िेपाली हविाग अङ्ग्रजेी िण्ि, 

साहित्य अकादमी सि् 1987), आदद जस्ता हवनिन्न पुस्तकिरूको पनि सम्पादि गिेका 

छि्। साहित्यका हवनिन्न षाकेत्रमा संलग्ि िििँदै आएका िाईको िेपाली िार्ा मान्यता 

आन्दोलिमा पनि हवशेर् िनूमका ििेको छ। उिी िाजिीनतमा पनि सहिय व्यखि नथए। 

दीघषकालसम्म साहित्य ि समाज सेवामा लागेका िाईले दाखजषनलङको िामकृष्ण खशषाका 

परिर्् देखि आफ्िो पेसागत जीवि सुुच गिेका िुि्। त्यसपनछ सन्त िोबट्सष उच्च 

हवद्यालय, जोसेर् मिाहवद्यालय दाखजषनलङमा प्राध्यापि गदै िगिपालको पदसम्म पुगेका 

िाई अहिले अवकास प्राप्त जीवि नबताइििेका छि्। 

इन्रबिादुि िाई िेपाली साहित्यका मूधषन्य साहित्यकाि िुि्। िेपाली साहित्यलाई 

हवश्व साहित्यको दािँजोमा पुर याउि सक्िे उिका धेिैवटा कृनतिरू प्रकाखशत िइसकेका 

छि्। उिका अहिलेसम्म प्रकाखशत िवीि खचन्तियुि कृनतिरूको सूची निम्ि रूपमा 

ििेका छि-् 
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(क) प्रकाखशत कृनतिरू 

हवपिा कनतपय (कथा सङ्ग् रि, सि् 1961) 

आज िनमता छ (उपन्यास, सि् 1964) 

हटपेका हटकपणीिरू (समीषाकात्मक लेििरूको सङ्ग्रि, सि् 1966) 

कथास्था (कथा सङ्ग् रि, सि् 1972) 

िेपाली उपन्यासका आधाििरू (समालोचिा सङ्ग्रि, सि् 1974) 

सन्दिषमा ईश्विवल्लिका कहवता (समालोचिा, सि् 1976) 

दाखजषनलङमा िेपाली िाटकको अद्धषशताब्दी (िाटक इनतिास, सि् 1984) 

कठपतुलीको मि (कथा सङ्ग् रि, सि् 1989) 

पिाि ि िोला (लेि सङ्ग् रि, सि् 1993) 

अथषिरूको पनछल्लनति (समालोचिा, 1994) 

साहित्यको अपििण : माक्सषवाददक प्रनतबद्धता (समालोचिा, सि् 1994) 

पृष्ठ पृष्ठ (समालोचिा, सि् 1995) 

समयांकि (लेििरू-दैनिकी, सि् 1997) 

लेििरू ि झ्याल (लेििरू ि कथा, सि् 2000) 

पिेँलो ददि (िाटक, सि् 2002) 

सम्पिूक (समालोचिा सङ्ग्रि, सि् 2014) 
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अहिलेसम्म उिका हवनिन्न हवधामा लेखिएका 16 वटा पुस्तकिरू प्रकाखशत छि्। िेपाली 

साहित्यको षाकेत्रमा यवुा अवस्थादेखि िै सङ्ग्लग्ि ििेि िार्ा साहित्यको सेवामा लागेका 

इन्रबिादुि िाई िाित लगायत िेपाल िाष्ट्रबाट पनि पुिस्कृत तथा सम्मानित िएका 

छि्। िाईले प्राप्त गिेका पुिस्काि एवम् सम्माि निम्म प्रकािका छि-् 

(ि) सम्माि एवम् पुिस्काि 

साहित्य अकादमी पुिस्काि (िाित सिकाि, सि् 1976) 

जगदम्बाश्री पुिस्काि (मदि पुिस्काि गुठी िेपालद्वािा, सि् 1995) 

अगमनसंि नगिी स्मृनत पुिस्काि (नसखक् कम, सि् 1997) 

आशािािी निमाषण पिुस्काि (नसखक् कम, सि् 2000) 

िािु पुिस्काि (पखश्चम बङ्गाल, सि् 2002) 

िपूालमािनसंि काकी पिुस्काि (िेपाल, सि् 2002) 

िेपाली उपन्यासका आधाििरू, (सि् 1974)-को निखम्त िाितबाट सि् 1976 मा 

साहित्य अकादमीले पुिस्कृत िुिे इन्रबिादुि िाई प्रथम िाितीय िेपाली साहित्यकाि 

िुि्। 

3.1.1  इन्रबिादुि िाईको कथायात्रा 

आधुनिक िेपाली कथायात्रामा इन्रबिादुि िाईको कथा लेिि सि् 1959 मा ‘िातिरि 

िुिी चल्यो’ कथाबाट सुुच िएको िो। उिका अहिलेसम्म नतिवटा कथा सङ्ग्रि हवपिा 
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कनतपय (सि् 1961), कथास्था (सि् 1972), ि कठपतुलीको मि (सि् 1989) 

प्रकाखशत छि्। सि् 1960 देखि यता िाई सहिय रूपमा कथालेििमा लागेका िुि्। 

उिको कथालेििको यात्रािमलाई िेदाष अहिलेसम्म पािँच दशकको अवनध पुिा िइसकेको 

पाइन्छ। प्रवृखत्तगत आधािमा िाइको कथायात्रालाई नतिवटा चिणमा हविाजि गिेि िेिष 

सहकन्छ- 

  (क) पहिलो चिण (हवपिा कनतपय, सि् 1960) - सामाखजक यथाथषवादी प्रवृखत्त 

  (ि) दोस्रो चिण (कथास्था, सि् 1972) - आयानमक प्रवृखत्त 

  (ग) तेस्रो चिण (कठपतुलीको मि, सि् 1989) - हवनिमाषणवादी तथा लीलावादी 

प्रवृखत्त। 

3.1.1.1 पहिलो चिण - सामाखजक यथाथषवादी प्रवृखत्त 

हवपिा कनतपय (सि् 1961) इन्रबिादुि िाईको पहिलो चिण अथाषत् सामाखजक 

यथाथषवादी प्रवृखत्तको प्रनतनिनधत्व गिे कथा सङ्ग्रि िो। यस सङ्ग्रिको पहिलो 

संस्किणमा जम्मा 10 वटा कथािरू ििेका नथए ििे दोस्रो संस्किणमा अन्य 13 वटा 

कथािरू समावेश गिी जम्मा 23 वटा कथािरू प्रकाखशत िएको पाइन्छ। हयिै 

कथािरूका आधािमा िाईको कथाकाि व्यखित्वको हववेचिा गदाष मुखयत: प्रथम चिणका 

कथािरू बढी समाजोन्मुिी देखिन्छि्। सामाखजक यथाथषको प्रस्ततुीकिणले हवपिा 

कनतपय-का कथािरू यथाथषवादी प्रवृखत्तका देखिन्छि्। हवपिा कनतपय कथा सङ्ग्रिको 
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शीर् षकमा उखल्लखित ‘हवपिा’ शब्दले यथाथषनति सङ्केत गिेको छ। कािण ‘हवपिा’ 

यथाथषसिँग सम्बखन्धत शब्द िो। जसले सत्य वा लौहकक आदद कुिा बोध गिाउिँछ। 

सङ्ग्रिनित्रका कथाका शीर् षकिरू ‘िातिरि िुिी चल्यो’, ‘छुट्ट्याइयो’, ‘जगत ि 

साहवत्रीको दु:िान्त कथा’, ‘जयमाया आरु्मात्र लेिापािी आइपुगी’ आददले पनि स्वत: 

यथाथषको अथष बुझाइििेको पाइन्छ। यस सङ्ग्रिका कथािरूमा सामाखजक हवम्बिरूको 

प्रस्तुनत, घटिाको िन्दा हवर्यको सू्मता, निम्ि वगीय मानिसिरूका जीविको मानमषक 

खचत्रण तथा स्वािाहवक चारिनत्रक हवश्लेर्ण, सामाखजक तथा जैहवक समस्याको व्यापकता, 

स्थािीयताको आनधक्य आदद पाइिे िुिाले पनि यी कथािरूले सामाखजक प्रवृखत्तलाई 

अिुसिण गिेको पाइन्छ।104 ‘िातिरि िुिी चल्यो’ यस सङ्ग्रिनित्रको एउटा उत्कृि 

कथा िो। यसले मध्यमवगीय परिवािको जीविको खचत्रण गदै दाखजषनलङ पिािमा 

बसोबासो गिे सामान्य मानिसिरूको सामाखजक अवस्थालाई देिाएको छ। यस अनतरिि 

सङ्कलिका अन्यान्य कथािरूले पनि समाजको यथाथष घटिालाई िै प्रनतहवखम्बत गिेको 

पाइन्छ। यस आधािमा िेदाष उिको हवपिा कनतपय कथा सङ्ग्रिले सामाखजक यथाथषवादी 

प्रवृखत्तलाई प्रनतनिनधत्व गिेको पाइन्छ। 

 

 

 

                                                                 
104 प्रतापचन्र प्रधाि, सि् 2012, आयानमक कथाकाि इन्रबिादुि िाई, काठमािौँ, िकुृटी एकेिेनमक 

पखब्लकेसन्स, पृ.73 
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3.1.1.2 दोस्रो चिण - आयानमक प्रवृखत्त 

िाईको कथायात्राको दोस्रो चिणलाई प्रनतनिनधत्व गिे कथा सङ्ग्रि कथास्था (सि ्

1972) िो। यस चिणमा िाईको कथाकारिता केिी निन्न रूपमा व्यि िएको छ। 

पहिलो चिणका िाई बढी यथाथषवादी िएि आरू् बािँचेको परिवेश, मध्यमवगीय मानिसका 

जीविको खचत्रण, आञ्चानलकता साथै जीविका दु:ि सुिमा अनधक केखन्रत ििेका नथए 

ििे दोस्रो चिणमा िाई गम्िीि िुिाका साथै पहिलो चिणको धािणाबाट हवमुि िएका 

देखिन्छि्। पहिलो चिणको कथाकारिताबाट हवकनसत िएि दोस्रो चिणमा आइपुग्दा 

िाईले कथाको परििार्ा अकै देिेका छि्। हवपिा कनतपय-का कथािरू सामाखजक ि 

पारिवारिक समस्या ि जीवि ि साहित्यको बाह्य पषाकमा केखन्रत ििेका छि्। कथास्था-

का कथािरू जीवि ि साहित्यको सम्पूणषता िोज्िनति उन्मुि देखिन्छि्। सम्पूणष साहित्य 

िै नत्रआयानमक िुिुपछष िन्ने हवचािक िाईका यस चिणका कथािरू साधािण पाठकका 

निखम्त केिी बौहद्धक ि दुबोध्य पनि छि्। 

िेपाली साहित्यमा ‘तेस्रो आयाम’-ले हवशरे् मित्त्व िाखदछ। यसले साहित्यको 

नसजषिा ि प्रयोग दुवै षाकेत्रमा िवीि हवचािको स्थापिा गिेको छ। तेस्रो आयाम 

दाखजषनलङबाट सि् 1963 मा इन्रबिादुि िाई, बैिागी काइिँला ि ईश्विवल्लिले सुुच 

गिेका नथए। सि् 1963 मा बिैागी काइिँलाका सम्पादिमा निखस्कएको ‘तेस्रो आयाम’ 

पनत्रका यसको मुिपत्र िो। आयामेली आन्दोलि पिम्पिागत साहित्यका हविोधमा 
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उखब्जएको खचन्ति िो। आयामेली आन्दोलिले साहित्यमा जीविको सम्पूणषतालाई िोज्िे 

आरि िािेको छ। अबको साहित्यले मानिसको सम्पूणषतालाई लेख िुपछष िन्दै इन्रबिादुि 

िाई लेखछि- अब साहित्यलेििले मानिसको सम्पूणषतालाई उवाल्ि सक्िुपछष। मानिस 

आिँिा मात्र, काि मात्र, मि मात्र िोइि। ऊ जम्मै इखन्रय, हृदय, मखस्तष्कको पुञ्ज िो ि 

अब लेखििे प्रत्येक वाक्य ि पखङ्ग्िले उसको सम्पूणषतालाई समाउि सकौँ, उचाल्ि 

सकौँ।105 यसका प्रवतषकिरूले त्यस समयको साहित्यलई गििता वा घित्व ििएको 

ििेि चेकटो साहित्यको संज्ञा ददिँदै नत्रआयानमक अथाषत् लम्बाइ, चौिाइ ि गहििाइ िएको 

साहित्य लेखििुपछष िन्ने आरि िािेका छि्। ‘तेस्रो आयाम’ पनत्रकाको वर् ष 1 अङ्क 1 मा 

िाईको ‘ब्ल्याक आउट काज ुबदाम, छोिा’ प्रकाखशत िएको पाइन्छ। िेपाली साहित्यको 

कथा हवधामा उि कथा िै तेस्रो आयामको उ् घोर्णासहित प्रकाखशत िएको कथा िो। 

िाईको दोस्रो चिणको कथा सङ्ग्रि कथास्था-को कथा िण्िमा आयानमक 

खचन्तिमा आधारित िौवटा कथािरू ि आस्था िण्िमा तेस्रो आयामसम्बन्धी चािवटा 

सैद्धाखन्तक आस्थािरू सङ्ग्रहित ििेका छि,् जसले नसजषिा ि प्रयोग दुवै षाकेत्रलाई प्रस्तुत 

गिेको पाइन्छ। कथास्था प्रकाखशत िुिुिन्दा अखघ िै हवपिा कनतपय-को दोस्रो 

संस्किणमा थहपएका कनतपय कथािरू ‘ठूली कान्छी’ (‘रूपिेिा’, सि् 1963), 

‘उज्यालो’ (‘रूपिेिा’, सि् 1963), ‘अिँध्यािा दृहििरूका कोिस’ (‘अखस्तत्व’, सि् 

                                                                 
105 अनि सवेुदी, सि ्1994, नसजषिा ि मूल्याङ्कि, (दो.सं), काठमािौँ, साझा प्रकाशि, पृ.64 
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1970)106- का माध्यमबाट िाईले िवीि खचन्ति ि शैलीयुि आयानमक कथालेििको 

सुुचवात गरिसकेका िुि्। यद्यहप कथास्था-का कथािरू ििे पूणष रूपमा आयानमक 

खचन्तिमा िै आधारित ििेका छि्। 

3.1.1.3 तेस्रो चिण - हवनिमाषणवादी तथा लीलावादी प्रवृखत्त 

साहित्यमा ियािँ ियािँ प्रयोग गिष ुचचाउिे िाई तेस्रो आयामको घोर्णा गिेको 9 वर्ष पनछ 

सि् 1972 मा ‘रूपिेिा’ पूणाषङ्क 200 मा प्रकाखशत लेि “लीलासूत्र भ्राखन्तिरू ि 

लीलालेिि मात्र”-बाट लीला लेििसम्बन्धी घोर्णा गछषि्। उिका प्रत्येक कथा 

सङ्ग्रिले निन्नानिन्न ैचिणको प्रनतनिनधत्व गिेका छि्। तेस्रो चिणको हवनिमाषणवादी तथा 

लीलावादी प्रवृखत्तको कथा सङ्ग्रि कठपतुलीको मि-ले िाईको प्रयोगवादी लेििको साथै 

प्रौढताको परिचय ददएको छ। यस चिणमा आइपुग्दा उिी तेस्रो आयाममा स्वीकाि 

गरिएको ‘सम्पूणषता लेिौँ, सम्पूणषता बािँचौँ’ िन्न े धािणाप्रनत शङ्ग् का गदै सम्पूणषता लेख ि 

सहकिँ दैि िन्ने निष्कर्षमा पुगेका छि्। कथास्था-ले साहित्य ि जीविलाई एउटै मान्दै 

सम्पूणषता, घित्व ि वस्तुता लेिौँ िन्ने आरि िािेको नथयो। कठपतुलीको मि-ले जीवि 

ि साहित्य एकै ििएि यी दुई निन्न िुि् िन्ने मान्यता िािेको छ। यस चिणमा िाईले 

पूवीय ि पाश्चात्य साहित्यका हवनिन्न नसद्धान्त तथा वाद साथै दशषिका अिेक हवर्यलाई 

सखम्मश्रण गिी कथामा प्रयोग गिेका छि्। पूवीय दशषिको लीलालाई आफ्िो धािणा ि 

हवचाििरूको लीलासिँग समन्वय गिाएि ‘सवे सवाषयवाचका’ अथाषत् सबै सबै अथषका 
                                                                 
106 प्रतापचन्र प्रधाि, पूव षवत,् पृ.73 
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वाचक िन्ने धािणालाई िाईले आफ्िा कथाको मूलधाि बिाएका छि्।107 कठपतुलीको 

मि कथा सङ्ग्रिमा उिले साहित्य ि जीविलाई दुईवटा बेग्लाबेग्लै हवर्यका रूपमा 

िेिेका छि्। कठपतुलीको मि कथा सङ्ग्रिनित्रको ‘बाघ’ कथामा उिले मानिस कसिी 

रूढ धािणािरूको साङ्ग्लोमा बािँनधएको छ िन्ने कुिा देिाएका छि्। यस चिणका 

कथािरूमा उिले हवनिमाषणवादी प्रवृखत्तको प्रयोग गदै पिम्पिागत शब्दकेन्रवादी धािणाको 

हविोध गिी कथामा शब्दगत अनिखश्चतता ि भ्रम ििेको िुन्छ िन्न े देिाएका छि्। 

कठपतुलीको मि कथा सङ्ग्रिनित्रका ‘नमथक मात्र’, ‘मिाुचदि’, ‘घािँसीसिँग’, ‘आिँगिको 

घाममा लाटा’, ‘जन्ती’, ‘हवश्व नतम्रा चिणमा’, ‘कठपुतलीको मि’ कथािरूमा िाईको 

धािणा जीविको अनिखश्चतता ि भ्रमलाई देिाउि ुििेको छ। यस सङ्ग्रिनित्रको प्रनतनिनध 

कथा ‘कठपुतलीको मि’-लाई हवनिमाषणवादको सर्ल िमुिा मानिन्छ। ‘कठपतुलीको 

मि’ कथामा िाईले गुुचप्रसाद मैिालीकृत ‘पिालको आगो’ (सि् 1938) कथालाई 

हवनिमाषण गिी अन्य चािवटा उपकथािरू जोिेि एउटा ियािँ कथाको निमाषण गिेका छि्। 

यसका साथै उि कथामा हवधागत अखस्तत्वलाई अखस्वकाि गिी हवधा िञ् जि वा हवधा 

नमश्रण गरिएको छ। िेपाली साहित्यकमा हवनिमाषणवादी अवधािणालाई सचेत रूपमा 

प्रयोग गिे िाई पहिलो लेिक िुि्। 

 

 

                                                                 
107 दयािाम शे्रष्ठ (सम्पा), सि् 2000, िेपाली कथा (िाग 4), काठमािौँ, साझा प्राकाशि, पृ.134 
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3.2 प्रवीण िाई ‘जमेुली’-को परिचय 

साहित्यका माध्यमद्वािा ‘एउटा ...जन्मिे िात िािे, काम गिे, हववाि गिे ि 

मिे...सोलोिोलो खजन्दगी िन्दा अझ अरू ि बेसी िोज्िे प्रयास छ खजन्दगीलाई108 िन्न े

मान्यता िाख िे अनि आफ्िो जन्म थलो ‘जमु’ बस्तीमा ‘एली’ प्रत्यय लगाएि ‘जमेुली’ 

साहिखत्यक उपिाम बिाउिे प्रवीण िाई िेपाली साहित्यमा एकजिा परिखचत कथाकाि 

िुि्। प्रवीण िाई ‘जमेुली’-को जन्म िाितको नसखक् कम िाज्यअन्तगषत पखश्चम खजल्लाको 

‘जमु’ बस्तीमा सि् 1967 मा िएको िो। उिका हपता सिबिादुि िाई ि माता स्व 

गौमाया िाई िुि्। साहित्यका हवनिन्न हवधामा कलम चलाउिँदै आएका जमेुलीले धेिै 

पुस्तक तथा पत्र-पनत्रकािरू जस्तै ‘बादषली’ (साहिखत्यक पनत्रका, सि् 1986-1997), 

‘जोिथाङ’ (मानसक पनत्रका, सि् 1999-2000), ‘किका’ (िेपाली साहित्य परिर्द् 

नसदिम, सि ् 2005), हटस्टािङ्गीत. कम (वेि पनत्रका, सि् 2006), ‘निस्तब्ध 

ध्वनििरू’ (देवकुमाि िाई जमेुलीका कथािरू, सि् 2006), ‘िाम्रो धिोिि’ (जोिथाङ 

माघे सङ्ग्िाखन्त उत्सवको पनत्रका, सि् 2006-2008) आददको सम्पादि पनि गिेका 

छि्। साहित्यका हवनिन्न हवधामा कलम चलाउिँदै आएका ‘जमेुली’ अहिले नसदिम 

सिकािको सूचिा तथा जि-सम्पकष  हविागमा कायषित छि्। 

                                                                 
108 प्रवीण िाई जमेुली, सि् 1998, आत्मदंश, गेखजङ्ग, पखश्चम नसखक् कम साहित्य प्रकाशि, पृ.ञ 
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िेपाली साहित्यका यवुा सजषक प्रवीण िाई जमेुलीका अहिलेसम्म 9 वटा कृनत 

प्रकाखशत िएका छि्। कहवताका माध्यमबाट साहित्यमा प्रवेश गिेका जिेुलीले आजसम्म 

कहवता कथा तथा लेि सङ्ग्रि आदद कृनतिरू िेपाली साहित्यमा चिाइसकेका छि्। 

(क) प्रकाखशत कृनतिरू 

घाउका आवतषिरू (कहवता सङ्ग्रि, सि् 1995) 

आत्मदंश (कथा सङ्ग्रि, सि् 1998) 

शब्दातीत (कहवता सङ्ग्रि, सि् 2000) 

नििादको निखम्त नििाद (कथा सङ्ग्रि, सि् 2001) 

इम्पास्टो अषाकि (कहवता सङ्ग्रि, सि् 2006) 

शब्द सन्ताप (लेि सङ्ग्रि, सि् 2006) 

ऋतिुेल (कथा सङ्ग्रि, सि् 2008) 

कथाका गाउिँिरू (लघु कथािरू, सि् 2009) 

आफ्िै मिका पिदेशिरू, मेिो जीवि मेिो स्वत्व (लेि सङ्ग्रि, सि् 2014) 

िेपाली साहित्यका युवा सजषक प्रवीण िाई जमेुलीले आफ्िा नसजषिाका निखम्त हवनिन्न सङ्घ-

संस्था तथा नसदिम सिकािद्वािा पुिस्काि तथा सम्माि प्राप्त गरिसकेका छि्। 
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(ि) सम्माि एवम् पुिस्काि 

स्रिा पुिस्काि (गेखजङ्ग, पखश्चम नसखक् कम, सि् 1991) 

िा शोिाकाखन्त थेनगम स्मृनत पिुस्काि (गान्तोक नसखक् कम, सि् 1998) 

उत्कृि लेिक पुिस्काि (गान्तोक, नसखक् कम सिकाि, सि् 2007) 

गोपाल गाउिँले निमाषण पुिस्काि (िाम्ची, दखषाकण नसखक् कम, सि् 2008) 

साहित्य सेवा सम्माि (गान्तोक, नसखक् कम सिकाि, सि् 2013) आदद प्राप्त गरिसक्िे 

‘जमेुली’ नििन्ति कृनत नसजषिामा साधिाित छि्। 

3.2.1 प्रवीण िाई ‘जमेुली’-को कथायात्रा 

िेपाली साहित्यका युवा कथाकाि प्रवीण िाई ‘जमेुली’ सि् 1998 देखि कथा लेखदै 

आएका देखिन्छि्। आफ्िो कथायात्राको झन्िै एक दशकको अवनध पुिा गरिसकेका 

‘जमेुली’-को कथालेिि िमश: हवकासोन्मुि देखिन्छ। उिका अहिलेसम्म प्रकाखशत 

नतिवटा कथा सङ्ग्रििरू आत्मदंश  (सि् 1998), नििादको निखम्त नििाद (सि ्

2001) ि ऋतिुेल (सि् 2008) िुि्। 

प्रवृखत्तगत आधािमा प्रवीण िाई ‘जमेुली’-को कथायात्रालाई दुईवटा चिणमा 

हविाजि गिेि अध्ययि गिष सहकन्छ। उिका आत्मदंश ि नििादको निखम्त नििाद 

दुईवटा कथा सङ्ग्रिले ‘जमेुली’-लाई सामाखजक यथाथषवादी प्रवृखत्तका कथाकािका रूपमा 

खचिाउिँछ। यसलाई उिको कथायात्राको पहिलो चिण मान्न सहकन्छ। ऋतिुेल उिको 
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दोस्रो चिणको कथा सङ्ग्रि िो, यसले ‘जमेुली’-लाई हवनिमाषणवादी कथाकािका रूपमा 

खचिाउिँछ। 

  (क) पहिलो चिण (आत्मदंश, सि् 1998, नििादको निखम्त नििाद, सि् 2001) -

सामाखजक यथाथषवादी प्रवृखत्त 

  (ि) दोस्रो चिण (ऋतिुेल, सि् 2008)-हवनिमाषणवादी प्रवृखत्त 

3.2.1.1 पहिलो चिण - सामाखजक यथाथषवादी प्रवृखत्त 

आत्मदंश ि नििादको निखम्त नििाद ‘जमेुली’-ले नति वर्षको अन्तिालमा लेिेका दुईवटा 

कथा सङ्ग्रि िुि्। यी दुईवटा सङ्ग्रिका अनधकांश कथािरूमा ‘जमेुली’-ले नसदिमका 

गाउिँिरूलाई आफ्िो कथा परिवेशका रूपमा प्रयोग गदै त्यिािँका मानिसिरूको सामाखजक 

यथाथष, उिीिरूले िोनगििेको पीिा ि उिीिरूको दैिखन्दि जीविको सजीव खचत्रण गिेका 

छि्। आत्मदंश कथा सङ्ग्रिमा जम्मा बाह्रवटा कथािरू छि् साथै नििादको निखम्त 

नििाद-मा जम्मा चौधवटा कथािरू छि्। ‘जमेुली’-का यी दुईवटा सङ्ग्रिका प्राय: सबै 

कथािरू समाज-सान्दनिषक छि्, यद्यहप केिी कथािरूमा ििे पात्रिरूको मिोजगत् -लाई 

पनि िेरिएको पाइन्छ। यी कथािरूले समाजमा व्याप्त कुिीनत, अन्धहवश्वास, वगीय 

असमािता आददको हविोध गदै सामान्य मानिसका संस्काि, िििसिि, आचिण, व्यविाि, 

मािवीय त्रहुट, दुबषलता, िूिता, आददको पनि यथातयाय वणषि गिेका छि्। 



96 
 

आत्मदंश कथा सङ्ग्रिनित्रका ‘अन्तदाषि’, ‘हकिािािरू’ ि ‘नििथषकता’ कथािरू 

प्रथम पुुचर् दृहिनबन्दुमा लेखिएका छि् ििे अन्य कथािरू अन्य पुुचर् दृहिनबन्दुमा छि्। 

‘प्रेतात्मा’ कथामा िोग, िोक, शोक ि दीघषकालीि उत्पीििले मानिसमा हवरोि ि 

प्रनतिोधशखि िमश: िि िुिँदै जान्छ ि ऊ अन्याय ि अत्यचािको हविोध गिुषको साटो 

मािवीय दुबषलताको खशकाि िुिँदछ िन्न ेकुिा देिाइएको छ। यस कथामा ‘जैिे’ िामक 

प्रमुि पात्र गाउिँमा पञ्चायतबाट टेिेनसङ पाउिँछु िन्ने धेिै आशा नलएि पञ्चायत हपथषबिादुि 

चामनलङको घिमा पुग्छ ति उसको त्यो आशा एउटा भ्रि पञ्चायत हपथषबिादुि 

चामनलङबाट पुिा ििुिँदा जैिे नििास िएि घि र्कष न्छ। ति जब जैिे घिमा पुग्छ 

उसलाई आफ्िो घिको दयिीय अवस्था साथै आनथषक हवपन्नताले गदाष िोकै बनसििेका 

स्वास्िी ि छोिाको अवस्था देिेि आरू्मा प्रनतशोधिन्दा अनधक ग्लािी िरिएि दुबषल िुिँदै 

गएको अिुिव िुन्छ। जैिेको असिायपिलाई जमेुलीले कथामा यसिी देिाएका छि-् 

“तीि वर् षअखघ जैबिादिुकोबाट िेताला नतिेि ल्याएको िीि-ििले छाएको छािा 

पनि साहै्र ुचग्ि खस्थनतमा पनुगसकेको मािौँ यस वर्षको बिाष थाम्ि िसक्िे अजी नलएि 

जैिेको अखघ उनिििेछ। जैिेले टेिेनसङको कल्पिा गर यो, मि-मिमा पास्टि याकुबको 

घिलाई आफ्िो घि छेउमा उभ्याएि िेर यो......त्यसलाई नित्रैबाट एउटा कुत्कुनत ि 
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छट्पहटले पोलेि बाहििसम्मै ल्यायो ि कुिै एउटा अटब्बे जंगलबीच उिेि ग्वािँ ग्वािँ िोउिँ 

झैँ लाग्यो।109  

‘पूणाष’ कथामा खशषाकाको ज्योनत िपुगेको ि अखशषाकाले गदाष अहवकनसत ििेको 

गाउिँको खचत्रण पाइन्छ। खशषाका, संस्काि, संस्कृनत मािव सभ्यताका निखम्त प्रेिक तत्त्व 

िुि्, ति आज मानिस कसिी संस्कृनतदेखि हवमुि िइििेका छि ् िन्न े कथामा प्रयुि 

“बढूािरू मिे अनि माुचिी िाच पनि मर यो” जस्ता सूत्र वाक्यले देिाएको छ। ‘पूणाष’ ि 

‘आवतष’ दुवैवटा कथािरू िािी पुुचर् सम्बन्धका हवसङ्गनतिरूलाई नलएि लेखिएका 

सामाखजक कथािरू िुि्। ‘पूणाष’ कथामा िम्बि ि पूणाष िामका दुईजिा प्रमुि पात्रिरू 

छि्। उिीिरूको जीवि सन्ताििीिताका कािणले ध्वस्त िुन्छ। ‘आिान्त िात्तीबाि ’ 

कथामा सुधािवादी िाविा पाइन्छ। ‘अन्तदाषि’, ‘हकिािािरू’, ‘नििथषकता’ तथा ‘एउटा घि 

एक्लो’ कथाका पात्रिरू नसखक् कमकै परिवेशमा िेलेका मानिसिरू छि्। यी कथाका 

पात्रिरू वतषमाि जहटल सामाखजक परिवेशमा आफ्िा जीविका मूल्यहवघटि ि 

अखस्तत्वसङ्कटबािे सचेत देखिन्छि्।110 आत्मदंश कथा सङ्ग्रिनित्रको अखन्तम कथा 

‘गुप्तांग’ िो। यो कथा अन्य सामाखजक यथाथषवादी कथािरूिन्दा धेिै सशि छ। ‘गुप्तांग’ 

कथाले िेपाली रामीण समाजका प्राकृनतक वस्तखुस्थनत ि रामीण जिजीविका 

                                                                 
109 उिी, पृ.32 
110 उिी, पृ.छ 
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समस्यािरूलाई प्रस्ततु गिेको छ। प्रस्तुत कथाले रामीण जीविको सिल ि सिज चाल-

चलि, ििि सिि ि बोलीचालीलाई पनि खचत्रात्मक रूपमा प्रस्तुत गिेको छ। 

नििादका निखम्त नििाद कथा सङ्ग्रिका अनधकांश कथािरू सामाखजक यथाथषवादी 

छि्। एकाध कथािरूमा ििे स्थािीय िाजिीनतक परिवेशलाई व्यङ्ग्ग्य गरिएको छ, 

यद्यहप ती कथािरूमा पनि समाज सुधािको िाविा प्रमुि रूपमा ििेका छि्। त्यसैले ती 

कथािरूलाई पनि सामाखजक यथाथषवादी प्रवृखत्तका कथा िै िन्न सहकन्छ। पेम्पा तामाङले 

निनिदको निखम्त नििाद कथा सङ्ग्रिको िनूमकामा यसलाई नसखक् कमेली िन्न सहकिे यो 

पहिलो कथा सङ्ग्रि िो111 ििेका छि्। सङ्ग्रिनित्रका ‘आत्मदंश’, ‘ििेले स्कुटि 

हकिेि’, ‘िोहटको हविम्बिा’ कथािरूमा स्थािीय िाजिीनतक परिवेशको खचत्रण पाइन्छ। 

3.2.1.2 दोस्रो चिण - हवनिमाषणवादी प्रवृखत्त 

नििादको निखम्त नििाद कथा सङ्ग्रि प्रकाखशत िएको सात वर् षपनछ सि् 2008 मा 

प्रकाखशत ऋतिुेल (सि ्2008) कथा सङ्ग्रिले ‘जमेुली’-को कथायात्राको दोस्रो चिण 

अथाषत् हवनिमाषणवादी प्रवृखत्तलाई प्रनतनिनधत्व गिेको छ। यस कथा सङ्ग्रिमा जम्मा 

दशवटा कथािरू समाहवि छि्। कथा सङ्ग्रिनित्रका प्रत्यके कथाको पनछ कथा हवचाि 

िाखिएको छ। त्यसकािण यो कथा सङ्ग्रि एउटा िौलो प्रयोगका रूपमा लेखिएको 

देखिन्छ। दोस्रो चिणमा आइपुग्दा ‘जमेुली’ पहिलो चिणको िन्दा अनधक परिपक् व साथै 

वौहद्धक कथाकािका रूपमा देखिन्छि्। यस चिणका उिका कथािरूमा हवनिमाषणवादी 
                                                                 
111 प्रवाण िाई जमेुली, सि् 2001, नििादको निखम्त नििाद, सोिक बस्ती, हविोद प्रधाि ‘सोिकी’, पृ.ि 
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अवधािणालाई सचेत रूपमा प्रयोग गरिएको छ। यसका साथै स्थाहपत केन्रको हविोध, 

लेिकीय अखस्तत्वको हविोध, कथामा पाठकको सहिय उपखस्थनत, पात्रको स्वतन्त्रता, 

पिाखयािको प्रयोग आददले गदाष ऋतिुेल कथा सङ्ग्रि हवनिमाषणवादी प्रवृखत्तको देखिएको 

छ। 

3.3 िाई अनि ‘जमेुली’-का कथािरूमा पाइिे कथागत साम्य-वैर्म्य 

इन्रबिादुि िाई अनि प्रवीण िाई जमेुलीका कथायात्रा निन्ननिन्न प्रवृखत्तमा अनध बढेका 

छि्। यी दुईजिा कथाकािका कथा लेििमा केिी साम्य ि केिी वैर्म्य ििेका छि्। 

कथाका तत्त्वका आधािमा िाई अनि जमेुलीका कथालाई अध्ययि गदाष उिीिरूमा पाइिे 

कथागत साम्य तथा वैर्म्यलाई निम्ि तानलकामा देिाउि सहकन्छ। 
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(क) िाई अनि ‘जमेुली’-मा पाइिे कथागत साम्य 

इन्रबिादुि िाई प्रवीण िाई ‘जमेुली’ 

दाखजषनलङ आञ्चल हवशेर्को खचत्रण नसदिम अञ्चल हवशेर्को खचत्रण 

मध्यमवगीय िेपाली समाजको खचत्रण मध्यमवगीय िेपाली समाजको खचत्रण 

पाश्चात्य साहित्यको प्रिाव पाश्चात्य साहित्यको प्रिाव 

अखशखषाकत अनि अल्पखशखषाकत पात्रिरूलाई 

कथामा समावेश 

अखशखषाकत अनि अल्पखशखषाकत पात्रिरूलाई 

कथामा समावेश 

कयाय िार्ाको प्रयोग कयाय िार्ाको प्रयोग 

अखघल्ला चिणका कथािरूमा सिल शैली 

पाइए तापनि आयानमक लेििदेखि यता 

खक्लि शैलीको प्रयोग पाइन्छ। 

पहिलो चिणका कथािरूमा सिल शैली 

पाइए तापनि दोस्रो चिण यता खक्लि 

शैलीको प्रयोग पाइन्छ। 

 

(तानलका संखया.1) 
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(ि) िाई अनि ‘जमेुली’-मा पाइिे कथागत वरै्म्य 

इन्रबिादुि िाई प्रवीण िाई ‘जमेुली’ 

िवीकृत शब्दको प्रयोग प्रचनलत शब्दको प्रयोग 

हवनिन्न् जात-जानतका पात्रिरूको प्रयोग िेपाली प्रजानतका पात्रिरूको मात्र प्रयोग 

आिुपानतक दृहिले कथामा िािीिन्दा पुुचर् 

पात्रको प्रयोग धेि िए तापनि केिी 

कथािरू िािी प्रमुि पात्रका रूपमा खचनत्रत 

िएको पाइन्छ। 

आिुपानतक दृहिले जमेुलीका कथािरूमा 

पुुचर् पात्रिरूको प्रयोग िै धेि छ। 

दाखजषनलङको िेपाली िाहर्काको प्रिाव ि 

प्रयोग। 

केिी मात्रामा नसदिमका हवनिन्न िेपाली 

जातगोहष्ठका बोलीको प्रयोग। 

पदङ्गनतमा अत्यनधक हवचलि पदसङ्गनतमा कम मात्रामा हवचलि 

 

(तानलका संखया. 2) 
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चौथो अध्याय 

 

4. हवनिमा षणवादी दृहिले कठपतुलीको मि ि ऋतिेुल-का कथािरूको 

हवशे्लर्णात्मक पठि। 

उत्तिआधुनिक नसद्धान्तअन्तगषत पिे हवनिमाषणवाद बिुलवादी अवधािणा िो। यसले पाठमा 

अथषको अनिखश्चतता ििन्छ िन्ने मान्यता िाखदछ। अनिखश्चतता ि बिुलताका कािणले 

यसका अिेकौँ हवशरे्तािरू देखिन्छि्। आजसम्मको अध्ययि अिुसाि सैद्धाखन्तक रूपमा 

कुिै पनि हवद्वाि ्        -ले हवनिमाषणवादका हवशेर्तालाई हकटाि गिेि देिाएको पाइिँदैि। प्रस्तुत 

लघु शोधप्रबन्धको दोस्रो अध्यायमा प्रस्तुत गरिएको हवनिमाषणवादका केिी प्रमुि 

हवशेर्ताको आधािमा इन्रबिादुि िाईको कठपतुलीको मि (सि् 1989) ि प्रवीण िाई 

‘जमेुली’-को ऋतिुेल (सि् 2008) कथा सङ्ग्रिका केिी कथािरूको यस अध्यायमा 

हवश्लेर्णात्मक अध्ययि प्रस्तुत गरिएको छ। 

4.1 इन्रबिादुि िाईको कठपतुलीको मि कथा सङ्ग्रिको हवनिमाषणवादी पठि। 

इन्रबिादुि िाईको कथायात्रको तेस्रो चिणमा देिा पिेको कथा सङ्ग्रि कठपतुलीको मि 

(सि् 1989) िो। यसमा जम्मा आठवटा कथािरू समाहवि छि्। ति यस लघ ु

शोधप्रबन्धमा उि कथा सङ्ग्रिनित्रका प्रमुि चािवटा कथािरू ‘बाघ’, ‘घािँसीसिँग’, 
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‘आिँगिको घाममा लाटा’ अनि ‘कठपतुलीको मि’-लाई मात्र नलएि हवनिमाषणवादका 

हवशेर्ताको आधािमा अध्ययि हवश् लेर्ण गरिएको छ। 

4.1.1 शब्दकेन्रवादको हविोध 

मानिसको सौन्दयषबोध ि जीविजगत ्-का अिुिनूतले िार्ाको माध्यमबाट प्राप्त गिेको 

कलात्मक अनिव्यञ् जिा िै साहित्य िो।112 साहित्य नसजषिाका निखम्त िार्ा आवश्यक 

तत्त्व िो। पाठमा सबै कुिा िार्ाका माध्यमले पूणष िुन्छ। साहिखत्यक पाठलाई पूणषता 

प्रदाि गिषका लानग आवश्यकता अिसुाि लेिकले िार्ाका हवनिन्न शब्दिरूको प्रयोग 

गिेको िुन्छ। शब्दिरूका माध्यमबाट साहिखत्यक पाठले अथष रिण गदै जािँदछ। यद्यहप 

पूवीय ि पाश्चात्य साहित्यले मान्यता ददिँदै आएको शब्दको शखि साथै शब्दले पाठमा 

निखश्चत ि निणाषयक अथष ददन्छ िन्ने धािणा हवनिमाषणवादमा आएि िखण्ित िएको छ। 

हवनिमाषणवादीिरूले यसलाई अखस्वकाि गदै शब्दले निखश्चत अथष ददि सक्दैि िन्ने मान्यता 

िािेका छि्। इन्रबिादुि िाईको कठपतुलीको मि कथा सङ्ग्रिमा शब्दकेन्रवादको 

हविोध एउटा मुखय हवशेर्ताका रूपमा प्रयुि छ। िाईको ‘बाघ’, ‘घािँसीसिँग’, ‘आिँगिको 

घाममा लाटा’, ि ‘कठपतुलीको मि’ कथामा यस प्रकािका सन्दिषिरू आएका छि्। 

‘कठपुतलीको मि’ शीर् षक कथामा िाईले शब्दिरूले िाव ि हवचािलाई व्यि गिष 

सक्दैिि् साथै िार्ाका शब्दिरू थोत्री सकेका ि शब्दिरू लेिकको अनधिमा ििििे 

सन्दिषलाई प्रस्तुत गिेका छि्। 

                                                                 
112 घिश्याम िेपाल, सि् 2014, पूव षवत,् पृ.108 
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उदाििणाथष, 

:         शब्दलाई कुनि के िएकोछ अचेल : ठीक कुिा बताउिँदैिि।् अब थहकत 

पनि िइसके शब्दिरू : जे सोधे अिँ, अिँ, िनिददन्छि।् प्रत्येक शब्द बेखचन्छ अिेक अथष। 

‘िोइि, मलाई नतमी अचेल बझु्दैिौ ; मेिो िार्ा अलग नतम्रो बझुाइिन्दा।’ म मलाई िै 

बखुझ्दििँ ; तगािो छ शब्द। बेइमाि शब्दिरू लेख िमा मेिो इमान्दािी िािँस्छि।् जवुाब 

लाग्छि ्: अथषिरू मात्र तेिै आिँिा, तेिै बहुद्ध, तेिै मि।                   (पृ.50) 

हवनिमाषणवादले शब्दको स्वतन्त्र िेलमा हवश्वास िाखदछ। सन्दिष, परिखस्थनत ि पाठकको 

दृहि अिुसाि शब्दको अथष पनि परिवनतषत िुिँदै जािँदछ िन्नु हवनिमाषणवादको मान्यता िो। 

हवनिमाषणवादले ििे जस्तै िाईले पनि शब्दलाई कृनत्रम मािेका छि्। शब्दको खस्थि ि 

सवषमान्य अथष िुिँदैि िन्ने उिको हवश्वास छ। ति िार्ाका शब्दिरूले गदाष िै साहित्य ि 

शास्त्रीय ज्ञाि आजसम्म अखस्तत्वमा ििेका छि् िन्ने कुिा िलेुि उिी िार्ालाई बुझाइको 

ििपदो साधि मान्न अखस्वकाि गदै ‘कठपुतलीको मि’ कथामा चामे ि पत्रकािको प्रसङ्ग 

जोिेि लेखछि-् 

चामे [ ित्केला झोंकले जोदाष काठ ठोक् केि बजी ] :जजसले जेजे बझुोस ्मेिो क्यै 

आपखत्त छैि। बझुोस ्आरू्-आरू्लाई िुिँदो कुिा। 

3.  : पिषिोस।् ‘िुिँदो कुिा’, यिािँकै शब्द,-ले ‘ज्ञाि’-लाई पारििाहर्त गिेको िो हक? 

(पृ.62 ) 
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िाईले यिािँ पाठकलाई पाठको अथष बुझाइमा स्वतन्त्रता ददएका छि्। पाठकले आरू्लाई 

चाहििे ि आफ्िो जीवि ि िोगाइसिँग नमल्िे अथष पाठबाट बुझ्ि सकोस ् िन्ने उिको 

धािणा देखिन्छ। शब्दिरूले विा वा लेिकको िावलाई जसिी विि गिेको छ उसिी 

िै पाठकले पनि त्यिी अथषमा बुझ्िु पछष िन्ने कुिै वाध्यता छैि। पाठ स्वतन्त्र िुन्छ ि 

पाठको अथष पनि स्वतन्त्र िै िुि ुपदषछ। जसले गदाष पाठमा अथष बिुलताको सम्िाविा 

ििन्छ जिु हवनिमाषणवादको एउटा मुखय हवशे्लर्कीय आधािनबन्दु िो। 

सिाति हवचािधािामा शब्दको हवशेर् मित्त्व छ। शब्दलाई िह्मसमाि मान्दछ। 

शब्द ि अथषले मात्र मानिसको ज्ञािलाई साकाि गिाउिँछ। शब्दको सिायता िनलई कुिै 

पनि ज्ञाि सम्िव िुिँदैि। सम्पूणष ज्ञाि शब्दमा उनिएकझैँ गिी बसेको छ िन्दै 

वाक्यपदीय-मा लेखिएको पाइन्छ- 

   ि सोSखस्त प्रत्ययो लोके य : शब्दािगुमादृते। 

   अिहुवद्धनमव ज्ञािं सवष शब्देि िासते।।113 

िाितीय साहित्य नसद्धान्तले अनिधा, लषाकणा ि व्यञ् जिा गिी नति प्रकािका शब्दशखिलाई 

मािेको छ। यस मान्यताले शब्दका हवहवध अथष िुिे सम्िाविालाई देिाएको िए तापनि 

शब्दमा अथष उत्पादिको शखि िुन्छ िन्ने कुिा स्वीकाि गिेको पाइन्छ। यसको हवपिीत 

हवनिमाषणवादले ििे शब्दमा अथष उत्पादिको शखि िुन्छ िन्ने कुिा अखस्वकाि गदषछ। 

                                                                 
113 शोमिाथ शमाष, सि् 2001, साहित्य प्रदीप, काठमािौँ, हवद्याथी पसु्तक िण्िाि, पृ.3 
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शब्दको आफ्िो निजी अथष ििुिाले अरू शब्दिरूको निन्नताबाट सङ्केतिरू नसजषिा गदषछ 

िन्ने मान्यता हवनिमाषणवादले िाखदछ। 

िाईको ‘बाघ’ कथाले शब्दको अथषगत अनिखश्चतता वा एउटै शब्दका हवहवध अथष 

िुि सक्िे सम्िाविालाई देिाएको छ। कथाको शीर् षक ‘बाघ’-ले िै अथषगत हवहवधतालाई 

बोकेको पाइन्छ। सामान्यत: बाघ शब्द सुन्नसाथ मानिस आफ्िो रूढ धािणा अिुसाि 

आरू्नित्र एउटा हिंस्रक जिाविको खचत्र निमाषण गदषछ, ति वास्तवमा बाघ हिंस्रक 

जिावि मात्र ििएि कोमल रु्ल (बाघ रु्ल) पनि िुि सक्छ िन्दै सन्दिष अिुसाि एउटै 

शब्दका हवहवध अथष िुि सक्िे सम्िाविालाई िाईका कथामा खचत्रण गरिएको छ- 

उदाििण, 

... बाघ-घाम, बाघ-रू्ल, प्रबलतािरूको ियिरूको िंगिरूको, देिेकी। बलेका 

लककािरू रे्रि घमेुि गए। 

‘कनत सनु्दि !’ िनिि,् गोहवन्द थापासिँग। बाघका धािीिरू जसले आठ-िौ दश-एघाि 

गिेि, अब सकेिि।् 

‘बाघ मान्छेलाई मि पछष,’ ििे। खस्थि आिँिािरूका नथए। इमान्दाि छ, दिु िोइि, 

हवचारिि।् ‘िुिसके पशिुरूमा के िुन्छौ?-सोधे मान्छेले बाघिै िन्छ।’          (पृ.1) 
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यिािँ प्रयुि बाघ शब्दको अथष हिंस्रक पशु िन्ने मात्र बुझेि कथाको हवशे्लर्ण गिुष िो ििे 

यो बाघ हवर्यक कथा िुन्छ। ति बाघलाई जीविको अथषमा नलएि कथाको हवशे्लर्ण गिुष 

िो ििे यो जीवि हवर्यक कथा पनि िुि सक्छ। 

आधुनिक िार्ाहवज्ञािका हपता संिचिावादी सस्यिुले िार्ाका शब्द ि अथषका 

बािेमा चचाष गदै सङ्केतक ि सङ्केनततका नबचको सम्बन्धका बािेमा पनि स्पि व्याखया 

गिेका छि्। सस्युिको नसद्धान्त अिुसाि सङ्केतक ि सङ्केनततका नबचको सम्बन्ध 

एकलासामीकय ििएि पिम्पिा मात्र िो, हकिििे िार्ाका शब्दपछानि कुिै प्राकृनतक अथष 

बसेको िुिँदैि, िार्ा वास्तवमा मानिसले आजषि गिेको कृनत्रम रूप मात्र िो।114 अको 

शब्दमा िन्नु िो ििे शब्द ि अथषका नबचमा कुिै गखणतीय सम्बन्ध ििेको िुिँदैि। 

शब्दको आफ्िो मौनलक ि स्वतन्त्र अथष ििएि यसले अथष िार्ाहवशरे्, सन्दिषहवशेर् तथा 

अको शब्दसिँगको ध्वन्यात्मक ि आनथषक निन्नताबाट प्राप्त गिेको िुिँदछ। सन्दिष हवशेर्का 

आधािमा िाईको ‘बाघ’ कथामा हवहवध अथष िुि सक्िे सम्िाविा निम्ि रूपमा देख ि 

सहकन्छ- 

 

 

 

 

 

                                                                 
114 िेत्र एटम, पूव षवत,् पृ.81 
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                                   (तानलका संखया.3) 

प्रस्तुत तानलका संखया 3 अिुसाि एउटै ध्वनि िएको ‘बाघ’ शब्दले परिखस्थनत ि सन्दिष 

अिुसाि निन्नानिन्नै अथषको बोध गिाएको छ। शब्द ि अथषको सम्बन्ध प्राकृनतक िुिे िए 

बाघ शब्दले सबै सन्दिषमा उिी वा निखश्चत अथष ददिु पिे नथयो। ति िार्ामा शब्दको 

अथष कृनत्रम िुिे िएकाले उि अथष निन्नताको खस्थनत नसजषिा िएको छ।115 िाईले 

यसमा कुिै प्रकािको लेिकीय अथषको अपेषाका िािेका छैिि्। शब्दको आफ्िो निखश्चत 

अथष िुन्छ िन्ने कुिा अखस्वकाि गदै पाठकलाई यस कथामा स्वतन्त्र िेल्िे अवसि ददएका 

छि्। 

                                                                 
115 उिी, पृ.82 

 

बाघ 

 

हिंस्रक पश ु

बाघ रु्ल 

जीवि (लेिकले प्रयोग गिेको    
सन्दिष) 

बाघ चलुी (हिमाल) 

काििािामा काम गिे 
कारिगिले  कुिै वस्तु 
अिँठ्याउि प्रयोग गिे  
र्लामको औजाि, आदद। 
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हवनिमाषणवादीिरूको अध्ययिषाकेत्र पाठ िएकाले ‘पाठ बाहिि केिी छैि’ िन्ने 

िेरििाको प्रमुि प्रस्ताविा छ। पाठ िै हवनिमाषणवादको एउटा मुखय हवश् लेर्कीय 

आधािनबन्दु िो। एउटा पाठले कहिल्यै पनि िाहर्क सङ्ग् केतिरूलाई उच्छेद गदै त्यसले 

बुझाउिे वास्तहवक ि िौनतक वस्तुसम्म पुग्ि सिैि। हविमाषणवादका निखम्त सङ्ग् केत 

आरै्मा निखश्चत ि पूणष िुिँदैि। त्यसैले पाठक कहिल्यै पनि वस्तकुो वास्तहवक अथषसम्म 

पुग्ि सिैि। पाठको प्रत्यके पठिमा अथष निन्नताको अवस्था नसजषिा िुिँदै जािे गदषछ। 

िाईको ‘आिँगिको घाममा लाटा’ कथामा ‘लाटो’ पात्रले आरू्लाई अनिव्यि गिष प्रयोग 

गिेको सङ्केतलाई बुझ्िका निखम्त ‘म’ पात्रले िोटबुकमा लेिेि अथष निकाल्िे प्रयास गिेको 

ि अन्तमा ‘म’ पात्रको अिमुाि सिी ििएको सन्दिषले शब्दद्वािा अथष निकाल्ि िसहकिे 

तयायलाई देिाएको छ। जस्तै, 

नित्र टेबलमा पगुी िोटबकुमा लेिें 

–िार्ा प्रनतकात्मक : लाटाको इसािा 

अिकुिणात्मक। नमतव्यय ति समाि, दवुैमा। 

न्यिूतम इसािा /शब्द/प्रनतकले लेख ि ु– 

अनिियमाझैं। (हवचाि गिुषपछष)                                      (पृ.26 ) 

शब्द तथा मानिसका धािणािरू भ्रममात्र िो िन्ने पुहि गिषका निखम्त अको उदाििणलाई 

पनि यिािँ िाख ि सहकन्छ- 
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पािँच-सात नसता िात छातीमानथ कमेजमा िसेको ििेछ, देखयो त्यो त्यसले। 

हटपेि मिुमा िाल्छ मेिो बहुद्धले िन्यो। त्यसले देिे िातले झादै सब फ्यािँक्यो। 

अकस्मात ् मेिो अिकल त्यिािँ िलु िएको मजा लाग्यो मलाई। कनतवटा नसता त्यसले 

लाएको िापेिमा अल्झेको ििेछ। त्यिािँबाट पनि टक्टक्याइ पठायो। 

नसतािरू हटपी मिुमा त्यसले ििालेकोमा बहुद्धको मेिो अिकल िलु िएको नथयो...। 

(‘आिँगिको घाममा लाटा’, पृ.27-28) 

मानिस सामाखजक प्राणी िो। मानिसले समाजमा आफ्िा िाव, अिुिनूत तथा हवचािलाई 

सम्प्रेर्ण गिष ि आफ्िा अखस्तत्व जोगाउिका लानग िार्ाको प्रयोग गदषछ। िार्ानबिा 

मानिसको सामाखजक जीवि अकल्पिीय छ। िार्ा वाक्-प्रतीक वा बोलीको त्यस्तो 

व्यवस्था िो जसबाट वक् ता ि श्रोतामाझ िाव, अिुिनूत अथवा हवचािको हवनिमय 

िुन्छ।116 िार्ा एउटा साधि िो जसद्वािा मानिसले आफ्िा अखस्तत्व, कला, संस्कृनत, 

सभ्यता, ज्ञाि-हवज्ञाि आददलाई जोगाएि िाखदछ। िेरििा ििे िार्ालाई साधि िमािेि 

समस्या मान्छि्। यिािँ आएि िेरििाको हवचाि आरै् समस्यारस्त िार्ाले निखश्चत अथष 

ददि सक्दैि117 िन्न ेदेखिन्छ। अको शब्दमा िन्दा िार्ा आरै् समस्यारस्त, िखण्ित वा 

टुहिएको छ ििे त्यो िार्ाले कसिी निखश्चत अथष ददि सक्छ िन्ने िेरििाको आशय िो। 

िार्ाका शब्दिरू कृनत्रम िएको ि यसले ददिे अथषले पनि जीविको बृित् सत्यलाई 

                                                                 
116 घिश्याम िेपाल ि कहवता लामा, सि् 2014, उच्च माध्यनमक िेपाली व्याकिण ि िचिा, (दो.स)ं, 

नसलगढी, एकता बकु्स िाउस, पृ.13 
117 अहवक गङ्गोपाध्याय, पूव षवत,् पृ.214 
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उ् घाटि गिष िसहकिे देिेि िाजेन्र िण्िािीले पनि कवािँििरू ि आकाश (सि् 2010) 

कहवता सङ्ग्रिनित्रको ‘सत्यको इलाका’ िामक नतिििरे् कहवतामा लेिेका छि-् 

    र्कष  शब्द ! 

    यिािँदेखि उता मैले 

    एक्लै जािपुछष।118 

यसिी शब्दलाई कृनत्रम ि पाठमा अथोत्पादिको ििपदो साधि िमान्ने पिम्पिा पूवीय ि 

पाश्चात्य साहित्यमा अझ हवकनसत िुिँदै गइििेको पाइन्छ। 

4.1.2 निन्नता ि अिुपखस्थत निन्नता 

िेरििाको हवनिमाषणवादी अवधािणा पाश्चात्य दशषिबाट सुुच िएि पाश्चात्य दशषिलाई िै प्रश्न 

गदषछ। संिचिावादबाट आधािस्रोत नलएि हवनिमाषणवादले संिचिावादलाई िै हवस्थाहपत 

गदषछ। पाठको संिचिा ि अथषको उपखस्थनतलाई स्वीकाि गिुष संिचिावाद िो ििे पाठको 

संिचिालाई हवस्थाहपत गिुष, अथषको अिुपखस्थनत तथा पदखचह्न (रेसका)-का माध्यमबाट 

निर्िािँसलाई देिाउिँदै िाहर्क िेललाई प्रश्रय ददिु हवनिमाषणवाद िो। िार्ाका पछानि 

अथषको उपखस्थनत िुन्छ वा िार्ाका शब्दिरूसिँगसिँगै अथष पनि टािँनसएि आएको छ िन्न ु

शब्दकेन्रवाद िो। शब्दकेन्रवाद वा उपखस्थनतको हविोधी शब्द अिाव वा अिुपखस्थनत 

िो। यिी अिाव वा अिुपखस्थनतबाट िै हवनिमाषणवादमा ‘अिुपखस्थत निन्नता’-को अवधािणा 

हवकास िएको छ। िेरििाले यसका निखम्त ‘निर्िािँस’ शब्द प्रयोग गिेका छि्। िेरििाको 
                                                                 
118 िाजेन्र िण्िािी, सि् 2010, कवािँििरू ि आकाश, िेटौँिा, िेपाल, निखिल प्रकाशि, पृ.35 
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‘निर्िािँस’ शब्द अङ्ग्रजेीको ‘निर्िेन्स’ िन्दा निन्न छ। अङ्ग्रजेीको ‘निर्िेन्स’-ले निन्नता 

वा अलग िन्ने अथष ददन्छ ििे िेरििीय निर्िािँसले एकै समयमा असमाि िुिु, छरििु, पि 

सिुष, हढलो गिुष िन्ने हवहवध अथष ददिँदछ। सामान्य शब्दमा िन्दा कुिै पनि पाठलाई 

बाहििबाट िेदाष एउटै मात्र अथष देखिए तापनि त्यस पाठको संिचिालाई हवस्थाहपत गिी 

नित्र पसेि िेदाष त्यिािँ अिेकौँ अथषिरूको उपखस्थनत ििेको देखििु ‘निर्िािँस’ िो। रेस वा 

बिुल अथषिरूको उपखस्थनतले पाठलाई अिुपखस्थनतनति लािे गदषछ। इन्रबिादुि िाईका 

कथामा यस प्रकािका सन्दिषिरू प्रत्यषाक रूपमा प्रयोगमा आएका छि्। िाईले 

‘कठपतुलीको मि’ कथामा छ वा छैि-का नबचको निन्नता ि समािता देिाएि भ्रम 

नसजषिा गरिददएका छि्। जसले गदाष पाठकले जिैु अथष लगाए पनि सिी िुिे सम्िाविा 

देखिन्छ। उपखस्थनत ि अिुपखस्थनतका नबचको िेल देिाउिँदै िाई लेखछि-् 

: छ-िरूको अिँध्यािोघािीमा िेछुष आिँिा र्ािेि-अपलक। छैि-िरूको 

उज्यालोघािीमा िेछुष आिँिा उघािै-अपलक। छ-िरििै छािँयािरू छैिका। छैि-िरििै 

श्वासिरू छ-िरूका। सनु्यौ, षाकखणक कनत ता पट्टलमा चेहपएिै मिे। हवश्रामिरू िोउि ्

अहविाम नतम्रा लघ ुनतम्रा पलकिरू।                                  (पृ.75) 

िेहवि रिचटष अिसुाि अिुपखस्थत निन्नता ििेको िाहर्क संिचिाका नबचमा ििेको त्यस्तो 

रिि स्थाि िो, जिु सामान्यत: त्यिािँ अिुपखस्थत देखिन्छ ति त्यिी रिि स्थािले िै 
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पाठमा बिुल अथषको सम्िाविालाई देिाइिािेको िुन्छ।119 पाठमा अथषको अिुपखस्थनत 

हवहवध प्रकािले ििेको िुन्छ। पाठमा प्रयोग िएका रिि स्थाि, नतयषक, अधषहविाम 

अल्पहविाम, बन्धिी, सापेषाक खचह्न, लोप खचह्न आददले पनि अिुपखस्थनत ि बिुल अथषको 

सम्िाविालाई समेटेको िुन्छ। िाईका कथामा यस्ता धेिै रिि स्थाििरू प्रयोगमा 

आएका छि्, जसले अिुपखस्थत निन्नतानति सङ्कते गिेको पाइन्छ। उदाििणका निखम्त 

िाईको ‘कठपतुलीको मि’ कथाको पात्र चामे ि पत्रकाि नबचको संवादको सन्दिष साथै 

‘घािँसीसिँग’ कथाको सन्दिषलाई िेिष सहकन्छ- 

चामे : ... ... .... ... ... ... 

     ... ... ... िनमसाऊ ...., 

     :.... ... .... िरिसाऊ ? 

    [काि थाकछि ्ठीक सनु्न.] 

     .... ... ... ... ... .... 

    [ध्याि लगाई सनु्छि ्सबले. ] 

चामे: .... ... .... ... .... ... 

    ... ... ... नमसाउ ... 

3. [व्यंग्यनसत] : आप्तवाणी बोल्दैछि।् 

1. : आप्तकाम। 

                                                                 
119 क्याटनलि रौपिि, पूव षवत,् पृ.7 
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2. : आप्तपुुचर्ले त्यस सािँझ झगिा खझकेकै हकि ? 

चामे: घि िेरिबस्ि ूििेको नथएिँ....                 (‘कठपुतलीको मि’, पृ.62-63)  

इन्रबिादुि िाईले यिािँ िार्ाको सत्तालाई अखस्वकाि गिेका छि्। िार्ाका शब्दिरूद्वािा 

सत्यलाई उ् घाटि गिष सहकिँ दैि िन्न े कुिाको यो िाम्रो उदाििण िो। ‘घि िेरिबस्ि ु

ििेको नथए....’ िन्ने वाक्यमा सामान्य अथष स्थनगत िएको छ वा पि सिेको छ साथै 

यसले अरू िै केिी हवशेर् अथषको बोध गिाएको छ। प्रस्तुत वाक्यले सामान्य अथषमा 

गौँथलीले घि ििेिेको सन्दिषलाई बुझाउिँछ ििे त्यसपनछ ििेको रिि स्थािलाई िेदाष 

गौँथलीले घि ििेिेको िुिाले चामेले गौँथलीलाई कुटेको ििेछ वा गौँथलीले घि ििेिेकाले 

उसलाई चामेले घिबाट निकानलददएको ििेछ िन्ने अथष पनि अिुपखस्थत रूपमा ििेको 

पाइन्छ। यसिी िै ‘घासीसँिँग’ कथामा पनि यस प्रकािका सन्दिषिरू प्रयुक् त छि-् 

उदाििणाथष, 

‘......मि पिे.....ब्युिँझाइददएिँ....मािेि फ्यािँकेको.....थहपिी बैिीले...’ ििे। 

(पृ.19) 

उपयु षि उदाििणमा ििेका रिि स्थाििरूले अथषको अिुपखस्थनतलाई सङ्केत गिेका छि्। 

यस वाक्यलाई सोझै पढ्दा कुिै अथष िेहटिँदैि ति यसको संिचिानित्र पसेि यिािँ ििेका 

रिि स्थाििरूमा अथष िदै जािँदा अिैकौँ अथषिरूको सम्िाविा ििेको देखिन्छ। ति पनि 

अखन्तम अथष ििे सधैँ अिुपखस्थत िै ििेको पाइन्छ। 
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हवनिमाषणवादले पाठनित्रको हविोधािास, दद्वहवधा, ि द्वन्द्वको िोजी गदषछ।120 

निर्िािँसले पाठनित्रका त्यस्तै हविोधािास, दद्वहवधा ि द्वन्द्वको िोजी गदषछ जिु पिोषाक 

रूपमा पाठनित्र ििेका िुन्छ। पाठमा निहित हयिै हविोधािासी तत्त्विरूले द्वन्द्वको नसजषिा 

गदषछ ि साहिखत्यक पाठले अथषका ियािँ सम्िाविािरूलाई िोल्दै लािे गदषछ। यस्ता 

हविोधािास, दद्वहवधा ि द्वन्द्वले पाठलाई कसिी अनिखश्चततानति लनगििेको िुन्छ िन्न े

सन्दिषका निखम्त िाईको ‘बाघ’ कथाबाट निम्ि उदाििण प्रस्तुत गिष सहकन्छ- 

उकालो चिेका च्याकटा ठूला नसंिीिरू छि,् ओिालो झिेका च्याकटा ठूला 

नसंिीिरू छि।्                                               (‘बाघ’, पृ.2) 

िाईले यिािँ उकालो ि ओिालो नबचको द्वन्द्व देिाएका छि्। उकालो ि ओिालोका 

नबचको हविोधािासलाई देिाएि पाठकलाई दद्वहवधामा पािुष िाईको अिीि देखिन्छ। 

िेरििाले अिुपखस्थत निन्नताका नतिवटा हवशरे्ता देिाएका छि-् 

  (क) पाठको िार्ामा अिुपखस्थत निन्नताका कािण अथोत्पखत्तको िेल िइििन्छ। 

  (ि) िार्ामा अदृश्य तत्त्व अथाषत् अवशेर्िरूले निन्नता स्थाहपत गिेि अथोत्पखत्त गछषि्। 

उपखस्थनतमा अिुपखस्थनत ििेको देिाउिु िै अवशरे् िो। 

                                                                 
120 िमेशप्रसाद िट्टिाई, सि् 2010, “िेरििा ि हविण्ििवाद”, मोदिाथ प्रखश्रत (सम्पा), िकुृटी : 

उत्तिआधनुिक हवशेर्ाङ्क, काठमािौँ, िकुृटी एकेिेनमक पखब्लकेशन्स,् पृ.346 
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  (ग) पाठमा प्रयोग िएका अन्तिाल, रिि स्थाि, नतयषक आददले पनि अथषको निन्नता ि 

स्थगि प्रहियामा मित्त्वपूणष िनूमका िेलेको िुन्छ।121 

िाईका कथामा पनि सन्दिष अिुसाि यी हवशेर्तािरू प्रयोगमा आएका छि्। 

गुुचप्रसाद मैिालीकृत ‘पिालको आगो’ (सि् 1938) कथालाई िाईले हवनिमाषण 

गिी ‘कठपतुलीको मि’ कथाका रूपमा पुिनिषमाषण गिेका छि्। ‘कठपुतलीको मि’ 

कथामा मैिालीकृत ‘पिालको आगो’ कथाका केिी अंशिरू उिी रूपमा प्रस्तुत गरिएका 

छि् ििे, केिी अंशिरूलाई समय-सान्दनिषकताका आधािमा पुिलेिि गरिएको पाइन्छ। 

‘पिालको आगो’ कथाको तेस्रो अिुच्छेदमा मैिाली लेखछि-् 

गौँथली ढोकानित्र पस्ि लागेकी नथई, “िािँि, ददििरि जन्तीसिँग आिँिा खझम्क्याएि 

बसी, यनत बेला स्वाङ पाछे” ििेि एक लात्ती हिकाषयो।122 

िाईले मैिालीको उि वाक्यलाई ‘कठपुतलीको मि’ कथामा हवनिमाषण गिेका छि्। िाई 

यिािँ चामेले ‘एक लात्ती हिकोयो’ िन्ने कुिामा सन्देि गछषि्। उिी चामेले गौँथलीलाई 

हिकोयो वा हिकाषउि मात्र िोज्यो िन्न ेकुिाप्रनत सन्देि गदै ‘कठपुतलीको मि’ कथामा 

लेखछि-् 

‘ददििरि जन्तीसिँग आिँिा खझम्क्याएि बनसस,’ उनिन्छ ‘यनत बेला स्वाङ पाछेस.्..’ 

हिकाषयो एक लात, ति एउटा िुट्टा उचाल्योिै मात्र। हिकाषएको त्यनतले हिया पिूा िएको 

                                                                 
121 मोिििाज शमाष ि िगेन्रप्रसाद लइुटेल, पूव षवत,् पृ.361 
122 दयािाम शे्रष्ठ सम्िव, पूव षवत,् पृ.40 
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मािेि। गौंथली िामकीलाई दखुयो दिुेि उसलाई जान्ने चाि छैि। आिँिा िेिेको िेिेकैछ 

अखघखल्ति, किािँ केमा...                                            (पृ.51) 

मानथका वाक्यमा ‘हिकाषयो एक लात’ िन्ने सन्दिषले अथषको उपखस्थनतलाई सङ्केत गिेको छ 

ििे, ‘ति एउटा िुट्टा उचाल्योिै मात्र’-को सन्दिषले अथषको अिुपखस्थनतलाई सङ्केत गदषछ। 

प्रस्तुत उद्धिणका ‘उचाल्योिै मात्र’ ि ‘उनिन्छ’ िन्ने वाक्यांश ‘एपोरिया’-का रूपमा ििेका 

छि्। कुिै पनि वाक्यको अथष यिी िो ििेि निणषय गिष िसहकिे अवस्थालाई ‘एपोरिया’ 

िनिन्छ। एपोरियाले वाक्य वा पाठमा सन्देि नसजषिा गदषछ। त्यसैले ‘ददििरि जन्तीसिँग 

आिँिा खझम्क्याएि बनसस,्’ उनिन्छ ‘यनत बेला स्वाङ पाछेस.्..’ िन्ने वाक्यमा ििेको 

‘उनिन्छ’ शब्दले चामेले गौँथलीलाई हिकाषउि उनिएको िो वा रिसको आवेगमा आएि 

कतै जािका निखम्त उनिएको िो िन्ने सन्देि पाठकको मिमा नसजषिा गरिददएको छ। 

4.1.3 लेिकीय अखस्तत्वको हविोध 

‘दद िेथ अव् दद अथषि’ (सि् 1968) निबन्धमा िोलािँ बाथष िन्छि-्जब पाठमा लेिकको 

मृत्यु िुन्छ तब लेिि सुुच िुन्छ।123 बाथषले यस निबन्धमा पिम्पिादेखि साहिखत्यक 

पाठमा लेिकलाई ददिँदै आएको मित्त्वका हवपिीत धािणा िाखदै उि घोर्णा गिेका 

छि्। रे्निक नित्सेले बाथषिन्दा पहिला िै ईश्विको मृत्युको घोर्णा गिेि ईश्विलाई 

संसािको िचहयता िुिबाट टाढा गिाएका नथए। उिी नित्सेको यिी धािणाबाट प्रिाहवत 

                                                                 
123 िोलािँ बाथ ष, सि् 1968, “दद िेथ अव् दद अथ षि”, पृ.2, सन्दि षस्रोत - UbuWeb | UbuWeb Papers, 

www.Jstor.Org , 16/03/2018, 3:36 PM  

http://www.jstor.org/
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िएि लेिकको मृत्युको घोर्णा गछषि्। पनछ गएि हवनिमाषणवादमा बाथषको यो अवधािणा 

लेिकको अखस्तत्व हवरूद्धको खचन्तिमा मित्त्वपूणष आधाि बन्यो। हवनिमाषणवादले पाठमा 

लेिकको अखस्तत्वलाई अखस्वकाि गदै लेिकको स्थाि पाठकलाई ददएि त्यिािँ बिुल 

अथषको अपेषाका िािेको छ। हवनिमाषणवादका निखम्त लेिक िार्ाको संयोजि गिेि पाठको 

निमाषण गिे सामान्य व्यखि मात्र िो। वास्तवमा पाठमा लेिकको अखस्तत्वलाई स्वीकाि 

गिुष िो ििे, त्यिािँ लेिकद्वािा प्रस्ताहवत अथषलाई पनि स्वीकाि गिुष पिे िुिँदछ, जसले 

गदाष पाठमा बिुल अथषको सम्िाविा िििँदैि। लेिकले लेिेको पाठ अथोत्पादि प्रहिया 

मात्र िो; यो पुिै उत्पादि चाहििँ िोइि।124 पाठ केवल अथष उत्पादि गिे एउटा माध्यम 

मात्र िो। पाठकले त्यस पाठ (माध्यम)-बाट अिेकौँ अथषिरू उत्पादि गदै जान्छ िन्ने 

कुिामा हवनिमाषणवादले हवश्वास गदषछ। एउटा पाठकले जब कुिै पनि पाठलाई आफ्िो 

चेतिाद्वािा अथष लगाउिँदै जान्छ तब त्यिािँ लेिकको हवचािनसत पाठकको हवचाि िखकटिे 

गदषछ। यस्तो अवस्थामा लेिकको हवचािको मृत्यु िुिँदछ जसलाई बाथषले लेिकको मृत्यु 

ििेि घोर्णा गिे। 

इन्रबिादुि िाईको कठपतुलीको मि कथा सङ्ग्रिमा लेिकको मृत्युको प्रसङ्ग 

हवहवध अथषमा आएको छ। उिको ‘कठपुतलीको मि’ कथा गुुचप्रसाद मैिालीद्वािा 

नलखित ‘पिालको आगो’ कथाको हवनिमाषण िो ििे ‘घासीसँिँग’ कथा मोतीिाम िट्टकृत 

कहव िाििुिको जीवि चरित्र (सि् 1948)-मा ििेको िािुिि ि घािँसीको िेटको 
                                                                 
124 िेत्र एटम, पूव षवत,् पृ.87 
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प्रसङ्गको हवनिमाषण िो।125 ‘कठपुतलीको मि’ कथामा सामान्यत: दुईजिा लेिकको 

उपखस्थनत देखिन्छ। पहिलो ‘पिालको आगो’-का कथाकाि गुुचप्रसाद मैिाली, ि दोस्रो 

‘कठपुतलीको मि’-का कथाकाि इन्रबिादुि िाई। ‘पिालको आगो’ कथालाई 

इन्रबिादुि िाईले एकजिा बौहद्धक पाठकका रूपमा हवनिमाषण गिेि ियािँ कथा 

‘कठपुतलीको मि’-को िचिा गिषका साथै पवू ष लेिक गुुचप्रसाद मैिालीलाई यस कथाबाट 

निखष्िय गिाएका छि्। दोस्रो लेिक इन्रबिादुि िाईलाई ‘कठपुतलीको मि’ कथाका 

पाठकले निखष्िय गिाउि सचेत छि्। हवनिमाषणवादमा पाठक िै ियािँ लेिकका रूपमा 

जन्मन्छ जसले पुिािो लेिकको मृत्यु िुिँदछ िन्ने कुिा िेत्र एटमले निम्ि रूपमा 

देिाएका छि-् 

                  (क)                                       (ि) 

                                 हवनिमाषण                                                                                      

   

                              इन्रबिादुि िाई (पाठक)      

        

         (तानलका. संखया. 4)126 

मानथको तानलका संखया 4 लाई िेदाष के देखिन्छ ििे जसिी ‘पिालको आगो’ कथाका 

पाठक इन्रबिादुि िाई ‘कठपुतलीको मि’-का लेिक वा संयोजक िए उसिी िै 
                                                                 
125 मोतीिाम िट्ट, सि् 2001, कहव िािुििको जीविचरित्र, (चौ.सं), काठमािौँ, साझा प्रकाशि, पृ.6-7 
126 िेत्र एटम, पूव षवत,् पृ.127 

‘पिालको आगो’ (कथा) 

 

लेिक : गुुचप्रसाद 

मैिाली 

‘कठपुतलीको मि’(कृनत) 

 

लेिक : इन्रबिादुि िाई 
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‘कठपुतलीको मि’-का पाठक पनि रे्रि ियािँ लेिकका रूपमा निस्कि सक्छ। त्यसैले 

हवनिमाषणवादीिरू िन्छि,् पाठको प्रत्येक पठिमा सम्िाविाका ियािँ ढोकािरू िोनलिँदै 

जािे गदषछि्। 

लेिकको मृत्यकुो अथष लेिकको िौनतक मृत्यु ििएि पाठमा लेिकको सत्ता, 

उपखस्थनत ि अखस्तत्वको अखस्वकाि िन्न ेबुखझन्छ। इन्रबिादुि िाईको ‘कठपतुलीको मि’ 

कथाको सुुचमा िै यसको सङ्केत पाइन्छ। पाठ स्वतन्त्र िुन्छ ि यसले बोध गिाउिे अथष 

पनि स्वतन्त्र िै िुिु पदषछ। पाठमा निहित अथषको उत्पादक लेिक ििएि पाठक 

िुिँदछ। त्यसैले पाठमा लेिकको उपखस्थनतको कुिै औखचत्य देखििँदैि। यसको सङ्केत 

िाईको ‘कठपतुलीको मि’ कथाको निम्ि उदाििणले ददएको छ- 

:   कथा कैल्यै िपत्याउि।ू कथामा म एउटै सत्य मात्र बोल्छु, एउटै ि 

मायासत्य। आएि, बस िन्दा पनि उनिएिै, किाउिँछि ्अरू सत्यिरू। माग गछषि ्लीला-

सििानगता उज्यालै उज्यालोको िाटकमा।                             (पृ. 49) 

मानथका वाक्यबाट िाईको हवनिमाषणवादी धािणा स्पि िुिँदछ। उिले यिािँ ‘कथा कहिल्य ै

िपत्याउि’ू ििेि कथा सत्य िुिँदैि। यसको कुिै अखस्तत्व िुिँदैि अनि कथा लेख िे 

लेिकको पनि कुिै अखस्तत्व िुिँदैि िन्न िोजेका छि्। तसथष उिले लेिकको 

उपखस्थनतलाई कथाबाट निर्ेध गरिददएका छि्। िाईद्वािा प्रखणत ‘लीला लेिि’-ले ‘लीला’-

लाई भ्रमको अथषमा नलएको छ। भ्रम शब्दले चिूान्त सत्यलाई निर्ेध गदषछ। त्यसैले 
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उिी लेखछि-् ‘कथामा म एउटै सत्य मात्र बोल्छु, एउटै ि मायासत्य’। अथाषत् पाठमा 

लेिकले ििेको सत्य िै अखन्तम सत्य िोइि। लेिकद्वािा प्रस्ताहवत सत्य वास्तवमा भ्रम 

मात्र िो। पाठमा ऊ निनमत्त मात्र िो, अखन्तम विा िोइि। सत्य िन्ने कुिा त पाठकले 

िोज्िु पदषछ। लेिक त िानल पाठमा आफ्िो वचषश्व कायम िाख िका निखम्त भ्रम 

लेखदछ। भ्रमको नसजषिा गिे लेिकको पाठमा कुिै अखस्तत्व िुिँदैि। लेिकको अखस्तत्व 

बािेमा हवनिमाषणवादी मान्यता के देखिन्छ ििे जब कुिै पाठ लेिकले लेखिसक्छ ि 

पाठकको िातमा पदषछ, तब त्यो पाठ नितान्त पाठकको िुिँदछ। त्यस पाठमा लेिकको 

कुिै अनधकाि िुिँदैि अनि त्यिािँ उसको िस्तषाकेप िुिु िुिँदैि। उिी अझ लेखछि्- ‘आएि, 

बस िन्दा पनि उनिएिै, किाउिँछि ्अरू सत्यिरू।’ यसले प्रस्तुत कथामा अिेकौँ अथषिरू 

िाप लागेि बसेका छि्, ति लेिक ती सबै अथषिरू छोपेि आफ्िो अथषलाई मात्र 

सत्यका रूपमा स्थाहपत गिाउि चािन्छ िन्न ेदेिाउिँछ। साहित्य यथाथष जीवि िोइि, यो 

जीविको छाया मात्र िो। साहित्य नसजषिाका निखम्त लेिकमा कल्पिाको आवश्यिा 

पदषछ। उसले काल्पनिक चेतिाद्वािा कथामा हवनिन्न कुिाको वणषि गदषछ। कथाकािले 

कथामा चयि गिेका वणषि सधैँ कुिै ि कुिै हवचािधािाबाट प्रिाहवत ििेको िुन्छ। 

पाठमा लेिकको मृत्यु वा उसको अखस्तत्व समानप्त िएको प्रसङ्गको पुहिका लानग 

िाईको ‘घािँसीसिँग’ कथालाई िेिष सहकन्छ। ‘घािँसीसिँग’ कथामा िाईले कहव िाििुिको 

जीवि चरित्र पुस्तकको उल्लेखय एउटा प्रसङ्ग घािँसी ि िािुििमाझको संवादलाई हवपिीत 
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रूपमा प्रस्ततु गदै समय सान्दानिषकताका आधािमा पवू ष कृनतका लेिक मोतीिाम िट्टको 

उपखस्थनतलाई कथाबाट निखष्िय गिाइददएका छि्। ति हवशे्लहर्त पाठमा चचाष गरिएको 

व्यखि मोतीिामको अखस्तत्व समाप्त ििएि उिको हवचािको समानप्त िएको बुझ्िु पछष। 

मोतीिाम िट्टले आफ्िो कृनतमा िािुििले घािँसीसिँग िेट िएपनछ वा घािँसीको प्रेिणाले 

कहवता लेख ि सुुच गिेका नथए िन्दै िािुिि िखचत श्लोकलाई निम्ि रूपमा प्रस्तुत गिेका 

छि-् 

  तेस ्घािँनसले कसरि आज ददयेछ अती। 

  नधिाि िो ! मकि बस्ि ुििाखि कीनतष।।2।।127 

यसको दठक हवपिीत ध्रवुमा ििेि िाईले कथा लेख िे योजिा बिाइसकेपनछ मात्र घािँसीसिँग 

िेट िएको िन्दै पूव ष कृनतका लेिकलाई ‘घािँसीसिँग’ कथाबाट हवस्थाहपत गदै उि 

प्रसङ्गलाई िाई पुिनिषमाषण गिी ियािँ रूप ददन्छि-् 

‘घािँसी िेटें। ति लेिि-नसद्धान्त, लेिि योजिा बिाएि कनत टाढा हिंनिसकेपनछ 

िेटें।’                                                          (पृ.23) 

प्रस्तुत दुईवटा प्रसङ्गलाई तुलिा गिेि िेदाष यिािँ दुईवटै लेिकको अखस्तत्व समाक त िएको 

देखिन्छ। ‘घािँसीसिँग’ कथा ि त मोतीिाम िट्टकृत कहव िाििुिको जीवि चरित्र-नित्र 

ििेको िािुिि ि घािँसीको प्रसङ्गको शुद्ध रूप िो ि त इन्रबिादुि िाईको मौनलक कथा 

िै िो। िाई प्रस्तुत कथाका पाठक, संयोजक वा पुिनिषमाषता मात्र िुि् ििे मोतीिाम िट्ट, 
                                                                 
127 मोतीिाम िट्ट, पूव षवत,् पृ.7 
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िािुिि ि घािँसी यसका अतीत मात्र िुि्। यसिी ‘घािँसीसिँग’ कथामा दुईवटै लेिकको 

अखस्तत्व समानप्त िइसकेपनछ ियािँ पाठकको उदय िुिँदछ, जो आफ्िै चेतिाद्वािा कथाको 

पठि गदै जािँदछ। लेिकको मृत्यु सिँगसिँगै पाठकको उदय िुन्छ िन्न े हवनिमाषणवादी 

मान्यताले यिािँ आएि साकाि रूप नलएको देखिन्छ। 

‘घािँसीसिँग’ कथामा िाईले िािुििनसत िेट िएको घािँसीको चरित्रलाई हवनिमाषण 

गिी प्रस्तुत गिेका छि्। िािुििको घािँसी घािँस बेचेको पैसाले गाउिँमा कुवा ििाएि 

आफ्िो कीनतष रै्लाउि चिान्छ। िािुिि िन्छि-् 

   िजषन्म घासिँनति मखन्दइ धि ्कमायो। 

   िाम ्क्यै ििोस ्पनछ ििेि कुवा ििायो।।128 

ति ‘घािँसीसिँग’ कथाको घािँसी व्याविारिक बन्दै घरि सब्जी पसल िोल्छ त घरि खचया 

पसल िोलेि आफ्िो परिवािलाई सुि ददि चािन्छ। प्रस्तुत कथामा घािँसीले इनतिासमा 

आफ्िो िाम िाख िु िोइि ति बािँच्िका लानग पैसा कमाउिु पछष िन्ने आशय देिाएकाले 

िािुििको घािँसीको आदशषवादी धािणा िखण्ित िुन्छ। यसिी पात्रको आदशषवादी हवचाि 

िङ्ग िुिु िै लेिकको आदशषवादी हवचाि िङ्ग िुिु िो। यसका साथै कहव िाििुि 

आचायषको जीवि चरित्र-नित्र िािुििले घािँसीबाट प्रेिणा पाएि कहवता लेख ि सुुच गिेका 

नथए िन्ने उत्सािपूणष प्रसङ्ग पाइन्छ ििे यिािँ ‘घािँसीसिँग’ कथाको घािँसीले लेिकलाई प्रेिणा 

ददिाको साटो दठक हवपिीत हवचाि िाखदै पुस्तक लेिेि जीवि िि िगिे आरि िाखछ। 

                                                                 
128 उिी, पृ.7 
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‘हकताप कनतवटा लेखिनसध्याउि ुिो ?’ सोधे। 

‘थोिैिन्दा दशवटा त लेख्नपैलाष।’ 

‘काम अरू गिुषपदैि? अरू काम केिी देखु्निुन्न ?-तपाईंले गिुषपिें काम।       (पृ.22) 

पाठक प्रनतहिया नसद्धान्त अिुसाि एउटा लेिकको मृत्यु िुिु ििेको पाठमा लेिकको 

अखस्मता ि शखि पाठकमा रूपान्तिण िुिु िो।129 ति पाठमा लेिकको मृत्यु कसिी 

िुन्छ? वा पाठ लेखिसकेपनछ उसको मृत्यु िुन्छ ििे पाठमा हकि घरिघरि लेिकको 

उपखस्थनत ििेको देखिन्छ? यस्ता प्रश्निरू पनि उठ्ि सक्छि्। त्यसैले बाथष िन्छि-् 

पाठमा लेिकको पुि: प्रवेश पात्रका रूपमा पनछल्लो दैलोबाट िुि सक्छ।130 िाईको 

‘घासीसिँग’ कथाले पनि दठक हयिै कुिाको सङ्केत गिेको छ। िाई लेखछि-् 

कनत चोहट ककसलाई ििेको यो िन्दा रे्रि सम्झें दाखजषनलङ िगिपानलकाको 

उपाध्यषाक िएि मैले मेिो पािँच वर् ष फ्यािँकेको। त्यो काम जसैले गिषसक्यायो     (पृ.22) 

यसिी लेिक अवतरित िएि पात्रका रूपमा प्रवेश गिाषले एउटा पाठमा लेिकको िन्दा 

पात्रको मित्त्व अनधक िुन्छ िन्ने स्पि पािेको छ। 

 

 

 

                                                                 
129 कहवता लामा, सि ्2008, ‘उत्तिाधनुिक कथा ‘एम्मेनलया िाचको एउटा रूप”, प्रवीण िाई ‘जमेुली’, 

ऋतिेुल, गान्तोक, हवचाि प्रकाशि, पृ.51 
130 उिी, पृ.51 
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4.1.4 आलङ्कारिक िार्ाको मित्त्व 

पाल िी म्याि अिुसाि साहिखत्यक िार्ाको निधाषिण पषाक िै आलङ्कारिकता िो। त्यसैले 

प्रत्येक पाठ वा त्यसको समीषाकामा भ्रमव्याखयाको ठूलो मित्त्व िुन्छ।131 भ्रमव्याखयाको 

अथष अशुद्ध वा गलत व्याखया िोइि। जोसेर् एि. रििेलले ििेजस्तै यसको अथष अशुद्ध 

वा गलत पठि गिुष िोइि, बुच प्रत्येक पठिमा अिुिव गरििे अनिखश्चतता ि हवचलिलाई 

पूणष रूपले स्वीकाि गदै पठि गिुष िो।132 

िाईको कठपतुलीको मि सङ्ग्रिका कथािरू हवर्यगत, शैलीगत, िार्ा प्रयोग, 

संिचिागत आदद दृहिले हवहवधतायुि छि्। उिका प्रत्येक कथा निन्ननिन्नै पृष्ठिनूममा 

लेखिएका छि्। सङ्ग्रिका केिी कथािरू उच्च बौहद्धकताले गदाष साधािण पाठकलाई 

खक्लि लाग्िे िएका छि् ििे, केिी कथािरू खचत्रात्मक िार्ाको प्रयोगले गदाष प्रिावकािी 

छि्। िाईका कथािरूमा एउटै शब्द ि वाक्यले अिेकौँ प्रसङ्ग, अथष तथा हवचािप्रनत 

सङ्केत गिेको िुन्छ। आलङ्कारिक िार्ाको प्रयोगले अथषको हवहवधतालाई देिाएको छ। 

उदाििणका लानग िाईको ‘कठपतुलीको मि’ कथाको निम्ि वाक्यलाई नलि सहकन्छ- 

: ........हवश्व एउटा वृित ् झैं। सत्यझैं। नमयायाझैं। आकाशझैंमा मेघझैं। 

जीविझैं। मझैं। नतनमझैं। झैंिरू उज्याला छायािँिरू। झैंिरू कालो आगोिरू। झैं 

रू्लिरू। झैं इन्रेणीिरू। झैं मात्र, झैं मात्र.......                        (पृ.77) 

                                                                 
131 गोहवन्दिाज िट्टिाई, सि् 2004, पूव षवत,् पृ.114 
132  उिी, पृ.114 
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हवनिमाषणवादी धािणा अिुसाि पाठको िार्ा आलङ्कारिक िुिाका साथै यो बाह्य तयायको 

प्रनतपादिमा िन्दा चमत्कािको उत्पादिमा अनिमुि िुन्छ।133 हवनिमाषणवादीिरू िार्ाका 

प्रत्येक शब्द िै वास्तवमा आलङ्कारिक िुन्छ िन्ने हवचाि िाखदछि्। उिीिरूका लानग 

शब्दिरू सत्यका छाया मात्र िुि्। वास्तहवक सत्य ििे िोइिि्। प्रत्येक वस्तुलाई 

हवनिन्न शब्दिरूद्वािा खचिाउि ु आलङ्कारिक बिाउिु मात्र िो िन्ने हवनिमाषवादी धािणा 

ििेको छ। यस आधािमा िेदाष प्रस्तुत उदाििणका सम्पूणष शब्दिरू आलङ्कारिक छि् िन्ने 

कुिा स्पि िुिँदछ। यसका साथै मानथ उ् धृत गरिएको वाक्यले आलङ्कारिकताका साथै 

जीविको बृित ् सत्यलाई सङ्कते गिेको छ। उपयु षि वाक्यको ‘झैँ’ शब्द आलङ्कारिक 

िुिाका साथै यसले मानिसको जीवि कनत िखण्ित वा टुहिएको छ िन्ने तर्ष  सङ्केत 

गिेको छ। 

साहित्यको िार्ा सामान्य व्यविािको िार्ािन्दा निन्न िुिँदछ। सोझो वा सामान्य 

िार्ािन्दा कलात्मक िार्ाको प्रयोगलाई साहित्यमा मित्त्व ददइन्छ। साहित्यमा सौन्दयषका 

निखम्त लेिकले आफ्िो िाहर्क चेतिा अिुसाि कलात्मक िार्ाको प्रयोग गदषछ। 

सौन्दयषबोध ि कलात्मकताका लानग लेिकले पाठमा आलङ्कारिक ि विोखिपूणष िार्ाको 

प्रयोग गदषछ, जसले गदाष साहित्यमा चमत्काि उत्पन्न िुिाका साथै पाठ बिुअथी पनि 

िुिँदछ। हवनिमाषणवादले पाठको िार्ा चमत्कािपूणष ि बिुअथी िुिुपछष िन्ने कुिामा हवशेर् 

                                                                 
133 कृष्ण गौतम, सि् 2002, पूव षवत,् पृ.326 
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मित्त्व ददएको छ। आलङ्कारिक िार्ाको प्रयोगले कसिी बिुल अथषलाई सङ्केत गिेको छ 

िन्ने प्रसङ्ग िाईको कथामा यसिी प्रस्ततु गरिएको पाइन्छ- 

लाज रिसाइि,् रिस लजाइि-्...।    

***        ***        *** 

एक ििँसाइ सहकष ि।्                                           (‘बाघ’, पृ.6) 

***                ***                 ***                       *** 

िुसी ऐले पनि िइि।् ‘रूििरू निज्छि।् िािँगा िािँखचन्छ। आवाज िुन्छ िावा चलेको, 

पािी पिेको। पातिरू च ुिँनिएि उड्दै जान्छि।् बृहि िल्लन्छ िावाले। िल बगेि आउिँछ, 

बाटोमा। झ्यालको र्ािँकबाट नित्र नछिेको सािो िोिो पािीको पनि म सखिििँ िेिष। त्यै 

िावापािीमा िएिँ लाग्छ।’                                       (‘बाघ’, पृ.7) 

प्रस्तुत वाक्यमा िाईले आलङ्कारिक िार्ाको प्रयोगद्वािा धेिै कुिा िन्न चािेका छि्। ‘लाज 

रिसाइि्, रिस लजाइि्’, वाक्यबाट लजाएकी िुि् वा रिसाएकी िुि् िन्न ेदद्वहवधाको खस्थनत 

ध्वनित िएको छ। सामान्य खस्थनतमा मानिस ि लजाउिँदा रिसाउिँछ ि रिसाउिँदा 

लजाउिँछ। हवनिमाषणवादी हवचािधािामा यसलाई निर्िािँस िनिएको छ। यसिी िै ‘एक 

ििँसाइ सहकष ि’् वाक्यले षाकखणक िुसीको अवस्थालाई ध्वनित गिेको पाइन्छ। िावा 

पािीदेखि िि लाग्छ िन्नका निखम्त िाईले पािी पदाषको सम्पूणष प्रहियालाई िै प्रस्तुत 

गिेका छि्। यो एक प्रकािको िाटकीय प्रस्तुनत पनि िो। यसिी िै ‘आिँगिको घाममा 

लाटा’ कथामा पनि लाटो पात्रको चरित्र खचत्रणमा आलङ्कारिक प्रयोग िएको पाइन्छ। 
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घमैलो आिँगिदेखि, अििुाि िािँस्दै, बाङ्गो छोटो िुट्टािरू हिंड्दै त्यो गइििेको 

ियो।                                                          (पृ.28) 

पूवीय साहित्य नसद्धान्तमा अलङ्कािलाई हवशेर् मित्त्व ददइएको पाइन्छ। कनतपय हवद्वाि ्-

िरूले अलङ्कािलाई काव्यको शोिा बढाउिे अङ्गका रूपमा नलएका छि् ििे, कनतले 

यसलाई काव्यको आत्मा मािेका छि्। अलङ्काि सम्प्रदायका प्रवत्तषक आचायष िामि 

(छैटौँ शताब्दी) िुि्। उिले जसिी सुन्दि शिीि गििा ििई शोनित िुि सिैि त्यसिी 

िै काव्य पनि जनतसकैु वस्त ु सौन्दयषले युि िए पनि अलङ्कािनबिा शोनित िुि सिैि 

ििेि अलङ्कािलाई साहित्यको आत्माका रूपमा नलएका छि्।134 

4.1.5 दद्वचि हविोधलाई िुकुल्याउि ु

कुिै पनि वस्तुको सकािात्मक अनि िकािात्मक गिी दुईवटा पषाक िुन्छि्। मानिसको 

चेतिाले सधैँ सकािात्मक पषाकलाई मात्र मित्त्व ददएि िकािात्मक पषाकलाई िेय वा त्याज्य 

ठान्दछ। ति िकािात्मक पषाकको सिायताले मात्र सकािात्मक पषाकको अखस्तत्व बािँचेको 

छ िन्ने कुिाप्रनत मानिस सधैँ सचेत ििेको देखििँदैि। यसिी सचेत ििििाले गदाष ऊ 

पहिलोलाई केन्रमा िाखछ ि दोस्रोलाई त्यसैको पिजीहव ठािेि मित्त्विीि मान्दछ। 

यसिी कुिै पनि वस्तुको दुईवटा पषाकमध्ये पहिलोलाई मित्त्व ददएि दोस्रोलाई त्यसैको 

पिजीहव मान्ने पिम्पिालाई ‘दद्वचि हविोध’ िनिन्छ। दद्वचि हविोधको आधािमा पाठको 

                                                                 
134 िेमाङ्गिाज अनधकािी, सि् 1999, पूवीय समालोचिा नसद्धान्त, (छैटौँ. स)ं, काठमािौँ, साझा प्रकाशि, 

पृ.45 



129 
 

अध्ययि गिे पिम्पिा धेिै लामो िए तापनि संिचिावादमा यस अवधािणाले अनधक 

मित्त्व पाएको देखिन्छ। सस्युिले िाहर्क संिचिा ि सङ्केत व्यवस्थाको चचाष गदाष िार्ा ि 

बोली, समकानलक ि ऐनतिानसक, सङ्केतक ि सङ्केनतत, हवन्यासिनमक ि सिचाििनमक 

गिी चाि प्रकािका युग्मक प्रणालीको हवकास गिेका छि्। यसिी िै िोमि याकोब्सिले 

पनि हविेदक अनिलषाकणाको चचाष गिे िममा वणषिरू हविेदक अनिलषाकणाका समुि िुि ्

ििेका छि्। हविेदक अनिलषाकणाको आधाि दद्वचि हविोध िो।135 संिचिावादमा दद्वचि 

हविोधलाई मुखय आधाि मानिएको छ। संिचिावादको यस अवधािणालाई िेरििाले 

हवनिमाषणवादको चचाष गिे िममा िण्िि गदै दद्वचि हविोधलाई तोड्िु वा अखस्थि पािुषपछष 

िन्ने हवचाि िािकेा छि्। िि-िािी, ददि-िात, उज्यालो-अिँध्यािो जस्ता दद्वचि हविोधलाई 

उल्ट्याएि िािी-िि, िात-ददि, अिँध्यािो-उज्यालो बिाउिँदा रे्रि अको ियािँ दद्वचि हविोध 

निमाषण िुिँदछ जिु िेरििलाई मान्य छैि। त्यसकािण दद्वचि हविोधलाई तोड्ि िसहकए 

तापनि यसलाई अखस्थि ििे पािष सहकन्छ िन्ने उिको हवचाि छ। 

इन्रबिादुि िाईका कथािरूलाई हवनिमाषणवादको यस हवशेर्ताका आधािमा 

अध्ययि गिष सहकन्छ। उिका कथामा शब्ददेखि नलएि वाक्य ि सङ्कथिसम्म िै दद्वचि 

हविोधलाई अखस्थि पारिएको पाइन्छ। उदाििणका निखम्त िाईका ‘बाघ’, ‘घािँसीसिँग’ 

‘आिँगिको घाममा लाटा’ ि ‘कठपुतलीको मि’ कथामा प्रयुि ‘िलाटा’, ‘िअग्लो’, 

                                                                 
135 चूिामखण बन्ध,ु सि् 2007, िार्ाहवज्ञािका सम्प्रदाय, (ते. सं), काठमािौँ, एकता बकु्स निखस्रब्युटस ष 

प्रा.नल, पृ.51 
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‘िलामा’, ‘अिनमलुवा’ आदद शब्दिरूलाई नलि सहकन्छ। यी शब्दिरूले दद्वचि हविोधको 

निमाषण िुिे सम्िाविालाई अखस्थि पािेका छि्। लाटोको दद्वचि हविोधी शब्द बाठो िुन्छ 

ििे अग्लोको िोँचो, लामोको छोटो, नमल्िेको िनमल्िे आदद िुिँदछ, ति िाईले यी शब्दका 

अघािी ‘ि’, ‘अि’ जस्ता अकिण उपसगष जोिेि दद्वचि हविोध निमाषण िुिे सम्िाविालाई 

अखस्थि पािषका साथै पिम्पिागत व्याकिणका नियामवनललाई पनि ित्काउिे प्रयास गिेका 

छि्। अथाषत् दद्वचि हविोधी मान्यतालाई तोिेि यी शब्दिरूका हवनिनमषत रूपलाई कथामा 

प्रयोग गिेका छि्। 

दद्वचि हविोधको चचाष गदाष िेरििाले पहिलो शब्दलाई मूल ि प्रामाखणक िमािेि 

दुईवटै शब्दलाई समाि मित्त्व ददिुपिे धािणा व्यि गिेका छि्। पाठमा अखघल्लो ि 

पनछल्लो दुईवटै शब्दले आआफ्िा हवखशितालाई बोकेको िुिँदछ। अखघल्लो ि पनछल्लो 

शब्दलाई समाि मित्त्व ददिँदा पाठमा िार्ाको िेल सुुच िुिँदछ। िाईका कथािरूमा यस 

प्रकािका सन्दिषिरू प्रयोगमा आएका छि्। ‘बाघ’ कथामा उिी िोला ि िािँिाजस्ता 

दद्वचि हविोधी शब्दलाई समाि मित्त्वका मान्दै लेखछि-् 

‘दईु िािँिानबच एक िोला, दुई िोलामाझ एक िािँिा, ..।              (पृ.3) 

उि उदाििणमा ‘िोला’ ि ‘िािँिा’ शब्द समाि मित्त्वका देखिन्छि्। प्रस्तुत वाक्यका 

दुईवटा शब्दमध्ये एउटालाई खझहकददिँदा मात्र पनि वाक्य अधुिो ििन्छ। यसिी िै प्रकृनत 
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ि संस्कृनत नबचको दद्वचि हविोधी धािणालाई िुकुल्याउिँदै ‘आिँगिको घाममा लाटा’ कथामा 

िाई लेखछि्- 

िोक लाग्दा िाि,ु थाल ि बटुको पन्साएि िाि ु प्राकृनतक िो ििे िुवाइमा 

प्राकृनतक िुि ुि पश ुिुि ुएकै िुिँदो ििेछ।                              (पृ.27) 

प्रस्तुत उदाििणमा पशुलाई प्रकृनत ि मानिसलाई संस्कृनतका रूपमा नलएको छ। यसिी िै 

िाईको ‘कठपुतलीको मि’ कथामा पनि िािी-पुुचर्को दद्वचि हविोधलाई साम्य गिाउि 

पत्रकाििरूद्वािा चामेलाई गरिएको प्रश्नबाट िुलस्त िुि् आउिँछ। कथामा पत्रकाििरू 

चामेले गौँथलीलाई कुटेि घिबाट निकानलददएको प्रसङ्गबािे प्रश्न गछषि्। वास्तवमा यस 

प्रसङ्गले चामे ि गौँथली सामाखजक जीविका निखम्त एकाअकाषका पुिक िुि् िन्ने आशय 

िािेको देखिन्छ। चामेले ‘मेिो घिमा एकनछि िबस,् जिािँ जान्छेस ्जा’ िन्नु हपतृसत्ता 

बोल्िु िो। त्यसैले पत्रकाििरूले गौँथलीको पषाकमा ििेि चामेलाई प्रश्न गिुष समाजमा 

गौँथलीको मित्त्वबािे चामेलाई अवगत गिाउिु िो िन्ने अथष नलि सहकन्छ। 

4.1.6 केन्रको अखस्वकाि 

पाठमा निहित मुखय कयाय वा हवचािलाई पाठको मूल वा केन्र िनिन्छ। पाठको सम्पूणष 

संिचिा एउटा मलू केन्रको वरिपरि घुमेको िुन्छ वा मूल केन्रले पाठलाई बािँधेि िािेको 

िुन्छ िन्ने एक पषाकको मान्यता छ। पाठको कुिै पनि केन्र िुिँदैि। यो हवकेखन्रत 

अवस्थामा ििेको िुन्छ िन्न े अको पषाकको मान्यता छ। हवनिमाषणवादले यी दुईवटा 
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पषाकमध्ये पाठ हवकेखन्रत अवस्थामा ििेको िुन्छ िन्ने मान्यतालाई प्रश्रय ददिँदछ। पाठमा 

िार्ाको अखस्तत्वलाई अखस्वकाि गिुष, लेिकको उपखस्थनतलाई िमान्नु, कयायकेन्रवादको 

हविोध गिुष, दद्वचि हविोधलाई तोड्िु, पाठमा निर्िािँसलाई मान्यता ददिु, दोिोिो पठिमा 

बल ददिु आदद हवनिमाषणवादका प्रमुि हवशरे्तािरू िुि्। यी हवशेर्तािरूले पाठलाई 

िखण्ित पादषछि्। यसिी पाठ िखण्ित िएपनछ यसका अिेकौँ उपकेन्रिरू निमाषण िुिँदै 

जान्छ ि पाठ हवकेखन्रत अवस्थामा पुग्दछ। यसिी पाठमा हवकेन्रको अवस्था नसजषिा 

गिेि स्थाहपत केन्रको हविोध गिुष हवनिमाषणवादको मलूितू मान्यता िो। 

इन्रबिादुि िाईको कठपतुलीको मि कथा सङ्ग्रिको एउटा मूल हवशेर्ता 

केन्रको हविोध गिुष िो। उिले यस सङ्ग्रिका प्रत्येक कथामा एककेन्रवादी धािणालाई 

अखस्वकाि गिेका छि्। उिले कथामा एककेन्रवादी धािणालाई तोड्ि ि पाठमा बिुल 

केन्रको स्थापिाका लानग चामे ि गौँथलीको कथासिँगै अन्य चािवटा उपकथािरू 

जोनिददएका छि्। यी उपकथािरू पाठमा पदखचह्न (रेस)-का रूपमा ििेका छि्। प्रस्तुत 

कथामा चामे ि गौँथलीको कथासिँगै समाहवि अन्य चािवटा उपकथािरू निम्ि प्रकािका 

छि-् 

  (क) - शािदा ि उसको पनतको कथा 

  (ि) - िेणु ि उसको पनतको कथा 

  (ग) - िीिा ि उसको पनतको कथा 
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  (घ) - अन्य पनत ि पत्नीको कथा 

प्रस्तुत उपकथािरू आआफ्िा प्रकािले अन्त्य िएका छि्। कुिै उपकथाको अन्तमा 

सम्बन्धहवच्छेद िुन्छ त कुिैको अन्तमा पनत पत्नीको नमलि िुन्छ, कुिै कथाले ‘लोग्िे 

स्वास्िीको झगिा पिालको आगो’ कथिलाई िै साकाि बिाउिँछ। यसिी हवनिन्न प्रकािले 

कथाको अन्त िुिु िै कथामा बिुलकेन्रवादको सङ्केत ददिु िो। मैिालीकृत ‘पिालको 

आगो’ कथा ‘लोग्िे स्वास्िीको झगिा पिालको आगो’ िन्ने मूल केन्रको वरिपरि घमेुको 

पाइन्छ। ‘कठपुतलीको मि’ कथामा लोग्िे स्वास्िीको झगिा सधैँ पिालको आगो मात्र 

िो, जिािँ नमलिको सम्िाविा मात्र िुन्छ िन्न ेििएि त्यिािँ हवछोि साथै लोग्िे स्वास्िीमा 

सम्बन्धहवच्छेद पनि िुि सक्छ िन्ने हवपिीत धािणा प्रस्तुत गरिएको छ। कथामा 

अवखस्थत बिुकेन्रको खस्थनतलाई निम्ि तानलकामा यसिी देिाउि सहकन्छ- 
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प्रस्तुत तानलका संखया 5 लाई िेदाष पाठ कसिी हवकेखन्रत अवस्थामा निमाषण िएको िुन्छ 

िन्ने कुिा स्पि िुिँदछ। एउटाका लानग केन्र ििेको कुिा अन्यका लानग परिनध िुन्छ ििे 

त्यिी परिनध रे्रि अन्यको निखम्त केन्र बन्न सक्छ। यसिी केन्र ि परिनधको िेल 

पाठमा चनल िै ििन्छ ि अन्तमा पाठ हवकेखन्रत अवस्थामा पुग्दछ। उि तानलकामा 

यिी हवकेन्रको अवस्थालाई देिाइएको छ। वैवाहिक मतिेद वा लोग्िे स्वास्िीको 

झगिाको परिणामलाई बुझ्ि अब मैिालीकृत ‘पिालको आगो’ कथा मात्र पयाषप्त छैि। 

यसका निखम्त िाईको ‘कठपतुलीको मि’ कथा पनि उखत्तकै आवश्यक छ िन्ने कुिा 

प्रस्तुत तानलकाले स्पि रूपमा देिाएको छ। 

4.1.7 हवधा हवनिमाषण 

हवनिमाषणवादले स्थाहपत साहिखत्यक हवधाको अखस्तत्वलाई अखस्वकाि गदषछ। यसले कुिै 

पनि लेिि हवशुद्ध रूपमा कहवता, कथा, उपन्यास, िाटक, निबन्ध, समालोचिा, आदद 

ििएि हवनिन्न हवधािरूको नमश्रण िएको िुन्छ िन्ने मान्यता िाखदछ। त्यसैले 

हवनिमाषणवादीिरू साहिखत्यक हवधाको अखस्तत्वलाई अखस्वकाि गदै लेििलाई केवल पाठ 

िन्न रूचाउिँछि्। हवनिन्न हवधािरूको नमश्रण गिेि हवधाको अखस्तत्वलाई निनमट्यान्न 

पािुषलाई हवधा हवनिमाषण वा हवधािञ्जि िनिन्छ। यो हवनिमाषणवादको एउटा मुखय 

हवशेर्ता िो। िाईले कठपतुलीको मि कथा सङ्ग्रिको अखन्तम पृष्ठमा “कृनतमा 

लीलालेििगत आधाि” ििेि लीला लेििका नबसवटा सैद्धाखन्तक बुिँदा ददएका छि्। बुिँदा 
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6-मा ‘कठपुतलीको मि’ कथाबािे उिी लेखछि-् कृनत कथा छ, िाटक छ, औपन्यानसक 

छ, यसमा समालोचिा छ, निबन्ध छ, कहवता छ। हवधाको हवनिमाषण। ि यसलाई ‘कृनत’ 

ििेको। कृनतलेिि।136 

िाईले हवनिमाषणवादको यस हवशेर्तालाई नलएि ‘बाघ’, ‘घािँसीसिँग’, ‘आिँगिको 

घाममा लाटा’, ‘कठपुतलीको मि’, कथािरूलाई ‘कृनत’-को रूपमा परिणत गिेका छि्। 

यी कथािरू कहिले िाटकजस्ता देखिन्छि् ता कहिले कहवता, निबन्ध, समालोचिा, गीत, 

िजि आदद अन्यान्य हवधा स्वरूपमा देखिन्छि्। िाईका कथािरूमा प्रयोग िएका हवनिन्न 

हवधािरूका केिी अंशलाई उदाििण स्वरूप यिािँ उ् धृत गिेि िेिष सहकन्छ। 

(क) कथा : कथा मािव जीविको अिुिनूतसिँग गािँनसएको िचिाहवशरे् िो। कसैले 

कथालाई एक बसाइिँमा पहढसक्िे सािो इनतवृत्त ििेका छि् ििे, कसैले नबस नमिटमा 

पहढसक्िे िचिा हवशरे् ििेका छि्। ल्मीप्रसाद देवकोटाले कथालाई संसाि खचयाउिे 

झ्यालका रूपमा नलएका छि्।137 यसिी हवनिन्न हवद्वाि-्िरूले कथाका हवनिन्न 

परििार्ािरू ददए तापनि वास्तवमा कथाले जीविको कुिै मित्त्वपूणष घटिा वा जीविको 

एक पषाकलाई िाविात्मक ि संवेदिात्मक रूपमा खचत्रण गिेको िुिँदछ। िाई ‘कठपतुलीको 

मि’ कथामा पात्र गौँथली माइत गएपनछको चामेको अवस्थालाई संवेदिात्मक रूपमा 

खचत्रण गदै लेखछि्- 

                                                                 
136 इन्रबिादुि िाई, सि् 1989, पूव षवत,् पृ.78 
137 घिश्याम िेपाल, सि् 2005, आखयािका कुिा, (दो.स)ं, नसलगढी, एकता बकु िाउस प्रा.नल, पृ.40 
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‘के मेलो छ, कान्छा? ’  

चामे चलमलाउिँछ, जीउ नमलाउिलाई जस्तो। 

‘यस्तै छ, दाइ।’ 

‘बिुािीलाई माइत धपाइिानलस,् अब एक्लै मोज गि ्बस।्’ 

चामेले िइंू िेर यो। 

‘मोजै िन्नपर यो अब।’ 

‘एस्तो मोज त सतिुलाई पनि ििोस ्ब्यािे,’ िनिि ्जठेुिीले। 

‘आइिाल ्तिँ,’ स्वास्िीलाई िपारििािेि गइिाल्यो जठेु।                    (पृ.56) 

प्रस्तुत उद्धिणले चामेको जीविको एउटा पषाकमानथ प्रकाश पािेको छ। यस कथाका 

पात्रिरू चामे, जठेु ि जठेुिी नबचको यस संवादले पाठकलाई स्वत: मैिालीद्वािा नलखित 

पूव षपाठ ‘पिालको आगो’ कथाको स्मिण गिाउिँछ। 

(ि) िाटक : साहित्यका श्रव्य ि दृश्य गिी दुईवटा िेदमध्य ेिाटक दोस्रो िेदअन्तगषत 

पदषछ। िाटक मञ्चि गरििे दृश्यकाव्य िो। यसमा िाटककाि, िङ्गकमी ि प्रेषाककको 

समाि मित्त्व ििन्छ। िाटकमा िसािुिनूतका निखम्त संवाद साथै िाव, ताल ि लय पनि 

आवश्यक मानिन्छ।138 िाईको ‘कठपुतलीको मि’ कथामा िाटकका उि गुणिरूको 

िाम्रो प्रयोग िएको पाइन्छ। 

 

                                                                 
138 मोििहिमांशु थापा, सि् 2009, साहित्य परिचय, काठमािौँ, साझा प्रकाशि, पृ.70 



137 
 

उदाििणाथष, 

दृश्य : चामेको घि आिँगि 

चामे पीढीमा बसेको। खचनलमको आगो स्यािािष लागेको। 

तीि पत्रकाििरू मञ्चमा पस्छि।् 

तीिैले गाढा ििािे सटू लाएका।                                     (पृ.60) 

 ***                                    *** 

गौंथलीको छम-्छम-्छम ्प्रवेश मञ्चमा। 

िातमा चखम्कलो ििँनसया, कािँधमा ियािँ िाम्लो-घािँसमा जािलागेकी। चोली आकासे निलो, 

सनु्तले नछटको र्रिया। र्रियाको गलु्थो िुम्च्याएि पटुकी सपक् क कसेकी। निधािमा 

िुल्दो िातो टीका। 

च्याकप चामेले गौंथलीको पािुिामा समाएि, मञ्चको बायािँ छेउमा, 

[ढोलक ] : ‘ िोको िाम्लो नलएि अब कता नि ? ’                         (पृ.68) 

मानथको उद्धिणमा प्रयुि ‘ढोलक’, ‘मञ्च’, ‘दृश्य: चामेको घि आिँगि’ आदद शब्दले 

िाटकको हवहवध आयामलाई सङ्केत गिेको बुखझन्छ। यिािँ प्रयुि ‘ढोलक’ शब्दलाई 

िाटकीयताको प्रतीक मान्न सहकन्छ। 

(ग) समालोचिा : साहित्य हवकासको निखम्त नसजषिाको जनत आवश्यकता पदषछ, 

समालोचिाको पनि त्यनत िै आवश्यकता पदषछ। नसजषिालाई मागषदशषि गिे हवधा 

समालोचिा िो। कुिै पनि पाठको गुण ि दोर् पषाकको मूल्याङ्कि गिे हवधा सामलोचिा 
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िो। समालोचिाले पाठमा ििेका सङ्गनत-हवसङ्गनत, हवशरे्ता, संिचिा, पाठले सङ्केत गिष 

िोजेको हवर्य आददबािे अध्ययि हवश्लेर्ण गदषछ। िाईका कथामा पनि समालोचिाका 

सङ्केतिरू पाइन्छ। उिले कथानित्र ै समालोचिालाई पनि ठाउिँ ददिँदै कथाको हवधागत 

अखस्तत्वलाई िखण्ित पारिददएका छि्। ‘कठपुतलीको मि’ कथामा उिी लेखछि-् 

... यसलाई बझु्िपुछष यौिकथाको रूपमा। देख ििुएि, गौंथली नबिा िेिष गएकी ? 

फ्रायिीय प्रनतनियिु सिुाििुनूत िो त्यो। चामे िलो बोकेि घि आउिँछ पुुचर्को 

यौिकामको प्रनतक। 

[चामे ि 1. तन्केि सनु्छि.्] 

गौंथली गारो गिाषकािमा तृष्णा मािे पािी नलएि, पािी िएि आएकी नथइि।् दइुनबचको 

लिाई िो यौि।                                                  (पृ.63) 

प्रस्तुत उदाििणले िाईको बोहद्धकतालाई देिाएको छ। िाईले मैिालीकृत पिालको आगो 

कथाको पात्र चामे ि गौँथली नबचको द्वन्द्वको कािणलाई फ्रायिीय मिोहवश्लेर्णका 

आधािमा हवशे्लर्ण गिेि आफ्िो समालोचकीय धािणा स्पि पािेका छि्। 

(घ) निबन्ध : गद्य साहित्यका हवहवध हवधामध्ये निबन्ध पनि एउटा िो। निबन्धले कुिै 

पनि हवर्यवस्तुलाई बािँध्िु िन्ने अथष ददन्छ। यसले काल्पनिक वा िावसंवेदिामूलक 
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अनिव्यखिदेखि नलएि बौहद्धक वा तकष मूलक अनिव्यखिसम्मको षाकेत्रलाई ढाकेको 

िुन्छ।139 िाईका कथामा निबन्धका अंशिरू धेिै ठाउिँ प्रयोगमा आएका छि्। 

उदाििणाथष, 

:    मान्छे के स्वतंत्र िन्न ु? यो मछष। िटिको एक मठुी माटो बािँचेि। नतम्रो 

स्वतन्त्रता आजीवि कैदीको सपिा मात्र। हविाि िो हक भ्रमको सािँझ मात्र। उ 

कुमालेको चिमा घमेुको माटोको मात्र रूपाकाि नतमी ि म। पिन्त ुपितंत्र पिैू पािष 

पाएि हक पिमेश्वि पयषन्तले ? आफ्िो स्वतंत्रता िोज्ि नतमी कनत स्वतंत्र/पितंत्र। कसले 

कसी ल्यायो यिािँ, केिी मलाई िसोधी ? कसले बािँधी लान्छ किािँ, केिी मलाई िसोधी ? 

कसिू के मेिो ? प्रश्निरू स्वतंत्रता।                   (‘कठपतुलीको मि’, पृ.75) 

प्रस्तुत उदाििणले मानिस आरू् स्वतन्त्र छु िन्ने धािणा नलएि बािँचेको िुन्छ ति धािणा 

भ्रम िो। मानिसले सोचोको धािणािन्दा जीवि पृथक छ िन्ने कुिा देिाएको छ। कसले 

कसी ल्यायो यिािँ, केिी मलाई िसोधी ? कसले बािँधी लान्छ किािँ, केिी मलाई िसोधी ? 

िन्ने वाक्यमा िाईको अखस्तत्ववादी धािणा व्यि िएको छ। 

(ङ) गीत ि िजि : मानिसको जीविको अिुिनूतिरूलाई सिल ि गेयात्मक रूपमा 

अनिव्यखि गिे माध्यमलाई गीत िनिन्छ ििे, कुिै देवता वा आफ्िा आिाध्यदेवलाई 

िुसी पािष गाइिे िचिा हवशेर्लाई िजि िनिन्छ। िाईका कथामा यी दुवै प्रकािका 

                                                                 
139 दयािाम शे्रष्ठ ि मोिििाज शमाष, सि् 2012, िेपाली साहित्यको संखषाकप्त इनतिास, (दो.स)ं, काठमािौँ, 

साझा प्रकाशि, पृ.115 
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हवधािरू सन्दिष अिुसाि प्रयोगमा आएका छि्। उदाििणका लानग निम्ि पंखििरूलाई 

नलि सहकन्छ- 

गीत :  कनत कनत गीतिरू नतम्रा आिँिािरू 

  कनत मेिा िीदंिरू नतम्रा यी बािँििरू... 

  सबै सबै िीतिरू नतम्रा पलकिरू 

  सबै मेिा िीदंिरू नतम्रा यी बािँििरू...      (‘कठपतुलीको मि’, पृ.77) 

यसिी गीतका अंशसिँगै िाईका कथामा िजिका केिी अंशिरू पनि प्रयोगमा आएका छि-् 

िजि :  -मेिे तो नगिधि गोपाल दसूिो ि कोई।। 

  जाके खशि मोि मकुुट ... ... 

  ‘गाऊ......’ 

  - ‘अिँसवुि जल सीचं सीचं प्रेमबेली बोई। 

  साधो संग बैठ बैठ लोकलाज िोई।। 

  ‘लोकलाज िोई ...’ 

  -मेिे तो नगिधि गोपाल दसूिो ि कोई।। 

  ‘दसूिो ि कोई ...गाऊ ...’ 

  - ‘अब तो बात रै्ल गई जािै सब कोई। 

  दासी मीिा शिण आई िोिी सो िोई।।’               (‘बाघ’, पृ.6) 
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(च) कहवता : कहवता कुिै िाव, हवचाि वा अिुिनूतहवशेर्लाई नलएि लेखििे रु्टकि 

िचिा िो।140 कहवता गद्य ि पद्य गिी दुई प्रकािका िुन्छि्। िाईका कथामा हवनिन्न 

हवधािरूको नमश्रण सिँगसिँगै कहवताको पनि प्रयोग िएको छ। िाईले कथानित्र छन्दोबद्ध 

कहवताको प्रयोग गिेि हवधा हवनिमाषणको सङ्केत ददएका छि्। ‘कठपतुलीको मि’ कथाको 

पात्र चामे आफ्िी स्वास्िी गौँथलीलाई नलि ससिुाली पुग्छ। आिँगिमा ससुिाले िामायण 

पाठ गिेको देिेि ऊ पनि कहवता पाठ गिष थाल्छ- 

  ‘बल्दो लाम ुपछुि ्नलयेि घि घि ्कुदै्द सिर मा िुली। 

  पोल्या सब ्सििै छुटेि कहिं घि ्बािँकी कतै एक् िलुी।।’     (पृ.67) 

मानथ उखल्लखित उदाििणिरू जस्तै जब हवनिन्न हवधाको नमश्रण िएि हवधािञ्जि िुन्छ, 

तब पाठको मौनलक अखस्तत्व समाप्त िएि त्यो केवल पाठमा परिणत िुिँदछ। यसिी 

हवनिन्न हवधािरूको नमश्रणले िाईका कथािरू पाठका रूपमा पिुनसषखजषत िएका छि्। 

हवनिमाषणवादको यस प्रकािको हवधा हवनिमाषण हवशेर्ता िेपाली साहित्यमा हवशेर् ुचपले 

प्रयोग िएको पाइन्छ। 

4.1.8 िाहर्क िले 

‘िार्ा’ ि ‘िेल’ हवनिमाषणवादमा पाठ हवशे्लर्णका दुईवटा मुखय आधाि िुि्। 

हवनिमाषणवादका निखम्त िार्ा हवहवधाथी, अनिखश्चत, आलङ्कारिक साथै चमत्कािी िुिँदछ। 

िार्ाका हयिै हवशरे्ताले गदाष पाठमा िार्को िेल सुुच िुिँदछ। िाहर्क िेल 
                                                                 
140 मोििहिमांशु थापा, पूव षवत,् पृ.33 
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हवनिमाषणवादलाई बुझ्िे पहिलो आधाि िो। लीला लेििमा पनि भ्रम शब्दको प्रयोगले 

िाहर्क िेललाई िै सङ्केत गिेको पाइन्छ। यद्यहप हवनिमाषणवादको िले ि लीला लेििको 

भ्रम शब्द नितान्त एउटै िुि ्िन्न सहकिँ दैि। िेल ि भ्रममा सू्म िेद ििे अवश्य ििेको 

छ। स्थुल रूपमा ििे यी दुईवटा शब्द एउटै अथषका निखम्त प्रयोग िुिँदै आएका छि्। िुित 

यी दुईवटा शब्दले असत्य वा नमयायालाई िै सङ्कते गिेका छि्, ति लीला लेििले भ्रम शब्द 

हवनिमाषणवादको िले शब्दबाट िै नलएको िो ििेि हकटाि गिेि िन्न सहकिँ दैि। भ्रमको 

अवधािणा पूवीय जगत्   -मा अखघबाट िै प्रचनलत ििेको पाइन्छ। ति पाठको प्रसङ्गमा ििे यी 

दुईवटा शब्दको कायष एउटै ििेको देखिन्छ। 

िाहर्क िेलको प्रयोग इन्रबिादुि िाईका कथामा निन्नानिन्न ै तरिकाबाट िएको 

पाइन्छ। उिका प्रत्यके कथाले िाहर्क िेललाई प्रश्रय ददएका छि्। उिको 

कपठपतुलीको मि कथा सङ्ग्रिले िेल वा भ्रमलाई सङ्कते गिेको छ। जीवि भ्रम िो, िामी 

भ्रमलाई सत्य मािेि जीवि बािँखचििेका छौँ िन्न ेआशय उिका प्रत्येक कथामा व्यि िएको 

छ। िाईको कठपतुलीको मि सङ्ग्रिका कथािरूले हयिै कुिाप्रनत सङ्केत गिेका छि्। 

‘कठपुतलीको मि’ कथाले मानिसको जीवि कठपुतली सिि छ, िामी कठपुतली सिि भ्रम 

बािँखचििेका छौँ िन्न ेआशय बोकेको पाइन्छ। कठपतुलीको अथष िेपाली बृित ्शब्दकोश 

अिुसाि (क) धागो, ताि, िौँ आददद्वािा िचाइिे काठ, कपिा आददको पुतली (ि) अकाषको 
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इसािामा िाच्िे व्यखि िन्ने िुिँदछ ििे िेलको अथष मि बिलाउका निखम्त गरििे काम, 

मिोहविोद, िीिा, लीला, चालबाजी141 आदद िन्न ेिुिँदछ। 

वास्तवमा शब्द ि अथषको अनिखश्चततालाई स्वीकाि गिेपनछ पाठमा िार्ाको िेल 

स्वत: सुुच िुन्छ। इन्रबिादुि िाईको कठपतुलीको मि कथा सङ्ग्रिनित्रका प्रत्यके कथामा 

िाहर्क िेललाई देिाउि खचत्रात्मक िार्ाको प्रयोग गरिएको पाइन्छ। उदाििणका निखम्त 

‘बाघ’ कथाको निम्ि वाक्यलाई िेिष सहकन्छ- 

दािा सेता-ओिाला। किङनित्र िोहपिे। नतिा देखिए, खचल्ला। गोल-गोल 

धकाषिरूबाट गोल आिँिािरूले िेर यो। च्याकटो खजिो, मान्छेको जस्तो। िौंिरू िैिा, खचल्ला 

बले। काला बाङ्गा धािीिरू। हिंड्दै िुट्टािरू िेिा बरेिएका धािीिरू, लकका बलेि लामो 

बाघ घमेुि गयो।                                                                (पृ.1) 

सामान्य िार्ाको प्रयोगले पाठ बढी वस्तुनिष्ठ िुन्छ। यसले पाठलाई अनधक अयथानथषक 

बिाउिका कािण िेल देिाउि असमथष ििन्छ। खचत्रात्मक िार्ाको प्रयोगले पाठ अनधक 

प्रिावकािी ि भ्रामक बन्न सक्छ। 

जीवि भ्रम िो। िामी भ्रम जीवि बािँखचििेका छौँ ििेि मान्ने िो ििे िाम्रा सब ै

हियाकलापिरू पनि भ्रम िै िुन्छि्। यसिी जीवि िै भ्रम िएपनछ त्यसैको अिुिनूतबाट 

नसखजषत साहित्य कसिी सत्य िुिसक्छ ? िाईको ‘कठपुतलीको मि’ शीर् षक कथाले पनि यिी 

                                                                 
141 कृष्णप्रसाद पिाजलुी, सि् 2010, िेपाली बृित ्शब्दकोश, (सातौँ. स)ं, काठमािौँ, िेपाल प्रज्ञा 

प्रनतष्ठाि, पृ.178 
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निष्कर्ष देिाएको छ। कथामा पात्र चामे ि जठेुको जीविको इनतवृत्त प्रस्तुत गदै अन्तमा यी 

पात्रद्वािा जीवि भ्रम िो िन्न ेदाशषनिक सूत्र पात्रद्वािा िन्न लगाइएको छ। कथाको अन्तमा 

एक्लो िएको चामेले जठेुनसत गिेको कुिाकािीमा उसले िोगेको जीवि एउटा िेलमात्र 

ििेछ िन्न ेकुिा यसिी प्रकट िएको छ- 

िन्यो ; िेलौं बािँच्िे िेल                                                (पृ.76) 

प्रस्तुत कथाको सुुचमा कथाकाि िाईले पाठकप्रनत एउटा कुिा स्पि िािकेा छि-् ‘कथा 

कैल्यै िपत्याउि।ू कथामा म एउटै सत्य मात्र बोल्छु, एउटै ि मायासत्य ’। यस 

वाक्यले िेलौं बािँच्िे िेल  िन्न े उद्धिणलाई पहुि गिेको छ। यसिी कथाको पात्र चामे 

जीविलाई भ्रम सम्झन्छ ििे कथाकाि िाई ‘कठपुतलीको मि’ कथालाई िाहर्क िेल मात्र 

सम्झन्छि्। यसले िाईको िाहर्क िेलको दृहि अझ दह्रो रूपमा प्रयोगमा आएको छ। 

िाईका प्रत्येक कथा सङ्ग्रिले निन्ननिन्नै प्रवृखत्तलाई अिुशिण गिेको छ। उिको 

पहिलो कथा सङ्ग्रि हवपिा कनतपय (सि ् 1961)-मा सामाखजक यथाथषवादी प्रवृखत्त 

पाइन्छ। हवपिा कनतपय प्रकाशि िएको एघाि वर्षपनछ उिको अको कथा सङ्ग्रि कथास्था 

(सि् 1972) प्रकाखशत िुन्छ। कथास्था-ले िेपाली कथाको षाकेत्रमा एउटा ियािँ मोि नलएि 

आएको देखिन्छ। यस सङ्ग्रिले िेपाली साहित्यको आधुनिक काललाई हवशरे् प्रनतनिनधत्व 

गदषछ। कथास्था-ले जीवि ि साहित्यलाई एउटै मान्दै जसिी जीविको हवहवध पषाक िुन्छ 

उसिी िै साहित्यको पनि हवनिन्न आयाम िुन्छ िन्दै साहित्यले पनि अब हवहवध आयामलाई 
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देिाउि सक्िुपछष िन्न े आरि िािकेो छ। जीविको सम्पूणषता िोज्िे प्रयासले गदाष 

कथास्था-मा बौहद्धकताको अनधक प्रयोग गरिएको देखिन्छ। जसले गदाष यसका कथािरू 

साधािण पाठकलाई असम्प्रेर्णीय िएको आिोप पनि लागेको पाइन्छ। यसको दठक सत्र 

वर्षपनछ िाईको अहिलेसम्मको अखन्तम कथा सङ्ग्रि कठपतुलीको मि (सि ् 1989) 

प्रकाखशत ियो। कठपतुलीको मि कथा सङ्ग्रिको प्रकाशिपनछ िेपाली साहित्यमा 

हवनिमाषणवादको प्रवेश िएको मानिन्छ। हवनिमाषणवादको प्रवेशसिँगै िेपाली साहित्यमा 

उत्तिआधुनिकतावादको पनि थालिी िएको देखिन्छ। कठपतुलीको मि कथा सङ्ग्रि 

हवहवधतायुि छ। पूवीय दशषिबाट नलइएको लीला ि पाश्चात्य साहित्यबाट आएको 

हवनिमाषणवादको समखन्वत रूप यस कथामा प्रयोग िएको छ। िेपाली साहित्यमा यो पहिलो 

प्रयोग िो। 

4.2 प्रवीण िाई ‘जमेुली’-को ऋतिुेल कथा सङ्ग्रिको हवनिमाषणवादी पठि। 

प्रवीण िाई ‘जमेुली’-कृत ऋतिुेल (सि् 2008) कथा सङ्ग्रिमा जम्मा दशवटा कथािरू 

समाहवि छि्। यस कथा सङ्ग्रिनित्रका प्रत्येक कथािरूलाई हवनिमाषणवादका हवशरे्ताका 

आधािमा हवहवध प्रकािले अध्ययि गिष सहकन्छ। यस शीर् षकअन्तगषत जमेुलीको ऋतिुेल 

कथा सङ्ग्रिका ‘िेनलबस्छु िेल कनत’, ‘खिल्ली’, ‘आ कका ती पानस’, ‘आइकोिोक्लास्ट 

पात्र’ आदद प्रमुि चािवटा कथािरूलाई मात्र नलएि हवनिमाषणवादी पठि प्रस्ततु गरिएको 

छ। 
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4.2.1 शब्दकेन्रवादको हविोध 

शब्दको आफ्िो अथष िुिँदैि। यसले अथष पिम्पिाबाट प्राप्त गछष ििेि अथषलाई पाठबाहिि 

िोज्ि लगाउिे संिचिावादी मान्यताले हवनिमाषणवादमा शब्दकेन्रवादको हविोधी अवधािणा 

जन्माएको िो। प्रािखम्िक कालमा पूवीय ि पाश्चात्य दुवैनतिका दशषि ि साहित्यले 

शब्दलाई सम्पूणष ज्ञािको श्रोत मािेको पाइन्छ। पूव षमा शब्दलाई िह्म समाि मान्दै 

ितृिरि (तेस्रो शताब्दी ई)-ले वाक्यपदीय-मा लेिेका छि-् 

   अिादद निधिं िह्मः  शब्दतत्त्व यदषाकिम।् 

   हववतषतेSथषिावेि प्रहिया जगतोः यतः ।।142 

यसिी िै पखश्चमले शब्दलाई ईश्विको वाणीका रूपमा नलएको छ। जब आधुनिक कालमा 

संिचिावादको उदय ियो तब शब्द ि अथषका नबचको सम्बन्धको िोजमा वजै्ञानिकता 

आएको पाइन्छ। सस्युिले शब्द ि अथषलाई प्रामाखणकता ि वजै्ञानिकताका रूपमा नलएि 

पाठको हवशे्लर्णमा ध्याि ददएका नथए। िेरििाले शब्दको यिी वैज्ञानिकतामानथ प्रश्न गदै 

अनिश्चयात्मकतामानथ जोि ददएि पाठको हवशे्लर्ण गरििपुछष िन्ने आरि गिे। 

प्रवीण िाई जमेुलीको ऋतिुेलका कथािरू योजिाबद्ध लेििका उपज िुि्। 

उिका कथािरूमा यसिी ि यो लेखछु ििेि योजिाबद्ध ढङ्गमा लेखिएको पाइन्छ। उिका 

कथािरूमा पूव षनियोखजत रूपले हवनिमाषणवादी अवधािणाको प्रयोग िएको छ। 

हवनिमाषणवादका हवहवध हवशेर्तािरूमध्ये शब्दकेन्रवादको हविोध पनि एउटा िो। जमेुली 
                                                                 
142 चिुामखण बन्ध,ु पूव षवत,् पृ.21 
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पनि शब्दलाई भ्रम उत्पन्न गिाउिे साधि मान्दै पिम्पिाले ददएको शब्दका अथषमानथ शङ्का 

गछषि्। शब्द, वस्तु ि त्यसको अथषका नबचमा कुिै प्रकािको वैज्ञानिक सम्बन्ध ििुिे िए 

तापनि मानिस कसिी शब्द ि अथषलाई रूढ धािणाद्वािा तकष सम्मत मािेि भ्रम बािँखचििेको 

छ िन्ने देिाउिँदै उिी लेखछि-् 

ढ्वाङSSS 

बजेको सनु्छु बजारिएको स्वि निकाल्दै एउटा ठूलै ढुङ्गा, छािामा। वर्ौँदेखि त्यसमनुि 

निरा, सिुषाका ि साइिोको भ्राखन्तमा अल्मनलिँदै बािँचेको तीि प्राणी ििाम्रै घतले तनसषन्छौँ। 

आङ्गिाको कुकुि त अचािक िहुकउठ्िे िो िै। 

कुकुिलाई थािा छैि, मानिसले त्यसको पिुाषलाई इमान्दारिताको पिस्परित 

शब्दले बािँनधददएको छ ििेि। त्यसकािण िै ति आफ्िो िकुाइको स्वि सिक ि 

बािीिरि छरिददएको िोइि त्यसले। ित्र त जब िीिता ि िगण्यताको प्रनतकस्वरूप 

कसैलाई ‘कुकुि’ पकुारिन्छ- त्यसको स्मृनतबोधले िै पनि त्यो मानिसप्रनत उर ि हवरोिी 

बिाउिपुिे िो। यसो ििौँ, िकुाइ एउटा सिुषाकाबोध मानिसको लानग दइु गािँस जठुोनसत 

साहटएको।                                     ( ‘िेनलबस्छु िेल कनत’, पृ.1) 

प्रस्तुत उद्धिणले मानिस कसिी अथषको रूढ धािणामा अखल्झएि बसेको छ िन्ने कुिाको 

सङ्केत ददएको छ। मानिसले सामान्य खस्थनतमा ‘छािा’ ध्वनि सुन्नासाथ छािाको सङ्केतक ि 

सङ्केनततद्वािा घिको सङ्केत निमाषण गदषछ ि घिलाई सुिषाकाको अथषमा नलिे गदषछ। ति 
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यदद छािाले घिको अथष ददिे ि घिले सुिषाकाको अथष ददिे िए कथाका नतिजिा व्यखि 

तनसषिे नथएिि्। यसिी ‘वर्ौँ देखि त्यसमनुि निरा, सिुषाका ि साइिोको भ्राखन्तमा अल्मनलिँदै 

बािँचेका तीि प्राणी ििाम्रै घतले तनसषन्छौँ’ ििेि छािा, घि, सुिषाका आदद शब्दका अथषमा 

हवचलि गरिएको छ। प्रस्ततु उद्धिणको छािा शब्दमा अन्य धेिै ‘सखकलमेन्ट’ अथषिरू 

पनि सिँगसिँगै ििेि बसेका छि्। कुिै पनि शब्दले एउटा िन्दा धेिै अथषको खस्थनत 

देिाउिँछ त्यसलाई िेरििाले सखकलमेन्ट ििेका छि्। यसैकािण घिलाई सुिषाकाको अथषमा 

मात्र नलिु वास्तवमा भ्रम ििेछ। घिको अथष त असुिषाका पनि िुिसक्िे ििेछ िन्ने उि 

वाक्यले प्रमाखणत गिेको छ। यसिी िै प्रस्तुत वाक्यको ‘कुकुि’ शब्दले पनि सन्दिष 

अिुसाि हवहवध अथष िुिे सम्िाविालाई सङ्केत गदषछ। कुकुि शब्दको अथष कुिै सन्दिषमा 

पशु िन्ने िुन्छ ििे कुिै सन्दिषमा मूिष, अज्ञािी िन्ने िुिँदछ। त्यसैले सन्दिष अिुसाि एउटै 

शब्दका हवनिन्न अथष लाग्िे िएपनछ शब्दको निखश्चत, सवषमान्य ि अखन्तम अथष िुन्छ िन्न े

सम्िाविा स्वतः ििाएि जान्छ। 

कुिै पनि साहिखत्यक कृनतको पूणष पठि सम्िव िुिँदैि। यसले प्रत्येक पठिमा 

आफ्िो िाव परिवतषि गरिििन्छ। पाठको अथष पठिमा आखश्रत ििन्छ। पाठकको 

चेतिाद्वािा प्रत्येक पठिमा यसले निन्न निन्न अथषिरू ददिँदै जािँदछ। त्यसैले 

हवनिमाषणवादीिरू पाठको प्रत्येक पठिमा अथष निन्नताको खस्थनत नसजषिा िुन्छ िन्न े

मान्दछि्। पाठलाई बिुल अथषमा परिणत गिाउिे वास्तवमा पाठको िार्ा िै िो। जब 
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पाठको िार्ा बिुअथी िुिँदछ तब पाठले धेिै कुिाको सम्िाविािरूप्रनत सङ्केत गरिििेको 

िुिँदछ। पाठमा ििेका हयिै सम्िाविाले पाठलाई िेलमा परिणत गदषछि्। हवनिमाषणवादले 

पाठलाई िेल मात्र मािेको छ। यसका साथै हवनिमाषणवादले पाठमा बिुल अथषको िोजी 

गदषछ। तसथष यो अवधािणा साहित्यका अन्य अवधािणा वा वादिरूिन्दा निन्न देखिन्छ। 

प्रवीण िाई जमेुलीका कथािरूमा पनि िार्ाका बिुलवादी स्वििरू देखिएका छि्। उिका 

कथािरू िार्ाको एकात्म सत्तालाई अखस्वकाि गदै पाठमा िार्ाको िेल देिाउि सषाकम 

देखिन्छि्। िार्ाले पाठमा वस्तुतालाई उ् घाटि गिष िसक्िे कुिा देिाउिँदै उिी लेखछि-् 

सत्य त िोक पो ििेछ मानिसको। शब्दका अिबपनतिरूले यिािँ बिाएका ििेछि ्

िलुिलैुयै असीम। शब्दिरूले आ-आफ्िै आििुनूतक प्रषाकेपिरूको चिव्यिू बनुिएको भ्रम 

छ। आ-आफ्िो ज्ञािको अिम आ-आफ्िै शाखब्दक अिाि, अिा ! ति जो अन्य 

शब्दिरूको सियोगनबिा अथषवाि िुिँदैि। हवचाि वा अििुनूतको तीिताले आकाि िोज्िे 

िोि गछष- िार्ा स्मृनतमा जनित छ तमाम शब्दिरू िोको-िोकोमा िािी। सम्वेदि वा 

बोधको अमतू्तषता त्याग्दै शब्दिरूले शब्दिरूनसत नमली स्वरूपको संसाि एउटा 

िखचददन्छ। सोंच्छु।                              (‘िेनलबस्छु िेल कनत’, पृ.4) 

सत्यको िोजमा मानिस सधैँ प्रवृत्त ििन्छ। हवज्ञािदेखि नलएि साहित्य साथै ज्ञािका अन्य 

निकायिरू पनि आजसम्म सत्यकै िोजमा लानग पिेका छि्। यद्यहप मानिसले आजसम्म 

कुिै वास्तहवक सत्यलाई िेट्ि सकेको पाइिँदैि। वस्तुता अप्राकय छ। सत्य जस्ता लाग्िे 



150 
 

धािणािरू वास्तवमा भ्रम मात्र िुि्। प्रस्तुत उद्धिणले पनि पाठमा शब्दद्वािा सत्यलाई 

स्थाहपत गिष असम्िव िए तापनि मानिस सधैँ शब्दको थुप्रो लगाएि पाठमा सत्यलाई 

िोखजििन्छ, जिु असम्िव छ िन्ने सन्दिषलाई सङ्केत गिेको छ। अथाषत ् शब्दका थुप्रो 

लगाएि नसजषिा गरिएको पाठले भ्रम मात्र उत्पन्न गदषछ। शब्द आरै् भ्रमपूणष छ। यसले 

पाठमा कुिै सत्यलाई उद्घाटि ्गिष सक्दैि िन्ने कुिाको सङ्केत उि उदाििणले ददएको 

छ। प्रस्तुत कथाबािे इन्रबिादुि िाई लेखछि-् िार्ानसत िाम्रो जीवि, वैयखिक ि 

सामाखजक, गािँनसन्छ ि यो प्राणहप्रय बन्छ ित्र िार्ा कृनत्रम वाखचक सूचिाप्रणाली ि दषाकता 

िो ििेि ‘िेनलबस्छु िले कनत’ कथाले पाठकलाई सचेत गिाएको छ।143 

जमेुलीको ‘अ कका ती पानस’ कथामा पनि शब्दकेन्रवादको हविोधको प्रसङ्ग 

प्रत्यषाक रूपमा आएको छ। शब्दद्वािा पाठको मूल तयायसम्म पुग्ि िसके तापनि पाठ 

निमाषणको प्रयोजिका निखम्त बाध्यतावश शब्दको प्रयोग गिुषपिेको कुिा देिाउिँदै लेखछि-् 

 आखिि कथालाई पाठ बिाउि शब्दको ग्ल्यामि सजाउिै पयो।       (पृ.77) 

हवनिमाषणवादको मुखय उदे्दश्य पाठमा ििेको िाहर्क हवकल्पको िोजी गिुष िो। पाठको 

िार्ामा अथषको उपखस्थनत ििएि अिुपखस्थनत वा बिुअथषकता ििेको िुन्छ िन्ने 

हवनिमाषणवादको धािणा छ। यसलाई सङ्कते गदै इन्रबिादुि िाई लेखछि- िार्ा, िाहर्का, 

                                                                 
143 इन्रबिादुि िाई, सि् 2014, सम्पूिक, कालेबुङ, उपमा प्रकाशि, पृ.130 
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व्याकिण, लेिाइका निन्नता दृहिनिन्नताका वािक छि्।144 िाईको यस धािणालाई 

जमेुलाले पनि पछ्याएका छि्। उिी लेखछि-् 

 िार्ामा प्रयिु अथष िन्दा अघी त्यसले मानथङ्गलमा एउटा िक्सा उताछष; जब त्यो 

िक्साले एउटा अथष निधाषिण गदैि तब त्यो अवस्था संसयात्मक िुि जान्छ, ...। 

(‘आइकोिोक्लास्ट पात्र’, पृ.91) 

िार्ा कुिै पनि हवचािलाई सिी रूपमा अनिव्यि गिष असमथष ििन्छ। यो सत्यको 

वािक छैि। िार्ाद्वािा पाठको व्याखया मात्र िुिँदछ, यथाथषसम्म पुग्ि सहकिँ दैि िन्न े

हवनिमाषणवादी धािणासिँग उि वाक्य नमल्ि पुगेको छ। यसको पुहिका निखम्त जमेुलीको 

निम्ि वाक्यलाई पनि यिािँ उल्लेि गिष सहकन्छ- 

 शब्दको आहवष्कािणले मानिसमा द्वन्द्वको कथा िचेको छ।...। हवश्व िाचेको भ्रम 

शब्दका अय्याििरूको िेती िो। स्वरूप मानिसको नलएको ति नित्री हवश्वास ि 

आचिणिरूको वैनिन्नता िै जहटल कथा यसैले, यिाको  (‘िेनलबस्छु िेल कनत’, पृ.11) 

यसिी शब्दकेन्रवादको हविोध जमेुलीको कथामा हवनिन्न प्रकािले गरिएको पाइन्छ। कुिै 

कथामा प्रत्यषाक सन्दिषिरू ििेको पाइन्छ ििे कुिै कथामा पिोषाक रूपमा यी हवशेर्तािरू 

ििेको िेहटन्छ। 

 

 

                                                                 
144 इन्रबिादुि िाई, सि् 1989, पूव षवत,् पृ.78 
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4.2.2 लेिकीय अखस्तत्वको हविोध 

िोलािँ बाथष अिुसाि एउटा पाठ संस्कृनतको प्रयोग ि पिीषाकणबाट निखस्कएको हवनिन्न 

उद्धिणरूको जालो मात्र िो। यसमा कुिै पनि मौनलक कुिा िुि ्असम्िव छ। त्यसैले 

पाठ मौनलक ििुिाको कािण पाठमा लेिक पनि मौनलक िुिँदैि। ऊ पाठमा यस्तै 

जालोिरू बुन्ने काम मात्र गदषछ, त्यसैले पाठमा लेिकको कुिै मित्त्व िुिँदैि।145 

वास्तवमा पाठमा लेिकको अखस्तत्वको हविोध िन्नु िै पाठबाट अथषिरू पाठकमा सदै 

जािु िो। लेिकद्वािा निदेखशत पाठले उसको हवचािलाई मात्र सम्प्रेहर्त गदषछ। त्यसैले 

हवनिमाषणवादमा अथषबिुलता ि िाहर्क िेलका लानग पाठमा लेिकको उपखस्थनतको हविोध 

गरिएको पाइन्छ। 

प्रवीण िाई जमेुलीका प्रत्येक कथािरूमा पाठक ि पात्रको सहिय उपखस्थनत 

ििेको पाइन्छ। उिको ‘िेनलबस्छु िेल कनत’ कथामा पाठक ि पात्रद्वािा लेिकको 

अखस्तत्वलाई अखस्वकाि गरिएको छ। कथामा ‘प्र’-को सहिय उपखस्थनतले लेिकीय 

हवचािको समानप्त िएको देखिन्छ। प्रस्तुत कथामा लेिक आफ्िै पात्रद्वािा निदेखशत 

देखिन्छि्। ‘प्र’ पात्रले लेिकलाई कथा िलेख िे आदेश ददिँदै िन्छ- 

कसले अह्रायो कथा लेख्न नतमीलाई ? नित्तामा झुखण्िएको तौनलया उठाएि 

अििुािको िगत पछु्दै सोध्छ उसले।                                   (पृ.3)  

                                                                 
145 िोलािँ बाथ ष, पूव षवत,् पृ.5 



153 
 

प्रस्तुत कथाको सुुचमा लेिकको घिको छािामा कसैले ढुङ्गा हिकाषउिँछ। त्यसपनछ 

लेिकको मुिबाट ‘प्र’ िामक पात्रको जन्म िुन्छ। त्यिी ‘प्र’-ले लेिकलाई उसकै 

अनलखित उपन्यासका पात्रलाई कसैले लेिकको जासुस गिष लगाएको कुिा बताउिँछ। 

त्यसपनछ लेिकले एक ददि ती पात्रिरूलाई लटिी दोकािमा िेट्छि् ि ती नति पात्रले 

लेिकलाई बन्दी बिाउिँछि्। ति कथाको अन्तमा मात्र लेिकलाई उसको आफ्िै पात्र 

प्र-ले निदेखशत गरिििेको ज्ञात िुन्छ। यसिी लेिकलाई कथानित्र आफ्िै पात्रले निदेखशत 

गरिएकोबाट पाठमा पाठकको उपखस्थनतले लेिकको मृत्यु िुन्छ िन्ने कुिाप्रनत सङ्केत 

गदषछ। यसका साथै हवशे्लहर्त पाठले पात्रिरू लेिकका अनधिमा िुन्छि् िन्ने पािम्परिक 

धािणाको हविोध गदै यसको हवनिमाषण गिेको छ। 

पाठमा लेिकको मृत्युको प्रसङ्ग हवहवध प्रकािले व्यि िएको िुन्छ। कुिै पाठमा 

प्रत्यषाक रूपमा लेिकको हविोध गरिएको िुन्छ ििे कुिै पाठमा पिोषाक रूपमा लेिकको 

उपखस्थनतको हविोध गरिएको िुन्छ। जमेुलीको ‘आइकोिोक्लास्ट पात्र’ कथामा लेिक 

आरै् आफ्िो मृत्युको घोर्णा गछषि्। अबको लेिि स्वतन्त्र िुिुपछष िन्ने आरि िाखदै 

‘प्र’ िन्छ- 

कथामा पात्र ि लेिकको धनलमली गिे लेिि- समय अब मिी सक्यो। 

(पृ.89) 
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“सास्वतता, कायष, सेवा ि समाजको दपषण िनििे पिम्पिाका स्वििरू बाथष प्रदत्त ‘िोक्सा’-

मा झुमी बस्िे नगतिरू िुि।् लेिकको तािासािी खस्वकाि छैि समय ि पाठकलाई। 

अबका अवधाििािरू ‘िोक्सा’ िन्दा उता उतै कु्छ- नतमी पिी कुदाइको धावक बन्नू।” 

लेिकको रूपमा प्र यसो िन्छ।                                     (पृ.90) 

यसिी पाठमा लेिक आर्ैँ  आफ्िो मृत्युको घोर्णा गिाषले सचेत रूपमा िै जमेुलीले 

हवनिमाषणवादी अवधािणालाई पाठमा प्रयोग गिेको िुि् िन्ने कुिा पुहि िुिँदछ। 

हवनिमाषणवादले िुल्ला पाठमा हवशेर् मित्त्व ददएको पाइन्छ। िुल्ला पाठमा पाठक ि 

पात्रको स्वतन्त्र ि सहिय िनूमका ििेको िुन्छ। कुिै पनि एउटा पाठमा पात्र ि पाठक 

लेिकद्वािा निदेखशत ििुिु िुल्ला पाठको लषाकण िो। यसिी िै प्रस्तुत उदाििणको 

‘िोक्सा’ शब्द बाथीय धािणा िो। बाथषले पाठमा सबैद्वािा स्वीकाि गरिएको मतलाई 

िोक्सा ििेका छि्।146 बाथषले पाठलाई उि िोक्साबाट हविोधािासी िुिुपिे बताएका 

छि्। त्यसैले जमेुलीले पनि “अबका अवधािणािरू ‘िोक्सा’ िन्दा उता उतै कु्छ- नतमी 

पिी कुदाइको धावक बन्न”ू ििेि पाठकलाई लेिकीय हवचािबाट हविोधािासी बन्नुपिे 

आरि िािेका छि्। यस आधािमा िेदाष जमेुलीकृत ‘खिल्ली’ कथा पनि िुल्ला पाठको 

एउटा सशि उदाििण िो। ‘खिल्ली’ कथामा लेिक आरै् पात्रलाई स्वतन्त्रता ददिँदै 

पात्रिरू अब लेिकको अनधिमा ििििे बताउिँदै लेखछि-् 

अब कसिी बझुाउिँ हक पात्रिरू लेिकका ितेाला िोइिि।्           (पृ.25) 
                                                                 
146 प्रवीण िाई जमेुली, सि् 2014, आफ्ि ैमिका पिदेशिरू, नमयोङ, हकतापलच्छी प्रकाशि, पृ.116 
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कुिै पनि पाठ मौनलक िुिँदैि। सबै पाठ पुििावृखत्त मात्र िो िन्ने हवनिमाषणवादी धािणाले 

पाठमा लेिकको अखस्तत्वलाई चिुौनत ददएको छ। पाठ मौनलक ििुिे िएपनछ पाठको 

लेिक पनि मौनलक िुिँदैि। स्तािले हर्स-ले पाठकले कुिै कृनत पढ्िसाथ त्यिािँ 

वास्तवमा ियािँ साहित्यको नसजषिा िुन्छ147 ििेि लेिकको स्थाि पाठकलाई ददएका 

छि्। जमेुलीले पनि आफ्िा कथामा लेिकलाई िन्दा पाठकलाई मित्त्व ददएका छि्। 

पाठकद्वािा िै पाठमा हवहवध अथषको अपेषाका सम्िव छ िन्ने उिको आशय ििेको 

पाइन्छ। लेिक निनमत्त मात्र िो िन्ने हवचाि उिका कथामा ििेको देखिन्छ। उिी 

लेखछि-् 

‘एक’ देखि ‘अिेक’ नतिको उन्मिुतामा िसमयता छ, दगुिुौ हक पाठकनति ? 

(‘आ कका ती पानस’, पृ.76) 

यसिी लेिक आरै् पाठकमा नििषि िििु, आफ्िो हवचािमा आरै् शङ्का गिुष वास्तवमा 

पाठमा लेिकको मित्त्व समाप्त िुिु िो। हयिै कुिाको बोध गिाउिँदै इन्रबिादुि िाई 

लेखछि-् एउटा कथा दश पाठक वा समालोचकद्वािा पहढए दश अवतािमा दश निन्न 

कथा बन्छ।148 यसिी पाठको प्रत्येक पठिमा निन्न निन्न अथषिरू िेहटिँदै जािे िएपनछ 

अथष रिणका लानग लेिकको हवचािको आवश्यकता िििँदैि। 

                                                                 
147 कहवता लामा, पूव षवत,् पृ.48 
148 इन्रबिादुि िाई, सि् 2014, पूव षवत,् पृ.120 
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बाथषले लेिकलाई आधुनिक वा पुिँजीपनत समाजको उपज मािेका छि्।149 

प्रािखम्िककालीि साहित्यमा लेिक गौण नथयो ििे आधुनिक कालमा मानिसले आरू्लाई 

खचन्ने िममा ि आफ्िो अखस्तत्वको िषाकाका निखम्त लेिक वा ‘म’ िन्ने धािणाको उदय 

िएको िो िन्ने बाथेली हवचाि पाइन्छ। 

4.2.3 केन्रको अखस्वकाि 

एउटा पाठले कुिै ि कुिै हवचािलाई आरू्मा समेटेको िुन्छ। लेिकले जीविमा अिुिव 

गिेका यावत कुिारूको व्यि रूप िै वास्तवमा पाठ िो। लेिकले आफ्िा अिुिवलाई 

केन्रमा िािेि िार्ाको माध्यमले पाठको निमाषण गदषछ। एउटा लेिक कहिल्यै पनि 

नििपेषाक ििि सक्दैि। कािण ऊ सधैँ कुिै ि कुिै हवचाि, धािणा आददबाट प्रिाहवत 

ििेको िुन्छ। उसले हयिै हवचािलाई पाठमा मूल कयायका रूपमा िािेको िुन्छ। पाठको 

मूल कयायलाई केन्र िन्ने गिेको पाइन्छ। पाठमा एउटा केन्रलाई स्वीकाि गिेि कृनतको 

पठि गिुष वास्तवमा एकपषाकीय पठि िुिँदछ। हवनिमाषणवादले पाठको िुल्ला पठिलाई 

हवशेर् मित्त्व ददएको छ। बिुकेन्रको स्थापिाले पाठलाई िुल्ला अवस्थामा परिणत 

गदषछ। जमेुलीका प्रत्येक कथा केन्रहविीि ि िुल्ला पाठका रूपमा ििेको पाइन्छ। 

उिको ‘िेनलबस्छु िेल कनत’ कथालाई यस आधािमा अध्ययि गिष सहकन्छ। प्रस्तुत 

कथालाई चािवटा िण्िमा हविाजि गिेि िेिष सहकन्छ- 

 

                                                                 
149 िोलािँ वाथ ष, पूव षवत,् पृ.2 



157 
 

पहिलो िण्ि - लेिकको घिको छािामा ढुङ्गा हिकाषएको कथा 

दोस्रो िण्ि - लेिकले जोिेको नतिवटा उपकथा 

तेस्रो िण्ि - लेिक ि ‘प्र’ को कथा 

चौथो िण्ि - अनलखित उपन्यासका पात्रिरूले लेिकलाई बन्दी बिाएको कथा 

प्रस्तुत कथाका चािवटा िण्ििरू आआफ्िा प्रकािले अखघ बढेका छि्। पहिलो िण्िमा 

कथाकािको घिमा कसैले ढुङ्गा हिकाषउिँछ। ढुङ्गाको आवाजले घिको कुकुि आिँगिमा 

गएि िकु्ि थाल्छ। कथाकािलाई त्यस षाकण मानिसले घिलाई सुिषाका ि शाखन्तको अथषमा 

बुझेको साथै कुकिले आिािका निखम्त षाकेत्रिषाका गिेको िन्ने धािणा गलत िएको लाग्छ। 

ति घिमा ढुङ्गा हिकाषउिे व्यखि ि ढुङ्गा हिकाषउिकुो कािणबािे थािा िपाइकि िै कथा 

दोस्रो िण्िमा प्रवेश गछष। दोस्रो िण्िमा कथाकाि रे्रि नतिवटा उपकथािरू जोड्दै 

जान्छि्। ती उपकथािरूको पहिलो िण्िसिँग कुिै प्रकािको सम्बन्ध देखििँदैि। त्यसपनछ 

कथाको तेस्रो िण्ि सुुच िुन्छ। तेस्रो िण्िमा कथाकाि ि ‘प्र’-को संवाद पाइन्छ। ‘प्र’-

ले कथाकािलाई लेिककै अनलखित उपन्यासका पात्रिरूलाई कसैले लेिककै पछािी 

लगाएको कुिा बताउिँछ। ‘प्र’-ले ििेका नतिजिा पात्रिरूदेखि लेिक िाग्िे प्रयास 

गछषि्। ति एक ददि ती पात्र ि लेिकको एउटा लटिी दोकािमा िेट िुन्छ। त्यसपनछ 

नतिजिा पात्रिरूले लेिकलाई बन्दी बिाउिँछि् अनि कथाको चौथो िण्ि सुुच िुन्छ। 

ति अन्तमा कथाका उि चािवटा िण्ििरू कुिै निष्कर्षमा िपुगी िै कथा समाप्त 
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िुन्छ। यसिी कथा एउटै केन्रमा आबद्ध िििेि हवनिन्न उपकेन्रिरू निमाषण गदै जािुले 

‘िेनलबस्छु िेल कनत’ कथा केन्रहविीि संिचिामा परिणत िएको पाइन्छ। कथाको 

अन्तमा पाठकले कुिै निष्कर्ष प्राप्त गिष िसक्िु वास्तवमा केन्र हविोधको िमुिा िो। 

केन्रको हविोध िन्नाले पाठको मलू कयायलाई मात्र सङ्केत िगिेि पाठमा 

शब्दकेन्रवादी धािणाको हविोध, दद्वचि हविोध, लेिकीय अखस्तत्वको हविोध आददलाई 

पनि सङ्केत गदषछ। पाठमा निहित उि सब ै कुिा हविोध गदै पाठलाई िेलका रूपमा 

परिणत गिुष केन्रको हविोध गिुष िो। यस आधािमा जमेुलीका कथािरूको अध्ययि गदाष 

उिका सब ै कथािरू केन्र हविोधी छि्। प्रत्यके कथामा हवनिन्न उपकथािरू जोड्दै 

जािु, लेिकीय हवचािलाई अमान्य गिुष, पात्रिरूलाई पाठमा िुल्ला िेल्ि ददिु, पाठलाई 

निष्कर्षहविीि बिाएि अन्तमा सबै कुिा िेल वा भ्रम मात्र िुि् िन्ने धािणामा लेिक 

पुग्िु, कथालाई पाठकको खजम्मामा छोड्िु आदद प्रयोगिरू जमेुलीका कथामा ििेका केन्र 

िञ्जिका िमुिािरू िुि्। कथामा पाइिे हयिै प्रयोगिरूले गदाष ‘िेनलबस्छु िेल कनत’ 

कथा एउटा वा नसनमत हवचािलाई मात्र नलएि हििँड्ि असमथष ििेको देखिन्छ। यसिी िै 

जमेुलीको ‘खिल्ली’ कथामा पनि चािजिा पात्रिरूले आफ्िो कुिामा मात्र हवश्वास गिुष ि 

अरूको कुिा खिल्ली मान्नुले पाठमा केन्र हविोधको सङ्केत ददएको छ। हवशे्लहर्त कथाका 

चाि पात्रिरूको हवश्वास ि खिल्लीलाई केन्र ि परिनधका आधािामा निम्ि तानलकामा 

िािेि देिाउि सहकन्छ- 
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         पात्र                हवश्वास (केन्र)               खिल्ली (परिनध) 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(तानलका संखया.6) 

प्रस्तुत तानलका संखया 6 मा देिाइए अिुसाि प्रत्येक पात्रका परिनधमा ििेका खिल्लीिरू 

अनतरिि, थप (सखकलमेन्ट), उपान्त (माखजषिल), ि बाहििी (आउटसाइि) िुि्।150 यसिी 

प्रत्येक पात्रका निखम्त एउटा केन्र ि अन्य खिल्ली िएकाले पाठमा एउटा मात्र केन्र 

                                                                 
150 पेम्पा तामाङ, सि् 2008, “खिल्ली’ : एक हवशे्लर्ण ’, प्रवीण िाई ‘जमेुली’, पूव षवत,् पृ.35 
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ििेको िुन्छ िन्ने धाऱणा िखण्ित िएको स्पि िुिँदछ। पाठमा ििेका हवश्वास ि 

खिल्लीमाझको द्वन्द्वले पाठलाई हवकेखन्रत अवस्थामा परिणत गिेको छ। 

4.2.4 हवधा हवनिमाषण 

हवनिमाषणवादका हवहवध हवशेर्तािरूमध्ये हवधा हवनिमाषण पनि एउटा िो।  अङ्ग्रजेीमा 

‘ज्ििँन् ि’ िामले प्रचनलत ‘हवधा’ वस्तुत: साहित्य वा कला-कृनतको अध्ययि गिषका लानग 

गरििे वगीकिण वा हविाजि िो। यस वगीकिणले कथा, कहवता, उपन्यास, निबन्ध, 

समालोचिा आददलाई एकाअकाषमा निन्न बिाउिँदछ। हयिै निन्नताले गदाष िै हवनिन्न 

हवधािरू आजसम्म अखस्तत्वमा ििेका पनि छि्। ति जब हवनिमाषणवादीिरूले पाठको 

प्रत्येक पठि भ्रमपठि िो िन्ने मान्यता िािे, तब हवधाको अवधािणा पनि भ्रम मात्र िो 

िन्ने ियो। त्यसैकािण उिीिरूले कृनतलाई शुद्ध रूपमा कथा, कहवता, िाटक, निबन्ध, 

समालोचिा आदद िििेि पाठ िन्ने साझा शब्दको प्रयोग गिष थाले। एउटै पाठनित्र सब ै

हवधािरू समावेश िुिे िएपनछ त्यिािँ हवधाको अखस्तत्व स्वत: समाप्त िएि जािे गदषछ ि 

पाठ एउटा िुल्ला अवस्थामा परिणत िुिँदछ। प्रवीण िाई जमेुलीका कथामा पनि कहवता, 

कथा, समालोचिा, निबन्ध आददको प्रयोगले हवधागत अखस्तत्व समाप्त िएि हवधा 

हवनिमाषणको अवस्था नसजषिा िएको छ। उिका कथािरू कतै कहवताजस्ता िुन्छि् त 

कतै कथा, निबन्ध, समालोचिाजस्ता देखिन्छि्। त्यसैले जमेुलीका कथािरूलाई पनि 

शुद्ध रूपमा कथा िििेि कृनत वा पाठ िन्न सहकन्छ। उिका कथामा सन्दिष अिुसाि 
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प्रयोगमा आएका कहवता, कथा, निबन्ध, समालोचिा, आददका अंशिरूलाई निम्ि रूपमा 

देिाउि सहकन्छ। 

(क) कथा : कथाले मानिसको इनतवृत्त जीविको एक पषाकलाई समेटेको िुन्छ िन्न े

परििार्ा प्राय: प्रचनलत छ। कथा के िो िन्ने प्रसङ्गमा घिश्याम िेपाल िन्छि-् कुशल 

कथा खजउिँदो प्राणीजस्तो िुन्छ ि कथालाई प्राणी मािेका िण्िमा यो संसािको सबैिन्दा 

खचिञ्जीवी वस्तु ठििष सक्छ।151 यस परििार्ाले कथालाई गनतशील वस्तकुा रूपमा 

नलएको पाइन्छ। कथा नसजषिाको प्रेिक तत्त्वका बािेमा चचाष गदै िेपाल अझ िन्छि-् 

मानिसलाई चािथिी िोक लाग्दछि;् ती िुि-् िुिँिीको िोक, यौविको िोक, प्रेमको िोक 

वा सिजीविको िोक अनि बौहद्धकताको िोक वा ज्ञािको िोक। मानिसका हयिै चािथिी 

मौनलक षाकुधा (िोक)-कै कािण कथाको नसजषिा िएको मान्न सहकन्छ।152 िेपालको 

हयिै धािणानसत सिमत िएि जमेुलीको कथा नसजषिाको प्रेिक तत्त्वका बािेमा चचाष गदाष 

उिमा बौहद्धकताको िोक वा ज्ञािको िोक िै कथा नसजषिाको प्रेिक तत्त्वका रूपमा 

ििेको पाइन्छ। ति जमेुलीको ज्ञािले यिािँ हवनिमाषणवादको िेल ि लीला लेििको 

भ्रमलाई सङ्केत गिेको छ। उिी सत्यलाई भ्रम देखछि्। त्यसैले उिका कथािरूमा 

हवनिमाषणवादको िेल ि लीला लेििको भ्रमको प्रयोग अनधक िएको पाइन्छ। मानिस 

                                                                 
151 घिश्याम िेपाल, सि् 2005 पूव षवत,् पृ.31 
152 उिी, पृ.25 
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कसिी भ्रमलाई सत्य मािेि जीविको िेल िेनलििेको छ िन्ने कुिा उिको ‘खिल्ली’ 

कथाका पात्रिरूको संवादबाट स्पि िुन्छ। 

उदाििणाथष, 

तोहकएको सािँझ सबै िेला िए िाजिीनतज्ञको बैठक कोठामा। पहिला त नतिीिरू 

सङ्कोच मान्ने, परिचय साच्िे आदद औपचारिक काममा लागे। ति जब ह्वीस्कीको िहपलो 

बोतल िोनलएको आधा घण्टा जनत नबत्यो, त्यो सङ्कोच पनि नबलाउिँदै गयो। उिीिरूको 

वाताषलापको संखषाकप्त हवविण प्रस्ततु गिे जमको गछुष म यिािँ : 

गायक :  (एउटा गीतको केिी ििर्िरू गाएि) ‘कस्तो लाग्यो यो मेिो ियािँ गीत ?’ 

कहव : ‘गीत त िामी पनि गाउछौँ, सबै एउटै लाग्छ।’ 

गायक : ‘सबै गीतमा ममष िै किािँ िुन्छ ि ? मेिो कलाको पािि गि ि, साथी 

िो...कलाको पािि।’ 

सन्यासी : ‘िा SS िा SS... वासिाको िास बोकेि जखन्मएको िुन्छ गीतिरू। पिमात्माको 

दिबािबाट अपदस्त छ ती त्यसैले।’                                  (पृ.27) 

प्रस्तुत कथामा िाजिीनतज्ञ, गायक, कहव ि सन्यासी गिी चािजिा पात्रिरू छि्। यी 

पात्रिरू सधैँ आरू्लाई ि आफ्िो कामलाई मात्र सत्य मान्छि् ि अरूको कामलाई 

असत्य वा भ्रम देखछि्। कथाको शीर् षक ‘खिल्ली’ आरै्ले पनि भ्रमलाई सङ्कते गिेको 

पाइन्छ। यसिी सत्य ि भ्रमनबचको िेल देिाउिु िै यस कथाको मूल उदेश्य देखिन्छ। 
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(ि) कहवता : जमेुलीका कथािरूमा धेिै ठाउिँ कहवताका अंशिरू प्रत्यषाक रूपमा प्रयोगमा 

आएका छि्। यी कहवतांशले पाठलाई हवधा हवनिमाषण गिाषका साथै एउटा पाठ कसिी 

आरै्नित्र हवनिनमषत अवस्थामा ििेको िुन्छ िन्न ेकुिा देिाएका छि्। उदाििणका निखम्त 

जमेुलीको ‘आ कका ती पानस’ कथामा प्रयुि निम्ि कहवतांशलाई नलि सहकन्छ- 

   बट् साउण्ि अर् वाटि ओवि अ िक् 

   व्िेि दद िनमषट-थ्रसु नसङ्गस इि ्दद पाइि ्हरज 

   निप िप िप िप िप िप िप 

   बट् देयि इज ्िो वाटि।                         (पृ.81) 

प्रस्तुत कहवतांश अङ्ग्रजेी कहव हटएस इनलयटको प्रनसद्ध कहवता ‘दद वेस्टल्यान्ि’-बाट 

सािाि गरिएको िो। 

(ग) समालोचिा : प्रवाण िाई जमेुलीका कथामा हवहवध हवधाको नमश्रणसिँगै समालोचिा 

पनि िाखिएको छ। उदाििणका लानग जमेुलीको कथाको निम्ि वाक्यलाई प्रस्ततु गिष 

सहकन्छ- 

वास्तवमा मान्छेले आरू्सिँग एउटा-एउटा हवश्वास िुकाषएको िुन्छ ि उसलाई त्यिी 

मात्र सत्य लाग्छ जो उसको हवश्वासको हकत्तामा पछष। यसैले िै यी चाि पात्रिरू (कहव, 

गायक, िाजिीनतज्ञ ि सन्यासी) नसत िएको हवश्वासले िै उिीिरूलाई बािँच्ि ि सङ्घर्ष गिष 

बाध्य बिाउिँछ। समाजको द्वन्द्व यिी िै छ। ििेक मानिसले आरै्लाई मात्र सग्लो देखु्न 
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ि अरूलाई चाहििँ धनमलो देखु्न - यिी भ्रममा यो जगको िेल चनलििन्छ। यिािँ ‘हवश्वास’-

को भ्रम िामी सबैनसत छ ि त्यसिी िै ‘खिल्ली’-को पनि। भ्रमसिँगसिँगै दवुैको सत्य पनि 

छ। सत्य अझै भ्रनमत छ ति।                               (‘खिल्ली’, पृ.30) 

जमेुलीले यिािँ आफ्िै कथाको समीषाका गिेि एउटा िवीि प्रयोग देिाएका छि्। ‘खिल्ली’ 

कथाको उि उद्धिणले हवश्वास ि खिल्लीको भ्रमलाई देिाएको छ। प्रत्येक मानिसको 

जीविमा एउटा आफ्िै आदशष िुन्छ जसलाई उ हवश्वास सम्झन्छ ति त्यो भ्रम मात्र िो 

िन्ने स्पि सङ्केत प्रस्तुत वाक्यले ददएको छ। 

(घ) निबन्ध : प्रवाण िाई जमेुलीका कथामा निबन्धका अंशिरू पनि धेिै ठाउमा प्रयोगमा 

आएका छि्। यीमध्य े आ कका ती पानस’ कथाको निम्ि उदाििणलाई यिािँ िाख ि 

सहकन्छ- 

मेिो गाउिँ जमुमा पािीको दिु असाध्य िएकोले यिािँ मानिसिरू त्यसलाई 

सवोत्कृि ठान्छि।् ििुाउि,ु लत्ता-कपिादद धुि,ु पशु-प्राणी वा साग-सब्जीमा नसञ्चि गिुष 

झैँ कुिािरू यिािँ बढो सौिाग्यपणूष मानिन्छ। कुिै सिकािी अनधकािी वा िाजिीनतज्ञ 

गाउिँमा आइपगु्दा यिािँको जिता ‘पािी SSS’ बिेि खचच्याउिँछि।् चैत बैशािनति आकाशमा 

काकाकुल खचच्याउिँदा ििेिरू िङ्गीतलाई िेिेि ुचन्छि।् त्यसबेला पािी पिाउिलाई िै 

‘िेम्पालङु’ िामक पजूा जङ्गलमा गएि गछषि ् हयिीिरू। िेम्पालङु िनिइिे पजूामा 
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पजूािीिरू सबै िाङ्गा-ितुङु्गा िएि पािँिेगालीिरू बोल्छि ् अिेिन्ने सिेुको छु। त्यसैले, 

िेम्पालङुनसत प्रकृनत िुसी िएि िोइि रिसाएि झिी पारिददखन्छि पनि िनिन्छ। (पृ.80) 

प्रस्तुत वाक्यलाई आगमिात्मक शैलीको निबन्धका रूपमा नलि सहकन्छ। मूल कयाय वा 

हवचाि सुुचमै प्रस्तुत गिेि त्यसको समथषि वा पुहि गिे तकष  ि तयायिरू ददई आवश्यक 

व्याखया पनि गदै जािे निबन्धको शैलीलाई आगमिात्मक शलैी िनिन्छ।153 

4.2.5 िाहर्क िले 

प्रवीण िाई जमेुलीका कथामा पाइिे हवनिमाषणवादका हवशेर्तािरूमध्ये िाहर्क िेल पनि 

एउटा प्रमुि हवशेर्ता िो। िाहर्क िेललाई बुझ्िका लानग पहिला ‘िार्ा’ ि ‘िेल’ 

शब्दलाई बुझ्ि आवश्यक िुिँदछ। िार्ा ि िेललाई हवनिमाषणवादले कुि अथषमा नलएको 

छ िन्ने चचाष मानथ िइसकेको छ। त्यसैले यिािँ जमेुलीका कथामा िाहर्क िेलको 

अवधािणा कसिी प्रयोग िएको छ िन्ने मात्र अध्ययि गरििे छ। िेल शब्दलाई साहित्य 

ि साहित्यइत्ति गिी दुईवटा वगषमा हविाजि गिेि अध्ययि गिष सहकन्छ। साहित्यका 

आधािमा िेल शब्दले िाहर्क िेललाई सङ्कते गदषछ ििे साहित्यइत्ति आधािमा यस 

शब्दले जीविरूपी िेल वा भ्रमलाई सङ्केत गदषछ। जमेुलीको कथा सङ्ग्रि ऋतुिेलले 

िाहर्क िेललाई सङ्कते गिेको छ। कथा सङ्ग्रिको शीर् षकमा िै िेल शब्दको प्रयोग 

गिेि जमेुलीले ऋतिुेलका कथािरूले िाहर्क िेललाई देिाएका छि् िन्ने सङ्कते ददएका 

                                                                 
153 घिश्याम िेपाल, (सम्पा) सि् 1999, निबन्ध िन्दि, (चौ.सं), गान्तोक, जिपषाक प्रकाशि, पृ.xxvi 
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छि्। यस आधािमा िेदाष प्रस्तुत सङ्ग्रिका सबै कथािरू िाहर्क िेल देिाउि सषाकम 

छि्। 

‘िेनलबस्छु िेल कनत’ कथा यस सङ्ग्रिनित्रको पहिलो कथा िो। जमेुली प्रस्तुत 

कथामा एकजिा सचेत कथाकािका रूपमा देखिएका छि्। हवनिमाषणवादी अवधािणालाई 

सचेततापवू षक कथामा प्रयोग गिेि पाठ एउटा िाहर्क िले मात्र िो िन्ने देिाउि उिी 

सषाकम छि्। कथाको शीर् षकमा िै िेल शब्दको प्रयोग िएको पाइन्छ। उि िेल 

शब्दले प्रस्तुत कथा िाहर्क िेल मात्र िो िन्ने देिाएको छ। ‘िेनलबस्छु िेल कनत’-ले 

जीविको अिन्त िेललाई सङ्केत गदषछ। यसले गदाष उिको ‘िेनलबस्छु िेल कनत’ 

कथाको शीर् षक साथषक िएको देखिन्छ। हवनिमाषणवादीिरूले पाठको पठिलाई एउटा 

अन्त्यिीि िीिा मािेका छि्। एउटा पाठको पठि गदै जािँदा पाठकको चेतिामा अन्य 

धेिै पाठको नसजषिा पनि स्वत: िइििेको िुन्छ िन्न े हवनिमाषणवादी धािणा पाइन्छ। 

पाठको िार्ाले सधैँ अनिखश्चततानति सङ्केत गरििािेको िुिँदछ। िेरििाका हवचािमा िार्ा 

निन्न वा अिुिवातीत यथाथषको अिुपखस्थनतले गदाष सङ्ग् केतीकिणको षाकेत्र ि िीिा 

अन्तिीि रूपमा हवस्तारित िुन्छ154 जसलाई िाहर्क िेल िनिन्छ। जमेुलीको कथामा 

पनि यस प्रकािका सन्दिषिरू प्रत्यषाक रूपमा प्रयोगमा आएका छि्। उदाििणाथष, उिको 

‘िेनलबस्छु िेल कनत’ कथाको निम्ि वाक्यलाई नलि सहकन्छ- 

 

                                                                 
154 घिश्याम िेपाल, सि् 2014, पूव षवत,् पृ.47 
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अन्तत: िन्छु प्र. लाई यसो, “बािँखचििेको व्यविारिकताकै स्मृनतमा प्राप्त छ आवेग 

षाकेत्र लेििको। खचमोट्दा द:ुखछ, द:ुिेकोले हपिोनलन्छु - अभ्राखन्त त्यै िोला लेखििलाई 

अिेकौँ भ्राखन्त। घटिािरू सािा-ठूला अभ्राखन्त सबै -त्यो अनिखश्चततालाई निखश्चतता लेखु्न 

मात्र भ्राखन्त।”                                                     (पृ.3) 

अथाषत् लेिि िार्ाको िेल मात्र िो। यसले कुिै निखश्चत कुिा देिाउि सक्दैि। कुिै 

पनि पाठ मौनलक िुिँदैि। पाठमा ियािँपि िोज्िु वास्तवमा भ्रम मात्र िो। सबै पाठ 

पुििावृखत्त मात्र िो। िार्ाको िेलद्वािा पुिािोलाई ियािँ रूप ददिे प्रयत्न मात्र िो पाठ। 

यसको पुहिका निखम्त जमेुलीको कथाको निम्ि उदाििणलाई पनि नलि सहकन्छ- 

... ‘ियािँ’ को अवधािणा पनि भ्रम मात्र।              (‘िेनलबस्छु िेल कनत’, पृ.3) 

प्रस्तुत वाक्यमा ििेको ‘ियािँ’ ि ‘भ्रम’ शब्दले िाहर्क िेललाई देिाएको छ। वाक्यको 

सुुचमा ििेको ‘ियािँ’ शब्दको सङ्केतकले िवीि िन्ने अथष निमाषण गिुष अखघ िै वाक्यको 

अन्तमा ििेको भ्रम शब्दको सङ्कनेततले असत्य िन्ने अवधािणा निमाषण गरिसकेको 

देखिन्छ। यसिी भ्रमको सङ्केनततले ियािँको सङ्केतकको सिायता िनलई िेल सुुच गिेपनछ 

त्यिािँ ियािँको सङ्केतकले िवीि िन्ने अथष ददि असमथष बन्दछ ि पाठकले िवीिताको 

अवधािणा भ्रम मात्र िो िन्ने अथष निकाल्ि थाल्दछ। 

हवनिमाषणवादका प्रमुि खचन्तकिरूमध्ये जे हिनलस नमलि पनि एकजिा िुि्। 

उिले पाठको िाहर्क हवशे्लर्णका माध्यमबाट हवनिमाषणवादमा प्रवेश गिेका िुि्। नमलिले 



168 
 

पाठको संिचिानित्र अिेकौँ त्यस्ता रिि स्थाििरू ििेका िुन्छि् जसले पाठलाई अिन्त 

िाहर्क िेल िुि् सियोग गछषि् ििेका छि्।155 जमेुलीको ‘आइकोिोक्लास्ट पात्र’ 

कथामा पात्र आरै् आफ्िो चरित्रले िाहर्क िेल देिाउि सकोस् िन्दै कथाकािसिँग 

िन्छ- 

“म त्यो जि पात्र बन्न चािन्न,” च.प्र मसु्कुिायो, “मेिो पात्रताले िान्तीको बोध 

बोलोस ्झुम्दै सब्दको िेलमा”,...। 

लेिि िार्ाको िेल मात्रै। निधाषरित गिुष अनिव्यखिको निखस्चतता यसैले असम्िव िुन्छ 

िासाको िेल द्वािा।                            (‘आइकोिोक्लास्ट पात्र’, पृ.91) 

अथाषत् पाठ िाहर्कद्वािा निनमषत भ्रम वा िेल मात्र िो। निखश्चत ि निधाषरित कुिा िार्ाद्वािा 

पाठमा लेख ि असम्िव िुिँदछ। िार्ाद्वािा व्यि पाठ सत्यको छायारूप वा िेल मात्र िो। 

िेल वास्तवमा अनिखश्चत िुिँदछ। 

पात्रको व्यविािलाई ल्य गिेि िाखिएको जमेुलीको ‘आइकोिोक्लास्ट पात्र’ 

कथाको शीर् षक आरै्ले यो हवनिमाषणवादी कथा िो िन्ने कुिा देिाएको छ। कथाको 

शीर् षकमा प्रयुि ‘आइकोिोक्लास्ट’ शब्दको अथष मूनतषिञ्जक वा स्परूपिञ्जक156 िन्न े

िुिँदछ। उि कथामा च.प्र िामक पात्रले आफ्िो पात्रता जि ििएि िाखन्तकािी िोस् 

                                                                 
155 अहवक गङ्गोपाध्याय, पूव षवत,् पृ.154 
156 ििेन्रमखण आचाच ष दीखषाकत (सम्पा), सि् 2010, अङ्ग्रेजी िेपाली साझा संखषाकप्त शब्दकोश, (आठौँ सं), 

काठमािौँ, साझा प्रकाशि, पृ.229 
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िन्ने आरि िािेकाले आइकोिोक्लास्ट शब्द ि पात्रको हवचािमा सामञ्जस्यता ििेको 

देखिन्छ। 

4.2.6 अन्तपाषठात्मकता 

युनलया हिस्तेवाले आफ्िो निबन्ध ‘विष िायलग एन्ि िोवल’ (सि् 1966) अनि ‘दद 

बाउन्िेि टेक्स्ट’ (सि् 1966-67)-मा प्रथमपल्ट अन्तपाषठात्मकता शब्दको प्रयोग 

गिेपनछ157 यो अवधािणा पाश्चात्य साहित्यमा हवकनसत िुिँदै गएको पाइन्छ। कुिै एउटा 

पाठलाई पठि गदै जािँदा त्यिािँ पूव षपाठिरूको अिेकौँ सन्दिष ि सङ्केतिरू प्रत्यषाक वा पिोषाक 

रूपमा ििेको िेहटिु िै अन्तपाषठात्मकता िो। वास्तवमा कुिै पनि पाठ आरै्मा मात्र पूणष 

िुिँदैि, यसले अन्य धेिै पाठिरूद्वािा सन्दिष सङ्केतिरू नलएकै िुिँदछ। त्यसैकािण िेरििाले 

कुिै पनि पाठ मौनलक िुिँदैि ििेि हवनिमाषणवाद ि अन्तपाषठात्मकताको सम्बन्धनति सङ्केत 

गिेका छि्। अन्तपाषठात्मकता हवनिमाषणवादबाट प्रिाहवत िएि हवकनसत िएको एउटा 

छुटै्ट अवधािणा िो, यद्यहप यो हवनिमाषणवादका प्रमुि हवशेर्ताको रूपमा पनि देखिएको 

छ। 

हवनिमाषणवादको मान्यता अिुसाि एउटा पाठलाई हवनिमाषण गिेि अन्य धेिै 

पाठिरूमा पुिनिषमाषण गिष सहकन्छ। यसिी पुिनिषनमषत पाठमा अखघल्लो पाठका सन्दिषिरू 

वा त उिी रूपमा वा हवनिमाषण िएि प्रयोगमा आउिे गदषछि्। िेपाली साहित्यको 

                                                                 
157 िति िसाइली, सि् 2017, िाजेन्र िण्िािीको शब्दिरूको पिुवाषसका कहवतािरूको अन्तपाषठात्मक 

अध्ययि, एमहर्ल लघु शोधप्रबन्ध, (अप्रकाखशत), नसदिम, नसदिम हवश्वहवद्यालय, पृ.8 
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प्राखम्िक कालदेखि िै अन्तपाषठात्मकता प्रयोगिरू िुिँदै आएको देखिन्छ। िेपाली 

साहित्यका कहव िािुिि आचायषले अध्यात्म िामायण िेपालीमा अिुवाद गिे ििे 

ल्मीप्रसाद देवकोटाले पनि कानलदासको अनिज्ञािशाकुन्तलम-्लाई आधाि गिी िेपाली 

शाकुन्तल मिाकाव्य िचिा गिेको पाइन्छ। शाकुन्तल मिाकाव्यनित्र कनतपय 

अन्तपाषठात्मकताका प्रसङ्ग वा सन्दिषिरू पाइन्छि् ििे बालकृष्ण समको प्रह्लाद िाटक 

पनि श्रीम् िागवतको सप्तम स्कन्धमा ििेको प्रह्लाद वणषिको हवनिनमषत ि अन्तपाषठात्मकता 

रूप िो। यसिी िेदाष िेपाली साहित्यमा पनि हवनिमाषणवादी अन्तपाषठात्मकताको प्रयोग 

पिम्पिा धेिै अखघदेखि सुुच िएको देखिन्छ। 

प्रवीण िाई जमेुलीका कथािरूमा अन्य धेिै कथा, कहवता, समालोचिा, लेि वा 

समीषाकाका अंशिरू प्रत्यषाक वा पिोषाक रूपमा हवनिनमषत िएि प्रयोगमा आएका छि्। यस 

अनतरिि कनतपय कथािरूमा जीहवत व्यखििरूलाई पनि पात्रका रूपमा प्रयोग गरिएको 

छ। 

उदाििणाथष, 

“कथा लेखिििँ- लाग्छ नतमीलाई ? यो के िो ?” कागजको पन्नािरू उठाउिँदै िन्छ 

उसले, “कथा कहिल्यै िपत्याउि-ुलाई पढेको छौ कतै ?” (‘िेनलबस्छु िेल कनत’, पृ.3) 

प्रस्तुत उद्धिणमा ििेको ‘कथा कहिल्यै िपत्याउि’ु िन्ने वाक्यांश इन्रबिादुि िाईको 

‘कठपुतलीको मि’ कथाबाट नलइएको िो। ‘कठपुतलीको मि’ कथाको सुुचमा िै िाईले 
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कथा कहिल्यै िपत्याउि।ु कथामा म एउटै सत्य मात्र बोल्छु, एउटै ि मायासत्य158 

ििेि कथामा लेिकले भ्रम मात्र लेखछ िन्दै पाठकलाई सचेत गिाएका नथए। ति 

जमेुलीको ‘िेनलबस्छु िेल कनत’ कथामा ििे पात्र आरै् िाईको उि वाक्यलाई 

सन्दिषमा नलिँदै लेिकलाई भ्रम िलेख िे आरि गछष। यसिी एउटै वाक्यले जमेुलीको 

‘िेनलबस्छु िेल कनत’ कथालाई हवनिमाषण गिष सियोग गिेको छ। 

जमेुलीकृत ‘आ कका ती पानस’ कथामा उिकै नििादको निखम्त नििाद कथा 

सङ्ग्रिनित्रका ‘ििेले स्कुटि हकिेि’, ‘आत्मदंश’ ि ‘िोटीको नबिम्बिा’ कथाका पात्रिरू 

ििे, बलबिादुिको जेठो छोिो ि िाजिीनतज्ञ गधा अन्तपाषठात्मकता रूपमा प्रयोगमा 

आएका छि्। प्रस्तुत कथामा उि पूव ष पाठका पात्रिरूको चरित्रलाई हवनिमाषण गिी 

प्रयोग गरिएको छ। ‘ििेले स्कुटि हकिेि’ कथामा पात्र ििे गाउिँमा मन्त्री आउिँदा 

ठेक् काको काम खझकाएि त्यसबाट िार्ा िएको पैसाले स्कुटि हकन्ने हवचाि िाखदछ। ति 

ििेको हवचािको प्रनतकूल मन्त्रीको व्यविाि िएकाले उसको इच्छा पुिा िुिँदैि। अन्तमा 

उसले स्कुटि िहकन्ने निधो गछष ि कथा समाप्त िुन्छ। कथाको अन्तमा पात्र ििे 

आफ्िी स्वास्िी धिमायासिँग िन्छ- 

                                                                 
158 इन्रबिादुि िाई, सि् 1989, पूव षवत,् पृ.49 
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“धिा !” अनि केिी षाकणपनछ ििेले धिमायाको छातीनित्र मिु लकुाएि िन्यो, 

“म स्कुटि हकखन्दि ल ?” कुखन्न हकि िो, धिमायाले ििेका आिँिािरू छाम्दा निजेका 

पाई।159 

यसिी पात्रको इच्छाको हवपिीत ििेि लेिकले कथा समाप्त गरिददएकाले उिी पात्र ििे 

रे्रि ‘आ कका ती पानस’ कथामा आएि लेिकलाई प्रश्न गछष। ति ििेले यस कथामा 

स्कुटि हकन्ने इच्छा ििएि आरै् िाजिीनतक पाटख िोलेि िेता िुिे इच्छा व्यि गदषछ। 

ऊ िन्छ- 

... “तपाईले एउटा गजपको स्वि ददिपुर यो यिािँ गधाज्यलूाई। िामी एउटा 

गनतलो पाटख गठि गिेछौं। सिकािमा पगेुपनछ त िा-िा... तपाई पनि िाम्रो पचाष लेख्न 

आइददए िुन्छ।”                                                 (पृ.82) 

प्रस्तुत उदाििणले पूव षपाठको ििेको चरित्रको हवनिमाषण िएको छ। यसिी िै ‘आत्मदंश’ 

कथाको पात्र बलबिादुिको जेठो छोिो अथाषत् बलेपतु्रको चरित्रलाई पनि हवनिमाषण गिी 

यस कथामा प्रयोग गरिएको छ। ‘आत्मदंश’ कथामा बलेपुत्र एउटा गौण पात्रका रूपमा 

देखिएको छ ििे ‘आ कका ती पानस’ कथामा ऊ हवनिनमषत िएि प्रमुि पात्रका रूपमा 

आएको छ। ‘आत्मदंश’ कथामा बलेपुत्र एउटा निम्िवगीय पात्र रूपमा देखिएको छ। 

उसको पारिवारिक खस्थनतलाई देिाउि निम्ि उदाििणले सियोग गदषछ- 

                                                                 
159 प्रवीण िाई ‘जमेुली’, सि् 2001, पूव षवत,् पृ.8 
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बलबिादिु ि तीथषमायाका छ जिा सन्ताििरू िएकामा जेठाले आठ पहढसक्दै 

बिुािी नित्र्याएपनछ घिमै छ ि अरू तीिजिा छोिा ि दईुजिा छोिीिरू चाहििँ स्कूल 

जान्छि।् घिमा बस्िे जेठा छोिा ि बिुािी त ददििरि िै बािीमा िहटन्छि ्ििे स्कूल 

जािअखघ ि र्केपनछ अरूिरू पनि त्यिी बािीमै पगु्िपुछष।160 

यसिी लेिकले ‘आत्मदंश’ कथामा बलेपुत्रलाई निम्िवगीय मानिसका रूपमा खचत्रण 

गिेकोमा ऊ आफ्िो चरित्रमानथ अन्याय िएको सम्झन्छ। ‘आत्मदंश’ कथामा लेिकले 

उसलाई हवचल्ली पािेि छोनिददएको िन्दै प्रस्तुत ‘आ कका ती पानस’ कथामा आएि 

लेिकसिँग यसबािे स्पहिकिण माग्दै उसलाई थान्को ददिुपिे आरि िाखदछ। ‘आ कका 

ती पानस’ कथामा बलेपुत्र िन्छ- 

“तपाईँले लेखु्निएको कथानित्र िाम्रो हवचल्िी मात्र छ, िामीलाई थान्को ददिपुयो,” 

िन्छ बलेपतु्र।                                                   (पृ.81) 

‘आत्मदंश’ कथाको प्रमुि पात्र बलबिादुि िो। बलबिादुि आफ्िो साथी वीिमािलाई 

हवधायक बिाएपनछ गाउिँमा हवकास िुन्छ िन्ने आशा िाखदछ। ति हवधायक िएपनछ 

वीिमािको चरित्र ददि प्रनतददि परिवतषि िुिँदै जान्छ। जसले गदाष बलबिादुिको मिमा 

वीिमाि प्रनतको आशा ििाएि जान्छ। आरु्ले हवश्वास गिेको व्यखि ि सिकािबाट धोिा 

पाएपनछ बलबिादुि मािनसक िोगले पीनित िुन्छ ि कथाको अन्तमा उसको मृत्यु िुन्छ। 

अतः ‘आत्मदंश’ कथामा बलबिादुिको मृत्यु गिाएि कथाको अन्त गरिएको छ। यसिी 
                                                                 
160 उिी, पृ.20 
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लेिकले मिमानि गिेि कथामा आफ्िो बाबुको मृत्यु गिाएकोमा बलबिादुिको छोिो 

प्रस्तुत कथामा आएि लेिकसिँग यसको हविोध गछष। यसका साथै पूव ष कथा ‘आत्मदंश’-

मा िएको उसको बाबुको मृत्यु अप्राकृनतक मान्छ। लेिकले जबिजस्ती बलबिादुिको 

मृत्यु गिाएकोमा त्यो मृत्यु प्राकृनतक ििएि ित्या िो िन्ने आिोप लगाउिँदै बलेपुत्र िन्छ- 

“किािँ मिेको नथयो ि बलबिादिु प्राकृनतक ? तपाइले मािुषिएको नथयो उसलाई, 

पनि िन्दै गयो तन्निेीले”, “उसकै छोिो जेठो म।”                        (पृ.78) 

‘िोहटको नबिम्बिा’ कथाको पात्र गधा पनि अन्तपाषठात्मकताका रूपमा ‘आ कका ती 

पानस’ कथामा आएको छ। प्रस्तुत कथामा गधाको चरित्रलाई पनि हवनिमाषण गिी प्रयोग 

गरिएको छ। पवू षपाठमा गधा एउटा िाजिीनतज्ञको प्रतीक नथयो। चिुाउको समयमा मात्र 

गाउिँ आउिे ि िाजा बिाउि आरि िाख िे गधाको चरित्रलाई ‘िोहटको नबिम्बिा’ कथामा 

यसिी देिाइएको छ- 

ििेक पािँच वर् षको अन्तिालपनछ मान्छेको त्यो बस्तीमा एउटा गधा जङ्गलबाट 

आएि िाजा बिाइददिे आरि गयायो मान्छेिरूनसत। मान्छेिरूले पनि उिीिरूका 

गिुिँबािीमा िचरिददिे बाचा गिाएि गधालाई िाजा स्वीकाथे ि त्यो साल ििे मिग्गे िोटी 

िािपाउिे हवश्वास सािँच्थे।161 

ति गधाको िाजिीनतक र्ड्यन्त्रले गदाष गाउिँको जीवि अखस्थि िएको देिेपनछ लेिकले 

कठै, मान्छेिरूले त्यो गधालाई खचिेि कहिले दण्ि ददिे िो िन्ने सूत्र वाक्यसहित कथाको 
                                                                 
161 उिी, पृ.24 
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अन्त गरिददएका छि्। ‘िोटीको नबिम्बिा’ कथाको यिी सूत्रवाक्य ‘आ कका ती पानस’ 

कथामा पनि प्रयोग गरिएको छ। मानिसिरूले ‘िोटीको नबिम्बिा’ कथाको अन्तमा 

गधालाई खचिेि उसलाई दण्ि ददएपनछ गधाको आवाज िोनसएको िन्दै ‘आ कका ती 

पानस’ कथामा ििे िन्छ- 

ििेले, “अब हयिी िाजा छैिि।् सत्य थािा पाए मानिसले। तपाईँले लेखु्निए झैं 

जिताले हयिलाई दण्ि ददए। आज हयिको आवाजै पनि िोनसएको छ,” ििी पहुि गछष। 

(पृ.78) 

यसिी आफ्िै पूव षपाठका पात्रिरूको चरित्रलाई हवनिमाषण गिी पि पाठमा प्रयोग गरििाले 

प्रस्तुत कथाले हवनिमाषणवाद ि अन्तपाषठात्मकताको सम्बन्धलाई सङ्केत गिेको छ। यसका 

साथै आफ्िै पवू षपाठका पात्रिरूलाई नलएि लेखिएको यस कथाको शीर् षक पनि ‘आ कका 

ती पानस’ ििी संषाकेपीकिण गरिएको छ जसलाई हवस्तृत रूपमा ‘आफ्िै कथाका नति 

पात्रनसत’ ििेि बुझ्ि सहकन्छ। 

अन्तपाषठात्मकताका तत्त्विरूमध्य े उद्धिण पनि एउटा प्रमुि तत्त्व िो। एउटा 

पाठमा कुिै पनि पूव षपाठको उद्धिण िाििे ियािँ प्रयोग गरिए त्यस्तो प्रकािको 

अन्तपाषठात्मकता तत्त्वलाई उद्धिण िनिन्छ।162 जमेुलीका कथामा पनि यस प्रकािको 

अन्तपाषठात्मकता प्रयोग िएको पाइन्छ। उिको ‘िेनलबस्छु िेल’ कनत कथामा चेक 

कहव जेि स्केशलको अङ्ग्रजेी कहवताको पंखिलाई िाखिएको छ। यस प्रकािको 
                                                                 
162 िति िसाइली, पूव षवत,् पृ.22 
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अन्तपाषठात्मकता प्रयोगले कथाको हवधागत स्वरूपलाई हवनिमाषण गदै कथालाई मौनलक 

रूपमा परिणत गिेको छ। 

   पोएट्स िोन्ट इन्वेन्ट् पोएट्स 

   दी पोएम इज ्सम् व्िेि बीिाइन्ि 

   इट्स बीि देयि र्ि ए लङ्ग-लङ्ग टाइम ्

   दी पोएट नमयिली निस्कवस्ष इट्।                   (पृ.3) 

यसिी िै जमेुलीको ‘आइकोिोक्लास्ट पात्र’ कथामा जोिाथि कुलिको 

हवनिमाषणवादमानथको एउटा उद्धिण अन्तपाषठात्मकता रूपमा प्रयोगमा आएको छ। 

हवशे्लहर्त कथामा जमेुलीले सचेत रूपमा िै निम्ि उद्धिणलाई कथामा प्रयोग गिेका छि-् 

“To deconstruct a discourse is to show it undermines the philosophy it asserts, 

or the hierarchical opposition on which it relies, by identifying in the text and then 

dismantling the rhetorical operation that produce the supposed ground of argument, 

the key concept or promise.”                                       (पृ.91) 

जोिाथि कुलिको उि उद्धिणलाई ‘आइकोिोक्लास्ट पात्र’ कथामा पात्र ि 

लेिकनबचको द्वन्द्वलाई देिाउिका निखम्त प्रयोग गरिएको छ। प्रस्तुत कथामा ‘च.प्र’ 

िामक पात्र लेिकसिँग उसलाई पात्रका रूपमा प्रयोग गिेि कथा लेखिददि आरि गछष। 

ति लेिक च.प्र-लाई कथाको पात्रको रूपमा ििएि निबन्धको पात्रको रूपमा प्रयोग गिे 

वचि ददन्छि्। यसिी लेिकले निबन्धको पात्रका निखम्त प्रयोग गिे आरि िाखदा च.प्र-
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लाई लेिकप्रनत सन्देि िुिँदछ। त्यसैले पात्र लेिकको हवचाििन्दा स्वतन्त्र िुन्छ िन्न े

हवचाि िाखदै च.प्र-ले जोिाथि कुलिको उि वाक्यलाई सन्दिषमा नलएको छ। 

प्रवीण िाई ‘जमेुली’ िेपाली साहित्यका एकजिा प्रनतनिनध युवा सजषक िुि्। 

उिका अहिलेसम्म प्रकाखशत कथािरूले निन्नानिन्नै प्रवृखत्तको अिसुिण गिेका छि्। उिी 

अन्य सजषकिरूिन्दा आफ्िो छुटै्ट खचह्नािी बिाउि चािन्छि्। जमेुलीको ऋतिुेल कथा 

सङ्ग्रि एउटा छुटै्ट हवशेर्ता नलएि आएको देखिन्छ। ऋतिुेल कथािरूको सङ्ग् कलिले 

जमेुलीलाई एकजिा प्रयोगवादी कथाकािका रूपमा परिखचत गिाएको छ। प्रस्तुत 

अध्यायमा जमेुलीको ऋतिुेल कथा सङ्ग्रिलाई हवनिमाषणवादी दृहिले अध्ययि गदाष यो  

हवनिमाषणवादको सर्ल प्रयोग िएको कथा सङ्ग्रिका रूपमा स्थाहपत िएको छ। ति 

यसको तात्पयष ऋतिुेल एउटा हवनिमाषणवादी कथा सङ्ग्रि मात्र िो िन्ने िोइि। यसलाई 

उत्तिआधुनिकतावादका अन्य हवहवध अवधािणाबाट पनि अध्ययि गिष सहकन्छ। प्रस्तुत 

अध्यायमा ऋतिुेल कथा सङ्ग्रिका केिी कथािरूलाई मात्र िमुिाका रूपमा नलएि 

हवनिमाषणवादी हवशेर्ताका आधािमा अध्ययि गरिएको छ। सङ्कलिका अन्य कथािरूलाई 

पनि हवनिमाषणवादी दृहिले अध्ययि गिष सहकन्छ। वस्तुत: ऋतिुेलमा मानथ प्रस्तुत 

गरिएका हवनिमाषणवादका हवशेर्तािरू बािेक अन्य धेिै हवशरे्तािरू पनि ििेका छि्। 
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पा िँचौँ अध्याय 

 

उपसंिाि तथा निष्कर्ष 

साहित्य गनतशील वस्तु िो। यसले नििन्ति परिवतषिशीलताको षाकमता आरू्मा समेटेको 

िुन्छ। यिी गनतशील षाकमताले साहित्यलाई सवषकानलक ि जीवन्त तुल्याउदिँछ। पूवीय ि 

पाश्चात्य जगत् मा साहित्य अध्ययिका निन्नानिन्न ै आधाि छि्। पवूीय जगत् बढी 

अध्यात्मवादी छ ििे पाश्चात्य जगत् अनधक िौनतकवादी ििेको देखिन्छ। आधुनिक काल 

पाश्चात्य साहित्यको मोि नबन्दु िो। आधुनिक युगसिँगै पाश्चात्य साहित्यमा ियािँ ियािँ 

अवधािणा, वाद वा नसद्धान्तिरूको हवकास िुि थालेको देखिन्छ। यीमध्ये संिचिावाद 

प्रमुि िो। संिचिावादका प्रमुि दुईजिा व्यखििरू र्निषिान्द दद सस्युि ि लेनि स्रास 

िुि्। सस्युिले िाहर्क सङ्केतमा जोि ददएि पाठको संिचिागत व्याखया गिे। लेनि 

स्रासले सांस्कृनतक मािवशास्त्रमा जोि ददिँदै पाश्चात्य नमथकको संिचिावादी अध्ययि 

गिषनति लागे। संिचिावादले पाठको वजै्ञानिक अध्ययिलाई मित्त्व ददन्छ। िार्ाको कायष 

सम्प्रेर्ण गिुष िो। सम्प्रेर्णका लानग िार्ागत नियम ि कोि बुझ्ि आवश्यक छ िन्न े

संिचिावादको मान्यता छ। सवषप्रथम संिचिावादले िै पाठको अथष लेिकदेखि पाठमा 

हवस्तारित गर यो। ति अन्तमा हयिै वैज्ञानिकता, नियम, कोि आददले संिचिावादलाई 

ह्रासको खस्थनतमा परु यायो, जिािँबाट उत्तिसंिचिावाद तथा हवनिमाषणवादको सुुचवात ियो। 
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1960 को दशकमा फ्रान्सेली खचन्तक ज्याक िेरििाबाट प्रवतषि िएको 

हवनिमाषणवाद समसामहयक साहित्य अध्ययिमा िवीि तथा सवाषनधक प्रिावकािी खचन्ति 

िो। हवनिमाषणवाद उत्तिआधुनिकतावादको मेुचदण्ि िो। िेरििाले हवनिमाषणवादलाई पठि 

हवनधका रूपमा नलएका छि्। िेरििीय हवनिमाषणवादले मािवीय चेतिासिँग गहििो सम्बन्ध 

िाखदछ। हवचािको कुिै केन्र िुिँदैि। मानिस अिन्त हवचाििरूको पञु्ज िो। उसमा 

प्रत्येक षाकण हवचाििरू परिवतषि िइिििे गदषछ। पाठ पनि मािव निनमषत वस्तु िो। 

त्यसकािण पाठमा पनि कुिै केखन्रय हवचाि िुि असम्िव छ िन्ने िेरििाको तकष  िो। 

यसिी िेरििाको खचन्तिले पहिलोपल्ट पाश्चात्य साहित्यको पिम्पिावादी धािणालाई चिुौनत 

ददयो जसले गदाष धेिै हवद्वाि्  िरू उिको हवचािप्रनत आकहर् षत िए। 

हवनिमाषणवादी आलोचिाको पहिलो केन्र िार्ा िो। िार्ाको ‘वाक्’-लाई िेरििाले 

िेिेगिले मािेको उपखस्थनतका अथषमा नलए तापनि पनछ आएि उिले यसको हविोध गिे। 

िेिेगिका आधािमा ‘वाक्’ िै चिूान्त निदेशक साथै अखन्तम तत्त्व िो। वाक्-िै प्रामाखणक 

आधाि िएकाले यसले िार्ाको िीिाषाकेत्रिन्दा पि सोझै मानिसको चैतन्यमा ििेि सम्पूणष 

िाहर्क व्यवस्थालाई निदेखशत गदषछ। यसिी िेिेगिले िार्ाको वाक्-लाई उपखस्थनतका 

अथषमा नलएि यसले मानिसको चैतन्यमा सोझो प्रिाव पाछष िन्ने धािणालाई िेरििाले 

हविोध गदै िार्ा स्वतन्त्र िुिुपछष िन्ने खचन्तिलाई अखघ सािे। 
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साहित्य समाजबाट नििपेषाक ििि सक्दैि। वैज्ञानिक आहवष्काि तकनिकी हवकास 

साथै सामाखजक सञ्जालको अनधक प्रयोगले अचेल मानिस ददि प्रनतददि समाजबाट टाढो 

िइििेको छ। आजको मानिस स्वकेखन्रत छ। ऊ व्यखिवादी िएको छ। पाठ पनि 

व्यखि हवशेर्नसत सम्बखन्धत िुन्छ। तसथष एउटा पाठ ििेक पठिमा निन्नानिन्न ै अथष 

नलएि आउिँछ। एउटा पाठको नसजषिा िएि पठिहियामा प्रवेश गिेपनछ त्यिािँ त्यस 

पाठले आफ्िो स्वायत्तता ििाउिँदै जान्छ ि सांस्कृनतक अभ्यासमा परिणत िुन्छ, जसले 

गदाष पाठमा अथषको अनिखश्चतता साथै सम्िाहवत ज्ञाििरूको िेल सुुच िुन्छ। िेरििाले 

हयिै कुिा आधाि स्वरूप रिण गिी हवनिमाषणवादी खचन्ति सुुच गिेका िुि्। 

मानिस अचेल साव षिौम सत्यमा िन्दा िखण्ित सत्यमा हवश्वास िाखदछ। एकानति 

पुिािा मूल्य मान्यतािरू िखण्ित िइििेका छि् ििे अकाषनति ियािँ प्रवृखत्तको हवकास पनि 

िइििेको छ। साहित्यमा यसलाई उत्तिआधुनिकतावाद िामले खचनिन्छ। यसको प्रिाव 

साहित्य अनतरिि अन्यान्य ज्ञािािुशासिमा पनि उखत्तकै परिििेको छ। सत्य, हववेक, तकष  

आदद मानििे हवज्ञाि पनि अचेल सम्िाविाको हवज्ञाि िनिि थानलएको छ। यिी 

हवहवधतायुि उत्तिआधुनिकतावादी खचन्तिको प्रवेशद्वाि िै हवनिमाषणवाद िो। 

हवनिमाषणवादको अवधािणा, स्वरूप ि प्रयोगषाकेत्र सबै मानिस, सबै खस्थनत, सबै 

समय तथा सबै षाकेत्रमा उिी वा एउटै प्रकािको ििेको छैि। हवनिमाषणवाद अचेल 

साहित्यमा मात्र ििएि अन्य ज्ञािािुशासििरू जस्तै दशषि, कला, िार्ा, समाजशास्त्र, 
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िाजिीनतहवज्ञाि, इनतिास, चलखचत्र, सङ्गीत, हवज्ञाि, खशषाका आदद प्रत्येक षाकेत्रमा आआफ्िै 

प्रकािले प्रयोग िुि थालेको छ। यस आधािमा हवनिमाषणवाद अन्तज्ञाषिािुशासिात्मक 

अवधािणाका रूपमा ििेको देखिन्छ। यो हवहवध षाकेत्रमा हवहवध रूपले प्रयोग िुिाले 

हवनिमाषणवाद स्वयम् मा हवहवधतायुि छ िन्ने कुिा स्पि िुिँदछ। 

“इन्रबिादुि िाई ि प्रवीण िाई ‘जमेुली’-का कथािरूको हवनिमाषणवादी पठि” यस 

लघु शोधप्रबन्धमा जम्मा पािँचवटा अध्यायिरू गरिएको छ। पहिलो अध्याय “शोध 

परिचय” छ ििे दोस्रो अध्यायमा हवनिमाषणवादको सैद्धाखन्तक चचाष गदै लीला लेििको 

सामान्य परिचय ददइएको छ। यस अध्यायअन्तगषत हवनिमाषणवादको अथष, परििार्ा, 

पृष्ठिनूम ि अध्ययि पिम्पिाको चचाष गदै हवनिमाषणवादका हवशेर्तािरूलाई मूल रूपमा 

चचाष गरियो। यसका साथै दोस्रो अध्यायमा िेपाली साहित्यमा हवनिमाषणवादको थालिी ि 

हवकास प्रहियाका साथै यसको प्रयोग खस्थनतमानथ हवशेर् रूपले अध्ययि प्रस्तुत गरियो। 

वस्तुत: हवनिमाषणवादको सैद्धाखन्तक चचाषअन्तगषत दुईवटा प्रमुि प्रश्निरू टिकािो िई देिा 

पछषि्। 

  (क) हवनिमाषणवादले ध्वंशात्मक वा िाशवादी अथषसिँग सामञ्जस्य िाखछ वा पुिनसषजषिा 

वा नसजषिात्मक अथषसिँग सामञ्जस्य िाखछ ? 

  (ि) हवनिमाषणवाद कुिै ियािँ नसद्धान्त वा वाद िो ? वा यो पाठ अध्ययि गिे एउटा 

पठि हवनध मात्र िो ? 
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पहिलोको उत्तिस्वरूप हवद्वाि ्-िरूले दुवै तरिकाबाट हवनिमाषणवादलाई अयायाषउिे गिेका 

छि्। कनतपय हवद्वाि्  -िरूले यसलाई ध्वंशात्मक अथषमा पनि िेिेका छि् ििे कनतले 

नसजषिात्मक अथषको रूपमा िेिेका छि्। यी दुईवटा मतलाई अध्ययि गदै यस 

शोधप्रबन्धले हवनिमाषणवादलाई पुिनसषजषिा वा नसजषिात्मक अथषसगिँ सामञ्जस्य िाख िे निष्कर्ष 

निकालेको छ। कािण, हवनिमाषणवादले पाठमा एउटै मात्र केन्र िुन्छ वा पाठमा स्थाहपत 

केन्र िुन्छ िन्ने पिम्पिावादी मान्यताको हविोध गछष। यसिी स्थाहपत केन्रको हविोध गदै 

पाठको पठि गदाष त्यिािँ अिेकौँ असङ्गत तत्त्विरू िेहटन्छि्। ती असङ्गत तत्त्विरूले 

पाठलाई ध्वंश िगिेि िवीि रूपमा ििेको देिाउि सियोग गदषछि्। यस अनतरिि 

हवनिमषिाणवादको अथष पिुनसषजषिा िो िन्न ेपुहिका निखम्त इन्रबिादुि िाईको ‘कठपतुलीको 

मि’ कथालाई सन्दिषका रूपमा नलि सहकन्छ। िाईले गुुचप्रसाद मैिालीको ‘पिालको 

आगो’ कथालाई ध्वंशात्मक हवनिमाषण िगिेि ‘कठपुतलीको मि’ कथाका रूपमा 

पुिसषखजषिा वा नसजषिात्मक हवनिमाषण गिेका छि्। 

दोस्रो प्रश्नको उत्तिमा हवद्वाि-्िरूमा मतैक्य देखििँदैि। कनतपय पाश्चात्य साथै 

िेपाली साहित्यका अध्येताले हवनिमाषणवादलाई नसद्धान्त वा वादकै रूपमा नलएका छि् ििे 

कनतपयले यो कुिै नसद्धान्त वा वाद िोइि, यो त पाठको पठि गिे हवनध मात्र िो िन्ने 

कुिा स्वीकािेका छि्। वास्तवमा हवनिमाषणवाद नसद्धान्त वा वाद िो वा िोइि िन्ने 

बुझ्िुिन्दा पहिला नसद्धान्त वा वाद के िो त्यो बुझ्िु आवश्यक िुिँदछ। यसका निखम्त 
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जोिाथि कुलिको कथिलाई उल्लेि गिेि िेिष सहकन्छ। उिले नसद्धान्त के िो िन्न े

कुिा आफ्िो पुस्तक नलटिेिी यायोिी : अ भ्यािी सटष इन्रोिक्सि ् (कुलि, सि् 1997: 

14-15)-मा चािवटा बुिँदामा चचाष गिेका छि-् 

  (क) नसद्धान्त अन्तज्ञाषिािुशासिात्मक िुन्छ 

  (ि) नसद्धान्त हवश्लेर्णात्मक अनि खचन्तिशील िुन्छ 

  (ग) नसद्धान्त सामान्य ज्ञाि (कमि् सेन्स्)-को समालोचिा िो 

  (घ) नसद्धान्त एउटा आरै्प्रनतको खचन्ति िो। यो एउटा खचन्तिमानथको अको खचन्ति 

िो। 

मानथ उखल्लखित आधािमा िेदाष हवनिमाषणवाद पनि एउटा वादकै रूपमा हवकनसत छ। 

िेपाली साहित्यमा हवनिमाषणवादको थालिी ि प्रयोग पिम्पिाको चचाष दोस्रो 

अध्यायमा हवशेर् रूपले केखन्रत ििेको छ। सैद्धाखन्तक रूपमा हवनिमाषणवादी अवधािणाको 

प्रयोग िेपाली साहित्यमा इन्रबिादुि िाईबाट सुुच िएको िो। उिीपनछ िेपाल ि िाित 

दुवैनतिबाट नसजषिा ि समालोचिाको षाकेत्रमा हवनिमाषणवादी अवधािणाको प्रयोग िुिँदै 

आएको छ। हवनिमाषणवादी नसद्धान्तको चचाष गिे समालोचकिरूमा िेपालबाट कृष्ण 

गौतम, गोहवन्दिाज िट्टिाई, सञ्जीव उप्रेती, इन्रहवलास अनधकािी आदद िुि ्ििे िाितबाट 

घिश्याम िेपाल ि पमे्पा तामाङ प्रमुि रूपमा देखिन्छि्। यसका साथै िेपाली साहित्यले 
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हवनिमाषणवादको पाश्चात्य अवधािणालाई िुबिु अिुकिण गिेको छैि। िेपाली साहित्यमा 

हवनिमाषणवाद आफ्िा छुटै्ट प्रयोग हवशेर्तािरू नलएि हवकनसत ििेको देखिन्छ। 

दोस्रो अध्यायको पृष्ठ 25 मा ह्यािोल्ि ब्लुम अिुसाि नति प्रकािका 

हवनिमाषणवादको उल्लेिलाई यिािँ सन्दिषमा नलइएको छ- (क) पनछका लेिकिरूले 

अरज लेिकिरूका कृनतको हवनिमाषण गिुष, (ि) समीषाककद्वािा कृनतको हवनिमाषण गिुष, 

अनि (ग) लेिकले स्वयम् आफ्िो कृनतमा हवनिमाषण गिुष। उि प्रकािको आधािमा 

प्रस्तुत शोधप्रबन्धका दुईजिा कथाकािलाई हवशे्लर्ण गिी िेदाष इन्रबिादुि िाई पहिलो 

प्रकािअन्तगषत पदषछि् ििे प्रवीण िाई जमेुली तेस्रो प्रकािअन्तगषत पदषछि्। 

दोस्रो अध्यायको चौथो उपशीर् षकअन्तगषत लीला लेििको परिचय ददिँदै यसको 

प्रिावस्रोतिरूबािे अध्ययि गरिएको छ। लीला लेिि हवनिमाषणवादकै िेपाली संस्किण 

िो िन्ने कनतपय मतिरू देखिए तापनि वास्तवमा लीला लेिि िेपाली साहित्यको हवखशि 

अनिप्रानप्त िो। लीला लेिि हवनिमाषणवादबाट अवश्य प्रिाहवत छ ति यो हवनिमाषणवादकै 

िेपाली संस्किण ििे िोइि। यसको आफ्िो छुटै्ट पूवीय पिम्पिा छ, जसले लीला 

लेििलाई हवनिमाषणवादबाट अलग गदषछ। यसका साथै प्रस्ततु अध्यायको पािँचौँ 

उपशीर् षकमा हवनिमाषणवादका हवशरे्तािरूलाई िुट्याउिे कायष गरिएको छ। यसमा 

हवनिमाषणवादका एघािवटा हवशेर्तािरूको चचाष गरिएको छ। 
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तेस्रो अध्यायअन्तगषत इन्रबिादुि िाई अनि प्रवीण िाई जमेुलीका कथािरूको 

प्रवृखत्तगत हवशरे्ताको अध्ययि गरिएको छ। यसमा कथाकािद्वयको सामान्य परिचय ददिँदै 

उिीिरूको कथायात्रालाई प्रवृखत्तगत हवशरे्ताको आधािमा अध्ययि गरिएको छ। 

इन्रबिादुि िाईको कथायात्रा नतिवटा चिणमा हविि छ ििे प्रवीण िाई जमेुलीको 

कथायात्रा दुईवटा चिणमा हविि छ। इन्रबिादुि िाई सामाखजक यथाथषवादी प्रवृखत्त, 

आयानमक लेिि िुिँदै हवनिमाषणवादी तथा लीलावादी प्रवृखत्तमा प्रवेश गिेका छि्। प्रवीण 

िाई जमेुली सामाखजक यथाथषवादी प्रवृखत्तबाट नसधै हवनिमाषणवादी प्रवृखत्तमा प्रवेश गछषि् ििे 

उिका कथामा आयानमक प्रिाव ि प्रयोग दुवै िएको देखििँदैि। ति जमेुलीको कथा 

लेििलाई िेदाष िहवष्यमा उिका कथायात्राले अन्य धेिै िवीि प्रवृखत्तलाई प्रनतनिनधत्व 

गिषसक्िे देखिन्छ। 

यस लघु शोधप्रबन्धको चौथो अध्यायमा इन्रबिादुि िाईको कठपतुलीको मि 

अनि प्रवीण िाई जमेुलीको ऋतिुेल कथा सङ्ग्रिकानित्रका चाि-चािवटा कथािरूलाई 

हवनिमाषणवादी केिी प्रमुि हवशेर्ताका आधािमा अध्ययि हवश्लेर्ण गरिएको छ। 

इन्रबिादुि िाईको कठपतुलीको मि नितान्त हवनिमाषणवादी कथा सङ्ग्रि िो। 

िाईले हवनिमाषणवादको अवधािणालाई पचाएि सैद्धाखन्तक रूपमा यसलाई कथामा प्रयोग 

गिेका छि्। िेपाली साहित्यमा कठपतुलीको मि कथा सङ्ग्रिको आफ्िो छुटै्ट हवशेर्ता 

छ। उिका कथािरूले पिम्पिावादी धािणालाई हविोध गिेको देखिन्छ। उिको ‘बाघ’ 
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कथामा द्वापि युगका कृष्ण ि िानधकाको प्रेमको प्रसङ्गलाई हवनिमाषण गिी प्रस्तुत गरिएको 

छ। यसलाई नमथकीय हवनिमाषणको सर्ल िमिुा मानिन्छ। ‘घािँसीसिँग’ कथामा 

िािुििको घािँसीलाई आधुनिक सन्दिषमा िेरिएको छ। यसले हवनिमाषणवादको सत्य 

खस्थि छैि िन्ने मान्यतालाई देिाएको छ। ‘आिँगिको घाममा लाटा’ कथाले िाहर्क 

सङ्केतलाई अखस्वकाि गिेको छ। यस कथामा शब्दकेन्रलाई हवशेर् रूपले िण्िि 

गरिएको छ। िार्ादेखि पि अिन्त ज्ञािको िण्िाि छ जसलाई शब्दद्वािा व्यि गिष 

सहकिँ दैि िन्नाका निखम्त मकू व्यखिलाई प्रमुि पात्रका रूपमा प्रयोग गरिएको छ। 

‘कठपुतलीको मि’ कथा िेपाली साहित्यमा हवनिमाषणवादको प्रयोगशालाको रूपमा प्रस्तुत 

छ। 

इन्रबिादुि िाई िेपाली साहित्यका हवखशि सजषक िुि्। उिको तेस्रो चिणको 

कथािरूको सङ्कलि कठपतुलीको मि-मा घटिा तथा परिवेश सामान्य देखिए तापनि 

यसको प्रस्तनुत तथा प्रयोग हवखशि प्रकािको देखिन्छ। यी कथािरू मौनलकिन्दा अनधक 

पुिनसषखजषत छि्। िाईमा बौद्ध दशषि तथा हिन्दू अवतािवादको हवशेर् प्रिाव पिेको 

देखिन्छ। काल चेतिाका दृहिले उिका कथािरू नत्रकानलक छि्। उिका कथािरूमा 

अवतािवाद साथै नमथकीय प्रयोगले मानिसको आद्य स्वरूपलाई अनिव्यि गिष सषाकम 

ििेका छि्। इन्रबिादुि िाईको कठपतुलीको मि कथा सङ्ग्रि िेपाली साहित्यको 

निस्कोसष िो। 
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चौथो अध्यायको दोस्रो उपशीर् षकअन्तगषत प्रवीण िाई जिेुलीको ऋतिुेल कथा 

सङ्ग्रिलाई हवनिमाषणवादका हवशेर्ताको आधािमा अध्ययि गरिएको छ। प्रवीण िाई 

‘जमेुली’ िाितीय िेपाली सहित्यमा िव प्रयोगवादी युवा सजषक िुि्। उिको ऋतिुेल 

कथा सङ्ग्रिले िवीि प्रवृखत्तको अिुसिण गिेको छ। ‘िेनलबस्छु िेल कनत’ यस 

सङ्ग्रिको पहिलो कथा िो। हवनिमाषणवादको िेल ि लीला लेििको भ्रमको अवधािणामा 

यो कथा आधारित छ। ‘खिल्ली’ कथाले मानिस अचेल सत्यको सम्पूणषतामा िन्दा व्यखि 

सत्यमा हवश्वास िाखछ िन्ने तयायलाई देिाएको छ। ‘अ कका ती पानस’ कथामा आफ्िै 

पूव ष प्रकाखशत कथािरूलाई हवनिमाषण गरिएको छ। ‘आइकोिोक्लास्ट पात्र’ कथाले 

पाठमा पात्रको िनूमका ि मित्त्वलाई स्पि रूपमा देिाएको छ। 

प्रवीण िाई जमेुली कथामा के लेख िे िन्दा कथा कसिी लेख िे िन्ने कुिामा सचेत 

छि्। पािम्परिक कथालेििलाई आजको लेििले चिुौनत ददएको छ। आजका कथा 

पािम्परिक ढािँचावाट मुि छि्। जमेुलीका कथाले पनि पािम्परिक संिचिालाई परित्याग 

गदै िवीि शील्प संिचिालाई अिसुिण गिेका छि्। उिका कथािरूमा आदद, मध्य ि 

अन्तको नियामाददलाई मान्यता ददइएको पाइिँदैि। उिका प्राय: कथाको अन्तमा 

पाठकलाई उभ्याइएको िुन्छ। यसले कथामा पाठकको सहिय उपखस्थनतलाई देिाएको 

छ। उिका कथामा लेिकिन्दा पात्र धेि सचेत ििेको देखिन्छ। उिका प्रत्येक कथामा 
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हवनिमाषणवादी अवधािणाको सर्ल प्रयोग िएको छ। हवनिमाषणवादी दृहिले जमेुलीको 

ऋतिुेल एउटा उत्कृि कथा सङ्ग्रि िो। 

प्रस्तुत लघ ु शोधप्रबन्धमा इन्रबिादुि िाई ि प्रवीण िाई जमेुलीका कथािरूको 

हवनिमाषणवादी पठि गदाष यी दुईजिा कथाकाि हवनिमाषणवादका सर्ल प्रयोिा ठिरिएका 

छि्। उि प्रवृखत्तका दृहिले इन्रबिादुि िाईले पहिलो पुस्तालाई सबल प्रनतनिनधत्व 

गिेका छि् ििे प्रवीण िाई जमेुलीले दोस्रो पुस्तालाई प्रनतनिनधत्व गिेका छि्। ति यी 

कथाकािद्वयका कथािरूमा हवनिमाषणवादको प्रयोग निन्नानिन्नै रूपमा िएको छ। कनतपय 

आधािमा प्रवीण िाई जमेुलीले इन्रबिादुि िाईलाई पछ्याएका छि् ििे कनतपय आधािमा 

आफ्िो छुटै्ट खचह्नािी बिाउि सषाकम छि्। िार्ा प्रयोगका दृहिले यी दुईजिा कथाकािमा 

निन्नता पाइन्छ। प्रवीण िाई जमेुलीको िार्ा प्रयोग इन्रबिादुि िाईको िन्दा निन्न छ। 

यद्यहप नसद्धान्तगत आधािमा हवनिमाषणवादलाई कथामा प्रयोग गिष यी कथाकािद्वय सर्ल 

छि्। तसथष िाईको कठपतुलीको मि ि जमेुलीको ऋतिुेल नितान्त हवनिमाषणवादी कथा 

सङ्ग्रि िुि् िन्ने यस शोध अध्ययिले िोजी निकालेको छ। 

अन्तमा, “इन्रबिादुि िाई ि प्रवीण िाई ‘जमेुली’-का कथािरूको हवनिमाषणवादी 

पठि” शीर् षकको यस शोध अध्ययिले हवनिमाषणवादको सैद्धाखन्तक आधािमा 

कथाकािद्वयका कथािरूलाई अध्ययि गिे प्रयास गिेको छ। यी कथाकािका 
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कथािरूमानथ अन्यान्य समकालीि साहित्य नसद्धान्तका दृहिले पनि शोध अध्ययि गरििे 

सम्िाविािरू छि्। तीमध्ये केिी हवर्यलाई निम्ि प्रकािले िेरिि सहकन्छ- 

  (क) इन्रबिादुि िाईका कथािरूको िाहर्क अध्ययि। 

  (ि) संिचिा ि बुिोटका दृहिले इन्रबिादुि िाई ि प्रवीण िाई ‘जमेुली’-का 

कथािरूको अध्ययि। 

  (ग) लोकताखत्वक दृहिले इन्रबिादुि िाई ि प्रवीण िाई जमेुलीका कथािरू। 

  (घ) इन्रबिादुि िाईका कथािरूको सांस्कृनतक अध्ययि। 
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