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पहिलो अध्याय 

शोध परिचय 

1. शोधक्षते्रको परिचय  

साहित्यका हिहिध हिधािरूमध्ये समालोचना अपके्षाकृत नयााँ ि मित्त्िपूर्ण हिधा 

िो।  समालोचनाले हिभिन्न कोर्बाट साहित्त्यक िचनाको गुर्-दोष केलाउने काम गदणछ। 

भसर्णनात्मक साहित्यको हिकास िइसकेपभछ मात्र यसको हिकास िएको देत्िन्छ। 

समालोचना िनेको साहित्यकाि ि पाठकभबचको एउटा शृङ् िला िो, र्सले त्विकृत 

साहित्य भसद्धान्तका आधािमा साहित्त्यक िचनाका गुर्-दोष, हिशेषता, कमर्ोिी तथा 

उपयोभगताको बािेमा चचाण गदणछ।1 साहित्यमा समालोचनाको पिम्पिा सृर्नशील 

साहित्यलेिन पिम्पिा थाभलएको धेिै पभछबाट मात्र सुरू िएको िो।  

नेपाली साहित्यमा समालोचनाको थालनी गने पहिलो व्यत्ि मोतीिाम िट्ट िुन्। 

नेपाली साहित्यमा समालोचनाको थालनी सामान्य परिचयात्मक ि र्ीिनीपिक 

समालोचनाबाट िएको िो। नेपाली समालोचनामा पूिीय तथा पत्च चमी समालोचनाको 

प्रिाि पाइन्छ। नेपाली साहित्यमा समालोचना हिधाले र्ीिन चरित्रात्मक िुाँदै प्रशंसापिक, 

आत्मासंवकाििादी ि िािात्मक समालोचना परिपाटीलाई पछाभि छोड्दै कृभतपिक, 

                                                                 
1. घटिार् िट्टिाई (सम्पा), (हि.स.ं2059), नेपाली वनातकोत्ति समालोचना, पतुलीसिक : पैििी बकु्स  एण्ि  

  वटेशनिी सेन्टि, पृ. 1। 



2 
 

हिच लेषर्पिक, शोधपिक आदद पिम्पिालाई आत्मसात् गिी आधुभनककालभति अग्रसि 

िएको देत्िन्छ।  

कुमाि प्रधान आधुभनककालको समालोचना क्षेत्रमा देिापिेका िरिष्ठ समालोचक 

िुन्। उनी पिूीय ि पाच चात्य समालोचना शास्त्रका गम्िीि अध्येता भथए। कुमाि प्रधान 

थोिै लेिेि धेिै ख्याभत प्राप्त गने समालोचकका रूपमा प्रख्यात छन्। उनले धेिै 

समालोचना नलेिे तापभन उनको समालोचनामा गम्िीि, तथ्यपिक ि ऐभतिाभसक हिशषेता 

पाइन्छ। उत्तििती चिर्मा देिापिेका समालोचक कुमाि प्रधानले ऐभतिाभसक अभन 

अन्िेषर्मलूक दृहिबाट कृभतको हिच लेषर् गदै कालक्रभमक ि समकाभलक पक्षबाट पभन 

आफ्नो समालोचनाको सृर्ना गिेका छन्। 

2. शोधशीष णक  

प्रवतुत लघुशोधप्रबन्धको शीष णक कुमाि प्रधानको समालोचनाको प्रिृत्त्तगत 

हिशषेताको अध्ययन ििेको छ। 

2.1 शोधशीष णकको परिचय  

मूलत: कुमाि प्रधान इभतिासकािकै रूपमा परित्चत िए तापभन नेपाली साहित्यमा 

उनी समालोचनाका क्षेत्रमा पभन भनकै प्रौढ देत्िन्छन्। त्यसैले समालोचना साहित्यमा 

उनले पुर याएको अिदानको मूयायाङ् कन गने उ्ेचयले प्रवतुत शोधकायण गरिएको िो। 
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3. शोधको प्रयोर्न  

प्रवतुत शोधकायणको प्रयोर्न भसत्क् कम हिच िहिद्यालयको नेपाली हििागअन्तगणत 

एमहिल तिका भनत्म्त भनधाणरित पाठ्यक्रमको पिीक्षाको आतं्शक परिपभूतणका लाभग प्रवतुत 

गरिएको िो। 

4. शोधको समवया 

मूलतः शोधको हिषय नै शोधको समवया ििेको छ। हयनै समवयामूलक 

हिषयलाई केन्र गिी भनम्नभलत्ित बुाँदािरूलाई समवया विरूप अत्घ सारिएको छ। 

क. कुमाि प्रधानका समालोचनात्मक पद्धभत ि प्रिृत्त्तको अध्ययन गने आधाि के 

िुन् ? 

   ि. नेपाली समालोचनामा कुमाि प्रधानको वथान के कवतो ििेको छ ? 

   ग. नेपाली समालोचनाका क्षेत्रमा कुमाि प्रधानको योगदान के कवतो ििेको छ ? 

   घ. कुमाि प्रधानका समालोचनाका प्राभप्त ि ितै्शष्ट्य के के िुन ्? 

5. शोधको उ्चेय  

प्रवतुत शोधकायणका उपयु णि समावयािरूको समाधानाथण अत्न्तम भनष्ट्कषणसम्म पुग्नका 

लाभग  भनम्नभलत्ित उ्ेचयिरूलाई अत्घ सानण सहकन्छ- 
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क. कुमाि प्रधानको समालोचनामा पाइने पद्धभत ि प्रिृत्त्त हिशेषको अध्ययनका 

आधाििरू पत्तो लगाई उनका समालोचनाको अध्ययन गनुण | 

ि. नेपाली समालोचनामा कुमाि प्रधानको वथान भनधाणिर् गनुण | 

ग. नेपाली समालोचनाका क्षेत्रमा कुमाि प्रधानको योगदानबािे प्रकाश पानुण | 

घ. कुमाि प्रधानका समालोचनाका प्राभप्त ि िैत्शष्ट्य केलाउनु । 

6. पिू णकायणको समीक्षा  

कुमाि प्रधानको समालोचनालेिनबािे हिभिन्न पवुतक ि पभत्रकािरूमा छुटपुट 

रूपमा मात्र चचाण गिेको पाइन्छ। हिधागत ि हिवतृत रूपमा कुमाि प्रधानको 

समालोचनाको पद्धभत एिम ् प्रिृत्त्तगत अध्ययन गरिएको िने थोिै नै िेहटएको छ। 

आर्सम्म हयनका कृभतिरूलाई भलएि रे् र्भत कायणिरू िएको छ भतनैलाई आधाि मानेि 

भनम्नभलत्ित पूि णकायणको समीक्षा प्रवतुत छ-  

घनचयाम नेपालले आफ्नो पुवतक नेपाली साहित्यको परिचयात्मक इभतिास (सन ्

2009) मा कुमाि प्रधानको ए हिवरी अि नेपाली भलरेचि नामक पुवतकको उयालेि 

गिेको देत्िन्छ। घनचयाम नेपालले यस पुवतकलाई इभतिासलेिन पद्धभतका दृहिले अन्य 

ग्रन्थिन्दा बेग्लै ि हिशेष पािाको छ िनी व्याख्या गिेका छन्। नेपाली साहित्यमा कुमाि 

प्रधानको यस पुवतकले हिशेष मित्त्ि ििन गिेको चचाण समालोचक नेपालले गिेका 

छन्। 
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मनप्रसाद सुब्बाले कुमाि-कीभतण  पुवतकमा कुमाि प्रधानको अधीभत केिी ग्रन्थमाभथ 

आफ्नो हिचाि प्रकट गिेको पाइन्छ। समालोचक सुब्बाले कुमाि प्रधानको समालोचकीय 

लेिनी काव्यभतिै बढी आकृि छ िन्ने धािर्ा व्यि गिेका छन्। अधीभत केिी पुवतकमा 

सङ् कभलत 6 िटा लेििरूमाभथ समालोचक सुब्बाले आफ्नो मन्तव्य िािेको पाइन्छ ि 

कुमाि प्रधानको िाषामाभथ पभन चचाण गिेका छन्। उन्नत िाहषक त्शयाप, िाददणकता 

मुभछएको ताहकण कता अभन िािात्मक सुन्दि िैचारिक शौयण कुमाि प्रधानको िाषामा िेहटने 

हिशेषताका चचाण गिेका छन्।  

मोिन पी. दािालले कुमाि-कीभतण ग्रन्थमा पहिलो पिि-का केिी गौँिा ि गयाछेँिा : 

पनुभनणिीक्षर् नामक लेिमा कुमाि प्रधानको पहिलो पिि-माभथ आफ्नो हिचाि प्रकट गिेका 

छन्। पहिलो पिि-लाई साहित्य ि इभतिासको दोसााँध िो िनी व्याख्या हिच लेषर् गिेका 

छन्। पहिलो पिि दात्र्णभलङ नेपाली र्ाभत, िाषा ि साहित्यको प्रथम प्रिि सम्बन्धी 

ज्ञानाङ् क ि तथ्याङ् कको उपर्ीव्य ग्रन्थ िो ।  

बासुदेि पुलामीले कुमाि –कीभतण-मा कुमाि प्रधानको समालोचना लेिनको चचाण 

गदै ताहकण कता अभन प्रामात्र्कता कुमाि प्रधानको समालोचनाको मुख्य िैत्शष्ट्य िो िन्न े

कुिा उयालेि गिेका छन्। उनले कुमाि प्रधानको कलम ऐभतिाभसकतादेत्ि तुलनात्मक ि 

अन्िेषर्ात्मक प्रिृत्त्तभति ढयाकेको चचाण गिेका छन्। 
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मनप्रसाद सुब्बाद्वािा सम्पाददत कुमाि – कीभतण-मा प्रतापचन्र प्रधानले कुमाि 

प्रधानलाई शोधपिक समालोचकका रूपमा प्रवतुत गिेका छन्। कुमाि प्रधानद्वािा भलत्ित 

पहिलो पिि-मा सङ् ग्रहित दात्र्णभलङको नेपाली र्ाभत ऐभतिाभसक अध्ययन शीष णक लेिको 

व्याख्या गदै कुमाि प्रधानको समालोचना लेिनमा शोधपिक प्रिृत्त्त ििेको उयालेि गिेको 

पाइन्छ। 

निेशचन्र िातीले आफ्नो पुवतक अध्ययन : नेपाली समालोचनाका-मा कुमाि 

प्रधानलाई हित्शि लेिक, समालोचक ि इभतिासकािका रूपमा त्चनाएका छन्। कुमाि 

प्रधानको रूत्च िाषाशाव त्र ि इभतिास हिषय िए तापभन हिशेष दक्षता चाहिाँ भनबन्ध ि 

समालोचनामै देत्िन्छ िन्दै कुमाि प्रधानलाई सिल समालोचकका रूपमा त्चनाएका 

छन्। 

िारे्न्र सुिेदीले नेपाली समालोचना पिम्पिा ि प्रिृत्त्त -मा कुमाि प्रधानका 

समालोचनालेिन यात्राको संत्क्षप्त रूपमा चचाण गिेका छन्। यस पुवतकमा कुमाि 

प्रधानका कृभतिरूलाई इभतिास ि साहित्य-संवकृभतमा गिी दुई िााँट हििि िएको 

र्नाउाँदै कुमाि प्रधानलाई प्रिािपिक समालोचकको रूपमा त्चनाउने काम गिेका छन् । 
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7.शोधको औत्चत्य ि मित्त्ि  

नेपाली समालोचनाको इभतिास धेिै लामो देत्िाँदैन। इभतिास छोटै िए तापभन 

नेपाली समालोचनाको हिकास कालक्रभमक रूपमा सन्तोषर्नक िएको देत्िाँदैन। यसथण 

समालोचना हिधाबािे गम्िीि ि व्यित्वथत अध्ययन ि शोधकायण िुन अिचयक ििेको 

देत्िन्छ। िाितीय नेपाली समालोचनाको हिकासक्रमलाई अत्घ बढाउने क्रममा कुमाि 

प्रधानको योगदानको कदि गदै हयनका समालोचनािरूको हिच लेषर् ि मूयायाङ् कन गने 

कायणमा प्रवतुत शोधकायणको औत्चत्य ििेको छ। 

8. शोधको सीमाङ् कन  

प्रवतुत शोधकायणको शीष णक कुमाि प्रधानको समालोचनाको प्रिृत्त्तगत हिशषेताको 

अध्ययन ििेकोले उनका समालोचना पुवतकिरु िाता णिरू (सन् 1971), पहिलो पिि 

(सन् 1982), ए हिवरी अि नेपाली भलरेचि (सन् 1984) ि अधीभत केिी (सन ्

2005) माभथ केत्न्रत ििी हिवतृत अध्ययन गरिएको छ।  

9. शोधहिभध   

प्रवतुत शोधकायणका लाभग हिहिध शोधहिभधिरूमध्ये सामग्री सङ् कलनहिभध ि 

शोधको सैद्धात्न्तक ढााँचालाई यिााँ हिशेष शोधहिभधका रूपमा प्रवतुत गरिएको छ। 
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9.1 शोधको आधाि ि ढााँचा  

प्रवतुत लघुशोधप्रबन्धमा हिच लेषर्ात्मक ि व्याख्यात्मक पद्धभतको प्रयोग गरिएको 

छ। उपयु णि लघुशोधप्रबन्ध भनगमनात्मक शोध पद्धभतमा आधारित ििेको छ। 

िर्णहिन्यास शुद्धाशुहद्धका लाभग बृित् नेपाली शब्दकोश, प्रथम संवकिर् ि अन्य प्राहिभधक 

पक्षका लाभग नेपाली लेिनशैली-लाई आधाि माभनएको छ। 

9.2 शोधको सामग्री सङ् कलन हिभध  

प्रवतुत शोधहिषय सम्बद्ध तथ्याङ् क ि अन्य आिचयक सामग्रीिरू प्रथम, दद्वतीय ि 

तृतीय स्रोतबाट सङ् कलन गरिएको छ। प्राथभमक स्रोतका सामग्री सङ् कलन हिभधअन्तगणत 

शोधसम्बन्धी व्यत्ििरूसाँग िेटिाताण भलई आिचयक मौभलक सामग्री सङ् कलन गरिएको 

छ। दद्वतीय स्रोतअन्तगणत प्रवतुत शोधकायणसाँग सम्बत्न्धत प्रकात्शत पुवतक, लेि, 

शोधग्रन्थ, पत्र-पभत्रका तथा पवुतकालयबाट सामग्री सङ् कलन गने कायण िएको छ। 

तृतीय स्रोतअन्तगणत हिधुतीय (िेि) माध्यमद्वािा प्राप्त सामग्रीलाई अध्ययन गरियो।  

10. शोधको अध्याय हििार्न  

अध्ययन सहुिधाका भनत्म्त प्रवतुत शोधकायणको सङ् गठन तथा शोधको अध्याय 

हििार्न भनम्नभलत्ित प्रकािले गरिनेछ- 

1.पहिलो अध्याय  :   शोध परिचय 
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2.दोस्रो अध्याय : समालोचनाको सैद्धात्न्तक परिप्रेक्ष्यमा कुमाि प्रधानपूि णको 

                नेपाली समालोचनाको पिम्पिा 

3.तेस्रो अध्याय   :  कुमाि प्रधानको र्ीिनी, कृभतत्ि, व्यत्ित्ि ि समालोचना 

                यात्रा 

4.चौथो  अध्याय  :  कुमाि प्रधानका समालोचनाका पद्धभत, प्रिृत्त्त ि हिशषेता  

5.पाचौँ  अध्याय   :  उपसंिाि तथा भनष्ट्कषण 

 सन्दिणग्रन्थ सूची  

  परित्शि 
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दोस्रो अध्याय 

२. समालोचनाको सैद्धात्न्तक परिपे्रक्ष्यमा कुमाि प्रधानपूिणको नेपाली 

समालोचनाको पिम्पिा 

२.१. समालोचनाको व्युत्पत्त्त ि अथण  

‘समालोचना’ शब्द अङ्ग्ररे्ीको ‘हक्रहटभसज्म’-को नेपाली रूपान्तिर् िो। 

व्युत्पभतअनुसाि अङ् ग्ररे्ी ‘हक्रहटक’ शब्द ग्रीसेली ‘हक्रहटकोस’ (Kritikos) शब्दबाट व्युत्पन्न 

िएको िो ि यसको शब्दगत अथण भनर्ाणयक िो।1 ‘हक्रहटक’ शब्दबाट ‘हक्रहटभसज्म’् शब्द 

बनेको िो। उन् नाइसश शताब्दीमा रेेनन्च िाषाको Criticime शब्दबाट ‘हक्रहटभसज्म’् शब्द 

भलइएको िो। ‘हक्रहटभसज्म’् शब्दको नेपालीमा रूपान्तरित ‘समालोचना’ शब्द तत्सम शब्द 

िो। ‘समालोचना’ शब्द संवकृतको ‘लोच’ धातुबाट भनष्ट्पन् न िएको शब्द िो ि लोच 

लोचने िन् ने धातुमा (यायुट्) अन प्रत्यय लागेि बनेको लोचन शब्दमा पुन: टाप् (आ) 

प्रत्यय र्ोभिाँदा लोचना बन्दछ ि त्यसमा ‘आ’ उपसगण र्ोभिए पभछ बनेको आलोचना 

शब्दमा ‘सम ् ’ उपसगण लागेपभछ सम् + आलोचनाको संयोगबाट समालोचना शब्द बनेको 

िो।2 

                                                                 
1. घनच याम काँ िेल, (सन् 1998), नेपाली समालोचना, लभलतपिु  : साझा प्रकाशन, पृ. ि।  
2. ज्ञानु अभधकािी, (सन् २०11), नेपाली नािी समालोचना :पिम्पिा, प्रिृत्त्त ि हिच लेषर्, काठमािश : पैििी 
  प्रकाशन, पृ. २। 
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        समालोचना कुनै पभन हिषयिवतुको लक्ष्यलाई ध्यानमा िािी त्यसको गुर्, दोष 

एिम् उपयुिताको हििेचना गने साहित्त्यक हिधा िो। कृभतको सम्यक् व्याख्या ि 

त्यसको मूयायाङ् कन गनुण समालोचनाको मुख्य धमण िो। नेपालीमा साहित्यका अन्य 

हिधािरू र्वतै समालोचना पभन पाच चात्य साहित्यको देन िो। समालोचनाको थालनी 

पाच चात्य समालोचक एरिवटोटलबाट प्रािम्ि िएको माभनन्छ। हिच िमै सिणप्रथम साहित्य 

भसर्णना िएको अभन त्यसपभछ मात्र समालोचना कायण िएको तथ्यलाई मिाकहि िोमिका 

कृभतिरू –यूभलभसस ि ओिेसी अभन एरिवटोटलको काव्यशास्त्र प्रकाशमा आएपभछ 

माभनएको िो। यस हिसाबले समालोचना साहित्यको आधाििभूम पाच चात्य साहित्यलाई 

माभनन्छ। 

नेपाली बृित् शब्दकोशका अनुसाि समालोचना शब्दको अथण यस प्रकाि छन-् 

कुनै हिषयिवतु िा कुिाका िाम्रा-निाम्रा पक्षको मूयायाङ् कन भनष्ट्पक्षताका साथ गने 

काम, 

कुनै साहित्यकािका हिशेषता िा साहित्त्यक कृभतका गुर्दोषको िवतुगत हििेचना, 

कुनै ग्रन्थ, लेि, व्यत्ि आददका गुर्-दोषको सम्यक् हििेचना गरिएको लेि िा 
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प्रबन्ध, आलोचना, समीक्षा।3 

उपयु णि तीन प्रकािका अथणिरूबाट नै समालोचना शब्दको अथण प्राप्त गनण 

सहकन्छ। 

२.२  समालोचनाको परििाषा 

 साहित्त्यक कृभत ि कृभतकािका गुर्-दोषको व्याख्या, हििेचना ि मूयायाङ् कन गने 

हिशेष हकभसमको हिधा समालोचना िो। साहित्यको भसर्णनापच चात् समालोचनाको अत्वतत्ि 

कायम िएको पाइन्छ। समालोचनामा िएको हिशेषतािरूलाई आधाि बनाएि 

समालोचनालाई परििाहषत गरिएको देत्िन्छ। समालोचना हिधा पाच चात्य साहित्यबाट नै 

सुरू िएको कािर् समालोचनाको परििाषा ददने पिम्पिा पभन पत्च चमी साहित्यबाट नै सुरू 

िएको िो। प्लेटो ि एरिवटोटलर्वता हिद्वानिरूका योगदानद्वािा समालोचना हिधाले 

आफ्नो अत्वतत्ि कायम गनण सिल बनेको िो। पाच चात्य समालोचना पिम्पिालाई 

अङ् गायादै पूिीय साहित्यमा पभन समालोचनाको अध्ययन प्रािम्ि िएको िो। पूि णमा हिशेष 

संवकृत साहित्यमा नायशास्त्री िितमभुनको आगमनबाट समालोचना पिम्पिा प्रािम्ि 

िएको देत्िन्छ। पत्च चमी देशबाट सुरू िएको समालोचना हिधा कालान्तिमा संवकृत 

साहित्यको बाटो पहियायाउाँदै नेपाली साहित्यसम्म पभन आइपुगेका छन्। नेपाली साहित्यमा 

                                                                 
3. िासदेुि भत्रपाठी (सम्पा), (हि.स.ं२०६७), नेपाली बृित ्शब्दकोश, काठमािश : नेपाल प्रज्ञा-प्रभतष्ठान,  
   पृ. १२३५।  
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समालोचनाको पिम्पिा त्यत्त्त लामो निए तापभन नेपाली साहित्यमा समालोचनाले छुटै्ट 

हिशेषता ि इभतिास कायम गिेको छ। साहित्यका अन्य हिधािरूको र्वतै समालोचनाको 

परििाषामा पभन हिद्वानिरूको मतमा एकरूपता पाइाँदैन। 

समालोचनाबािे हिभिन्न हिद्वानिरूले भिन्न-भिन्न परििाषा प्रवतुत गिेका छन्। 

२.२.१ पाच चात्य साहित्यमा समालोचनाको परििाषा 

समालोचनाका हिभिन्न प्रयोगद्वािा नै समालोचनाको परििाषाको भनमाणर् िएको छ। 

समालोचनासम्बन्धी हिद्वानिरूले प्रवतुत गिेको समालोचनाका परििाषा भनम्न प्रकािका 

छन-् 

इन्साइक्लोहपभिया भिटाभनका-ले समालोचनालाई साहित्य िा कलाको मूयाय तथा 

वतिीयताको भनधाणिर् गने कला मानेका छन्।4 मेथ्यू आनणयािद्वािा भलत्ित एवसे इन 

हक्रहटभसज्म-मा समालोचनालाई यसिी परििाहषत गिेका छन-्समालोचना संसािमा ज्ञात ि 

हिचारित सिोत्कृि कुिाको ज्ञान प्राप्त गने ि त्यसलाई अरूमा प्रचाि गने तटवथ प्रयास 

िो।5 समालोचनाको परििाषा सम्बन्धी र्ोन्सनको मत यस प्रकाि ििेको छ- 

समालोचकको हििकेले कृभतमा रे् देख्छ, त्यसको उद घाटन गदै सत्यको भनदेशमा भनर्णय 

                                                                 
4. ज्ञानु अभधकािी, पूि णित ्, पृ. ८। 
5. मेघनाथ छेत्री, (सन् २००८), िाितीय नेपाली समालोचक ि समालोचना, दात्र्णभलङ : श्रीमती पूत्र्णमा  
  शमाण, पृ. ३। 
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गनुण ि त्यसको व्याख्यान गनुण िो।6 टी एस.इभलयटका हिचािमा समालोचना भलत्ित 

शब्दका माध्यमद्वािा गरिने कलाकृभतको टीका-हटप्पर्ी ि व्याख्या हििेचना िो।7 प्रवतुत 

परििाषािरू बािेक समालोचनाका अझ धेिै परििाषािरू छन्। पाच चात्य समालोचकिरूले 

समालोचनालाई हिभिन्न सन्दिणमा परििाहषत गिेको िए तापभन अत्न्तममा समालोचनाको 

उ्ेचय िचना िा कृभतको पिीक्षर् तथा मूयायाङ् कन गनुण िो िन्ने हिचािमा सिमती 

र्नाएका छन्। 

२.२.२ पिूीय साहित्यमा समालोचनाको परििाषा 

       सिणप्राचीन माभनएको पूिीय साहित्यमा समालोचनाको थालनी पत्च चमी साहित्यको 

तुलनामा धेिै पभछ मात्र िएको देत्िन्छ। पूिीय साहित्यमा शब्द, अथण, िस, गुर्, िृत्त्त, 

अलङ् काि आददका आधािमा काव्यको आलोचना गने पिम्पिा बसेको िो। पूिीय 

काव्यशास्त्रको त्चन्तन पिम्पिामा िचनाको पािि गने कामलाई आलोचना शास्त्र िन्न े

गरियो। िितमभुनले नाट् यशास्त्रम् लेिी नाट् य हिधासम्बन्धी समालोचना पिम्पिाको 

थालनी गिेपभछ मात्र समालोचना लेिनको प्रािम्ि िएको पाइन्छ। पूिीय साहित्य 

िासगिी संवकृत साहित्यमा समालोचनाको मित्त्िपूर्ण वथान ििेको छ। संवकृत 

साहित्यमा समालोचना शब्दको प्रयोग िार्शेििले धेिै पभछ मात्र गिेको पाइन्छ। 

िार्शेििले पूिीय साहित्यमा कािहयत्री ि िािहयत्री गिी दुई थिीका प्रभतिाको चचाण 
                                                                 
6. ज्ञानु अभधकािी, पूि णित ्, पृ. ८। 
7. मेघनाथ छेत्री, पूि णित,् पृ. ४। 



15 
 

गिेका छन्।8 हयनले सृर्नालाई कािहयत्री प्रभतिाभसत ि समालोचनालाई िािहयत्रीभसत 

सम्बन्ध देिाई अध्ययन गिेका छन्। यसै क्रममा िार्शेििले िनेका छन-् िािहयत्री 

प्रभतिाले कहिका श्रम ि अभिप्रायलाई प्रकाशमा यायाउाँछ।9 साहित्यको सृर्नात्मक 

पक्षलाई समीक्षा गरिने कायणको नाम समालोचना िो िन्ने धािर्ा पूिीय साहित्यमा वथाहपत 

िएको भथयो। पूिीय साहित्यमा समालोचनाको इभतिासको लामो पिम्पिा देत्िए तापभन 

समालोचना शब्दमा नै केत्न्रत ििी समालोचनाको परििाषा लेत्िने कायण थोिै मात्र िएको 

पाइन्छ। संवकृत साहित्यमा िार्शेििपच चात् मात्र समालोचना हिधाको र्ग बसेको िो।  

२.२.३ नेपाली साहित्यमा समालोचनाको परििाषा 

       नेपाली साहित्यमा समालोचनाको प्रािम्ि पूिीय ि पाच चात्य साहित्यको प्रिािबाट 

नै सुरू िएको िो। नेपाली साहित्यमा समालोचना अन्य हिधािरूको तुलनामा सबैिन्दा 

कान्छो हिधा िो। नेपाली साहित्यमा समालोचनाको इभतिास छोटो िए तापभन यसले छुटै्ट 

मित्त्ि ििन गिेको छ। नेपाली साहित्यका केिी मुख्य समालोचकिरूले आ-आफ्नै 

हिचािअनुसाि समालोचनाको परििाषा प्रवतुत गिेका छन्। नेपाली साहित्यका प्रख्यात 

समालोचक यदुनाथ िनालले समालोचनाको परििाषा यस प्रकाि प्रवततु गिेका छन-् 

पानीको प्रिािलाई नदी िन्ने नाम ददन ुसाहित्य िो, नदीको बािेमा अरू हिशेष कुिा र्ान्नु, 

                                                                 
8. घनच याम काँ िेल, पूि णित,् पृ. ि। 
9. कृष्ट्र्हिलास पौड् याल, (हि.सं.२०६८), साहित्य भसद्धान्त, नेपाली समालोचना तथा शोध ि सृर्नहिभध, 
  काठमािश : निीन प्रकाशन, पृ. 156। 
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उसको मलू मिु िोज्न ु समालोचना िो।10 सिु-द:ुि, िाम्रो-निाम्रो, मन पदो-नपदो 

इत्यादद कुिाको मत्वतष्ट्कमा र्ब हििचेना िुन्छ, त्यसको परिर्ामविरूप समालोचनाको 

र्न्म िुन्छ िन्ने मन्तव्य समालोचक िामकृष्ट्र् शमाणको ििेको छ।11 यसै गिी नेपाली 

साहित्यका िरिष्ठ समालोचक िासुदेि भत्रपाठीले समालोचना सम्बन्धी यवतो धािर्ा व्यि 

गिेका छन-् टी. एस.् इभलयटले िनेझैँ तलुना ि हिच लेषर्का िभतयाििरूको प्रयोग गदै 

पिम्पिा ि व्यत्ि प्रभतिाको मयूायाङ् कन नै समालोचना िो।12 समालोचक नेत्र एटमका 

अनुसाि समालोचना िनेको कृभतलाई पिीक्षर् गिेि त्यसको हिच लेषर् ि मयूायाङ् कनका 

साथसाथै पिम्पिामा त्यसको वथान भनधाणिर्समेत गनुण िो।13 समालोचनाको परििाषा 

प्रदान गने सन्दिणमा समालोचक िारे्न्र सुिेदीले पभन समालोचनालाई यसिी परििाहषत 

गिेका छन-् कुनै पभन िवतलुाई असल, ििाब, गरु्, अिगरु्, सकािात्मक, नकािात्मक, 

लािप्रद, िाभनकािक पक्षिरूको समार्का भनत्म्त ग्राह् य, त्शि ि मागणदशणक आददका 

दृहिले छानभबन गिेि भनष्ट्कषणसम्म पगु्ने कायण समालोचना िो।14 यसिी नै नेपाली 

साहित्यका अकाण प्रभतहष्ठत समालोचक ताना शमाणको हिचािमा आलोचना िटािालाई लाटो 

पारून्रे्ल पोयाने भसवन ु िुन ु पछण ि पत्च चमा साहित्यको अध्ययनबाट भनभमणत आलोचना 

शत्िलाई भनिीकता पिू णक वपि शब्दमा कसैको पद ि मिु निेिी गरिएको समीक्षा िुन ु

                                                                 
10. कृष्ट्र्हिलास पौड् याल, पूि णित ्। 
11. पूि णित।् 
12. ज्ञानु अभधकािी, पूि णित,् पृ. १०। 
13. पूि णित,् पृ. १२। 
14. पूि णित,् पृ. ११। 



17 
 

पछण िन्ने मान्यता सबमैा िुन ुपछण।15 ताना शमाणले समालोचनालाई गिन चनुौतीपूर्ण कायण 

मानेका छन्। 

       समालोचनालाई हिभिन्न हिद्वानिरूले परििाहषत गिेका छन्। समालोचनासम्बन्धी 

प्राप्त परििाषािरूमा एकरूपता निए तापभन समालोचनाले साहित्यको मूयायाङ् कन गछण िन्ने 

हिचािको उद घाटन िएको पाइन्छ। भनष्ट्कषणमा िन्नु पदाण कुनै पभन भसर्णनात्मक िचनाको 

अध्ययन, त्चन्तन ि मननपभछ त्यसको िवतुगत ि कलात्मक ितै्शष्ट्ट् यको हििचेना तथा 

मूयायाङ् कन गने कलाहिशषेलाई समालोचना िभनन्छ। समालोचना अभनिायण रूपमा 

मूयायाङ् कनपिक ि कृभतको मूयायाङ् कन व्याख्यापिक िुन आिचयक माभनएको छ। 

२.३ समालोचनाका प्रकाि ि प्रर्ाली 

समालोचनाको अध्ययनक्रममा यसका हिहिध प्रकाि ि प्रर्ालीको पभन चचाण गनुण 

आिच यक छ। 

2.३.१ समालोचनाका प्रकाि 

      समालोचनाका हिभध, पद्धभत, प्रहक्रया, विरूप, प्रकृभत, प्रिृत्त्त आददका आधािमा 

गरिने एक हकभसमको िगीकिर्लाई समालोचनाका प्रकाि िभनन्छ। प्रत्येक 

समालोचनालाई िेने आधाि भिन्न-भिन्न िएकाले समालोचनाका हिहिध रूप पाइन्छ। 

                                                                 
15. िारे्न्र सिेुदी, (हि.स.ं२०६८,), नेपाली समालोचनाःपिम्पिा ि प्रिृत्त्त (दो.स)ं, काठमािश : 
   पाठ् यसामग्री प्रकाशन, पृ. १६। 
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त्यसैले समालोचनालाई हिभिन्न आधािमा हिभिन्न प्रकािले िगीकिर् गरिएको छ। 

समालोचनाको कुनै अत्न्तम ि भनत्च चत िगीकिर् नदेत्िए तापभन हिशषे गिी 

समालोचनालाई सैद्धात्न्तक ि व्याििारिक गिी दुई रूपमा हििार्न गरिएको देत्िन्छ। 

सामान्य रूपमा समालोचना सैद्धात्न्तक ि व्याििारिक कुनै पभन पक्षभसत सम्बत्न्धत 

िुनसक्छ। समालोचना गने क्रममा कुनै एक समालोचकले अनेक प्रकािका समालोचना 

लेिेको िुनसक्छ। कभतपय समालोचकले समालोचना लेख् ने क्रममा सैद्धात्न्तक पक्षलाई 

मूल आधाि बनाएको िुन्छ िने कभतले चाहिाँ आफ्नो िैयत्िक हिचािलाई आधाि बनाई 

समालोचना लेख् ने गिेको देत्िन्छ। 

२.३.१.१ सैद्धात्न्तक समालोचना : सैद्धात्न्तक समालोचनामा कृभतका िवतु, रूप आददलाई 

आधाि बनाएि कृभतको समालोचना गनुणका सट्टा समालोचनाको मापदण्िका रूपमा 

सामान्य भसद्धान्तिरूको भनमाणर् गरिन्छ ि भतनका आधािमा कृभतका िवतु, रूप आददलाई 

केलाउने एिम् कृभतका हिशेषताको भनरूपर् गने प्रयास गरिन्छ। साहित्यका मूयाय ि 

िैत्शष्ट्यलाई सैद्धात्न्तकीकिर् गनण थाभलएपभछ सैद्धात्न्तक समालोचनाको र्न्म िएको 

िो। साहित्त्यक कृभतको सैद्धात्न्तक दृहिले त्यसको िवतुगत अध्ययन गने प्रहक्रया नै 

सैद्धात्न्तक समालोचना िो। सैद्धात्न्तक समालोचनाले प्राचीनकालदेत्ि नै पिूीय साहित्य ि 

पाच चात्य साहित्य दुिैमा मित्त्िपूर्ण वथान ओगटेको छ। पूिीय साहित्यशास्त्रका िस, 

ध्िभन, अलङ् काि आदद सम्प्रदायिरू सैद्धात्न्तक समालोचनाअन्तगणत पदणछन्। पूिीय 
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साहित्यमा िितमुभनको नायशास्त्रम्, िामिको काव्यालङ् काि, दण्िीको काव्यादशणन, 

आनन्दिद्धणनको ध्िन्यालोक, कुन्तकको िक्रोत्ि र्ीहितम्, मम्मटको काव्यप्रकाश, 

हिच िनाथको साहित्यदपणर् ि र्गन् नाथको िसगङ् गाधिर्वता आदशण ग्रन्थिरू सैद्धात्न्तक 

समालोचनाभसत सम्बत्न्धत छन्। 

नेपाली साहित्यको समालोचना क्षेत्रमा पभन सैद्धात्न्तक समालोचनाको प्रयोग िएको 

देत्िन्छ। नेपाली साहित्यका िाममत्र् आ.दीको कहितािीभत, कुलचन्र गौतमको अलङ् काि 

चन्रोदय, ित् नध्िर् र्ोशीको मानसलङ् काि, सोमनाथ भसग्द्यालको साहित्य प्रदीप, बदिीनाथ 

िट्टिाईको संवकृत साहित्यको भसंिािलोकन, िेमाङ् गिार् अभधकािीको पूिीय समालोचना 

भसद्धान्त, गोहिन्दप्रसाद िट्टिाईको पूिीय काव्य भसद्धान्त, केशिप्रसाद उपाध्यायको पूिीय 

काव्य भसद्धान्त, आदद कृभतिरू पूिीय सैद्धात्न्तक समालोचनाका आदशण नमनूा िुन्। 

त्यसिी नै पाच चात्य साहित्यमा पभन सैद्धात्न्तक समालोचनाका केिी नमनुािरू पाइन्छन्। 

पाच चात्य साहित्यका एरिवटोटलको पोइहटक्स ि आई.ए.रिचिणसको हप्रत्न्सपयास् अि 

भलटिेिी हक्रहटभसज्म नामक ग्रन्थिरू सैद्धात्न्तक समालोचनाका उदाििर्ीय नमुना िुन्। 

पाच चात्य साहित्यमा सैद्धात्न्तक समालोचनाको पिम्पिा त्यत्त्त लामो देत्िाँदैन। पाच चात्य 

साहित्यमा सैद्धात्न्तक समालोचनालाई सहक्रय रूपमा प्रयोग गने त्चन्तकिरूमा प्लेटो, 

एरिवटोटल, आई.ए.रिचिणस, िोिेस, कलरिर् आदद िुन्। 
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२.३.१.२ व्याििारिक समालोचना : व्याििारिक समालोचनामा सौन्दयणशास्त्रीय 

आधाि ि वथाहपत सैद्धात्न्तक मापदण्िलाई ध्यानमा िाख्दै कृभतका रूप, िवतु आदद कुनै 

िा सबै पक्षलाई केलाउने ि त्यसैका आधािमा कृभतको मूयायाङ् कन गने गरिन्छ। 

साधािर्त: पाठकले पाठको पठन ि आविादन गिेपभछ भसद्धान्त भनिपेक्ष ििी उि 

पाठबािे भनर्ी प्रभतहक्रया िा धािर्ा व्यि गनण थालेपभछ व्याििारिक समालोचनाको र्न्म 

िएको माभनन्छ। व्याििारिक िा प्रायोभगक समालोचना हिशेष गिी पाच चात्य साहित्यमा 

अभधक हिकभसत ि प्रचभलत िएको पाइन्छ। व्याििारिक समालोचनामा मलूत: कृभत ि 

कृभतकािको अध्ययन ि मूयायाङ् कन गरिएको िुन्छ। यवतो अध्ययन ि मूयायाङ् कनका 

क्रममा शास्त्रीय भसद्धान्तिरू पृष्ठिभूममा ििेका िुन्छन्। समय-समयमा हिच ि साहित्यमा 

देिापिेका नौला-नौला प्रयोग, आन्दोलन, परिितणन आददका कािर्ले सैद्धात्न्तक 

समालोचनाको हिपक्षमा र्न्मेको समालोचनालेिन प्रर्ालीलाई प्रायोभगक समालोचना 

िभनन्छ। पूिीय समालोचना क्षते्रमा िार्शेििको काव्यमीमासंा, अभिनि गुप्तको 

ध्िन्यालोक लोचनटीकार्वता ग्रन्थिरू पूिीय व्याििारिक समालोचनाका उदाििर् िुन्। 

पूिीय व्याििारिक समालोचनाको तुलनामा पाच चात्य व्याििारिक समालोचना अभधक 

प्रचभलत देत्िन्छ। र्ोनसनको लाइभ्स अि पोएट्स, र्ोन ड्राइिनको भलटिेिी एसेर्, मेथ्य ू

आनोयािको एसेर् अन हक्रहटभसज्म ि टी.एस.इभलयटको सेलेक्टेि एसेर्र्वता कृभतिरू 

पाच चात्य व्याििारिक समालोचनाका मित्त्िपूर्ण ग्रन्थिरू िुन्। व्याििारिक 
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समालोचनालाई हिद्वानिरूले हिशेष प्रिािपिक ि भनर्णयात्मक गिी दुई िेदमा हििार्न 

गिेका छन्। प्रिािपिक समालोचकले बिुधा शास्त्रीय बन्धनमा नबााँभधएि वितन्त्र रूपमा 

समालोचना गने गछण। यस प्रकािका समालोचनामा बुहद्धतत्त्िको िन्दा िािनाको बढी 

मित्त्ि िुन्छ। प्रिािपिक समालोचनामा साहित्य शास्त्रका वथानमा व्यत्िगत रूत्च, 

िािना ि र्ीिनलाई सिोपिी माभनएको िुन्छ। त्यसिी नै भनत्च चत नैभतक ि साहित्त्यक 

भसद्धान्तलाई ध्यानमा िािी गरिने समालोचनालाई भनर्णयात्मक समालोचना िभनन्छ। 

यसमा साहित्यकािको क्षमता ि िावतहिकतालाई िन्दा कृभतको आदशण पक्षलाई बढी 

मित्त्ि ददइन्छ। व्याििारिक समालोचना प्रिािपिक ि भनर्णयात्मक दुईिटा िेदमा मात्र 

सीभमत छैन। व्याििारिक समालोचनाअन्तगणत अन्य हिभिन्न प्रकािका समालोचना 

पद्धभतिरू पभन पदणछन्। 

२.४ समालोचनाको पद्धभत िा प्रर्ाली 

       साहित्यका हिभिन्न हिधािरू तथा साहित्त्यक कृभतिरूको अध्ययन ि मूयायाङ् कन 

गने क्रममा समालोचनाका हिहिध पद्धभत िा प्रर्ालीिरूको भनमाणर् िएका छन्। 

समालोचक, साहित्यकाि तथा हिचािकिरूले हिभिन्न काल हिन्दुमा आ-आफ्ना अभिमत 

एिम् भसद्घान्तिरू प्रभतपादन गदै आएका छन्। हिच िमा हिद्यमान साहित्यको अध्ययन 

गदाण व्याििारिक समालोचनाका हिभिन्न प्रर्ाली िा पद्धभतिरूको हिकास प्रशवत मात्रामा 
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िएको पाइन्छ। हिच िसाहित्यमा प्रचभलत त्यवता समालोचना पद्घभतिरूमध्ये केिी प्रमुि 

पद्धभतको परिचय यिााँ प्रवतुत गरिएको छ। 

२.४.१ नीभतपिक समालोचना पद्धभत 

नीभत तत्त्िलाई मूल आधाि बनाई साहित्यको हिच लेषर् एिम् मूया याङ् कन गरिने 

समालोचना नीभतपिक समालोचना पद्धभत िो। नीभतपिक शब्द भग्रसेली Didactic को 

नेपाली रूपान्ति िो। भग्रसेली Didactic शब्दको अथण सत ्त्शक्षा ददने िन्ने ििेको छ।16 

नीभतपिक समालोचनाले समार्मा मानिीय हितको वथापना, नैभतक आचिर्, व्यििाि, 

भनयम पालना ि अनुशासनबद्धता, सामात्र्क उपयोभगतार्वता कुिालाई बुझाउाँछ। 

नीभतपिक समालोचना आदशणिादद्वािा अनुप्रात्र्त छ। नीभतपिक समालोचना पाच चात्य 

साहित्यका प्रिि समालोचक प्लेटोबाट सुरू िएको देत्िन्छ। नीभतपिक समालोचना 

प्रर्ाली पाच चात्य साहित्य समालोचना क्षेत्रको सबैिन्दा पुिानो िा रे्ठो समालोचना प्रर्ाली 

िो। पाच चात्य साहित्यका प्रथम समालोचक प्लेटोका मतानुसाि काव्यको कसौटी 

सदाचाि तथा सत्यको प्राभप्त िएकाले काव्य सदा सत्यको पक्षमा िुनपुछण ि यो मानि 

कयायार्कािी तथा िाष्ट्रलाई प्रगभतको पथभति िोर याउने िालको िुनपुदणछ।17 नीभतिादी 

समालोचकिरू प्लेटोको धािर्ामा केत्न्रत देत्िन्छन्। मूलत: समार्मा आदशण ि 

                                                                 
16. मोिनिार् शमाण ि िगेन्रप्रसाद लइुटेल, (हि.सं.२०६३), पूिीय ि पाच चात्य साहित्य भसद्धान्त (दो.स)ं 
   काठमािश : हिद्याथी पवुतक िण्िाि, पृ. १०१। 
17. ईच ििकुमाि शे्रष्ठ, (हि.स.ं२०६२),पूिीय एिम ्पाच चात्य साहित्य-समालोचना : प्रमिु मान्यता, िाद ि 
   प्रर्ाली (चौ.स)ं, लभलतपिु : साझा प्रकाशन, पृ. २१४। 
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मूयायमान्यताको वथापना, सत्-असतको पिीक्षर् गिी नीभतिादी मान्यताले साहित्यमा 

सतको पृष्ठपोषर् गनुण र्वता हिचाि नीभतिादीिरूको ििेको छ। हिभिन्न समयमा 

देिापिेका पाच चात्य नीभतिादी समालोचकिरूले हिभिन्न नीभतिादी मान्यता िा दृहिकोर्का 

आधािमा नीभतपिक समालोचनालाई सुदृढ बनाउने कायण गिेका छन्। प्लेटोद्वािा 

प्रभतपाददत नीभतपिक समालोचनालाई सहक्रय रूपमा अत्घ बढाउने समालोचकिरू िुन् - 

िोिेस, पुनर्ाणगिर् कालका त्वटिेन ग्यासोन तथा सि हिभलप भसड् नी आदद। यी 

समालोचकिरूले कहिताका आनन्दात्मक ि शैत्क्षक उ्ेच य त्विकादै नीभतपिक 

समालोचनालाई सहक्रयता प्रदान गिेका छन्। नीभतपिक समालोचना प्रर्ालीको 

हिकासक्रममा िा.र्ोनसन, विच्छन्दतािादी कहि एिम् समालोचक हिभलयम ििणविथण, 

पी.बी.शेली, मेथ्यू आनणयाि ि निमानििादी सम्प्रदायको पभन मुख्य िभूमका ििेको छ। 

नीभतपिक समालोचना प्रर्ाली प्राचीन भग्रसका प्लेटोदेत्ि प्राचीन िोमका िोिेस िुाँदै संयुि 

िाज्य अमेरिकामा बीसश शताब्दीमा निमानििादसम्मको लामो यात्रा तय गनण सिल 

बनेको छ। 

२.४.२ र्ीिनीपिक समालोचना पद्धभत 

सामान्यतया र्ीिनी िन्नाले माभनसको र्ीिनको इभतिृत्त िन्न े बुत्झन्छ। कृभत 

सृर्ना गने सर्णकको र्ीिनलाई केन्र बनाई साहित्यको अध्ययन ि मूयायाङ् कन गने 

पद्घभत नै र्ीिनीपिक समालोचना िो। कुनै लेिकको कृभतको व्याख्या तथा मूयायाङ् कन 
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उनकै र्ीिनिृत्तका आधािमा गरिने पद्धभतलाई र्ीिनीपिक समालोचना िभनन्छ। 

र्ीिनीपिक समालोचना लेिककेन्री पद्धभत िो। कुनै पभन कृभतकािले कृभतमा आफ्नो 

र्ीिनदृहि व्यि गिेको िुन्छ। प्राचीनकालदेत्ि नै पाच चात्य साहित्यमा इभतिासअन्तगणत 

र्ीिनीलेिनको लामो पिम्पिा िहिआएको पाइन्छ। िोमेली इभतिासकाि प्लुटाकण , 

याभसटस ि सुटोभनयसले र्ीिनीलेिनमा मित्त्िपूर्ण योगदान प्रदान गिेका छन्। 

प्लुटाकण द्वािा भलत्ित प्यािालेल लाइभ्स (Parrallel Lives) र्ीिनीलेिन पिम्पिाको 

उयालेिनीय कृभत िो। यसै क्रममा बेलायती साहित्यकाि रेनात्न्सस बेकनले पभन इभतिास 

ि र्ीिनीलाई पृथक गिी र्ीिनीलेिनलाई अत्घ बढाउने काम गिे। यसै समयमा 

देिापिेका र्ोन ड्राइिेनले र्ीिनी िनेको व्यत्िहिशषेको र्ीिनको इभतिास िो िन्दै कुनै 

पभन कृभतको मूयायाङ् कन लेिकका व्यत्ित्िको अध्ययनहिना सम्िि छैन िनी 

र्ीिनीपिक पद्धभतको मित्त्ि दशाणएका छन्।18 र्ीिनीपिक समालोचनाको प्रमुि 

संवथापक ि व्याख्याता ड्राइिेनलाई नै माभनन्छ। पभछ र्ीिनीपिक समालोचनालाई 

रेनान्सेली समालोचक सेन्ट व्युिले भनिन्तिता प्रदान गिे। पत्च चमी साहित्यमा र्ीिनी 

साहित्यले हिशेष लोकहप्रयता प्राप्त गिेतापभन र्ीिनीपिक समालोचनाले त्यत्त्त िवयाउने 

मौका िने पाएन। पाठकेन्री निसमालोचनाको प्रािम्ि िएपभछ र्ीिनीपिक 

समालोचनाको अत्वतत्ि लुप्त िुाँदै गयो। र्ीिनीपिक समालोचनाको प्रिाि अन्य देशको 

साहित्यमा पभन पिेको देत्िन्छ। नेपाली साहित्यमा पभन समालोचनाको थालनी 
                                                                 
18. मोिनिार् शमाण ि िगेन्रप्रसाद लइुटेल, पूि णित,् पृ. १२३। 
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र्ीिनीपिक समालोचनाबाट नै िएको देत्िन्छ। मोतीिाम िट्टद्वािा भलत्ित कहि िानुिि 

आचायणको र्ीिनचरित्र (सन् १८९१) नामक कृभत नेपाली साहित्यको प्रथम र्ीिनीपिक 

समालोचनाको रूपमा प्रकात्शत िएको भथयो। 

२.४.३ समार्पिक समालोचना पद्धभत  

सामात्र्क दृहिबाट साहित्त्यक कृभत तथा कृभतकािको अध्ययन, हिच लेषर् तथा 

मूयायाङ् कन गने पद्धभतलाई समार्पिक समालोचना पद्धभत िभनन्छ। साहित्यको भसर्णना 

समार्बाट नै िुन्छ। मूलमा साहित्य ि साहित्यकाि समार्बाट नै प्रेरित िुन्छन्। 

सामात्र्क सन्दिणमा साहित्य ि साहित्यकािको अध्ययन-हिच लेषर् गने पद्धभतलाई 

समार्पिक समालोचना िभनन्छ। समार्पिक समालोचना समार्सापेक्ष िुन्छ ि यस 

पद्धभतले समार्लाई नै अध्ययनको केन्रभबन्दु बनाउाँछ। समार्मा सकािात्मक परिितणन 

यायाउने हिचाि समार्पिक समालोचकिरूको ििेको िुन्छ। समार्पिक समालोचनाको 

थालनी बीसश शताब्दीमा िए तापभन यसको प्राित्म्िक रूपिेिा अठािश शताब्दीमै 

हिकोद्वािा प्रभतपाददत िएको देत्िन्छ। अठािश शताब्दीमा हिकोले िोमिका ि उन् नाइसश 

शताब्दीमा ििणिले शेक्सहपयिका कृभतमा सामात्र्कताको अध्ययन गिे पच चात् समार्पिक 

समालोचना प्रर्ालीले लामो यात्रा तय गिेको िो। समार्पिक समालोचनाको व्यापक 

सैद्धात्न्तक प्रविुटन हिप्पोलाइट टेनको क्षर्, युग ि र्ाभतका सूत्रद्वािा िएको पाइन्छ।19 

                                                                 
19. हिद्यापभत दािाल,(हि.स.२०६०), पाच चात्य समालोचना ि प्रमिुिाद, आसाम : दािाल प्रकाशन, पृ.१०। 
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त्यसिीनै सेण्टव्यूिका र्ीिनीपिक समालोचनाका सामात्र्क पृष्ठिभूमको चचाणले पभन 

समार्पिक समालोचनाको हिकासमा सियोग पुर याएको छ। समार्पिक समालोचनाको 

िावतहिक हिकास ईशाको बीसश शताब्दीमा माक्सणिादी धािाको आगमनसाँगसाँगै िएको 

िो। समार्पिक समालोचनाको हिकासमा माक्सणिादको मित्त्िपूर्ण योगदान ििेको छ। 

माक्सणिाद हिच िप्रभसद्ध त्चन्तक कालण माक्सका िार्नीभतक, आभथणक दृहिकोर्मा आधारित 

छ। कालण माक्सणकै धािर्ालाई आदशण मानी समार्पिक समालोचना गने अन्य 

समालोचकिरू िुन् – प्लेिानोि, लेभनन, हक्रवटोिि कड् िेल, म्यात्क्सम गोकी आदद। 

सत्यदेि भमश्राका हिचािमा - माक्सणिादी धािर्ा िन्नाले त्यस भसद्धान्तको बोध िुन्छ, 

र्समा कालणमाक्स (सन ् १८१८-८६) ि रेेनिरिक एञ रे्यास (सन ् १८२०-९५) का 

दाशणभनक, सामात्र्क, िार्नीभतक तथा आभथणक हिचाििरू पनण आउाँछन।्20 समार्पिक 

समालोचना प्रर्ाली बिुमुिी ि उपलत्ब्धमुिी ििेको छ िन्ने मान्यता पाइन्छ। साहित्त्यक 

कृभतको माध्यमबाट समार्को ितू ि ितणमानको अध्ययन गनुण पभन समार्पिक 

समालोचनाको एउटा अङ् ग िो। समार्पिक समालोचनाको हिकासमा गैिमाक्सणिादी 

समालोचकिरूले पभन सघाउ पुर याएका छन्। साहित्य ि कलािरू मनुष्ट्य मात्रका लाभग 

िुन् ि यी देशकाल ि िगणबाट पि िुन्छन् िन्ने मान्यता गैिमाक्सणिादीिरूका ििेको छ। 

सैद्धात्न्तक आधाि एकै िए तापभन समार्पिक समालोचनाभित्र ज्यादा िैयत्िक मतिेद 

                                                                 
20. मेघनाथ छेत्री, पूि णित,् पृ. १५। 
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पाइन्छ। समार्पिक समालोचना र्नुसुकै समुदायमा बााँभिए पभन यस समालोचलाको 

अत्वतत्ि ि प्रयोग िालसम्म पभन देत्िन्छ। 

२.४.४ मनोहिज्ञानपिक समालोचना पद्धभत 

       साहित्यमा मानिमनको मित्त्ि पहिलेदेत्ि नै ििेको पाइन्छ। कृभतमा पात्रको 

मनको िैज्ञाभनक अध्ययन गने पद्धत्त्तलाई मनोहिज्ञानपिक समालोचना िभनन्छ। 

मनोहिज्ञानपिक समालोचनाले साहित्त्यक कृभतभित्र उपत्वथत मञ चीय पात्रिरूको 

मनोहिच लेषर् गदाण कृभतकािको व्यत्ित्ि तथा मानभसक अिवथालाई आधाि  मानेि 

गछण। कृभतकाि, कृभत, कृभतगत चरित्र तथा पाठकको मानभसक-वनायहिक हिच लेषर्लाई 

मनोहिज्ञानपिक िा मनोहिच लेषर्िादी समालोचना िन्दछन्। पाच चात्य साहित्यमा 

मनोहिज्ञानपिक समालोचनाको थालनी बीसश शताब्दीभति भसग्मन्ि रेनायिद्वािा िएको िो। 

अनेवट र्ोन्सले शेक्सहपयिको नाटक ह् यामलेट-को नायकको मनोहिच लेषर्ात्मक अध्ययन 

गिे पच चात् िावतहिक रूपमा मनोहिज्ञानपिक समालोचना प्रर्ालीको सैद्धात्न्तक 

पिम्पिाको सूत्रपात िएको देत्िन्छ। मनोहिज्ञानपिक समालोचना भसग्मन्ि रेनायि, 

अयारेेनि एिलि ि कालण गुवताि युङ् गर्वता मनोहिच लेषर्शास्त्रीका मनसम्बन्धी अध्ययन, 

िोर् ि प्राभप्तको परिर्ाममा आधारित छ। मनोिजै्ञाभनक रेनायिले शिीिका सम्पूर्ण 

प्रहक्रयालाई नै मन मानेका छन् ि मनलाई व्यत्िको मूलका रूपमा त्विकािेका छन्। 

मानिमनको अध्ययन गने क्रममा रेनायिले मनलाई आकािात्मक ि गत्यात्मक गिी दुई 
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िागमा हििार्न गिेका छन्। रेनायिले आकािात्मक पक्षअन्तगणत चेतन, अिचेतन ि 

अचेतन गिी मनका तीन तिलाई प्रवततु गिेका छन ् िने गत्यात्मक पक्षअन्तगणत इद, 

इगो ि सुपिइगोको चचाण गिेका छन्।21 रेनायिका मतानुसाि - साहित्य िनेको अतृप्त 

कामेच्छािरूको प्रतीकात्मक-भबम्बात्मक अभन उदात्तीकृत-रूपान्तरित अभिव्यत्ि तथा 

आत्मोपचािको साधन माध्यम िो।22 रेनायिपभछ देिापिेका रेनायिकै त्शष्ट्य अयारेेनि 

एिलिले चेतन मनमा अित्वथत शे्रष्ठतम िािलाई मान्दछन्। एिलिले रेनायििन्दा 

हिपिीत मत िािी सामात्र्क शत्िलाई मान्यता ददएका छन्। एिलिका हिचािमा कला, 

साहित्य िीनिािनाको क्षभतपभूतणको साधन िो ि उनी के पभन मान्दछन् िने आिूमा 

अन्तभनणहित िीनत्ििािको क्षभतपूभतणको शे्रष्ठत्ि प्राभप्त िा अिम् वथापनाका भनत्म्त कुनै पभन 

व्यत्ि साहित्यकािले साहित्य कृभतको भसर्णना गदणछ।23 रेनायिका अकाण त्शष्ट्य कालण 

गुवताि युङ् ग रेनायिकै त्शष्ट्य िए तापभन उनको भसद्धान्त रेनायिको िन्दा भनतान्त पृथक 

देत्िन्छ। मनोिजै्ञाभनक युङ् गका मतमा –साहित्य भसर्णनाको मूल प्रेिक तत्त्ि रेनायिको 

दभमत कामेच्छा अभन एिलिको झैं िीनत्िबोधको क्षभतपूभतणद्वािा शे्रष्ठत्ि प्राभप्त निएि 

सामूहिक अचेतन मनको आग्रि िो।24 रेनायिले झै युङ् गले पभन मनलाई तीनिटा तिमा 

                                                                 
21. मोिनिार् शमाण ि िगेन्रप्रसाद लइुटेल, पूि णित,् पृ. १७२। 
22. ईच ििकुमाि शे्रष्ठ, पूि णित,् पृ. २२५। 
23. पूि णित,् पृ. २२६। 
24. पूि णित।् 
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हििार्न गिेका छन् – चेतन मन, व्यत्िगत मन ि सामहूिक अचेतन मन।25 युङ् गले 

साहित्यलाई मनको गहििाईबाट सम्पन्न िुने चेतनहक्रया मानेका छन्। साहित्त्यक 

मनोहिज्ञानपिक समालोचनाको हिकासमा भसगमन्ि रेनायिको मित्त्िपूर्ण िभूमका ििेको 

छ। रेनायििादको गहििो प्रिाि कला, साहित्य ि अन्य हिभिन्न क्षेत्रमा पभन पिेको 

देत्िन्छ। बीसश शताब्दीको पूिाणद्धणमै देिापिेको मनोहिज्ञानपिक समालोचना प्रर्ालीले 

मानि मनका हिहिध पक्षिरूको उद्घाटन गिेका छन्। 

२.४.५ आददमतापिक समालोचना पद्धभत 

बीसश शताब्दीमा देिापिेका आददमतापिक समालोचना प्रर्ाली पाच चात्य 

साहित्यको अपेक्षाकृत नौलो उपलत्ब्ध माभनन्छ। ‘आददमतापिक’ शब्द अङ् ग्ररे्ीको 

आहकण टाइपभसत सम्बत्न्धत छ। यो आहकण टाइप शब्द भग्रसेली ‘आहकण ’ ि ‘टाइपोस्’ को 

संयोर्नबाट बनेको िो। भग्रसेली आहकण को शब्दाथण आदद, आिम्ि, पहिलो नमुना, 

उदाििर् िा दृिान्त िो िने टाइपोव को अथण छाप िो।26 समग्रमा यसले आद्यप्रकाि, 

आददभबम्ब िा मूल ढााँचालाई र्नाउाँछ। यो आददमतािादी िा आददमपिक समालोचना 

प्रर्ाली सामान्यतया मनोहिज्ञानिादी समालोचनाकै हिवतारित संवकिर् र्वतो देिापदणछ। 

आददमतापिक समालोचना प्रर्ाली युङ् गको मनोहिच लेषर् ि मानिशास्त्रको सांवकृभतक 

दृहिको सिकारितामा आधारित ििेको छ। आददमतापिक समालोचनाको वथापना 
                                                                 
25. पूि णित।् 
26. मोिनिार् शमाण ि िगेन्रप्रसाद लइुटेल, पृ. १९६। 
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आधुभनक युगमा िए तापभन यसको प्राित्म्िक पृष्ठिभूम अठािश शताब्दीको प्रथम चिर्मै 

पाइन्छ। आददमतापिक समालोचनाको प्रारूप िोमिका मिाकाव्यका अध्येता अठािश 

शताब्दीका हिसोको भमथकीय व्याख्यामा पाइन्छ। भमथकीय िन्नाले देिी, देिता, दानि 

आदद अभतप्राकृभतक तत्त्िको मित्त्िपूर्ण िभूमका ििेको िुन्छ। आधुभनक कालमा 

देिापिेका आददमतापिक समालोचनालाई हिशेष टेिा परु याउने समालोचकिरू िुन-् रे्म्स 

र्र्ण ि कालण गुवताि युङ् ग। त्यस समयका यी दुई समालोचकिरूमध्ये रेनार्ि 

मानिशास्त्री ि युङ् ग मनोिैज्ञाभनक िुन्। त्यसैले आददमतापिक समालोचनाको मानिशास्त्र 

ि मनोहिज्ञान दुिैसाँग घभनष्ठ सम्बन्ध ििेको देत्िन्छ। िासुदेि भत्रपाठीले आददमतापिक 

समालोचनाको हिकासक्रमको यात्रालाई तीनिटा मोिमा हििार्न गिेका छन्। उनका 

िनाइमा- मोटामोटी यसको हिकास प्रहक्रयालाई प्रारूप, सैद्धात्न्तक पृष्ठिभूमको भनमाणर् ि 

उठान अभन उत्तिोत्ति हिकासर्वता तीन मोिमा बााँििे िेनण सहकन्छ।27 अठािश 

शताब्दीमा हिको ि िेिणि अभन उन्नाईसश शताब्दीमा भनत्सेको चचाणका साथै आददमतापिक 

समालोचनाको प्रारूप प्रकट िएको कुिाको उद्घाटन भत्रपाठीले गिेका छन्।28 त्यसिी नै 

उन्नाईसश शताब्दीको उत्तिाद्धणदेत्ि बीसश शताब्दीको प्रथम चिर्सम्ममा विच्छन्दतािादी ि 

प्रतीकिादी धािर्ाबाट प्रेरित िई रेनायि ि युङ् गको मनोहिच लेषर् तथा सांवकृभतक 

मानिशास्त्रका भसद्धान्तबाट आददमतापिक समालोचनाको सैद्धात्न्तक ढााँचा भनमाणर् िएको 
                                                                 
27. िासदेुि भत्रपाठी, (हि.स.ं२०६५), पाच चात्य समालोचनाको सदै्धात्न्तक पिम्पिा िाग २ (पााँ.स)ं, 
   लभलतपिु : साझा समालोचना, पृ. १७९। 
28. पूि णित,् पृ. १८०। 
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तथ्य भत्रपाठीले बताएका छन्।29 आददमतापिक समालोचना प्रर्ाली युङ् गको 

मनोहिच लेषर् ि मानिशास्त्रको सांवकृभतक दृहिको सिकारितामा आधारित ििेको पाइन्छ। 

आददमतापिक समालोचना मनोिैज्ञाभनक-सांवकृभतक समालोचना प्रर्ाली िो। यस 

प्रकािको समालोचनालाई पुिाकथात्मक भमथकीय समालोचना प्रर्ाली पभन िभनन्छ। 

आददमतापिक समालोचनाले भलत्ित साहित्य ि लोकसाहित्यका भबचमा सेतुको कायण 

गिेको िुन्छ। 

2.४.६ शलैी िजै्ञाभनक समालोचना पद्धभत 

पाच चात्य समालोचनाका हिभिन्न प्रर्ालीिरूमध्ये शैली िजै्ञाभनक समालोचना पद्धभत 

पभन एक िो। शैली िजै्ञाभनक समालोचनाको सिणप्रथम प्रयोग उन्नाइसश शताब्दीमा 

र्मणनीमा िएको पाइन्छ। शैलीको सामान्य अथण ढङ् ग, ढााँचा िा तिीका िो। साहित्त्यक 

लेिनमा देिा पने िास हकभसमको ढङ् गलाई शैली िभनन्छ। शैली हिज्ञानको सम्बन्ध 

साहित्त्यक शैलीभसत ििेको िुन्छ। शैली िैज्ञाभनक समालोचना प्रर्ालीले साहित्यको 

िाहषक पक्षमा केत्न्रत ििेि अध्ययन, हिच लेषर् ि मूयायाङ् न गदणछ। शैली िैज्ञाभनक 

समालोचनाले िाषाशास्त्रलाई आधाि बनाएि साहित्यको हिच लेषर् गने गदणछ। साहित्य 

हििेचनाका सन्दिणमा प्रभतपाददत र्भत पभन काव्य भसद्धान्तिरू छन्, ती सबकैा आ-आफ्नो 

शैलीिरू छन्। हयनै शैलीिरूलाई प्रमुि तत्त्िको रूपमा त्विकादै शैलीलाई नै केन्र 

                                                                 
29. पूि णित,् पृ. १८२। 
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मानेि साहित्त्यक कृभतको मूयायाङ् कन गने िवतुिादी आलोचना पद्धभत नै िावतिमा शैली 

िैज्ञाभनक समालोचना पद्धभत िो। पाच चात्य समालोचनाको क्षेत्रमा नयााँ उपलत्ब्धको रूपमा 

देिापिेका शैली िैज्ञाभनक समालोचनाको प्रयोग पूिीय साहित्यमा पभन पाइन्छ। 

साहित्त्यक शैलीको अध्ययन गने पिम्पिा पत्च चम ि पिू ण दुिैमा प्राचीनकालदेत्ि नै 

प्रचभलत िए तापभन शैली हिज्ञान साहित्यको नौलो प्रयोग िो। शैली हिज्ञानको प्रभतपादन 

पत्च चममा प्लेटोबाट ि पिू णमा िितमभुनबाट िएको माभनन्छ। शैली हिज्ञानको उद िि ि 

हिकासको इभतिास आधुभनक िाषाहिज्ञान, िभसयाली रूपिाद तथा पत्च चमेली िवतुपिक-

अन्तभनणष्ट् ठ साहित्यालोचनका इभतिासभसत सम्बत्न्धत छ।30 प्रतीकहिज्ञान ि अथणहिज्ञानको 

अभ्युदयका साथै सौन्दयणशास्त्र ि साहित्यशास्त्रीय हिधा भसद्घान्त एिम् िाषाहिज्ञानका 

निवथापनाबाट शैली हिज्ञान प्रेरित िएको देत्िन्छ। शैली हिज्ञान िवतुपिक त्चन्तनको 

आधािमा ग्रिर् गरिएको निीन समीक्षा भसद्धान्त िो। शैली हिज्ञान हिशेष गिी कृभतकेन्री 

समालोचना पद्धभत िो। समालोचक मोिनिार् शमाणले शैली हिज्ञानलाई साहित्यको 

िाषािादी, िवतुिादी, िैज्ञाभनक ि भसर्णनात्मक आलोचना पद्धभत मानेका छन्।31 शैली 

िैज्ञाभनक समालोचनाको हिकासमा िाषा हिज्ञानका हपता िभिणनाण्ि भि सवयुि ि उनका 

त्शष्ट्य चायासण बालीलगायत रूसी रूपिादी ि चेक संिचनािादीिरूको मित्त्िपूर्ण योगदान 

ििेको छ। यसका साथै शैली िैज्ञाभनक समालोचनाको हिकासमा कलम चलाउनेिरूमा 

                                                                 
30. घनच याम नेपाल, (सन् २००९), शैलीहिज्ञान(दो.स)ं, भसलगढी : एकता बकु िाउस प्रा.भल, पृ. ६३। 
31. मोिनिार् शमाण ि िगेन्रप्रसाद लइुटेल, पूि णित ्, पृ. २४४। 
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बेलायतका आई.ए.रिचिणस, रेनान्सका चायासण व्याली, र्मणनीका कालण िोवकि, भलयो 

त्वपटर्ि, िभसयाका भ्लाभिभमि प्रप िोमन याकोब्सन, अमेरिकाका नोअम चम्सकी आदद 

समालोचकिरूले सहक्रय रूपमा सियोग पुर याएका छन्। अमेरिका, यूिोप िुाँदै एत्शयाका 

हिभिन्न देशिरूमा शैली िैज्ञाभनक समालोचना पद्धभत हिकभसत िएको पाइन्छ। हिभिन्न 

देशका साहित्त्यक कृभतिरूमा हिकभसत ि भिभत्राँदै आएको शैली िैज्ञाभनक समालोचना 

पद्धभत नेपाली साहित्यमा पभन भिभत्रएको ि हिकभसत िएको पाइन्छ। नेपाली साहित्यमा 

शैली िैज्ञाभनक समालोचनाका अध्येताका रूपमा भियालीिाम भतमभसना, िासुदेि भत्रपाठी, 

अभि सुिेदी, इन्रबिादुि िाई, मोिनिार् शमाण ि घनचयाम नेपाल प्रभसद्ध छन्। 

२.४.७ रूपपिक समालोचना पद्धभत 

       रूप िनेको सामान्यत: कुनै कुिा िा िवतकुो त्यवतो िौभतक आकाि िा आकृभत 

िो र्नु मुख्यत: वथानगत (सापके्ष रूपमा कालगत) आयाममा आधारित िुन्छ ि आाँिा 

(चक्षु इत्न्रय) मािण त् चेतनाद्वािा ग्रिर् गरिन्छ। साहित्यका अन्य पक्षबाट निएि रूप 

पक्षबाट गरिने समालोचनाको आधुभनक पद्धभतलाई रूपपिक समालोचना माभनन्छ। 

रूपपिक समालोचनाले कृभतको हिषयिवतुको हिच लेषर् नगिी कृभतमा प्रयुि रूपिरूको 

मूयायाङ् कन गछण। रूपपिक समालोचनाको थालनी बीसश शताब्दीको प्रथम चिर्का 

मुख्यत: िभसयाली रूपिाद (सन् 1915-30) ि आङ् ग्ल-अमेरिकी रूपपिक 
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निसमालोचनाबाट िएको देत्िन्छ।32 रूपपिक समालोचनाले कृभतको मूयायाङ् कन गने 

पद्धभतलाई बढी कृभतगत तथा िवतुिादी तुयायाएको छ। पाच चात्य रूपपिक समालोचना 

क्षेत्रमा देिापिेका िभसयाली रूपिाद पभन एउटा मित्त्िपूर्ण अभियान िो। िभसयाली 

रूपिादको हिकास मुख्यत: मवको िाहषक समूि ि काव्यिाषा अध्ययन  समार्बाट 

िएको माभनन्छ। मवको िाहषक समूिको वथापना सन् 1915 मा रूसमा िोमन 

याकोब्सनद्वािा िएको िो। त्यसिी नै काव्यिाषा अध्ययन समार्को वथापना सन् 1926 

मा भिक्टि वलोभ्वकीद्वािा तत्कालीन पेरोगािण ि िालको सेन्ट हपटसणिगणमा िएको 

पाइन्छ। काव्यिाषा अध्ययन समूिलाई छोटकिीमा ओपोयार् िभनन्छ। यस समालोचना 

पद्धभतले कृभतहिशेषको कलात्मक प्रहिभध िा कलात्मक रूपमा र्ोि ददाँदै अन्तहि णषयलाई 

रूपकै अधीनवथ अङ् ग मान्दछ। िभसयाली रूपिादपभछ रूपपिक समालोचनाको हिकास 

अमेरिकामा निसमालोचनाका रूपमा िएको पाइन्छ। निसमालोचना हिशेषगिी 

काव्यिाषाको समीक्षा िो। कृभतको कृभतपिक सूक्ष्म रूपमा हिवतृत अध्ययन गने साहित्य 

भसद्धान्तलाई निसमालोचना िभनन्छ। निसमालोचनाले कृभतलाई त्यसको स्रोतबाट, 

लेिकबाट, लेिक ि पाठकको मनोहिज्ञानबाट, सामात्र्क िभूमकाबाट ि प्रिािबाट, 

हिचािको इभतिास, िार्नीभत तथा आभथणक अिवथाबाट अलग्ग िाख्छ ि त्यसलाई आिैमा 

पूर्ण एक िचनाको रूपमा िेछण िन्ने मान्यता कृष्ट्र् गौतमको ििेको छ।33 

                                                                 
32. िासदेुि भत्रपाठी, पूि णित,् पृ. २०३। 
33. मेघनाथ छेत्री, पूि णित,् पृ. २३। 
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निसमालोचनालाई कलािादी भसद्धान्तको पििती रूप पभन माभनन्छ। कलािादी भसद्धान्त 

सौन्दयणिादभसत सम्बद्ध ििेकाले रूपिादी समालोचनामा पभन सौन्दयण तत्त्िको प्रधानता 

पाइन्छ। कलािादले झैं रूपिादले पभन साहित्य ि कला िा सौन्दयणका भबच अटुट 

सम्बन्ध ििेको मान्यता मोिनिार् ि िगेन्रप्रसादले बताएका छन्।34 रूपपिक 

समालोचनाअन्तगणत रूसी रूपिादले स्रिालाई निएि उसको सृहिलाई हिशेष मित्त्ि 

ददएका छन् िने निसमालोचनाले काव्यको कलात्मकताभति हिशषे ध्यान ददएका छन्। 

2.४.८ संिचनािादी समालोचना पद्धभत 

संिचनािादी समालोचना िाषाशास्त्री िभिणनान्ि भि सवयुिको िाषासम्बन्धी 

भसद्धान्तबाट हिशेष प्रिाहित िएको पद्धभत िो। संिचनािादी समालोचना बीसश शताब्दीमा 

शैलीिैज्ञाभनक समालोचनाकै िािािािीमा िुहकण एको देत्िन्छ। िाषाशास्त्री िभिणनान्ि भि 

सवयुिद्वािा भलत्ित कोसण इन रे्निल भलत्ङ् ग्ित्वटक  नामक पुवतकमा प्रवततु िाहषक 

त्चन्तनले संिचनािादको आधाििभूम तयाि पािेको छ। कुनै पभन िवतु, कृभत िा हिषयको 

संिचनामाभथ केत्न्रत िई त्यसको िवतुगत ि िैज्ञाभनक ढङ  गले हिच लेषर् गने पद्धभतलाई 

संिचनािाद िभनन्छ।35 सामान्य रूपमा संिचनािाद िन्नाले िाषा, सङ् केत, त्चन्ि ि 

भतनको संिचनाको अध्ययन गने साहित्त्यक भसद्धान्त बुत्झन्छ। संिचनािाद समार्हिज्ञान, 

मानिशास्त्र, समार्शास्त्र, िाषाहिज्ञान, साहित्य, संवकृभत, गत्र्त आदद क्षेत्रमा पभन प्रचभलत 
                                                                 
34. मोिनिार् शमाण ि िगेन्रप्रसाद लइुटेल, पूि णित ्, पृ. २१३। 
35. मोिनिार् शमाण ि िगेन्रप्रसाद लइुटेल, पूि णित ्, पृ. २6।  
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िएको बिुशास्त्रीय अिधािर्ा िो। संिचनािादी समालोचनामा िाषािैज्ञाभनक साहित्त्यक 

दृहिकोर्को प्रशवत प्रिाि ििेको देत्िन्छ। िभिणनान्ि भि सवयुिको िर्णनात्मक 

िाषाहिज्ञानबाट प्रेरित िई भनमाणर् िएको संिचनािादको अिधािर्ालाई अत्घ बढाउने 

क्रममा मानिशास्त्री क्लाउि लेिी वराउसको मित्त्िपूर्ण योगदान ििेको छ। वराउसको 

वरकचिल एन्रोपलर्ी (संिचनात्मक मानिशास्त्र) नामक ऐभतिाभसक पुवतकको 

प्रकाशनपभछ यसले िैचारिक त्चन्तनको विरूप ग्रिर् गिेको पाइन्छ। रेनान्सबाट शुरू 

िएको संिचनािादी धािर्ा मनोहिज्ञानको क्षेत्रमा पभन परित्चत छ। यसै क्रममा कुनै पभन 

मानभसक अनुििलाई तथ्यघटनाको रूपमा मूयायाङ् कन गरिनुपछण िन्न े संिचनािादी 

मनोहिच लेषक हटकेनेिको मान्यता ििेको छ। संिचनािादले साहित्यका हिभिन्न क्षेत्रमा 

गहििो छाप छोिेको पाइन्छ। संिचनािादको हिकासमा मानिशास्त्रीिरूको, मनोिजै्ञाभनक 

ि दाशणभनकिरूको ि िाषात्शक्षकिरूको तथा अमेरिकेली िाषािैज्ञाभनकिरूको प्रत्यक्ष िा 

अप्रत्यक्ष रूपमा मित्त्िपूर्ण िभूमका ििेको देत्िन्छ। संिचनािाद गत्र्त, तकण शास्त्र, 

दशणनशास्त्र, समार्शास्त्र, िाषाशास्त्र आदद क्षेत्रमा पभन प्रचभलत िुन पुगेको बिुशास्त्रीय 

अिधािर्ा िो। यसिी नै सङ् केतहिज्ञानसाँग गााँभसई संिचनािादले झन् हिकास गिेको छ ि 

यूिोप, अमेरिका साथै हिभिन्न देशिरूमा त्चन्िािी प्राप्त गिेको छ। संिचनािादलाई िाहषक 

तथा साहित्त्यक भसद्धान्तका रूपमा हिकभसत तुयायाउने क्रममा हिभिन्न सम्प्रदायिरूको 

योगदान ििेको छ। संिचनािादलाई हिकभसत तुयायाउने हिभिन्न सम्प्रदायिरू िुन-् रे्नेिा 
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सम्प्रदाय, िभसयाली सम्प्रदाय, प्राग सम्प्रदाय, कोपेनिेगन सम्प्रदाय, रेनान्सेली सम्प्रदाय, 

बेलायती सम्प्रदाय, अमेरिकाली सम्प्रदाय। संिचनािादी समालोचकिरू कृभतको िाह् य 

मूयायतिण  ध्यान नददई कृभतपिकतामा र्ोि ददन्छन्। संिचनािादी अिधािर्ाले साहित्त्यक 

कृभतलाई िवतुको रूपमा भलन्छ ि त्यसको िवतुगत हिच लेषर्मा र्ोि ददन्छ। 

2.४.9 नािीिादी समालोचना पद्धभत 

  नािीिाद अङ् ग्ररे्ीको ‘िेभमभनज्म’ (Feminism) को नेपाली रूपान्ति िो। नािीिादी 

त्चन्तकिरूले त्चिकालदेत्ि नै नािीमाभथ िुाँदै आएका सामात्र्क, आभथणक, शािीरिक ि 

बौहद्धक शोषर्को हििोध गदै, नािीमतु्िका भनत्म्त आिार् उठाएका छन्। नािीिाद 

नािीसम्बन्धी त्यवतो भसद्धान्त िो, र्सले नािीलाई मुत्ि ददन, उठाउन, आत्मभनिणि बन्न 

बल ददन्छ।36 पुरूषप्रधान समार्मा नािीलाई दोस्रो दर्ाणको रूपमा िािी, नािीको शोषर् 

गने िैकमिादी पुरूष मानभसकताका हिरूद्ध आिार् उठाउने कायण अमेरिकी वितन्त्रता 

संग्राम (सन् 1776) ि रेनान्सेली िाज्य क्रात्न्तदेत्ि नै प्रािम्ि िएको िो। सन् 1949 

मा प्रकात्शत रेनान्सेली लेिक भसमोन द बुिाको द सेकेण्ि सेक्स (The Second Sex) 

नामक कृभतलाई नािीिादी त्चन्तनको बीर् माभनन्छ। बुिाले यस कृभतमा समार्मा 

नािीको त्वथभत ि िभूमकाबािे प्रच न उठाउाँदै नािीको पहिचानसम्बन्धी हिवतृत समीक्षा 

गिेका छन्। पुरूषसत्ताबाट पृथकताको चािना अथाणत् नािीमतु्िको चािनाबाट प्रािम्ि 

                                                                 
36. ज्ञानु अभधकािी, पूि णित,् पृ. 33। 
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िएको नािीिादी आन्दोलन साहित्त्यक रूपमा क्रमश हिकभसत िुाँदै नािीिादी 

लेिन/नािीिादीलेिनसाँगै नािीिादी समालोचनासम्म आइपुगेको देत्िन्छ। नािीिादी 

समालोचनाको िावतहिक थालनी सन् 1970 को दशकमै िएको िो। यस अिभधमा 

हिशेष अमेरिकामा नािीिादले अभधक लोकहप्रयता प्राप्त गिेको भथयो। सन् 1977 सालमा 

बेलायतमा भिगो (Virgo) नामक प्रकाशनले नािीिरूको वितन्त्र पवुतक प्रथम पटक 

प्रकात्शत गिेको भथयो। त्यसैको परिर्ामविरूप सन् 1978 मा द ओमन प्रेस (The 

Women Press) को वथापना िएको देत्िन्छ। बीसश शताब्दीमा देिापिेको नािीिादी 

समालोचनाले थोिै समयमा धेिै ख्याभत प्राप्त गनण सक्यो। नािीिादी समालोचनालाई 

भनिन्तिता प्रदान गने नािीिादी त्चन्तकिरूमा ित्र्णभनया उयाि, म्यािी एयामन, एलेन 

सोिायाटि, प्याहरभसया मेयि, यभुलया हक्रवतेिा, एल.इरिगेिी, िेलेन भसकस आदद 

त्चन्तकिरूको प्रिािशाली िभूमका ििेको छ। नािीिादी समालोचनाको चिर् हििार्नमा 

सबै समालोचकिरूको एक मत पाइाँदैन। मोिनिार् शमाण ि िगेन्रप्रसाद लुइटेलले 

नािीिादी समालोचनालाई िार्नीभतक नािीिादी समालोचना, गाइनो समालोचना, रेनान्सेली 

नािीिादी समालोचना गिी तीन चिर्मा हििार्न गिी नािीिादी समालोचनाको वतिलाई 

त्शििमा पुर याउने कायण गिेका छन्।37 नािीिादी समालोचनाले हपतृसत्तात्मकताको हििोध 

गिी, नािीले सिनु पिेका हिभिन्न आिोप ि प्रत्यािोपको उद्घाटन गदै नािीलाई पुरूषको 

                                                                 
37. मोिनिार् शमाण ि िगेन्रप्रसाद लइुटेल, पूि णित,् पृ. ३७४। 
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दमनबाट मुि गिाउने प्रयास गिेका छन्। पाच चात्य साहित्यमा प्रचभलत नािीिादी 

समालोचनालाई कभतपय समालोचकिरूले नेपाली साहित्यमा पभन प्रयोगमा यायाएका छन्। 

२.५ नेपाली समालोचना पिम्पिा 

नेपाली साहित्यमा समालोचनाको थालनी बीसश शताब्दीको मध्यभतिबाट मात्र 

िएको िो। मोतीिाम िट्टको कहि िानिुिाचायणको र्ीिनचरित्र (सन ्१८९१) बाट नै 

नेपाली समालोचनाको थालनी िएको िो। िट्टले कहि िानिुिाचायणको र्ीिनचरित्र-

मािण त नेपाली साहित्यमा समालोचना र्वतो नयााँ हिधाको िीर्ािोपन गिे। िट्टको यसै 

कृभतलाई नेपाली समालोचनाको प्रवथानहिन्दु मानेि नेपाली समालोचनाको यात्रा अत्घ 

बढेको िो। िट्टले कहि िानिुिाचायणको र्ीिन चरित्र-द्वािा र्ीिनीपिक समालोचनाको 

आधाि प्रवतुत गदै िानुििको कहि व्यत्ित्िको चचाण ि मूयायाङ् कन गिेका छन्। यस 

हिसाबले नेपाली समालोचनाको थालनी साधािर् परिचयात्मक ि र्ीिनीपिक 

समालोचनाबाट िएको िो। कहि िानिुिाचायणको र्ीिनचरित्र-मा पूिीय साहित्यशास्त्री 

िार्शेििको समालोचकीय दृहिकोर् अिलम्बन गिी िानुिि आचायणलाई सिर् कहिको 

रूपमा प्रवतुत गरिएको छ। यस कृभतमा िट्टको िाषा-शैली सिल ि प्रिािपूर्ण छ, ति यो 

कृभत प्रािम्िकालमा लेत्िएको िुनाले यसमा ताहकण कता, बौहद्धकता तथा हिच लेषर्ात्मकता 

र्वता समालोचकीय गुर्िरू देत्िाँदैनन्। 
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 मोतीिाम िट्टले सुरू गिेको समालोचना हिधालाई अत्घ बढाउाँ दै िाममत्र् आ.दी 

देिापछणन्। िाममत्र् आ.दी नेपाली समालोचनाको प्राित्म्िक कालका अकाण मुख्य 

समालोचक िुन्। उनको कहिता िीभत (सन ् १९०८) नामक लेि माधिी पभत्रकामा 

धािािाहिक रूपमा छाहपएको भथयो। यस लेिमा हिशेष पिूीय काव्य भसद्धान्तको प्रिाि 

देत्िन्छ। पूिीय काव्य भसद्धान्तको आधािमा कहिताको मूयायाङ् कन गने प्रयास यस 

लेिमा गरिएको छ। यस लेिमा िाममत्र्ले कहिताका सैद्धात्न्तक पक्ष, िाषा, छन्द ि 

अथणर्वता कुिािरूमा हिशषे दृहि िािेका छन्। मुख्यत: िाममत्र् आ.दी सैद्धात्न्तक 

समालोचनातिण  अग्रसि िएका देत्िन्छन्। त्यसिीनै समालोचनाको लेिनक्रमलाई अत्घ 

सादै अकाण समालोचक शम्िपु्रसाद ढुङ् ग्यालको उदय िुन्छ। उनीद्वािा ित्चत कहिताको 

िल (सन् १९१९) उनको अन्य कृभतिरुमध्ये हिशेष उयालेिनीय ि मित्त्िपूर्ण कृभत 

िो। इभतिासकािका रूपमा परित्चत सूय णहिक्रम ज्ञिालीको योगदान पभन नेपाली 

समालोचनाको इभतिासमा उयालेिनीय छ। उनले धिर्ीधिद्वािा ित्चत नैिेद्य कहिता 

सङ् ग्रिमाभथ नैिेद्य समालोचना (सन् १९२२) लेिेि नेपाली समालोचनाको वतिलाई 

बढाउने काम गिे। नेपाली साहित्यमा ियैाकिर् ि िाषाशास्त्रीको रूपमा देिापिेका 

हिद्वान् सोमनाथ भसगद्यालले साहित्य प्रदीप (सन् १९५९) प्रकाशमा यायाएि नेपाली 

समालोचनाको यात्रालाई नयााँ आयाम प्रदान गिे। उनी पूिीय साहित्य भसद्धान्तका िरिष्ठ 

समालोचक िुन्। 
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सन् १९४२ देत्ि नेपाली समालोचनाको दोस्रो चिर् िा आधुभनक कालको 

सुरूिात् िएको िो। यसै कालदेत्ि नेपाली समालोचनाले िवट् याउने मौका पायो। यस 

चिर्मा पहिलो सशि समालोचकका रूपमा िामकृष्ट्र् शमाण देिापिे। साहित्यकािको 

दोष पक्षलाई अभधक देिाउने उनी प्रथम समालोचक िुन्। उनी नीभतपिक दृहिले िन्दा 

व्याििारिक दृहिले कृभतलाई अध्ययन गनण रूचाउछन्। शमाण पाच चात्य समालोचनाबाट 

ज्यादा प्रेरित िएको देत्िन्छन्। उनी केिी मात्रामा प्रािाििादी िए तापभन आफ्ना 

हिचािलाई ताहकण क, बौहद्धक रूपमा प्रवततु गदै भनिीक ि  वपििादी समालोचकको 

रूपमा देिापिेका छन्। उनका समालोचनात्मक लेििरू िुन् –अङ् ग्ररे्ी साहित्यको 

प्रिाि (शािदा, सन् १९४२), सप्तशािदीय (सन् १९६७), दस गोिाण (सन् १९६९), 

टेबल गि नौ बैठक (सन् १९७०)। उनका समालोचनात्मक लेििरूमा हिशषे गिी 

अङ् ग्ररे्ी विच्छन्दिादी धािर्ाको प्रिाि देत्िन्छ। उनका समालोचनाका शैली 

हिच लेषर्ात्मक एिम् बौहद्धक छन्। िामकृष्ट्र् शमाण आधुभनक नेपाली समालोचनाका 

प्रित्तणक िुन्। यसै गिी नेपाली समालोचनालाई आधुभनकतातिण  िोर याउने अकाण 

समालोचकका रूपमा यदुनाथ िनाल देिापछणन्। उनी दुिै पूिीय ि पाच चात्य साहित्य 

भसद्धान्तका हिद्वान् िएकाले उनका समालोचनामा दुिै साहित्य भसद्धान्तको प्रिाि 

देत्िन्छ। उनले आफ्नो समालोचनामा व्याख्यात्मक, हिच लेषर्ात्मक, तुलनात्मक एिम ्

भनर्णयात्मक हिभधलाई प्रयोगमा यायाएका छन्।  
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समालोचनाको क्षेत्रलाई अझ हिवतृत तुयायाउने अकाण समालोचक िुन् बाबिुाम 

आचायण। बाबुिाम आचायण मुख्य रूपमा इभतिासकाि िए तापभन समालोचना क्षेत्रमा पभन 

उनको योगदान उत्त्तकै छ। सिणप्रथम उनले तलुनात्मक सनु्दिकाण्ि (सन् १९४५) 

प्रकाशमा यायाएि तुलनात्मक समालोचनाको थालनी गिे। त्यसिी नै उनको अको पुवतक 

पिुाना कहि ि कहिता (सन् १९४६) ले नेपाली कहिताको इभतिासलाई धेिै अत्घ 

िोर याएि लगेको छ। यसै चिर्मा देिापिेका समालोचक हृदयचन्रभसंि प्रधानको पभन 

मुख्य िभूमका ििेको छ। हृदयचन्रभसंि प्रधान नेपाली समालोचनाको इभतिासमा 

प्रगभतिादी भसद्धान्तलाई भित्र्याउने पहिलो समालोचक िुन्। उनको समालोचनामा 

कालक्रभमक ि तुलनात्मक पद्धभतको पभन झलक देख् न पाइन्छ। प्रधानको समालोचना 

हिशेष िर्णनात्मक प्रकािका छन्। समालोचनालेिनको पिम्पिालाई पछ् याउदै देिापिेका 

अकाण समालोचक िुन् ित् नध्िर् र्ोशी। र्ोशीले िामकृष्ट्र् शमाणद्वािा प्रिाहित िएि 

देिकोटाका कहितामाभथ आलोचनात्मक लेि प्रवतुत गिेका छन ् िने गोपालप्रसाद 

रिमालकृत मसान नाटकमाभथ पभन गिन अध्ययन गिेका छन्। उनले साहित्यका हिभिन्न 

हिधा र्वतै कथा, कहिता ि नाटकलाई केन्र बनाएि समालोचना गने प्रयास गिेका 

छन्। र्ोशीको समालोचनामा व्याख्यात्मक, हििेचनात्मक ि साथै भनर्णयात्मक गुर् ि 

हिशेषता पाइन्छन्। यस चिर्का अन्य समालोचकिरुमा बदिीनाथ िट्टिाई, माधिलाल 

कमाणचाय ण आदद उयालेिनीय छन्। 
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नेपाली समालोचनाको दोस्रो चिर्मा समालोचकिरूले भनिीक रूपमा कुनै पभन 

कृभतको गुर् दोष केलाउने कायण गिेका छन्। र्ीिनीपिक समालोचना लेख् ने परिपाटीलाई 

त्याग्दै सैद्धात्न्तक आधािको भनमाणर् गने कायण यसै चिर्बाट प्रािम्ि िएको िो। यस 

कालमा तुलनात्मकका साथै प्रगभतिादी दृहि िािी समालोचना लेख् ने पिम्पिाको थालनी 

िएको िो । 

नेपाली समालोचनाको तेस्रो चिर्लाई नेतृत्ि गने समालोचकिरू िुन् - ईच िि 

बिाल ि कृष्ट्र्चन्रभसंि प्रधान। ईच िि बिाल पूिीय एिम् पाच चात्य समालोचना शास्त्रका 

उपासक िुन्। उनले सैद्धात्न्तक एिम् व्याििारिक दुिै थिीका समालोचना लेिेका छन्। 

अन्िेषर्ात्मक समालोचनालाई हिकभसत गने समालोचकका रूपमा पभन उनी प्रभसद्ध छन्। 

ईच िि बिालपच चात यस चिर्मा देिापिेका अकाण मुख्य समालोचक कृष्ट्र्चन्रभसिं प्रधान 

िुन्। प्रधानले कहि व्यभथत ि काव्य साधना (सन् १९५८) ि नेपाली उपन्यास ि 

उपन्यासकाि (सन् १९७९) नामक समालोचना पुवतकिरू प्रकाशनमा यायाएका छन्। 

प्रगभतिादी समालोचना लेिनका साथै सैद्धात्न्तक सचेतता उनमा देत्िन्छ। उनको 

समालोचना लेिन बौहद्धक ि हिच लेषर्ात्मक हकभसमको िुन्छ। प्रधानद्वािा सम्पाददत 

साझा समालोचना (सन् १९६८) नेपाली समालोचनामा कोसे ढुङ् गो साभबत िएको छ। 

यस चिर्मा प्रगभतिादी भसद्धान्तलाई नै मान्यता ददाँ दै देिा पिेका अकाण उन् नायक 

समालोचक िुन् िी.पी अभधकािी। उनले सैद्धात्न्तक एिम् व्याििारिक दुिै हकभसमका 
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समालोचना लेिेका छन्। उनको समालोचनामा माक्सणिादी सामात्र्क यथाथणिादी 

भसद्धान्तको प्रिाि अभधक देत्िन्छ। उनले आफ्नो समालोचनात्मक लेिको केन्रहिन्दु 

उपन्यास हिधालाई बनाएका छन्। प्रगभतिादी समालोचनािन्दा भिन्नै हकभसमको प्रिृत्त्त 

अङ् गालेि कृभतपिक समालोचना ि अन्िषेर्पिक समालोचनाको प्रभतपादन गदै देिा पने 

समालोचक शिदचन्र शमाण िट्टिाईले नेपाली समालोचनाको वतिलाई बढाउने काम गिेका 

छन्। उनका समालोचना िर्णनात्मक ि हिच लेषर्ात्मक परिपाटीको छ। तािानाथ शमाण 

पभन यसै चिर्का उज्र्िल समालोचक िुन्। सुरुमा उनी पभन िामकृष्ट्र् शमाणर्वतै 

माक्सणिादी साहित्य भसद्धान्तबाट प्रिाहित िएका छन्। उनी भनिीक ि वपििादी 

समालोचकका रूपमा प्रभसद्ध छन्। उनीद्वािा ित्चत कृभतिरूमध्ये नेपाली साहित्यको 

इभतिास (सन् १९७०), सम ि समका कृभत (सन् १९७१), नेपाली साहित्यको 

ऐभतिाभसक परिचय (सन् १९७२) आदद अन्य कृभतिरूिन्दा उयालेिनीय छन्। उनका 

समालोचनािरू साहित्येभतिासपिक, स्रिापिक ि कृभतपिक हकभसमका छन्। 

हिच लेषर्ात्मकता ि तलुमात्मकता उनको समालोचनाको हिशेषता िो। यस चिर्लाई 

हिकभसत तुयायाउने अन्य समालोचकिरूमा गरे्शबिादुि प्रसाई, चिूानाथ िट्टिाय, 

बालचन्र शमाण, अत्म्बकाप्रसाद अभधकािी, आनन्ददेि िट्ट, इन्रबिादुि िाई, गरे्शलाल 

सुब्बा, िाइचन्द प्रधान, िार्नािायर् प्रधान, तुलसीबिादुि छेत्री, लक्िीदेिी सुन्दास, 

कुमाि प्रधान, गुमानभसिं चामभलङ ि बालकृष्ट्र् पोििेल आदद िुन्। 
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पूिीय-पाच चात्य भसद्धान्तलाई आधाि बनाएि समालोचना गरिनु तेस्रो चिर्को 

समालोचना पिम्पिाको मुख्य उपलत्ब्ध िो। यसै चिर्देत्ि मात्र प्रगभतशील समालोचना 

लेिनक्रम अत्घ बढेको िो। हििेचनात्मक, व्याख्यात्मक, हिच लेषर्ात्मक तथा प्रगभतपिक 

समालोचनाका लाभग यो तेस्रो चिर् उिणि ििेको देत्िन्छ। 

सन् १९६८ देत्ि िालसम्मको अिभध नेपाली समालोचनाको अत्न्तम ि मित्त्िपूर्ण 

चिर् िो। यस चिर्मा समालोचकिरूले समालोचना लेिनमा हिभिन्न प्रयोग ि प्रिृत्त्त 

भित्राएका छन्। तेस्रो चिर्मै देिापिेका समालोचक इन्रबिादुि िाईले आयामेली 

भसद्धान्तलाई अङ् गालेि नौलो प्रयोगका साथ अत्घ आएको देत्िन्छ। तेस्रो चिर्मै 

प्रकात्शत िएको उनको समालोचनात्मक लेििरूको सङ् कलन हटपकेा हटप्पर्ीिरु (सन ्

१९६६) को प्रौढ रूप चौथो चिर्मा प्राप्त िएको छ। उनीद्वािा भलत्ित समालोचनािरू 

तेस्रो चिर्को तुलनामा चौथो चिर्का समालोचनािरू उत्कृि छन्। िाई पाच चात्य 

साहित्य भसद्धान्तका त्चन्तक िएका कािर् त्यसको प्रिाि उनका समालोचनामा देत्िन्छ। 

िाईको समालोचना प्रिािपिकिन्दा तथ्यपिक बढी देत्िन्छ ि ती बौहद्धक एिम ्

हिच लेषर्ात्मक ढााँचाका िुन्छन्। इन्रबिादुि िाई नेपाली समालोचनाको पिम्पिामा 

विैिकयापनालाई सृर्न मूयायको एक वथाहपत पद्धभत पहियायाउने समीक्षक िुन्। आधुभनक 

नेपाली समालोचनालाई सहक्रयता प्रदान गने अकाण मित्त्िपूर्ण समालोचक िुन् केशिप्रसाद 

उपाध्याय। उनले साहित्यको सीमा ि साहित्यकािको दाहयत्ि (सन् १९६२) नामक लेि 
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प्रकात्शत गिी नेपाली समालोचनामा आफ्नो यात्रा आिम्ि गिेका िुन्। उनले पभन नेपाली 

समालोचनामा पूिीय ि पाच चात्य साहित्यको प्रयोग गिेका छन्। उनको समालोचना 

व्याख्यात्मक, हििेचनात्मक तथा तुलनात्मक हकभसमको छ। उनले सैद्धात्न्तक एिम ्

व्याििारिक दुिै थिीका समालोचना लेिेका छन्।  

नेपाली समालोचनाको चौथो चिर्मा माक्सणिादलाई आधाि बनाएि समालोचना 

गने गोहिन्द िट्ट नेपाली समालोचनाको इभतिासमा मित्त्िपूर्ण व्यत्ित्ि िुन्। उनी हिशेष 

प्रगभतिादी समालोचकका रूपमा प्रभसद्ध छन्। उनको समालोचना गिन, बौहद्धक ि 

हिच लेषर्ात्मक परिपाटीका छन्। उनले सौता, तीन घमु्ती, त्शिीषको िूल ि आशमाया  

उपन्यासमाभथ प्रगभतिादी समालोचना लेिकेा छन्। आधुभनक यगु, आधुभनक साहित्य ि 

नयााँ साहित्य (सन् १९७२) नामक समालोचना उनका समालोचना यात्राको मित्त्िपूर्ण 

उपलत्ब्ध िो। उनले नेपाली प्रगभतिादी समालोचनालाई बौहद्धक ऊर्ाण प्रदान गिी नेपाली 

समालोचनामा प्रगभतिादी धािालाई भनिन्तिता प्रदान गिेका छन्। 

आधुभनक कहितामा मयूायाङ् कनको समवया ि िस भसद्धान्त (सन् १९६५) नामक 

सैद्धात्न्तक हिषयमा समालोचना लेिी ठाकुि पिार्लुीले आफ्नो समालोचना यात्रा सुरु 

गिे। उनका समालोचनािरु इभतिासपिक, लोकसाहित्यपिक, स्रिापिक ि कृभतपिक 

परिपाटीका छन्। पिार्लुीले प्राय: सबै हिधाका कृभत ि कृभतकािबािे समालोचना लेिेका 

छन्। उनका समालोचनाको िाषाशैली ठोस, िवतुगत एिम् ससुङ् गदठत देत्िन्छ। 
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िावतिमा िन्न े िो िने कभसलो गद्यशैली ि िवतुभनष्ठ बौहद्धक हिच लेषर् उनका 

समालोचनाको िास पहिचान िो। नेपाली समालोचनालाई सम्पन्न ि उत्कृि बनाउनमा 

मोिनिार् शमाणको पभन मित्त्िपूर्ण योगदान ििेको छ। उनले सैद्धात्न्तक एिम ्

व्याििारिक दुिै हकभसमको समालोचना लेिी नेपाली समालोचनालाई वतिीयता प्रदान 

गिेका छन्। उनको समालोचनामा िवतुिादी ढााँचा पाइन्छ। नेपाली समालोचनामा 

शैलीिैज्ञाभनक आलोचना गने पिम्पिाको थालनी सिणप्रथम शमाणद्वािा नै िएको िो। 

शैलीिैज्ञाभनक आलोचना गने क्रममा उनीद्वािा ित्चत नेपाली साहित्यको संत्क्षप्त इभतिास 

(सन् १९७७), कथाको हिकास प्रहक्रया (सन् १९७८), शैलीहिज्ञान (सन् १९९१), 

समकालीन समालोचना : भसद्धान्त ि प्रयोग (सन् १९९८) आदद ग्रन्थिरूले नेपाली 

समालोचना क्षेत्रमा मित्त्िपूर्ण िभूमका िेलेका छन्।  

 नेपाली समालोचनाको चौथो चिर्मा देिापिेका समालोचक िासुदेि भत्रपाठी यस 

चिर्का प्रमुि ि केन्रीय समालोचक िुन्। उनी यस चिर्का सिाणभधक प्रभसहद्ध प्राप्त 

िएको समालोचक िुन्। सिणप्रथम उत्तििामचरित नाटकको समीक्षाबाट उनले आफ्नो 

समालोचना यात्राको आिम्ि गिे। उनका समालोचनामा पूिीय ि पाच चात्य साहित्य 

शास्त्रका सैद्धात्न्तक आधाििरूको भमत्श्रत प्रयोग पाइन्छ। उनले र्ीिनीपिक, हिधापिक, 

िवतुतथ्यपिक, शोधपिक, व्याख्यापिक, लेिकीय प्रिृत्त्तपिक, तुलनापिक ि 

मूयायाङ् कनपिक गिी अनेक हकभसमका समालोचना लेिकेा छन्। उनको 
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शब्दिण्िािसम्बन्धी निेन्रिार् प्रसाई लेख्छ्न् - उनका समालोचकीय शब्दिण्िाि अत्यन्त 

हिशाल छ ि नेपाली साहित्यकै सभमि पिम्पिामा देिकोटा यगु (सन ् १९५९) पभछ 

यभतको हिशाल शब्दिण्िाि िेलाउन सक्ने अको नेपाली लेिक देत्िएको छैन।38 

उनका प्रमुि समालोचनात्मक कृभतिरू –नेपाली कहिताको भसिािंलोकन (सन ्१९७०), 

हिचिर् (सन् १९७०), लेिनाथ पौड् यालका कहित्िको हिच लेषर् ि मूयायाङ् कन (सन ्

१९७७), पाच चात्य समालोचनाको सैद्धात्न्तक पिम्पिा (सन ् १९७३,िाग १, २) आदद 

िुन्। यस चिर्का अकाण  प्रमुि समालोचक िुन् दयािाम शे्रष्ठ। सुरुसुरुमा प्रिािपिक 

समालोचनालेिनकै मागण पके्र पभन िाल उनी िवततुथ्यपिक समालोचना लेख् ने 

समालोचकका रूपमा ख्याभत प्राप्त छन्। उनले िचनाहिधानका आधािमा साहित्त्यक 

कृभतको हिच लेषर् ि मूयायाङ् कन गने समालोचना पद्धभतलाई सिलतापिू णक प्रयोगमा 

यायाएका छन्। यी बािेक िामलाल अभधकािी, कृष्ट्र्प्रसाद पिार्लुी, ऋहषिार् बिाल, 

प्रतापचन्र प्रधान, कुमाि प्रधान, भननु चापागाईं, घनचयाम नेपाल, कृष्ट्र् धिािासी, र्ीिन 

नामदुङ् ग आदद यस चिर्का प्रमुि समालोचकिरू िुन्।  

नेपाली समालोचनाको हिकासमा यस चिर्को बेग्लै हिशेषता ििेको देत्िन्छ। 

नेपाली समालोचनाले पच चात्य समालोचना भसद्धान्त, व्याख्यात्मक प्रिृत्त्त, बिुलतािादी 

प्रिृत्त्त, नयााँ समालोचना प्रर्ाली, िवतुतथ्यिादी प्रर्ाली ि शैलीिैज्ञाभनक प्रर्ालीलाई 

                                                                 
38. निेन्रिार् प्रसाई, (हि.स.ं२०५७), नेपाली साहित्यका समालोचक ि समालोचना, काठमािश : एकता 
   प्रकाशन, पृ. २९। 
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सिलतापूि णक प्रयोग गिेि नेपाली समालोचनाको हिकासमा मित्त्िपूर्ण योगदान पुर याएको 

छ। 

२.६ नेपाली समालोचनामा कुमाि प्रधानको आगमन 

 नेपाली साहित्यमा समालोचनाको थालनी साधािर्त: र्ीिनीपिक तथा 

परिचयात्मक समालोचनाबाट िएको माभनन्छ। मोतीिाम िट्टद्वािा भलत्ित कहि 

िानुििाचायणको र्ीिनचरित्र (सन ् १८९१) नामक र्ीिनीपिक समालोचनाको 

प्रकाशनकालदेत्ि नेपाली समालोचनाको थालनी िएको माभनन्छ। यसिी र्ीिनीपिक 

समालोचना पद्धभतबाट सुरू िएको नेपाली समालोचनाको यात्रालाई चाि चिर्मा हििार्न 

गिी अध्ययन गरिएको पाइन्छ।39 र्ीिनीपिक समालोचनाबाट सुरू िएको नेपाली 

समालोचना पहिलो, दोस्रो, तेस्रो ि चशथो चिर्िरू िुाँदै हिभिन्न उपलत्ब्ध एिम ्

िैत्शष्ट्ट् यिरू प्रभतपाददत गदै समृद्धशाली अिवथामा आइपुगेको छ। पहिलो चिर्मा नेपाली 

समालोचना र्ीिनीपिक, प्रशंसापिक, आत्मसंवकाििादी लेिनसम्म मात्र सीभमत ििेको 

पाइन्छ। त्यसिी नै दोस्रो चिर्मा िामकृष्ट्र् शमाणको अगुिाईमा कृभतपिक, प्रिािपिक, 

गुर्दोष हििेचनपिक, भनर्णयात्मक, तुलनात्मक आदद प्रिृत्त्तसाँगै आधुभनक दृहिकोर्का 

साथ नेपाली समालोचनाको हिकास ियो िने तेस्रो ि चशथो चिर्लाई नेपाली 

समालोचनाको हिकासको भनत्म्त अभत उिणि ि मित्त्िपूर्ण चिर् माभनन्छ। हयनै चिर्मा 
                                                                 
39. दयािाम शे्रष्ठ ि मोिनिार् शमाण, (हि.स.ं2069), नेपाली साहित्यको संत्क्षप्त इभतिास, लभलतपिु : साझा 
   प्रकाशन, पृ. 158। 
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व्याख्यात्मक, हिच लेषर्ात्मक, समार्पिक, िवतपुिक, शैलीिजै्ञाभनक, मनोहिच लेषर्ात्मक, 

नािीिादी, हिभनमाणर्िादी, शोधपिक आदद समालोचनात्मक पद्धभतिरूको प्रयोग िएको 

पाइन्छ। नेपाली समालोचनाको आधुभनक कालमा इन्रबिादुि िाई, गरे्शलाल सुब्बा, 

िार्नािायर् प्रधान, िामलाल अभधकािी, कृष्ट्र्प्रसाद पिार्लुी आदद समालोचकिरूका 

समकालीन समालोचकका रूपमा कुमाि प्रधानको आगमन िएको देत्िन्छ। उनले 

आफ्ना पूि णिती  ि समिती समालोचकिरूसाँगै नेपाली समालोचना पिम्पिालाई भनिन्तिता 

प्रदान गिी नेपाली समालोचनाको पिम्पिालाई हिकभसत गिाउनमुा मित्त्िपूर्ण योगदान 

ददएका छन्। 

समालोचक कुमाि प्रधानको आगमनले िाितीय नेपाली समालोचनालाई मात्र निई 

भसङ् गो नेपाली समालोचनालाई नै समृद्ध ि परिष्ट्कृत तुयायाएको छ। सन् 1971 मा 

प्रकात्शत िाता णिरू नेपाली समालोचनाको क्षेत्रमा प्रधानको पहिलो देन िो। उनीद्वािा 

सम्पाददत िाता णिरूमा ‘इभलयटको काव्य भसद्धान्त’ शीष णक समालोचना लेििे प्रधानले नेपाली 

समालोचनाको क्षेत्रमा आिूलाई प्रभतष्ठाहपत गिाएका छन्। उि समालचनाबाटै प्रधानको 

समालोचकीय दृहि पाच चात्य समालोचना भसद्धान्तबाट प्रिाहित िएको थािा पाइन्छ। 

२.७ उपसंिाि 

प्रवतुत दोस्रो अध्यायको अध्ययनबाट भनम्नभलत्ित तथ्यिरू वपि िएका छन् - 
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कुनै पभन साहित्त्यक कृभतको अध्ययन, आविादन ि बोध गरिसकेपभछ 

परिर्ामविरूप भलने भनर्णय नै समालोचना िो। िावतिमा साहित्यकािका कृभतको 

सह्रदयतापूि णक गरिने व्याख्या ि पूिाणग्रििहित गरिने भनर्णय नै समालोचना िो। 

समालोचनाका भनत्म्त आलोचना, समीक्षा, भनरूपर्, टीका-हटप्पर्ीर्वता समानाथी 

शब्दिरूको पभन प्रयोग गरिएको पाइन्छ। मुख्यत: समालोचना सैद्धात्न्तक ि व्याििारिक 

गिी दुई हकभसमका िुन्छन्। सैद्धात्न्तक ि व्याििारिक दुिै समालोचनाका आधािमा 

कृभतको अध्ययन, व्याख्या हििचेना ि मूयायाङ् कन गनुण समालोचनाको धमण िो। 

व्याििारिक समालोचनालाई प्रायोभगक समालोचना पभन िभनन्छ। हिच िसाहित्यमा 

व्याििारिक समालोचनाका हिभिन्न नयााँ पद्धभतिरू हिकभसत िएको छ। हिच िसाहित्यमा 

प्रचभलत यवता समालोचना प्रर्ालीिरूमध्ये नीभतपिक समालोचना, र्ीिनीपिक समालोचना, 

समार्पिक समालोचना, मनोहिज्ञानपिक समालोचना, आददमतापिक समालोचना, शैली 

िैज्ञाभनक समालोचना, रूपपिक समालोचना, संिचनािादी समालोचना, नािीिादी 

समालोचना आदद समालोचनात्मक प्रर्ालीिरूको मोटामोटी चचाण यस अध्यायमा गरिएको 

छ। समालोचनाको उत्पत्त्तको मूल थलो पत्च चमी देश िए तापभन हिच िकै सम्पूर्ण देशमा 

समालोचनाको प्रयोग गरिएको देत्िन्छ। समालोचनाका बािेमा पिूीय साहित्य ि नेपाली 

साहित्यमा पभन व्यापक चचाण िएको पाइन्छ। नेपाली साहित्यमा समालोचनालाई हिशेष 

चाििटा चिर्मा िगीकिर् गिी हिवतृत अध्ययन गरिएको छ। यी हिभिन्न चिर्िरूमा 
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नेपाली समालोचनामा नौलो-नौलो प्रयोगिरू िएको देत्िन्छ। समालोचनाको क्षेत्रमा नौलो 

प्रयोग गने समालोचकिरूमा कुमाि प्रधान पभन एक प्रभतहष्ठत समालोचक िुन्। उनीद्वािा 

सम्पाददत इभलयटको काव्य भसद्धान्त शीष णक समालोचनाबाट थाभलएको समालोचनाको 

लेिनयात्रामा उनी इभतिासपिक, शोधपिक तथा कृभतपिकर्वता समालोचना पद्धभतलाई 

नेपाली समालोचनामा भित्र्याउनमा सिल बनेका छन्। नेपाली साहित्य र्गतमा 

समालोचना हिधाको छुटै्ट अत्वतत्ि ि मित्त्ि ििेको छ। तत्सम्बन्धी कुमाि प्रधानका 

समालोचना अध्ययनबाट प्रमात्र्त गनण सहकन्छ। 
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तेस्रो अध्याय 

3. कुमाि प्रधानको र्ीिनी, कृभतत्ि, व्यत्ित्ि ि समालोचना यात्रा 

3.1 कुमाि प्रधानको सामान्य र्ीिनी 

शोधनायक कुमाि प्रधानको र्ीिनीको सामान्य रूपिेिा तलका उपशीष णकिरूमा 

प्रवतुत छ। 

3.1.1 र्न्म ि पारििारिक पृष्ठिभूम 

कुमाि प्रधान िाितीय नेपाली समार्मा प्रभसहद्ध प्राप्त गिेका एकर्ना प्रख्यात 

इभतिासकािका साथै साहित्यकाि व्यत्ित्ि पभन िुन्। मैले र्ीिनमा दईुपयाट भबिे गिे- 

पहिलो, इभतिाससाँग ि दोस्रो साहित्यसाँग- िन्दै आिूलाई साहित्यसाँग प्रेम गिेि इभतिाससाँग 

भबिे गनण पुगेका कुमाि प्रधानको र्न्म 7 मई 1937 मा मािली गााँउ ििसाङमा श्री 

िीरूनािायर् प्रधानको घिमा िएको िो। कुमाि प्रधानको र्न्म माता मनलक्षी प्रधान ि 

हपता मत्र्कलाल प्रधानको कोिबाट साइला छोिोको रूपमा िएको िो। उनको 

बायायकाल दात्र्णभलङ ि ििसाङको िमर्ीय ि सुन्दि पिािी क्षेत्रमा भबत्यो। पिािकी 

िानी दात्र्णभलङ ि ििसाङ (यायाण्ि अि व्िाइट अहकण ट) र्वता प्राकृभतक सनु्दिताले 

िरिएको िमर्ीय िाताििर्मा प्रधानले आफ्नो बायायकाल भबताएका भथए। 
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3.1.2 त्शक्षा - दीक्षा 

कुमाि प्रधानको प्राित्म्िक त्शक्षा दात्र्णभलङको म्यभुनभसपल हिद्यालयबाट िएको िो, 

ति कभतपय पारििारिक समवयाले गदाण उनले यस हिद्यालयमा केिल पााँचौ शे्रर्ीसम्म 

मात्र अध्ययन गनण सके। त्यसपभछ प्रधान पनुः आफ्नो मािली िभूम ििसाङ आए ि 

ििसाङत्वथत सन्त अलिन्सस नामक हिद्यालयमा उनले छैटश शे्रर्ीदेत्ि आठश शे्रर्ीसम्म 

त्शक्षा िाभसल गिे। प्रधानको माध्यभमक तिसम्मको हिद्याथी र्ीिनमा कुनै त्वथिता 

पाइाँदैन। आठश शे्रर्ीसम्म सन्त अलिन्ससमा त्शक्षा िाभसल गरिसकेपभछ प्रधानले दुई िष ण 

दात्र्णभलङत्वथत आि.के.एस.पी हिद्यालयबाट सन् 1953 मा माध्यभमक पिीक्षा उत्तीर्ण 

गिे। प्रधानले हिद्याथी र्ीिनमा हपता मत्र्कलालको कभतपय व्यािसाहयक समवयािरूका 

कािर् धेिै हिद्यालयिरू परिितणन गिे। प्रधानले माध्यभमक तिसम्मको त्शक्षाको भनत्म्त 

तीनिटा भिन्न हिद्यालयिरूमा िनाण भलए ि अन्त्यमा दात्र्णभलङबाट उनले माध्यभमक तिको 

पिीक्षा उत्तीर्ण गिे। त्यसपभछ प्रधानले दात्र्णभलङ सिकािी मिाहिद्यालयबाट आइ.ए ि 

वनातकको पिीक्षा उत्तीर्ण गिे। वनातक पिीक्षाको सिलतापभछ प्रधानले आफ्नो 

अध्ययनलाई त्यभतमै थााँती िािेनन्। उनले आफ्नो त्शक्षाको वतिीयताको हिकास गदै 

कलकत्ता हिच िहिद्यालयबाट इभतिास हिषयमा वनातकोत्तिको त्शक्षा िाभसल गदै सन ्

1975मा कलकत्ता हिच िहिद्यालयमा नै हिद्यािारिभध उपाभधको भनत्म्त नामत्ङ् कत गदै 

केिी सालपभछ उनले हिद्यािारिभधको उपाभधसमेत प्राप्त गिे। 
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3.1.3 िैिाहिक र्ीिन 

कुमाि प्रधानले प्रचभलत आयण पिम्पिािन्दा भिन्न हकभसमले अन्य कूल घिानाकी 

पुत्रीसाँग हििाि गिे। उनले भबिािी मूलको प्रसाद परििािका सािथी देिान ि िामदास 

प्रसादकी सुपुत्री पूत्र्णमा प्रसादलाई सन् 1960 सालमा भसत्क् कमको िार्धानी गान्तोक 

सििमा हििाि गिेका भथए। यी दम्पभतबाट सन्तानका रूपमा दुई छोिा सुमेन्र हप्रयदशी 

प्रधान, गेिेन्र हप्रयदशी प्रधान ि दुई छोिी इत्न्दिा हप्रयदशणना प्रधान ि मनसा हप्रयदशणना 

प्रधानको र्न्म िएको भथयो। 

3.1.4 पसेा 

कुमाि प्रधान पेसागत रूपमा त्शक्षर् िृत्त्तलाई अिलम्बन गिी समार्को सेिाभति 

अग्रसि िएका व्यत्ि िुन्। प्रधानले सन् 1963 मा दात्र्णभलङको सन्त िोबट् सण 

हिद्यालयमा त्शक्षर्कायण सुरू गिे। त्यसिी नै सन ् 1973 देत्ि दात्र्णभलङ सिकािी 

मिाहिद्यालयमा इभतिास हिषयका प्राध्यापकका रूपमा ििी सेिा पुर याए। र्ीिनमा 

प्रधानले माध्यभमक तिदेत्ि वनातक तिसम्मका हिद्याथीिरूलाई अध्यापन गिाए। उनले 

आफ्नो त्शक्षर् पेसालाई भनिन्तिता ददाँदै सन् 1984 मा ििसाङ मािाहिद्यालयका प्राचायण 

िई त्यस मिाहिद्यालयका प्राचायणको कायणिाि सम्िायादै सन् 1997 मा अिकाश ग्रिन 

गिेका भथए। प्रधानले मूल रूपमा अध्यापन पेसामा नै संलग्न ििी आफ्नो पेसागत र्ीिन 

भबताए। 
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3.1.5 सङ् घ-संवथासाँगको संलग् नता 

कुमाि प्रधान सामात्र्क गभतहिभधमा पभन संलग् न ििेका भथए। प्रधानले हिभिन्न 

साहित्त्यक एिम्   सामात्र्क सङ् घ-संवथािरूसाँग संलग् न ििी र्ीिनिि समार्को सेिा 

गिेका भथए। संवथागत संलग् नताको रूपमा अत्िल िाितीय नेपाली िाषा सभमभतका 

सदवय ि साहित्य अकादमी नेपाली पिामशण सभमभतका सदवय िएि प्रधान समार् ि 

साहित्यलाई मित्त्िपूर्ण योगदान ददएका छन्। 

3.1.6 सम्मान तथा पिुवकाि 

कुमाि प्रधानद्वािा समार् ि साहित्यको क्षेत्रमा गिेका उत्कृि कायणिरूका भनत्म्त 

उनी हिभिन्न पिुवकाि ि सम्मानद्वािा सम्माभनत िएका भथए। प्रधानले सन् 1983 मा, 

पहिलो पििको भनत्म्त पत्च चम बङ् गाल सिकािबाट िान ु पुिवकाि प्राप्त गिेका भथए। 

त्यसिी नै सन् 2002 मा नेपाली िाषा ि साहित्यप्रभतको योगदानको मान िाख्दै नेपाली 

साहित्य सम्मेलन दात्र्णभलङबाट नेपाली साहित्य सम्मेलन पुिवकािद्वािा पुिवकृत िएका 

भथए। त्यसपभछ प्रधानले सन् 2003 मा नेपाली साहित्य परिषद, भसत्क् कमबाट पभन 

अगम वमृभत पुिवकाि प्राप्त गिेका भथए। यी सम्मान ि पुिवकाििरूले प्रधानको नेपाली 

िाषा, साहित्य ि समार्प्रभतको योगदानको मित्त्िलाई वपि पादणछन्। 
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3.2   हिधागत रूपमा कृभतत्ि 

मुख्यतः कुमाि प्रधान इभतिासकाि िएका कािर् इभतिासलेिनका साथै 

साहित्यप्रभत पभन झुकाि िािेि उनले नेपाली साहित्यको क्षेत्रमा कलम चलाएका छन्। 

अधणशताब्दीिन्दा धेि समयसम्म इभतिासकाि, साहित्यकाि ि त्शक्षकका रूपमा नेपाली 

समार्को सेिा गने कुमाि प्रधानले आफ्नो साहित्त्यक यात्रा हिद्याथी िुाँदा नै त्यो युिक 

नामक कहिताबाट थालनी गिेका िुन्। लेिनकायणमा केिल एउटै हिषय ि हिधामा मात्र 

सीभमत नििेि इभतिास, समालोचना, कहिता, अनुिाद ि सम्पादकीयर्वता हिभिन्न हिधामा 

कुमाि प्रधानले मित्त्िपूर्ण योगदान पुर याएका छन्। मूलतः इभतिासकािकै रूपमा ख्याभत 

कमाएका प्रधानले नेपाली साहित्यको क्षेत्रमा पभन अमूयाय योगदान पुर याएका छन्। 

3.2.1 समालोचना हिधा 

कुमाि प्रधानद्वािा सम्पाददत िाता णिरू (सन् 1971), हिभिन्न हिधागत 

हिषयिवतुसाँग संबद्ध एउटा गिहकलो समालोचनात्मक ग्रन्थ िो। यस ग्रन्थमा वियम ्

प्रधानलगायत अन्य हिभिन्न लेिकका 8 िटा समालोचनात्मक लेििरू सङ् कभलत छन्। 

त्यसिी नै समालोचना लेख् ने क्रममा सन् 1982 मा दात्र्णभलङमा नेपाली र्ाभतको 

त्वथभतबािे चचाण गदै उनले पहिलो पिि नामक ऐभतिाभसक समालोचना ग्रन्थ  लेिेका 

छन्। सन् 1984 मा ए हिवरी अि नेपाली भलरेचि नामक ऐभतिाभसक ग्रन्थमा नेपाली 

साहित्यको इभतिासलाई अङ् ग्ररे्ी िाषामा लेिेि हिच िमा परित्चत गिाएका छन्। सन ्
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1991 मा द गोिाण कन्क्िवेट नामक कृभतमा प्रधानले गोिाण र्ाभतको परिचय, िीभत-

भथभत, पिम्पिा ि संवकृभत आददको चचाण गिेका छन्। हिभिन्न समय ि सन्दिणमा कुमाि 

प्रधानले पाच चात्य साहित्य भसद्धान्तका प्रभतपादक तथा नेपाली साहित्यका 

साहित्यकाििरूका कृभत ि िचनािरूको मूयायाङ् कन गदै थुप्रै समालोचनात्मक लेििरू 

लेिेका छन,् र्सलाई अधीभत केिी (सन् 2005) मा सङ गृिीत छन्। 

3.2.2 कहिता 

प्राय: एकान्तमा बसेि पढ्नु ि लेख् नु रूचाउने वििाि िएका प्रधान एक सिल 

कहि पभन िुन्। कुमाि प्रधान नेपाली साहित्यमा कुशल समालोचकका साथै एक सशक् त 

कहिका रूपमा पभन परित्चत छन्। उनीद्वािा भलत्ित कहितािरू उनको देििासनपभछ सन ्

2014 मा िेभमका थापाको सम्पादनमा  आवथातीत  नामक कहिता सङ्ग्रि प्रकात्शत 

िएको छ। 

3.2.3 अनिुाद  

इभतिासकाि, कहि, कुशल सम्पादक, समालोचक आददका रूपमा ख्याभत 

कमाएका कुमाि प्रधानलाई एक सिल अनुिादकका रूपमा पभन त्चन्न सहकन्छ। उनका 

तीनिटा अनदूदत ग्रन्थिरू प्रकात्शत छन्। तीमध्य े नेपाली िाषामा भलत्ित हकनािाका 

आिार्िरू पूिाणद्धणका कहितािरूको उनले अङ् ग्ररे्ीमा अनुिाद गिेका छन्। कुमाि 
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प्रधानले साहित्यका हिभिन्न हिधािरूमा आफ्नो मित्त्िपूर्ण योगदान ददएका छन्। प्रधानले 

साहित्यका हिभिन्न क्षेत्रमा केिी कृभत लेिे तापभन उनको लेिनको मूल क्षेत्र समालोचना 

हिधा नै िो। उनी नेपाली साहित्यको समालोचनालेिन पिम्पिामा आधुभनक युगमा 

देिापिेका एकर्ना िरिष्ठ समालोचकका रूपमा वथाहपत छन्। 

3.2.4 सम्पादन 

समालोचना ि इभतिास लेिनसाँगसाँगै उनले सम्पादनको कायण पभन गिेका छन्। 

उनी  एक कुशल सम्पादक िुन्। प्रधानले आफ्नो र्ीिनको लामो कालसम्म हिभिन्न 

साहित्त्यक, माभसक ि दैभनक पत्र – पभत्रकािरूको सम्पादन पभन गिे। कलकत्ताबाट 

प्रकात्शत िुने माभसक पभत्रका िाम्रो संसाि (सन् 1961-1962), दात्र्णभलङबाट नेपाली 

साहित्य सम्मेलनद्वािा प्रकात्शत साहित्त्यक पभत्रका माभलङ्गो (सन् 1964), भसलगढीबाट 

प्रकात्शत दैभनक पभत्रकािरू सुनचिी (सन ् 1993-2008) ि  हिमालय दपणर् (सन ्

2010-2013), िाम्रो पभत्रका (सन् 2010) र्वता प्रभसद्ध नेपाली पभत्रकािरूमा उनका 

सम्पादकीयिरू प्रकात्शत छन्। 

3.3 हिधागत रूपमा व्यत्ित्ि 

कुमाि प्रधानको साहित्त्यक व्यत्ित्िको हिधागत रूपमा  चचाण गदाण भनम्नभलत्ित 

व्यत्ित्ििरू प्रमुि देिा पदणछन्। 
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3.3.1 समालोचक व्यत्ित्ि 

‘म त एउटा पाठक मात्र िुाँ’, िनेि घोषर्ा गने कुमाि प्रधानले साहित्यका हिभिन्न 

हिधािरूमा आफ्नो मित्त्िपूर्ण योगदान ददए तापभन मुख्य रूपमा उनी समालोचकका 

रूपमा नै प्रभसद्ध छन्। आिासबाट संिेदना िुाँदै बुहद्धको गहििाइसम्म पुगेपभछ िुने भनर्णय 

नै समालोचनाको बीर् िो।1 नेपाली साहित्यमा समालोचनाको थालनी साधािर्त: 

र्ीिनीपिक, प्रशंसापिक ि िािात्मक प्रिृत्त्तबाट िएको पाइन्छ। नेपाली साहित्यमा 

समालोचनालाई आधुभनकतातिण  ढोर याएि लाने समालोचकिरूमध्ये कुमाि प्रधान पभन एक 

िुन्। नेपाली साहित्यको समालोचना क्षेत्रमा आधुभनक समालोचनात्मक प्रिृत्त्त र्वतै कृभत 

हिच लेषर्पिक, ऐभतिाभसक ि अन्िषेर्मूलकर्वता नौलो प्रिृत्त्त भित्र्याउने समालोचकका 

रूपमा कुमाि प्रधान प्रख्यात छन्। प्रधानको समालोचना सैद्धात्न्तकिन्दा धेि व्याििारिक, 

अन्िेषर्मलूक ि ऐभतिाभसक परिपाटीका छन्। प्रधानले आफ्ना अध्ययन ि त्चन्तनमा 

ऐभतिाभसक दृहि िािेि नेपाली र्ाभत, िाषा साहित्य ि संवकृभतबािे हिभिन्न िोर्पिक अभन 

िवतुतथ्यात्मक समालोचनािरू लेिकेा छन्। प्रकाशनका दृहिले सिणप्रथम वियम ्

प्रधानद्वािा सम्पाददत िाता णिरू (सन ् 1971) नामक समालोचनात्मक लेििरूको 

सङ् ग्रििरूको प्रकाशनदेत्ि प्रधानको समालोचना यात्रा प्रािम्ि िएको िो। यस िाता णिरू-

मा प्रधानलगायत अन्य लेिक, समालोचक ि अध्ययनकताणका लेििरू सङ् कभलत छन्। 

                                                                 
1. िारे्न्र सिेुदी, (हि.स.ं2068), नेपाली समालोचना : पिम्पिा ि प्रिृत्त्त, काठमािश : पाठ् यसामग्री प्रकाशन, 
  पृ. 3। 
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प्रवतुत ग्रन्थमा हिभिन्न हिषयका समालोचनात्मक लेििरू समािेश गरिएको छ। त्यसिी 

नै उनीद्वािा भलत्ित पहिलो पिि (सन् 1982), ए हिवरी अि नेपाली भलरेचि (सन ्

1984), द गोिाण कन्क्िेवट (सन् 1991) इभतिासभसत सम्बत्न्धत गिहकला समालोचना 

ग्रन्थिरू िुन्। त्यसपभछ चौध िषणको अन्तिालमा प्रधानको अत्न्तम समालोचना अधीभत 

केिी (सन् 2005) प्रकात्शत ियो। अधीभत केिी समालोचना ग्रन्थभित्र िानिुिको 

िामायर्, नायकाि बालकृष्ट्र् सम :एक हििेचन, देिकोटामा िोमात्न्टकता, अगमभसंि 

भगिीको कहितामा र्ातीय िािना, इभलयटको काव्य भसद्धान्त, सात्रण  : एउटा भमठो 

पागलपन-र्वता छ िटा गिन अध्ययन पत्रिरू समािेश गरिएको छ। प्रवतुत समालोचना 

हिभिन्न हिषयिवतु िएको शोधमूलक िा अन्िेषर्मूलक ग्रन्थ िो। प्रधानका समालोचक 

व्यत्ित्ि अन्य व्यत्ित्ििन्दा मित्त्िपूर्ण आयामका रूपमा वथाहपत छ। प्रधानका 

समालोचनात्मक लेि, िाताण, अध्ययनपत्रिरूले उनलाई एक सिल समालोचक प्रमात्र्त 

गिेका  छन्। 

3.3.2 कहि व्यत्ित्ि 

कुमाि प्रधान एक सिल कहिका रूपमा पभन परित्चत छन्। अभधकांश समय 

पढेि ि लेिेि भबताउने वििािका प्रधानले धेिै कहितािरू िचेका छन्। कहितामा 

आग्नेय र्ादू िुन्छ िन्ने दृढ हिच िास उनमा भथयो। कहिता सामान्यतया कयापनाको 
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अभिव्यत्ि िो।2 कहिता लेिनको भनत्म्त प्रधानमा कयापना शत्ि, संिेदनशील कहि ह्रदय 

ि काव्य त्शयाप र्ीिन्त ििेको पाइन्छ। प्रधानले हकशोिकालदेत्ि नै कहिता लेख् न 

थालेका भथए। कहिता हिज्ञानको हिपिीत हिधा िो, हकनिने यसको मुख्य लक्ष्य आनन्द 

िो, सत्य िोइन िन्ने धािर्ा पाच चात्य साहित्यकाि कलरिर्को ििेको छ। प्रधानको यिी 

धािर्ा कहिताप्रभत ििेको छ। उनी आफ्नो आनन्दको भनत्म्त कहिता लेख् ने गदणथे। 

प्रधानले हिद्याथी िुाँदा त्यो युिक नामक कहिता लेिी आफ्नो कहिता लेिनको श्रीगरे्श 

गिेका भथए। हकशोि अिवथामा लेत्िएको प्रधानको यस कहितामा कहित्िको सम्िािना 

ििपूि पाइन्छ। प्रधानको र्ीिनमा आध्यात्त्मक पक्ष प्रबल ििेको छ ि यसको पुहि 

उनको त्यिी ददन नामक अको कहिताले गदणछ। यस कहितामा भसद्धाथण गौतमलाई 

बुद्धत्ि प्राप्त िएको कथाको हिििर् पाइन्छ। उनले संसाि ि ििैाग्य, मोि ि मतु्ि, 

भसद्धाथण ि बुद्ध माझको अन्तद्वणन्द्वलाई काव्यको रूपमा प्रवतुत गने प्रयास गिेका छन्। 

पूिीय काव्यशास्त्रमा िचनानुसाि कहििरूलाई संज्ञा ददएको छ ि यसको आधािमा 

प्रधानलाई ह्रदयकहि मान्न सहकन्छ। मनमनै भसर्णना गिे पभन अरूबाट लकुाउने कहिलाई 

ह्रदयकहि िन्दछन।्3 यस सम्बन्धमा वियम् कुमाि प्रधान लेख्छन-् पाठशाला छात्र 

                                                                 
2. केशिप्रसाद उपाध्याय, (हि.स.ं2067), साहित्य-प्रकाश, लभलतपिु : साझा प्रकाशन, पृ 13। 
3. सोमनाथ शमाण, (हि.स.ं2058), साहित्य प्रदीप, काठमािश : हिद्याथी पवुतक िण्िाि, पृ 20। 



63 
 

अिवथादेत्ि बेला-बेला पद्य िचना गने िििको बानीले िोला.....झन्नै बीस िषण अत्घ लेिेि 

लत्याइिािेका भनकै यवता लेिनमा तीनिटा याँिा छन।्प्रिासलाई ददइिायाने।4 

यस हकभसमको उनको आत्मविीकृभतले पभन उनी ह्रदयकहि िुन ् िन्ने तथ्य 

प्रमात्र्त गछण। प्रधानले धेिै मात्रामा कहिता लेिे, ति प्रकाशन िने थोिै मात्रामा िएको 

छ। प्रधानका अन्य लेििरूको तुलनामा कहिता कमै छाहपएको छ। अभ्यासकालीन 

समयमा लेत्िएका प्रधानका कहितािरू कलाकाि देिे भतम्रो संसाि, प्रिात, श्रद्धान्र्ली, 

कमणिभूम आदद िुन्। यस समयमा नेपाली साहित्यको कहिता क्षेत्रमा लक्ष्मीप्रसाद 

देिकोटा, बालकृष्ट्र् सम, गोपालप्रसाद रिमाल, अगमभसंि भगिी, िीिेन्र आदद कहििरूको 

कहितािरूले सिलताको आकाश प्राप्त गिेका भथए। 

प्रेमको प्रधानता उनको कहिताको प्रबल पक्ष िो। प्रेम प्रसङ् गमा कुमाि प्रधान 

झीनो हकभसमको आत्मकेन्री आलापहप्रय बनेका छन्। प्रधानको कहिता यात्रा प्रकृभत प्रेम 

ि असिाय प्रेमबाट नै हिकभसत िएको देत्िन्छ। प्रधानको कहिता लेिनमा देिकोटा, 

िीिेन्र आदद कहििरूको गहििो प्रिाि पिेको पाइन्छ। हयनै कहििरूबाट प्रेरित िई{ 

प्रधानले प्रिात, िर्नी - विागत, भििारिनीर्वता कहितािरू लेिे। प्रधानको कहिताको 

हिषयिवतु केिल आिू िरिपिीको परििेश मात्र निएि उनले हिच िव्यापी हिषयिरूलाई 

पभन आफ्नो कहितामा समेट्ने प्रयास गिेका छन्। प्रधानमा पाच चात्य साहित्यको हिभिन्न 

                                                                 
4. मनप्रसाद सबु्बा, (सन् 2014), कुमाि-कीभत ण, भसलगढी : मतु्ि प्रकाशन, पृ 48। 
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भसद्धान्तिरूको गहििो ज्ञान भथयो। त्यसैले] अङ् ग्ररे् लाई समहपणत गिेि उनले] भिहटशलाई 

1, भिहटशलाई 2, भिहटशलाई 3 नामक कहितािरू लेिेका छन्। 

र्न्मपभछ मृत्यु तय िुन्छ िन्ने प्राकृभतक अकाय सत्यप्रभत प्रधान सचेत 

देत्िन्छन्। प्रधानले उनको कहितामा मृत्युलाई ियानक कू्रिताका रूपमा निएि 

सुकुमािी वपशणको रूपमा िर्णन गिेका छन्। सृर्नात्मक लेिनप्रभत प्रधानको गम्िीि 

झुकाउ ििेको छ। उनी कािहयत्री  ि िािहयत्री प्रभतिा दुिैले सम्पन्न कहि भथए। 

अतीतको प्रमे, सुदूिको मोि, अप्राभप्तको दंश कुमाि प्रधानका कहितामा पाइएका 

हिशेषतािरू िुन्। प्रधानका कहितािरूले आधुभनक हिच िसाहित्यको ज्ञान ग्रिर् गिेका 

िुनाले उनका कहितािरूमा ििपूि मात्रामा अन्य िाषाका शब्दिरूको प्रयोग पाइन्छ। 

उनले आफ्नो कहितामा अप्रचभलत शब्द, भबम्ब, भमथ, प्रतीक आददको प्रयोग 

सिलतापूि णक गिेका छन्। प्रधानको काव्यकारिताको प्रशंसा गदै उनी एक सिल कहि 

भथए िन्दै िेभमका थापा ित्न्छन् - अनिुभूतको भतख्ििता ि इमानदािीले उनलाई कहि 

बनायो। िािनाको हिलासिन्दा अनिुभूतको गम्िीितालाई लेख् ने, पीिाको ियाका कारिगिी 

िोइन ति संिेदनाको अतल तलबाट आनन्द हटप्न आग्रिी कहि उनी िुन्।5 

प्रधानले आफ्नो र्ीिनकालमा र्म्मा पचासिटा िन्दा अभधक कहितािरू लेिेका 

छन्, ति उनी र्ीहित िइन्रे्ल उनका सम्पूर्ण कहितािरू प्रकाशनमा आएनन्। प्रधानको 

                                                                 
5. मनप्रसाद सबु्बा, पूि णित,् पृ. 52।  
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देििसानपभछ सन ्2014 मा उनका सम्पूर्ण कहितािरू सङ् कलन गिी िेभमका थापाद्वािा 

सम्पाददत आवथातीत नामक कहिता सङ् ग्रि भसलगढीबाट प्रकाशनमा आएको िो]। यस 

कहिता सङ् ग्रिमा र्म्मा बाउन्न कहितािरू सङ् गृिीत छन्। 

3.3.3 अनिुादक व्यत्ित्ि 

नेपाली साहित्यको हिकासमा अनुिादको मित्त्िपूर्ण िभूमका ििेको छ। 

प्राचीनकालमा अन्य िाषाको साहित्यबाट नेपालीमा अनुिाद गने प्रहक्रयाबाट नै नेपाली 

साहित्यको अत्वतत्ि कायम िएको िो। नेपाली साहित्यको प्राित्म्िक चिर्का कृभतिरू 

संवकृत, अिबी, िािसी, उदूण, हिन्दी, बंगला ि अङ् ग्ररे्ी आदद िाषाबाट अनुिाद गरिएका 

भथए। अनिुाद साहित्यको एउटा वितन्त्र हिधा िए तापभन नेपाली साहित्यमा यसको 

अध्ययन थोिै मात्रामा िएको छ। एउटा िाषामा िएको हिषयिवतुलाई अको िाषामा 

प्रवतुत गनुणलाई अनुिाद िभनन्छ।6 अनुिाद दुई भिन्न िाषा- िाषीलाई सामात्र्क, 

साहित्त्यक ि सांवकृभतक सन्दिणमा र्ोड् ने सेतु िो। अनुिादको भनत्म्त अनिुादकमा 

बिुिाहषक ज्ञान िुनु अभनिायण िुन्छ। अनुिादकमा स्रोत िाषा, माध्यम िाषा ि लक्ष्य 

िाषाको िाम्रो ज्ञान िए मात्र अनिुाद सिल िुन सक्छ। अनुिाद गदाण र्नु िाषाबाट 

अनुिाद गरिन्छ त्यसलाई स्रोतिाषा िभनन्छ औ र्नु िाषामा अनुिाद गरिन्छ त्यसलाई 

                                                                 
6. घनचयाम नेपाल ि कहिता लामा, (सन् 2014), उच्च माध्यभमक नेपाली व्याकिर् ि िचना, भसलगढी : 

  एकता बकु िाउस प्रा.भल, पृ 274। 
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लक्ष्यिाषा िभनन्छ।7 त्यसैले साधािर्तः अनिुाद कायण दुई िा अभधक िाषाको माझ 

सम्पन्न िुन्छ। अनुिाद गदाण अनुिादकलाई एकिन्दा बढी िाषा-साहित्यको ज्ञान िुन 

आिचयक छ। यिी गुर् कुमाि प्रधानमा पभन पाइन्छ। प्रधान िाषा-साहित्यका गम्िीि 

त्चन्तक िएका कािर् अनुिादकमा िुन ुपने गुर् उनमा छलणङ् ग देत्िन्छ। अनिुादभबना 

अन्य िाषा-िाषीमाझ हिचाि, िाि, अनुिि आददको आदान-प्रदान िुने सम्िािना देत्िाँदैन। 

अनुिादको यिी मित्त्िलाई बुझ्दै प्रधानले हिभिन्न साहित्त्यक कृभतिरूको अनिुाद गिेका 

छन्। प्रधानले अङ् ग्ररे्ी िाषामा अत्यन्त कुशलतापूि णक साहित्यको इभतिास लेिेका 

छन्। अङ्ग्ररे्ी िाषाको यिी ज्ञानले उनलाई अनिुाद गनणमा सियोग परु याएको छ। 

िालसम्म प्रधानका तीनिटा अनदूदत कृभतिरू प्राप्त छन्। प्रधानले हिशेष गिी नेपाली-

अङ् ग्ररे्ी ि अङ् ग्ररे्ी-नेपालीमा अनिुाद गिेका छन्। प्रधानले िेभमका थापाद्वािा भलत्ित 

हकनािाका आिार्िरूको पूिाणद्धणमा पिेका सोह्रिटा कहितािरूको अङ् ग्ररे्ीमा अनुिाद गिी 

भ्िैसेर् रेनम द मात्र्णन (सन् 2009) शीष णक ददएि पुवतक प्रकात्शत गिेका छन्। त्यसिी 

नै अनिुादकै प्रसङ् गमा सन् 1973 मा ििणिण मिेटको साई बाबा द म्यान अि 

भमिेकल-कृभतलाई प्रधानले नेपालीमा अनुिाद गिी अलैहकक पुरूष : साई बाबा पवुतक 

प्रकाशनमा यायाएका छन्। उनी इभतिासकाि पभन िएका कािर् ऐभतिाभसक ग्रन्थको पभन 

अनुिाद प्रधानले गिेका छन्। सन् 1991 मा एम.के.नािायर्को ए हिवरी अि इत्ण्ियन 

भलट् िेचिको नेपालीमा अनुिाद गिी उनको िाितीय अङ्ग्ररे्ी साहित्यको इभतिास नामक 
                                                                 
7. पूि णित।् 
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अनूददत कृभत प्रकात्शत िएको छ। हिभिन्न काल िण्िमा प्रकात्शत यी अनूददत 

पुवतकिरू प्रधानको अनुिादकलाका नमूनािरू िुन्। यसैबाट प्रधानको अनुिादक 

व्यत्ित्ि सिल बनेको छ। 

3.3.4 सम्पादक व्यत्ित्ि 

कुमाि प्रधान एकर्ना सिल इभतिासकाि, िाषा संग्रामी, साहित्यप्रभत दृढ रूत्च 

िएका सिल लेिकका साथै उनी एक कुशल सम्पादक पभन िुन्। प्रधानले साहित्त्यक 

पभत्रका, दैभनक ि माभसक पभत्रकािरू गिी हिभिन्न हकभसमका पत्र-पभत्रकािरूको सम्पादन 

गिेका छन्। प्रधानले सम्पादन गिेका साहित्त्यक पभत्रकािरूमध्ये सन् 1953 मा  

दात्र्णभलङबाट प्रकात्शत कमल ि दात्र्णभलङबाटै नेपाली साहित्य सम्मेलनद्वािा प्रकात्शत 

माभलङ्गो (सन् 1964-1966) िुन्। त्यसै गिी नेपाली माभसक पभत्रकाअन्तगणत िाम्रो 

संसाि (सन् 1961-1966) कलकत्ताबाट ि िाम्रो पभत्रका (सन् 2009-2010) 

भसलगढीबाट प्रकाशनमा आएका भथए। प्रधानद्वािा सम्पाददत पभत्रकािरूमध्ये दैभनक 

पभत्रकाको रूपमा भसलगढीबाट प्रकात्शत िएको सनुचिी समाचािपत्र (सन् 1993-

2007) ि हिमालय दपणर् (सन् 2008-2013) को लामो समयसम्म सम्पादन गिी 

पत्रकारिता र्गतमा उनले सेिा पुर याएका भथए ि सन् 2013 देत्ि उनले हिमालय 

दपणर्को सम्पादन कायणिािबाट अिकास ग्रिर् गिे। यीबािेक प्रधानले समालोचनात्मक 

ग्रन्थको पभन सम्पादन गिेका छन्। सन ् 1971 मा प्रकात्शत िाता णिरू उनको 
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समालोचनात्मक ग्रन्थ सम्पादन कायणको सिल नमनुा िो। सन् 1971 मा प्रकात्शत 

िाता णिरूमा बालचन्र शमाण, इन्रबिादुि िाई, निा गुरूङ, िार्नािायर् प्रधान, मत्च्छन्र 

प्रधान, लैनभसंि िाङ् गदेल, कृष्ट्र्चन्रभसंि प्रधान ि वियम् कुमाि प्रधानद्वािा भलत्ित 

हिभिन्न हिषयक लेििरू यसमा सङ् गृिीत छन्। नेपाली साहित्य ि समार्मा िएका 

कमी-कमर्ोिीको पतूी गने उ्ेच यले प्रधानले भनतान्त उपयोगी सम्पादन कायण गदै उनले 

आफ्नो सम्पादक व्यत्ित्िलाई पूिा इमानदािीकासाथ भनिाणि गिेको पाइन्छ। हिभिन्न 

समयमा हिभिन्न पत्र पभत्रकाको सम्पादन गिी समार्मा िएको अपूर्णतालाई पूर्ण गने 

प्रयास नै प्रधानको सम्पादक व्यत्ित्िको मलू हिशेषता िो। प्रधानले सुनचिी-को 

सम्पादकीयमािण त् िाितेली नेपाली पत्रकारिताको िााँटमा आफ्नो िाषा, साहित्य, 

संवकृभतको सिी ऐभतिाभसक परिचय र्नमानसमा पुर याउने कायण गिेका छन्। 

सम्पादकका रूपमा कुमाि प्रधान भनष्ट्पक्ष, दूिदशी ि इमानदाि ििेका छन्। 

उनले व्यिसायिन्दा धेिै आफ्नो िरिपरिको समार्मा िएको अव्यिवथालाई सन्तुभलत गने 

आर्ीिन प्रयास गिे। समार् ि साहित्यका हिभिन्न पक्ष अभन ऐभतिाभसक कालिण्िको 

िृतान्तसहित, घटनाको सिी हिच लेषर् गिी युगसापेक्ष हिषयिरूको उत्घाटन गिी 

सम्पादकीय लेख् नु प्रधानको मौभलक हिशेषता िो। हयनै हिशेषतािरूले प्रधानको सम्पादक 

व्यत्ित्िलाई पुहि गिेका छन्। 
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3.4 कुमाि प्रधानको समालोचना यात्रा 

 कुमाि प्रधान (सन ् 1937-2013), नेपाली समालोचना क्षेत्रमा 

एकर्ना परित्चत समालोचक िुन्। अहिलेसम्म उनका समालोचनासम्बन्धी चाििटा 

पुवतक प्रकात्शत िएका छन्। हयनै चाििटा पवुतकका आधािमा प्रधानको 

समालोचनालेिनलाई हिभिन्न चिर्िरूमा िगीकिर् गिी उनका समालोचना त्शयाप, प्रहिभध 

ि प्रिृत्त्तको अध्ययन गनण सहकन्छ। साहित्य िनेकै समसामहयक यथात्वथभतको ठोस 

अभिव्यत्ि िो। यसै सन्दिणमा यदुनाथ िनाल िन्छन् - कुनै यगुको साहित्य त्यिी 

यगुको हितिर् िो; कुनै देशको साहित्य त्यिी देशको हिििर् िो।8 यस दृहिले के िन्न 

सहकन्छ िने समय सधैँ एकनास नििे झैं साहित्यलेिन पभन एकनास ििाँदैन। हिभिन्न 

समयमा हिभिन्न धािा िा प्रिृत्त्तिरूले साहित्यलेिनलाई नयााँ वपशण ददने गदणछ। कुनै 

एउटा समयमा लेत्िएको साहित्यले अको समयको साहित्यलेिनभसत मेल िाख्दैन, 

यसकािर् पभन हिभिन्न समयमा लेत्िएको साहित्यलाई आिचयकताका आधािमा चिर्गत 

दृहिले िगीकिर् गनुण अभनिायण िुदाँछ। 

नेपाली समालोचनाको क्षेत्रमा कुमाि प्रधानको आफ्नै अलग परिचय ि हिशषेता 

ििेको छ। उनका समालोचनालाई चाि-पााँच दशकको अनुििले समालोचनात्मक 

उचाइमा पुर याएका छन्। यसभबच हिभिन्न धािा, हिचाि िा प्रिृत्त्तिरूलाई आत्मसात गिेि 

                                                                 
8. यदुनाथ िनाल, (हि.सं.2049), समालोचनाको भसद्धान्त (पााँ.स.), पलुचोक : साझा प्रकाशन, पृ. 2। 
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प्रधानले समालोचनािरू लेिेका छन्। उनका समालोचनालाई मूलतः तीन चिर्मा 

हििार्न गिेि िेनुण सहुिधार्नक िुनका साथै उपयुि पभन ठिरिन्छ। प्रधानको 

समालोचना यात्रालाई अध्ययन सुहिधाको भनत्म्त दशकीय आधािमा भनम्न तीन चिर्िरूमा 

िगीकिर् गिी अध्ययन गरिनेछ। 

 1.पहिलो चिर् (सन् 1971-1982) 

 2.दोस्रो चिर् (सन् 1983-1991) 

 3.तेस्रो चिर् (सन् 1992-2005) 

1. पहिलो चिर् (सन् 1971-1982)  

 पहिलो चिर् कुमाि प्रधानको समालोचना लेिनको प्राित्म्िककाल िो। 

यस चिर्मा प्रधानले भसङ् गो समालोचना ग्रन्थ नलेि े तापभन उनको सम्पादनमा सन ्

1971 सालमा िाता णिरू शीष णक समालोचना सङ् ग्रि पुवतक प्रकात्शत िएको छ।  यस 

सङ् ग्रि पुवतकमा वियम् प्रधानलगायत अन्य सातर्ना समालोचकिरूद्वािा लेत्िएका 

समालोचनािरू सङ् कभलत छन्। यसबािेक प्रधानका अन्य समालोचनात्मक लेििरू 

प्रकात्शत िएका छैनन्। यस दृहिले िाता णिरूको िभूमका साथै टी एस इभलयटको 

काव्यभसद्धान्त शीष णक अध्ययन पत्र नै प्रधानको प्रथम चिर्को उपलत्ब्ध ििेको पुहि 
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िुन्छ। प्रधानले हयनै िभूमका लेिन ि अध्ययन पत्रको माध्यमद्वािा आिूलाई 

समालोचकका रुपमा त्चनाएका छन्।  

2. दोस्रो चिर् (सन् 1983-1991)  

 प्रधानको समालोचना यात्राको दोस्रो चिर्लाई उनको 

समालोचनालेिनको हिकासकाल मान्न सहकन्छ। समालेचनािरूको सम्पादन कायणदेत्ि 

सुरू िएको प्रधानको समालोचना यात्रा दोस्रो चिर्मा आएि भनक् कै हिकत्शत िएको छ। 

यस चिर्मा प्रधानको वितन्त्र समालोचनात्मक ग्रन्थिरू प्रकाशनमा आए। सिणप्रथम सन ्

1982 मा पहिलो पिि नामक समालोचना ग्रन्थबाट प्रधानको समालोचनाको दोस्रो 

चिर्को थालनी िएको िो। दोस्रो चिर्अन्तगणत प्रधानको समालोचनालेिन ऐभतिाभसक 

प्रिृत्त्तभति बढी आग्रिी ििेको पाइन्छ। प्रधानद्वािा भलत्ित पहिलो पिि-मा दात्र्णभलङको 

नेपाली र्ाभत : एउटा ऐभतिाभसक अध्ययन, पादिी गङ् गाप्रसादको सन्दिण-मा ि दात्र्णभलङका 

केिी पिुाना नाटकिरू ि बदु्धचरित्र नाटक गिी र्म्मा तीनिटा लामा-लामा 

समालोचनात्मक लेििरू सङ् कभलत छन्। यी तीनिटा लेििरूमा प्रधानले दात्र्णभलङको 

नेपाली र्ाभत, िाषा ि साहित्यको पहिलो पििको लेिार्ोिा गिेका छन्। प्रधानको यस 

समालोचनामा इभतिास पक्षको प्रबलता अभधक पाइन्छ। इभतिास केिल घटनािरूको 

इभतिृत्त िोइन, घटनाको व्याख्या इभतिासको धमण िो िन्न े वियम ् प्रधानको धािर्ालाई 

प्रवतुत ग्रन्थले पहुि गिेको छ। प्रधानको समालोचनालाई प्रौढता प्रदान गदै यस चिर्मा 
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प्रकात्शत िएका अन्य समालोचनािरू द गोिाण कन्क्िेवट (सन् 1991) ि ए हिवरी अि 

नेपाली भलरेचि (सन् 1984) ले पभन पहिलो पििले र्वतै व्यापक प्रभसहद्ध िाभसल गिेका 

छन्। यी दुिै ससमालोचनामा इभतिासको हिििर् पाइन्छ। यस कालमा प्रकात्शत 

प्रधानका सम्पूर्ण समालोचनािरूमा ऐभतिाभसक प्रिृत्त्तको सिल प्रयोग िएको छ। यस 

चिर्मा प्रधानले आफ्नो समालोचना लेिनमा ऐभतिाभसक पक्षलाई अाँगायादै समालोचना 

लेख् न सिल िएका छन्। समालोचनाको सम्पादनदेत्ि आिम्ि िएको समालोचना यात्रा 

दोस्रो चिर्मा आएि भनक् कै हिकभसत िई भसङ् गो समालोचनाको िचना गनुणभति उन्मुि 

ििेको छ। यिी नै प्रधानको प्रमुि उपलत्ब्ध पभन िो। 

3.तेस्रो चिर् (सन् 1992-2005)  

 सन् 2005 सालमा अधीभत केिीको प्रकाशनपभछ प्रधानको समालोचना 

लेिनको तेस्रो चिर् प्रािम्ि िएको छ। यस चिर्मा प्रधानको केिल एउटा मात्र 

समालोचना पवुतक प्रकाशनमा आए तापभन प्रवतुत समालोचनाले प्रधानको समालोचनात्मक 

दक्षतालाई पूर्ण रूपमा प्रमात्र्त गिेको छ। उनको दोस्रो चिर्का समालोचनाका 

हिषयिवतु पहिलो चिर्िन्दा भिन्न हकभसमको ििेको छ। दोस्रो चिर्देत्ि तेस्रो 

चिर्सम्मको समालोचना यात्रामा प्रधानको कलम भतख्िि िुाँदै आएको छ। प्रधानको 

समालोचना यात्राको यस चिर्मा प्रकात्शत समालोचनािरूको संख्या कम िए तापभन 

अधीभत केिी एउटै समालोचनाले नै यस चिर्लाई प्रिािकािी ि सिल तुयायाएको छ। 
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िावतिमा अभधभतकेिीभित्रका समालोचनािरूमा पहिलो चिर्देत्ि तेस्रो चिर्सम्मका 

प्रिृत्त्तगत हिशेषतािरू अन्तभनणहित छन्। पहिलो चिर्मै प्रधानले सुरु गिेका 

अन्िेशर्मूलक प्रित्त्तको प्रिि एिम् परिष्ट्कृत रुप यस तेस्रो चिर्मा आइपुग्दा देिापिेको 

छ। यस ग्रन्थमा प्रकात्शत पााँचिटा समालोचनािरू सबै प्रिृत्त्तगत दृहिले नै 

अन्िेशर्मूलक ििेका छन्। आफ्नो हिद्वता, अध्ययन ि अनुसन्धानले अरे्को बौहद्धक 

क्षमताको िलविरुप तेस्रो चिर्मा आइपुग्दा प्रधानको समालोचनालेिनले व्यापक 

दृहिदशणनलाई अाँगालेको छ। यसैले यो तेस्रो चिर् प्रधानको समालोचना लेिनको चिम 

उत्कषण िो। 

3.5 उपसंिाि 

 साहित्य सेिा कुनै ििि ि लिि िोइन। यो त गम्िीि त्र्म्मेिािीबोध 

िो। र्ाभत, िाषा, समार् आददको युगानकूुल प्रिेश ि प्रवतुभत साहित्यमा िएको िुाँदछ। 

साहित्यलाई समयसापेक्ष हिकभसत गिाएि लैर्ानुमा लगनशील साथै भनष्ठािान ्

साहित्यकाििरूको िभूमका मित्त्िपूर्ण ििेको िुाँदछ। यवतै लगनशील ि भनष्ठािान ्

साहित्यकाि कुमाि प्रधान पभन िुन्। उनले आिूले अरे्को ज्ञानलाई आिूसाँगै सीभमत 

िािेनन्, ति त्शक्षा ि साहित्यका माध्यमबाट त्यसको प्रचाि प्रसाि पभन गिे। सामात्र्क 

उत्थानको ददशामा प्रधानले एकर्ना कुशल त्शक्षक बनेि र्भत योगदान ददए त्यत्त्त नै 

योगदान साहित्य लेिेि पभन ददए। इभतिास हिषय भलएि उच्च त्शक्षा आर्णन गिेका 
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िुनाले पभन प्रधानको साहित्यलेिन सत्यतथ्यको िोर्ी ि हिििर्मा कलात्मकताभसत अत्घ 

बढेको पाइन्छ। साहित्यको क्षेत्रमा आिूलाई एकर्ना कुशल कहि, सम्पादक तथा सचेत 

अनुिादकका रूपमा वथाहपत गिाउन सिल बनेका प्रधान मूलतः एकर्ना गम्िीि अध्येता 

ि आत्मसंवकाििाददेत्ि माभथ उठेका मात्झएका समालोचक िुन्। 

 प्रधानले कुनै पभन साहित्त्यक कृभत ि कृभतकािको प्रशंसा मात्र गिेि 

समालोचनालेिनलाई सतिी बनाएका छैनन्। कृभतको अन्तभनणहित गुर् ि हिशेषताबािे 

गम्िीितापूि णक अध्ययन गिेि कृभतकािको समेत चचाण गदै व्याख्या, हिच लेषर्, तुलना ि 

न्याहयक भनर्णयद्वािा मूयायाङ् कन गनुण प्रधानको मौभलक ितै्शष्ट्य बनेि देिापिेको छ। 

उनले प्राच्य ि पाच चात्य दुिैभतिका साहित्य भसद्धान्तिरूको गहििो अध्ययन गिेका भथए। 

यसैले उनका समालोचनािरू सैद्धात्न्तक रूपले पभन परिमात्र्णत छन्। ऐभतिाभसक 

सत्यतथ्यिरूको िोर्ी गिेि प्रमार्का साथ प्रवतुत गनुण प्रधानको समालोचकीय हिशषेता 

िो। उनले कुनै पभन कृभतको िा साहित्त्यक हिकासक्रमको चचाण गदाण इभतिासलाई अत्घ 

िािेि भतनकै आलोकमा आफ्ना भनर्णयिरू प्रकट गिेका छन्। भनष्ट्कषणमा िन्नुपदाण 

भसद्धान्तको अिमूयायन नगिी कृभत, कृभतकाि ि भसङ् गो पाठको अध्ययन गिेि आफ्ना 

भनर्णयिरू वितन्त्र रूपमा िाख् ने प्रधान एकर्ना तीक्ष्र् दृहिकोर् िएका व्याििारिक 

समालोचक िुन्। समालोचक प्रधानको आगमन िाितीय नेपाली समालोचनाको 

हिकासलाई अग्रगभत प्रदान गनणमा मित्त्िपूर्ण बनेको छ। 



75 
 

चौथो अध्याय 

4. कुमाि प्रधानका समालोचनाका पद्धभत, प्रितृ्त्त ि हिशेषता 

समालोचक कुमाि प्रधानले आफ्नो समालोचना लेिनमा के कवता समालोचना 

पद्धभत िा प्रर्ाली, प्रिृत्त्त अङ  गालेका छन ् ि उनका समालोचना लेिनमा पाइने 

हिशेषतािरू के के िुन् हयनै कुिालाई ध्यानमा िािी  प्रवतुत अध्याय अत्घ बढेको छ। 

४.1 कुमाि प्रधानका समालोचनागत पद्धभत 

समालोचक कुमाि प्रधानको समालोचनामा पाइने प्रमुि समालोचनागत पद्धभतिरू 

भनम्नभलत्ित प्रकािका छन् - 

४.1.1 ऐभतिाभसक समालोचना पद्धभत 

कृभतको ऐभतिाभसक सन्दिणका सापेक्षतामा साहित्यको अध्ययन गने पद्धभतलाई 

ऐभतिाभसक समालोचना पद्धभत िभनन्छ िन्ने मान्यता घनचयाम नेपालको ििेको छ।1 

ऐभतिाभसक पद्धभत प्रयोग गिी लेत्िएको समालोचनामा हिशेष युग, र्ाभत ि परित्वथभत यी 

तीन तत्त्ििरूको मित्त्िपूर्ण िभूमका ििेको िुन्छ। ऐभतिाभसक समालोचना पद्धभतको 

प्रािम्ि शास्त्रीय तथा निशास्त्रीय युगमा नै िएको िए तापभन आधुभनक युगमा आएि मात्र 

ऐभतिाभसक समालोचना पद्धभत बढी लोकहप्रय ि प्रचलनमा आएको िो। 

                                                                 
1.घनचयाम नेपाल, (सन् 2009), शैलीहिज्ञान (दो.सं .), भसलगढी : एकता बकु िाउस प्रा.भल, पृ.  31। 
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कुमाि प्रधानले पभन आफ्नो समालोचना लेिन कायणमा ऐभतिाभसक पद्धभतको 

सिल प्रयोग गिेका छन्। प्रधानद्वािा भलत्ित ए हिवरी अि नेपाली भलरेचि नामक 

साहित्येभतिास ग्रन्थमा ऐभतिाभसक पद्धभतको प्रयोग िएको पाइन्छ। यस समालोचनामा 

प्रधानले नेपाली साहित्यको इभतिासलाई ऐभतिाभसक सन्दिणसाँग र्ोिेि नेपाली साहित्यको 

हिवतृत हिच लेषर् प्रवतुत गिेका छन्। उनले यस समालोचनामािण त् नेपाली र्ाभतको 

हिकासमा नेपाली साहित्यको प्रिाि पिेका हिभिन्न तथ्यिरूलाई कालानुक्रभमक ऐभतिाभसक 

घटनाक्रमका आधािमा समािेश गिेका छन्। प्रधानले यस समालोचनामा नेपाली िाषाको 

उत्पत्त्तका साथै नेपाली साहित्यको कालक्रभमक हिकासको चचाण गिेका छन्। नेपाली 

साहित्यको हिकासमा मोतीिाम िट्ट, लक्ष्मीप्रसाद देिकोटा, लेिनाथ पौड्याल, बालकृष्ट्र् 

सम आदद र्वता मिान\् साहित्यकाििरूको पभन चचाण गरिएको छ। नेपाली साहित्यका 

हिभिन्न हिधािरूलाई पृथक पृथक िािी त्यसको गिन अध्ययन गिेको तथ्य पभन यस 

समालोचनामा पाइन्छ। साहित्यका हिभिन्न हिधा र्वतै कथा, कहिता, उपन्यास, नाटक, 

भनबन्ध ि समालोचनार्वता हिहिध हिधािरूको चचाण यस साहित्येभतिासका प्रमुि पक्षिरू 

िुन्\। प्रधानले यस कृभतमा हिभिन्न कालक्रममा हिभिन्न कृभतको प्रकाशनसाँगसाँगै 

कृभतकािको व्यत्ित्िको वथापना कसिी ियो िन्ने तथ्यिरूको पभन पुहि गिेका छन् ि 

यसका साथै प्रधानले हिभिन्न साहित्त्यक कृभत, कृभतकाि एिम् पत्र-पभत्रकाको 

समार्सापेत्क्षत दृहिकोर् िािेका छन्। प्रवतुत साहित्येभतिासमा प्रधानले नेपाली र्ाभत, 



77 
 

िाषा ि साहित्यप्रभत गिन अन्िेषर् गदै नेपाली साहित्यको इभतिासलाई िैज्ञाभनक ढङ् गले 

प्रवतुत गिेका छन्। 

४.1.2 कृभतपिक समालोचना पद्धभत 

कृभतपिक समालोचना पद्धभतले स्रिा िा व्यत्िको उपेक्षा गदै उसको कृभतलाई 

मात्र हिच लेषर्को केन्रहिन्दु मान्दछ। कृभतका सम्पूर्ण संिचनात्मक अियििरूको 

रूपात्मक पक्षको अध्ययनका आधािमा कृभतको हिच लेषर् ि मूयायाङ् कन गने परिपाटी नै 

कृभतपिक समालोचना पद्धभतका रूपमा हिकभसत िएको छ।2 िावतिमा कृभतमा व्यत्ि 

लेिकको छाप िा व्यत्िको छाप अिचयै पिेको िुन्छ, ति कृभतपिक समालोचना 

पद्धभतले लेिकको व्यत्ित्िलाई िन्दा कृभतको संिचना, कृभतको िाि आददलई 

आधािविरूप ग्रिर् गदणछ ि यसै अनुरूप कृभतको हिच लेषर् गदणछ। 

कृभतपिक समालोचना पद्धभत प्राचीनकालदेत्िनै प्रयोगमा आएको पाइए तापभन 

पाच चात्य साहित्यमा निसमालोचनासाँगै िावतहिक रूपले हिकभसत िएको िो िन्ने 

हिज्ञिरूको िनाइ छ।3 प्राित्म्िककालमा प्राय: सबै साहित्यमा लेिकलाई कृभतको 

केन्रमा िािेि पाठको हिच लेषर् गने पिम्पिा ििेको भथयो। पाच चात्य साहित्यको 

विच्छन्दिादी युगमा यो पिम्पिा झन हिकभसत िएको देत्िन्छ। विच्छन्दिादीिरूले 

                                                                 
2. कृष्ट्र्प्रसाद आचायण, (सन् 2005), पाच चात्य साहित्य भसद्धान्त तथा समालोचना पद्धभत ि नेपाली 
  समालोचना, कीभत णपिु : त्क्षभतर् प्रकाशन, पृ. 20। 
3. कृष्ट्र्प्रसाद आचायण, पूि णित,् पृ. 20। 
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लेिकलाई नै सम्पूर्ण ज्ञानको स्रोत मानेका भथए, ति र्ब आधुभनककालमा रेनान्सेली 

संिचनािादी त्चन्तक िोला बाथणको द देथ अि अथि नामक लेिमािण त् लेिकको 

मृत्युको घोषर्ा िुन्छ, तत्पच चात् लेिकको अत्वतत्ि कम िुाँदै, कृभतपिक समालोचना 

पद्धभतको मान्यता झन् व्यापक रूपमा प्रचलनमा आएको िो।4 कुमाि प्रधानका 

समालोचनािरूमा पभन उि विच्छन्दिादीिरूको मान्यताको हििोध गदै कृभतपिक 

हिच लेषर्मा ध्यान ददएको पाइन्छ। यसको पुहिको भनत्म्त उनको अधीभत केिी 

समालोचना सङ् ग्रिभित्रका समालोचनात्मक लेििरू िानिुिको िामायर् ि नायकाि 

बालकृष्ट्र् सम : एक हििेचन-लाई भलन सहकन्छ। कुमाि प्रधानको समालोचनात्मक 

पद्धभतलाई िेदाण उनको समालोचनामा पभन कृभतपिक समालोचना पद्धभतको प्रयोग िएको 

प्रत्यक्ष रूपमा देख् न सहकन्छ। उनीद्वािा भलत्ित अधीभत केिी समालोचना सङ् ग्रिभित्रको 

एउटा समालोचनात्मक लेि िानिुिको िामायर्-को कृभतपिक अध्ययन ि मूयायाङ् कन 

गदै उनी िन्छन-् िानिुिको िामायर् एउटा धमण सम्प्रदायको साम्प्रदाहयक िामायर्को 

अनिुाद िएि पभन नेपाली र्ातीय मिाकाव्य िई िाम्रो साहित्यको एउटा प्रमिु कृभत 

िएको छ।5 

उि उद धृतांशमा िानुििको व्यत्ित्िको चचाणलाई उपेत्क्षत गदै उनको 

िामायर्मा पाइने काव्यगत हिशषेतालाई मात्र प्रवतुत गरिएको छ। उनले कृभतपिक 

                                                                 
4. पूि णित।् 
5. कुमाि प्रधान, (सन् 2005), अधीभत केिी, भसलगढी : पूत्र्णमा प्रकाशन, पृ. 3। 
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समालोचना पद्धभतको प्रयोग गदै हिभिन्न िामायर्िरूको सन्दिण भलाँदै िानुििीय 

िामायर्को हिच लेषर् गिेका छन्। यसअन्तगणत प्रधानले िानुििीय िामायर्को 

मूयायाङ् कन गदै िानुििले िामायर् लेख् नकुो मूल उ्ेच य साधािर् र्नर्ीिनमा िामकथा 

प्रचाि-प्रसाि गनुण िो िन्ने धािर्ा प्रकट गिेका छन्। िानुििको िामायर्को चचाण गदै 

प्रधानले िामायर्लाई आद्यविरूपीय समालेचना मान्न सहकन्छ िन्ने मान्यता प्रवतुत गिेका 

छन्। यस लेिमा िानुििीय िामायर् मूल िामायर्िन्दा कसिी ििक छ ि आफ्नो 

कृभतलाई केिल अनुिादमा मात्र सीभमत निािी र्ातीय मौभलक काव्य कसिी ियो िन्न े

त्र्ज्ञासाको िलविरूप प्रवतुत समालोचना प्रधानले लेिेको मान्न सहकन्छ। प्रधानले यस 

समालोचनामािण त् िानुििको िामायर्को मौभलकतामाभथ प्रकाश पािेका छन्। 

प्रधानद्वािा भलत्ित अको समालोचना नायकाि बालकृष्ट्र् सम : एक हििचेन-मा 

पभन व्यत्िलाई िन्दा कृभतलाई मित्त्ि ददएि पाठको समालेचना प्रवततु गिेका छन्। यस 

समालोचनात्मक लेिमा उनले समद्वािा भलत्ित नाटकिरूलाई पाच चात्य साहित्यको 

नाटकिरूभसत तुलना गदै कृभतपिक हिच लेषर् गिेका छन्। यस समालोचनात्मक लेिमा 

पभन कृभतपिक समालोचना पद्धभतको ििपिू प्रयोग पाइन्छ। प्रवतुत समालोचनामा उनले 

बालकृष्ट्र् समको नायकारिताको चचाण गदै समका हिभिन्न नाटकिरूको अध्ययन-

हिच लेषर् गिेका छन्। समद्वािा भलत्ित नाटकिरूमा केत्न्रत ििी उनले समका 

नाटकिरूलाई पाच चात्य साहित्यका नाटकिरूभसत तुलना गदै त्यसको मूयायाङ् कन गने 
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कायण यस समालोचनामा िएको छ। प्रधानले समको कृभतको मूयायाङ् कन गने क्रममा 

समको मुटुको व्यथा-लाई पहिलो मौभलक ि रेरे्िी प्रयोग िएको नाटक मानेका छन्।6 

मुटुको व्यथा-को सन्दिणमा प्रधान लेख्छन-् बालकृष्ट्र् समले संवकृत नाटकको 

पिम्पिालाई छािेि पहिलो मौभलक नेपाली रेरे्िी िचना गनुणियो।7 समका नाटकका 

पात्रिरूले बोकेको हिशेषता, पात्रिरूमाझ िएको द्वन्द्वको पभन चचाण यिााँ पाइन्छ। 

नाटकका पात्रिरू नायकािलाई उयालङ् घन गदैनन,् ती नायकािकै तकण  बोयाछन ् िन्न े

धािर्ा प्रधानको ििेको छ। यसअन्तगणत नाटकमा समद्वािा प्रयोग गरिएको अनुिुप 

छन्दका कहितामय संिादको चचाण पभन प्रधानले यस समालोचनात्मक लेिमा गिेका 

छन्। समका हिभिन्न कृभतिरूको अध्ययन गिी त्यसको हिच लेषर् ि मूयायाङ् कन गने 

कायणबाट प्रधानको यस भछमलका समालोचनामा कृभतपिक समालोचना पद्धभत प्रयोग 

गरिएको समालोचनाको सिल नमुना िो िन्न सहकन्छ। 

४.1.3 व्याख्यात्मक समालोचना पद्धभत 

र्नु समालोचनामा पाठको व्याख्या नै सिोपिी िुन्छ, त्यसलाई व्याख्यात्मक 

समालोचना िभनन्छ। यस हकभसमको समालोचना गदाण समालोचकले व्याख्यात्मक 

पद्धभतलाई मूल रूपमा अङ् गालेि कुनै पभन साहित्त्यक पाठ िा िचनाको हिच लेषर् तथा 

मूयायाङ् कन गदणछ। व्याख्या समालोचनाको एउटा अपरििायण पद्धभत िो। कुनै पभन 
                                                                 
6. कुमाि प्रधान, पूि णित,् पृ. 57। 
7. कुमाि प्रधान, पूि णित,् पृ. 61। 
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समालोचना व्याख्याभबना पूर्ण िुाँदैन। समालोचनाको काम नै पाठमा अन्तभनणहित हिहिध 

पक्षिरूको व्याख्या एिम ् हिच लेषर् गनुण ििेकोले प्रत्येक समालोचना नैसभगणक रूपले 

व्याख्यात्मक हकभसमको िुन्छ। व्याख्यात्मक समालोचना िनेको व्याख्यालाई नै सिोपिी 

िािेि पाठगत हिशषेतािरूको मूयायाङ् कन गने समालोचनात्मक पद्धभत िो।8 

समालोचकले कृभतको समालोचना गदाण व्याख्यात्मक पद्धभतको अनुसिर् गिेकै िुन्छ। 

यसैले समालोचनामा व्याख्यात्मकता अपरििायण पक्ष िो। 

कुमाि प्रधानले पभन आफ्ना समालोचनािरूमा व्याख्यालाई अपरििायण पक्षका 

रूपमा प्रयोग गिेका छन्। उनका सबै समालोचनामा व्याख्यात्मक पद्धभतको यथेष्ठता 

पाइन्छ। ऐभतिाभसक घटनाक्रमलाई आधाि िािेि लेत्िएका उनका समालोचनािरू 

पहिलो पिि ि ए हिवरी अि नेपाली भलरेचि ऐभतिाभसक व्याख्याकै अभिनि उपलत्ब्धिरू 

िुन्। उनले व्याख्यात्मक परिपाटीलाई अङ् गालेि दात्र्णभलङकेन्री नेपाली िाषा ि 

साहित्यको ऐभतिाभसक हििेचना प्रवततु गिेका छन्। यस बािेक प्रधानद्वािा भलत्ित 

अधीभत केिी कृभतभित्र सङ् कभलत समालोचनात्मक लेििरू िानिुिको िामायर्, 

नायकाि बालकृष्ट्र् सम : एक हििेचन, देिकोटामा िोमात्ण्टकता, अगमभसंि भगिीको 

कहितामा र्ातीय िािना, इभलयटको काव्य भसद्धान्त, सात्रण : एउटा लामो,तीतो, मीठो 

पागलपन आददमा पभन व्याख्यात्मकता संग्लो रूपमा देिापिेको छ। प्रधानले िानुििीय 

                                                                 
8. कृष्ट्र्प्रसाद आचायण, पूि णित,् पृ. 27। 
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िामायर्को हिच लेषर् गने क्रममा पभन व्याख्यात्मकतालाई नै प्रमुि साधनको रूपमा 

प्रयोग गिेका छन्। 

समालोचक प्रधानका अनुसाि िानुििको िामायर् मौभलक निए तापभन यो एउटा 

नेपाली र्ाभतको मिाकाव्य िएको छ िन्ने तकण लाई सुव्यित्वथत व्याख्याद्वािा प्रवतुत 

गरिएको छ। उनले िानुििकृत िामायर्का हिभिन्न मित्त्िपूर्ण पत्ङ्ििरूको उद धृतांश 

प्रवतुत गदै भतनको सुव्यित्वथत व्याख्याद्वािा भनष्ट्कषण ददएका छन्। यसथण िानिुिको 

िामायर् शीष णक समालोचना एउटा व्याख्यात्मक परिपाटीको समालोचना िो। यसिी नै 

अधीभत केिी समालोचना ग्रन्थमा सङ् गृिीत अन्य समालोचनात्मक शीष णक नायकाि 

बालकृष्ट्र् सम : एक हििेचन, देिकोटामा िोमात्ण्टकता, अगमभसंि भगिीको कहितामा 

र्ातीय िािना, इभलयटको काव्य भसद्धान्त, सात्रण : एउटा लामो, तीतो, मीठो पागलपन 

आददमा पभन व्याख्यात्मक प्रिृत्त्तको सबल एिम् सिल प्रयोग िएको छ। इभलयटको 

काव्य भसद्धान्त सैद्धात्न्तक व्याख्याको सुन्दि नमुना िो। 

4.1.4 तुलनात्मक समालोचना पद्धभत 

कुनै दुई िा दुईिन्दा बढी कृभतिरूको िैत्शष्ट्ट् यलाई, एकै कृभतकािका अलग 

अलग कृभतलाई, अथिा दुई भिन्न ै िाषाका कृभतिरूलाई तुलनाद्वािा प्रभतपादन गनुण 

तुलनात्मक पद्धभत िो। यस हकभसमका समालोचनािरू तुलनात्मक पद्धभतगत दृहिले 

भनर्णयात्मक पभन ििेका िुन्छन्। तुलना गिेपभछ भनर्णय गनुण नै तुलनात्मक समालोचनाको 
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अन्तिूणत हिशषेता िो। कुनै पभन कृभतको तथा कृभतकािको कृभतको समालोचना गदाण 

तुलनालाई मूल आधाि बनाएि गरिने समालोचना पद्धभतलाई तुलनात्मक समालोचना 

पद्धभत िन्दछन्। तुलनात्मक समालोचना पद्धभतसम्बन्धी कृष्ट्र्प्रसाद आचायणले यस 

प्रकािले परििाषा प्रवतुत गिेका छन-्एक िा एकिन्दा बढी िाषाका साहित्त्यक कृभत िा 

साहित्यकािका एउटै हिधाका एकिन्दा बढी कृभतको एक आपसमा सम्बन्ध देिाएि 

अध्ययन, हिच लेषर्, व्याख्या ि मयूायाङ् कन गने पद्धभत तलुनात्मक समालोचना पद्धभत 

िो।9 

कुनै पभन लेिकको कृभत ि कायणको मूयायाङ् कन गदाण तुलना वितः नै सुभनत्च चत 

रूपमा देिापदणछ ि त्यिी गुर् कुमाि प्रधानको समालोचनामा पभन प्रविुहटत िएको 

पाइन्छ। कुमाि प्रधानद्वािा भलत्ित िानिुिको िामायर्, नायकाि बालकृष्ट्र् सम : एक 

हििेचन ि देिकोटामा िोमात्ण्टकता आदद समालोचनात्मक लेििरूमा तुलनात्मक 

पद्धभतको सुन्दि प्रयोग पाइन्छ। 

प्रधानद्वािा भलत्ित िानिुिको िामायर् शीष णक समालोचनात्मक लेि तुलनात्मक 

समालोचना पद्धभत प्रयोग गरिएको एउटा सिल नमुना िो। समालोचना गने क्रममा 

तुलनात्मक पद्धभतको प्रयोग प्रधानले सैद्धात्न्तक ढङ् मा प्रवतुत गिेका छन्। प्रधानद्वािा 

भलत्ित िानिुिको िामायर् नामक समालोचनामा हिभिन्न िाषामा लेत्िएको 

िामायर्िरूको सन्दिणलाई चचाण गदै िानुििीय िामायर्को हिशलेषर् गिेका छन्। 
                                                                 
9. कृष्ट्र्प्रसाद आचायण, पूि णित,् पृ. 29। 
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प्रधानले उि लेिमा िानुििले मूल िामायर् ि अध्यात्मिामायर्को कथालाई आफ्नै 

ढङ् गमा प्रवतुत गदाण िानुििले कथालाई िोचक ि छोटो पािेका छन् िन्दै िानुििको 

मौभलकतालाई पभन यसमा दशाणएका छन्। िामायर्को तुलनात्मक अध्ययन गने क्रममा 

प्रधानले अन्य िामायर्िरूको तुलनामा िानुििीय िामायर्मा नेपाली लोक तत्त्ि ि 

सुगन्धले ओतप्रोत ििेको तथ्यलाई दशाणएका छन्। प्रधान वियम्  मा आध्यात्त्मक पक्ष 

प्रबल िएका कािर् िामायर्को अध्ययन गदाण व्याििारिक ज्ञान ि तथ्यका साथै 

आध्यात्त्मक ज्ञानको पभन झलक देख् न पाइन्छ िन्ने तकण मा तुलनात्मकता झयाकन्छ। 

यसिी नै प्रधानद्वािा भलत्ित अधीभत केिी समालोचना ग्रन्थभित्र सङ् गृिीत अन्य 

समालोचनािरू र्वतै नायकाि बालकृष्ट्र् सम : एक हििेचन ि देिकोटामा िोमात्ण्टकता 

नामक समालोचनािरूमा पभन तुलनात्मक समालोचना पद्धभतको प्रयोग िएको छ। 

नायकाि बालकृष्ट्र् सम : एक हििेचन नामक समालोचनामा प्रधानले नायकाि 

बालकृष्ट्र् समका नाटकिरूको तलुना पाच चात्य साहित्यका प्रभसद्ध नायकाि 

सेक्सहपयिका नाटकिरूभसत गदै समका नायकारिताको मौभलकताको चचाण समेत गिेका 

छन्। यस समालोचनात्मक लेिमा प्रधानले बालकृष्ट्र् सममा सेक्सहपयिका नाट् यकारिता 

ि अन्य पाच चात्य नायत्शयापिरूको प्रिाि पिेका आिोपिरूको िण्िन गदै समको 

नायकारिताको मूयायाङ् कन गिेका छन्।  
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देिकोटामा िोमात्ण्टकता कुमाि प्रधानद्वािा भलत्ित तुलनात्मक पद्धभत प्रयोग 

िएको अको समालोचनात्मक लेि िो। प्रवतुत समालोचनामा प्रधानले देिकोटाको 

काव्यकारितालाई पाच चात्य साहित्यका लेिकिरूभसत तुलना गने कायण गिेका छन्। 

उनले देिकोटाको िोमात्ण्टक काव्य-प्रिृत्त्तका हिहिध पक्षिरूको अध्ययन गदै त्यसको 

तुलना अङ ग्ररे्ी साहित्यका हिभिन्न िोमात्ण्टक कहििरूभसत गिेका छन्। अङ् ग्ररे्ी 

साहित्यका मिान् साहित्यकाि ब्लेक ि कलरिर्मा र्वतै देिकोटामा पभन कयापना शत्ि, 

िाि-प्रिर्ता ि वितन्त्रताको उिान यथाित् ििेको छ िन्ने मान्यता प्रधानले प्रवतुत 

गिेका छन्। हिशेष गिी िोमात्ण्टक कहिता प्रकृभतकेन्री िुन्छ। देिकोटालाई िोमात्ण्टक 

कहिको रूपमा त्विकाि गदै प्रधानले देिकोटालाई अङ् ग्रेर्ी साहित्यकाि ििणविथणभसत 

तुलना गने क्रममा िन्छन-्देिकोटाले ििणविथणले र्वतै प्रकृभतलाई ममतामयी देिे, 

त्याँिाबाट ज्ञान बटुले। ििणविथणले िािाको एक झोंकामा ज्ञान पाउाँछन,् देिकोटालाई 

िुयादो गलुाबभबच ज्ञान अनेक िुयाछन।्10 तुलनात्मक पद्धभतको प्रयोगमािण त् प्रत्यक्ष िा 

अप्रत्यक्ष रूपमा देिकोटामाभथ अङ् ग्ररे्ी िोमात्ण्टक कहििरूको प्रिाि पिेको सत्यताको 

प्रमार् यस समालोचनाले गदणछ। 

 

 

                                                                 
10. कुमाि प्रधान, पूि णित,् पृ. 101। 
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4.1.5 स्रिापिक समालोचना पद्धभत 

कृभतपिक समालोचना पद्धभतले कृभतलाई समालोचनाको केन्रमा िािेको िुन्छ िने 

स्रिापिक समालोचना पद्धभतले व्यत्ि स्रिामा केत्न्रत ििी पाठको हिच लेषर् गदणछ। 

यसले पाठको हिच लेषर्मा िचनाकािको व्यत्ित्त्िको हििेचनामा अभधक मित्त्ि ददाँदछ। 

कृभतभित्र सापेत्क्षत रूपमा लेिकको व्यत्ित्त्ि झत्याकएको िुन्छ िन्ने मान्यता कृष्ट्र्प्रसाद 

आचायणको ििेको छ।11 कुमाि प्रधानका समालोचनात्मक कृभतिरूलाई स्रिापिक 

समालोचना पद्धभतका आधािमा अध्ययन गनण सहकन्छ। उनका कभतपय समालोचनात्मक 

लेििरू कृभतपिक छन् िने कभतपय स्रिापिक पद्धभतमा आधारित छन्। प्रधानद्वािा 

भलत्ित पादिी गंगाप्रसाद प्रधानको सन्दिण-मा ि सात्रण एउटा लामो , तीतो, मीठो पागलपन 

शीष णक समालोचनािरूमा स्रिापिक पद्धभतको प्रयोग सिल रूपमा िएको पाइन्छ। पादिी 

गंगाप्रसाद प्रधानको सन्दिणमा नामक समालोचनामा हिशेषतः पादिी गंगाप्रसाद प्रधानको 

व्यत्ित्िलाई प्रभतष्ठाहपत गने कायण िएको छ। समालोचनाको केन्रहिन्दु नै पादिी 

प्रधानको र्ीिन परिभधभित्र सीभमत ििेको छ। कुमाि प्रधानले यस समालोचनामा पादिी 

गंगाप्रसाद प्रधानको कृभतत्ि ि साहित्यप्रभतको योगदानको िवतुभनष्ठ मूयायाङ् कन गने 

क्रममा पादिी गंगाप्रसाद प्रधान गोिाण िाषाका सेिक पभन भथए िन्ने तथ्यिरू प्रवतुत 

गिेका छन्। हिशेष गिी दात्र्णभलङमा नेपाली िाषा ि साहित्यको पहिलो पििमा पादिी 

गंगाप्रसादद्वािा प्रदान गरिएको योगदानको व्याख्यान यस समालोचनामा पाइन्छ। यसै 
                                                                 
11. कृष्ट्र्प्रसाद आचायण, पूि णित,् पृ. 20। 
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सन्दिणमा कुमाि प्रधानले गंगाप्रसाद प्रधान नेपाली िाषाको घिेिी िन्ने पहिलो मान्छे िुन ्

िनी घोषर्ा समेत गिेका छन्। पादिी गंगाप्रसाद प्रधानले नेपाली िाषा ि साहित्य 

र्गतमा गिेका कायणिरूको मूयायाङ् कन गदै पादिी प्रधानलाई नेपाली साहित्य र्गतमा 

माभथ उठाउने कायण हििेच्य समालोचनामा िएको छ। त्यसैले यस समालोचनामा 

स्रिापिक समालोचना पद्धभतको प्रयोग सिल िएको देत्िन्छ। 

प्रधानद्वािा भलत्ित अको समालोचना सात्रण एउटा लामो, तीतो, मीठो पागलपन 

शीष णक समालोचनात्मक लेिमा पभन स्रिापिक समालोचना पद्धभतको प्रयोग िएको 

पाइन्छ। प्रधानले यस समालोचनामा र्ााँ पल सात्रणको र्ीिन र्गत् प्रभतको अत्वतत्ििादी 

दशणनबािे चचाण गिेका छन्। नोबल पुिवकािद्वािा सम्माभनत सात्रण वितन्त्रताको िािनाले 

ओतप्रोत िई{, सत्यको िोर्ीमा भनिन्ति लाभगपने उच्च कोहटका नाट् यकाि, िार्नैभतक 

भसद्धान्तकाि, उपन्यासकाि, अत्वतत्ििादी दाशणभनकर्वता मिान् व्यत्ित्ि िुन् िनी 

त्चनाउने कायण यस समालोचनामा िएको छ। िायायकालदेत्ि नै आफ्नो कमणक्षेत्र 

साहित्यलाई मान्ने सात्रणद्वािा प्रभतपाददत अत्वतत्ििादको अिधािर्ालाई पभन सङ् क्षेपमा 

त्चनाउने कायण यस समालोचनामा िएको छ। सात्रणका उपन्यास द एर् अि रिर्न ि 

रिहप्रि् मािण त् मान्छे परित्वथभतभित्रै सधैं आफ्नो वितन्त्रता ि उत्तिदाहयत्िसाँग सङ घषणित 

छ अथिा कभमटेि छ, समहपणत िा प्रभतबद्ध छ िन्ने सत्यताको चचाण प्रधानले यस 

समालोचनामा गिेका छन्। प्रधानले यस समालोचनामा सात्रणद्वािा भलत्ित हिभिन्न 
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कृभतिरूभित्र भनहित हिभिन्न अिधािर्ािरूको हिच लेषर् गिेका छन्। आफ्ना कृभतिरूको 

प्रत्युतिको रूपमा सात्रणले िोग्नु पिेका हिभिन्न आिोपको चचाण पभन गौर् रूपमा गरिएको 

छ। िार्नीभतक हिषयिरूप्रभत रूत्च िाख्दै सात्रणले आफ्नो कलमलाई सहक्रय बनाएको िुाँदा 

कम्युभनििरूको पक्षमा आफ्नो कलम चलाएको िुाँदा उनीमाभथ कम्यभुनि िएको आिोप 

लागेको भथयो िन्ने तथ्यको अन्िषेर् प्रधानले यस समालोचनामा गिेका छन्। हििेच्य 

समालोचनामा प्रधानले एकाभति सात्रण कम्युभनििरूको पक्षमा भथए िन्ने कुिा गिेका छन ्

िने अकोभति पभन माक्सणिादप्रभत कठोि भनन्दा ि हििोध र्नाउने व्यत्ित्िको रूपमा पभन 

सात्रणलाई उभ्याएका छन्। सात्रणले समार्बाट पाइएका हिभिन्न आिोपिरूको िुलासा 

प्रधानले यस समालोचनामािण त् प्रवततु गिेका छन् िन्ने पुहि भनम्न उदाििर्द्वािा प्रमात्र्त 

िुाँदछ- 

हककेगादणको अत्वतत्ििाद आत्वतक िए, सात्रणको अत्वतत्ििाद नात्वतक िो। ति 

माभनसिरू सात्रणलाई अभतधाभमणक मान्न थालेका छन्। एउटा रेेनञ च समालोचक र्ाक्िेस 

िूबटणले सात्रणलाई अझै एउटा मेटाहित्र्त्शयन देख्छन् अभन धाभमणक िन्छन् िने अकाणले 

मान्छेको कयायार्को भनत्म्त सात्रणको संिद्धता देिेि भतनलाई धाभमणक िनेका छन्।12 

यसिी हिभिन्न दाशणभनक तथा समालोचकिरूले सात्रणको अत्वतत्ििादी भसद्धान्त 

समार्पयोगी िए तापभन सात्रणको अत्वतत्ििादी अिधािर्ालाई हिच िका हिभिन्न 

                                                                 
12. कुमाि प्रधान, पूि णित,् पृ. 186। 
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दाशणभनकिरूको दशणन िा आिधािर्ािरूभसत तुलना गिेका तथ्यिरूप्रभत प्रकाश पादै 

प्रधानले सात्रणलाई आधुभनक सङ कटमा, मूयायिीन हिच िमा र्न्मेका मान्छेको एउटा गम्िीि 

ि मिान् त्चन्तक िुन् िनी आफ्नो मन्तव्य प्रवतुत गिेका छन्। 

4.1.6 भनर्णयात्मक समालोचना पद्धभत 

कुनै पभन कृभतको गहििाइमा िुबुयाकी लगाई, कृभतको आन्तरिक हिशषेतामाभथ 

प्रकाश पादै, मूयायाङ् कन गिी र्ीिन-र्गतमा त्यस कृभतको कुन प्रकािको छाप ििेको छ 

िन्ने भनर्ाणयक मन्तव्य िाख् नु नै समालोचकको अत्न्तम भनर्णय माभनन्छ। र्नु समालोचना 

पद्धभतले सम्बत्न्धत आलोच्य कृभत िा िचनाको मूयाय िोर्ी गदै कृभतका बािेमा एउटा 

भनर्णयात्मक भनष्ट्कषण प्रवततु गदणछ, त्यसलाई नै भनर्णयात्मक समालोचना पद्धभत 

िन्दछन्।13 कुनै पभन कृभतको अत्न्तम भनर्णय पेश गनणका भनत्म्त समालोचकले भनच चय नै 

कुनै भनयम िा भसद्धान्तको पालन गिेकै िुन्छ। समालोचकले कुनै पभन कृभतमाभथ आफ्नो 

भनर्णय प्रवतुत गदाण भनष्ट्पक्ष िएि कृभतको गुर्, दोष आददको भनर्णय ददनु पने िुन्छ। 

त्यसैले भनर्णयात्मक पद्धभतलाई समालोचनाको एउटा मित्त्िपूर्ण अङ् ग माभनन्छ। 

भनर्णयात्मक समालोचना पद्धभतले शास्त्रीय िा सैद्धात्न्तक भनयमका आधािमा कृभतको गुर्-

दोषको मूयायाङ् कन गने गदणछ। प्रत्येक समालोचना एउटा भनर्णय िो ि समालोचनामा 

                                                                 
13. कृष्ट्र्प्रसाद आचायण, पूि णित,् पृ. 27। 
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भनर्णयलाई प्रमुि एिम् सिोपिी वथान ददएको िुन्छ िन्ने मान्यता कृष्ट्र्चन्रभसंि प्रधानको 

ििेको छ।14 

नेपाली साहित्यको समालोचना हिधामा कुमाि प्रधानले भनर्णयात्मक समालोचना 

पद्धभतलाई बढी मित्त्ि ददएको पाइन्छ। उनीद्वािा भलत्ित िानिुिको िामायर् ि 

नायकाि बालकृष्ट्र् सम : एक हििेचन नामक समालोचनात्मक लेििरूलाई भनर्णयात्मक 

पद्धभत प्रयोग गरिएको उत्कृि उदाििर् मान्न सहकन्छ। िानिुिको िामायर् नामक 

समालोचनामा प्रधानले िानुििीय िामायर्लाई हिभिन्न िामायर्िरूभसत तुलना गदै 

िानुििीय िामायर् ग्रीकिरूको इभलयि ि ओिेवसीझैं नेपालीिरूको र्ातीय मिाकाव्य 

िएको छ िनी आफ्नो भनर्णय प्रवतुत गिेका छन्। त्यसिी नै नायकाि बालकृष्ट्र् सम : 

एक हििचेन नामक समालोचनामा पभन भनर्णयात्मक पद्धभतको प्रयोग गिी कृभतको 

समालोचना गरिएको छ। प्रधानद्वािा भलत्ित यस समालोचनामा भनर्णयात्मक पद्धभतको 

प्रयोग िएको पुहि भनम्न पत्िद्वािा वपि िुन आउाँछ- समज्यकूो नाय िचना हिच िको 

कुनै मिान ्नाय परिपाटीभित्र पदैन बरू उिााँ सिाणत्वतिादी (एक्लेहटक) िुनिुुन्छ र्सको 

आफ्नै भसद्धान्तको भित्त्त छ।15 यसिी समको नायकारिता कुन ददशाभति अग्रसि ििेको 

छ िन्ने भनर्णय प्रधानले यस समालोचनामा ददएका छन्। यसका साथै सममा पाच चात्य 

साहित्यकाििरूको प्रिाि नपिेको ठोकुिा उनी गछणन्। प्रधानले आफ्नो समालोचनामा 
                                                                 
14. कृष्ट्र्चन्रभसंि प्रधान, (हि.सं.2058), साझा समालोचना (पााँ.सं), लभलतपिु : साझा प्रकाशन, पृ.  
   132। 
15. कुमाि प्रधान, पूि णित,् पृ. 78। 
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कुनै पभन भनर्णय प्रवतुत गनणका भनत्म्त हिभिन्न तकण िरू प्रवतुत गिेका िुन्छन,् र्सद्वािा 

उनको भनर्णय सदठक ि प्रामात्र्क िुन्छ।  

४.2 कुमाि प्रधानका समालोचनाको प्रिृभत 

समालोचक कुमाि प्रधानको समालोचनामा पाइने प्रमुि समालोचनागत प्रिृत्त्तिरू 

भनम्नभलत्ित प्रकािका छन् : 

4.2.1 प्रिाििादी समालोचना प्रिृत्त्त 

कुनै पभन कृभतको अध्ययनपभछ त्यसको सकािात्मक िा नकािात्मक प्रिाि 

अध्येतामा अिचय ै पिेको िुन्छ। भतनै प्रिािको िलविरूप सम्बत्न्धत कृभतबािे कुनै 

हिचाि व्यि गिेि भनष्ट्कषण प्रदान गनुणलाई प्रिाििादी प्रिृत्त्त िन्दछ। प्रिाििादी प्रिृत्त्तका 

समालोचनाले कृभत ि कृभतकािको सामान्य परिचय, गुर्-दोष ि पाठक िा िािकमा 

पिेको प्रिािको आधािमा समालोचकले आफ्नो मन्तव्य व्यि गदणछ। 

कुमाि प्रधानले पभन आिूले अध्ययन गिेका कृभत अथिा कृभतकािबाट प्रिाहित 

िएिै समालेचना गिेका छन्। उदाििर्का रूपमा प्रधानद्वािा भलत्ित पहिलो पिि 

समालोचनात्मक ग्रन्थभित्र सङ् गृिीत पादिी गंगाप्रसाद प्रधानको सन्दिणमा, िानिुिको 

िामायर् ि अगमभसंि भगिीको कहितामा र्ातीय िािना आदद समालोचनात्मक 

लेििरूलाई िाख् न सहकन्छ। पादिी गंगाप्रसाद प्रधानको सन्दिणमा शीष णक 

समालोचनात्मक लेिमा पादिी गंगाप्रसाद प्रधानको िाहषक एिम् साहित्त्यक योगदानबाट 
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प्रिाहित िएि कुमाि प्रधानले आफ्नो हििेचना प्रवतुत गिेका छन्। पादिी गंगाप्रसाद 

प्रधानलाई नेपाली पाठ्य पुवतकिरूको थालनीकताण (पायोभनि) मान्नु तथा ताना शमाणद्वािा 

पादिी गंगाप्रसाद प्रधानबािे व्यि गरिएका हिचाििरूको िण्िन गदै पादिी गंगाप्रसाद 

प्रधानको िाषा र्ाभत ि माटोको नत्र्क छ िन्नु साथै साहित्त्यक दृहिले पादिी गंगाप्रसाद 

प्रधानको मूयायाङ् कन गनुण आदद तथ्यिरू प्रिाििादी प्रिृत्त्तका सुन्दि नमूना िएि देिा 

पिेका छन्। उनले पादिी गंगाप्रसाद प्रधानलाई एकर्ना कुशल अनुिादकका रूपमा पभन 

त्विकाि गिेका छन्, उनी िन्छन-् गंगाप्रसादको तेस्रो कृभतत्ि बाइबलर्वतो एउटा 

मिाकाय ग्रन्थको अनिुाद िो। अनिुादको शे्रय भतनलाई दिुै ठेलीमा कतै ददइएको छैन, 

तदहप यो धमणग्रन्थ ि समकाभलक अरू ख्रीिीयन नेपाली प्रकाशनमा भतनको िात मखु्य 

भथयो।16 यस िनाइबाट कुमाि प्रधान पादिी गंगाप्रसाद प्रधानको अनुिादक व्यत्ित्िबाट 

प्रिाहित िएको कुिा वपि िुाँदछ। यसैले प्रवतुत लेि प्रिािपिक प्रिृत्त्तभति उन्मुि 

िएको छ। यसिी नै प्रधानद्वािा भलत्ित अको समालोचनात्मक लेि िानिुिको िामायर् 

शीष णकमा पभन प्रधानले आिूमा पिेका प्रिाििरूलाई सूत्रबद्ध गिेि िानुििीय 

िामायर्माभथ आफ्नो दृहिकोर् िािेका छन्। उनले िानुििको िामायर्लाई तुलनात्मक 

दृहिकोर्द्वािा अिलोकन गदै भतनमा प्रिृत्त लोकसम्मत हिशषेताको चचाण गिेका छन्। 

िवतुतM िाम कथाको भमथकलाई हिभिन्न समयमा हिभिन्न लेिकिरूले आ-आफ्नो पािाले 

प्रवतुत गिेको िएतापभन िानुििको िामायर् अन्य िामायर्िरूको तलुनामा भिन्नै ििेको 
                                                                 
16. कुमाि प्रधान, (सन् 2010), पहिलो पिि (दो.स.ं), लभलतपिु : साझा प्रकाशन, पृ. 54। 
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िर्णन प्रधानले गिेका छन्। हयनै िर्णनमा उनको प्रिाििादी दृहिकोर् पभन वितः विुिर् 

िुन पुगेको छ। उनको िनाइअनसुाि िानुििको िामायर् एउटा प्रचभलत धाभमणक 

सम्प्रदायको अध्यात्म िामायर्लाई आदि बनाएि कुनै धमण सम्प्रदायको सीमाभित्र 

बााँFभधएको धमण पुवतक बनेको छैन।17 यसबाट प्रधानको समालोचनात्मक दृहिले 

प्रिािपिक प्रिृत्त्तलाई अनुसिर् गिेको पुहि िुाँदछ। यसबािेक प्रधानद्वािा भलत्ित 

अगमभसंि भगिीको कहितामा र्ातीय िािना शीष णक समालोचनात्मक लेि पभन प्रिािपिक 

प्रिृत्त्तकै सुन्दि परिर्ाम िो। यसमा अगमभसंि भगिीका कहितािरूले आिूमा पािेको 

प्रिािलाई मूल रूपमा अभिव्यि गदै प्रधानले भगिीका कहितािरूको गिन व्याख्या गिेका 

छन्। िाितीय परिप्रेक्ष्यमा गोिाण र्ाभतले युगैदेत्ि िोग्दै आइििेका पीिा ि 

लाञछनािरूको प्रभतिाद गदै अगमभसंि भगिीले र्ाभत प्रेमलाई प्रमुिता ददएि कहितािरू 

सृर्ना गिेका छन्। भतनै कहितािरूले कुमाि प्रधानको मनमा गहििो प्रिाि पािेको कुिा 

उनको िनाइबाट थािा लाग्दछ। उनी लेख्छन्- भगिीमा कहिले कतै प्रयोगको प्रचेिा 

छैन, उभलणआएका िाि ि िािनािरू सलुभलत, सिल शब्द ि सिुमा छचयाकन्छन;् भतनका 

िाषाका तन्त ु त्वनग्ध, कोमल छन,् भगिी र्हिले पभन गीभतमय छन।्18 यसिी भगिीका 

सिल ि सुिम्य कहितािरूले आिूलाई प्रिाि पािेको कुिा प्रधानले अभिव्यि गिेका 

                                                                 
17. पूि णित,् पृ. 54। 
18. पूि णित,् पृ. 132। 
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छन्। यस कािर् हििचे्य समालोचनात्मक लेिलाई प्रिािपिक प्रिृत्त्तको असल उदाििर् 

मान्नु युत्िसङ गत देिापदणछ। 

4.2.2 शास्त्रीयतािादी समालोचना प्रिृत्त्त 

शास्त्रीय लक्षर्िरू तथा दृहि दशणनलाई आधाि मानेि कृभतको हििचेना गने 

प्रिृत्त्तलाई शास्त्रीयतािाद िभनन्छ। यसअन्तगणत पूिीय िाङ् मयमा प्रचभलत छन्द, लय, 

िस, अलङ् काि, िीभत, गुर्, िक्रोत्ि, औत्चत्य आदद लक्षर्िरूलाई मान्यता ददइन्छ िने 

पाच चात्य िाङ् मयमा प्लेटो, एरिवटोटल आददद्वािा प्रभतपाददत काव्य शास्त्रीय 

भसद्धान्तिरूलाई अत्घ िात्िन्छ। यसमा पभन मूलतः एरिवटोटलद्वािा काव्यसम्बन्धी व्यि 

गरिएका धािर्ािरूलाई साधनका रूपमा प्रयोग गिेि कृभतको व्याख्या एिम् हिच लेषर् 

गरिए शास्त्रीयतािादी प्रिृत्त्तको अनुसिर् िुाँदछ। यसिी पूि ण ि पत्च चममा प्रचभलत हिभिन्न 

काव्यशास्त्रीय मूयाय िा मान्यतािरूलाई अपनाएि गरिने समालोचनालाई शास्त्रीयतािादी 

समालोचना प्रिृत्त्त िभनन्छ। यस दृहिले कुमाि प्रधानका समालोचनािरूमा शास्त्रीयतािादी 

प्रिृत्त्तको प्रयोग असल ढङ् गमा िएको छ। उनीद्वािा भलत्ित समालोचनािरू र्वतै 

िानिुिको िामायर्  ि नायकाि बालकृष्ट्र् सम : एक हििेचन शास्त्रीयतािादी प्रिृत्त्तका 

समालोचनािरू िुन्। िानिुिको िामायर्-मा िाम कथाको पिम्पिा केलाउाँदै तत्सम्बन्धी 

लेत्िएका हिभिन्न िामायर्िरूलाई तुलनात्मक दृहिअन्तगणत िािेि भतनमा प्रयुि छन्द ि 

लय साथै िसिरूको चचाण गरिएकोले यो एउटा शास्त्रीयतािादी प्रिृत्त्तको समालोचना 
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िएको छ। यसमा मुख्यतया कुमाि प्रधानले अध्यात्म िामायर्कै अनिुाद िए तापभन 

िानुििले आफ्नो िामायर्मा मौभलक पक्षलाई त्र्उाँदो िाख्दै आिचयकताअनुरूप िस 

परिपाक ि छन्द प्रयोगमा कलात्मक प्रवतभुत ददएका छन्। उनको िनाइअनसुाि 

िानुििले हिभिन्न िात्र्णक छन्दिरूलाई प्रयोगमा यायाएि सौन्दयण तत्त्िको सृहि गिेका 

छन्। िानुििको िामायर्मा िसको प्रभतभत पभन अपरििायण रूपले पूिा गरिएको छ िन्ने 

कुमाि प्रधानको िनाइ ििेको छ। हिभिन्न िसिरूको परिपाकबािे िानुिि सचेत ििेका 

छन्, र्समध्ये िीि िसको प्रधानताले िामायर्को मित्त्ि झयाकाइएको छ िन्ने भनष्ट्कषणलाई 

कुमाि प्रधानले हििेच्य समालोचनामा िािेका छन्। यसिी नै उनी छन्द प्रयोग ि छन्द 

परिितणनको दृहिले िानुििीय िामायर्को व्याख्या गदै भतनको सवुपि त्चत्रर् गनणमा 

प्रधानले हिशेष युत्ि अपनाएका छन्। उनका अनुसाि िानुििले मूल अध्यात्म 

िामायर्मा झैं एउटै छन्द नचलाएि साथै मूल कथा ि घटना िर्णनबाट केिी परिितणनिरू 

गिेि नेपाली लोक सम्मत र्ीिनको झझयाको प्रवतुत गिेका छन्। यस प्रकाि िामायर्का 

हिहिध संवकिर् ि अनिुाद कायणिरूलाई भलएि व्यापक रूपमा चचाण परिचचाण गदै अन्तमा 

पूिीय काव्यशास्त्रीय लक्षर्अनुसाि िस ि छन्द प्रयोगका आधािमा िानुििीय िामायर्को 

हििेचना प्रवततु गिेका िुनाले यो शास्त्रीयतािादी समालोचना प्रिृत्त्तको सुन्दि प्रवतभुत 

िएको छ। प्रधानद्वािा भलत्ित नायकाि बालकृष्ट्र् सम : एक हििचेन शीष णक 

समालोचनात्मक लेिमा पभन शास्त्रीयतािादी प्रिृत्त्तको प्रयोग सिलतापूि णक िएको छ। 
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समका नाटकिरूको चचाण गने क्रममा प्रधानले समको दुःिान्त दृहि चेतनालाई हिशेष 

मित्त्ि ददएका छन्। एरिवटोटलद्वािा प्रभतपाददत त्रासादद सम्बत्न्धत धािर्ािरूका 

आधािमा समका दुःिान्त नाटकिरूको मूयायाङ् कन गनुणका साथै समलाई मौभलक 

दुःिान्त लेिनका स्रिा मान्नु प्रधानको लक्ष्य ििेको छ। िावतिमा समलाई मानितािादी 

तथा सिाणत्वतिादी नाटककािका रूपमा परित्चत गिाउनु नै प्रवतुत लेिको उदे्यचय 

ििेतापभन त्रासादद लेिनका पक्षिरूलाई नै समेहटएि समका नाटकिरूको हििचेना 

गरिएकोले यसलाई शास्त्रीयतािादी समालोचनाको कोहटमा िाख् नु पने िुन्छ। उनी िन्छन-् 

िाषाको हिकासमा बालकृष्ट्र्को देन ठूलो छ। उसिी नेपाली नाटकको िुट्टा नयााँ बाटोमा 

उिााँले लाइददन ु ियो।उिााँले रेरे्िी लेख् नुियो इभिपस ि शेक्सहपयिको िव्यता भलएि 

िोइन; उिााँ इब्शेन िा बनणिण शाको नेपाली संवकिर् पभन िुनिुुन्न।19  यसबाट सम 

एकर्ना आफ्नै पिम्पिा ि प्रिृत्त्तका त्रासादद लेिक िुन् िन्ने पुहि िुाँदछ। त्रासादद 

लेिनको गुर् हिशेषतालाई अपनाए तापभन कभतपय पक्षिरूमा समले आफ्नो मौभलक 

िैत्शष्ट्यलाई टड्कािो िािेका छन्। त्रासादद लेिनकै हिशषे लक्षर्िरूलाई आधाि 

विरूप िािेि प्रवतुत लेिको भनमाणर् गरिएको छ। यसैले यो पभन एउटा शास्त्रीयतािादी 

समालोचना प्रिृत्त्तकै अब्बल नमनुा िो। 

 

 

                                                                 
19. पूि णित,् पृ. 89। 
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4.2.3 र्ीिनीपिक समालोचना प्रिृत्त्त 

कृभतकािको र्ीिनलाई आधाि मानेि गरिने समालोचनालाई र्ीिनीपिक 

समालोचना िभनन्छ। यस हकभसमका समालोचनामा कृभतकािको र्ीिन, उनको िोगाइ, 

अनुिि ि अनुिभूत आददलाई सिोपिी माभनन्छ। र्ीिनीपिक समालोचनाको प्रिृत्त्त 

सचूनात्मक िुन्छ, यसले साहित्यलाई हिशदु्ध कलाकृभतको रूपमा निेिेि र्ीिनको एउटा 

अभिव्यत्िको रूपमा िेदणछ िन्ने मान्यता घनच याम नेपालको ििेको छ।20 कुमाि 

प्रधानका समालोचनामा र्ीिनीपिक प्रिृत्त्त पभन पाइन्छ। प्रधानका समालोचनािरूमध्य े

पहिलो पिि समालोचनात्मक ग्रन्थमा सङ् गृिीत पादिी गंगाप्रसाद प्रधानको सन्दिण-मा 

शीष णक समालोचना लेिमा र्ीिनीपिक प्रिृत्त्तको प्रयोग िएको छ। यसमा प्रधानले पादिी 

गंगाप्रसाद प्रधानको र्ीिन ि उनका िोगाइिरूलाई आफ्नो समालोचनाको केन्रवथल 

मानेका छन्। पादिी गंगाप्रसाद प्रधानले आफ्नो र्ीिनकालमा नेपाली िाषा ि साहित्यको 

उत्थानका भनत्म्त गिेका सङ  घषणिरूको हिवतृत िर्णन हििेच्य समालोचनात्मक लेिमा 

पाइन्छ। 

दात्र्णभलङमा नेपाली िाषा ि साहित्यको हिकास गनुणमा पादिी गंगाप्रसाद प्रधानको 

योगदान बिुमूयाय ििेको कुिा कुमाि प्रधानले गिेका छन्। नेपाली िाषामा नेपाली 

र्नसाधािर्को भनत्म्त पाठ्य पुवतकिरू तयाि पाने क्रमसाँगसाँगै गोिे िबि कागत् नेपाली 

समाचािपत्रको प्रकाशनमा मित्त्िपूर्ण योगदान ददने पादिी गंगाप्रसाद प्रधानले पुर याएका 
                                                                 
20. घनचयाम नेपाल, पूि णित,् पृ. 26। 
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सेिािरूको हिवतृत चचाण गदै कुमाि प्रधानले र्ीिनीपिक दृहि समेत अपनाएि आफ्नो 

लेि प्रवतुत गिेका छन्। उनले पादिी प्रधानको योगदानलाई उनकै र्ीिनको 

इभतिृत्तभित्र समेटेि समुच्चमा िेिेका छन्। यसमा पादिी गंगाप्रसाद प्रधानले नेपाली 

िाषाको भनत्म्त गिेका सकािात्मक कायणिरू, उनले िोगेका समवया ि आलोचनािरू साथै 

उनले गिेका हिभिन्न सङ् घषणिरूलाई सुव्यित्वथत ढङ गमा कुमाि प्रधानले हििेचना गिेका 

छन्। नेपाली समार्मा पादिी प्रधानलाई इसाई धमण प्रचािकका रूपमा मात्र िेने गिेको 

प्रचलनभसत हिमभत िाख्दै कुमाि प्रधानले पादिी प्रधानको नेपाली िाषा ि साहित्य सेिाप्रभत 

सकािात्मक दृहिकोर् प्रभतपादन गिेका छन्। हििेच्य समालोचनात्मक लेिलाई पादिी 

प्रधानको र्ीिनको लेिार्ोिा मान्दै यसलाई र्ीिनीपिक प्रिृत्त्तको समालोचना हकत्तामा 

िाख् नु सम्मुत्चत ठिदणछ। यसैले यो एउटा र्ीिनीपिक समालोचना प्रिृत्त्तको सिल नमुना 

िो। 

4.2.4 शोधपिक िा अन्िेषर्मूलक प्रिृत्त्त 

शोध िनेकै नयााँ ज्ञान प्राभप्तको भनत्म्त गरिने कायण िो। यसमा नयााँ कुिािरूको 

िोर्ी िा अनुसन्धानलाई हिशेष प्रश्रय ददएि गम्िीि दृहिका साथ भनष्ट्कषण प्रदान गरिन्छ। 

कुनै पभन हिषयलाई िजै्ञाभनक ढङ् गले अध्ययन-अनुसन्धान गिेि तत्सम्बन्धी प्रमार् प्रवतुत 

गनुण नै शोधको औत्चत्य िुाँदछ। यस अथणले तथ्यिरू सङ्ग्रि गिेि नयााँ कुिािरूको 

िवतुभनष्ठ रूपमा िोर्ी गरिननैु शोधपिक प्रिृत्त्त िो। 
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समग्रमा िेदाण कुमाि प्रधानका समालोचनािरू शोधपिक प्रिृत्त्तभति बढी मात्रामै 

उन्मुि ििेको पाइन्छ। उनले नेपाली र्ाभत, िाषा ि साहित्यबािे िोर्ी गिेि नयााँ ज्ञान 

प्रवतुत गने ददशामा मित्त्िपूर्ण पाइला चालेका छन्। उनको पहिलो पिि-भित्र सङ् गृिीत 

समालोचनात्मक लेििरूमा पभन शोधपिक प्रिृत्त्तको झझयाको पाइन्छ, य्हप सम्बत्न्धत 

समालोचनािरू ऐभतिाभसक ददग्दशणन ि समार्शास्त्रीय दृहि दशणनभति पभन अत्घ बढेकाले 

भतनलाई ऐभतिाभसक ि समार्शास्त्रीय समालोचनाको कोहटमा पभन िाख् न सहकन्छ। 

प्रधानद्वािा भलत्ित पहिलो पिि नामक समालोचनात्मक ग्रन्थभित्र सङ् गृिीत दात्र्णभलङका 

केिी पिुाना नाटकिरू ि बदु्ध चरित्र नाटक ि दात्र्णभलङको नेपाली र्ाभत : एउटा 

ऐभतिाभसक अध्ययन शीष णक समालोचनािरूमा शोधपिक प्रिृत्त्तको सिल प्रयोग िएको 

पाइन्छ। 

दात्र्णभलङका केिी पिुाना नाटकिरू ि बदु्ध चरित्र नाटक नामक समालोचनात्मक 

लेिमा प्रधानले दात्र्णभलङमा नाटक हिधाको सुरूिातको ऐभतिाभसक अन्िेषर् गदै बुद्ध 

चरित्र नाटकको मित्त्िबािे गिन अध्ययन गिेका छन्। उनले दात्र्णभलङमा नाटकको 

इभतिास कसिी किााँबाट ि कहिले ियो िन्न ेहिषयमा हिषद हिििर्का साथ तथ्य प्रवतुत 

गदै आफ्नो शोधको गिनतालाई दशाणएका छन्। प्रधानले दात्र्णभलङको िााँिाकााँिा, 

िाटमेला, चौतािी ि देउिालीमा पािवपरिक सिु दःुि साट्ने, मायाप्रीभत गााँवने, हिचाि 

बोक्ने ि बाझ्ने हिवतृत माध्यम िई नेपाली िाषा िैभलएपभछ; सिाई, लििी ि भसलोकिरू 
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लेत्िएपभछ नाटकको यगुमा प्रहिि िुन्छौँ ।21 िन्दै नाटकको उत्थानकालको चचाण गिेका 

छन्। 

प्रधानले नेपाली नाटकको थालनी अन्य िाषा र्वतै –हिन्दी, उदूण, अङ्ग्ररे्ी ि 

बङ् गालीर्वता समृद्ध िाषाका नाटकिरूको प्रिाि ि अनुिादबाट िएको तथ्य प्रवतुत 

गिेका छन्। प्रधानले हिशषे गिी बीसश शताब्दीको प्रथम दशकको नाटकको 

इभतिासमाभथ हिशेष ध्यान ददएका छन्। नेपाली शब्दको िहिष्ट्काि गदै गोिाणली िभनने 

समार्मा गोिाण लाइिेिी, गोिाण नेशनल भथएटि, गोिाण सभमभतिरूको भनमाणर्को 

इभतिासलाई प्रधानको यस समालोचनाबाट दशाणउनु शोध िा िोर्ीको ठूलो उपलत्ब्ध प्राप्त 

िएको मान्न सहकन्छ। प्रधानले तत्कालीन दात्र्णभलङको समार्मा गोिाणली शब्दप्रभतको 

प्रेम ि झुकािलाई यिााँ वपि रूपमा देिाएका छन्। दात्र्णभलङका केिी पिुाना 

नाटकिरूमा बङ् गाली ि हिन्दी नाटकिरूको प्रिाि पिेको तथ्यलाई] सुवपि रूपमा यिााँ 

देिाइएको छ। 

बङ् गालको चपेटमा पिेको दात्र्णभलङको नेपाली समार्मा पहिलो पटक 

नेपालीिरूले िेलेको पहिलो नेपाली नाटक अटलबिादुि िङ् गमञ चीय प्रदशणनपभछ 

दात्र्णभलङमा नेपाली नाटकको भसलभसला सुरू िएको इभतिासको चचाण यस लेिमा 

पाइन्छ। नेपाली नाय साहित्यका साथै बङ् गाली नाय साहित्यको इभतिासलाई पभन 

                                                                 
21. कुमाि प्रधान, पूि णित,् पृ. 88। 
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यिााँ गौर् रूपमा चचाण गरिएको छ। प्रधानले यस समालोचनात्मक लेिमा दात्र्णभलङमा 

नाटकिरूको प्रदशणनीको इभतिासलाई दशाणउाँदै बुद्ध चरित्र नाटकबािे तथ्यपूर्ण उदाििर्िरू 

प्रवतुत गदै बुद्ध चरित्र नाटकका उपलत्ब्धिरूको हिच लेषर् ि मूयायाङ् कन गने कायण 

गिेका छन्। 

प्रधानद्वािा भलत्ित दात्र्णभलङको नेपाली र्ाभत : एउटा ऐभतिाभसक अध्ययन नामक 

समालोचनात्मक लेिमा मुख्यतः ऐभतिाभसक चेतना अभधक पाइए तापभन यसलाई 

शोधपिक िा अन्िषेर्मूलक प्रिृत्त्तभित्र पभन िािेि व्याख्या हिच लेषर् गनण सहकन्छ। 

प्रधानले यस समालोचनामा दात्र्णभलङको नेपाली समार्को इभतिासलाई आफ्नो प्रामात्र्क 

तथ्यिरूद्वािा प्रवतुत गिेका छन्। प्रधानले पिम्पिाप्रभत सचेत ििी दात्र्णभलङको ऐभतिाभसक 

घटनाक्रमलाई यिााँ गिनतापूि णक दशाणएका छन्। उनले दात्र्णभलङको नेपाली समार्को 

आफ्नै हिशषेता छ िन्न े तथ्यिरूको उद घाटन गिेका छन्। तत्कालीन दात्र्णभलङका 

बाभसन्दािरूले िोग्नु पिेका दुःि-कििरूको लेिार्ोिा यस लेिमा पाइन्छ। िाितीय 

गोिाणिरूद्वािा वथाहपत समार्को अध्ययन प्रवतुत लेिमा गरिएको छ। प्रधानले 

दात्र्णभलङको नेपाली िाषा, साहित्यको हिकास ि नेपाली र्ाभतको गठन प्रहक्रयालाई 

िवतुभनष्ठताको आधािमा प्रवतुत गिेका छन्। 

दात्र्णभलङको नेपाली समार्मा हिभिन्न िाषा बोयाने हिभिन्न र्ात-र्ाभतिरू एउटै 

र्ातीयताको सूत्रमा बााँभधएको इभतिासको िृतान्त यस समालोचनामा पाइन्छ। यसै क्रममा 
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प्रधानले नेपाली र्ाभत गोष्ठीमा िएका भिन्न िाषा र्वतै मगि, गुरूङ, िाइ-भलम्बूिरूको 

रिभतभथभत, संवकाि आदद बािे पभन गिन त्चन्तन गिी तथ्य प्रवतुत गिेका छन्। नेपाली 

समार्मै पभन हिभिन्न िाषा-िाषीिरूको धाभमणक, सांवकृभतक पिम्पिािरूको िोर्ीमा प्रधान 

भनिन्ति लाभग पिेका छन्। समालोचनामा प्रयोग िएका पयालो हकिात िा भलम्बिुानका 

िैथानेिरू भतब्बतीमा सोङ (चोङ) िभनन्छन,् लाप्चेिरू भतनीिरूलाई चाङ ि भलम्बिूरू 

आिैलाई याक्थुम्बा िन्छन ् ।22 र्वता पङ त्ििरूले प्रधानद्वािा गरिएको शोधको 

गिनतालाई पुहि गिेका छन्। आलोच्य समालोचनामा यवता उद्धिर्िरू प्रशवत मात्रामा 

देख् न पाइन्छ। त्यसिी नै प्रधानले हिभिन्न ऐभतिाभसक दवतािेर् ि गेरे्त्यििरूलाई 

आधाि मान्दै क्रमैले भसत्क् कम-नेपालमाझको युद्ध, भिहटस-िाित ि नेपालभबचको 

युद्धलगायत सुगौलीको सत्न्धपभछ दात्र्णभलङको सामात्र्क अित्वथभतमाभथ पिेको प्रिािको 

इभतिासलाई यिााँ प्रवतुत गिेका छन्। यसिी प्रधानले यस लेिमा दात्र्णभलङमा नेपाली 

समार्को वथापनाको इभतिासलाई शोधपिक ढङ् गले प्रवतुत गने कायण गिेका छन्। 

शोधमूलक लेिनको भनत्म्त अन्तदृणहि िुन ु अभनिायण िुन्छ ि प्रधानद्वािा भलत्ित यी दुि ै

लेिमा त्यो हिभधपूि णक भनिाणि िएको पाइन्छ। 

 

 

 

                                                                 
22. पूि णित,् पृ. 5। 
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4.2.5 ऐभतिाभसक प्रिृत्त्त 

ऐभतिाभसक समालोचनामा हिगतमा घटेका घटनािरूका आधािमा केत्न्रत ििेि 

इभतिासकै सन्दिणमा व्याख्या हिच लेषर् ि अध्ययन गिी कृभत ि कृभतकािका मित्त्ि ि 

मूयाय भनरूपर् गरिन्छ। युगानकुुल त्वथभतिरूका आधाि भलएि कृभत ि कृभतकािको 

मूयायाङ् कन गने समालोचनालाई ऐभतिाभसक प्रिृत्त्तको समालोचना िभनन्छ। कुमाि 

प्रधानद्वािा भलत्ित ए हिवरी अि नेपाली भलरेचि नामक ग्रन्थ ि दात्र्णभलङको नेपाली 

र्ाभत : एउटा ऐभतिाभसक आधाि नामक समालोचनात्मक लेिमा ऐभतिाभसक प्रिृत्त्त 

पाइन्छ। 

दात्र्णभलङको नेपाली र्ाभत : एउटा ऐभतिाभसक आधाि नामक समालोचनात्मक 

लेि प्रधानले नेपाली समार्को अध्ययन गने क्रममा दात्र्णभलङको सामात्र्क तथा 

ऐभतिाभसक पृष्ठिभूमलाई मित्त्ि ददाँFदै लेिेको ऐभतिाभसक लेि मान्न सहकन्छ। इभतिास 

त्यसैको लेत्िन्छ र्ो ितू कालमा समय सापते्क्षत भथयो। त्यिी समय सापेक्षभित्र भमभसन 

आएका तीता-मीठा क्षर्को यथाभथणक त्चन्तन यस लेिमा गरिएको छ। िाितीय मूलबाट 

नेपाली साहित्यमा के कवता योगदान ददइयो त्यसलाई यथाथण रूपमा वपि पानण िोज्न ु

प्रधानको मूल उ्ेच य िो। उनी पहिलो पिि-को िभूमकामा िन्छन-् ऐभतिाभसक 

तथ्यिरूको धेिथोि र्ानकािी िइसकेको अिवथा िए हिशद हिच लेषर् मात्र सम्िाव्य िुने 

भथयो ति इभतिासको चेतना थोिै िएको िामीमा पिुाना ि पभछलाई सम्झेि नयााँ पभन 
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र्ोिो गने चलन छैन। प्रधानको उि िनाई यिााँ सान्दभिणक छ। प्रधानले यस 

समालोचनात्मक लेिमा दात्र्णभलङको नेपाली समार्को पृष्ठिभूमलाई ऐभतिाभसक दृहिले 

अध्ययन गिेका छन्। उनले तत्कालीन दात्र्णभलङको नेपाली समार्को ऐभतिाभसक 

पक्षबािे भनिीक ि मौभलक दृहिकोर् िािेका छन्। यस लेिमा प्रधानले दात्र्णभलङको 

नेपाली र्ाभत, िाषा ि साहित्यको हिकासलाई दशाणएका छन्। ऐभतिाभसक प्रिृत्त्त अपनाएि 

लेत्िएको यस समालोचनाको मुख्य सन्दिण दात्र्णभलङको नेपाली र्ाभत िएतापभन यस 

लेिमा नेपाली सम्प्रदाय भित्रको प्रत्येक र्ाभतगोष्ठीलाई िूबै परिश्रम लगाएि सूक्ष्म रूपमा 

अध्ययन गिेका छन्। आलोच्य समालोचना दात्र्णभलङमा नेपाली िाषा साहित्यको हिकास, 

िाषा त्शक्षाको प्रािम्ि, तत्कालीन समार्को त्वथभत, सङ  घ-संवथा त्यसको प्रचाि-प्रसाि ि 

समार्मा पिेको प्रिािको ऐभतिाभसक दवतािेर् मान्न सहकन्छ। यो लेि ऐभतिाभसक 

परिप्रेक्ष्यमा लेत्िएको दात्र्णभलङका नेपालीिरूका समार्, िार्नीभत, िाषा साहित्य आददको 

प्राित्म्िक बिान िो।  

प्रधानद्वािा लेत्िएको ए हिवरी अि नेपाली भलरेचि नामक ग्रन्थमा पभन 

ऐभतिाभसक प्रिृत्त्तको सिल प्रयोग िएको पाइन्छ। यस ग्रन्थमा प्रधानले नेपाली 

साहित्यको इभतिास केलाउने कायण गिेका छन्। नेपाली साहित्यका हिभिन्न हिधािरू 

सुव्यित्वथत ढङ् गले हििेचना गने क्रममा ऐभतिाभसक ददग्दशणनलाई मूल आधाि मानेि 

नेपाली साहित्यको कालक्रभमक इभतिास केलाउने कायण प्रधानद्वािा िएको छ। यस 
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ग्रन्थमा प्रधानले हिभिन्न उपशीष णकिरूमा नेपाली साहित्यको इभतिासलाई हििार्न गिी 

त्यसको गिन हिच लेषर् गिेका छन्। नेपाली िाषाको प्रािम्ि किााँबाट, कसिी ियो 

त्यसको हिवतृत इभतिासको चचाण गदै नेपाली िाषा िाितका पत्च चम बङ् गाल, भसत्क् कम, 

उत्ति प्रदेश, हिमाचल प्रदेश आदद क्षेत्रमा िैभलएका तथ्य यिााँ प्रवतुत गिेका छन्। 

नेपाली िाषाको उत्पत्त्तको इभतिास लेख् ने क्रममा प्रधानले नेपाली शब्द िसकुिा, पि णते 

िा पाि णतीय ि गोिाणली िुाँदै अन्तमा नेपाली शब्दको प्रचलनमा आएको इभतिासलाई यिााँ 

हिवतृत रूपमा केलाएि िेिेका छन्। नेपाली िाषाको उत्पत्त्तका साथै प्रधानले नेपाली 

लोक साहित्यको हिशेषता ि समृद्धताको िुलासा गिेका छन्। लोक साहित्यमा प्रचभलत 

दन्त्यकथा, विवथानी व्रत कथा, लोक गीत, पि ण गीतर्वता हिभिन्न हिषयिरूमाभथ गिन 

अध्ययन गरिएको छ। गाउाँघिमा िुसणदको समयमा सबै िेला िई दन्त्यकथा सुनाउने 

प्रथाको चचाण गदै दन्त्यकथा –उहिले नै एका देशमा िन्दै शुरू िुने ि िन्नेलाई िूलको 

माला, सनु्नेलाई सनुको माला िन्दै अन्त िुने सन्दिणलाई यिााँ समािेश गरिएको छ। 

प्रधानले यस ग्रन्थमा नेपाली साहित्यको इभतिास केलाउने क्रममा प्राथभमक 

कालका कहि सुिानन्ददास, िानुदत्तर्वता लेिकिरूको चचाण गदै संवकृत साहित्यको 

प्रिािलाई यिााँ दशाणएका छन्। यस ग्रन्थमा प्राित्म्िककालमा अन्य िाषा साहित्यको 

अनुिादबाट थाभलएको नेपाली साहित्य िानुििको युगमा आइपुग्दासम्मको हिकास ि 

मैभलकताको चचाण गिन रूपमा गरिएको छ। यसै क्रममा िानुििको िामायर्को 
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मौभलकताको चचाण गदै िानुििीय िामायर्मा नेपालीपनको झझयाकोलाई देिाइएको छ। 

प्रधानले नेपाली साहित्यको कहिता हिधाका साथै कथाको हिकासको पभन चचाण-परिचचाण 

गिेका छन्। नेपाली साहित्यमा गद्य लेिनको प्रािम्ि र्ङ् ग बिादुिको बेलायतको यात्रा 

(सन् 1853) बाट िएको मानेका छन्। प्राित्म्िक चिर्मा संवकृतबाट अनदुदत साहित्य 

कृभतिरूले नेपाली गद्यलेिनको पृष्ठिभूम भनमाणर् गिेको उयालेि गिेका छन्। त्यसिी नै 

नाटक हिधा, भनबन्ध, समालोचना हिधािरूको चचाण गदै नेपाली साहित्त्यक पत्र-पभत्रका, 

सङ् घ-संवथािरूको गभतहिभध ि त्यसको योगदानको पभन चचाण प्रधानले यस पुवतकमा 

गिेका छन्। यस पुवतकमा इभतिाससम्मत तथ्यिरूको आधािमा साहित्त्यक 

अभिव्यत्ििरूका हिशेषतािरूको अनुशीलन गरिएको छ। नेपाली साहित्यका हिभिन्न युग 

ि त्यसको परित्वथभतको हिच लेषर् यस ग्रन्थमा प्रवतुत छ। 

4.2.6 समार्शास्त्रीयतािादी प्रिृत्त्त 

समार्शास्त्रीय समालोचना, समार्पिक समालोचनाअन्तगणत पने गैि माक्सणिादी 

धािा िो। साहित्यले देशकाल, समार्, युग ि व्यत्ि प्रभतिाको इभतिासलाई कायम 

िाख्दछ। समार्को समहि सांवकृभतक वपन्दनबाट कुनै पभन कृभत उत्म्कन ि बेत्ग्लन 

सक्दैन। त्यसैले समार् भबभग्रनु ि सहप्रनुमा साहित्यको मित्त्िपूर्ण िभूमका ििेको िुन्छ। 

बीसश शताब्दीको उत्तििणती युगमा समार्पिक समालोचनाको नयााँ भसद्धान्त ि मान्यताको 

रूपमा समार्शास्त्रीय समालोचनाको हिकास िएको पाइन्छ। कुनै पभन साहित्त्यक कृभत 
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ि कृभतकािको माध्यमबाट समार्को ितू ि ितणमानको अध्ययन, व्याख्या हिच लेषर् ि 

मूयायाङ् कन गिी मूयाय भनरूपर् गने क्रममा समार्शास्त्रीय प्रिृत्त्तको हिशेषता प्रकट 

िुाँदछ। यस हकभसमको समालोचना मुख्यतः समार्केन्री िुन्छ। कृभत ि कृभतकािको 

तथा साहित्यको यथातथ्य हिििर् ि तथ्याङ् कका साथै प्रभतभलहप त्चत्रर्का रूपमा 

अध्ययन गनुण समार्शास्त्रीय समालोचनाको मूल उदे्यच य ि कायण िो।23 

कुमाि प्रधानद्वािा भलत्ित दात्र्णभलङको नेपाली र्ाभत : एउटा ऐभतिाभसक अध्ययन 

नामक समालोचनात्मक लेि प्रिृत्त्तगत दृहिले समार्शास्त्रीय ििेको पाइन्छ। प्रवतुत 

समालोचना दात्र्णभलङको नेपाली समार्को दपणर् िो। प्रधानले यस समालोचनामािण त ्

दात्र्णभलङको समार्मा बसेका र्ाभतिरूको िावतहिकतालाई आफ्नो पािामा देिाउने प्रयास 

गिेका छन्। प्रधानले यस समालोचनात्मक लेिमा दात्र्णभलङमा नेपाली र्ाभतको गठन 

प्रहक्रयाको हिच लेषर् गिेका छन्। उनले यस लेिमा दात्र्णभलङका नेपाली समार्को 

प्राित्म्िक इभतिासको चचाण गिेका छन्। तत्कालीन भसत्क् कमभित्र ििेको दात्र्णभलङको 

कवतो अिवथा ि पभछ छुटै्ट दात्र्णभलङको कवतो अिवथा भथयो िन्ने कुिालाई तुलनात्मक 

दृहिकोर् िाख्दै दुई भिन्न देशकाल ि परित्वथभतमा गुत्िएको समार्को चचाण हििेच्य 

समालोचनात्मक लेिमा गरिएको छ। यस लेिद्वािा प्रधानले नेपाल ि नेपालबाहििका 

नेपालीिरूलाई समान रूपमा िेरिने कुिाको पभन हिशषे कािर्िरू पहियायााँउदै 

                                                                 
23. कृष्ट्र्प्रसाद आचायण, पूि णित,् पृ. 54। 
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िावतहिकतामा पुग्न सिल बनेका छन्। यसमा तत्कालीन र्नगर्ना, िार्नीभत, 

िौगोभलक गभतहिभध, साहित्य आदद हिषयको तथ्यात्मक ि अभत आिच यक इभतिासको 

पभन उयालेि गिेका छन्। यस लेिको मुख्य सन्दिण दात्र्णभलङको नेपाली र्ाभतको समार् 

िए तापभन यस समालोचनामा नेपाली सम्प्रदायभित्रको प्रत्येक र्ाभतगोष्ठीलाई िूबै 

परिश्रमपूि णक सूक्ष्म रूपमा अध्ययन गरिएको छ। दात्र्णभलङमा वथाहपत नेपाली समार्को 

सभबवताि ऐभतिाभसक तथ्यिरू केलाउनु यस लेिको ितै्शष्ट् ट् य िो। आलोच्य लेिलाई 

ऐभतिाभसक प्रिृत्त्त ि शोधपिक प्रिृत्त्तभित्र पभन िािेि अध्ययन गनण सहकन्छ। 

4.3 कुमाि प्रधानको समालोचनाका हिशेषतािरू 

नेपाली समालोचना हिधाका एक प्रभतहष्ठत समालोचक कुमाि प्रधानका 

समालोचनागत हिशेषतािरू अनेक छन्। तीमध्ये केिी प्रमुि हिशेषतािरूको चचाण याँिा 

गरिन्छ। 

4.3.1 ऐभतिाभसक चेतनामलूक हिशेषता  

 कुमाि प्रधानका समालोचनात्मक हिशेषतामध्ये ऐभतिाभसक चेतना प्रमुि िो। ए 

हिवरी अि नेपाली भलरेचि ि पहिलो पिि कृभतमा इभतिासलाई नै पाठको केन्रीय आधाि 

ग्रिर् गरिएको छ। यी कृभतिरूमा तथ्याङ् कको समायोर्नका साथै कालक्रभमक शृङ् िला 

ििेको पाइन्छ। ए हिवरी अि नेपाली भलरेचि साहित्येभतिास िो िने उनले यस कृभतमा 

नेपाली र्ाभतको ऐभतिाभसक पृष्ठिभूम ददाँदै परिचयात्मक रूपमा मानिशास्त्रीय ि 
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समार्शास्त्रीय दृहिले पभन नेपाली र्ाभतको पृष्ठिभूमलाई प्रवतुत गिेका छन्। िाषा ि 

साहित्यको हिकासमा लोकसाहित्यको िभूमकालाई हित्शि रूपमा ग्रिर् गदै त्शि 

साहित्यको भनमाणर्मा लोकसाहित्यको िभूमकालाई उनले सिोपरि मित्त्ि ददएका छन्। 

यसिी उि कृभतमा नेपाली साहित्यमा कथा, कहिता, उपन्यास, नाटक, भनबन्ध, 

समालोचनाको हिधागत हिकासको पृष्ठिभूम ि हिकासलाई तथ्याङ् कसहितको अध्ययन 

प्रवतुत गरिएको देत्िन्छ। 

प्रधानद्वािा भलत्ित पहिलो पिि-मा पभन ऐभतिाभसक दृहिकोर् नै हिशषे रूपमा 

देिापदणछ। दात्र्णभलङको नेपाली र्ाभत : एउटा ऐभतिाभसक अध्ययन-मा ऐभतिाभसकताका 

साथै मानिशास्त्रीय एिम् समार्शास्त्रीय दृहिकोर् नै हिशेष रूपमा देिापिेको छ। यस 

कृभतमा कालक्रमअनुसाि दात्र्णभलङमा नेपाली समार्को वथापना ि नेपाली र्ाभतको 

बसोबासको ऐभतिाभसक पृष्ठिभूमको तथ्याङ् कसहित चचाण गरिएको पाइन्छ। दात्र्णभलङमा 

बसोबास गिेका नेपाली र्ाभतका हिभिन्न र्ात गोष्ठीको सङ्ख्या ि अिवथाको पभन चचाण 

गरिएको छ। पादिी गंगाप्रसाद प्रधानको सन्दिण-मा शीष णक लेिमा पादिी गंगाप्रसाद 

प्रधानका िाहषक ि साहित्त्यक योगदानबािे पभन चचाण गरिएको छ। उि समयमा पादिी 

गंगाप्रसाद प्रधान ि पािसमत्र् प्रधानमाझ िएको िैचारिक द्वन्द्वलाई पभन यस पाठमा 

आलोचकीय दृहिकोर्ले प्रवततु गरिएको छ। दात्र्णभलङका केिी पिुाना नाटकिरू ि बदु्ध 

चरित्र नाटक लेिमा दात्र्णभलङमा नाय साहित्यको लेिन एिम् मञ चन पिम्पिाको 
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ऐभतिाभसक अिलोकन प्रवततु छ। यस अध्यायमा बुद्धचरित्रको प्रसङ् गमा अन्य नाय 

साहित्यको पभन तुलनात्मक अध्ययन प्रवतुत गरिएको छ। 

कुमाि प्रधानको समालोचना सङ् ग्रि अधीभत केिी-मा सङ् कभलत िानिुिको 

िामायर्, नायकाि बालकृष्ट्र् सम: एक हििेचना, देिकोटामा िोमात्ण्टकता र्वता 

समालोचनात्मक लेििरूमा पभन प्रसङ् ग ि आिचयकताअनुरूप कालक्रभमक तथ्याङ् क 

एिम् पाठगत िैत्शष्ट्ट् यलाई समालोचक प्रधानले िाम्रिी केलाएि प्रवतुत गिेका छन्। 

कुमाि प्रधानका कृभतिरूमा ऐभतिाभसक दृहि ि पद्धभत नै प्रमुि हिशेषता िुनाले पभन 

कालक्रभमक दृहि ि तथ्याङ् कलाई उनले हिशेष र्ोि ददएका छन्। यस पक्षको 

प्रबलताका कािर्ले नै उनका कृभतिरू नेपाली साहित्यको अमूयाय कृभत बन्न पुगेका 

छन्। 

4.3.2 समार् चेतनामूलक हिशेषता  

कुमाि प्रधानका समालोचनािरूमा समार् चेतना पभन एउटा प्रबल हिशेषता िो। 

ए हिवरी अि नेपाली भलरेचि-मा हिभिन्न साहित्त्यक कृभत एिम् पत्र-पभत्रकाको अध्ययनमा 

समार् सापेत्क्षत दृहि िात्िएको पाइन्छ। प्रधानले पहिलो पिि कृभतमा दात्र्णभलङको 

समार् भनमाणर्मा नृिंशीय एिम् समार्केन्री दृहिकोर् िािेि दात्र्णभलङको नेपाली र्ाभत 

एउटा ऐभतिाभसक अध्ययन प्रवततु गिेका छन्। उि अध्यायमा उनले दात्र्णभलङको 

समार्शास्त्रीय एिम् मानिशास्त्रीय अध्ययन गदाण पाइने िोचकताको प्रसङ् ग समेतको 
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अभिव्यत्ि प्रवतुत गिेका छन्। पादिी गंगाप्रसाद प्रधानको सन्दिणमा नामक 

समालोचनात्मक लेिमा पभन इसाई समार्सापते्क्षत िाषाको प्रयोगबािे चचाण गिेका छन्। 

िानिुिको िामायर् शीष णक समालोचनामा नेपाली समार्मा िानुििको िामायर्को प्रिाि 

ि आध्यात्त्मक पक्षको मित्त्िमाभथ प्रकाश पारिएको छ। 

नायकाि बालकृष्ट्र् सम : एक हििचेन-मा बालकृष्ट्र् समको समार्सापेत्क्षत 

त्चन्तन सम्बन्धमा समालोचक प्रधान यसिी लेख्छन–् 

समार्को पिुातन व्यिवथालाई भनमुणल पािी नाँया समार्को गठन िोज्ने क्रात्न्तको दशणन 

उाँिाको िोइन, िार्नीभतको नािा झण्िा भलई साहित्य भसर्णनालाई हिपलु प्रोपाग्याण्िा 

बनाउने ििि पभन उाँिाको िोइन। समयको चालमा प्रगभतशील बन्नपिेको कि र्वतो छ, 

नत्र प्रगभतशीलता आफ्नो रूत्च िाख् ने नायकािले कबै बरु् ुणिा मान्यतािरूकै संिक्षर्को 

भनत्म्त कलम हटप्दैन। क्रात्न्त ि समार् सधुािकै िािनामा लेत्िएका उाँिाका कृभतिरू 

कुन िुन ् ि ? िैिाहिकता, सतीत्ि, पभतित्िकै संवथापनको भनत्म्त बालकृष्ट्र् ििदेि 

बन्नुिुन्छ।24 

अगमभसंि भगिीको कहितामा र्ातीय िािना-शीष णक समालोचनात्मक लेिमा कहि 

अगमभसंि भगिीमा र्ातीय चेतना उर्ागाि िुनमा सामात्र्क पृष्ठिभूमको मित्त्ि ि त्यसको 

आिचयकता नै मुख्य ििेको बािे कुमाि प्रधानले चचाण गिेका छन्। 

                                                                 
24. कुमाि प्रधान, पूि णित,् पृ. 77। 
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4.3.3 अध्ययनको सूक्ष्मता 

कुमाि प्रधानको समालोचनात्मक कृभतमा अध्ययनको सूक्ष्मता पाइन्छ। ए हिवरी 

अि नेपाली भलरेचि नामक कृभतमा उनको सूक्ष्म दृहि, िजै्ञाभनक तथ्य सङ् कलन, गम्िीि 

एिम् हिवतृत अध्ययनको परिचय प्राप्त िुन्छ। उि कृभतको परिचयमा नै उनले नेपाली 

र्ाभतसाँगै िाषाको हिकासलाई सूक्ष्म दृहिले अध्ययन गिेका छन्। यस कृभतमा उनले 

िानुििका समयका साथै उनका पिू णिती कहििरूका कृभतत्िको अध्ययन गदै हिधागत 

रूपमा नेपाली साहित्यको ऐभतिाभसक हिििर्लाई प्रवतुत गिेका छन्। लोक साहित्यले 

त्शि साहित्यलाई पािेको प्रिािबािे गरिएको गम्िीि चचाणले नै उनको अध्ययनको 

सूक्ष्मतालाई प्रमात्र्त गदणछ। उनीद्वािा भलत्ित पहिलो पिि नामक कृभतको पहिलो 

अध्यायमा दात्र्णभलङको नेपाली र्ाभत एक ऐभतिाभसक अध्ययन-मा दात्र्णभलङको सिेक्षर् 

गरिएको तथ्याङ् कका आधािले पभन समालोचक कुमाि प्रधानका समालोचनामा पाइने 

अध्ययनको सूक्ष्मतालाई पुहि गिेको छ। त्यसिी नै दात्र्णभलङका केिी पिुाना नाटकिरू 

ि बदु्ध चरित्र नाटक-मा पभन उनको सिेक्षर् ि अध्ययनको सूक्ष्मता देत्िन्छ िने उनले 

हिवतृत रूपमा दात्र्णभलङको नाटकको हिकासक्रमको िेिाङ  कन गिेका छन् ि साथै 

नेपाली नाटकमा पिेको सामात्र्क प्रिाि ि नाटकीय मञ चनको समेत चचाण गिेका छन्। 
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4.3.4 बौहद्धकता 

बौहद्धकता समालोचनाको एउटा मित्त्िपूर्ण पक्ष िो। कुमाि प्रधानको 

समालोचनामा पभन बौहद्धक त्चन्तन पाइन्छ। िानिुिको िामायर् शीष णकको 

समालोचनामा प्रधानले िामायर्मा िाम कथाको उद िि ि हिकाससाँगै आध्यात्त्मक 

िामायर् ि तुलसी दासकृत िामचरितमानसको प्रसङ् गमा चचाण गदै िानुििको िामायर्को 

प्रासात्ङ् गकतालाई प्रवततु गिेका छन्। उपयु णि समालोचनामा कुमाि प्रधानले संवकृत ि 

िर् िाषामा लेत्िएका िामायर्िरूको गिन अध्ययन गिेका छन्। यस समालोचनामा 

प्रधानले आध्यात्त्मक चेतना, पात्रगत दृहि एिम् तुलनात्मक अभिव्यत्िलाई 

बौहद्धकतापिू णक प्रवततु गिेका छन्। नायकाि बालकृष्ट्र् सम : एक हििचेन नामक 

समालोचनामा प्रधानले बालकृष्ट्र् समको नाय हिशषेतालाई पूिीय एिम् पाच चात्य नाय 

पिम्पिाको आधािमा चचाण गदै हिषयपिक एिम् तात्त्िक हििचेना गिेका छन्। पात्र-

पात्रा ि द्वन्द्वलाई मुख्य आधाि बनाएि कुमाि प्रधानले बालकृष्ट्र् समका नाटकको 

बौहद्धकतापिू णक हिच लेषर् गिेका छन्। त्यसिी नै देिकोटामा िोमात्ण्टकता नामक 

समालोचनामा पभन उनले पाच चात्य समालोचनामा िोमात्न्टक लेिनको उद िि ि 

हिकासको चचाण गदै त्यसको प्रिाि ि तुलनाका आधािमा देिकोटाका कहितािरूको गिन 

अध्ययन गिेका छन्। अगमभसंि भगिीको कहितामा र्ातीय िािना शीष णक समालोचनामा 
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दात्र्णभलङको िार्नीभतक एिम ् सांवकृभतक पृष्ठिभूम केलाएि अगमभसंि भगिीको 

कहितािरूको समार्शास्त्रीय दृहिले बौहद्धक हििेचना गरिएको पाइन्छ। 

प्रधानद्वािा भलत्ित अधीभत केिी नामक कृभतमा इभलयटको काव्य भसद्धान्त  ि 

सात्रण : एउटा लामो, तीतो, मीठो पागलपन र्वता समालोचनाले कुमाि प्रधानको 

अध्ययनका गिनता, व्यापकता ि बौहद्धकतालाई इत्ङ् गत गिेको पाइन्छ। यथाथणिादी ि 

कलािादी चेतनाका आधािमा इभलयटलाई पिम्पिाबाट पृथक भसद्धान्तकािका रूपमा चचाण 

गने कुमाि प्रधानले ज्यााँ पाल सात्रणको अत्वतत्ििादी हिचाि धािालाई पभन सापते्क्षक दृहिले 

अध्ययन गिेि समालोचनामा आफ्नो बौहद्धकता देिाएका छन्। पहिलो पिि-मा सङ् गृिीत 

दात्र्णभलङको नेपाली र्ाभत : एउटा ऐभतिाभसक अध्ययन नामक समालोचनात्मक लेिमा 

कुमाि प्रधानको सिेक्षर् ि इभतिास चेतनाको ििपूि ज्ञान प्राप्त िुाँदछ। प्रवतुत लेिमा 

दात्र्णभलङको इभतिासलाई नेपाल, िटूान, भसत्क् कम आददसाँग पभन र्ोिेि नेपाली र्ाभतको 

ऐभतिाभसक तथा सांवकृभतक पृष्ठिभूमको भनमाणर्का हिभिन्न तथ्यिरू प्रवतुत गरिएको 

पाइन्छ। पादिी गंगाप्रसाद प्रधानको सन्दिण-मा अभन दात्र्णभलङका केिी पिुाना नाटकिरू 

ि बदु्ध-चरित्र नाटक-ले दात्र्णभलङमा साहित्यको ऐभतिाभसक पृष्ठिभूममाभथ प्रकाश पािेका 

छन्। प्रधानका समालोचनामा तथ्याङ् कका साथै हिषयको दवतािेर्ीकिर् गरिएको 

देत्िन्छ। साधनायुि सिके्षर् एिम् ऐभतिाभसक चेतनाका कािर् नै उनका समालोचनामा 

उि कायण सिलतापूि णक िएको िो िन्न सहकन्छ। 
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4.3.5 ताहकण कता 

तकण  समालोचनामा पाइने एउटा मित्त्िपूर्ण पक्ष िो। समालोचनामा तकण  प्रवतुत 

गनणलाई तथ्याङ् कगत प्रमार् एिम् त्चन्तन दुिै कुिाको आिच यकता पदणछ। कुमाि 

प्रधानका समालोचनामा तकण  प्रवतुभतको भनत्म्त तथ्याङ् क ि त्चन्तन दुिै कुिा हित्शि 

रूपमा देिापदणछन्। िानुििका िामायर्मा पाइने मौभलकता ि समार्सापेत्क्षत 

अभिव्यत्िलाई प्रधानले आध्यात्त्मक िामायर्को सन्दिण ि सापेक्षमा तकण युि 

तथ्याङ् कलाई प्रवततु गिेका छन्। त्यसिी नै बालकृष्ट्र् समका नाटकका सन्दिणमा 

पाच चात्य ि पूिीय नायपिम्पिाको आधाि भलएि प्रधानले तकण युि रूपमा चचाण गिेका 

छन्। नाय तत्त्िलाई आधाि बनाएि पात्रिरूकको माध्यमबाट समार्को अध्ययनलाई 

समेत प्रवतुत गने कलालाई कुमाि प्रधानको समालोचनाको अको हिशेषता मान्न 

सहकन्छ। लक्ष्मीप्रसाद देिकोटा, इभलयट अभन सात्रणर्वता व्यत्ित्ििरूको सन्दिणमा 

पाच चात्य समालोचनाका प्रसङ् ग ि सन्दिणलाई प्रवतुत गदै आिचयकताअनुसाि तकण युि 

तुलनालाई पभन प्रवततु गिेका छन्। अगमभसंि भगिीको कहितामा र्ातीय िािना 

शीष णकको समालोचनामा अगमभसंि भगिीप्रभत कुमाि प्रधानको ताहकण क दृहि अन्य 

समालेचनाको तुलनामा केिी पृथक बोध गनण सहकन्छ। ऐभतिाभसक पृष्ठिभूमका आधािमा 

भगिीको र्ाभतत्िलाई समालोचक प्रधानले आयातीत िोमान्स िनेका छन्। पहिलो पिि-मा 

सङ् कभलत दात्र्णभलङको नेपाली र्ाभत : एउटा ऐभतिाभसक अध्ययन ि दात्र्णभलङका केिी 
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पिुाना नाटकिरू ि बदु्ध चरित्र नाटकमा सिेक्षर्ात्मक दृहि-मा ऐभतिाभसक पृष्ठिभूमलाई 

प्रवतुत गरिएको छ। पादिी गंगाप्रसाद प्रधानको सन्दिणमा िने तकण युि समालोचनात्मक 

दृहिकोर् ििेको पाइन्छ। पािसमत्र् प्रधान ि पादिी गंगाप्रसाद प्रधानद्वािा प्रयोग गरिएको] 

िाषाको सन्दिणमा हिहिध हििाद ि तकण िरू पाइन्छन्। कुमाि प्रधानले पादिी 

गंगाप्रसादको योगदानलाई पूर्ण रूपमा मूयायाङ् कन गदै उि समालोचनामा गंगाप्रसाद 

प्रधानको िाषामा पाइने ग्राम्यता ि मौभलकतालाई समेत चचाण गिेका छन्। संवकृत 

िाषाको प्रिािमा अभधक लेत्िने समयमा उनले प्रयोग गिेको िाषाको प्रयोग प्रशंसनीय 

ििेको मत कुमाि प्रधानको छ। 

कुमाि प्रधानका समालोचनामा पाइने ताहकण कता िनेको िामकृष्ट्र् शमाण, ताना शमाण 

आदद समालोचकका आलोचनामा पाइने हकभसमका ताहकण कता िोइन। उनका 

समालोचनामा िवतुपिक प्रबन्धात्मकता पाइन्छ। प्रधानले प्रवततु गने तकण  बौहद्धक 

उच्चाटिन्दा अभधक तथ्याङ् कमा आधारित ििेको िुन्छ। 

4.3.6 भनर्णयात्मक क्षमता  

कृभतको समालोचना गदाण समालोचकमा भनर्णयात्मक क्षमता िुन आिचयक िुन्छ। 

कुनै पभन कृभत ि कृभतकािको मूयायाङ् कनपभछ त्यस कृभतका बािेमा तकण  ददाँदै एउटा ठोस 

भनर्णय प्रवतुत गनुण समालोचनाको मौभलक हिशेषता िो। कुमाि प्रधान एक सिल 

समालोचक िुन् ि समालोचकमा िुने भनर्णयात्मक क्षमता प्रधानमा भनत्य रूपमा देत्िन्छ। 
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प्रधानद्वािा भलत्ित अधीभत केिी-मा सङ् गृिीत िानिुिको िामायर् शीष णक समालोचनामा 

प्रधानले गिन अध्ययन गिी िानुििीय िामायर्प्रभत आफ्नो तकण पूर्ण भनर्णय ददएका छन्। 

िानुििीय िामायर् ित्िकाव्य िोइन िीि काव्य िो, यो धाभमणक काव्यिन्दा बढी एक 

साहित्त्यक कृभत िो ि िामायर् नेपाली िाषा-प्रसािको प्रमुि कािर् िोइन िनी तकण पूर्ण 

भनर्णय प्रवतुत गिेका छन्। प्रधानद्वािा भलत्ित अको समालोचनात्मक लेि नायकाि 

बालकृष्ट्र् सम : एक हििेचन नामक समालोचनामा समका नायकारितामाभथ प्रधानको 

भनर्णयलाई मनप्रसाद सुब्बाले यस प्रकाि दशाणएका छन्, उनी लेख्छन-् 

गम्िीि अन्तद्वणन्द्वमा रूमत्यालििने तथा मािक दोषयिु शेक्सहपयिेली रेरे्िीका 

मलूपात्रिरूका तलुनामा समका पात्रिरू सभुनददणि चरित्रका साथै अन्तद्वणन्द्विहित बाह्य 

त्वथभतभसत मात्र र्झु्नेिरू िएकाले उनका हियोगान्त नाटकिरूले रेरे्िीको उच्चता 

उक्लन नसकेको भनर्णय ददनिुुन्छ समीक्षक।ि उिााँको प्रिािी तकण िरू सभुनसकेपभछ यो 

भनर्णयलाई नकानण पभन सहकन्न।25 

कुमाि प्रधानले यस समालोचनामा बालकृष्ट्र् समको नायकारितालाई गम्िीि 

रूपमा अध्ययन गिी त्यसको भनष्ट्कषण प्रवततु गिेका छन्। सममा शेक्सहपयि ि अन्य 

नाटककािको अनुकिर् ि प्रिाि पिेको प्रचभलत रूढ धािर्ालाई नकादै, समका 

नाटकिरू मौभलक छन् िन्ने भनष्ट्कषण ददएका छन्। प्रधान लेख्छन-् मटुुको व्यथा 

                                                                 
25. मनप्रसाद सबु्बा, (सन् 2014), कुमाि कीभत ण, भसलगढी : मतु्ि प्रकाशन, पृ. 81। 
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प्रकात्शत ियो आफ्ना दईु देन भलएि : मौभलकता ि रेरे्िी ।26 यसिी प्रधानले समद्वािा 

भलत्ित नाटकिरूको गिन अध्ययन गिी संवकृत नाटकको पिम्पिालाई छािेि मौभलक 

नेपाली रेरे्िीको िचना गने पहिलो व्यत्ि सम िुन् िनी आफ्नो भनर्णय ददएका छन्। 

मानि र्ीिन नै दु:िान्त िो, सुि ि संयोग वथायी िोइनन् िन्न े रेरे्िीको नौलो िाि 

नेपालीमा वथाहपत गने शे्रय समलाई र्ान्छ। बालकृष्ट्र् सम नेपाली शेक्सहपयि िुनुिुन्न, 

आफ्नो पिम्पिा ि परिपाटीमा बालकृष्ट्र् एक्लै िुनुिुन्छ िन्ने प्रबल भनर्णय प्रधानको ििेको 

छ। 

4.3.7 िाहषक क्षमता  

साहित्य िाहषक कला िो। साहित्यको सृर्ना ि समालोचनामा िाषाको मित्त्िपूर्ण 

िभूमका ििेको िुन्छ। िाषा ि शैलीका माध्यमले लेिकलाई अन्य लेिकिन्दा भिन्न 

गिाउाँछ। सृर्नामा िाषाको िभूमका िुन्छ िने समालोचनामा पभन िाषाको नै अिम 

िभूमका ििेको देत्िन्छ। समालोचकमा िाषा चयनको क्षमता िुन भनतान्त आिच यक छ। 

समालोचनात्मक िाषा प्रयोगका माध्यमबाट नै समालोचकको सिलता ि हििलताको 

मूयायाङ् कन गनण सहकन्छ। समालोचकले आफ्नो समालोचकीय दृहिलाई कभतको भनददणि 

िाषाद्वािा व्यि गरिएको छ िन्ने बुझ्नका भनत्म्त उसको िाहषक क्षमतालाई िेनण 

आिचयक िुन्छ। कुमाि प्रधानका समालोचनामा प्रयुि िाषा सशि ि मानक छ। 

                                                                 
26. कुमाि प्रधान, पूि णित,् पृ. 57। 
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र्ीिन चरित्रात्मक एिम् घटनात्मक रूपका अभिव्यत्िलाई प्रवतुत गदाण छोटा छरिता 

िाक्यलाई प्रवतुत गने समालोचक प्रधानले कतै लामा-लामा िाक्य पभन प्रयोग गिेका 

छन्। आयामका दृहिले उनका समालोचनामा लामा अभन छोटा दुि ै थिीका िाक्यिरू 

पाइन्छन्। तत्सम ि तद ििको समायोर्नसाँगै आगन्तुक िाषाको प्रयोगद्वािा िाहषक 

प्रयुत्िको सान्दभिणकता अनुितू गनण सहकन्छ। आिच यकताअनसुाि कुमाि प्रधानले 

अङ् ग्ररे्ीमा प्रचभलत पारििाहषक शब्दािलीलाई अङ् ग्ररे्ीमा नै प्रयोग गिेका छन्। र्वतै-

बायामीहकको साहित्य िचना शोकातण त्चत्तको आिेगदेत्ि शरुू िए पभन कला वितः विुिर् 

मात्र िा केिल भलरिभसर्म ् िोइन। बायामीहकले शायद त्यो समवयामाभथ त्चन्ता गिे, 

र्सलाई इभलयटको ओब्रे्त्क्टि कोरिलेहटि पाउने समवया िन्न सहकन्छ।27 

हिच िसनीयताका भनत्म्त पाद हटप्पर्ीमा उद धृत िाक्यांश समेतलाई िात्िददएका िुन्छन ्

िने सन्दिण ि आिच यकताअनुसाि पाठको मध्य िागमा नै पभन पादहटप्पर्ी प्रयुि िएको 

पाइन्छ। कभत र्वताको तवतै, कभतलाई आफ्नो िाषामा रूपान्तिर् गिेि िात्िएको िुन्छ 

िने कभतलाई उनले अनुिाद गिेि प्रवतुत गिेका छन्। कुमाि प्रधानका समालोचना 

अन्िेषर् कायणभति अग्रसरित िएको िुाँदा शोधपिक त्शिता ि शात्ब्दक भमतव्यहयता उनका 

समालोचनामा देत्िन्छ। कुमाि प्रधान भसर्णनात्मक लेिनप्रभत आकृि ििेका िुनाले उनको 

समालोचनामा िाहषक भसर्णनशीलताको पभन अनुितू गनण सहकन्छ। अिवथाअनसुाि 

काव्यात्मक िाषामा िािाभिव्यि गने कुमाि प्रधान िक्रोत्ियुि िाक्यमा यसिी िाि 
                                                                 
27. पूि णित,् पृ. 2। 
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व्यि गछणन्-धमणको धािामा यो एउटा प्रिािको सामञ र्वय निुाँदा धमण प्रबल िुन 

सकेन।28 िात्र्णक छन्दको लगाम लागेि घोिाको टाप भमलाउाँदै पभन िोइन।29 समग्रमा 

िन्नुपदाण कुमाि प्रधानको समालोचना शोधको प्रामात्र्कताभति अन्िेहषत िएको िुाँदा िाहषक 

मानकीकिर्, वपिता ि त्शितालाई प्रमुिता ददइएको छ। वपि अभिव्यत्िको प्रवतभुत 

उनको िाषाको प्रमुि हिशेषता िो। 

4.4 उपसंिाि 

कुनै पभन कृभतको समालोचना गदाण समालोचकले भनच चय नै एउटा भनत्च चत लक्ष्य 

िािेि समालोचनाका हिशेष पद्धभत ि प्रिृत्त्तलाई अिलम्बन गिेकै िुन्छ। समालोचना गने 

क्रममा भनत्च चत रूपमा एउटै समालोचनात्मक प्रिृत्त्त ि पद्धभतको प्रयोग िुन्छ िन्नु उत्चत 

ठिदैन। एउटा समालोचनामा पभन हिभिन्न समालोचनात्मक प्रिृत्त्त ि पद्धभतको प्रयोग पभन 

िएको पाइन्छ। समालोचनाको भनत्म्त पद्धभत ि प्रिृत्त्तलाई अनुशासनका मित्त्िपूर्ण 

अङ् गिरू माभनएको छ। पूिीय ि पाच चात्य दुि ैसाहित्यका गिन अध्येता कुमाि प्रधानले 

समालोचक िएि गनुणपने कत्तणव्यिरूको सिलतापूि णक पालना गदै पूिीय ि पाच चात्य 

दुिैभतिका समालोचनात्मक पद्धभत ि प्रिृत्त्तिरूको ग्रिर् गदै सिलतापूि णक प्रयोगमा 

यायाएका छन्। प्रधानको समालोचनाका पद्धभत ि प्रिृत्त्त हिशेष रूपमा प्रिाि व्याख्या, 

तुलना, भनर्णय, कृभतपिक, स्रिापिक, ऐभतिाभसक ि शोधमूलक पद्धभत ि प्रिृत्त्तभति बढी 

                                                                 
28.  पूि णित,् पृ. 38। 
29.  पूि णित,् पृ. 57। 
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उन्मुि िएको देत्िन्छ। प्रधानको समालोचनामा अध्ययनको सूक्ष्मता, भनष्ट्पक्षता, वपिता 

साथै भनर्णय-क्षमता प्रबल रूपमा ििेको पाइन्छ। तुलनात्मक तथा भनर्णयात्मक दृहििरूको 

न्यायपूि णक प्रभतपादन गदै समालोचना लेख् नु प्रधानको समालोचनाको मुख्य हिशषेता िो। 

तथ्य सङ् कलनका साथ ठोस प्रमार् प्रवततु गदै समालोचना लेख् न ु नै प्रधानको 

समालोचकीय गुर् िो। हयनै समालोचनात्मक पद्धभत, प्रिृत्त्त ि हिशषेतािरूको कािर्ले 

गदाण कुमाि प्रधान भसङ् गो नेपाली समालोचना िााँटमा एक प्रभतहष्ठत समालोचकका रूपमा 

वथाहपत छन्।  
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पाचौँ  अध्याय 

5. शोधकायणको उपसंिाि तथा भनष्ट्कषण 

यस अध्यायमा शोधकायणको प्रत्यके अध्यायको उपसंिािका साथै सम्पूर्ण शोधको 

भनचोिविरूप समहि भनष्ट्कषण भनम्नभलत्ित उपशीष णकअन्तगणत प्रवतुत गरिएको छ। 

5.1 अध्यायगत उपसंिाि 

 प्रवतुत लघुशोधप्रबन्धको शीष णक कुमाि प्रधानको समालोचनाको प्रिृत्त्तगत 

हिशषेताको अध्ययन-मा र्म्मा पााँचिटा अध्यायिरू संयोत्र्त छन् ि प्रत्येक अध्यायमा 

प्रवतुत गरिएको तथ्यगत हिच लेषर्को सािांशलाई यिााँ अध्यायगत उपसंिािका रूपमा 

प्रवतुत छ। 

पहिलो अध्यायको शीष णक शोधको परिचय ििेको छ। प्रवतुत लघुशोधप्रबन्धमा 

शोध हिषयसाँग केत्न्रत ििेि शोधको औत्चत्य प्रमात्र्त गरिएको छ। यसो गने क्रममा 

शोधको परिचय, समावया कथन, उ्ेचय कथन, पूि णकायणको समीक्षा, शोधको ढााँचा ि 

सामग्री सङ् कलन हिभध आददबािे हिवतृत व्याख्या गरिएको छ। शोध गनुणको औत्चत्यलाई 

वपिसाँग बुझाएि शोधसम्बन्धी तथ्यिरूबािे प्रकाश पानुण नै पहिलो अध्यायको प्रमुि ध्येय 

ििेको छ। 
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दोस्रो अध्यायमा समालोचनाको सैद्धात्न्तक परिप्रेक्ष्यमा कुमाि प्रधानपिू णको नेपाली 

समालोचना पिम्पिा शीष णकअन्तगणत हिभिन्न उपशीष णकिरू ििेका छन्। प्रवततु अध्यायमा 

समालोचनाको भसद्धान्तको आधािितू चचाण गरिएको छ। समालोचनाको सैद्धात्न्तक पक्षको 

चचाण गदै समालोचनाको अथण ि व्युत्पत्त्तको चचाणसाँगसाँगै परििाषालाई यिााँ समािेश 

गरिएको छ। यस अभतरिि समालोचनाको अध्ययनका साथै यसका हिहिध प्रकाि ि 

प्रर्ालीको चचाण गनुण आिच यक ििेकाले प्रवतुत अध्यायमा हिच ि साहित्यमा प्रचभलत 

हिभिन्न समालोचना प्रर्ालीको परिप्रेक्ष्यमा चचाण गरिएको छ। यसका साथै प्रवतुत 

अध्यायमा नेपाली समालोचना पिम्पिाको हिवतृत अध्ययन गदै नेपाली समालोचना क्षेत्रमा 

कुमाि प्रधानको आगमनको चचाण गरिएको छ। 

तेस्रो अध्याय कुमाि प्रधानका र्ीिनी, कृभतत्ि, व्यत्ित्ि ि समालोचना यात्रा 

शीष णकमा केत्न्रत ििेको छ। यस अध्यायअन्तगणत कुमाि प्रधानको संत्क्षप्त र्ीिनीबािे 

चचाण गदै प्रधानद्वािा भलत्ित हिभिन्न लेििरूको परिचय, समार् ि साहित्यमा ददएको 

योगदानको मूयायाङ् कन गने कायण िएको छ। यसिी नै प्रवतुत अध्यायमा कुमाि प्रधानको 

समालोचना यात्राको चिर्गत िगीकिर् गने कायण पभन िएको छ। 

चौथो अध्यायको शीष णक कुमाि प्रधानका समालोचनाका पद्धभत, प्रिृत्त्त ि हिशषेता 

ििेको छ। प्रधानले आफ्नो समालोचनािरूमा पूिीय ि पाच चात्य साहित्यका हिभिन्न 

पद्धभतिरूको प्रयोग गिेका छन्। यस अध्यायमा प्रधानको समालोचनात्मक लेििरूमा 
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पाइने प्रिृत्त्त ि हिशेषतािरूलाई केलाउाँदै उनको समालोचना लेिनको हिवतृत अध्ययन 

प्रवतुत गरिएको छ।  

पााँचौँ अध्याय अध्यायगत सािाशं ि भनष्ट्कषण गिी दुई उपशीष णकमा केत्न्रत ििी 

शोधको सम्पूर्ण भनचोि प्रवततु गरिएको छ। 

5.2 भनष्ट्कषण  

समालोचना साहित्यको एउटा मित्त्िपूर्ण हिधा िो। साहित्यका हिभिन्न हिधािरूको 

हिकास िइसकेपभछ कभनि हिधाको रूपमा समालोचनाको हिकास िएको पाइए तापभन 

यसले साहित्यको उत्तिोत्ति प्रगभतमा हिशषे िभूमका भनिाणि गदै आएको छ। 

समालोचनाको अिािमा साहित्यका कुनै पभन हिधा मौलाउन िा िवटाउन सक्दैन। यस 

कािर् पभन साहित्यलाई परिष्ट्कृत, परिमात्र्णत एिम् उन्नतशील बनाउने ददशामा 

समालोचनाले उत्प्रेिकको रूपमा काम पूिा गदणछ।  नेपाली समालोचनाको सन्दिणमा कुिा 

गनुण पदाण सि णप्रथम यो आत्मप्रशंसात्मक ि अभतिािात्मक हिचािबाट मुि नििेकै 

पाइन्छ। यभत िुाँदािुाँदै पभन समालोचना लेिनको प्रािम्ि िएपभछ नेपाली साहित्यका 

हिभिन्न हिधािरूमा अपेत्क्षत हिकास िा प्रगभत िएको कुिालाई पभन नकानण सहकाँ दैन। 

नेपाली समालोचनाले िैज्ञाभनक ढंगसाँग हिभिन्न साहित्त्यक कृभतिरूको हिच लेषर् गने 

क्रमलाई भनिन्तिता ददएदेत्ि यता नेपाली समालोचनाको विरूपगत मात्र निएि 

सैद्धात्न्तक हिकास पभन िएको पाइन्छ। यसिी नेपाली समालोचनाले हिभिन्न समयमा 
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हिभिन्न समसामहयक हिचाि धािािरूलाई अङ् गालेि साहित्त्यक कृभतिरूको मूयाय भनधाणिर् 

गने काम सिलतापिू णक गिेको छ। हिशेषतः कृभतपिक समालोचनाको हिकास िएपभछ 

साहित्त्यक कृभतिरूको मूयाय भनधाणिर् हिभिन्न समालोचनात्मक दृहि तथा साहित्त्यक 

परिप्रेक्ष्यिरूमा िुाँदै आएको छ। नेपाली समालोचनालाई कसीको रूपमा प्रयोग गिेि 

साहित्त्यक कृभतिरूको आन्तरिक हिशेषता केलाउाँदै समालोचनात्मक दृहिको भनमाणर् 

समसामहयक रूपमा गने समालोचकिरूमध्ये कुमाि प्रधान एकर्ना हित्शि समालोचक 

िुन्। िाितीय नेपाली समालोचनाको क्षेत्रमा कुमाि प्रधानको आगमन मित्त्िपूर्ण उपलत्ब्ध 

िो। उनले हिभिन्न समालोचनात्मक दृहििरूको हिकाससाँगै नेपाली समालोचनालाई भनददणि 

ददशाभति उन्मुि गिाई हिशेष योगदान ददएका छन्। उनको समालोचना लेिनले 

िाितीय नेपाली साहित्यलाई मात्र निएि भसाँगै नेपाली साहित्यलाई नै उन्नभतको मागणमा 

अग्रसि गिाएको छ। िवतुतः कुमाि प्रधान एकर्ना व्याििारिक समालोचक िुन्। उनले 

समालोचनाको क्षेत्रमा देिापिेका हिभिन्न भसद्धान्तिरूलाई अपनाएि भतनै भसद्धान्तिरूका 

आधािमा साहित्त्यक कृभतिरूको व्याख्या - हिच लेषर् गिेका छन्। 

प्रधान मूलतः इभतिासकाि िएका नाताले ऐभतिाभसक हिषय िा ददग्दशणनिरूलाई 

समालोचनाको मित्त्िपूर्ण पाटो बनाउनुमा सिल बनेका छन्। यसैले उनी ऐभतिाभसक 

समालोचना लेिनका सबल वतम्ि िुन्। ऐभतिाभसक समालोचना नै कुमाि प्रधानको 

समालोचक व्यत्ित्िको बिुमूयाय पक्ष िए तापभन उनले समयअनुरूप साहित्त्यक 



126 
 

कृभतिरूलाई हिभिन्न दृहिहिन्दुबाट िेिेि मूयायाङ् कन गनुण पभन उनको मित्त्िपूर्ण पक्ष 

ििेको पाइन्छ। उदाििर्का रूपमा प्रधानले प्रिाििादी, समार्शात्रीय, शोधपिक, 

तुलनात्मक, भनर्णयात्मक आदद समालोचनात्मक प्रिृत्त्त हिशेषतािरूलाई अपनाएि लेिेका 

हिभिन्न समालोचनािरूलाई िाख् न सहकन्छ। साहित्त्यक कृभतको अध्ययन हिच लेषर् िा 

मूयायाङ् कन गने हिशषेताका आधािमा कुमाि प्रधानलाई एकर्ना तत्त्िाभिभनिेशी 

समालोचक िन्नुपने िुन्छ। उनले साहित्त्यक कृभतिरूलाई केिल व्याख्या गनुणकै ध्येयले 

मात्र समालोचनालाई आफ्नो साहित्त्यक लेिनको ितै्शष्ट् ट् य त्विकाि गिेका छैनन्। कुनै 

पभन साहित्त्यक कृभतको अध्ययन गिेपभछ आफ्नो वितन्त्र भनर्णय ददने तथा तत्सम्बन्धी 

हिशेषतािरू भनधाणिर् गिेि मूयायाङ् कनसम्म पुग्ने गुर् कुमाि प्रधानको समालोचना 

लेिनमा परिलत्क्षत छ। 

कुमाि प्रधान िाहषक त्शितालाई कायम िाख्दै साहित्त्यक कृभतिरूको गुर् दोष 

दुिै पक्षलाई गिन रूपमा केलाएि िेने समालोचकका रूपमा त्चभनन्छन्। उनका 

समालोचनािरूमा िाषाको त्क्लि प्रयोग, हिशृङ् िभलत िाक्य गठन िा अपुि एिम् अवपि 

अभिव्यत्ि पाइाँदैन। िन्न चािेका कुिािरूलाई सिल अभिव्यत्िका साथ वपि पािेि िन्न 

सक्नु प्रधानको हिशषेता िो। यसैले पभन उनका समालोचनािरू नबुत्झने हकभसमका 

छैनन्। प्रधानले सतिी रूपमा कृभतगत अध्ययनलाई प्रश्रय ददएका छैनन्। उनका 

समालोचनािरूमा कृभतसम्बन्धी ठोस अभिव्यत्ि िा तकण  पाइन्छ। उनले समालोचनात्मक 
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भसद्धान्तिरूलाई गिन रूपले बुझेि तथा भनिानेि भतनको प्रयोग कृभतगत अध्ययनका 

भनत्म्त सिलतापूि णक गिेका छन्। यस दृहिले प्रधानका समालोचनािरूलाई गम्िीि एिम ्

िवतुभनष्ठ अध्ययनका उपर् मान्नुपने प्रशवत कािर्िरू देिापदणछन्। 

इभतिासकािलगायत अनुसन्धानकताण पभन िएको कािर्ले प्रधानका 

समालोचनािरूमा अनुसन्धानको गहििो छाप बसेको देत्िन्छ। उनले कृभतको अध्ययन 

गिेपभछ त्यसबाट प्राप्त प्रिािकै रूपमा मात्र आफ्नो व्याख्या िा हिच लेषर्लाई अत्घ 

बढाएका छैनन्। कृभतर्भनत सत्य तथ्यिरूको िोर्ी िा छानभबन गने काममा प्रधानले 

आफ्नो इमानदािी वििािलाई मूलरूपमा प्रदशणन गिेका छन्। यसकािर् पभन उनका 

समालोचनािरूमा भमहिन रूपमा िोर्ी गिेि प्राप्त िएका सत्य तथ्यिरूले िरिपूर्ण ििेका 

छन्। 

माभथ उयालेत्ित भनष्ट्कषणका आधािमा कुमाि प्रधानलाई व्याििारिक पद्धभतमा सिल 

त्शि एिम् भनर्ाणयक समालोचना गने गम्िीि अध्येता मान्न सहकन्छ। 
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