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कृतज्ञता प्रकट 

वततमानमा सञ चार माध्यमको महत्त्व अत्याधिक रहेको छ। आजको ववश् वमा 

आफू वररपरर सँगसँगै राविय तथा अन्तरातविय स्तरमा हनेु ववधिन् न गधतववधि, 

वियाकलाप अधन घटनािमले सवतसािरणको जीवनमा प्रत्यक्ष एवम ् परोक्ष प्रिाव 

पारररहेको हनु्छ।यसैले माधनसलाई स्थानीयदेखि अन्तरातवियस्तरसम्मका ववधिन् न 

घटनािमबारे जानकारीको आवश्यकता दैधनक जीवनमा परररहन्छ। पत्रकाररता वयनै 

ववववि घटनािमका बारेमा जानकारी ददने महत्त्वपूणत सञ चार माध्यम हो। वततमानमा 

पत्रकाररताले व्यावसावयक स्वरूप ग्रहण गररसकेको छ अधन यो जीववकोपाजतनको 

प्रमिु माध्यम पधन बनेको छ। 

धसदिममा व्यावसावयक पत्रकाररताको आरम्ि कञ चनज् घा (सन ्1957 ) 

पधत्रकाको प्रकाशन हनुथालेदेखि नै िएको हो र आज आएर यसले पूणततः 

व्यावसावयक स्वरूप ग्रहण गररसकेको छ। धसदिमबाट दैधनक र साप्तावहक 

समाचारपत्र सँगसँगै पाखक्षक, माधसक आदद पत्रपधत्रकाको प्रकाशन धनरन्तर हुँदै 

आएका छन।् यस पेसाधसत राज्यमा चार सयिन्दा िेरै  माधनस संलग्न रहेर 

जीववकोपाजतन गरररहेका छन।् यसले ववस्तारै धसदिममा उद्योगको रूप ग्रहण 

गरररहेको अवस्था छ। 

नेपाली िाषा सावहत्यको ववकास सँगसँगै धसदिमको सामाखजक रूपान्तरणमा 

स्थानीय पत्रपधत्रका एवम ्व्यावसावयक पत्रकाररताको महत्त्वपूणत िधूमका रहेको छ। 

राज्यको ववकास र धनमातण प्रवियामा समेत पत्रकाररता क्षेत्रको योगदान महत्त्वपूणत 

देखिन्छ। यस ववषयमा आजसम्म कुनै ठोस एवम ्वैज्ञाधनक अध्ययन निएको अधन 
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धसदिमको नेपाली पत्रकाररताका ववषयमा पयातप्त अध्ययन निएको खस्थधत रहेको हुँदा 

प्रस्ततु शोिप्रबन्िद्वारा सो अिावलाई पररपूधतत गने प्रयास गररएको छ। 

आफू स्वयम ्पत्रकाररता व्यावसायधसत संलग्न रहेको अधन स्नातकोत्तर तहको 

शोिपत्र (सन ् 2003)स्रष्टा पधत्रकामाधथ गररएको हुँदा पत्रकाररता क्षेत्रमा 

अनसुन्िानकायत गने उत्प्रेरणा जागतृ िएको हो। यस ददशामा धसदिम ववश् वववद्यायको 

नेपाली वविागले सन ् 2013 मा ववद्यावाररधि कायतिमको थालनी गने घोषणा 

गरेपधछ आवेदन गरी ववश् वववद्यालयको धनयम अनरुूप सम्पन् न िनात परीक्षा पधछ आफू 

सो कायतिमका लाधग छनौट िएर अनसुन्िानकायत आरम्ि गरेको हुँ। 

यस अनसुन्िानकायतमा िेरै महानिुावबाट ववधिन् न प्रकारका सहयोग र परामशत 

प्राप्त िएका छन,् जसका लाधग म सिैव उहाँहरूप्रधत कृतज्ञ रहेको छु। सवतप्रथम 

आदरनीय गरुु प्रो. प्रतापचन्र प्रिानज्यूलाई मेरो शोि धनदेशक तय गररददएकोमा 

वविागीय अनसुन्िान सधमधतप्रधत आिारी छु। आफूमा रहेको ज्ञानलाई धनिति रूपमा 

प्रदान गदै शोिकायतका ववधि र पद्धधतमाधथ पधन आवश्यक सल्लाह र सझुाउ ददएर 

कुशल धनदेशन गरी यो शोिकायत पूरा गनत सदैव हौसला र प्रेरणा ददएर प्रोत्सावहत 

गनुतहनेु आदरनीय गरुु प्रो. प्रतापचन्र प्रिानज्यूप्रधत खचर ऋणी िएको छु साथै गरुुमा 

श्रीमती दीपा प्रिानज्यू प्रधत पधन आिारी छु। 

यस शोिकायतमा ववधिन् न सझुाउ र प्रेरणा प्रदान गनुतहनेु नेपाली वविाग धसदिम 

ववश् वववद्यालयका प्रध्यापकगण िमशः  डा. कववता लामा, डा. पषु्प शमात, डा. समर 

धसन्हा, श्री बलराम पाण्डे अधन श्री देवचन्र सबु्बाप्रधत पधन हाददतक कृतज्ञता प्रकट 

गदतछु। यसरी नै नेपाली वविाग, धसदिम सरकारी महाववद्यालय तादोङका 

प्राध्यापकगण िमशः डा. राजेन्र िण्डारी, डा. गीता धनरौला, डा. उदय छेत्री र श्री 

टेकबहादरु छेत्रीप्रधत पधन आिारी छु। यस शोिकायतका धनखम्त मलाई ववधिन् न 
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प्रकारले सहयोग परु याउन ु हनेु धसदिम सरकारी महाववद्यालय तादोङका पूवत प्राचायत 

डा. एम पी िरेलज्यूप्रधत पधन कृतज्ञता प्रकट गदतछु। 

यस शोिकायतमा मलाई कधतपय सामग्री अध्ययनका धनखम्त प्रयोग गनत ददनहुनेु 

सहयोगी महानिुावप्रधत पधन म अत्यन्त आिारी छु। यस ददशामा दैधनक आवाजका 

प्रकाशक एवम ् सम्पादक स्व. वाइ एन िण्डारीज्यू प्रधत कृतज्ञ छु। वहाँले आफू 

अस्वस््य रहे तापधन मलाई समय ददनहुुँदै दैधनक आवाजका परुाना अङ कहरू 

अध्ययनका धनखम्त उपलब्ि गराइददन ु ियो। यो शोिकायत पूरा निई उहाँको 

स्वागातरोहणले मलाई ववचधलत समेत बनायो। उहाँप्रधत हाददतक श्रद्धाञ जधल अपतण 

गदतछु। 

आफ्नो समाचारपत्रका परुाना अ् कहरू हेनत अनमुधत ददनहुनेु वहमाली बेलाका 

प्रकाशक एवम ् पत्रकार श्री अधमत पात्रो, हाम्रो प्रजाशखिका सम्पादक श्री अञ जन 

उपाध्याय, समय दैधनकका प्रकाशक श्री सकुुमार प्रिानलगायत पत्रकार श्री ववजय 

बान्तवा, श्री सवुास दीपक, श्रीमती धनमसाङ डोल्मा, श्री हेमन्त धगरी, श्री िीरज 

वान्तवा, श्री िीम रावत, श्री जोसेफ लेप्चा, श्री जेधियर सबु्बा, श्री धडल्लीराम दलुाल, 

श्री शेरबहादरु काकी, श्री होमनाथ दवाडी, श्री उगेन मोिान, श्री प्रणय लाधमछाने, 

श्री राजेन्र प्रिान, श्री रूपेश शमात, श्री बालकृष्ण द् गाल, सशु्री पववत्र िण्डारी, 

श्रीमती उषा शमात (आकाशवाणी गान्तोक), श्री ताराप्रसाद िट्टराई आददप्रधत पधन 

ववधिन् न सहयोगका धनखम्त आिारी छु। 

यस शोिकायतमा परुाना पत्रपधत्रका उपलब्ि गराइददएर सहयोग गनुतहनेु 

रामगौरी स्ग्रालय ररनोकका श्री गणेशकुमार प्रिान, धसदिम सरकारी महाववद्यालय 

केखन्रय पसु्तकालयकी पसु्तकालयाध्यक्ष श्रीमती साङ गेडोमा िोवटया, मनन केन्र 

केन्रीय पसु्तकालयका कमतचारीगण, नेपाली सावहत्य पररषद्, धसदिमका श्री चन्र 

दलुाल र श्री टीका ढु् गेलप्रधत पधन कृतज्ञ छु। 
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यस शोिकायतमा मलाई ववशेष सहयोग ददनहुनेु िाइ श्री धनमतल धनरौला अधन 

दाज ुश्री पदम पराजलुीप्रधत पधन म खचर ऋणी छु। यसरी नै शोिाथी धमत्र श्री सदीप 

प्रिानप्रधत पधन आिारी छु। सोही प्रकारले दाखजतधलङका कधतपय शोि सामग्री 

उपलब्ि गराइददनहुनेु पत्रकार श्री सञ जय प्रिान र श्री मोहन लामाप्रधत पधन आिार 

व्यि गदतछु। 

मलाई यस शोिकायतका धनखम्त हौसला प्रदान गनुतहनेु राज्यका सम्माननीय 

मखु्यमन्त्री श्री पवन चामधलङज्यूलाई पधन हाददतक कृतज्ञता अपतण गदतछु। 

प्रस्ततु शोिकायतका धनखम्त मलाई सदैव आखशवातद ददनहुनेु पूज्य माता स्व. 

नरमाया द् गाल, जसको शोिकायतकै अवधिमा स्वागातरोहण ियो उहाँको पणु्य स्मधृत 

सदैव रवहरहनेछ।यसरी नै मेरा दाज ु श्री जीवनकुमार द् गाल र िाउजू श्रीमती 

चन्रकला द् गालप्रधत हौसला र सहयोगका धनखम्त सदैव कृतज्ञ रहने छु। 

प्रस्ततु शोिकायतमा हरेक प्रकारले सवुविा र सहयोग उपलब्ि गराएर 

अनसुन्िानकायतमा उत्साहजनक हौसला र प्रेरणा प्रदान गने मेरी िमतपत्नी श्रीमती 

राधिका शमातप्रधत खचर ऋणी रहेको छु। यसरी नै शोिकायतमा कुनैप्रकारको बािा 

धसजतना नगरी अनकुुल वातावरण धसजतना गररददने मेरा पतु्रद्वय श्री धनवातणवविम 

द् गाल र श्री िागतववप्रय द् गालप्रधत अशेष स्नेह रहेको छ। 

 

शोिाथी 

 

पारसमखण द् गाल 

 

स्थानः नेपाली वविाग, धसदिम ववश् वववद्यालय, गान्तोक   

धमधतः 19 अप्रेल, 2018 
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511 

30 7.6 सिेक्षणका धनशम्त प्रश् नािली 512 

31 7.7 पत्रकारिताका पारििावषक शब्िािली 513 
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मानशचत्र सूची 

ि स मानशचत्र 
सङ ्या 

शीषषक पषृ्ठ सङ ्या 

1 मानशचत्र 1 धसदिम 155 

2 मानशचत्र 2 डेधलस्लेवािा सन ्1723 मा तयाि 
गरिएको एधसयाको मानशचत्र 

367 

3 मानशचत्र 3 डेधलस्लेवािा सन ्1723 मा तयाि 
गरिएको एधसयाको मानशचत्रमा ब्राम्सोन 
(धसदिम) 

368 

 

  

 

32 7.8 लोकतन्त्रकाल पविलो चिणका समाचािपत्र 518 

33 7.9 लोकतन्त्रकाल िोस्रो चिणका समाचािपत्र 522 

34 7.10 लोकतन्त्रकाल अन्य समाचािपत्र (पूणष विििण 

नधमलेका समाचािपत्र) 

526 
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पहिलो अध्याय 

शोधपरिचय तथा शोधहिधध 

 

१.१  शोधक्षते्रको परिचय 

 आधधुिक हिश् िमा पत्रकारिताको हिशेष मित्त्ि ििेको पाइन्छ। पत्रकारिता 

सञ् चािको एउटा सशक्त माध्यम िो, जसले माधिसलाई हिहिध हिषयमा जािकािी 

गिाएि ससूुचीत गिे काम गर्दछ। पत्रकारिताले भाषाको हिकास सँगसँगै समाज ि 

जाधतको हिकासमा पधि मित्त्िपूर्द भधूमका धििादिि गिेको िनु्छ। िालसम्मका खोजी ि 

प्राधिअिसुाि भाितमा िेपाली व्यािसाहयक पत्रकारिताको थालिी गङ गाप्रसार् प्रधािको 

गोखे खबि ्कागत ्(सि ्१९०१) -बाट भएको प्रमार् पाइन्छ। 

 १६ मई,  १९७५ -मा तत्कालीि स्ितन्त्र िाष्ट्र धसक्किम भाितीय मिासङ घमा 

हिलय भएको िो। हिलयपूिद धसक्किममा िामगेल िंशको िाजतन्त्र धथयो। िाजतन्त्रमा 

लोकतन्त्रमा जस्तो पत्रकारिताको अिकूुल परििेश िभए तापधि धसक्किमबाट सि ्

१९५७-मा कञ् चिजङ घा िामक समाचािपत्रको प्रकाशि आिम्भ भएपधछ धसक्किममा पधि 

िेपाली व्यािसाहयक पत्रकारिताको थालिी भएको िो। अकादधति भाितमा िेपाली रै्धिक 

समाचािपत्र प्रकाशि गिे जमको सिदप्रथम धसक्किमबाट िै भएको पाइन्छ। सिदप्रथम 

गान्तोकबाट िाई एि भण्डािी ि गीता भण्डािीको सत्प्रयासमा पहिलो भाितीय िेपाली 

रै्धिक समाचािपत्र रै्धिक आिाज (सि ् १९७8) प्रकाशशत भयो। सि ् 2002-मा 

अञ् जि उपाध्यायको सम्पार्िमा िाम्रो प्रजाशशक्त रै्धिक रूपमा प्रकाशि ििु थालेपधछ 

यिाँ व्यािसाहयक पत्रकारिताले तीव्रता ग्रिर् गर्दछ।  
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आज पत्रकारिता समाज ि जाधतका सेिामा मात्र धिहित िििेि पेसा ि व्यिसाय 

बन् िे क्कर्शामा पधि अग्रसि बिेको छ, यद्यहप िेपाली समाचािपत्रका हिधभन् ि समस्या ििेका 

कािर् धेिै समाचािपत्र र्ीघदकालसम्म चल्ि सकेिि।् सि ् १९५७ रे्शख िालसम्म 

आइपगु्र्ा धसक्किममा िेपाली व्यािसाहयक पत्रकारिताले उल्लेखिीय हिकास गिेको 

पाइन्छ। यिाँबाट िालसम्म 254 िटा समाचािपत्र प्रकाशि भइसकेको जािकािी 

पाइन्छ, ति यस हिषयमा गम्भीि अध्ययि ि अिसुन्धाि भिे िभएका िुँर्ा धसक्किमको 

िेपाली व्यािसाहयक पत्रकारिताका हिषयमा शोधपिक अध्ययि गिे हिशेष शोधक्षेत्र 

धसजदिा भएको रे्शखन्छ। त्यसैले यस हिषयमा केशन्ित ििी प्रस्ततु शोधप्रबन्ध तयाि 

गरिएको िो।  

१.2 शोधशीषदक ि त्यसको परिचय 

प्रस्ततु शोधकायदको शीषदक धसक्किममा िेपाली व्यािसाहयक पत्रकारिता : 

हिश् लेषर्ात्मक अध्ययि ििेको छ। 

1.2.1 शोधशीषदकको परिचय 

 भाितमा िेपाली व्यािसाहयक पत्रकारितालाई अशघ बढाउिे क्रममा धसक्किम एउटा 

प्रमखु स्थल िो। धसक्किमबाट रै्धिक, सािाहिक, पाशक्षक, माधसक गिी हिधभन् ि प्रकािका 

समाचािपत्र प्रकाशशत िुँरै्आएका छि।् िेपाली पत्रकारिताको इधतिासमा धसक्किमबाट 

प्रकाशशत िेपाली व्यािसाहयक समाचािपत्र गरु्ात्मक एिम ्सङ ्यात्मक रूपमा धेिै रे्खा 

परिसकेका छि।् प्राय:जसो िेपाललगायत बिािस, र्ाशजदधलङबाट प्रकाशशत पत्र-

पधत्रकामाधथ अध्ययि भए तापधि धसक्किमबाट प्रकाशशत व्यािसाहयक समाचािपत्रका भिे 

अझसम्म गिि अध्ययि भएको पाइँरै्ि। यसैले शोधका लाधग यो िौलो हिषय भएकाले 

ि त्यसको अभािपूधतदका धिशम्त यस शोधकायदअन्तगदत धसक्किमबाट प्रकाशशत िेपाली 

व्यािसाहयक समाचािपत्रको अध्ययि गरििे कायद भएको छ साथै यस क्षते्रबाट धसङ गो 
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िेपाली पत्रकारिताको हिकासमा पगेुको सन्र्भदको चचादलाई समेत यस शोधकायदमा 

समािेश गरिएको छ। 

1.3 शोधको प्रयोजि 

प्रस्ततु शोधप्रबन्ध िेपाली हिभाग, भाषा अधि साहित्य सङ काय, धसक्किम 

हिश् िहिद्यालयअन्तगदत िेपाली हिषयमा हिद्यािारिधध उपाधध प्राि गिे प्रयोजि िेत ुतयाि 

पारिएको िो। 

१.4 समस्याकथि 

धसक्किमको िेपाली पत्रकारिताका हिषयमा अहिलेसम्म गिि अध्ययि-अिसुन्धाि 

िभएका बािे पहिल्यै उल्लेख गरिसहकएको छ। यसै परिप्रेक्ष्यमा धसक्किममा िेपाली 

व्यािसाहयक पत्रकारितासम्बद्ध हिषयको अध्ययितर्द  प्रस्ततु शोधप्रबन्ध केशन्ित ििेको 

छ।यस शोधशीषदकसम्बशन्धत शोध समस्या धिम्िप्रकाि ििेका छि-् 

क) सि ्१९७५ अशघ धसक्किममा पत्रकारिताका लाधग कस्तो परिशस्थधत ििेको 

धथयो ?  

ख) पत्रकारिताको धसद्धान्तका आधािमा धसक्किमको िेपाली व्यािसाहयक 

पत्रकारिता कशिको व्याििारिक बन् िसकेको छ ? 

ग) धसक्किममा िेपाली व्यािसाहयक पत्रकारिताको ितदमाि शस्थधत के कस्तो 

ििेको छ ? 

घ) धसक्किमको िेपाली व्यािसाहयक पत्रकारिताका व्याििारिक समस्या ि चिुौती 

के कस्ता छि ्अधि धतिका समाधाि कसिी गिद सहकन्छ ?   

 

१.5 उद्दशे्यकथि  

 प्रस्ततु शोधकायदका उपयुदक्त समस्याका समाधािाथद धिष्कषदसम्म पगु्िका लाधग 

धिम्िधलशखत उद्देश्य ििेका छि-् 
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क सि ् १९७५ अशघको धसक्किमका िाजिैधतक, सामाशजक एिम ् शैशक्षक 

शस्थधतको अध्ययि गिी प्रािम्भकालीि धसक्किमको पत्रकारिताको शस्थधतको 

अध्ययि गिुद।   

ख पत्रकारिताका धसद्धान्तका आधािमा धसक्किमको िेपाली व्यािसाहयक 

पत्रकारिताको सैद्धाशन्तक पक्षको मूल्याङ कि गिुद।  

ग धसक्किमको िेपाली व्यािसाहयक पत्रकारिताको ितदमाि शस्थधत ि स्थाि 

सधुिशश् चत गिुद।  

घ धसक्किमको िेपाली व्यािसाहयक पत्रकारिताका समस्या ि चिुौतीिरू टुङ गो  

लगाई समाधािको बाटो सधुिशश् चत गिी शोध धिष्कषदसम्म पगु्ि।ु   

१.6 पूिदकायदको ताधलकागत हिििर् ि समीक्षा 

 धसक्किमको िेपाली व्यािसाहयक पत्रकारितासम्बद्ध हिषयमा हिस्ततृ तथा हिशद् 

अध्ययि िभएको ि एकाध रूपमा भएका अध्ययि पधि पयादि िभएको िुँर्ा यस शोध 

हिषयसम्बशन्धत पूिदकायदको हिििर्लाई ताधलकामा सूचीकृत गिी परिशशष्ट 1-मा 

िाशखएको छ ि ताधलकागत हिििर्का आधािमा क्रमशः धिम्िधलशखत समीक्षा प्रस्ततु 

गरिएको छ-   

१.6.1 पत्र-पधत्रकामा प्रकाशशत पूिदकायदको समीक्षा  

ताधलकाका 1.1 -को क्रम सङ्या 1-मा स्रष्टा पधत्रकाको पूर्ादङ क १३-(सि ्

१९८१)-मा प्रकाशशत जगत ् छेत्रीको िेपाली पत्र-पधत्रका औ पसु्तकको ितदमाि ि 

भहिष्य शीषदकका लेखमा भाितीय िेपाली पत्रकारिताको सामान्य चचाद गरै् तत्कालीि 

परििेशमा पत्र-पधत्रका प्रकाशिमा रे्खापिेका समस्या ि कमीकमजोिीिरूको चचाद 

गरिएको छ भिे कुिै पधि पत्र-पधत्रका आधथदक तथा अन्य कािर्ले धियधमत रूपमा 

प्रकाशि ििु िसकेका उल्लेख पधि गरिएको छ।  
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 क्रम सङ्या 2-मा स्रष्टा पधत्रकाको पूर्ादङ क १४-(सि ्१९८२)-मा िाज ुिाईले 

आफ्िो लेख भाितीय िेपालीिरूले पजु्ि पिे व्यशक्त स्ि. पािी गङ गाप्रसार् प्रधाि-मा 

पार्िी गङ गाप्रसार् प्रधािको सामान्य परिचय क्कर्िे क्रममा गोखे खबि ् कागतक्ा 

माध्यमद्वािा उिले िेपाली भाषाको सेिा गिेको कुिो बताइएको छ। 

क्रम सङ्या 3 ि 4 मा िेपाली साहित्य सम्मेलि, र्ाशजदधलङबाट प्रकाशशत 

क्कर्यालो पधत्रकाको िाङ मय हिशेषाङ क (सि ् 1984)-मा क्रमशः प्रकाशशत जीिि 

िामर्ङुको लेख र्ाजीधलङे साहित्यको उत्थािमा शिि बाहििका पधत्रकािरूको योगर्ाि 

–मा र्ाशजदधलङ सििबाहिि हिधभन् ि स्थािबाट प्रकाशशत पत्र-पधत्रकाको चचाद गरै् ती 

पधत्रकाले परु् याएको साहिशत्यक योगर्ािको चचाद गरिएको छ। गोपालप्रसार् र्ािालको 

लेख धसक्किममा िेपाली साहिशत्यक पत्रकारिताको थालिी ि हिकास पिम्पिा-मा 

धसक्किमबाट प्रकाशशत पत्र-पधत्रकाको चचाद गरै् कञ् चिजङ घालगायत अन्य पधत्रकामा 

प्रकाशशत साहिशत्यक सामग्रीका हिषयमा संक्षेपमा चचाद गरिएको छ।  

क्रम सङ्या 5, 6 ि 7 -मा क्रमशः अशजत बस्िेतले आफ्िो लेख िेपाली 

भाषा ि साहित्यको हिकासमा ‘भािती’’ पधत्रकाको योगर्ाि-मा भािती पधत्रकाको, मोिि पी 

र्ािालले ‘िेपाली साहित्य सम्मेलि पधत्रका’-को छोटो कैिि-मा िेपाली साहित्य सम्मेलि 

पधत्रका-को अधि जस योञ् जि प्यासी-ले भाितीय िेपाली साहित्यको हिकासमा ‘खोजी’ 

पधत्रकाको योगर्ाि-मा खोजी पधत्रकाको साहिशत्यक योगर्ािबािे हिशद् चचाद गिेका 

छि।् 

क्रम सङ्या 8, 9 ि 10-मा क्रमशः धडल्लीिाम धतमधसिाले आफ्िो लेख 

बिािस ि िेपाली साहिशत्यक पत्र-पधत्रका-मा बिािसबाट प्रकाशशत हिधभन् ि पत्र-

पधत्रकासम्बद्ध हिषयमा सिेक्षर् प्रस्ततु गिेका छि।्मोिि ठकुिीले मङपकुा पधत्रकािरू 

पिगेल्ि ुपर्ाद शीषदक लेखमा मङप ुक्षेत्रका पत्र-पधत्रकाको सिेक्षर् गिी चचाद गिेका छि ्

भिे हकतापधसंि िाईले आफ्िो लेख िेपाली पधत्रकािरू अल्पाय ु ि अधियधमत भएका 
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प्रमखु कािर्िरू-मा िेपाली पत्र-पधत्रका र्ीघदकालसम्म प्रकाशि ििु िसक्िकुा कािर्िरू 

खुट्याउँरै् समाधािका लाधग आफ्िै प्रेस तथा सन्तोषजिक पुजँी लगािीको आिश्यकता 

बोध गरै् लेखकलाई पारिश्रधमक क्कर्िे तथा हिज्ञापि सङ कलि गिी आधथदक आधाि 

बधलयो बिाउिे सझुाउ क्कर्एका छि।्  

 क्रम सङ्या 11-मा स्रष्टा-को ३५ औ ँ अङ क (सि ् १९९४)- डिुसद 

हिशेषाङ कमा प्रभात थापा ‘उर्य’-को डिुसदका िेपाली साहित्य तथा पत्रकारिताको भधूमका 

शीषदकको लेख प्रकाशशत भएको छ। यस लेखमा लेखकले डिुसद क्षेत्रमा प्रकाशशत 

पसु्तक ि पधत्रकाको सिेक्षर्ात्मक अध्ययि गिेका छि ्भिे सि ्१९६७-मा जगर्ीश 

खिेलको सम्पार्िमा प्रकाशशत पधत्रका िाम्रो ध्िधि-रे्शख १९९१-सम्ममा प्रकाशशत कुल 

४८ िटा पत्र-पधत्रकाको ताधलकागत हिििर् पधि क्कर्इएको छ, जसमध्ये ६ िटा पधत्रका 

क्रमशः डिुसद बलेुहटि (सि ् १९७३), बाचँ्ि रे्ऊ (सि ् १९७७), डिुसद आिाज (सि ्

१९७८), डिुसद िाताद (सि ्१९८१), डिुसद संिार् (सि ्१९९०) ि पाशक्षक हिमशद (सि ्

१९९१) समाचािप्रधाि पधत्रका ििेका बताइएको छ।  

 क्रम सङ्या 12-मा आकाशिार्ी केन्ििरूबाट प्रसारित िेपाली कायदक्रमिरू 

शीषदक लेख स्रष्टा-को ३८ औ ँ अङ क (सि ् १९९५) मा प्रकाशशत भएको छ। यस 

लेखमा लेखक शशशशि गरुुङले भाितमा आकाशिार्ीको स्थापिाको सामान्य चचाद गरै् 

हिद्यतुीय सञ् चाि माध्यम िेधडयोबाट प्रसारित िेपाली कायदक्रमको समीक्षासहित चचाद 

गिेका छि।्   

 क्रम सङ्या 13-मा प्रहक्रया-को १५ औ ँअङ क (सि ्१९९५)-मा मोिि पी 

र्ािालको लेख र्ाजीधलङका प्रािशम्भककालीि केिी प्रमखु िेपाली पत्र-पधत्रका ि िाम्रो 

भाषा िाम-मा गोखे खबि ् कागत,् चशन्िका, िेपाली साहित्य सम्मेलि पधत्रका ि िेबलुा 

जस्ता र्ाशजदधलङबाट प्रकाशशत प्रािशम्भककालका पत्र-पधत्रकाको संशक्षि चचाद गरिएको 

छ। 
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क्रम सङ्या 14-मा प्रहक्रया-कै १८ औ ँअङ क (सि ् १९९६)-मा प्रकाशशत 

लेख पूिादञ् चल असमका पधत्रकाः हटपोट-हटप्पर्-मा खड् गिाज धगिीले पूिोिि िाज्य 

असम, मशर्पिु, मेघालय ि धमजोिमबाट प्रकाशशत िेपाली पत्र-पधत्रकाको ताधलकागत 

हिििर् प्रस्ततु गिी त्यस भेकको पत्रकारिताको संशक्षि परिचय क्कर्एका छि।्   

 क्रम सङ्या 15-मा स्रष्टा-को ४४ औ ँअङ कमा कृष्र् प्रधािको लेख भाितेली 

खबिकागतको संशक्षि इधतिास-मा पत्रकारिताको सामान्य परिचयसहित हिश् िमा 

पत्रकारिताको थालिी ि हिकासमाधथ प्रकाश पारिएको पाइन्छ। लेखकले भाितका 

हिधभन् ि भाषाका पहिलो समाचािपत्रका सूचीधसतै भाितीय िेपाली रै्धिकको सिेक्षर्ात्मक 

हिििर् पधि प्रस्ततु गिेका छि।् 

 क्रम सङ्या 16 ि 17-मा अयि-को अङ क ६ (सि ्१९९९)-मा प्रकाशशत 

सञ् जय बान्तिाको लेख िेपाली साहित्यको हिकासमा बिािसको योगर्ाि-मा बिािसबाट 

प्रकाशशत पत्र-पधत्रकािरूको उल्लेख गरिएको छ भिे साहित्य सङ केत-को २४ औ ँअङ क 

(सि ्१९९९)-मा क्कर्िाकि प्रधािको लेख गङ गाप्रसार् प्रधािको कृधतत्ि-मा गोखे खबि ्

कागत-्को संशक्षि चचाद गरिएको छ।  

 क्रम सङ्या 18 ि 19-मा स्रष्टा-को ५३ औ ँअङ क (सि ्२००४) मा िाङर्ी 

धछरिङ लामाको लेख पत्र-पधत्रकाको संशक्षि ऐधतिाधसक क्रममा धसक्किम-मा धसक्किमबाट 

प्रकाशशत साहिशत्यक पत्र-पधत्रकाधसतै समाचािप्रधाि पत्र-पधत्रकािरूको सिेक्षर् गिी 

क्रधमक हििेचिा गिे चेष्टा गरिँरै् पत्र-पधत्रकािरूको सूचीसमेत प्रस्ततु गरिएको छ। 

धिमादर् पधत्रकाको िाङ मय हिशेषाङ क (सि ्2004)-मा िरिभक्त िेउपािेको धसक्किममा 

िेपाली भाषा ि साहित्य शीषदकको लेखमा लेखकले सि ् 1921 रे्शख सि ् 1968-

सम्मको धसक्किमको साहिशत्यक गधतहिधधबािे प्रकाश पारै् कञ् चिजङ घालगायत अन्य पत्र-

पधत्रकाका हिषयमा सामान्य चचाद गिेका छि।् 
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  यसिी िै क्रम सङ्या 20-मा सि ् 2005-मा धिमादर् पधत्रकाको 42 औ ँ

अङ कमा प्रकाशशत सिुास र्ीपकको लेख धसक्किमे पत्रकारिताको हिकासमा 

कञ् चिजङ घाको भधूमका ि योगर्ाि-मा धसक्किमको िाजिीधतक, सामाशजक एिम ्शैशक्षक 

पषृ्ठभधूमको चचाद गरै् कञ् चिजङ घा पधत्रकाको प्रकाशि अधि यसको भधूमका ि योगर्ाि 

हिषयक समीक्षात्मक हििऱर् प्रस्ततु छ। 

क्रम सङ्या 21-मा स्रष्टा पधत्रका (सि ् 2008)-मा प्रकाशशत िाजकुमाि 

छेत्रीको लेख भाितीय िेपाली साहिशत्यक पत्रकारिताको परिपे्रक्ष्यमा पशश् चम बङ गाल 

िाज्यबाट प्रकाशशत िेपाली पत्र-पधत्रकािरू-मा पशश् चम बङ गाल िाज्यबाट प्रकाशशत 

साहिशत्यक पत्र-पधत्रकाको सिेक्षर्ात्मक अध्ययि प्रस्ततु गरिएको छ। 

 क्रम सङ्या 22 ि 23-मा किका-को १६ औ ँ अङ क (सि ् २०१०)-मा 

प्रकाशशत लेख पत्रकारिता परिचय ि धसक्किमेली साहिशत्यक पत्रकारिता-मा लेखक र्ीपक 

धतिािीले पत्रकारिताको सामान्य परिचय क्कर्एि धसक्किमबाट प्रकाशशत साहिशत्यक 

पधत्रकािरूको सिेक्षर्ात्मक अध्ययि प्रस्ततु गिेका छि।् यसै अङ कमा प्रकाशशत 

लीलबिार्िु क्षेत्रीको लेख पूिादञ् चल भाितीय िेपाली समाज ि साहित्य-मा पूिोिि 

भाितबाट प्रकाशशत पत्र-पधत्रका ि पसु्तकका बािेमा सामान्य चचाद गरिएको छ। 

क्रम सङ्या 24-मा अधभयाि (सि ्2010) पधत्रकाको तेस्रो अङ कमा सेिि 

सबु्बाको लेख िेपाली साहित्यको पषृ्ठभधूममा प्रकाशशत भाितीय िेपाली साहिशत्यक पत्र-

पधत्रकािरू-मा भाितीय िेपाली साहिशत्यक पत्रकारिताको संशक्षि हिििर् प्रस्ततु गरिएको 

छ। 

 क्रम सङ्या 25 ि 26-मा प्रहक्रया-को ३५ औ ँ अङ क (सि ् २०११)-मा 

प्रकाशशत प्रतापचन्ि प्रधािको लेख र्ाजीधलङका पहिलो गद्यकाि पार्िी गङ गाप्रसार् 

प्रधाि-मा गोखे खबि ्कागत-्को संशक्षि चचाद गरिएको पाइन्छ। सन्धाि-को अङ क ७ 

(सि ् २०१२)-मा छहिलाल उपाध्यायले उिि पिूादञ् चल भाितीय िेपाली साहित्यको 
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गधतहिधधमाधथ छोटो हटप्पर्ी शीषदकको लेखमा पूिोिि भाितबाट प्रकाशशत केिी पत्र-

पधत्रकाको उल्लेख गरिएको छ। 

क्रम सङ्या 27-मा धसक्किम पत्रकाि सङ घद्वािा सि ् 2014-मा प्रकाशशत 

पधत्रका अधभव्यशक्त-को पहिलो अङ कमा पत्रकारिता अधि धसक्किमको िेपाली व्यािसाहयक 

पत्रकारिताका हिषयमा हिधभन् ि लेखकका लेखिरू प्रकाशशत भएका छि।् यसमा 

सङ घका गधतहिधध ि कर्मिरू-शीषदकमा सङ घको प्रधतिेर्ि प्रकाशशत भएको छ, जसमा 

धसक्किम पत्रकाि सङ घको स्थापिाकालको िाजिीधतक एिम ्सामाशजक परििेशको उल्लेख 

गरिएको पाइन्छ। सङ घका संस्थापक अध्यक्ष आि मोक्तािधसतको अन्तिादताद सङ कटमा 

पधि एसपीएले संस्थागत धमद धिभायो-मा पधि तत्कालीि परििेशको शचत्रर् पाइन्छ। 

यसिी िै क्रम सङ्या 28-मा गङ गा िाईले आफ्िो लेख तीि र्शकको पत्रकारितामा 

मेिा अिभुििरू-मा सि ् 1980-90-को र्शकको पत्रकारिताको शस्थधतका बािेमा 

उल्लेख गिेका छि ्भिे क्रम सङ्या 29-मा बेिामी लेखकको धसक्किमको िाजिीधत ि 

पत्रकारितामा सीडी िाईको अिर्ाि-शीषदकको लेखमा पत्रकािका रूपमा सीडी िाईको 

योगर्ािको संशक्षि चचाद पाइन्छ।  

क्रम सङ्या 30-मा बलिाम पाण्डेले आफ्िो लेख सञ् चाि माध्यम ि भाषाका 

कुिा-मा सञ् चाि माध्यममा प्रयोग गरििे िेपाली भाषाको शचत्रर् गिी त्यसमा रे्शखएका 

हिसङ गधत एिम ् कुट धमश्रर्बािे चचाद गिेका छि ् भिे क्रम सङ्या 31-मा हिजय 

बान्तिाले धसक्किमको ितदमाि पत्रकारितामा सृजिात्मक प्रिशृि ि हिकास अपेशक्षत शीषदक 

लेखद्वािा धसक्किमेली पत्रकारितामा गरु्ात्मक हिकासको आिश्यकता बोध गिाउँरै् 

धसक्किमको पत्रकारिताको इधतिासलाई समेत केलाउिे प्रयास गिेका छि।्  

क्रम सङ्या 32-मा कुमाि िेपालीले खोजी पत्रकारिताकै सन्र्भदमा शीषदक 

लेखमा खोजी पत्रकारिताको मित्त्ि ि हिशेषतामाधथ प्रकाश पािेका छि ् भिे क्रम 

सङ्या 33-मा हिजयकुमाि सबु्बाले आफ्िो लेख सामाशजक र्ाहयत्ि धििदििमा 



१० 

 

 
 

पत्रकारिता-मा समाजमा पत्रकारिताको प्रभाि ि मित्त्ि हिषय चचाद गिेका छि।् क्रम 

सङ्या 34-मा चधुिलाल शघधमिेले धसक्किमेली परिपे्रक्ष्यमा इलेक्रोधिक मीधडयाको उर्य-

शीषदकको लेखमा धसक्किममा हिद्यतुीय सञ् चाि माध्यमको हिकासको हिििर् प्रस्ततु गिेका 

छि।्यसिी िै क्रम सङ्या 35-मा टीएि शमादले धसक्किममा िेपाली हप्रण्ट धमधडया- एक 

संशक्षि हटप्पर्ी शीषदक लेखद्वािा धसक्किममा िेपाली छापा पत्रकारिताको ितदमाि 

शस्थधतमाधथ प्रकाश पािे काम गिेका छि।्  

क्रम सङ्या 36-मा हिमालचलुी ि पत्रकारितामा मेिो ताते सिाई शीषदकको  

लेखमा अजुदि पीयूष िेपाली पत्रकारितामा हिमालचलुी समाचािपत्रको योगर्ाि हिषयमा 

संशक्षि चचाद गिेका छि ्भिे क्रम सङ्या 37-मा अधिता धििौलाको लेख सामाशजक 

हिमशदमा िेधडयो पत्रकारिता-मा िेधडयो पत्रकारिता अधि यसको सामाशजक मित्त्ि ि 

प्रभािका हिषयमा संक्षेपमा उल्लेख गरिएको पाइन्छ। क्रम सङ्या 38-मा धसक्किमको 

पत्रकारिताको सिेक्षर्ात्मक अध्ययि केर्ाि गरुुङको लेख पत्रकारिता क्षेत्रमा धसक्किमका 

पत्र-पधत्रकाको योगर्ाि-मा गरिएको छ। यसै गिी क्रम सङ्या 39-मा चडुामशर् धमश्रले 

आफ्िो लेख धसक्किमेली पत्रकारितामा गरु्ात्मक हिकासको धिशम्त सकािात्मक पिल 

आिश्यक-मा धसक्किमको ितदमाि पत्रकारिताको शस्थधत सन्तोषजिक िििेको उल्लेख गरै् 

गरु्ात्मक हिकासको आिश्यकताबािे चचाद गिेका छि।् क्रम सङ्या 40-मा अजुदि 

यािाले आफ्िो लेख सङ घ संस्था ि समाचािपत्र-मा सङ घसंस्थामा समाचािपत्रको प्रभाि, 

मित्त्ि ि भधूमका हिषयमा चचाद गिेका छि।् क्रम सङ्या 41-मा अधभव्यशक्तको पहिलो 

अङ कमा प्रकाशशत अङग्रजेी भाषाका लेखिरू पधि पत्रकारिताधसत सम्बशन्धत ििेका 

छि।् यसमा िमो र्ीशक्षतको अङ ग्रजेी लेख Challenges Towards Rural Reporting-मा 

ग्रामीर् पत्रकारिताका चिुौतीका हिषयमा संक्षेपमा उल्लेख गरिएको छ भिे क्रम सङ्या 

42-मा र्ास ु कृष्र्मूधतदको लेख The Art of Editi-G-मा सम्पार्ि कला ि प्रहक्रयाका 

बािेमा परिचयात्मक हिििर् क्कर्इएको पाइन्छ। 
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क्रम सङ्या 43-मा सि ्2014-मा अन्तिादहष्ट्रय िैज्ञाधिक अिसुन्धाि संस्थाको 

जिदलमा प्रकाशशत पूजा बस्िेत ि शीलाजीत गिुाको अङ ग्रजेी लेख Kanchenjunga and 

Sikkim Press: How Media Started Its Practice in Sikkim-मा धसक्किममा पत्रकारिताको 

थालिीको पषृ्ठभधूम एिम ्कञ् चिजङ घा पधत्रकाको भधूमकाका हिषयमा शोधपिक अध्ययि 

प्रस्ततु गरिएको छ। 

१.6.2 सम्पाक्कर्त पसु्तकमा प्रकाशशत पिूदकायदको समीक्षा  

ताधलका सङ्या 1.2-को क्रम सङ्या 1-मा सि ् २००७-मा सलोि 

काथदकको सम्पार्िमा प्रकाशशत पसु्तक पार्िी गङ गाप्रसार् प्रधािका उपलब्ध िचिािली-

मा पार्िीका अन्य िचिा सँगसँगै गोखे खबि-्कागत-्को एउटा अङ क र्ोटोशचत्रका 

रूपमा प्रकाशशत छ। पसु्तकको भधूमकाका रूपमा ििेको लेख सपिा रे्् िे ि हिपिा 

िच्िे साधक-मा भधूमकाकाि िाजेन्िकुमाि िोंगोंगले पार्िीलाई सपिा रे्् िे ि त्यसलाई 

हिपिामा परिर्त गिे कमदधिष्ठ व्यशक्तत्िका रूपमा परिशचत गिाउिे प्रयास गिेको 

पाइन्छ। क्रम सङ्या 2-मा यस पसु्तकको लेखकीय भधूमकाका रूपमा सलोि 

काथदकको लेख सङ कलकीय-मा पार्िीको जीििी प्रस्ततु गिे क्रममा गोखे खबि ्कागत ्

पधत्रकाको छोटो परिचयात्मक चचाद गरिएको छ।  

 क्रम सङ्या 3 रे्शख 6 सम्ममा टीबी चन्ि सबु्बाको सम्पार्िमा प्रकाशशत 

इधतिास धिमादता : धसक्किमका प्रमखु क्कर्िङ गत स्रष्टा ि िष्टािरू (सि ् २००८) मा 

धसक्किमका पत्रकाि क्रमशः काशीिाज प्रधाि, ििकुल प्रधाि, िाम पात्रो, शशि प्रधािको 

व्यशक्तत्ि ि कृधतत्िको चचाद गिे क्रममा िचिाकाििरू क्रमशः र्गुाद सबु्बा, पािसमशर् 

शम, ििबिार्िु र्ािाल ि हकशोि मोक्तािले धसक्किममा िेपाली पत्रकारिताको हिकासमा ती 

पत्रकािले परु् याएको योगर्ािको सामान्य चचाद गिेका छि।् 

 क्रम सङ्या 7 ि 8-मा शैलेश प्रधािको सम्पार्िमा प्रकाशशत चापँ-गिुासँ (सि ्

२०१०) धसक्किमे व्यशक्तत्ि हिशेषाङ कमा र्ईुिटा लेख धसक्किमे पत्रकाििरूमाधथ ििेको 
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छ। र्ीपक धतिािीको काशीिाज प्रधाि ि सिुास र्ीपकको चन्िर्ास िाई-मा काशीिाज 

प्रधाि ि चन्िर्ास िाईका व्यशक्तत्िको परिचय प्रस्ततु गिे क्रममा उिीिरूले 

पत्रकारिताको क्षेत्रमा परु् याएको योगर्ािको पधि उल्लेख गरिएको छ।  

 क्रम सङ्या 9 रे्शख 53 सम्म ििबिार्िु र्ािाल ि एडोि िोंगोंगको 

सम्पार्िमा प्रकाशशत गङ गाप्रसार् प्रधािमाधथ लेशखएका लेखिरूको सङग्रि अजम्बिी 

गङ गाप्रसार् प्रधाि स्रष्टािरूको दृहष्टमा (सि ् २०१२)-मा कुल ४१ जिा लेखकका 

लेखको सङग्रि गरिएको छ, जसमा पार्िी गङ गाप्रसार् प्रधािको व्यशक्तत्ि ि कृधतत्िको 

हिशद् चचाद भएको पाइन्छ। यस क्रममा पार्िी गङ गाप्रसार् प्रधािले पत्रकारिता क्षेत्रमा 

परु् याएको योगर्ाि, गोखे खबि ्कागत-्को प्रकाशि, यस पधत्रकाको भाषा, गोखे प्रेस आक्कर् 

हिषयमा चचाद गरिएका छि।् यी लेखमा पार्िीले िेपाली भाषा ि साहित्यका क्षेत्रमा 

परु् याएको योगर्ािको चचाद गिे क्रममा गोखे खबि ्कागतक्ो चचाद कतै छुटेको छैि।  

 क्रम सङ्या 54-मा धबजिबािी िगि पसु्तकालयको स्िर्द जयन्ती स्मारिका 

कालान्ति (सि ्2012)-मा सिि खाधलङको एउटा लेख धबजिबािी भेकका पत्र-पधत्रका 

: एक सिेक्षर् प्रकाशशत भएको छ। यस लेखमा उिले धबजिबािी भेकका हिधभन् ि 

साहिशत्यक एिम ्साहित्येिि पत्र-पधत्रकािरूको सिेक्षर् गिी त्यस भेकको पत्रकारिताको 

हिकासक्रमलाई रे्खाएका छि।्  

 क्रम सङ्या 55 रे्शख 92 सम्म सि ्२०१३-मा प्रेस क्लब अर्् धसक्किमद्वािा 

प्रकाशशत एिम ् रूपेश शमाद ि अन्यद्वािा सम्पाक्कर्त र्शकीय स्मारिका संिािक-मा 

धसक्किमेली पत्रकारितासम्बन्धी हिधभन् ि लेखकका लेख िेपाली, अङग्रजेी ि हिन्र्ी भाषामा 

प्रकाशशत भएका छि।् यी लेखमा पत्रकारिताको सैद्धाशन्तक एिम ् व्याििारिक पक्ष, 

धसक्किमेली पत्रकारिताका प्रिशृि, हिद्यतुीय सञ् चाि माध्यम, पत्रकारिताको हिकासक्रम, 

भाितीय िेपाली पत्रकारिताको हिकासक्रम, धसक्किमेली पत्रकारिताको हिकासक्रम, 

पत्रकारिता अधि भाषा, पत्रकारिता अधि पूिोिि भाितमा िेपाली पत्रकारिताको सिेक्षर्, 
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ग्रामीर् पत्रकारिता, पत्रकारिताको सामाशजक भधूमका, समाचािलेखि, सम्पार्ि एिम ्

प्रस्तधुतकिर्जस्ता हिषय, चिुौती ि सम्भाििा ि कधतपय पत्रकािका परिचय आक्कर् 

हिधभन् ि हिषयक लेखमा पत्रकारिताका हिहिध पक्षको चचाद परिचचाद गरिएका छि।् 

क्रम सङ्या 93 रे्शख 103 सम्म पार्िी गङ गाप्रसार् स्मधृत प्रधतष्ठाि, 

गान्तोकद्वािा सि ् 2015-मा प्रकाशशत र्ोकस िामक स्मारिकामा पार्िी गङ गाप्रसार् 

प्रधािसम्बन्धी अधि पत्रकारितासम्बन्धी लेख प्रकाशशत भएका छि।् यसमा क्कर्िाकि 

प्रधाि, चधुिलाल शघधमिे, समीिर् छेत्री हप्रयर्शी, अधिता धििौला, धडल्लीप्रसार् अधधकािी 

ि समयकुमाि िामतेलका लेखमा पार्िी गङ गाप्रसार्का व्यशक्तत्ि ि कृधतत्त्िको चचाद गिे 

क्रममा उिले पत्रकारिताका क्षेत्रमा धििादि गिेको भधूमकामाधथ प्रकाश पािेका छि ्भिे 

गोखे खबि ्कागत-्का हिषयमा पधि उल्लेख गिेका छि।् यिी स्मारिकामा प्रकाशशत 

र्शिथ खिेलको लेख भाितका िेपाली पत्र-पधत्रकािरूमा प्रयकु्त िेपाली भाषाको स्िरूप-

मा भाितका िेपाली पत्र-पधत्रका हिशेषतः समाचािपत्रमा प्रयकु्त िेपाली भाषाका 

स्िरूपमाधथ हिशेष रूपले चचाद गरिएको पाइन्छ भिे बलिाम पाण्डेको हिद्यतुीय सञ् चाि 

माध्यम ि िेपाली भाषा शीषदकको लेखमा हिद्यतुीय सञ् चाि माध्यमले प्रयोग गिे िेपाली 

भाषाका स्िरूपबािे चचाद गरिएको छ।टेकबिार्िु छेत्रीले आफ्िो लेख साहिशत्यक 

पत्रकारिता : सन्र्भद धसक्किम-मा धसक्किमेली साहिशत्यक पत्रकारिताको सिेक्षर्ात्मक 

अध्ययि प्रस्ततु गिेका छि।् पािसमशर् र्ङ गालको लेख खोजी पत्रकारिताको सैद्धाशन्तक 

परिचय-मा खोजी पत्रकारिताको सैद्धाशन्तक परिचय क्कर्इएको पाइन्छ। यस स्मारिकामा 

मोिि छेत्रीले पत्रकारिता सम्बन्धी शब्र्ािली-मा पत्रकारितामा प्रयोग ििेु शब्र्ािलीको 

सूची प्रस्ततु गिेका छि।् 

१.6.3 हिधभन् ि पसु्तकमा प्रकाशशत पूिदकायदको समीक्षा  

ताधलका सङ्या 1.3-को क्रम सङ्या 1-मा िगेन्िमशर् प्रधािको पसु्तक डा. 

पािसमशर्को जीिि यात्रा (सि ्१९९१) मा चाििटा शीषदकमा पत्र-पधत्रका ि छापाखािा 
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हिषयमा पािसमशर् प्रधािको योगर्ािको चचाद गरिएका पाइन्छि,् जसमा खिसाङको िरि 

हप्रशण्टङ पे्रस अधि िेपाली माधसक पधत्रका चशन्िका, मशर् पे्रस, काधलम्पोंग अधि आर्शद 

िेपाली माधसक पधत्रका, मशर् हप्रशन्टङ पे्रस र्ाजीधलङ अधि भािती िेपाली सशचत्र माधसक 

पधत्रका तथा सशुक्खममा िेपाली भाषा ि डा. पािसमशर् प्रधाि-मा चशन्िका, आर्शद अधि 

भािती साहिशत्यक पधत्रकाको प्रकाशि ि सम्पार्िमा पािसमशर् प्रधािको योगर्ािको चचाद 

गरिएका पाइन्छि।् यस क्रममा खिसाङ, कालेबङु ि र्ाशजदधलङमा छापाखािाको ] 

स्थापिामा प्रधािका योगर्ाि तथा धसक्किममा िेपाली भाषा साहित्य तथा पत्र-पधत्रकाको 

प्रकाशिमा उिका योगर्ाि ि भधूमकाको उल्लेख गरिएको छ। 

 क्रम सङ्या 2-मा भाषा-साहित्य : बाह्र बखाि (सि ् २००३) मा मिािन्र् 

पौड्यालले गोखाद सािाहिकका पक्षमा शीषदकका लेखमा गोखाद पधत्रकाको योगर्ािको 

संशक्षिमा चचाद गिेका छि।् यसिी िै क्रम सङ्या 3-मा गरे्शकुमाि प्रधािले आफ्िो 

पसु्तक कलकिा, िामी ि िाम्रो समाज (सि ् 2007)-मा पत्रकारिता हिषयक 

कलकिाबाट प्रकाशशत िेपाली पत्र-पधत्रका अधि कलकिाका केिी साहिशत्यक 

पधत्रकािरू र्ोिोर् याउँर्ा शीषदकमा र्ईुिटा लेख समािेश गिेका छि।्यी लेखमा 

कलकिा क्षेत्रबाट प्रकाशशत ििेु पत्र-पधत्रकाको ऐधतिाधसक हिििर्सहित ती पधत्रकाले 

गिेका साहित्य सेिाबािे उल्लेख गरिएको पाइन्छ।��  

क्रम सङ्या 4-मा पषु्प शमादको सि ्2008-मा प्रकाशशत पसु्तक भाषा साहित्य 

हिचिर्मा र्ईुिटा लेख पत्रकारितासम्बशन्धत छि।् पहिलो लेख धसक्किममा िेपाली 

साहिशत्यक पत्रकारिताको हिकास-मा धसक्किमको साहिशत्यक पत्रकारिताको सिेक्षर्ात्मक 

अध्ययि प्रस्ततु गरिएको छ भिे र्ोस्रो लेख हिद्यतुीय सूचिा प्रहिधध ि िेपाली साहित्य : 

भतू, ितदमाि एिम ् भहिष्य-मा हिद्यतुीय सञ् चािको अिधािर्ा, हिकास ि साहित्यको 

हिकासमा यसको भधूमका हिषयमा प्रकाश पारिएको पाइन्छ। 
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 क्रम सङ्या 5-मा गिु प्रधािको अिसुन्धािात्मक ग्रन्थ धधुमल पषृ्ठिरू (सि ्

२००८) मा तीििटा लेख गङ गाप्रसार् प्रधािको उर्य ि रे्ि, पधत्रका चशन्िकाको 

प्रकाशि तथा गोखे खबि ्कागत-्को भाषामाधथ आलोचिा पत्रकारितासम्बशन्धत ििेका 

छि।् यी लेखमा पार्िी गङ गाप्रसार् प्रधािको संशक्षि जीििीसहित उिले िेपाली भाषा-

साहित्यको क्षेत्रमा परु् याएको योगर्ािको चचाद गिे क्रममा गोखे खबि ्कागतक्ो सामान्य 

चचाद, चशन्िका पधत्रकाको प्रकाशिको पषृ्ठभधूमसहित चशन्िका-पूिदका पत्र-पधत्रकाको 

सिेक्षर्, गोखे खबि ् कागतक्ो भाषामाधथ पािसमशर् प्रधािद्वािा गरिएको हटप्पर्ीको 

उल्लेख गरिएको छ। 

क्रम सङ्या 6-मा सि ् 2009-मा प्रकाशशत धिमदल शमादको पसु्तक हटस्टा-

सिुकोशको गढधतिमा समाहिष्ट लेख डिुसदमा िेपाली साहित्यको हिकासमा लेखकले 

डिुसदक्षेत्रमा िेपाली साहित्यको हिकासका सन्र्भदमा स्थािीय पत्र-पधत्रकाको योगर्ािको 

पधि उल्लेख गिेका छि।् 

क्रम सङ्या 7-मा सि ्2010-मा प्रकाशशत पसु्तक भाितीय साहित्यका धिमादता 

शशि प्रधािमा लेखक प्रेम प्रधािले शशि प्रधािलाई पत्रकािका रूपमा शचिाउँरै् र्ईुिटा 

लेख समािेश गिेका छि।् पहिलो लेख पत्रकािका रूपमा शशि प्रधाि-मा शशि 

प्रधािलाई पत्रकािका रूपमा परिशचत गिाउिे काम भएको छ भिे र्ोस्रो लेख  ‘गान्तोक’ 

साहिशत्यक हिशेषाङ क-मा गान्तोक सािाहिक समाचािपत्रको साहिशत्यक हिशेषाङ कका 

हिषयमा परिचयात्मक हटप्पर्ी प्रस्ततु गरिएको छ।  

 क्रम सङ्या 8-मा सि ् २०११-मा प्रकाशशत केर्ाि गरुूङको धिबन्धसङग्रि 

(लेखकले सबन्धसङग्रि भिेका छि)् अस्रोत स्रोतिरूका प्रधतस्रोतिरू-मा भाितका 

हिधभन् ि िाज्यिरूबाट प्रकाशशत िेपाली पधत्रकािरू शीषदकका लेखमा भाितका हिधभन् ि 

िाज्यबाट प्रकाशशत िेपाली साहिशत्यक, साहित्येिि ि खबि पधत्रकाको सिेक्षर् गरिएको 

पाइन्छ।  यसै पसु्तकमा ििेको उिको अङग्रजेी लेख उिि-पूिादञ् चल भाितका सािा-
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सािा पधत्रकािरू प्रकाशिमा समस्या ि सम्भाव्यतािरू-मा पत्र-पधत्रका प्रकाशिमा 

रे्खापिेका समस्याको सामान्य चचाद गरिएको छ। 

 क्रम सङ्या 9-मा कृष्र् कृधतको िािी प्रधतधबम्ब (सि ्२०११) मा ििेको लेख 

धसक्किमेली महिला पत्रकािको शस्थधत-मा धसक्किमका महिला पत्रकािका शस्थधतबािे सामान्य 

रूपमा उल्लेख गरिएको छ भिे क्रम सङ्या 10-मा ििबिार्िु र्ािालको पसु्तक 

भाितीय साहित्यका धिमादता गङ गाप्रसार् प्रधाि (सि ् 2011)-मा र्ाशजदधलङका प्रथम 

िेपाली पत्रकाि शीषदकको लेख समािेश भएको छ, जसमा पार्िी गङ गाप्रसार् प्रधािले 

िेपाली पत्रकारिता क्षेत्रमा गिेका कायदको संशक्षि हिििर् प्रस्ततु गरिएको छ। 

  क्रम सङ्या 11-मा र्ीपक धतिािीको धसक्किमको िेपाली साहिशत्यक इधतिास 

पिम्पिा : स्िरूप ि प्रिशृि (सि ्२०१३)-मा समाहिष्ट लेख धसक्किमको िेपाली साहिशत्यक 

ि साहित्येिि पत्रकारितामा धसक्किमका साहिशत्यक ि साहित्येति पत्र-पधत्रकाको 

सिेक्षर्ात्मक अध्ययि प्रस्ततु छ।  

१.6=4 पत्रकारितासम्बशन्धत पसु्तकमा प्रकाशशत पिूदकायदको समीक्षा  

 ताधलका सङ्या 1.4-को क्रम सङ्या 1-मा हिजय चाधलसेको समाचाि 

सङ कलि तथा सम्पार्ि (सि ् १९९४)-मा िेपाली पत्रकारिताको कालहिभाजिका 

आधािमा कालक्रधमक हिकासक्रमसहित सैद्धाशन्तक ि व्याििारिक पक्षको परिचयात्मक 

अध्ययि प्रस्ततु गरिएको पाइन्छ। यसमा िेपाली पत्रकारिताको हिकासक्रमलाई यसिी 

रे्खाइएको छ- 

 १. आिम्भ- शरुुरे्शख हि सं २००७ सम्म 

 २. प्रािशम्भक चिर्- हि सं १९०८ रे्शख २००७ 

 ३. माध्यधमककाल- हि सं २००७ रे्शख २०३६ सम्म 

 ४. आधधुिककाल- २०३६ रे्शख यता। 
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 उिले कालहिभाजिका क्रममा माधथ उल्लेशखत चाििटा कालखण्डका हिधभन् ि 

चिर्का पधि उल्लेख गिेका छि।् ति साल सम्ित ् मा ििेको अधियधमतता ि 

कालहिभाजिको आधाि ि कालखण्ड अधि चिर् हिभाजिमा रे्शखएका अधियधमतताले यो 

कालहिभाजि अिैज्ञाधिक बन् ि पगेुको छ, हकिभिे उिले आिम्भ शरुूरे्शख हि सं 

२००७, प्रािशम्भक चिर् हि सं १९०८ रे्शख २००७ भिेि र्ईुिटा छुट्टाछुटै्ट काल 

प्रस्ततु गिेका छि।् आिम्भमा लोकपिम्पिा, लोकगायि, कटुिाल, गन्धिद, बटुिा आक्कर्को 

चचाद गरिएको छ भिे प्रािशम्भक चिर्मा पिुः पूिदप्रािशम्भक चिर् हि सं १९०८ रे्शख 

१९५७ अधि प्रािशम्भक चिर् िा गोिखापत्रकाल हि सं १९५८-२००७ भिेि जिु 

प्रकािले काल अथिा चिर् हिभाजि गरिएको छ, त्यो एकाकादमा मेल खाएको रे्शखँरै्ि। 

यसिी िै आधधुिककाललाई आधधुिक हिकासकाल ि अत्याधधुिक हिकासकाल भिेि र्ईु 

चिर्मा हिभाजि गिुद पधि यशुक्तसङ गत रे्शखँरै्ि। 

क्रम सङ्या 2-मा हिजय बान्तिाको पत्रकारिताका पक्षिरू (सि ्१९९६) मा 

भाितीय परिप्रेक्ष्यमा पत्रकारिताको सैद्धाशन्तक एिम ् व्याििारिक पक्षको अध्ययि 

गरिएको पाइन्छ। यस पसु्तकमा ऐधतिाधसक पक्ष, व्याििारिक पक्ष ि काििुी पक्ष गिी 

तीि खण्डमा हिभाजि गिी अध्ययि गरिएको छ। ऐधतिाधसक पक्षमा भाितीय िेपाली 

समाचािपत्र, धसक्किमको साहिशत्यक ि साहित्येति पत्र-पधत्रकािरूको सिेक्षर् अधि प्रिशृिको 

सामान्य चचाद गरिएको छ। व्याििारिक पक्षअन्तगदत पत्रकारिताका सैद्धाशन्तक पक्षबािे 

अध्ययि गरिएको छ। काििुी पक्षअन्तगदत पत्रकारिता ि काििु अधि भाितीय 

पत्रकारिताधसत सम्बशन्धत काििुबािे चचाद गरिएको छ।  

 क्रम सङ्या 3-मा अञ् ज ु क्षेत्री, मञ् ज ु थापा, सिोज पन्तको संयकु्त लेखिमा 

प्रकाशशत पत्रकारितामा महिला प्रश् ि (सि ्२००२) मा पत्रकारितामा महिला संलग्िता, 

सिभाधगता, महिला शचत्रर्, धलङ गसचेत भाषा आक्कर् पक्षबािे हििेचिात्मक अध्ययि प्रस्ततु 
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गरिएको छ। िािीिार्ी दृहष्टकोर्मा लेशखएको यस पसु्तकमा पत्रकारितामा महिला 

पत्रकािको भधूमकाको चचाद पधि पूिदकायदका सम्बन्धमा उल्लेखिीय पक्ष िो। 

 क्रम सङ्या 4-मा ग्रीष्मबिार्िु रे्िकोटाको िेपालको छापाखािा ि पत्र-

पधत्रकाको इधतिास (सि ् २००२)-मा िेपाली पत्रकारिताको इधतिाससहित िेपालमा 

पत्रकारिताका हिकाससम्बन्धी रे्खापिेका हिधभन् ि मोड, चिुौतीसहित िेपालको 

पत्रकारितामाधथ हिशद् अध्ययि अिसुन्धाि गरिएको पाइन्छ। यसै गिी िै क्रम सङ्या 

5, 6, 7, 8, 9, 10, 11 अधि 16 - मा डी. आि. शघधमिेको पत्रकारिता : धसद्धान्त 

ि व्यििाि (सि ्२००३),  ए बी कोइिालाको पत्रकारिता परिचय (सि ्२००३), श्रीिाम 

खिालको प्रयोगात्मक पत्रकारिता (सि ् 2006), घिािाथ ओझा ि भैिि रिसालको 

त्यधतबेलाको पत्रकारिता (सि ् २००८), श्रीिाम खिालको आमसञ् चाि ि पत्रकारिता 

(सि ्२००८), भािभुक्त आचायद ि घमिाज लइँुटेलको संयकु्त लेखिमा प्रकाशशत िेपाली 

पत्रकारिता (सि ् 2008), धिमदलमशर् अधधकािीको आमसञ् चाि ि पत्रकारिता (सि ्

२००८) अधि भािभुक्त आचायदको आमसञ् चाि ि पत्रकारिता (सि ् 2013) –मा 

जिसञ् चाि, पत्रकारिताका सैद्धाशन्तक ि व्याििारिक पक्षको परिचयात्मक अध्ययि अधि  

िेपाली पत्रकारिताको इधतिास प्रस्ततु गरिएको छ। यसका साथै पत्रकारिता ि िेपालको 

काििु हिषयमा पधि चचाद गरिएको छ। 

 क्रम सङ्या 13-मा िीिा छेत्रीको भाितेली िेपाली पत्र पधत्रकाको शताब्र्ी 

१८८७-१९८६ ( सि ्२०११) मा सि ्१८८७ रे्शख १९८६ का अिधधमा भाितबाट 

प्रकाशशत पत्र-पधत्रकाको सिेक्षर्सहित ती पधत्रकाको साहिशत्यक योगर्ािको सामान्य 

हटप्पर्ी, कालहिभाजि ि पत्रकारिताको सामान्य परिचय प्रस्ततु गरिएको पाइन्छ। यस 

पसु्तकमा िीिा छेत्रीले भाितीय िेपाली पत्रकारिताको कालहिभाजि यस प्रकािले गिेका 

छि-् 
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 १. स्ितन्त्रतापूिद –सि ्१८८७ रे्शख सि ्१९4६    

क. पूिादद्ध सि ्१८८७- १९१६ 

   ख. उििादद्ध- सि ्१९१७-१९४६ 

 २. स्ितन्त्रतापश् चात ् - सि ्१९४७ रे्शख सि ्१९८६   

   क. पहिलो र्शक- सि ्१९४७-५६ 

   ख. र्ोस्रो र्शक- सि ्१९५७-६६ 

   ग. तेस्रो र्शक- सि ्१९६७-७६ 

   घ. चौथो र्शक- सि ्१९७७-८६ 

 कालहिभाजिमा भाितको स्ितन्त्रतालाई आधाि मािेि स्ितन्त्रतापूिद ि 

स्ितन्त्रतापश् चात ् गिी र्ईु कालमा भाितीय िेपाली पत्रकारिताको इधतिासलाई हिभाजि 

गिुद न्यायोशचत रे्शखन्छ, ति चिर् हिभाजिमा भिे एकरूपता पाइँरै्ि। 

 स्ितन्त्रतापूिद कालका पूिादद्धद ि उििादद्धद चिर्मा २९-२९ िषद अधि 

स्ितन्त्रतापश् चात ्का चिर् र्स-र्स िषदका रे्खाइएकाले समग्रमा एकरूपता पाइँरै्ि। 

अकादधति कुिै मित्त्िपूर्द आधािधबिा केिल र्शकलाई आधाि मािेि कालहिभाजि गरिि ु

पधि िैज्ञाधिक रे्शखँरै्ि।  

क्रम सङ्या 12 ि 15-मा शिच्चन्ि िस्तीको पसु्तक िाम्रो भाषा (सि ्

2010) ि अखण्ड भण्डािीको पसु्तक समाचािको भाषा (सि ् 2012) मा समाचाि 

अधि समाचािपत्रमा प्रयोग ििेु िेपाली भाषाको शस्थधतको हििेचिा गरिएको छ। 

िेपालका समाचािपत्रका आधािमा उर्ाििर्सहित समाचािका भाषामा रे्खापिेका हिकृधत, 

हिसङ गधत ि अशदु्ध भाषा प्रयोगका हिषयमा यी पसु्तकमा समीक्षात्मक हटप्पर्ीसहित 

प्रस्ततु गरिएको पाइन्छ। 

 क्रम सङ्या 14-मा यम चौलागाईँको उद् घोषर्ा कला तथा पत्रकारिता (सि ्

२०११) मा हिद्यतुीय सञ् चाि माध्यमको सामान्य परिचय प्रस्ततु भएको पाइन्छ। 
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१.6.5 शोधपत्र, शोधप्रबन्ध एिम ्कायदपत्रमा प्रस्ततु] पूिदकायदको समीक्षा  

ताधलका सङ्या 1.5-को क्रम सङ्या 1-मा धत्रभिुि हिश् िहिद्यालय मािहिकी 

तथा सामाशजक शास्त्र सङ कायअन्तगदतको िेपाली केन्िीय हिभागमा उर्य क्षेत्रीद्वािा 

प्रस्ततु स्िातकोति ति क्कद्वतीय िषदको शोधपत्र िेपाली साहित्यको हिकासमा धसक्किमका 

सङ घ-संस्थािरूको योगर्ाि (सि ् १९९८)-मा धसक्किमका हिधभन् ि सङ घ-संस्थाद्वािा 

प्रकाशशत पत्र-पधत्रकाको उल्लेखसहित धसक्किमबाट प्रकाशशत कञ् चिजङ घा (सि ्१९५7) 

पधत्रकाको हटप्पर्ीमूलक अध्ययि प्रस्ततु गरिएको पाइन्छ। 

  क्रम सङ्या 2-मा उिि बङ ग हिश् िहिद्यालयको िेपाली हिभागअन्तगदत 

स्िातकोति तिको र्ोस्रो खण्डको िाहषदक पिीक्षा २००३ अन्तगदत पािसमशर् 

र्ङ गालद्वािा प्रस्ततु लघशुोध प्रबन्ध िेपाली साहित्यको हिकासमा स्रष्टा पधत्रकाको 

योगर्ाि-मा िेपाली साहिशत्यक पत्रकारिताको कालहिभाजिसहित हिकासक्रम, भाितीय 

िेपाली पत्रकारिताको हिकासक्रम प्रस्ततु गरिएको छ। यसमा भाितीय िेपाली साहिशत्यक 

पत्रकारिताको कालहिभाजि तथा धसक्किमेली िेपाली पत्रकारिताको कालहिभाजिसहित 

इधतिास प्रस्ततु गरिएको छ। भाितीय िेपाली साहिशत्यक पत्रकारिताको कालहिभाजि 

धिम्ि प्रकािले गरिएको छ- 

 १. प्राथधमककाल- सि ्१८८७ -१९१६ 

 २. माध्यधमककाल- सि ्१९१७ -१९४८ 

 ३. आधधुिककाल- सि ्१९४९ रे्शख यता। 

   क. प्रथम चिर्- सि ्१९४९-५८ 

   ख. र्ोस्रो चिर्- सि ्१९५९-७७ 

   ग. तेस्रो चिर्- सि ्१९७८ रे्शखयता। 

  यसमा कालहिभाजिको आधाि ऐधतिाधसक मित्त्ि बोकेका साहिशत्यक पधत्रका 

ििेका छि,् गोखाद भाित जीिि (सि ् १8८७), चशन्िका (सि ् १९१७), भािती (सि ्
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१९४९)-ले क्रमशः प्राथधमककाल, माध्यधमककाल ि आधधुिककाललाई प्रधतधिधधत्ि 

गिेका छि ्भिे भािती (सि ्१९४९), क्कर्यालो (सि ्१९५९) ि स्रष्टा (सि ्१९७८) 

आधधुिककालका तीििटा ऐधतिाधसक पधत्रका ििु।्  

क्रम सङ्या 3-मा सि ् 2007-मा सेलेसि कलेज र्ाशजदधलङ ि साहित्य 

अकार्मीको संयकु्त आयोजिामा आयोशजत र्ाशजदधलङको िेपालीभाषी समरु्ाय : सासं्कृधतक 

ि भाहषक संक्रमर् हिषयक िाहष्ट्रय सङ गोष्ठीमा प्रस्ततु कहिता लामाको कायदपत्र र्ाशजदधलङ 

क्षते्रका स्थािीय समाचाि-पत्रिरूमा िेपाली भाषा प्रयोगमा र्ाशजदधलङ क्षेत्रको पत्रकारिताको 

सिेक्षर् प्रस्ततु गरै् स्थािीय समाचािपत्रका भाहषक समस्यालाई केलाइएको छ। 

समाचािपत्रमा पाइिे भाहषक अशदु्धता तथा अन्य भाषाको प्रभािमा कायदपत्र केशन्ित 

ििेको पाइन्छ। 

  धसक्किमबाट प्रकाशशत पत्र-पधत्रकालाई सङ्यात्मक ि गरु्ात्मक दृहष्टकोर्ले िेर्ाद 

उपयुदक्त अध्ययििरू िगण्य रे्शखन्छि।् अतः यिी अभािपूधतदका धिशम्त बिृत ्ि हिशद् 

प्राशज्ञक अध्ययि गिुद आिश्यक भएको िुँर्ा प्रस्ततु शोधप्रबन्ध तयाि पारिएको िो।  

१.7 शोधको औशचत्य ि मित्त्ि 

 पत्रकारिता आधधुिक सञ् चािको सशक्त माध्यम भएको कुिा सिदहिक्कर्त छ। ति 

भाितीय िेपाली समाजको परिप्रेक्ष्यमा सि ्१९०१ रे्शख िै पत्रकारिताको हिकासक्रम 

थाधलएको ि यसले भाितीय िेपाली समाजलाई हिधभन् ि दृहष्टकोर्बाट योगर्ाि क्कर्एको 

भए तापधि आजसम्म यसको उशचत मूल्याङ कि िभएको िुँर्ा प्रस्ततु शोधकायदको 

औशचत्य प्रमाशर्त िनु्छ। यसका साथै पत्रकारिता क्षते्रमा संलग्ि व्यशक्तका लाधग पाठ्य 

सामग्री अभािको परिपूधतद गिद यस शोधकायदले सियोग परु् याउिेछ। धसक्किममा पत्रकारिता 

क्षेत्रमा रे्खापिेका अिेकौँ समस्या ि चिुौतीका अध्ययिबाट प्राि धिष्कषदले यस 

क्षेत्रसम्बशन्धत व्यशक्तलाई आिश्यकीय जािकािी प्रर्ाि गिद पधि यो शोधकायद सियोगी 

ििेुछ। यसमा धसक्किमको पत्रकारिताको मात्र अध्ययि िगिेि पत्रकारिताका सैद्धाशन्तक 
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पक्ष ि िेपाली पत्रकारिताको सिेक्षर्ात्मक अध्ययि पधि गरिएकाले यो शोधप्रबन्ध 

सम्बशन्धत सबै पाठक, शोधाथी, हिद्याथीका उपयोगी बन् िेछ। धसक्किमको पत्रकारिताका 

क्षेत्रमा गरिएको आधधकारिक अध्ययि भएको िुँर्ा सम्बशन्धत पक्षलाई यसका धिष्कषदका 

आधािमा िीधत-धिधािर्का लाधग पधि सियोगी धसद्ध ििेु िुँर्ा प्रस्ततु शोधकायदको 

औशचत्य ि मित्त्ि प्रकट भएको छ।  

१.8 शोधकायदको सीमाङ कि 

प्रस्ततु शोधकायदको शीषदक व्यापक ि हिस्ततृ भएको िुँर्ा यसको सीमाङ कि यस 

प्रकाि गरिएको - 

क.  प्रस्ततु शोधकायदमा व्यािसाहयक पत्रकारिता भिी समाचािप्रधाि 

पत्रकारितालाई धलइएको िुँर्ा यसमा साहिशत्यक पत्र-पधत्रकाको सामान्य 

िेखाङ कि मात्र गिी केिल समाचािपत्रहिषयक अध्ययि गरिएको छ।  

ख.  धियधमत रूपमा प्रकाशिमा आएका तथा ऐधतिाधसक मित्त्ि बोकेका 

समाचािपत्रका आधािमा व्यािसाहयक पत्रकारिताको मात्र हिश् लेषर्ात्मक 

अध्ययि गरिएको छ।   

१.9 शोधहिधध 

 प्रस्ततु शोधप्रबन्धको तयािीका लाधग शोधका धिम्िधलशखत सैद्धाशन्तक आधाि ि 

सामग्री सङ कलिहिधधलाई अिलम्बि गरिएको छ। 

1.9.1 शोधको सैद्धाशन्तक आधाि  

यस शोधकायदमा धिगमिात्मक शोध पद्धधत अपिाइएको छ। पत्रकारितासम्बन्धी 

सैद्धाशन्तक आधाि प्रस्ततु गरै् धसक्किममा िेपाली व्यािसाहयक पत्रकारिताको 

हिश् लेषर्ात्मक अध्ययि प्रस्ततु गिे क्रममा हिधभन् ि प्राहिधधक पक्ष जस्तै पार् हटप्पर्ी, 

सन्र्भदग्रन्थ सूची, उद्धिर् प्रस्तधुत, शचन्ि प्रयोग आक्कर्को प्रयोगका लाधग िेपाली लेखि 
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शैली (सि ् 2006) ि हिज्जेको एकरूपताका लाधग बिृत ् िेपाली शब्र्कोश (हि स 

2069) आठौँ संस्किर्लाई मूल आधाि बिाइएको छ।  

१.9.2 सामग्री सङ कलिहिधध 

 प्रस्ततु शोधकायदका धिशम्त हिधभन् ि स्रोतबाट सामग्री सङ कलि गरिएको छ, 

जसमध्ये तीििटा सामग्री स्रोत प्रमखु छि।्  

 क. प्राथधमक स्रोत  

 प्राथधमक स्रोतअन्तगदत क्षेत्रीय सिेक्षर्बाट प्राि मौधलक ि पूिदप्रयोगमा सामान्यतः 

िल्याइएका सामग्रीको सत्यापि ि व्यिस्थापि गिी तथा धसक्किमका िेपाली व्यािसाहयक 

पत्र-पधत्रकाका सङ कलक एिम ् सम्बशन्धत व्यशक्तत्िसँगका अन्तिादतादमार्द त सङ कधलत 

सामग्रीलाई आिश्यकताअिसुाि प्रस्ततु शोधकायदमा प्रयोग गरिएको छ।  

ख. क्कद्वतीय स्रोत 

 क्कद्वतीय स्रोतअन्तगदत सङ ग्रिालय, पसु्तकालय, आधधकारिक िेकडदबाट सङ कलि 

गरिएका सामग्री तथा पसु्तक पसल आक्कर्बाट प्राि शोध हिषयसम्बद्ध सैद्धाशन्तक एिम ् 

पाठ्य सामग्रीिरू सङ ग्रि गिी धतिलाई आिश्यकता अिसुाि सन्र्भदसहित प्रयोग गरिएको 

छ। 

ग. ततृीय स्रोत अथिा िेभ स्रोत 

 ततृीय स्रोत अथिा िेभ स्रोतअन्तगदत हिद्यतुीय सञ् चाि माध्यमबाट आिश्यक 

तथ्याङ क एिम ् तथ्यगत सामग्री सङ कलि गिी शोधकायदमा यथोशचत प्रयोग गरिएको 

छ। 

१.9.3 सङ कधलत सामग्रीको िगीकिर् एिम ्व्यिस्थापिहिधध 

 स्रोतका आधािमा सङ कधलत सामग्रीका िगीकिर् ि उशचत व्यिस्थापि गिी 

धतिको सत्यापि, हिश् लेषर् एिम ् सामान्यीकिर्का लाधग िैज्ञाधिक तथा कम्प्यटुिीय 

प्रर्ालीलाई अिलम्बि गरिएको छ। 
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 १.9.4 सङ कधलत सामग्रीको हिश् लेषर् एिम ्सामान्यीकिर् हिधध 

 सङ कधलत सामग्रीका िगीकिर् ि व्यिस्थापिपधछ हिश् लेषर् एिम ्

सामान्यीकिर्का लाधग धिम्िधलशखत अध्ययि पद्धधतलाई अिसुिर् गरिएको छः 

 क. सिेक्षर्ात्मक अध्ययि पद्धधत 

 ख. ऐधतिाधसक अध्ययि पद्धधत 

 ग. िर्दिात्मक अध्ययि पद्धधत 

 घ. तलुिात्मक अध्ययि पद्धधत  

 ङ. सैद्धाशन्तक एिम ्प्रयोगात्मक अध्ययि पद्धधत 

 च. हिश् लेषर्ात्मक अध्ययि पद्धधत  

 छ. सामान्यीकिर्/धिष्कषदर् पद्धधत। 

१.10  शोधप्रबन्धको सङ गठिप्रहक्रया  

 यस शोधकायदको अध्याय हिभाजि धिम्िप्रकािले गरिएको छ-   

 पहिलो अध्याय  

  १. शोधपरिचय तथा शोधहिधध 

 र्ोस्रो अध्याय  

  २. पत्रकारिताको सैद्धाशन्तक परिचय 

 तेस्रो अध्याय 

  ३. शोधक्षेत्र धसक्किमको परिचय, परििेश ि पषृ्ठभूधम  

चौथो अध्याय 

  ४. िेपाली व्यािसाहयक पत्रकारिताको थालिी ि हिकास प्रहक्रया 

 पाचँौँ अध्याय 

  ५. धसक्किममा िेपाली व्यािसाहयक पत्रकारिताको हिश् लेषर्ात्मक अध्ययि 
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 छैटौँ अध्याय 

   ६. उपसंिाि तथा धिष्कषद 

    सन्र्भदग्रन्थ सूची 

  परिशशष्ट  

१.१1 भािी शोधकायदका लाधग प्रस्ताहित शीषदक 

 अध्ययिका क्रममा प्राि अिभुिका आधािमा यस शोध क्षेत्रमा भािी शोधकायदका 

लाधग धिम्िधलशखत शीषदकिरूको सझुाउ प्रस्ततु गरिएको छ- 

1. धसक्किमको छापा पत्रकारितामा िेपाली भाषाको प्रयोग । 

2. िेपाली साहित्यको हिकासमा धसक्किमका समाचािपत्रको योगर्ाि। 
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दोस्रो अध्याय 

पत्रकारिताको सैद्धान्ततक परिचय 

 

पत्रकारितासम्बतधी शोधपिक अध्ययनका लागि सैद्धान्ततक आधाि जटुाउन गनतातत 

आवश्यक पददछ। तत  सम्बतधी आवश्यक ववगित न उपशीर्दकका आधािमा पत्रकारिताको 

सैद्धान्ततक परिचय प्रस्ततु िनुद उपयकु्त हतुछ।  

2.1 सञ चाि : अर्द ि परििार्ा 

साधािणतः सञ चाि िनेको त्यो प्रविया हो, जसद्वािा दईु वा दईुितदा धेिै 

मागनसका सूचना, ववचाि, अनिुव आददको ववगनमय हनेु िददछ। यसमा एक-अकादमा 

वैचारिक सम्प्रेर्ण ि समझदािी पगन हनेु िददछ। अकाद शब्दमा ित न ु पदाद सञ चािले 

संसािको कुनै एक ठाउँदेन्ि अकाद ठाउँका मागनसलाई ववगित न घटना, कायदिम एवम  

नवीन आववष्कािबािे ससूुन्चत िने कायद िददछ।  

2.1.1 अर्द 

‘सञ चाि’ शब्द अङ्ग्रजेी िार्ाको ‘कम्यगुनकेसन’ शब्दको अतय आधगुनक आयद 

िार्ालिायत नेपालीमा रूपाततरित शब्द हो।ल्यावटन िार्ाको ‘कम्यगुनकेयि’ वियापदबाट 

फ्रातसेली िार्ामा नामपदको रूपमा ‘कम्यगुनकेसन’ शब्दको उत्पन्ि िएको हो ि कालाततिमा 

त्यही ‘कम्यगुनकेसन’ शब्द अङ्ग्रजेी िार्ामा पगन प्रयोि हनु आउँदा यसको व्यापक प्रचाि-

प्रसाि ियो। यसको अर्द एकाअकादमा बातचीत िनुद, एकाअकादगसत ववचाि ववगनमय िनुद हो।  

अतय कगतपय ववद्वान  ले चावहँ ‘कम्यगुनकेसन’ ल्यावटन िार्ाको ‘कम्यगुनस’ शब्दको व्यतु्पन्ि 

                                                             
  डी आि न्घगमिे (वव सं 2060); पत्रकारिता : गसद्धातत ि व्यवहाि, काठमाडौं : पौिवी प्रकाशन, प.ृ 2।  
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मानेका छन , जसको अर्द समान अर्वा साझा हनु आउँछ।२ ‘सञ चाि’ शब्दको व्यतु्पन्ि 

संस्कृतको ‘चि  ’ धातबुाट िएको ि यसको शान्ब्दक अर्द कुनै कुिालाई अन्घ बढाउन,ु 

चलाउन ु अर्वा फैलाउन ु हो।  अतः कुनै पगन िाव, ववचाि वा जानकािी अरूसम्म 

परु् याउने, फैलाउने प्रविया नै सञ चाि हो।  

2.1.2 परििार्ा 

 सञ चािका सतदिदमा ववगित न ववद्वान  तर्ा कोशले ववववध परििार्ा ददएका छन , 

जसमध्ये केही प्रमिु मागनएका परििार्ा यहाँ प्रस्ततु छन - 

1) गिटागनका ववश  वकोशका अनसुाि कुनै ववचाि, िावना ि सूचनाहरूलाई एक 

व्यन्क्तबाट अकाद  व्यन्क्त वा समदुायसम्म व्यवन्स्र्त रूपले परु् याउने प्रविया नै 

सञ चाि हो।  

2) कोलन्म्बया सञ चाि ववश् वकोशमा उल्लेि िएअनसुाि कुनै  पगन मौन्िक, गलन्ित 

वा साङ्ग् केगतत अनिुव, ववचाि, सतदेश, धािणा, दृविकोण, मत, सूचना, ज्ञान 

आददको आदान-प्रदान वा प्रेर्ण नै सञ चाि हो।  

3) बोबी सोिेल्स  पगसदङले मानव सञ चािलाई प्रतीकात्मक वियाद्वािा कायदव्यापािको 

नािबेली (घमुाउिो, चिाकाि) प्रवियाको रूपमा परििावर्त िदै गलन्ित, 

मौन्िक एवम  शब्दिवहत सतदेशलाई सञ चारित िनदका लागि आवश्यक सबै 

तत्त्वको प्रयोजन हतुछ िनी उल्लेि ििेका छन ।६ 

4) जनसञ चाि शब्दकोशका अनसुाि मौन्िक, साङ्ग् केगतक, गलन्ित वा व्यावहारिक 

रूपमा ववचाि, सतदेश वा सूचनाको आदान-प्रदान िने प्रविया सञ चाि हो।७ 

                                                             
२ श्रीिाम िनाल (वव सं 2063); प्रयोिात्मक पत्रकारिता (चौ. सं.), काठमाडौं : ववद्यार्ी प्रकाशन प्रा गल, प.ृ1। 
  डी आि न्घगमिे; पूवदवत , प.ृ1।  
  पूवदवत , प.ृ2। 
  पूवदवत । 
६ पूवदवत । 
७ श्रीिाम िनाल, पूवदवत , प.ृ1। 
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5) जे पाउल गलिातसले दईु वा दईुितदा बढी व्यन्क्तमाझ धािणा, तथ्य ि 

अनिुगूतको ववगनमय वा प्रिाव पाने प्रवियालाई सञ चाि िनेका छन , जसमा 

तत  सम्बन्तधत व्यन्क्तले सतदेशलाई समान अर्दमा वा एउटै आशयमा रहण 

िददछन ।८ 

अतः सञ चािका परििार्ाको गनचोडमा ित न ु पदाद मागनसहरू माझमा ववचाि, िावना, 

सतदेश, सूचना आददको आदान-प्रदान िने त्यो प्रविया सञ चाि हो, जनु मौन्िक, 

साङ्ग् केगतक, गलन्ित, व्यावहारिक, ध्वगनमूलक हनेु िददछ अगन अगिव्यक्त सतदेशलाई दवैु 

पक्षले समान अर्द ि आशयमा गलने िछदन । 

2.1.3 सञ चािका प्रकाि 

सञ चािलाई मखु्यतः (क) सहिािी सदस्य सङ्ग्ख्या ि (ि) सूचना ववगनमयका 

आधािमा दईु िेदमा वविाजन िनद सवकतछ ।  

सञ चाि गसद्धाततका एकजना सशक्त प्रवतदक बोबी सािेल्स पगसदङले सहिािी सदस्य 

सङ्ग्ख्याका आधािमा मानव सञ चािलाई पनुः चाि िािमा वविाजन ििेका छन ।  ती चाि 

िािलाई गनम्नगलन्ित रूपमा प्रस्ततु ििेि हेनद सवकतछ- 

1) अततमुदिी सञ चाि : अततमुदिी सञ चािलाई व्यन्क्त सञ चाि पगन िगनएको छ।   

व्यन्क्त आफैले बोलेि, लेिेि, सोचेि वा ववचाि ििेि कुनै गनष्कर्दमा पगु्न ु नै 

अततमुदिी सञ चाि हो। यसमा स्रोत ि प्रापक व्यन्क्त आफै हतुछ िने सतदेशका 

रूपमा व्यन्क्तित ववचाि, माध्यमका रूपमा न्चततन, बोली, लेिन ि प्रगतविया 

चावहँ आत्मा मूल्याङ्ग् कनको रूपमा हतुछ। अततमुदिी सञ चाि समूहतफद  लन्क्षत 

हुँदैन अर्वा यसमा अको व्यन्क्त संलग्न हुँदैन।  

                                                             
८ पूवदवत , प.ृ2। 
  डी आि न्घगमिे, पूवदवत , प.ृ3। 
   श्रीिाम िनाल, पूवदवत , प.ृ3। 
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2) अततवैयन्क्तक सञ चाि : दईु वा दईुितदा धेिै मागनसको संलग्नता हनेु सञ चाि 

प्रवियालाई अततवैयन्क्तक सञ चाि ितदछन । यस माध्यममा ववर्यित स्रोत 

कुनै पगन ववर्य, सतदेशका रूपमा कुिाकानी, माध्यमका रूपमा बोली  वा 

लेिन, प्रापकका रूपमा संलग्न व्यन्क्त ि तत  सम्बतधी प्रगतविया तत्कालै प्राप्त 

हनेु िददछ।  

3) समूह सञ चाि : मानव समूह अर्वा प्रेक्षािहृमा प्रके्षकसमक्ष सतदेश परु् याउन ु

अर्वा अततविद या, िोष्ठी, सिा आददका माध्यमद्वािा सतदेश आदान-प्रदान िने 

प्रविया नै समूह सञ चाि हो। यसमा ववगित न ववद्यतुीय उपिमको प्रयोि 

िरिएको हतुछ। समूह सञ चािमा स्रोतका रूपमा एक वा केही व्यन्क्त 

हनुसक्छन , कुनै पगन ववर्यमागर्को चचादबाट प्राप्त सूचनालाई सतदेश मात न 

सवकतछ, बोली अर्वा लेिनलाई माध्यमका रूपमा गलन सवकतछ, ससूुन्चत 

व्यन्क्तहरू प्रापकका रूपमा ि तत  सम्बतधी तत्कालै प्राप्त हनेु परिणाम चावहँ 

प्रगतवियाका रूपमा न्स्वकानद सवकतछ।  

4) जनसञ चाि : कुनै पगन माध्यमद्वािा जनसमूहलाई एकैचोवट सतदेश सम्प्रेर्ण िने 

प्रवियालाई जनसञ चाि ितदछन ।एकैचोवट जनसाधािणसमक्ष सतदेश सम्प्रेर्ण 

िनदका लागि िेगडयो, टेगलगिजन, पत्र-पगत्रका, इतटिनेट, पसु्तक, पचाद, चलन्चत्र 

आदद माध्यमको प्रयोि िरितछ। यस सञ चाि माध्यममा सूचनाको स्रोत 

समाचािपत्र, िेगडयो, इतटिनेट, टेगलगिजन आदद हनु  िने सावदजगनक 

प्रसािणलाई सतदेश अगन सवदसाधािण जनतालाई चावहँ प्रापक िगनतछ। यसमा 

प्रगतविया चावहँ वढलो ििी प्राप्त हनेु िददछ।  

 मागर् उन्ल्लन्ित सञ चािप्रवियालाई अझ स्पिगसत बझु्नका लागि तलको िेिान्चत्रले 

स्पि पाददछ- 

स्रोत  सतदेश  माध्यम  प्रापक  प्रगतविया । 



   

 

 सूचना ववगनमयका आधािमा स िलाई गलन्ित वा मौन्िक तर्ा अगलन्ित वा 

साङ्ग् केगतक अगिव्यन्क्तद्वािा सञ चािण ििी दईु शे्रणीमा वविाजन िनद अझ वैज्ञागनक हनेुछ।  

1) गलन्ित वा मौन्िक सञ चाि- िार्ा प्रयोि िरिएका सम्पूणद सञ चािलाई गलन्ित 

वा मौन्िक सञ चाि ितदछन । यसमा स्रोत व्यन्क्तले बोलेि वा लेिेि ववगित न 

सञ चाि माध्यमद्वािा प्रापकसमक्ष सतदेश प्रेर्ण िददछ।  

2) अगलन्ित वा साङ्ग् केगतक सञ चाि-िार्ा वा बोलीको प्रयोिगबनै सञ चाि हनेु 

प्रणालीलाई अगलन्ित वा साङ्ग् केगतक सञ चाि ितदछन । यसमा मागनसले 

शिीिका ववगित न अङ्ग् िका सङ्ग् केतात्मक वियाद्वािा अर्वा इसािाद्वािा प्रापकमा 

सतदेश सम्प्रेर्ण िददछ।  

 समरमा सञ चाि वा जनसञ चािका ववगित न माध्यमलाई छापा माध्यम ि ववद्यतुीय 

सञ चाि माध्यम ििी दईुिािमा पनुः वविाजन िनदसवकतछ। छापा माध्यमअततिदत न्च्ीपत्र, 

समाचािपत्र, पत्र-पगत्रका, पसु्तक, पचाद, पोस्टि, जनदल आदद पददछन  िने ववद्यतुीय सञ चाि 

माध्यमअततिदत िेगडयो, टेगलगिजन, चलन्चत्र, विृन्चत्र, फ्याक्स, इतटिनेट, ि-ूउपरह आदद 

पददछन ।  

2.2 पत्रकारिता : अर्द ि परििार्ा  

 गनम्नगलन्ित उपशीर्दकका आधािमा ववगित न ववद्वान  ले अथ्यादएका ि परििावर्त 

ििेका पत्रकारिताका मखु्यमखु्य अर्द ि परििार्ालाई अन्घ सानद प्रासङ गिक देन्ितछ।  

2.2.1 पत्रकारिताको अर्द 

सामातय रूपमा पत्रकारिता ित नाले समाचािपत्र तर्ा पत्र-पगत्रकामा लेख् ने-छपाउने 

कायद बनु्झतछ। ति व्यापक अर्दमा पत्रकारिता ित नाले सूचना, सतदेश, िबि अर्वा 

जानकािीका सङ्ग् कलन, लेिन, सम्पादन आदद कायदपश् चात  प्रकाशन वा प्रसािण िने 

व्यवस्र्ा ववशेर्लाई पगन बझुाउने िददछ।नेपाली बहृत  शब्दकोशले पत्रकारिताको अर्द 



   

 

िुलाउँदै पत्रकािले िने काम, पत्र-पगत्रकासम्बतधी धतधा वा वियाकलाप, पत्रकािहरूको 

काम, कतदव्य, उद्देश्य आददको वववेचन हनेु ववद्या   िनी उल्लेि ििेको छ।  

पत्रकारिता शब्दको व्यतु्पन्ि संस्कृतको ‘पत्र’ शब्दबाट िएको हो ि ‘पत्र’ शब्द 

चावहँ ‘पत ’ धातमुा ‘ष्ट्रन’ प्रत्यय लािेि बनेको शब्द हो। २ ‘पत ’-को अर्द झनुद हो। 

रूिको पात िइँुमा झनुदलाई ‘पत ’ िगनएको पाइतछ। प्राचीनकालमा, जब कािजको 

आववष्काि िएको गर्एन, त्यस बेला मागनसले आफ्नो सतदेश, समाचाि आदद प्रायः रूिका 

ठुल्ठुला पातमा लेिेि पठाउने िरे्। त्यसैले ‘पत्र’ शब्द न्च्ीको पयादयवाची बनेको छ। 

‘पत्र’ शब्दको अर्द वकृ्षको पात, पिी, पणद अर्वा त्यो कािज हो, जसमा कसैलाई 

पठाएको वा लेन्िएको सतदेश अर्वा समाचाि हतुछ, त्यसलाई न्च्ी वा पत्र िगनतछ।   

िाितीय सावहत्य सङ्ग्रहमा ‘पत्रकारिता’ शब्दको व्यतु्पन्ि ‘पत्र’ शब्दमा 

कृ+न्णगन+तल +टाप जोगडएि व्यतु्पत न िएको देिाइएको छ।   यसको अर्द हतुछ पत्रकाि 

िएको अवस्र्ा अर्वा िाव। यसैमा पत्रकािको काम अर्वा त्यो ववद्या जसमा पत्रकािको 

कायद, कतदव्य, उद्देश्य आददको वववेचन हुँदछ।   

नेपाली, वहतदीजस्ता आधगुनक िाितीय आयद िार्ामा प्रयकु्त ‘पत्रकारिता’ शब्द 

अङ्ग्रजेी िार्ाको ‘जनादगलज्म’ (journalism) शब्दको रूपाततिण हो। ‘जनादगलज्म’ शब्द 

फ्रातसेली िार्ाको ‘जनदल’ शब्दबाट ववकगसत िएको हो। ६ जनदलको अर्द दैनन्तदनको 

काम अर्वा दैगनकी ित ने बनु्झतछ। ७ ‘जनदल’ शब्द चावहँ ल्यावटन िार्ाको ‘गडअिनगलस’ 

                                                             
   बालकृष्ण पोििेल ि अतय (सम्पा.)(वव सं 2069); नेपाली बहृत  शब्दकोश (आ.सं.), काठमाडौं : नेपाल िाजकीय 
 प्रज्ञा प्रगतष्ठान, प.ृ727। 
 २ (क) ववजय बाततवा (सन  1926);पत्रकारिताका पक्षहरू, नाम्ची, गसदिम : गनमादण प्रकाशन, प.ृ21 । 

   (ि)िाितीय सावहत्य सङ्ग्रह; http://vedantijeevan.com/home.php?mean=68609. (2 जनविी, 2015)। 
   पूवदवत ।  
   पूवदवत । 
   पूवदवत । 
 ६ http://dictionary.reference.com/browse/journalism (3 जनविी, 2015)। 
 ७ पूवदवत । 

http://vedantijeevan.com/home.php?mean=68609
http://dictionary.reference.com/browse/journalism
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(diurnalis) बाट ववकगसत िएको हो, जसको अर्द पगन ददन वा दैगनक नै हो। यसिी हेदाद 

अङ्ग्रजेीको ‘जनादगलज्म’ शब्द ल्यावटन ि फ्रातसेली शब्दबाट ववकगसत िएको देन्ितछ। 

यस तथ्यलाई तलको शब्द रूपाततिणले स्पि िददछ- 
 

                     Latin                        French                       English 

 

                                                        

DiurnusDiurnalisDiurnal JornelJurnal JournalJournalisme     Journalism  

 

 अतः पत्रकारिता वा जनादगलज्म शब्दले दैगनक सूचना, सतदेश, समाचाि, िबि, 

जानकािी आदद ददने कायदगसत सम्बन्तधत व्यवसाय वा पेसा ित ने अर्द ददँदछ।  

2.2.2 पत्रकारिताको परििार्ा 

पत्रकारितालाई ववगित न ववद्वान  ले ववगित न रूपमा परििावर्त ििेका छन , जसमध्ये 

केही प्रमिु परििार्ालाई तल प्रस्ततु ििेि हेनद सवकतछ- 

 लालदेउसा िाईका अनसुाि पत्रकारिता िनेको ताजा घटनाका ववविण सङ्ग् कलन 

िनुद ि त्यसलाई सम्पादन ििी अिबाि वा िेगडयो वा टेगलगिजन आददका माध्यमबाट 

पाठक, श्रोता वा दशदकसमक्ष सिल सम्प्रेर्णीय िार्ामा सञ चाि िनुद हो। ८ 

 श्रीिाम िनालअनसुाि समाचाि माध्यमबाट समाजमा िएका वा िइिहेका घटना, 

घटनासम्बतधी ववचाि, सूचना, दृविकोण एवम  दृश्यहरू सङ्ग् कलनका सारै् लेिन, 

सम्पादन, प्रकाशन वा प्रसािण िने कला नै पत्रकारिता हो।   

 गसदिमका पत्रकाि ववजय बाततवाका अनसुाि पत्रकारिता एउटा त्यस्तो ववर्य हो, 

जसमा अध्ययन, मनन ि न्चततन िनद सवकतछ। पत्रकारिताले मागनसको दैगनक जीवनका 

घटनािम ि समसामवयक ववचािधािा ि सामान्जक न्चततनका कुिा बोकेको हतुछ।२  

                                                             
 ८ श्रीिाम िनाल; पूवदवत , प.ृ78। 
   पूवदवत । 
२  ववजय बाततवा, पूवदवत , प.ृ22। 



   

 

 ए बी कोइिालाका अनसुाि पत्रकारिता िनेको शब्द, ध्वगन वा न्चत्रका माध्यमबाट 

प्रस्ततु िरिने दैगनक घटनािमको ववविण हो, जसका माध्यमबाट हामीले समाचाि, 

ववचाि, न्शक्षा, ज्ञान, मनोिञ जनजस्ता सामरी पाउँदछौं।२  

 डी आि न्घगमिेका अनसुाि पत्रकारिता िनेको सूचना वा सञ चाि माध्यमसँि 

सम्बन्तधत उद्योि वा व्यवसाय हो। िासििी जनसञ चािका साधन पत्रकारिता, िेगडयो, 

टेगलगिजनलिायत अतय ववगित न साधनहरूका लागि कायदिम उत्पादन, सामरी सङ्ग् कलन 

ि गतनको व्यवस्र्ापन िने कायद यसगित्र पददछ।२२ 

 सी जी मलुिका अनसुाि पत्रकारिता सामवयक ज्ञानको व्यवसाय हो, यस 

व्यवसायमा आवश्यक तथ्यको प्रागप्त, सावधानीपूवदक गतनको मूल्याङ्ग् कन तर्ा उन्चत 

प्रस्तगुतकिण पददछ।२  

 डेववट वेन िाइटले िनेका छन , पत्रकारिता जनसञ चाि हो। यसले ववश् वमा 

िइिहने नवीन जानकािी गलन उत्सकु मानवीय न्जज्ञासालाई सततिु पानदका लागि, दैगनक 

घटनालाई शब्द, ध्वगन वा तस्वीिका माध्यमबाट प्रस्ततु िछद।२  

 अल्फे्रड ए िोवेलले पत्रकारिता जनसञ चािका माध्यमद्वािा प्रस्ततु िरिने 

समसामवयक अगिरून्चका सामरीको सङ्ग् कलन ि सम्पादन कायद हो िनेका छन ।२  

 न्जवजद फक्स मटले पत्रकारिताको परििार्ा ददँदै िनेका छन , पत्रकारिता जनताका 

बािेमा जनताकै लागि ववकगसत सञ चाि माध्यम हो। जनताका ज्ञानका लागि िचनात्मक 

सेवा ि सूचना प्रदान िने महत्त्वपूणद साधन पगन पत्रकारिता हो।२६ 

 सावहत्यशास्त्री मेथ्य ुआनदल्डका अनसुाि पत्रकारिता हतारिएको सावहत्य हो।२७ 

                                                             
२  ए बी कोइिाला (वव सं 2060); पत्रकारिता परिचय-िाि 1, काठमाडौं : जेकेजी बकु्स एतड, स्टेसनिी, प.ृ3। 
२२ डी आि न्घगमिे; पूवदवत , प.ृ19। 
२  पूवदवत ; प.ृ18। 
२  पूवदवत । 
२  पूवदवत , प.ृ 19। 
२६ पूवदवत । 



   

 

 डेगनस मक्वाइलका अनसुाि पत्रकारिता िनेको सावदजगनक सिोकािका समसामवयक 

घटनाका सतदिदमा जनसञ चािका माध्यम (श्रव्यदृश्यसमेत)-का लागि लेन्िएको िकु्तान 

लेिन (पेड िाइवटङ) हो।२८ 

 वफगलप राहमका मतमा पत्रकारिता इगतहासको पवहलो पाण्डगुलवप हो।२  

 िाितीय ववद्वान  कृष्णगबहािी गमश्रका अनसुाि पत्रकारिता त्यस्तो ववद्या हो, जसमा 

पत्रकािको काम, कतदव्य ि उद्देश्यको वववेचना िरिएको हतुछ। आफ्नो यिु ि सम्बतधमा 

लेन्िने कुिा नै पत्रकारिता हो।   

 ए आि डङ्ग् िवालका मतमा मूलतः पत्रकारिता समाचािको सम्प्रेर्ण हो, ति यसमा 

पाठकका मनोिञ जनका लागि केही सामरी पगन हनुसक्छन , पत्रकारिता घटनाको यस्तो 

ववविण हो, जसलाई तत्कालै लेन्ितछ। यो कुनै अन्ततम दीघदकालीन अध्ययन होइन। 

यसमा सामवयकता अत्यतत महत्त्वपूणद हतुछ।   

 हरिमोहनका मतानसुाि पत्रकारिता नवीनतम घटनाका जानकािी एवम  ववचािलाई 

सावधानीपूवदक छानेि गतनको मूल्याङ्ग् कन ििी आवश्यकताअनसुाि ववश् लेर्ण वा समीक्षा 

िदै कुनै पगन तरिकाले सञ चाि माध्यम (छापा वा ववद्यतुीय)-माफद त  जनतासमक्ष परु् याउने 

प्रविया हो। २ 

 बी एन अहजुाका मतअनसुाि पत्रकारिता सामान्जक वियाकलापको एउटा त्यस्तो 

माध्यम हो, जसले समाजका बािेमा समाचाि ि ववचािको प्रसािण वा ववतिण िने 

िददछ।   

                                                                                                                                                                                   
२७ श्रीिाम िनाल; पूवदवत , प.ृ34 । 
२८ िानिुक्त आचायद ि घमिाज लइँुटेल (वव सं 2069); नेपाली पत्रकारिता (दो. सं.), काठमाडौं : गनमा पसु्तक 
 प्रकाशन, प.ृ81। 
२  पूवदवत । 
   डी आि न्घगमिे; पूवदवत , प.ृ18। 
   पूवदवत । 
 २ पूवदवत । 
   पूवदवत । 



   

 

समरमा पत्रकारिता िनेको त्यो सामान्जक सञ चाि हो, जसले समाजलाई सदैव 

सचेत ि ससूुन्चत िाख् ने काम िददछ। अकाद शब्दमा ित ने हो िने पत्रकारिताले समाजलाई 

जीवतत बनाउनमा सविय िगूमका गनवादह ििेको हतुछ। वास्तवमा ववश् वमा िइिहने दैगनक 

घटनािमलाई सवदव्यापीकिण ििेि जनसमदुायसमक्ष परु् याउने सञ चाि माध्यमको सशक्त 

रूप नै पत्रकारिता हो ।  
 

२.  पत्रकारिताका प्रकाि  

 ज्ञान-ववज्ञान ि कलाका अतय शािाका तलुनामा पत्रकारिताको उद् िव धेिै 

पगछबाट िएको िए तापगन यसको ववकास िने द्रतुिगतमा िएको पाइतछ। वैज्ञागनक 

उपकिणका ववकासले यसका स्वरूप ि प्रकािमा उििोिि परिवतदन ि ववृद्ध हुँदै िइिहेका 

छन । समयको िगत ि मानव समाजको ववकास तर्ा सभ्यता सँिसँिै पत्रकारिता ववगित न 

प्रकाि-िेदमा वविान्जत िइिहेको छ।आधगुनक पत्रकारिता नयाँनयाँ वैज्ञागनक उपकिणका 

ववकासगसत जोगडन पिेुको छ, फलस्वरूप पत्रकारिताका नयाँ स्वरूप ि प्रकािमा ववृद्ध 

िइिहेका छन ।  

पत्रकारिताका प्रकािलाई सञ चालन प्रकृगत, प्राववगधक, अवगधित, ववर्यवस्तिुत ि 

िौिोगलक प्रकृगतका आधािमा पगन वविाजन िनद सवकतछ। 

 

२. .  सञ चालन प्रकृगतका आधािमा पत्रकारिता 

सञ चालन प्रकृगतका आधािमा पत्रकारितालाई (क) व्यावसावयक पत्रकारिता ि 

(ि) अव्यावसावयक पत्रकारिता ििी दईु िेदमा वविाजन िनद सवकतछ-  

 

२. . .1 व्यावसावयक पत्रकारिता : साधिणतः व्यावसावयक पत्रकारिता ित नाले 

व्यवसायमा आधारित दक्ष मानव संसाधनद्वािा सञ चागलत पत्रकारिता बनु्झतछ। बीसौँ 

शताब्दीको आिम्िदेन्ि नै पत्रकारिताको व्यवसावयकीकिणमा दक्ष मानव संसाधनको 



 ६ 

 

आवश्यकता अनिुव िरिन र्ागलएको हो। समाचािपत्रमा स्र्ायी एवम  पूणदकागलक रूपमा 

सवियताका सार् कायद िने पत्रकािलाई नै व्यावसावयक पत्रकाि िगनतछ। त्यस्ता 

व्यावसावयक पत्रकािले पत्रकारिताका ववगित न पक्षमा दक्ष हनुाका लागि सम्बन्तधत 

संस्र्ानबाट प्रन्शक्षण गलएि प्रामान्णत हनुपुछद।  

 प्रर्म ववश् वयदु्धपगछ व्यावसावयक पत्रकारिताको अवधािणा ववकगसत िएको हो। 

यसितदा अन्घका समयमा पत्रकाि स्वततत्र गर्एनन । समाचािपत्रमा मागलकको सशक्त 

गनयतत्रण िहेको हतुथ्यो। पत्रकारिता पक्षपातपूणद नीगतले सञ चालन िएको अवस्र्ा गर्यो। 

ववशेर्तः िाजनीगतक ववर्यमा मागलकको झकुाउअनसुाि नै समाचािपत्रमा कायदित 

पत्रकािले कायद िनुद पथ्यो, जसले िदाद िावकु िाजनीगतक संस्कृगतको ववकास िइिहेको 

अवस्र्ा गर्यो। सोगियत सङ्ग् घ, जमदनी ि इटाली आदद िाष्ट्रमा पत्रकारिता पक्षपातपूणद 

गर्यो।   

 व्यावसावयक पत्रकारिता एउटा िान्ततकािी ववचाि गर्यो, जसले प्रकाशक एवम  

मागलक अगन सम्पादक एवम  पत्रकािमाझ कायदवविाजनको संस्कृगतक ववकगसत िर् यो। 

उनीमाझ ‘न्चगनयाँ पिादल’ नै िडा िरिददयो। अब प्रकाशक एवम  मागलकका इच्छाअनरुूप 

समाचाि पक्षपातपूणद िहेन। फलस्वरूप समाचाि गनष्पक्ष प्रन्शन्क्षत व्यावसावयक पत्रकािले 

गनधादिण िने ववर्य बत न पगु्यो।   

व्यावसावयक पत्रकारितामा पत्रकािलाई मागलकको िाजनीगत, व्यापारिक दबाउ 

एवम  ववज्ञापनको दाउबाट मकु्त िरिददतछ। यसले पत्रकािलाई सततगुलत ि सही समाचाि 

सम्प्रेर्णका लागि प्रेरित िददछ। व्यावसावयक पत्रकारिताअततिदत पत्रकािका लागि 

पत्रकारिताका सैद्धान्ततक एवम  व्यावहारिक ज्ञानका सार्सारै् िावर्क, शैली तर्ा 

प्रस्तगुतकिण महत्त्वपूणद पक्ष हनु । अझ टेगलगिजन एवम  िेगडयोका क्षेत्रमा वान्चक शदु्धता 
                                                             
   Robert Mcchesney and John Nichols (7 Dec, 2005);The Rise of Professional Journalism, In These Times,  
 http://inthesetimes.com/article/2427/.  (17 जनविी, 2015)। 
   पूवदवत ।  

http://inthesetimes.com/article/2427/
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ि स्पिता सँिसँिै स्विको पिीक्षणसमेत उतीणद ििेको हनुपुददछ। व्यावसावयक पत्रकािले 

आफूलाई पत्रकारिता आचािसंवहताका परिगधगित्र िािेि समाजलाई ववगित न जानकािी 

उपलब्ध ििाउनमा सक्षम बत नपुछद। व्यावसावयक पत्रकारिताका लागि शैन्क्षक योग्यता 

सँिसँिै िावर्क ज्ञान, जनसम्पकद  स्र्ापनाको क्षमता, कम््यटुि एवम  तन्क्नकी ज्ञान, 

परिश्रमी एवम  न्जज्ञास ुपत्रकाि हनु ुआवश्यक पददछ।   

 पत्रकारिता शदु्ध मनुाफा आजदनका गनन्म्त िरिने व्यापाि निएि व्यवसाय िएको 

िए तापगन यसको दैन्तदन िचद, कमदचािी एवम  पत्रकािका वेतन, प्राववगधक िचद, 

िबिकािज एवम  मदु्रण िचद आदद जटुाउनको गनन्म्त ववज्ञापन सङ्ग्रह ििी समाचािपत्रको 

गबिीववतिण िरितछ।यसको दीघदकालीन सञ चालन एवम  गनयगमतताका गनन्म्त यसको 

आयस्रोत बगलयो हनु आवश्यक हतुछ। समाचािपत्रको अव्यावसावयकीकिणले यसको 

आयस्रोतमा प्रगतकूल प्रिाव पददछ। पाठकलाई रून्चअनसुाि अगन बजािका मािअनसुाि 

सामरी ददन ु नै पत्रकारिताको धमद हो। यदद कुनै कािणवश समाचािपत्रको सञ चालनमा 

व्यावसावयक कमजोिी देिापिे त्यसको गबिी ववतिण ि ववज्ञापनमा समेत प्रगतकूल प्रिाव 

पददछ। त्यसो हुँदा धेिैजसो समाचािपत्र आगर्दक सङ्ग् कटमा पिेका छन । अतः दक्ष मानव 

संसाधनद्वािा व्यवसायका रूपमा पत्रकारिता सञ चालन िनुद नै व्यावसावयक पत्रकारिता हो।  

 व्यावसावयक पत्रकारिताअततिदत अिबािी पत्रकारिता अर्वा समाचाि पत्रकारिता 

पददछ। समाचािपत्रमा कायदित सम्पादक, प्रबतध सम्पादक, सह-सम्पादक, सहायक 

सम्पादक, वरिष्ठ संवाददाता, संवाददाता आदद सबै नै व्यावसावयक पत्रकािका शे्रणीमा 

पददछन ।  

2.3.1.2 अव्यावसावयक पत्रकारिता : अव्यावसावयक पत्रकारितालाई न्चततनपिक 

पत्रकारिता (Think Tank Journalism) मनुाफािवहत पत्रकारिता (Non-profit 
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journalism/not-for-profit journalism) पगन िगनतछ। ६ लोकवहत एवम  जनकल्याणार्द 

जनसिोकािका ववर्यलाई कुनै प्रकािको आगर्दक लािको कामना नििी सञ चालन िरिने 

पत्रकारितालाई अव्यावसावयक पत्रकारिता ितदछन । यसमा समाचािपत्रका प्रबतधनमा हनेु 

लाित िचदको परिपूगतदका गनन्म्त व्यन्क्तित चतदा एवम  कुनै संस्र्ान अर्वा गनकायबाट 

अनदुान गलइएको हतुछ। यस्ता पत्रकारिताले जनसिोकािका ववर्यलाई उठान ििी 

जनवहतको िाव वा ववचाि गसजदना िने कायद िददछ। यस प्रकािको पत्रकारिताको आिम्ि 

सन  1846-मा अमेरिकामा एसोगसएट प्रेसको स्र्ापनागसतै िएको गर्यो। सन  1846 मा 

मेन्क्सका यदु्धका समय तयूयोकद का पाँचवटा समाचािपत्र गमलेि यदु्धको समाचािलाई 

तत्काल सम्प्रेर्ण िने उद्देश्यमा एक िए तापगन पगछ िएि एसोगसएट प्रेसले जनकल्याणको 

कायद ििेको गर्यो। ७ 

अव्यावसावयक पत्रकारिताअततिदत शैन्क्षक संस्र्ान, सिकािी गनकाय, 

ववश् वववद्यालय, िैिसिकािी सङ्ग् िठन आददबाट जनवहतका िावना, प्रान्ज्ञक समाजका गनन्म्त 

अर्वा लन्क्षत पाठकका लागि प्रकान्शत पत्र-पगत्रका, जनदल आदद पददछन ।  

2.3.2 प्राववगधक आधािमा पत्रकारिता 

पत्रकारिता प्राववगधक ववकास सँिसँिै ववकगसत हुँदै जाने एउटा िगतशील सञ चाि 

प्रविया हो। ईशापूवद कालमा िोम साम्राज्यमा दैगनक घटनािमलाई कपडामा लेिेि 

सावदजगनक स्र्ानमा िान्ितथ्यो, जसलाई एक्टा गडउिना िगनतथ्यो। ८ त्यसै बेलादेन्ि 
                                                             
 ६  क. Jason Stverak (April 27th, 2011); ‘Think Tank Journalism: The Future of Investigative Reporting’, Franklin, 

Center for Government  and Public Integrity, Alexandria, Virginia :  (http://franklincenterhq.org/2376/think-

tank-journalism-the-future-of-investigative-reporting/) (22 जनविी, 2015)। 
ि. Carol Guensburg (2008); ‘Nonprofit News’, American Journalism Review,University of Maryland : Philip 

Merrill College of Journalism, February/March 2008,(http://ajrarchive.org/article.asp?id=4458) (22 जनविी, 
2015)। 

ि.  Charles Lewis(2007); ‘The Nonprofit Road’,Columbia Journalism Review,Columbia University : Graduate 

School of Journalism, September /October 2007 (http://www.cjr.org/feature/the_nonprofit_road.php) (22 
जनविी, 2015)। 

 ७ http://www.ap.org/company/history/ap-history  (27 जनविी,2015)। 
    https://www.britannica.com/topic/Acta  (27 जनविी, 2015)। 

http://franklincenterhq.org/2376/think-tank-journalism-the-future-of-investigative-reporting/
http://franklincenterhq.org/2376/think-tank-journalism-the-future-of-investigative-reporting/
http://ajrarchive.org/article.asp?id=4458
http://www.cjr.org/feature/the_nonprofit_road.php
http://www.ap.org/company/history/ap-history%20(27
https://www.britannica.com/topic/Acta


   

 

आजसम्म अनेक प्राववगधक ववकासगसतै पत्रकारिताको स्वरूप परिवतदन हुँदै आइिहेको छ। 

िोम साम्राज्यमा एक्टा गडउिना, चीनमा काठमा अक्षि कुदेि ब्लक छपाई, जमदनीमा 

मदु्रणयतत्रको आववष्काि ििी यान्तत्रक छपाई, टेगलराफ, फोटोराफ, लेटि प्रेस, अफ्सेट 

प्रेस, िेगडयो, टेगलगिजन, िउूपरह आददका ववकासले पत्रकारिताका स्वरूपमा िान्ततकािी 

एवम  यिुाततकािी परिवतदन ल्याइसकेको छ। वतदमान अवस्र्ामा प्राववगधक आधािअततिदत 

मदु्रण अर्वा छापा पत्रकारिता, ववद्यतुीय पत्रकारिता ि गडन्जटल पत्रकारिता ििी पत्रकारिता 

तीन प्रकािका छन ।  

2.3.2.1 मदु्रण अर्वा छापा पत्रकारिता : आधगुनक मदु्रण अर्वा छापा 

पत्रकारिताको र्ालनी 18औ ँ शताब्दीको औद्योगिक िान्ततको आिम्िगसतै िए तापगन 

यसको पषृ्ठिगूम पवहल्याउने िममा ईशापूवदको िोम सभ्यतासम्मै पगु्न पददछ। िोमन 

साम्राज्यका सम्राट जगुलयस गसजसद (जतम जलुाई 12-13, 100 ईशापूवद, मतृ्य ु- माचद 

15, 44 ईशापूवद)  -ले आफ्ना शासनकाल (ईशापूवद 59)-मा कपडाको ठुलो पदादमा 

सवदसाधािणका गनन्म्त िाज्यबाट जािी िरिएका सूचना पढ्ने व्यवस्र्ा गमलाएका गर्ए, 

जसलाई एक्टा गडउिना िगनतथ्यो। कपडाका अगतरिक्त सूचना ठूला ढुङ्ग् िामा कँुददएका वा 

धातकुा पातामा लेन्िएका पाइतरे्। पत्रकारिताको इगतहासमा यो घटना नै जनसञ चाि 

माध्यमको र्ालनी गर्यो।   एक्टा गडउिना ल्यावटन िार्ाको शब्द हो, जसको अर्द दैगनक 

िगतववगध हतुछ।   िाज्यका ववववध िगतववगधलाई सवदसाधािणका गनन्म्त दैगनक रूपमा 

जानकािी ददने यस वकगसमको सवुवधा िोममा प्रचगलत गर्यो। गिटागनकामा एक्टा गडउिना-

को र्ालनी ईशापूवद 27 यता मात्र िएको उल्लेि िरिएको छ। २ 

                                                             
   Arnold Joseph Toynbee (2015); ‘Julius Caesar’, Encyclopædia Britannica, Chicago, Encyclopaedia Britannica Inc 

(http://www.britannica.com/EBchecked/topic/88114/Julius-Caesar). (27 जनविी, 2015)। 
   िानिुक्त आचायद ि घमिाज लइँुटेल; पूवदवत , प.ृ 29। 
   https://definitions.uslegal.com/a/acta-diurna/ (28 जनविी, 2015)। 
 २ http://www.britannica.com/EBchecked/topic/4287/Acta  (27 अप्रले, 2015)। 

http://www.britannica.com/EBchecked/topic/88114/Julius-Caesar
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चीनमा हान साम्राज्य (206 ईशापूवद-सन  220)  -का समयमा ब्लक छपाईको 

र्ालनी िएको गर्यो। यस अवगधमा ब्लकका माध्यमबाट िेशमका कपडामा तीनवटा 

िङ्ग् िमा फुलको नक्शा छावपतथ्यो।   पगछ न्चगनयाँहरूले कािजको पगन आववष्काि ििे 

अगन ताङ साम्राज्य (सन  618-907)-का समयमा ब्लक छपाईका माध्यमद्वािा बौद्धमतत्र 

अर्वा सूत्र (जो संस्कृतबाट गतब्बती िार्ामा अनवुाद ििी छपाएका गर्ए) छापेका गर्ए। 

त्यसै बित बौद्ध िीक्षहुरूले धिणी सूत्र   (जसलाई कगतपय स्र्ानमा डाइमतड सूत्र पगन 

िगनएको छ)-लाई सन  868 मा ब्लक छपाईद्वािा छापेको उल्लेि पाइतछ। ६ 

त्यसपगछ सन  1439-40- मा जमदन वैज्ञागनक जोहानेस िटेुनबिद (सन  1398-

1468)-ले छापायतत्रको आववष्काि ििेपगछ पसु्तक छावपन र्ाले। िटेुनबिदले ओगलिको 

तेल पेल्ने मगसनमा धातकुा ब्लकहरू बनाएि छापािाना आववष्काि ििेका गर्ए। ७ 

छापािानाकै माध्यमबाट सन  1526-मा इटालीबाट पवहलोपल्ट तयून्जवटङ नामक 

समाचाि पगत्रकाको प्रकाशन ियो। ८ कालाततिमा यिुोपका अतय मलुकुबाट पगन 

समाचािपत्र प्रकाशन हनु र्ालेपगछ पत्रकारिताको ववकासमा तीव्रता आयो। पत्रकारिताको 

ववकासगसतै छापा पत्रकारिताको पगन स्वरूप परिवतदन हुँदै ियो ि पत्रकारिताका प्रकािका 

सङ्ग्ख्यामा िमशः ववृद्ध हनुर्ाले। फलस्वरूप आजसम्मको न्स्र्गतमा मदु्रण अर्वा छापा 

पत्रकारिताका स्वरूप प्रमिु रूपमा पाँच प्रकािका देन्िएका छन , ती हनु -अिबाि वा 

समाचािपत्र, पत्र-पगत्रका, तयजुलेटि, पम्पलेट वा पचाद ि पनु्स्तका हनु । यीमध्ये पगन 

                                                             
   Cristian Violatti (2013) ; ‘Han Dynasty’, Ancient History Encyclopedia, West Sussex,United Kingdom : Ancient 

History Encyclopedia (http://www.ancient.eu/Han_Dynasty/)(10 जनविी, 2017)। 
   John Steins, Woodblock Printing, (http://www.johnsteins.com/woodblock-printing.html) (   जनविी,  

2017)। 
   http://diamond-sutra.com/background-of-the-diamond-sutra/#brief-history (   जनविी, 2017)। 
 ६ Elizabeth Palermo (2014); 'Who Invented the Printing Press?',  Livescience,  

(http://www.livescience.com/43639-who-invented-the-printing-press.html) (   जनविी, 2017)। 
 ७ पूवदवत । 
 ८ िानिुक्त आचायद ि घमिाज लइँुटेल, पूवदवत , प.ृ30। 
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प्रस्ततु शोधकायदको मूल ववर्य क्षेत्र अिबाि वा समाचािपत्र नै िएको हुँदा यससम्बतधी 

संक्षेपमा चचाद िनुद प्रासङ गिक हनेुछ।  

पत्रकारिताको सबैितदा सशक्त माध्यम समाचािपत्र हो। समाचाि ि पत्र दईुवटा 

शब्दको संयोिबाट बनेको समाचािपत्र िबि वा समाचाि बोकेि सवदसाधािणसमक्ष पगु्ने 

एउटा सञ चाि माध्यम हो। समाचािपत्र िबिमा आधारित प्रकाशन हो, जसमा ववगित न 

समाचािका अगतरिक्त समसामवयक घटनािम, िाजनीगत, िेलकुद, ज्ञानववज्ञान, चलन्चत्र, 

िीत-सङ्ग् िीत, सावहत्य, कला, जीवनी, संस्कृगत, ववकास, कािोबाि, धमद-कमद, पिम्पिा, 

गनयम-काननु आदद अनेकन ववर्यमागर् ववववध ववचाि, लेि-िचना, ववज्ञापन एवम  अतय 

पाठ्यसामरी समाववि हतुछन । मूलतः समाचािपत्र दैगनक रूपमा पाठकसमक्ष पगु्ने िए 

तापगन यसको स्वरूप अद्धदसाप्तावहक एवम  साप्तावहक रूपमा पगन प्रकान्शत हनेु िददछ। 

ववशेर् प्रकािको कमसल काित (तयजुवप्रतट)-मा प्रकाशन हनेु समाचािपत्र सपुर् मूल्यमा 

पाठ्यसामरी गलएि पाठकसमक्ष पगु्ने िददछ। समाज ि िाष्ट्रमा िइिहेका दैगनक घटनािम 

जनसाधािणसमक्ष परु् याउन ुनै अिबाि वा  समाचािपत्रको ववशेर्ता हो ि सततगुलत रूपमा 

िबि ददन ुयसको धमद हो।   

2.3.2.2 ववद्यतुीय पत्रकारिता : समाचािपत्र एवम  पचाद आदद जस्ता पािम्परिक 

पद्धगत ि सञ चाि माध्यमका अगतरिक्त ववद्यतुीय पद्धगतद्वािा समाचािलिायत सूचना  

सवदसाधािणसमक्ष प्रसािण िने प्रविया नै ववद्यतुीय पत्रकारिता हो। िेगडयो, टेगलगिजन 

एवम  इतटिनेटका माध्यमद्वािा पत्रकारिता िरिनलुाई नै ववद्यतुीय पत्रकारिता ितदछन । 

ववद्यतुीय पत्रकारिताको र्ालनी 19 औ ँशताब्दीमा नै िएको िए तापगन बीसौँ शताब्दीको 

आिम्िदेन्ि यसले तीव्रता प्राप्त ििेको हो। सन  1830-मा स्यामअुल मोसदले टेगलराफको 

आववष्काि ििेपगछ नै ववद्यतुीय सञ चािको र्ालनी िएको गर्यो।टेगलराफको ववकासगसतै 

संसािका कुना-कुनामा गछटो िबि परु् याउने पद्धगतको ववकास िएको हो। सन  1895-

मा माकोनीले सफलतापूवदक िेगडयोको आववष्काि ििी त्यसका माध्यमबाट प्रसािण 
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ििेपगछ सञ चािक्षेत्रमा नया ँआयाम र्वपयो। सन  1920-का दशकमा संसािका ववगित न 

िाष्ट्रमा िेगडयो प्रसािण आिम्ि ियो िने सन  1936 बाट टेगलगिजनको प्रसािणगसतै 

पत्रकारिताका क्षेत्रमा ववद्यतुीय सञ चाि (ई गमगडया)-ले यिुाततकािी िान्तत ल्यायो।ववद्यतुीय 

पत्रकारिताअततिदत िेगडयो पत्रकारिता, टेगलगिजन पत्रकारिता एवम  गडन्जटल पत्रकारिता 

पददछन ।  

क. िेगडयोपत्रकारिता : माकोनीले सन  1895-मा िेगडयो प्रसािणको सफलतापूवदक 

पिीक्षण   ििेपगछ 24 ददसम्बि, 1906-का बेलकुी कनाडाका वैज्ञागनक िेगिनाल्ड 

फेसेतडेनले िायगलनको धनु िेगडयोद्वािा बजाएि संसािमा सबितदा पवहला िेगडयो प्रसािणको 

आिम्ि ििेका गर्ए।   सन  1920 देन्ि िेगडयोबाट समाचाि प्रसािण हनु र्ालेदेन्ि नै 

िेगडयो पत्रकारिताको र्ालनी िएको हो। सन  1920-को 31 अिस्तका ददन अमेरिकाको 

डेट्रोइट गमन्चिङन्स्र्त िेगडयो डेट्रोइटले पवहलोपल्ट समाचाि प्रसािण ििेि िेगडयो 

पत्रकारिताको बीजािोपण िर् यो।    

िेगडयो पत्रकारिताका सतदिदमा िाितमा 23 जलुाई, 1927-का ददन बम्बईबाट 

पवहलोपल्ट िेगडयो समाचाि प्रसािण िएको गर्यो। गनजी कम्पनी इन्तडयन िोडकान्स्टङ 

कम्पनीको बम्बई िेगडयो स्टेसनबाट िाितवासीले पवहलोपल्ट िेगडयोसेटमा समाचाि सनेुका 

गर्ए। यसको एक मवहनापगछ 26 अिस्त, 1927-मा कलकिा स्टेसनबाट बङ्ग् िला 

िार्ामा समाचाि प्रसािण आिम्ि ियो। सन  1935-सम्ममा अङ्ग्रजेी, वहततसु्तानी ि 

बङ्ग् िला िार्ामा ििी तीनवटा समाचाि बलेुवटन प्रसारित िए। २ अिस्त 1937-मा 

केतद्रीय समाचाि सङ्ग् िठन (सीएनओ)-को िठन िएपगछ िाित स्वततत्र हुँदाका अवसिमा 

ददल्ली, बम्बई, कलकिा, मद्रास, गतरून्चिापल्ली ि लिनऊमा ििी 6 वटा िेगडयो स्टेसन 
                                                             
   िानिुक्त आचायद ि घमिाज लइँुटेल; पूवदवत , प.ृ34 । 
   https://www.britannica.com/biography/Reginald-Aubrey-Fessenden.  (   जनविी, 2017) । 
   John C Abell (2010); Aug. 31, 1920 : News Radio Makes News, www.wired.com/2010/08/0831first-radio-

news-broadcast/. (   जनविी, 2017)। 
 २ allIndiaradio.gov.in/Services/News/Pages/Default.aspx. (   जनविी, 2017)। 

https://www.britannica.com/biography/Reginald-Aubrey-Fessenden
http://www.wired.com/2010/08/0831first-radio-news-broadcast/
http://www.wired.com/2010/08/0831first-radio-news-broadcast/


   

 

सञ चालनमा आए। त्यस समय अल इन्तडया िेगडयोले केवल 2.5 प्रगतशत िाितीय ििूाि 

ि 11 प्रगतशत जनसङ्ग्ख्यालाई आफ्ना सेवा क्षेत्रगित्र समेट्न सकेको गर्यो।   सन  

1948-मा सीएनओलाई दईुवटा प्रिािमा वविाजन िरियो; समाचािसेवा प्रिाि (एनएसडी) 

अगन वैदेन्शक सेवा प्रिाि। हाल सन  2016-सम्ममा अल इन्तडया िेगडयोका 262 वटा 

स्टेसन कायदित छन , जसले देशका प्रायः जनसङ्ग्ख्यालाई आफ्ना सेवाक्षेत्रमा समेटेका 

छन । अल इन्तडया िेगडयोबाट आज 23 वटा िार्ा ि 146 वटा िावर्का (डाइलेक्ट)-

मा कायदिम प्रसािण हुँदैछन ।   

सन  1964 सम्ममा िाितका ववगित न प्राततमा िाितीय िार्ामा िेगडयोका 

माध्यमबाट समाचाि बलेुवटन प्रसािण हनेु िरे्। 1971-मा नेपाली ि 30 जनु, 1974-

मा संस्कृत िार्ामा पगन आकाशवाणीद्वािा िावष्ट्रय समाचाि बलेुवटन प्रसािण िनद 

र्ागलयो ]।   िाितका ववगित न आकाशवाणी केतद्रले समाचाि बलेुवटनका अगतरिक्त 

समाचािकेतद्री अतय कायदिम पगन प्रसािण िने ििेका छऩ  , जसमा माकेट मतत्रा, स्पोटसद 

स्केन, आज सबेिे औि परििमा, गसदिम परििमा आदद प्रमिु हनु ।  

जहाँसम्म नेपाली िार्ामा िेगडयो समाचाि प्रसािणको प्रश् न छ, त्यस सतदिदमा सन  

     मा नेपालको वविाटनििमा स्र्ापना िएको आकाशवाणीले सन      -देन्ि 

नेपाली िार्ामा िेगडयो समाचाि प्रसािण आिम्ि िर् यो िने िाितमा २ जनु,   ६२-मा 

पन्श् चम बङ्ग् िालको ििसाङमा आकाशवाणी ििसाङ ि 2 अक्टुबि,   ८२-मा गसदिमको 

िाजधानी िाततोकमा आकाशवाणी िाततोक केतद्रको स्र्ापना ियो। आ-आफ्ना 

स्र्ापनाकालदेन्ि नै आकाशवाणी ििसाङले    गमनटको ि िाततोकले   गमनटको 

प्रादेन्शक समाचाि नेपाली िार्ामा प्रसािण िनद र्ाले। अकादगति आकाशवाणीको वैदेन्शक 

सेवा प्रिािगसतै आकाशवाणीको ददल्ली केतद्रले पगन नेपाली िार्ामा समाचाि बलेुवटन 

                                                             
   allIndiaradio.gov.in/Profile/Growth%20and%20Development/Pages/Default.aspx. (   जनविी, 2017)। 
   पूवदवत । 
   पूवदवत । 



   

 

प्रसािण िदै आइिहेको छ। यसका अगतरिक्त आकाशवाणी ििसाङ ि िाततोक केतद्रबाट 

ववववध समाचािमूलक कायदिम पगन प्रस्ततु िइिहेका छन । ७ जनु,   ६ -मा 

बीबीसीले नेपाली सेवा आिम्ि िर् यो, जसमा नेपाली िार्ामा समाचािगसतै अतय 

समाचािमूलक कायदिमहरू पगन प्रसािण हुँदै आइिहेका छन । सन  २    जनविीमा 

िएको श्रोता सवेक्षणअनसुाि नेपालगित्र बीबीसी नेपाली सेवाका  २ लाि श्रोता िहेका 

छन । नेपालबावहि लािौं श्रोताले इतटिनेटका माध्यमबाट नेपाली सेवा सतु ने िददछन । 

यसिी नै २  जनु,   ७  देन्ि बेन्जङको न्चगनयाँ अततिादवष्ट्रय िेगडयोबाट पगन नेपाली 

िार्ामा समाचाि ि अतय कायदिम प्रसािण िइिहेका छन ।  

ि. टेगलगिजन पत्रकारिता : अमेरिकाको सेन फ्रान्तसस्कोमा ७ गसतम्बि,   २७ 

को ददन ववद्यतुीय टेगलगिजनको प्रर्म प्रदशदन िएपगछ जनसञ चािको क्षेत्रमा नयाँ यिुको 

र्ालनी िएको हो। ६ उक्त टेगलगिजन सेटको आववष्काि एकजना २  वर्ीय यवुा 

वैज्ञागनक वफलो टेलि फ्रातसवर्दले ििेका गर्ए, जसका घिमा उनी    वर्दको उमेि 

हुँदासम्म पगन गबजलुी नै जडान िएको गर्एन। ७ टेगलगिजनको आववष्कािका लागि 

वैज्ञागनकले प्रायः आधा शताब्दी कठोि परिश्रम ििेका छन । संसािमा चलायामान न्चत्र 

तयाि िनद सवकतछ ित ने सङ्ग् केत सन   ८७  मा नै प्राप्त िएको गर्यो। सन   ८७ -मा 

िेलेन्तटयाको एट्लान्तटक केबल टगमदनल स्टेसनमा प्रकाश संवेदनशील िणुयकु्त 

सेगलगनयमको आववष्काि िएको गर्यो। सेगलगनयम यस्तो धात ु हो, जसमा प्रकाश पदाद 

दृश्य परिवगतदत िएि गित न देन्ितछ। ८ यसका तीन वर्दपगछ वैज्ञागनकले सेगलगनयम 

सेलको आववष्काि ििे जसले टेगलराफी ववकगसत िनद सहयोि िर् यो।   सन   ८८८ मा 

                                                             
 ६ Mitchell Stephens; History of Television, 

https://www.nyu.edu/classes/stephens/History%20of%20Television%20page.htm.(15 अप्रले, 2016)। 
 ७ पूवदवत । 
 ८ A. Dinsdale, (Ed)(March 1928); Television 1873-1927, Television, London: The Television Society, Vol. I, No I, 

Pg. 10. 
   पूवदवत । 

https://www.nyu.edu/classes/stephens/History%20of%20Television%20page.htm


   

 

फोटो इलेन्क्ट्रक सेलको आववष्कािले प्रकाशलाई न्चत्रमा रूपाततरित िनद सहयोि 

िर् यो।६  सन    २  सम्ममा टेगलगिजनको ववकासका लागि धेिै वैज्ञागनक प्रयास ि 

प्रयोि िइसकेका गर्ए। संयकु्त िाज्य अमेरिकामा जेन्तकङ्ग्स अगन मोिे, फ्रातसमा होलववक 

अगन बेगलन, इङ्ग्ग्ल्यातडमा जोन एल बेयडदजस्ता वैज्ञागनक टेगलगिजन सेटमा छाँया पठाउन 

सफल िइसकेका गर्ए।६  २६ जनविी,   २६ मा स्कवटस इन्ञ जगनयि जोन एल बेयडद 

िोयल इन्तस्टट्युसनका सदस्यसमक्ष एउटा कोठाबाट अको कोठामा मागनसका अनहुािको 

दृश्य प्रसािण ििेि ववश् वमा पवहलोपल्ट टेगलगिजन प्रदशदन िनदमा सफल िएका गर्ए। 

यसिी नै सन    २७ को आिम्िमा बेयडदले लतदनदेन्ि ग्लासिोसम्म दृश्य प्रसािण ििेि 

लामो दूिीमा पगन दृश्य प्रसािण िनद सम्िव छ िनी दृश्य प्रदशदन ििी पवुि ििेका 

गर्ए।६२ 

िाितमा टेगलगिजन सेवा    गसतम्बि,      मा आिम्ि िएको हो। सानो 

ट्रातसगमटिद्वािा र्ागलएको यस्तो सेवा सन    ६  मा अल इन्तडया िेगडयोको इकाई 

बनेपगछ यसले दैगनक सेवा ददना र्ाल्यो। सन    ७२ मा  बम्बई ि अमतृसिमा पगन 

टेगलगिजन सेवा र्ागलयो। सन    ७  सम्ममा िाितका केवल ७ वटा सहिमा मात्र 

टेगलगिजन प्रसािण हनेु िथ्यो। सन    ७६ मा टेगलगिजन सेवालाई िेगडयोबाट अलि 

िरियो िने सन    ८२ देन्ि टेगलगिजनको िावष्ट्रय प्रसािण आिम्ि िएको हो। यसै वर्द 

िाितमा िङ्ग् िीन टेगलगिजन सेवा पगन आिम्ि ियो। सन    ८२ को नया ँ ददल्लीमा 

आयोन्जत एगसयाई िेल िाितको िावष्ट्रय टेगलगिजन च्यानल दूिदशदनमा प्रसारित िएको 

गर्यो।६  

                                                             
६  पूवदवत । 
६  पूवदवत । 
६२ पूवदवत । 
६  http://www.ddindia.gov.in/AboutDD/pages/Default.aspx  (   जनविी, 2017) 

http://www.ddindia.gov.in/AboutDD/pages/Default.aspx
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िेगडयोमा समाचाि प्रसािण आिम्ि िएको एक दशकपगछ सन       देन्ि 

टेगलगिजनमा पगन समाचाि प्रसािण िनद र्ागलयो, यद्यवप यो प्रायोगिक रूपमा नै िहेको िए 

पगन पवहलोपल्ट संयकु्त िाज्य अमेरिकाको एनबीसी नेटवकद  िेगडयोले टेगलगिजनमा समाचाि 

प्रसािण ििेको गर्यो, जसलाई लोवेल र्ोमसले वाचन ििेका गर्ए।  

सन    २  मा नै टेगलगिजन सेवा आिम्ि िने बीबीसीले   जलुाई,      देन्ि 

मात्र समाचाि सेवा आिम्ि ििेको हो। २  गमनटको यो कायदिम दैगनक रूपमा बीबीसी 

टेगलगिजनमा प्रसािण हतुथ्यो। पवहलोपल्ट बीबीसीमा समाचाि रिचाडद बाकिले पठन ििेका 

गर्ए।६   

यसपगछ संसािका ववगित न टेगलगिजनबाट समाचाि प्रसािण हनु र्ाले। िाितमा    

गसतम्बि,      मा दूिदशदनले आफ्नो प्रसािण आिम्ि ििेको हो, ति समाचाि प्रसािण 

िनद िने सन    ६  मा मात्र र्ाल्यो। सन    ६  मा दूिदशदन अल इन्तडया िेगडयोबाट 

छुविएपगछ   गमनटको समाचाि बलेुवटन गलएि दशदकसमक्ष िएको गर्यो। दूिदशदनमा 

प्रर्म समाचािको प्रसािण प्रगतमा पिुीद्वािा िरिएको गर्यो।६  आज दूिदशदनले २  वटा 

च्यानल प्रसािण िददछ, जसमा दईुवटा िावष्ट्रय च्यानल डीडी नेसनल ि डीडी तयजु, जो 

अङ्ग्रजेी ि वहतदी िार्ामा प्रसारित हनेु िछद िने    वटा च्यानल चावहँ क्षेत्रीय िार्ाका 

सेटलाइट च्यानल िहेका छन । यसिी नै चािवटा िाज्य नेटवकद , एउटा अततिादवष्ट्रय 

च्यानल, एउटा िेलकुद च्यानल अगन दईुवटा संसदीय च्यानल िहेका छन । यी ववगित न 

च्यानलबाट ववगित न क्षेत्रीय िार्ाहरूमा पगन समाचाि प्रसािण हनेु िछदन ।६६  

िाितमा नेपाली टेगलगिजन सेवा २    देन्ि आिम्ि िएको हो। यसितदा अन्घ 

कलकिाको दूिदशदन केतद्रले ििसाङको दूिदशदन केतद्रको सहयोिमा आधा घण्टाको 

                                                             
६  www.news.bbc.co.uk/onthisday/hi/dates/stories/july/5/newsid_3856000/3856397.stm ((10 जनविी, 

2017)। 
६  http://www.ddindia.gov.in/AboutDD/pages/Default.aspx  (   जनविी, 2017)। 
६६ पूवदवत । 

http://www.news.bbc.co.uk/onthisday/hi/dates/stories/july/5/newsid_3856000/3856397.stm%20((10
http://www.ddindia.gov.in/AboutDD/pages/Default.aspx
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नेपाली कायदिम प्रस्ततु िददथ्यो, जसमा नेपाली िीत-नतृ्य समावेश हतुरे्। ति औपचारिक 

रूपमा नेपाली टेगलगिजन च्यानलका रूपमा नेपाल   टेगलगिजन च्यानल २    मा 

स्र्ावपत िएपगछ नेपाली सेटल्याइट च्यानल आिम्ि िएको हो। नेपाल   को स्र्ापना 

उिि बंिाल, गसदिम, पूवोिि िाित, नेपाल, बमाद, मलेगसया एवम  हङकङमा िहेका 

नेपालीलाई सेटल्याइटद्वािा सेवा उपलब्ध ििाउने उद्देश्यले िएको हो। यसले प्रत्येक 

घण्टामा   गमनटको प्रमिु समाचाि गबहान   बजेदेन्ि बेलकुी    बजेसम्म अगन गबहान 

७ बजे, ददउँसो   बजे अगन बेलकुी ७ बजे आधा घण्टाको समाचाि बलेुवटन प्रसािण िने 

िददछ। यसिी नै २    मा स्र्ावपत िएको एनई वटिीले पगन आधा घण्टाको नेपाली 

समाचाि गबहान ८ बजे प्रसािण िदै आएको छ। 2016-मा स्र्ावपत िएको अन्िल 

िाितीय नेपाली नेटवकद  (एबीएन नेटवकद )- ले प्रत्येक ददन गबहान, ददउँसो ि बेलकुी 

समाचाि बलेुवटन अगन प्रत्येक घण्टामा संन्क्षप्त समाचाि प्रस्ततु िदै आएको िए तापगन 

हाल िाजनीगतक कािण सेवा स्र्गित िान्िएको छ।  

ि) गडन्जटल पत्रकारिता : सन       का दशकदेन्ि पत्रकारिताका क्षेत्रमा 

गडन्जटल प्रणाली ववकास िएको पाइतछ। गडन्जटल पत्रकारितालाई अनलाइन पत्रकारिता, 

साइबि पत्रकारिता, वेि पत्रकारिता, इतटिनेट पत्रकारिता, नयाँ गमगडया अर्वा तय ु गमगडया 

आदद नामले पगन न्चगनतछ। त्यसअन्घ नै ववश् वमा सवदप्रर्म सन    ६  मा अमेरिकी 

सेनाको सूचना आदानप्रदानका लागि बनाइएको अपादनेटको ववकगसत रूपलाई नै 

इतटिनेटको रूपमा न्स्वकारिएको हो६७ वेबसाइटको ववकासले अनलाइन पत्रकारितालाई 

प्रोत्सावहत िनदका सारै् सञ चाि माध्यमका नयाँ साधन कम््यटुि, इतटिनेट ि मोबाइल 

सेवाले गडन्जटल पत्रकारितालाई व्यापकता प्रदान ििेका छन । सन       मा गिवटस 

वैज्ञागनक टीम बनदस  ली-ले वल्डद वाइड वेि६८ बनाएपगछ गडन्जटल पत्रकारिताको ववकास 

                                                             
६७

 http://sajhamanch.com/news.php?nid=481.(   जनविी, 2017)। 
६८ https://www.w3.org/History.html. (   जनविी, 2017)। 

http://sajhamanch.com/news.php?nid=481
https://www.w3.org/History.html
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िएको हो। वैज्ञागनक ली यूिोपीय पिमाण ुअनसुतधान संस्र्ान (सीईआिए)-का वैज्ञागनक 

गर्ए। उक्त संस्र्ानले    अप्रेल,      मा वल्डद वाइड वेिलाई गनःशलु्क रूपमा 

कसैले पगन प्रयोि िनद सक्ने घोर्णा ििेपगछ६  गडन्जटल पत्रकारितामा िान्तत आयो। 

यसितदा अन्घ ववगित न फाइलको स्र्ानाततिणका गनन्म्त फाइल ट्रातसफि प्रोटोकल एवम  

िोपि प्रोटोकलको प्रयोि िरितथ्यो।७  वैज्ञागनक लीले  २ माचद,   ८  मा नै 

वेबसाइटको ववकास ििेका गर्ए ि उनले सीईआिएनलाई सोही वर्द वेबसाइट प्रयोिका 

गनन्म्त प्रस्ताव पगन ददए । त्यसपगछ बेन्ल्जयमका अकाद कम््यटुि वैज्ञागनक िोबटद 

चाइगलयोगसत गमलेि हाइपि टेक्स  द्वािा संसाििरि सूचना आदान-प्रदान िनद सवकतछ ित ने 

प्रस्तावलाई संस्र्ानले अनमुोदन ििेपगछ २  ददसम्बि,      मा पवहलोपल्ट 

वेबसाइटको पिीक्षण िएको हो।७  

वेबसाइटको ववकास सँिसँिै ववगित न वेबसाइट, ब्लि, एप आददको ववकासले 

पत्रकारितालाई गडन्जटल बनायो। इतटिनेटको सहयोिद्वािा एकैपल्टमा ववश् विरिनै 

सूचनाको आदान-प्रदान िने यो सबैितदा सस्तो अगन सन्जलो माध्यम बनेपगछ लोकवप्रय 

बतयो। सावदजगनक रूपमा सूचना प्रवाह िनद, पत्र-पगत्रका पढ्न, िेगडयो सतु न, टेगलगिजन हेनद 

वा म्यून्जक गिगडयोमा िमाउन इतटिनेट वा वेबसाइट सन्जलो माध्यम बनेको छ।  

सवदप्रर्म सन    ७  मा रटे गिटेनमा टेगलटेक्सको आववष्कािबाट गडन्जटल 

पत्रकारिताको अवधािणा जन्तमएको हो। टेगलटेक्सका माध्यमद्वािा दशदकले आफूले हेनद 

चाहेका सूचना हेनद ि पढ्न सक्रे्। ति यसमा छोटो अगन संन्क्षप्त सूचना मात्र ददन सम्िव 

गर्यो।७२ यसपगछ सन    ७  मा गिगडयो टेक्सको आववष्कािले गिगडयो पठाउन सहज 

ियो। इङ्ग्ग्ल्यातडका केही समाचाििहृ जस्तै - बीबीसी, फाइतयन्तसयल टाइम्स-ले आफ्ना 
                                                             
६  https://www.w3.org/History.html. (   जनविी, 2017)। 
७  पूवदवत । 
७  पूवदवत । 
७२ David Carlson, (2003); The History of Online Journalism , Digital Journalism: Emerging Media and the Changing 

Horizons of Journalism, London: Rowman & Littlefield, pg.32. 

https://www.w3.org/History.html


   

 

समाचाि गिगडयो टेक्सद्वािा पठाउन पगन र्ालेका गर्ए। ति सन    ८६ मा आएि 

प्रयोिकतादका आरहका कािण गिगडयो टेक्स बतद िनुदपिेको गर्यो।७  यसपगछ सन  

     का दशकमा वेबसाइटको ववकास िएपगछ नातडोले पवहलोपल्ट वल्डद वाइड वेि-

का माध्यमद्वािा व्यावसावयक तयजु साइट ववश् वव्यापीकिण ििेका हनु ।७  सन       

मा नेटस  क्याप नेिीिेटि अगन सन       मा इतटिनेट एक्स्लोििको ववकासगसतै 

संसाििरिकै समाचािपत्र गडन्जटलमा परिणत िए।७  

सन    ८  मा संयकु्त िाज्य अमेरिकामा तययुोकद  टाइम्स, वाल स्ट्रीट जनदल, डाव 

जोतस आदद समाचािपत्रले आ-आफ्ना छापा संस्किणगसतै समाचािका डेटाबेस िाख् न 

प्रािम्ि ििेका गर्ए।७६ सन    ८  मा संयकु्त िाज्य अमेरिकाको नाइट िाइडि तयजुपेपि 

रपुले ए टी एतड टी-गसत गमलेि पाठकका मािअनरुूप प्रायोगिक रूपमा उनीहरूको 

कम्पटुि अगन टेगलगिजनमा समाचाि उपलब्ध ििाउन आिम्ि िर् यो।७७ यसको एक 

दशकपगछ संवाददाताले कम््यटुि, इतटिनेट ि िउूपरहका सहयोिमा ववश् वको कुनै पगन 

कुनाबाट कतै पगन तत  क्षण समाचाि पठाउन सक्षम िए। सन     ८ सम्ममा ववश् वका 

प्रायः    किोड मागनस   ,    नेटवकद का माध्यमबाट प्रगतददन इतटिनेटको उपयोि 

िनद सक्षम बगनसकेका गर्ए।७८ त्यसमा पगन ठुलो सङ्ग्ख्यामा मागनसले समाचाि, 

समाचािपत्र, समाचाि एजेतसी अगन पगत्रकालाई इतटिनेटमा िोज्न र्ागलसकेका गर्ए। 

ववश् वको पवहलो अत्याधगुनक गडन्जटल पगत्रकाको रूपमा संयकु्त िाज्य अमेरिकाको न्शकािो 

वट्रव्यनुलाई गलइतछ। सन     २ मा इतटिनेटमा न्शकािो वट्रव्यनु प्रसारित िएको 

                                                             
७  पूवदवत , 35। 
७  पूवदवत , 37। 
७  पूवदवत .41। 
७६ जयप्रकाश मानस (सन  2007); िाित में वबे पत्रकारिता : अतीत, आित औि अनंत, (पत्रकारिता वविाि, 

लक्ष्मीनािायण महाववद्यालय िायपिुमा गमगत 2 फिविी, 2007 -को ददन ददइएको व्याख्यान)। 
७७ पूवदवत । 
७८ पूवदवत । 



   

 

गर्यो। यसपगछ नै आधगुनक गडन्जटल पत्रकारिताको र्ालनी िएको मागनतछ।७  सन  

     को अक्टुबि मवहनामा फ्लोरिडा ववश् वववद्यालयको पत्रकारिता स्कूलले इतटिनेटमा 

पवहलोपल्ट पत्रकारिता साइट अपलोड िर् यो िने नोिेम्बि,      मा इङ्ग्ग्ल्यातडबाट 

इलेक्ट्रोगनक टेगलराफ नामक पवहलो तयजु पेपिको बेबसाइट आिम्ि िरियो।८  यसका 

सम्पादक गडिेक ववसटोन गर्ए।  

सन       देन्ि संयकु्त िाज्य अमेरिकाको ववश् वप्रगसद्ध पगत्रका टाइम अनलाइन 

बनेको हो।८  ददसम्बि    ७ मा बीबीसीले पगन अनलाइन सेवा आिम्ि िर् यो ि एक 

वर्दगित्रमा   लाि    हजाि पिृ अपलोड िनदका सारै् ६  हजाि पषृ्ठमा समाचाि मात्र 

प्रसाि िर् यो।८२ ददसम्बि    ८ सम्ममा ववश् वका प्रायः  ७   मदुद्रत समाचािपत्र 

इतटिनेटमा अपलोड िइसकेका गर्ए।  

गडन्जटल पत्रकारिताको ववकासले मदु्रण एवम  छापा पत्रकारिता, िेगडयो एवम  

टेगलगिजन पत्रकारिता समेतलाई चनुौती ददएको पाइतछ।िेगडयो तर्ा टेगलगिजनसमेत 

अनलाइन हनुपुने चनुौती यसले ल्याइ ददएको छ। सन  २  २ मा वपउ अनसुतधान 

केतद्रले ििेको तयजु गमगडया कतजमसन सवेक्षणअनसुाि अमेरिकामा वर्द २  २ मा 

टेगलगिजन    प्रगतशत, अनलाइन तयजु    प्रगतशत, अतय गडन्जटल माध्यम    

प्रगतशत, २  प्रगतशतले समाचािपत्र,    प्रगतशतले िेगडयो,    प्रगतशतले सोगसयल 

गमगडया,  ६ प्रगतशतले ई-मेलद्वािा समाचाि हेने ििेका जनाइएको छ।८  सन  २    मा 

उक्त संस्र्ानले यस्तै सवेक्षण ििेको गर्यो, जसमा टेगलगिजन हेनेको सङ्ग्ख्या    प्रगतशत, 

                                                             
७  http://gorkhapatraonline.com/old/ववचाि-दृविकोण/17754-नेपालमा-अनलाइन-पत्रकारिता.html. (    जनविी,
 2016)। 
८  http://www.journalism.co.uk/news-features/the-online-journalism-timeline/s5/a51753/. (   जनविी, 
 2016)। 
८  जयप्रकाश मानस;पूवदवत । 
८२ http://www.journalism.co.uk, पूवदवत । 
८  http://www.stateofthemedia.org/2013/digital-as-mobile-grows-rapidly-the-pressures-on-news-intensify/.
  (   जनविी, 2016)। 

http://gorkhapatraonline.com/old/विचार-दृष्टिकोण/17754-नेपालमा-अनलाइन-पत्रकारिता.html
http://www.journalism.co.uk/news-features/the-online-journalism-timeline/s5/a51753/
http://www.journalism.co.uk/
http://www.stateofthemedia.org/2013/digital-as-mobile-grows-rapidly-the-pressures-on-news-intensify/


   

 

अतय गडन्जटल माध्यमको सङ्ग्ख्या    प्रगतशत, िेगडयो    प्रगतशत, समाचािपत्र    

प्रगतशत, अनलाइन    प्रगतशत गर्ए।८  यसबाट गडन्जटल पत्रकारिताका पाठक एवम  

दशदक िगमक रूपमा बढ्दै िएका छन  ि टेगलगिजन, िेगडयो अगन समाचािपत्रलाई िगतलो 

चनुौती ददइिहेको पवुि हतुछ।  

अकादगति मोबाइल फोनको ववकासले गडन्जटल समाचािलाई लोकवप्रय बनाएको छ। 

सन  २    मा अमेरिकामा    प्रगतशत यवुाले ट्याबलेट कम््यटुिको प्रयोि ििेको 

िेकडद पाइतछ।    प्रगतशत यवुाले स्माटद फोन प्रयोि िददछन । सन  २  २ सम्ममा 

ए्पलले ६ .७ लाि आइ-्याट गबिी िरिसेकेको छ िने आइ्याट गमनीको ववकासले 

गडन्जटल पत्रकारितालाई अझ प्रोत्सावहत ििेको देन्ितछ।८  सन  २  २ मा अमेरिकामा 

मात्र २  वटा शीर्द तयजु साइटलाई ६ किोड २  लाि मागनसले मागसक रूपमा हेने 

ििेको तथ्याङ्ग् कले पगन गडन्जटल पत्रकारिताको क्षेत्र ववश् वव्यापी हनुपिेुको तथ्यलाई स्पि 

िददछ। यसिीनै ग्लोबल इतटिनेट रिपोटद २   -का अनसुाि    मई, २    सम्ममा 

ववश् वमा इतटिनेट प्रयोिकतादको सङ्ग्ख्या २ अिब, ८  किोड    लाि, ८७ हजाि,२ 

सय ६  (२,८  , ८७,२६ ) पगुिसकेको छ८६ ित ने तथ्यले ववश् वमा गडन्जटल 

पत्रकारिताको लोकवप्रयता बवढिहेको पवुि हतुछ।  

सन       का दशकका उििाद्धदमा िाितमा पगन गडन्जटल पत्रकारिताले प्रवेश 

िर् यो। सन       मा द वहतदलेु अनलाइन संस्किण आिम्ि ििेपगछ िाितमा गडन्जटल 

पत्रकारिताको प्रवेश िएको हो।८७ एक वर्दपगछ िेगडफ डट कम नामक समाचाि तर्ा 

                                                             
८  पूवदवत । 
८  पूवदवत । 
८६ Internet Society Global Internet Report 2014, Internet Society, Geneva, Switzerland, 

https://www.internetsociety.org/sites/default/files/Global_Internet_Report_2014.pdf. (   जनविी, 
2017)। 

८७ http://1ias.com/the-hindu-daily-e-paper-01-oct-2015/(   जनविी, 2016)। 

https://www.internetsociety.org/sites/default/files/Global_Internet_Report_2014.pdf
http://1ias.com/the-hindu-daily-e-paper-01-oct-2015/
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सूचनायकु्त अनलाइन साइट प्रािम्ि ियो।८८ सन     ८ सम्ममा िाितका प्रायः  ८ 

समाचािपत्र अनलाइन िइसकेका गर्ए।८  यी समाचािपत्र केवल अङ्ग्रजेी िार्ामा मात्र 

निएि िाितीय िार्ा जस्तै वहतदी, मिाठी, मलयालम, तगमल, िजुिातीमा पगन प्रसारित गर्ए। 

यसैिममा इन्तडया टुडे, आउटलकु अगन द वीक पगन इतटिनेटमा अनलाइन बने।   

वकिण ठाकुिका अनसुतधानअनसुाि ददसम्बि    ७ सम्ममा पञ जीकृत  ७   

समाचािपत्रमध्ये   प्रगतशतितदा र्ोिै मात्र अनलाइन िएका गर्ए।   

गडन्जटल पत्रकारिताको आिन्म्िक समयमा असगमया, मन्णपिुी, पञ जाबी, उगडया, 

संस्कृत, गसतधी, नेपाली आदद िार्ामा कुनै पगन अनलाइन संस्किण गर्एन। आिन्म्िक 

चिणमा अङ्ग्रजेीबाहेक अतय िार्ाका पत्र-पगत्रकाका लागि फतटको समस्या गर्यो। ति 

यगुनकोडको ववकासले यो समस्यालाई प्रायः समाप्त िरिददएको छ। यसैअवगधमा २ मई, 

   ६ मा आकाशवाणीले अनलाइन सूचना सेवाको प्रायोगिक संस्किण आिम्ि िर् यो। 

सन  २    को दशक आिम्ि हुँदासम्ममा देशका प्रायः प्रगतवष्ठत समाचािपत्र एवम  

टेगलगिजन च्यानलका अनलाइन संस्किण प्रािम्ि िइसकेका गर्ए। इतटिनेसनल 

टेगलकम्यगुनकेसन यगुनयनका सवेक्षणअनसुाि वर्द २   -मा िाितमा इतटिनेट 

प्रयोिकतादको सङ्ग्ख्या    किोड २  लाि पगुिसकेको छ ि यो सङ्ग्ख्या ववश् वमा 

चीनपगछ दोस्रो हो। चीनमा ६  किोड    लाि मागनसले इतटिनेट सेवा प्रयोि 

िददछन । २           

  सन       मा नेपालमा मकेतटाइल कम्यगुनकेसतसले व्यावसावयक रूपमा इमेल 

                                                             
८८ http://www.financialexpress.com/archive/rediff.com-reports-q1-results-india-revenue-up-42/339965/(   

जनविी, 2016)। 
८  जयप्रकाश मानस; पूवदवत । 
   पूवदवत । 
   पूवदवत । 
 २ http://www.itu.int/en/ITU-D/Statistics/Documents/facts/ICTFactsFigures2014-e.pdf. (24 मई, 2015)। 

http://www.financialexpress.com/archive/rediff.com-reports-q1-results-india-revenue-up-42/339965/
http://www.itu.int/en/ITU-D/Statistics/Documents/facts/ICTFactsFigures2014-e.pdf


   

 

सेवा प्रदान िनद र्ालेको हो।   नेपालमा इतटिनेट सेवाको पवहलो प्रयोि िने अङ्ग्रजेी 

दैगनक समाचािपत्र द काठमातडू पोिले ििेको गर्यो। सन       देन्ि यो पगत्रकामा 

प्रकान्शत हनेु समाचािलाई इतटिनेटमा िाख् न र्ागलएको हो। सन       देन्ि 

मकेतटाइल कम्यगुनकेसतसको नेपाल तयजु डट कमले व्यावसावयक रूपमा नेपालमा 

गडन्जटल पत्रकारिता आिम्ि ििेको हो। यसपगछ कान्ततपिु पन्ब्लकेसतसले कान्ततपिु 

अनलाइन आिम्ि िर् यो।   त्यसपगछ ववगित न सङ घसंस्र्ा, व्यापारिक प्रगतष्ठान तर्ा 

सञ चाििहृलिायतले वेबसाइट सञ चालन िने िम तीव्र रूपमा अन्घ बढाएका पाइतछन ।  

इतटिनेटका माध्यमबाट समाचाि सम्प्रेर्ण िरिने, गनयगमत रूपमा अपडेट िरिने 

एवम  गनितति प्रकाशन िइिहने पत्रकारितालाई गडन्जटल पत्रकारिता िगनतछ। छापा तर्ा 

ववद्यतुीय माध्यमितदा बेग्लै वकगसमको िणु िएकाले यसलाई तयू गमगडया अर्वा अनलाइन 

गमगडया ि यसबाट िरिने पत्रकारितालाई तयू गमगडया पत्रकारिता अर्वा अनलाइन 

पत्रकारिता पगन िगनतछ। गडन्जटल पत्रकारिताले पिम्पिाित पत्रकारितामा व्यापक 

परिवतदन ल्याएको छ।उपलब्धता ि प्रागप्तका दृविले गडन्जटल पत्रकारितालाई छापा 

माध्यम, िेगडयो ि टेगलगिजन पत्रकारिताितदा प्रिावकािी मात न र्ागलएको छ। संसािका 

प्रत्येक कुनाबाट इतटिनेटको प्रयोि ििी अनलाइन हेनद ि समाचाि सामरी अपलोड िनद 

सवकतछ। कुनै पगन घटना हनुासार् त्यसको जानकािी तत्काल ववश् वव्यापी बनाउन 

अनलाइन तयजुपोटदल अत्यतत प्रिावकािी माध्यम बनेको छ। अनलाइन तयजुपोटदलमा 

समाचाि अपलोड िनद केवल एउटा पासवडद िए पगु्छ। छापा माध्यममा जस्तो कािजको 

सीमा या वटिी-िेगडयोमा जस्तो समय बतधनका कािण सामरी छोट्याउनपुने वा हटाउनपुने 

बाध्यता अनलाइनमा हुँदैन।  

                                                             
   http://sajhamanch.com/news.php?nid=481. (24 मई, 2015)। 
   पूवदवत । 

http://sajhamanch.com/news.php?nid=481


   

 

गडन्जटल पत्रकारिताको ववशेर्ता मन्ल्टगमगडया सामरी रहण िनदमा गनवहत छ। 

अनलाइन तयजुपोटदलमा अिबािमा जस्तै अक्षि ि फोटो हेनद सवकतछ। िेगडयोमा जस्तै 

ध्वगनअन्ङ्ग् कत सामरी सतु न सवकतछ िने टीिीमा जस्तै गिगडयो हेनद पगन सवकतछ। 

गडन्जटलका यी ववशेर्ताका कािण पाठकमाझ सामरी अतय गमगडयाका तलुनामा बढी 

प्रिावकािी ढङ्ग् िले द्रतुिगतमा सम्प्रेर्ण िनद सन्जलो हतुछ। अनलाइन तयजुपोटदलको 

ववशेर्ता िनेको आफूले चाहेका समयमा चाहेका सामरी पढ्न वा हेनद पाउन ुहो। िेगडयो 

वा टीिीमा जस्तो समाचाि वा अतय कायदिम सतु न वा हेनदको लागि कायदिम प्रसािण हनेु 

गनन्श् चत समयको प्रतीक्षा ििेि बस्न ुपने बाध्यता अनलाइन तयजुपोटदलमा हुँदैन ि सारै् 

अिबाि पढ्नका लागि अकाद ददनको प्रतीक्षा नै िनुदपदैन। वेबसाइट गडन्जटल पसु्तकालय 

जस्तै हनु । यसमा पिुाना प्रकान्शत सामरी पगन सहजै िोज्न सवकतछ।  

सूचना सम्प्रेर्णको तरिका फिक िए तापगन अनलाइन पत्रकारिता अतय 

पत्रकारिताितदा गित न छैन। अनलाइन पगत्रकामा पगन संवाददाता हतुछन । यसमा पगन 

सम्पादकको आवश्यकता पददछ। समाचाि सङ्ग् कलनदेन्ि समाचाि सम्पादनकायदसम्म ि 

त्यसपश् चात  पगन यसलाई सम्प्रेर्णयोग्य बनाउने प्रविया अनलाइनमा पगन उस्तै हतुछ। 

यसमा पगन ववज्ञापन प्रकान्शत हनेु िददछन ।  

गडन्जटल पत्रकारिता नौलो प्रववगधमा आधारित पत्रकारिता िएका हनुाले यसमा 

आबद्ध पत्रकािमा र्प ववन्शि प्राववगधक क्षमता हनु ुआवश्यक छ। अनलाइनका पाठकका 

रून्च गितदै प्रकािको िएका हनुाले पिम्पिाित सोचले पगत्रकालाई रून्चकि बनाउन 

सवकँदैन। हाल आएि गडन्जटल पत्रकारिताका पगन ववगित न स्वरूप ववकगसत हुँदैछन । 

जगत-जगत सूचना प्रववगधको ववकास हुँदै जाँदैछ उगत-उगत गडन्जटल पत्रकारिताका स्वरूप 

पगन ववववध बतदै जाँदैछन ।  

गडन्जटल पत्रकारिताको ववकगसत रूपलाई ध्यानमा िाख्दै यसलाई समाचािपत्र 

वेिसाइट, िेगडयो एवम  टेगलगिजन समाचाि वेिसाइट, समाचाि पोटदल एवम  स्वततत्र 



   

 

समाचाि वेिसाइट, हाइपि लोकल तयजु साइट, नािरिक पत्रकारिता साइट एवम  

सामान्जक गमगडया साइट, ब्लि ि मोबाइल समाचाि सेवाििी साधािणतः सात शे्रणीमा 

वविाजन िनद सवकतछ।  

२. .  अवगधित आधािमा पत्रकारिताका प्रकाि  

पत्रकारितामा समयको महत्त्व सवादगधक हनेु िददछ। ववद्यतुीय एवम  छापा दवैु 

वकगसमका सञ चाि माध्यममा समयकै आधािमा पत्रकारिता सञ चालन हतुछ। पत्रकारिताको 

कायद गनन्श् चत अवगधमा पूणद िनुदपने हुँदा यसलाई हतारिएको सावहत्य   पगन िगनएको छ। 

िेगडयो अर्वा टेगलगिजनमा गनन्श् चत अवगधमा बलेुवटन प्रसारित हतुछन  िने छापा 

माध्यमका पत्र-पगत्रका गनन्श् चत अवगधमा प्रकान्शत हतुछन । अनलाइन ि टेगलगिजन 

पत्रकारितामा आफ्ना पाठक-दशदकसमक्ष नयाँ िबि गछटो परु् याउने हताि सदैव िहेको 

हतुछ िने छापा माध्यमले पगन अवहले आएि िबि अनलाइन पत्रकारिताका माध्यमद्वािा 

आफ्ना पाठकसमक्ष परु् याउने ििेको छ। अतः ववगित न प्रकाशन अवगधका आधािमा 

प्रकान्शत हनेु पत्र-पगत्रका ि तत  सम्बतधी पत्रकारिता गनम्नप्रकाि िहेका छन - 

क) दैगनक : दैगनक िनेको प्रत्येक ददन प्रकान्शत हनेु पगत्रका हो। आधगुनक 

पत्रकारिताको सशक्त पक्ष नै दैगनक समाचािपत्रको प्रकाशन हो। प्रत्येक ददन नयाँ अगन 

ताजा ववगित न घटनािमका समाचाि एवम  अतय िोचक सूचनामूलक जानकािी, ववज्ञापन ि 

लेिादद, सावहत्य, कला, सङ्ग् िीत ि संस्कृगतगसतै ज्ञानववज्ञानका ववववध पाठ्यसामरी गलएि 

पाठकसमक्ष पगु्ने पगत्रका ववशेर्लाई दैगनक पगत्रका वा दैगनक समाचािपत्र िगनतछ।  

 वैज्ञागनक प्रववगधको ववकासगसतै आधगुनक पत्रकारिताको ववकास िएको हो। सन  

 ६  -मा जमदनीमा ववश् वको पवहलो समाचािपत्र रिलेसन (Relation aller Fürnemmen 

und gedenckwürdigen Historien) प्रकान्शत ियो। ६ रिलेसन प्रकाशन िएको प्रायः एक 

                                                             
   श्रीिाम िनाल; पूवदवत , प.ृ34। 
 ६ http://www.historyofinformation.com/expanded.php?id=45 . (   जनविी, 2017)। 

http://www.historyofinformation.com/expanded.php?id=45
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शताब्दीपगछ सन   ७ २-मा अङ्ग्रजेी िार्ामा लतदनबाट आधगुनक ववश् वको पवहलो 

दैगनक पगत्रका द डेली काउिेतट (The Daily Courant) प्रकान्शत ियो। ७    माचद, 

 ७ २ देन्ि सन   ७   सम्म प्रकान्शत द डेली काउिेतट मवहला पत्रकाि एगलजाबेद 

मागलटद्वािा प्रकान्शत एवम  सम्पाददत गर्यो। ८ यो सन   ७   मा डेली ग्याजेटिमा 

सन्म्मगलत ियो।   त्यसपगछ यिुोप, अमेरिका, एगसया, अस्टे्रगलया एवम  अवफ्रका सबैगति 

िमशः दैगनक समाचािपत्र प्रकान्शत हनुर्ाले।  

 दैगनक समाचािमा समाचाि, समाचािका ववश् लेर्णात्मक अध्ययन, िाजनीगतक, 

सामान्जक, आगर्दक, सांस्कृगतक, सावहन्त्यक ववर्यका लेि एवम  गसजदनात्मक िचना, िेलकुद, 

कला, मनोिञ जन, ज्योगतर्, धमद-संस्कृगत, पिम्पिा, फोटोलिायतका सामरी प्रकान्शत हनेु 

िददछन ।  

ि). अद्धदसाप्तावहक : सप्ताहमा दईुपल्ट प्रकान्शत पगत्रकालाई अद्धदसाप्तावहक पगत्रका 

िगनतछ। मूलतः समाचािप्रधान िहने अद्धदसाप्तावहक पगत्रका टेबलोएट आकािमा प्रकान्शत 

हतुछन । यसमा पगन दैगनक पगत्रकामा जस्तैजस्तै सामरी प्रकान्शत हनेु िददछन ।  

ि). साप्तावहक : सप्ताहमा एकपल्ट प्रकान्शत हनेु पगत्रकालाई साप्तावहक िगनतछ। 

यो टेबलोएट आकािका सारै् पगत्रका आकािमा पगन प्रकान्शत हनेु िददछ। साप्तावहक 

समाचािपत्र दैगनकितदा बढी ववश् लेर्णात्मक हतुछ अगन यसमा िोजी पत्रकारितालाई उच्च 

प्रार्गमकता ददइतछ। घटनाको िहन छानबीनसवहत त्यसको अततःतहसम्म पिेुि िबि 

सम्प्रेर्ण िनुद नै साप्तावहक पगत्रकाको धमद हो। साप्तावहक पगत्रकाले दैगनकले ददन नसकेका 

ि नभ्याएका अनेकन ववर्यवस्तलुाई िहन, िोचक एवम  पठनीय रूपमा प्रस्ततु िददछ।  

                                                             
 ७ https://thestreetandthecityul.wordpress.com/2016/03/11/march-11-1702-first-issue-of-the-daily-courant-

englands-first-national-daily-newspaper/. (   जनविी, 2017)। 
 ८ पूवदवत । 
   पूवदवत । 

https://thestreetandthecityul.wordpress.com/2016/03/11/march-11-1702-first-issue-of-the-daily-courant-englands-first-national-daily-newspaper/
https://thestreetandthecityul.wordpress.com/2016/03/11/march-11-1702-first-issue-of-the-daily-courant-englands-first-national-daily-newspaper/
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 आधगुनक पत्रकारिताको र्ालनी साप्तावहक समाचािपत्रबाट नै िएको हो। ववश् व 

समाचािपत्र सङ्ग् घलिायत अनेकौं लेिक एवम  इगतहासकािद्वािा मातयता प्रदान िरिएको 

ववश् वको पवहलो समाचािपत्र रिलेसन (Relation aller Fürnemmen und gedenckwürdigen 

Historien) सन   ६  -मा जमदनीबाट प्रकान्शत िएको गर्यो।    पववत्र िोमन 

साम्राज्यको स्टािस  विदबाट प्रकान्शत यो पगत्रका जमदन िार्ामा गर्यो।    यो पगत्रका 

आज पगन स्टािस  विद नििगनिम सङ्ग्रहालयमा सिुन्क्षत िहेको छ।  २ अङ्ग्रजेी 

इगतहासकाि स्टेनली मोरिसनले क्वािटो आकािमा प्रकान्शत हनेु रिलेसनलाई 

समाचािपत्रितदा पगन समाचाि पनु्स्तका ित न ुउपयुदक्त ठहददछ िनेका छन ।    

 त्यसपगछ जमदनीबाटै जमदन िार्ामा िमशः अववसा रिलेसन अडि जीतङु (Avisa 

Relation oder Zeitung) सन   ६  -मा वलुफेनबटेुनबाट तर्ा बासेलबाट सन   ६  -

मा, फ्राङ्ग् कफटदबाट सन   ६  -मा ि सन   ६ ७-मा बगलदनबाट पगन जमदन िार्ामा 

साप्तावहक समाचािपत्र प्रकान्शत िएको उल्लेि िरिएको िए तापगन ती पगत्रकाहरूको नाम 

िने र्ाहा हनु सकेको छैन। सन   ६ ८ मा डच िणततत्रको एम्सट्राडमबाट प्रकान्शत 

डच िार्ाको साप्तावहक Courante uyt Italien, Duytslandt, &c. –चावहँ िोडगसडमा 

प्रकान्शत िएको ववश् वको पवहलो समाचािपत्र मागनएको छ।    कालाततिमा यिुोपका 

अतय िाष्ट्रबाट पगन साप्तावहक समाचािपत्र प्रकान्शत हनेु िम आिम्ि ियो। संयकु्त िाज्य 

अमेरिकामा िने बोस्टन मासाछुसेटस  बाट सन   ७  -मा अङ्ग्रजेी िार्ामा प्रकान्शत द 

बोस्टन तयजु लेटि, मोरिससबाट सन   ७७ -मा फ्रातसेली िार्ामा प्रकान्शत Annonces, 

अवफ्रकी महादेशबाट प्रकान्शत Affiches et Avis Divers pour les Colonies des Isles de 

France et de Bourbon, सन   ७८ -मा एगसयाई महादेशअततिदत िाितको कलकिाबाट 
                                                             
    http://www.historyofinformation.com/expanded.php?id=45.  (   जनविी, 2017)। 
    पूवदवत । 
  २ पूवदवत । 
    पूवदवत । 
    http://www.historyofinformation.com/expanded.php?id=4774.$$(   जनविी, 2017)। 

http://www.historyofinformation.com/expanded.php?id=45
http://www.historyofinformation.com/expanded.php?id=4774.$$
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अङ्ग्रजेी िार्ामा प्रकान्शत बेङ्ग् िाल ग्याजेट ि सन   ८  -मा अस्टे्रगलयाको गसडनीबाट 

अङ्ग्रजेी िार्ामा प्रकान्शत गसडनी ग्याजेट आदद साप्तावहक पगत्रका तत   महाद्वीपहरूका प्रर्म 

प्रकान्शत साप्तावहक समाचािपत्र मागनएका छन ।    यसै िममा हालसम्म प्राप्त 

तथ्याङ्ग् कअनसुाि सन  1901-मा नेपालबाट प्रकान्शत िोििापत्र नेपाली िार्ाको पवहलो 

साप्तावहक पगत्रका हो िने सन  1915 मा बनािसबाट प्रकान्शत िोिादली पगत्रका 

िाितबाट गनन्स्कएको पवहलो साप्तावहक पगत्रका गर्यो। 

घ) पान्क्षक : मवहनामा दईुपल्ट अर्ादत     ददनमा प्रकान्शत हनेु पगत्रकालाई 

पान्क्षक पगत्रका िगनतछ। पान्क्षक पगत्रका टेबलोएट अगन पगत्रका दवैु आकािमा प्रकान्शत 

हनेु िददछन । यो समाचािप्रधान पगत्रकाका अगतरिक्त समाचािइिि ववर्य जस्तै 

अनसुतधानप्रधान, ववज्ञानप्रधान, िेलकुद, चलन्चत्र, सावहन्त्यक आदद केन्तद्रत पगन हनेु 

िददछन । समाचािप्रधान पान्क्षकहरू ववश् लेर्णात्मक एवम  अनसुतधानात्मक प्रकृगतका 

हतुछन । गसदिमबाट सन  1961-देन्ि र्ागलएको कञ चनजङ्ग् घा नेपाली पान्क्षक 

पगत्रकालाई उदाहिणका रूपमा हेनदसवकतछ।   

ङ) मागसक : मागसक पगत्रका िनेको मवहनामा एकपल्ट गनयगमत रूपले प्रकान्शत 

हनेु पगत्रका हो। यो समाचािप्रधान प्रकृगतको हुँदाहुँदै पगन यसमा ववज्ञान, अर्दशास्त्र, व्यापाि 

वान्णज्य, सावहत्य, कला, सङ्ग् िीत, संस्कृगत, लोकसावहत्य, बालसावहत्य, पारिवारिक, स्वास्थ्य, 

न्चवकत्सा ववज्ञान, िाजनीगत, अनसुतधान, इगतहास, चलन्चत्र आदद अनेकन ववर्यमा मागसक 

पगत्रकाका िोिाक हनेु िददछन । यो बढी गसजदनात्मक, ववश् लेर्णात्मक एवम  

समालोचनात्मक हनेु िददछ।  

च) द्वयमागसक : दईु मवहनामा एकपल्ट प्रकान्शत हनेु पगत्रकालाई द्वयमागसक 

पगत्रका िगनतछ। द्वयमागसक पगत्रका पगन मागसक पगत्रकाकै ववशेर्ताले परिपूणद हतुछ।  

 

                                                             
    http://trove.nla.gov.au/newspaper/title/3. (   जनविी, 2017)। 

http://trove.nla.gov.au/newspaper/title/3


   

 

छ) तै्रमागसक : तीन मवहनामा एकपल्ट प्रकान्शत हनेु पगत्रकालाई तै्रमागसक 

िगनतछ। अङ्ग्रजेीमा क्वाटिली शब्द प्रचगलत छ िने त्यसैको समानार्ी तै्रमागसक पगत्रका 

मूलतः समाचािइिि ववर्यकेन्तद्रत हतुछन । ववज्ञान, अर्दशास्त्र, व्यापाि वान्णज्य, सावहत्य, 

कला, सङ्ग् िीत, संस्कृगत, लोकसावहत्य, बालसावहत्य, पारिवारिक, स्वास्थ्य, न्चवकत्सा ववज्ञान, 

िाजनीगत, अनसुतधान, इगतहास, चलन्चत्र आदद ववर्यकेन्तद्रत तै्रमागसक प्रकान्शत हनेु 

िददछन ।  

ज) चौमागसक : चाि मवहनामा एकपल्ट प्रकान्शत हनेु चौमागसक पगत्रका पगन 

तै्रमागसक जस्तै समाचािइिि ववर्यकेन्तद्रत िहतछ।  

झ) अद्धदवावर्दक : वर्दमा दईुपल्ट अर्ादत  ६ मवहनामा एकपल्ट प्रकान्शत हनेु 

अद्धदवावर्दक पगत्रका पगन मूलतः समाचािइिि ववर्यकेन्तद्रत हतुछन । यस्ता पगत्रका सङ घ-

संस्र्ाका मिुपत्र पगन हनेु िददछन  िने अनसुतधानात्मक पगन हनेु िददछन । 

ञ) वावर्दक : वर्दमा एकपल्ट प्रकान्शत हनेु वावर्दक पगत्रका समाचािप्रधान एवम  

समाचािइिि दवैु प्रकािका हनेु िददछन । ववशेर् रूपमा सङ्ग् घ-संस्र्ानको मिुपत्रका 

रूपमा प्रकान्शत हनेु वावर्दक पगत्रकामा प्रगतवेदन, उपलन्ब्ध, िगतववगधका ववविणगसतै 

गसजदनात्मक, समालोचानात्मक, अनसुतधानात्मक लेि िचना पगन समावेश िरिएका हतुछन । 

ट) सामवयक : सामवयक पगत्रका त्यस्तो पगत्रका हो जो गनयगमत समयअततिालमा 

प्रकान्शत हनु बाध्य हुँदैनन । ववशेर्ििी सावहन्त्यक एवम  अतय ववर्यकेतद्री सामवयक 

पगत्रका मनोिञ जनात्मक एवम  िहस्यमय पगन हनेु िददछन । 

२. .  ववर्यवस्तकुा आधािमा पत्रकारिताका प्रकाि  

पत्रकारिताका असीगमत ववर्यवस्त ु हनुसक्छन , तर्ावप व्यावसावयक पत्रकारिताका 

क्षेत्रमा प्रचगलत ववर्यवस्तिुत आधािमा पत्रकारिताका गनम्नगलन्ित प्रकािमागर् चचाद िनद 

उपयकु्त हनेुछ।  
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२. . .1 फोटो पत्रकारिता : ‘फोटोराफी’  शब्दको व्यतु्पन्ि गरसेली िार्ाबाट 

िएको हो। गरसेली िार्ामा ‘फोटो’ िनेको प्रकाश हो िने ‘राफी’ िनेको न्चत्र बनाउन ु

हो। अर्ादत  गरसेली िार्ामा ‘फोटोराफी’ िनेको प्रकाशद्वािा न्चत्र बनाउन ु हो।  ६ 

आधगुनक पत्रकारितामा फोटो पत्रकारिताको ववशेर् महत्त्व हतुछ। यसलाई पत्रकारिताको 

अगित न अङ्ग् ि मागनतछ। जनसञ चािका माध्यमबाट फोटोद्वािा सूचना प्रवाह िनुदलाई फोटो 

पत्रकारिता िगनतछ। फोटो पत्रकारिताका गनन्म्त उपयकु्त साधन, श्रम ि गसपको 

आवश्यकता पददछ। फोटो न्िच्नका गनन्म्त क्यामेिाको िाँचो पददछ। यसैले फोटो 

पत्रकारितागसत क्यामेिाको अिेद्य सम्बतध िहेको छ।  

 पत्रकारिता क्षेत्रमा फोटो पत्रकारिता एक सशक्त ि प्रिावकािी माध्यम हो, वकनिने 

हजािौँ शब्दद्वािा व्यक्त िनद नसवकने घटनाववविणलाई एउटै फोटोद्वािा स्पि पानद 

सवकतछ। फोटोका प्रयोिद्वािा पाठ्यसामरीलाई आकर्दक एवम  िोचक बनाएि पाठकको 

ध्यान केन्तद्रत िनद सन्जलो हतुछ। अको पक्ष फोटो बझु्नका गनन्म्त मागनसलाई िार्ा 

बनु्झिहने आवश्यकता पदैन। फोटोले सूचना, मनोिञ जन अगन अगिप्रेिणा ददने काम 

िददछ।  

अतः फोटोका माध्यमद्वािा िबिलाई प्रिावकािी रूपमा पवुि िनदका सारै् सजीवता 

प्रदान िने जनसञ चािको एक सशक्त माध्यम फोटो पत्रकारिता हो।  

फोटो पत्रकारिताको र्ालनी सन   ८ २ बाट िएको हो।  ७ मई,  ८ २-मा द 

इलसु्टे्रटेड लतदन तयजु ि माचद  ८  -मा पेरिसबाट एल इलसु्टे्रसन-नामक दईुवटा 

साप्तावहक समाचािपत्रको प्रकाशनगसतै काठको बक्सा ि गलर्ोराफीका सहयोिद्वािा 

                                                             
  ६ https://www.reference.com/hobbies-games/word-photography-come-9b1f7d790444ce8b. 

 (13 जनविी, 2016)। 
  ७ http://www.britannica.com/EBchecked/topic/457919/history-of photography/252857/Photojournalism.  

 (13 जनविी, 2016)। 

https://www.reference.com/hobbies-games/word-photography-come-9b1f7d790444ce8b
http://www.britannica.com/EBchecked/topic/457919/history-of
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समाचािपत्रमा फोटो छावपन आिम्ि िएपगछ  ८ संसािले फोटो पत्रकारिताको नयाँ स्वाद 

गलन पाएको हो। वास्तवमा सन   ८  -मा इङ्ग्ग्ल्यातड, रूस ि टकीमाझ िएको 

विगमयन यदु्धका समयमा फोटो सङ्ग्रह िनद िएका फोटो पत्रकाि िोजि फेनटनका 

फोटोबाट फोटो पत्रकारिताको र्ालनी िएको मागनतछ।    उनलाई सैतय अगनयगमतता, 

सेनाको िहनसहन तर्ा यदु्धका समाचाि सङ्ग्रह िनद सवकयोस  िनी लतदन टाइम्सले यदु्ध 

संवाददाता दिगलयम रुसेलगसत पठाएको गर्यो। फेनटनले चाि मवहनामा  ६  वटा 

फोटो न्िचेका गर्ए, जो कुनै पगन यदु्धको दस्तावेजीकिणको पवहलो बहृत  फोटोराफी पगन 

हो।    विगमयन यदु्धका फोटो एक अतय अङ्ग्रजे फोटो पत्रकाि जेम्स िोबटदसन  ले पगन 

न्िचेका गर्ए।    त्यसपगछ सन   ८ ७ मा जेम्स िोबटदसन  िाितमा िएको प्रर्म 

स्वाधीनता सङ रामको फोटो गलन िाित आएका गर्ए।  २ सन   ८६ -६२ मा तययुोकद  

टाइम्सका फोटो पत्रकाि मेथ्य ुबी िाडीले अमेरिकामा िएको िहृयदु्धका ववगित न २  वटा 

फोटो उतािेका गर्ए।    

यसपगछ ववस्तािै संसाििरिनै फोटो पत्रकारिता लोकवप्रय बतदै ियो ि ववगित न 

समाचािपत्र एवम  पगत्रकाले फोटोसवहत पगत्रकाको प्रकाशन िने िम पगन बढ्यो। बढ्दो 

लोकवप्रयता ि प्रगतस्पधादका कािण फोटो प्रववगधको ववकासले पगन फोटो पत्रकारितालाई 

नयाँ रूप ददँदै ियो।  

समयका िगत सँिसँिै फोटो पत्रकारिताका आवश्यक सामरीमा पगन परिवतदन हुँदै 

जाँदैछन । दईु दशकअन्घसम्म फोटो पत्रकारिताका लागि जगत सामरी प्रयोि िरिँदै गर्यो, 

हालमा आएि गडन्जटल फोटोराफीले त्यसलाई घटाइददएको छ। वतदमान फोटो 

                                                             
  ८ पूवदवत । 
    पूवदवत । 
    पूवदवत । 
    पूवदवत । 
  २ पूवदवत । 
    पूवदवत  । 
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पत्रकारितामा गडन्जटल फोटोराफी नै प्रयोि हनु र्ालेपगछ िोलवफल्म, कट् वफल्म, 

डाकद रूम, डेिलपि, ड्रायि एवम  प्रयोिशालाको आवश्यकता तयून हनु र्ाल्यो।  

बद गलदँो समयगसतै फोटोराफीमा ववन्शिता प्रदशदन िनदका लागि ववशेर् क्षेत्रको ववशेर् 

फोटोराफीको माि पगन बढ्न र्ालेको छ। यस्ता न्स्र्गतमा ववगित न क्षेत्रका गनन्म्त 

छुिाछुिै फोटो पत्रकािलाई सञ चाि माध्यमले गनयनु्क्त ददएि िाख् न र्ालेका छन । 

फोटोराफिका कुन क्षेत्रमा बढी रून्च छ त्यसैअनरुूप उनीहरूले आफ्ना क्षेत्रसमेत तय 

िनद र्ालेका छन , जसले फोटो पत्रकारिताका ववगित न प्रकाि जतम ििाएको छ। फोटो 

पत्रकारिताका प्रकािहरूमा िेलकुद फोटो पत्रकारिता, यदु्ध फोटो पत्रकारिता, ग्ल्यामि 

फोटो पत्रकारिता, स्पट समाचाि फोटो पत्रकारिता, यात्रा फोटो पत्रकारिता ि वतयप्राणी 

फोटो पत्रकारिता  आदद प्रमिु हनु ।  

समरमा फोटो पत्रकारिता व्यावसावयक पत्रकारिताको त्यो शािा हो, जसले फोटोका 

माध्यमद्वािा आम मागनसमा मनोिञ जनका सार् घटना वा िगतववगधको जानकािी सञ चाि 

िनदका सारै् पत्रकारिताको ववश् वसनीयतालाई प्रिाढ बनाउने काम िददछ। फोटो 

पत्रकारितामा आचािसंवहता, नैगतक-मूल्य ि मातयताको पालन िनुदपने हतुछ ि फोटो 

पत्रकािले इमातदािीका सार् तस्वीिलाई सदैव वास्तववक रूपमा पाठकसमक्ष प्रस्ततु 

िनुदपददछ।  

२. . .2 िोजी पत्रकारिता : पवहले पवहले िोज्ने काम िएको हुँदा समर 

पत्रकारितालाई नै िोजी पत्रकारिता िगनतथ्यो।    सबै संवाददाता एवम  रिपोटदिले तयाि 

पािेका सबै सामरी िोजपूणद सामरी हनेु हुँदा उनीहरू िोजी रिपोटदि हतुरे्। समाचािपत्र, 

पगत्रका, टेगलगिजन ि िेगडयोका समाचािका लागि सूचना सङ्ग् कलन िनुदपने हतुछ, ति 

                                                             
    मोहन मैनाली (सन  2013); िोजी पत्रकारिताका लागि सूचनाको हक, काठमाडौं : संयकु्त िाष्ट्रसङ्ग् घीय शैन्क्षक, 

वैज्ञागनक तर्ा सांस्कृगतक सङ्ग् िठन (यनुेस्को), काठमाडौं कायादलय प.ृ1 । 
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वतदमान अवस्र्ामा प्रचगलत िोजी पत्रकारिता अर्वा इतिेन्स्टिेवटि जनादगलज्म िने 

पवहलेको ितदा केही गित न अर्दमा गलइएको पाइतछ।  

िोजी पत्रकारितालाई पत्रकारिताको ववशेर् ि महत्त्वपूणद पक्ष मागनएको छ। िोजी 

पत्रकािका कामकतदव्य अरू पत्रकािको ितदा बढी उििदायी हतुछ। उसले धेिै र्िीका 

मागनससँि िेटवाताद ि अततवादताद ििी िोजपूणद अनसुतधान िनुदपछद। तथ्यित घटनासम्बतधी 

आफैँ ले स्र्लित अवलोकन िनुदपछद। िोजी पत्रकािले सामातय समाचािमा समेवटने 

सूचनाितदा बढी जानकािी उपलब्ध ििाउन ुपछद। त्यसो हुँदा िोजी पत्रकारितामा सामातय 

रिपोवटदङितदा ववशेर् रिपोवटदङको आवश्यकता पददछ, वकनिने िोजीमूलक सामरी बढी 

िहवकलो ि तहसम्म पिेुको हनु ुअपेन्क्षत छ।  

िोजी पत्रकारिताको बीजािोपण सन   ६   मा नै िएको मागनतछ। २  

गसतम्बि,  ६  -मा बोस्टन सहिमा बेतजागमन हरिसले Publick Occurences Both 

Forreign and Domestick नामक पगत्रकाको पवहलो अङ्ग् क प्रकान्शत ििेको उल्लेि 

पाइतछ।    यस पगत्रकामा हरिसले अमेरिकीद्वािा फ्रातसेली सेनामागर् िरिएका ििाब 

व्यवहािका ववर्यमा लेिेका गर्ए, ति चाि ददनपगछ २  गसतम्बि,  ६   -मा हरिसको 

प्रकाशन लाइसेतस िद्द िरिएको गर्यो।  ६ 

सन   ७२  मा पत्रकाि जेम्स फ्रान्ङ्ग्लनले आफ्नो पगत्रकामाफद त चचदहरूले 

स्र्ानीय दादिुा पीगडतलाई कसिी अवहेलना िदैछन  ित ने ववर्यलाई उदाङ्ग् िो पािेका 

गर्ए।  ७ जेम्स फ्रान्ङ्ग्लन बेतजागमन हरिसका दाज ु गर्ए ि उनले आफ्नो पगत्रका The 

New-England Courant द्वािा अनसुतधानमूलक समाचाि ददने प्रयास ििेको र्ाहा लाग्छ। 

चचदका व्यवहािलाई आलोचना िदै सवदसाधािणमा स्वास्थ्य समस्या ववर्यक नयाँ धािणाको 

                                                             
    people.ds.cam.ac.uk_ag531_InvestigativeReportingHistory.pdf. (10 अिस्त, 2016)। 
  ६ पूवदवत । 
  ७ पूवदवत । 
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ववकास िने काम यस पगत्रकाबाट िएको र्ाहा लाग्दछ।  ८ ति िोजी पत्रकारिताको  

वतदमान स्वरूपको ववकास िने बीसौँ शताब्दीमा मात्र िएको हो।   औ ँ शताब्दीमा 

समाचािपत्रमा प्रकान्शत िोजमूलक समाचािले िोजी पत्रकारिताको पषृ्ठिगूम गनमादण िने 

काम ििे तापगन वास्तववक िोजी पत्रकारिता िने बीसौँ शताब्दीको आिम्िमा नै िएको 

हो।  

सन     २-मा अमेरिकामा िोजी पत्रकारिताले एउटा आतदोलनकै रूप 

गलयो।सन       का छेउछाउ अमेरिकामा एक प्रकािका सधुािवादी पत्रकािहरूको 

उदय ियो।ती पत्रकािले सामान्जक ववकृगतका सार्सारै् किपोिेट एवम  िाजनीगतक क्षेत्रमा 

देिापिेका भ्रिाचािको पोल िोल्दै िोजी पत्रकारितालाई सशक्त बनाउने काम ििेका 

गर्ए।    यस्ता पत्रकाि एवम  लेिकलाई संयकु्त िाज्य अमेरिकाका तत्कालीन िाष्ट्रपगत 

गर्योडोिे रुज्वेल्टले    अप्रेल,    ६-मा आफ्नो एक िार्णद्वािा मिेकि नाम ददएका 

गर्ए। २  त्यसपगछ िोजी पत्रकारितामिेवकङ पत्रकारिताको नामले प्रगसद्ध ियो। 

मिेवकङको अर्द वहलो छ्या्न ुहो। २  मिेवकङ पत्रकारिताले िोजी पत्रकारिताको स्वरूप 

नै परिवतदन िरिददयो। २२ िोजी पत्रकारिताले केवल सामान्जक सधुाि मात्र ििेन ति 

िाजनीगतक परिवतदन पगन ल्याइददयो। २    

िोजी पत्रकारिताको इगतहासमा अको महत्त्वपूणद घटना वाटििेट स्केतडल पगन 

हो। सन    ७ -मा संयकु्त िाज्य अमेरिकाका  ७ औ ँ िाष्ट्रपगत रिजाडद गनक्सनले 

वाटििेट काण्डका कािण आफ्नो पदबाट िाजीनामा ददनपुिेको गर्यो।वागसङ्ग् िटन पोस्टका 

दईु यवुा पत्रकाि बब उडवाडद ि कालद बनदस्टेनले वाटििेटन्स्र्त डेमोविवटक नेसनल 

                                                             
  ८ पूवदवत । 
    http://www.britannica.com/EBchecked/topic/395831/muckraker (5 जनविी, 2015)। 
 २  पूवदवत  । 
 २  पूवदवत  । 
 २२ पूवदवत । 
 २  पूवदवत  । 

http://www.britannica.com/EBchecked/topic/395831/muckraker%20(5
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कगमवटको कायादलयमा िाष्ट्रपगतले ििाएको फोनटेवपङ घटनालाई उदाङ्ग् िो पादै समाचाि 

सम्प्रेर्ण ििेका गर्ए, जसका परिणामस्वरूप िाष्ट्रपगतले िाजीनामा ददनपुिेको गर्यो। २  

यसिी सन   ६   बाट साधािण िोजका अगतरिक्त पत्रकारिताका क्षेत्रमा सन    ७  

देन्ि यता िोजी पत्रकारिता एउटा छुिै ववधाका रूपमा स्र्ावपत िइसकेको गर्यो।  

िोजी पत्रकारिता पिम्पिाित पत्रकारिताितदा िहन, अनसुतधानात्मक, परिश्रमयकु्त, 

सत्यतथ्यपिक, उििदावयत्वपूणद एवम  जवाबदेही तर्ा जोन्िमपूणदसमेत हनेु हुँदा िोजी 

पत्रकारितामा संलग्न पत्रकािको िूगमका पगन सामातय पत्रकािको ितदा फिक ि ववन्शि 

हतुछ। िोजी पत्रकािमा हनुपुने अत्यावश्यक िणुमध्ये दृढता, प्रगतबद्धता,  धीिता, सतकद ता, 

गनष्पक्षता, वववेकशीलता, जानकािी िाख् ने क्षमता, अध्ययनशीलता, न्जज्ञास,ु सङ्ग्रह िने प्रवनृ्ि, 

इमातदािी, कल्याणकािी, जाससुीकला अगन िावर्क ज्ञान हनु । आउटलकु पगत्रकाका प्रधान 

सम्पादक ववनोद मेहताले िोजी पत्रकािको न्जम्मेवािीपूणद िगूमकाबािे यसो िनेका छन - 

िोजी पत्रकािले जगतसकैु ववश् वसनीय िए पगन एउटै मात्र स्रोतलाई सूचनाको आधाि 

मातदैन।आउटलकु पगत्रकामा, आफूले िवहिाइमा पिेुि शरुुदेन्ि अतत्यसम्म अनसुतधान 

निरिकन तयाि ििेको स्टोिीको गसिानमा आत्मसम्मान िएको कुनै पगन रिपोटदिले आफ्नो 

नाम उल्लेि िदैन। २  यस िनाइबाट िोजी पत्रकारिताको अनसुतधानात्मक प्रवनृ्ि प्रि 

हुँदछ अगन पिम्पिाित पत्रकारितागसतको पार्दक्य पगन बोध ििाउँदछ।  

लामो समयसम्म अनसुतधान ििेि सत्य तथ्यको िुलाउन ुिने ुदपने हुँदा यो ववन्शि कायद 

पगन हो। यसका लागि पत्रकािले योजनाबद्ध तरिकाले सत्यतथ्यको ववगधसम्मत िोजी िनुद 

पददछ। िोजी पत्रकारिताका लागि ववगित न तन्क्नकको प्रयोि िरितछ, जसलाई िोजी 

पत्रकारिता ववगध िगनतछ। ववर्य, परिकल्पना, सत्यापन, मानव स्रोत, व्यवस्र्ापन, लेिन, 

गनयतत्रण अगन प्रकाशन आदद िोजी पत्रकारिताका प्रमिु ववगधहरू हनु ।  

                                                             
 २  पूवदवत । 
 २  पूवदवत , प.ृ4। 
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सन   ६   मा आिम्ि िएको िोजी पत्रकारितालाई वतदमान ववश् वमा ववश् वसनीय 

पत्रकारिता मागनतछ। यसमा अझ िो्य रूपमा िरिने िोजी न्स्टङ अपे्रसन-ले यसलाई 

सशक्त बनाउने काम समेत ििेको पाइतछ, तर्ावप यसमा अनेकन वववाद पगन छन । 

कगतपय िाष्ट्रले न्स्टङ अपे्रसन-लाई मातयता ददएका छैनन । िाितमा यसलाई मातय िरिए 

तापगन संववधानको धािा   ( )(क) ले ददएको प्रेस स्वततत्रतालाई धािा    (२) ले 

न्जम्मेवाि िनेि सीगमत िरिददएको छ। २६ न्स्टङ अपे्रसन-ले संववधानको धािा २ -ले 

ददएको गनजीत्वको आगधकािलाई हनन िददछ ित ने वववाद िहेको छ। ित केही वर्दयता 

िाितका टेगलगिजन च्यानल, पत्र-पगत्रका एवम  समाचािपत्रले चलाएका न्स्टङ अपे्रसन 

बािेको बहस संसदसम्म पिेुको देन्िएको छ। अतः िोजी पत्रकारिता जोन्िमपूणद िएका 

कािण सावधानीपूवदक िरिने त्यो पत्रकारिता हो, जसले समाजलाई िो्य सत्यगसत परिन्चत 

ििाउँदै जनवहतका लागि काम िददछ । यसैले अतय पत्रकारिताका तलुनामा यसको महत्त्व 

ि ववश् वसनीयता धेि पाइतछ।  

२. . .3  पयादविण पत्रकारिता  : अङ्ग्रजेी िार्ाको एनिाइिोमेतटल जनादगलज्म-कै 

नेपाली रूपाततिण पयादविण पत्रकारिता हो। नेपालीमा पयादविण, वाताविण, परिवेश आदद 

पयादयवाची शब्दका रूपमा रहण िरिए तापगन मूल रूपमा पयादविण पत्रकारिता नै 

प्रचलनमा िहेको छ। पयादविण पत्रकारिता पयादविणगसत सम्बन्तधत पत्रकारिता हो। अकाद 

शब्दमा ित ने हो िने यो पथृ्वीगसत जोगडएको पत्रकारिता हो।  

पयादविण पत्रकारिताले पथृ्वीको पयादविणसम्बन्तधत ववगित न पक्षका अध्ययन ि 

िोजी ििी सवदसाधािणलाई सूचना सञ चाि िददछ। पयादविणको संिक्षण िने मूल उद्देश्य 

गलएि पयादविण पत्रकारिताले पयादविणसम्बन्तधत ववगित न मदु्दा जस्तै प्रदूर्ण, वनववनाश, 

मौसम परिवतदन, हरितिहृ प्रिाव, कृवर्, उद्योि, ववकास आददमागर् समाचाि तर्ा लेिका 

प्रकाशन ि प्रसािणद्वािा सवदसाधािण मागनसलाई सून्चत मातै्र िदैन जनचेतना जिाउनका 

                                                             
 २६ http://www.rmlnlu.ac.in/notice_pdf/charu_article.pdf (5 जनविी, 2015)। 
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सारै् मानवसमाजलाई उििदावयत्वबोध पगन ििाउने कायद िददछ।पयादविण पत्रकारितागित्र 

मानव सभ्यताका ववकास, इगतहास, ििूोल, ववज्ञान आदद ज्ञानानशुासन समावेश हुँदछन ।  

यसैले कुनै पगन पयादविण पत्रकािमा वैज्ञागनक िार्ा ि अभ्यासलाई बझु्ने क्षमता, 

ऐगतहागसक घटनाको ज्ञान, पयादविण नीगत गनधादिण ववर्यलाई रहण िने क्षमता, 

पयादविणसम्बन्तधत सङ्ग् िठन एवम  संस्र्ाका िगतववगधसवहतको जानकािी, समकालीन 

पयादविणका ददशाबोधबािे साधािण क्षमता हनुका सारै् प्रसारित जानकािी जनसाधािणले 

सहजै बझु्नसक्ने हनु ुपगन आवश्यक छ। पयादविण पत्रकारिता पयादविण सञ चािगित्र  पददछ 

अगन यसको सोझो सम्बतध प्रकृगत लेिनगसत िहेको हतुछ।  

सन  1861 मा जोन इिेलेनले लतदन सहिको वाय ु प्रदूर्ण समस्या, समस्या-

समाधानका उपाय ि लतदनको वायलुाई शदु्ध पाने सझुाउ प्रस्ततु िदै फगमफूिम २७ 

नामक पनु्स्तका तीन िण्डमा प्रकाशन ििेपगछ पयादविणववर्य सचेत कायद आिम्ि िएको 

मागनतछ। यो पनु्स्तका वाय ु प्रदूर्णमागर् िरिएको सम्िवत पवहलो कायद गर्यो। २८ 

पयादविण पत्रकारिताको सतदिदमा िववन सन िुसो (सन  1704) जस्तो प्रगसद्ध उपतयासका 

लेिक  डागनयल गडवफयोले सन  1703 –का नोिेम्बि 24-27 मा इङ्ग्ग्ल्यातडमा 

आएको तफुानमागर् द स्ट्रोम नामक पसु्तक प्रकाशनमा ल्याए। द स्ट्रोमलाई 

पत्रकारिताको सवोकृि कायदमा िणना िरितछ। २  वाताविण पत्रकारिताका क्षेत्रमा 

डागनयल गडवफयोको यो नौलो प्रयास गर्यो। यसैले द स्ट्रोमलाई आधगुनक पत्रकारिताको 

पवहलो आवश्यक कायद (first substantial work) मागनतछ।    सन   ७ २ मा इटालीका 

एकजना न्चवकत्सक बिनािगडनो िामािगसनीद्वािा ववगित न पेसाका कािण श्रगमकमा हनेु 

                                                             
 २७

 Fumifugium, or, The inconveniencie of the aer and smoak of London dissipated together with some 

remedies humbly proposed by J.E. esq. to His Sacred Majestie, and to the Parliament now assembled. 
 २८ पूवदतत । 
 २  John J Millar (August 13, 2011); 'Writing Up a Storm', The Wall Street Journal 

http://www.wsj.com/articles/SB10001424053111904800304576476142821212156 (   जनविी, 2017)। 
    पूवदवत । 
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गबमािमागर् लेन्िएको पसु्तक De Morbis Artificum Diatriba (श्रगमकका गबमािहरू) 

पयादविण पत्रकारिताका क्षेत्रमा अको उपलन्ब्ध हो। यसमा उनले ववगित न  २ वटा 

पेसामा कायदित श्रगमकमा त्यहाँको धलुो, िसायन, धात,ु ितध आददद्वािा हनेु ववगित न 

गबमािबािे जानकािी गलएका गर्ए।    

18 औ ँशताब्दीको औद्योगिक िान्ततका कािण ववगित न क्षेत्रमा मागनसद्वािा िरिने 

काम यतत्रहरूद्वािा िरिन र्ागलयो।    औ ँशताब्दीको र्ालनीमा कपडा उद्योिमा काम 

िने यिुोप ि अमेरिकाका श्रगमकको िोजिािी नयाँ यतत्रहरूले िोस्न र्ालेका गर्ए, जसका 

कािण सन   ८  - ८ ७ सम्म कपडा उद्योिका श्रगमक (बनुकि) -ले ववद्रोह ििे, 

जसववर्य ववगित न िबि लतदन टाइम्समा प्रकान्शत िएका गर्ए।  २ यसपगछ सन  

 ८२७-मा जोन जेम्स ओडबुोनले अमेरिकामा पाइने   ७ प्रजागतका ववगित न चिाको 

िोजी ििी िङ्ग् िीन न्चत्रसवहत बडदस  अफ अमेरिका नामक पसु्तक प्रकान्शत ििेका गर्ए। 

यस पसु्तकले पयादविण ि प्रकृगतप्रगत मागनसको चासोलाई नयाँ रूपमा बढाउने काम 

िर् यो।    सन   ८ ६ मा प्रकान्शत साइनवटवफक अमेरिकनस  ि सन   ८   का 

दशकमा ववसन दाजिुाइले गलएको अलपाइन वहमनदीको फोटोले पयादविण पत्रकारितालाई 

अघागड बढाउने काम ििेको पाइतछ।    सन   ८७  देन्ि      सम्मका  अवगधमा 

अमेरिका ि यिुोपका समाचािपत्रमा वाय ुप्रदूर्ण गनयतत्रण ववर्यमा ववगित न िबि ि लेि 

प्रकान्शत िइिहे।    सन   ८७ -मा चाल्स हल्लकले वतयप्राणी संिक्षणमा समवपदत 

फिेस्ट एतड न्स्ट्रम नामक पगत्रकाको प्रकाशन आिम्ि ििे।  ६ यसपगछ सन   ८   

फोटोपत्रकाि जेकब रिजले तययुोकद  सहिका मगलन बस्तीका अवस्र्ामागर् लेिेको 

                                                             
    https://www.britannica.com/biography/Bernardino-Ramazzini#ref138643 (11 जनविी, 2015)। 
  २ http://www.environmentalhistory.org/revcomm/readings-2/ch-3-modern-press/science-and-environmental-

journalism/timeline-of-environmental-journalism-and-literature/  (11 जनविी, 2015)। 
    पूवदवत । 
    पूवदवत । 
    पूवदवत । 
  ६ http://www.historyofinformation.com/expanded.php?id=2183/  (11 जनविी, 2015)। 

http://www.environmentalhistory.org/revcomm/readings-2/ch-3-modern-press/science-and-environmental-
http://www.environmentalhistory.org/revcomm/readings-2/ch-3-modern-press/science-and-environmental-


६  

 

न्चत्रात्मक पसु्तक How the Other Half Lives: Studies among the Tenements of New 

York-ले स्वास्थ्य, सिसफाई, बालश्रम, श्रगमकका अवस्र्ा, िानपान, जीवनशैली आदद 

ववगित न मदु्दा उठान िर् यो।  ७ 

यसपगछ बीसौँ शताब्दीगसतै र्ालनी िएकोको मिेवकङ पत्रकारिताका समयमा 

पयादविण पत्रकारितामागर् धेिै काम िएका पाइतछन । कुगलयस  ववक्लीमा प्रकान्शत 

ववगित न लेि ि समाचािले अमेरिकामा व्यापक प्रिाव पार् यो। सन      -मा प्रकान्शत 

अपटन गसन्तक्लयिको लेि इज न्चकािो गमट न्क्लन अगन सामोएल होपवकङ अदाम्सका 

   वटा लेिको धािावावहक सङ्ग्रह द रटे अमेरिकन फ्रडले गसनेटलाई Pure Food and 

Drugs Act (सन  1906) अगन Meat Inspection Act ( सन  1906) पारित िनद बाध्य 

बनायो। अदाम्सले आफ्ना लेिमा कगतपय अमेरिकी और्गध कम्पनीले पेटेतट ििेका 

और्गधले कसिी मागनसका स्वास्थ्यमा प्रगतकूल प्रिाव पादैछन  ित ने कुिा उदाङ्ग् िो पािेका 

गर्ए।  ८ 

यसपगछ यिुोप ि अमेरिका तर्ा िमशः एगसया, अवफ्रका, दन्क्षण अमेरिका, 

अस्टे्रगलया महादेशमा पयादविणसम्बन्तधत िोजपूणद लेि तर्ा समाचािका प्रकाशन 

पत्रकारिताको मूल स्तम्ि नै बत न पगु्यो। पयादविणसम्बन्तधत सङ्ग् िठन, संस्र्ान तर्ा 

पत्रकािहरूको फोिम आदद स्र्ापना पगन हुँदै आए। २२ अप्रेल,   ७  मा संसाििरिका 

सञ चाि माध्यमले पथृ्वी ददवस पालन िदै व्यापक समाचाि कविेज ििेपगछ 

पयादविणप्रगतको समस्त मागनसको दृविकोणमा व्यापक प्रिाव पिेको अनिुव हतुछ ।    

िावष्ट्रय वतयप्राणी सङ्ग् िठनका अनसुाि पयादविण पत्रकारिताले पयादविणसम्बन्तधत 

घटना, प्रवनृ्ि अगन मदु्दामागर् िबि ददँदछ। िपू्राकृगतक प्रणाली (वनस्पगत, प्राणी, बास, 

                                                             
  ७ Jacob A. Riis (David Leviatin, ed.) (2011); How the Other Half Lives: Studies among the Tenements of New 

York. Boston: Bedford/St.Martin's. p. 9-13. 
  ८ http://spartacus-educational.com/USAcolliers.htm(11 जनविी, 2015)। 
    http://www.environmentalhistory.org/revcomm/readings-2/ch-3-modern-press/science-and-

environmental-journalism/timeline-of-environmental-journalism-and-literature/(11 जनविी, 2015)। 

http://spartacus-educational.com/USAcolliers.htm
http://www.environmentalhistory.org/revcomm/readings-2/ch-3-modern-press/science-and-environmental-journalism/timeline-of-environmental-journalism-and-literature/
http://www.environmentalhistory.org/revcomm/readings-2/ch-3-modern-press/science-and-environmental-journalism/timeline-of-environmental-journalism-and-literature/
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परिततत्र, वायमुण्डल, जल, मौसम आदद)-सम्बन्तधत ववर्य नै पयादविण पत्रकारिताका ववर्य 

हनु ।    

सङ िीता िाजेशका मतअनसुाि पयादविण पत्रकारिता िने मौसम परिवतदन अगन 

िउूष्मतागसत मात्र सम्बन्तधत छैन, जैव-ववववधता अगन कृवर्, आपदा जोन्िम तयूनीकिण, 

प्राकृगतक संसाधन,  नवीनीकिण ऊजाद अगन जोन्िमपूणद फोहोिमैला सम्बन्तधत छ।    

डब्लडुब्लएुफका परििार्ाअनसुाि पयादविण पत्रकािबाट पथृ्वीको िणुमानमा सधुाि 

ल्याउनका लागि रूपाततरित िने वकालती अपेक्षा िरितछ। उनीहरूले जनसमदुायलाई 

पयादविणसम्बन्तधत िम्िीि मदु्दामा न्शन्क्षत पाददछन  अगन वाय,ु जल, वतयप्राणी तर्ा प्राकृगतक 

संसाधनहरूका िणुमानमा सधुाि ल्याउनका लागि समाचाि सञ चाि शन्क्तको प्रयोि 

िददछन ।  २ 

श्रीिाम िनालअनसुाि वाताविणका सेिोफेिोलाई ववर्य बनाएि सूचना, जानकािी, 

सतदेश फैलाएि जनसमदुायलाई पयादविणप्रगत चेतनशील, सजि बनाउने कायद पयादविण 

पत्रकारिताले ििेको हतुछ।    

अतः पयादविण ि प्रकृगतसम्बन्तधत ववगित न ववर्यवस्तकुा अध्ययन, अनसुतधान ििेि 

सत्यतथ्य जनसमदुायसम्म परु् याउने पत्रकारितालाई नै पयादविण पत्रकारिता िगनतछ। 

मूलतः पथृ्वीको पयादविणको िक्षा अगन जनसमदुायलाई पयादविणप्रगत सचेत ि सतदक 

ििाउने उद्देश्य पयादविण पत्रकारिताको िहेको हतुछ।  

पयादविण सचेतना एवम  ज्ञान, वैज्ञागनक ज्ञान ि दृविकोण, ऐगतहागसक पषृ्ठिूगम, 

ििूोल, पयादविण नीगत ि काननु, क्षेत्रित अध्ययन-अनसुतधान, िार्ा-शैली एवम  लेिनको 

प्रस्तगुतकिण जस्ता ववर्यप्रगत पयादविण पत्रकािले ध्यान ददन ुआवश्यक पददछ।  

                                                             
    http://www.nwf.org/young-reporters-for-the-environment/resources-for-young-reporters/definitions.aspx

  (11 जनविी, 2015)। 
    http://mediamagazine.in/content/advocacy-environmental-journalism (11 जनविी, 2015)। 
  २ http://wwf.panda.org/?158642/Environmental-journalism-and-its-challenges  (11 जनविी, 2015)। 
    श्रीिाम िनाल (वव स २ ६ ) ; पूवदवत , प.ृ81-82। 

http://www.nwf.org/young-reporters-for-the-environment/resources-for-young-reporters/definitions.aspx
http://www.nwf.org/young-reporters-for-the-environment/resources-for-young-reporters/definitions.aspx
http://mediamagazine.in/content/advocacy-environmental-journalism
http://wwf.panda.org/?158642/Environmental-journalism-and-its-challenges
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पयादविण ववर्यको सही ि तथ्यपूणद जानकािी मागनसमा सञ चाि िनुद गनकै 

चनुौतीपूणद कायद हो ि पयादविण पत्रकािले यसका लागि ववशेर् तागलम, अभ्यास ि अध्ययन 

ििेको हनुपुददछ।  

२. . .4 नािरिक पत्रकारिता : नािरिक पत्रकारिता अङ्ग्रजेी िार्ामा प्रचगलत 

गसवटजन जनादगलज्म-को नेपाली रूपाततिण हो। नािरिक आफै सविय िएि पत्रकारिता 

िनुद नै नािरिक पत्रकारिता हो। व्यावसावयक पत्रकारिताको तागलम नगलएका ि 

व्यावसावयक पत्रकारिताको ज्ञान निएका नािरिकले पगन िबि अनलाइन अर्वा गडन्जटल 

सञ चाि माध्यम अर्वा वेिसाइट, ब्लि, सामान्जक गमगडयाद्वािा सूचना सञ चाि िनुद नै 

नािरिक पत्रकारिता हो। नािरिक पत्रकाि प्रन्शन्क्षत व्यावसावयक पत्रकाि जस्ता 

ववश् वसनीय नहुँदाहुँदै पगन आचेल नािरिक पत्रकारिता प्रिावकािी मागनन र्ागलएको 

छ।    

नािरिक पत्रकारितालाई जनपत्रकारिता (Public Journalism   ), सहिािी 

पत्रकारिता (Participatory Journalism  ६), प्रजातान्तत्रक पत्रकारिता (Democratic 

Journalism  ७), िरुिल्ला पत्रकारिता (Guerrilla Journalism  ८), सडक पत्रकारिता 

(Street Journalism   ), तणृमूल पत्रकारिता (Grassroots Journalism   ), अगतस्र्ानीय 

                                                             
    पूवदवत । 
    Paul S. Voakes (2004); A brief history of public journalism, National Civic Review,  Wiley Periodicals, Inc., 

Autumn (Fall) 2004, Volume 93, Issue 3, pg. 25. 
  ६ Steve Safran (2005); How Participatory Journalism Works, Nieman Reports, Harvard University : The 

Nieman Foundation for Journalism, Vol. 59 No. 4, Winter 2005, Pg.22. 
  ७ Sara Baase (2007); . A Gift of Fire: Social, Legal, and Ethical Issues for Computing and the Internet, 3rd 

Edition, Upper Saddle River : Prentice Hall, Page 351. 
  ८ J. A. Case (2007);  Recovering the Radical: Biocybernetic Subversion in Guerrilla Video Primer. Paper 

presented at the NCA 93rd Annual Convention, Chicago, IL: November 14, 2007.  
    Tamara Witschge (27 March 2009). Street journalists versus 'ailing journalists'?. openDemocracy, 

openDemocracy Ltd. https://www.opendemocracy.net/article/street-journalists-as-an-answer-to-ailing-

journalism(11 जनविी, 2015)। 
    http://www2.uncp.edu/home/acurtis/Courses/ResourcesForCourses/Journalism/CitizenJournalism.html (11 

जनविी, 2015)।  

http://www2.uncp.edu/home/acurtis/Courses/ResourcesForCourses/Journalism/CitizenJournalism.html
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पत्रकारिता (Hyperlocal Journalism   ), सञ जाल पत्रकारिता (Networked 

Journalism  २), िुल्लास्रोत पत्रकारिता (Open source Journalism   ), अपिम्परित 

पत्रकारिता (Bottom-up Journalism   ), स्वचागलत पत्रकारिता (Stand-alone 

Journalism   ), ववतरित पत्रकारिता (Distributed Journalism  ६), छासगमसे पत्रकारिता 

(Unfiltered Journalism  ७), जनशन्क्त पत्रकारिता (Crowd-Powered Media  ८), सहयोिी 

सहयोिी नािरिक पत्रकारिता (Collaborative Citizen Journalism   ), व्यैयन्क्तक प्रकाशन 

(Personal Publishing ६ ), नािरिक गमगडया (Citizen Media ६ ), िैिगमगडया पत्रकारिता 

(Nonmedia Journalism ६२), इन्तडगमगडया (Indymedia ६ ) आदद नामले पगन जात न 

सवकतछ।  

अतः व्यावसावयक पत्रकारिताको जानकािी निएका सवदसाधािण नािरिकद्वािा 

ववगित न ववर्य ि घटनािमका सूचना ि समाचाि पिम्परित सञ चाि माध्यम तर्ा आधगुनक 

गडन्जटल गमगडयाको प्रयोिद्वािा ववश् वव्यापीकिण िनुद नै नािरिक पत्रकारिता हो। 

पिम्परित सञ चाि माध्यमले ध्यान नददएको ववर्यलाई नािरिक पत्रकारिताले उठान 

िददछ।  

नािरिक पत्रकारिताको अवधािणा सन       को दशकमा ववकगसत िए तापगन 

कगतपयले सन     ८ अन्घको पत्रकारितालाई पगन नािरिक पत्रकारिता ित न सवकने तकद  

                                                             
    पूवदवत । 
  २ पूवदवत । 
    पूवदवत । 
    पूवदवत । 
    पूवदवत । 
  ६ पूवदवत । 
  ७ पूवदवत । 
  ८ पूवदवत । 
    http://www.techopedia.com/citizen-journalism(11 जनविी, 2015)। 
 ६  पूवदवत । 
 ६  पूवदवत । 
 ६२ पूवदवत । 
 ६  पूवदवत । 

http://www.techopedia.com/citizen-journalism
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प्रस्ततु ििेका सारै् सन     ८-मा गमस्सोिी ववश् वववद्यालयले पत्रकारिता स्कुल आिम्ि 

ििेपगछ मात्र व्यावसावयक पत्रकारिताको औपचारिक र्ालनी िएको मागनतछ। ६  

पत्रकारिताको औपचारिक ज्ञान निएका नािरिकद्वािा पगन पत्रकारिता िरिने िएका 

कािणले िदाद सन     ८ पूवदको पत्रकारिता पगन नािरिक पत्रकारितागितै्र दरिएको हो। 

सन   ७८७ अगन सन   ७८८ मा अमेरिकाका ववगित न समाचािपत्रमा ८  वटा लेि 

पन्ब्लयस (Publius) बाइनेममा प्रकान्शत िएका गर्ए। यी लेि कुनै ज्यालादािी लेिकका 

गर्एनन । पन्ब्लयस वतदमानका ब्लिि जस्तै हनु  िनी क्लाडी एच बेतटलेले उल्लेि ििेका 

छन । ६  अमेरिकामा बीसौँ शताब्दीको मध्यसम्म संवाददातालाई कुनै प्रकािको 

पारिश्रगमक िकु्तान िरिँदैनथ्यो। समाचािपत्रमा सामातय समाचाि ि लेिहरू छावपतरे्, 

जसलाई कगतपय सम्पादकले व्यन्क्तित ित ने ििे तापगन गतनीहरूले पूिै िाष्ट्रका राहकलाई 

आकवर्दत िददरे् अगन तीगबना समाचािपत्र बाँच्न पगन सक्दैन गर्ए। ६६ 

सन     ८ मा पत्रकारिताको स्कुल स्र्ापना िएपगछ पत्रकारिताको औपचारिक 

तागलम ि न्शक्षा उपलब्ध ििाउने काम िमशः ववश् विरि फैगलयो। परिणामस्वरूप 

पत्रकारिताले व्यावसावयक रूप गलदैँ ियो ि यो क्षेत्रमा तागलम प्राप्त मानव संसाधनको 

प्रयोि हुँदै ियो। सन       का दशकमा संसािले वल्डवाइडवेि प्राप्त ििेपगछ नािरिक 

पत्रकारिताले फस्टाउने अवसि प्राप्त िर् यो। बानदिस  लीले पवहलो वेिसाइट 

http://info.cern.ch/ ववश् वलाई ददए अगन त्यसपगछ केही वर्दगित्र नै धेिैवटा वेिसाइट बने 

अगन यसले लोकवप्रयता पगन प्राप्त िर् यो। वेिसाइटका नयाँ प्रवनृ्ि ि प्रकृगतका कािणले 

                                                             
 ६  Wally Hughes; पूवदवत , प.ृ6 । 
 ६  Clyde H. Bentley(2008); Citizen Journalism: Back to the Future?, Discussion paper prepared for the 
 Carnegie‐Knight Conference on the Future of Journalism, Cambridge, MA June 20‐21, 2008, Page 3.

 www.ciberdemocracia.net_recursos_textosrelevantes_citizen.pdf  (11 जनविी 2015) । 
 ६६ पूवदवत , प.ृ3 । 

http://info.cern.ch/
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यसको प्रयोिमा सहजता आउन र्ाल्यो। गनओ ल्यावटन एचटीएमएल कोडद अगन ब्लिको 

ववकासले इतटिनेटको दैलो सवदसाधािणका लागि िोगलयो। ६७ 

२२ फिविी, २    मा दन्क्षण कोरियामा ओ योन हो-ले कोरियाई िार्ामा 

ओमाईतयजु (http://www.ohmynews.com) नामक तयजु वेिसाइट आिम्ि िदै प्रत्येक 

नािरिक पत्रकाि हनु  ित ने घोर्णा ििे। ६८ नािरिक पत्रकारिताकै लागि र्ागलएको  यो 

पवहलो वेिसाइट गर्यो। ६  िैिसंवाददाताको सहयोिले ओमाईतयजु-मा प्रायः ८  प्रगतशत 

लेि ि समाचाि नािरिक समाचािका रूपमा प्राप्त हतुछ। ववश् विरि ६ ,    नािरिक 

पत्रकाि िहेका यस ओमाईतयजुले नािरिक स्वयम  समाचाि सम्प्रेर्णका दृविले महत्त्वपूणद 

छन  ित ने प्रमान्णत िरिददयो। ७  पगछबाट यसको अङ्ग्रजेी साइट पगन आिम्ि ियो। 

इच्छुक मागनसले एकाअकादमा इतटिनेटको माध्यमद्वािा समाचाि साट्न सकुन  ित ने 

उद्देश्यले प्रेरित िई ओ योन हो इतटिनेटका माध्यमद्वािा प्रत्येक नािरिक पत्रकाि 

(संवाददाता) हो (Every citizen is a reporter) ित ने आदशद वाक्यलाई सार्दकता ददन अन्घ 

सिे।  

यसैिममा सन  २  ६-मा अमेरिकी टेगलगिजन च्यानल सीएनएनले आईरिपोटद 

नामक कायदिम र्ालेि नािरिक पत्रकारितालाई पिम्पिाित गमगडयागसत जोड्ने काम 

िर् यो।  ६ अप्रेल, २  ७ का ददन एकजना िजेगनयाली ववद्यार्ीले कलेज परिसिमा 

िएको िोलीबािीको दृश्यलाई आफ्ना फोनको क्यामेिाद्वािा न्िचेि सीएनएनमा पाठए, 

जसलाई सीएनएनले ववद्यार्ीले न्िचेको गिगडयो (Student shot video) नाम ददएि प्रसारित 

ििेको गर्यो। ७  

                                                             
 ६७ Clyde H. Bentley; पूवदवत , प.ृ4। 
 ६८  http://iipdigital.usembassy.gov/st/english/publication/2008/05/20080518184012wrybakcuh0.1961634.html#axzz4WE42NtMB  

(13 जनविी, 2015)। 
 ६  Wally Hughes; पूवदवत , प.ृ28 । 
 ७  पूवदवत , प.ृ29 । 
 ७  पूवदवत , प.ृ30 । 

http://iipdigital.usembassy.gov/st/english/publication/2008/05/20080518184012wrybakcuh0.1961634.html#axzz4WE42NtMB
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यसिी नािरिक पत्रकारितामा सामान्जक सञ जालको ववकासले िान्ततकािी पाइलो 

चाल्यो। फेसबकु, ट्वीटि जस्ता सामान्जक सञ जाल साइट गछिै लोकवप्रय बने।   

फिविी २   -मा हाबदट ववश् वववद्यालयका ववद्यार्ी माकद  जकुिविदले फेसमेस नाम ििी 

सामान्जक सञ जाल साइट फेसबकुको र्ालनी ििे। आिम्िमा यो हाबदड ववश् वववद्यालयका 

ववद्यार्ीका लागि अततिजालका रूपमा िहे तापगन यो यिुोपिरि लोकवप्रय बतयो ि सन  

२    मा यसको नाम परिवतदन ििेि फेसबकु िान्ियो। ७२ सन  २  6 गसतम्बि 

सम्ममा फेसबकु प्रयोिकतादको सङ्ग्ख्या   अिब 79 किोडितदा धेिै पगुिसकेको 

गर्यो। ७  ट्वीटिको स्र्ापना सन  २  ६ मा िएको हो ि यसका सविय प्रयोिकतादको 

सङ्ग्ख्या ददसम्बि २    मा २८ किोड    लािितदा धेिै िहेको गर्यो। ७  

बहिुावर्क प्रयोिको सवुवधा िएका यी सामान्जक सञ जालमा साधािण मागनसले आफ्नो 

िाता िोलेि सहजै गनशलु्क फोटो, गिगडयो ि पाठ अपलोड ििेि पोस्ट िनद सक्छन ।  

नािरिक पत्रकारिता वैकन्ल्पक गमगडयाका रूपमा ववकगसत िएको पत्रकारिता हो। 

प्राध्यापक एवम  लेिक टेिी वफल्यलेु नािरिक पत्रकारिताको उदयमा िुल्ला प्रकाशन, 

संयकु्त सम्पादन अगन ववर्य ववतिणजस्ता तीनवटा तत्त्व िहेका उल्लेि ििेका छन । ७  

अकाद लेिक जे डी लागसकाले पगन नािरिक पत्रकारितालाई दशदक सहिागिता, स्वततत्र 

समाचाि तर्ा सूचना वेिसाइट, पूणदतः नािरिक सहिािी समाचाि साइट, संयकु्त एवम  

सहयोिी गमगडया साइट, अतय प्रकािका लघ ुगमगडया ि व्यन्क्तित प्रसािण साइट ििी ६ 

प्रकािमा वविान्जत ििेका छन । ७६ 

                                                             
 ७२ https://avadhbhumi.wordpress.com/tag/सोशल-मीगडया (15 जनविी, 2015)। 
 ७  https://newsroom.fb.com/company-info/(   जनविी, 2017)। 
 ७  http://twittercounter.com/(15 जनविी, 2015)। 
 ७  Terry Flew (2005); New media: An introduction. South Melbourne, Vic. ; New York: Oxford University 

Press, pg.56-57. 
 ७६ J. D. Lasica (2003);  What is Participatory Journalism? http://www.ojr.org/ojr/workplace/1060217106.php

 (15 जनविी, 2015)। 

https://avadhbhumi.wordpress.com/tag/सोशल-मीडिया
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स्टेफन कुइन अगन स्टेफन लाम्बलले आफ्नो पसु्तक Online Newsgathering: 

Research and Reporting for Journalism-मा नािरिक पत्रकारिता दईु प्रकािका हतुछन  

िनेका छन । उनीहरूका अनसुाि पवहलो, िैिप्रन्शन्क्षत पत्रकाि िहेका नािरिकले 

पिम्पिाित सञ चाि माध्यममा आफ्नो समाचाि प्रकान्शत िनुद ि दोस्रो, ब्लि, सामदुावयक 

वेिसाइटमा आफ्ना सामरी प्रकान्शत ििी पत्रकािको िगूमका गनवादह िनुद िहेका छन । ७७ 

नािरिक पत्रकारितामा जनताको प्रत्यक्ष सहिागिता हनेु हुँदा यसबाट मूलधािाका 

पत्रकािले पगन सूचना गलने ििेको पाइतछ। पत्रकािका रूपमा प्रन्शन्क्षत निए नािरिकले 

ववर्यवस्तलुाई आफ्नै दृविकोणबाट हेने िददछन  अगन त्यस्तोको सूचना सञ चाि िने िददछन  

जसबाट पिम्परित गमगडयाले प्रचिु मात्रामा लाि उठाउन सक्छन । अतः नािरिक 

पत्रकारिता जनताको सहिागिता िहेको त्यस्तो पत्रकारिता हो जसले सूचना सञ चाि मातै्र 

िदैन जनववचाि पगन गसजदना िददछ। यसमा पगन पिम्पिाित पत्रकारिताले जस्तै 

आचािसंवहताको पालन िरिन ुपददछ।  

२. . .5 पैिवी पत्रकारिता : पैिवी पत्रकारिता अङ्ग्रजेी िार्ामा प्रचगलत एड्िोकेसी 

जनादगलज्मको नेपाली रूपातति हो। पैिवी पत्रकारितालाई वकालती पत्रकारिता पगन ित न 

सवकतछ।यसलाई गसववक जनादगलज्म, पन्ब्लक जनादगलज्म, कम्यगुनटी जनादगलज्म अगन 

कम्यगुनटेरियन जनादगलज्मको नामले पगन न्चगनतछ। ७८ 

पैिवी अर्ादत  एड्िोकेसी ित नाले कुनै मदु्दाको न्स्र्गतलाई प्रोत्सावहत िनुद अर्वा 

एकगनष्ठ तरिकाले मदु्दालाई अन्घ बढाउन ुअर्वा कुनै पगन मदु्दालाई आफ्नै तरिकाले प्रचाि 

िनुद हो।पैिवी पत्रकारिता पत्रकारिताको त्यो पक्ष हो जसमा कुनै सामान्जक अर्वा 

िाजनीगतक उद्देश्यका लागि जानीबझुी अर्वा स्पि रूपमा िैिवस्तगुनष्ठ अर्वा एक पक्षीय 

                                                             
 ७७ Wally Hughes; पूवदवत , प.ृ1। 
 ७८ Multimedia Traning Kit, Introduction to Advocacy Journalism Handout, Developed by: Highway Africa, 2015, 

Page 2 (http://www.itrainonline.org/itrainonline/mmtk/mmtk_advocacy_journ_handout.doc) (23 जनविी, 
2015)। 
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दृविकोण िािेि ववर्यका सकािात्मक पक्षलाई मात्र प्रस्ततु िने काम हतुछ। 

सवदसाधािणका जीवनगसत सिोकाि िाख् ने अर्वा प्रिाववत िने वकगसमका मदु्दालाई कुनै 

पगन परिन्स्र्गतमा प्रोत्सावहत ििेि जननीगत अगन िाजनीगतक, आगर्दक अगन सामान्जक प्रणाली 

एवम  संस्र्ान ि जनतालाई सजि पाने काम पैिवी पत्रकारिताद्वािा िरितछ। कगतपय 

न्स्र्गतमा जनताका आवाज बनेि कगतपय ववर्यवस्तकुा गबतदिुत प्रचाि ििी सामान्जक 

परिवतदन िने अगन जनताका जीवनस्तिमा सधुाि ल्याउने उद्देश्य पगन यसले बोकेको 

हतुछ। ७  पैिवी पत्रकारितामा पगन पत्रकारिताका ती सबै तत्त्वलाई यर्ावत रूपमै पालन 

िरितछ, ति यसको एउटै उद्देश्य जनताको आवाज बनेि सामान्जक परिवतदनका लागि कायद 

िने हतुछ।  

ववगित न प्रेस प्रणाली ि पत्रकारिताको अवधािणाका ववकासका कािण पैिवी 

पत्रकारिताको ववकास यिुोप ि अमेरिकामा छुिाछुिै तरिकाले िएको पाइतछ। ८  

बहलुवादी एवम  कपोिेट गमगडया गसस्टम िएकाले यिुोपीय लोकततत्रमा पक्षपातपूणद रूपमा 

पैिवी पत्रकारिता समाचाि कक्षबाट नै सञ चालन हतुथ्यो। यसको ववकासमा िाजनीगतक 

दलका प्रचाि-प्रसािको ठुलो िगूमका िहेको छ। दलपक्षीय समाचाि सम्प्रेर्ण, सम्पादकीय 

तर्ा सूचनाले प्रसेमा िाजनीगतक दलको प्रिाव गर्यो ित ने प्रमान्णत िददछ। दलले 

समाजमा आफ्नो प्रितु्व सबल बनाउनका लागि प्रेसको सहयोि गलदँरे् जसको 

परिणामस्वरूप पक्षपातपूणद ववचाियकु्त पत्रकारिताको ववकास हुँदै ियो। यिुोपीय 

प्रजाततत्रमा प्रायः समाचािपत्रले िाजनीगतक पाटीप्रगत आस्र्ापूणद दृविकोणको ववकासमा 

सहयोिी िगूमका गनवादह ििेको पाइतछ।  ८  

                                                             
 ७  पूवदवत  । 
 ८  Silvio Waisbord; (2009), Advocacy Journalism in a Global Context, The Handbook of Journalism Studies, Karin 

Wahl -Jorgensen and Thomas Hanitzsch (Ed.), New York: Routledge, Page. 372. 
 ८  पूवदवत । 
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संयकु्त िाज्य अमेरिकामा पैिवी पत्रकारिताको ववकास छुिै प्रकािले िएको 

पाइतछ। सन   ८   देन्ि सन    २  -का अवगधमा पक्षपातपूणद प्रेसको पतन ि 

व्यावसावयक प्रेसका स्र्ापनाका कािण पैिवी पत्रकारिताको लागि छुिाछुिै परिन्स्र्गतको 

ववकास िएि ियो। यहाँ व्यावसावयक पत्रकारिताले गनष्पक्षता अिँाल्दै पत्रकारिताको 

आदशद मानकलाई अवलम्बन िने काम िर् यो। यिुोपीय प्रजाततत्रमा जस्तो यहाँ प्रेसमा 

िाजनीगतक दलको प्रितु्व िहेन ि बजािको शन्क्तले दलहरूको सञ चािशन्क्तको प्रितु्वलाई 

तयून पारिददएको गर्यो। ऐगतहागसक पषृ्ठिगूमलाई हेदाद अमेरिकामा    औ ँ शताब्दीमा 

चलेका मवहला मतदान अगधकाि, श्रगमक अगधकाि जस्ता आतदोलनलाई प्रोत्सावहत िने 

काम, िाजनीगतक एवम  व्यापारिक भ्रिाचािववरुद्ध आलोचना िने काम पैिवी पत्रकारिताले 

ििेको पाइतछ।सत्यतथ्यलाई गनष्पक्ष रूपमा िाख्दै पत्रकािले सामान्जक अगधवक्ताका 

रूपमा काम िनद आिम्ि ििे।ठूला समाचािपत्रले सम्पादकीय एवम  उििसम्पादकीय 

पषृ्ठमा पैिवी पत्रकारितालाई स्र्ान नै ददएनन । ८२  

अतः पैिवी पत्रकारितामा कुनै मदु्दा, ववर्यवस्त,ु नीगतसम्बतधी ववर्य, िाजनीगतक, 

सामान्जक, आगर्दक आदद पक्षलाई गलएि कलम चलाइतछ। यसिी समर्दन िदाद 

पूवादरहसवहत प्रगतपक्षीका तकद को वविोध िदै वस्तगुनष्ठता ि गनष्पक्षतालाई समेत बेवास्ता 

ििी सम्बन्तधत मदु्दा वा ववर्यमा जनधािणा गनमादण िने अिीि िान्िएको हतुछ। यसमा 

सदैव मदु्दा वा ववर्यमा सकािात्मक पक्षलाई सत्यताका रूपमा प्रस्ततु िरितछ िने यस 

वकगसमको पत्रकारिता ववर्यवस्तकेुतद्री हतुछ।  

२. . .6 ववकास पत्रकारिता : कुनै पगन िाष्ट्रको आगर्दक, सामान्जक, शैन्क्षक, 

सांस्कृगतक, िाजनीगतक, जनजीवनस्ति, स्वास्थ्य, कृवर्, यातायात आदद ववगित न पक्षका 

ववकासगसत सम्बतध िाख् ने पत्रकारितालाई ववकास पत्रकारिता िगनतछ। वास्तवमा 

                                                             
 ८२ पूवदवत , प.ृ373। 
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जनसञ चािका माध्यममा ववकाससम्बतधी ववर्यवस्तकुो समावेश हनु ुनै ववकास पत्रकारिता 

हो।  

अ) ववकासको अर्द : ववकास एउटा यस्तो अवधािणा हो जो कुनै एक पक्षको 

मात्र होइन ति समाजका समर प्रिगतगसत सम्बन्तधत िहेको हतुछ। यसले सामान्जक, 

आगर्दक, िाजनीगतक, वैज्ञागनक, िौगतक आदद सबै क्षेत्रका ववकासगसत सिोकाि िाख्दछ। 

मागनसको जीवनस्तिमा हनेु ववृद्ध, कुनै पगन िाष्ट्रको कुनै पगन पक्षमा आउने सकािात्मक 

परिवतदन ि अगिववृद्धलाई ववकास िगनतछ। ८  ववकासलाई िरिबीदेन्ि धनाढ्यतफद , 

पािम्परिक रामीण अर्दततत्रदेन्ि सहिीकिणतफद  उतमिु हनुमुा सीगमत िनद सवकँदैन।अवपत ु

ववकासले यी सबै ववर्यलाई समेट्दै उच्च मानव जीवनस्ति, सिुक्षा, तयाय अगन 

समानतालाई प्रगतगनगधत्व ििेको हतुछ। ८  ववृद्ध ित नाले अन्घबाटै स्र्ावपत उत्पादन 

संिचनाको ववस्तािमा हनेु सङ्ग्ख्यात्मक अगिवृवद्धको प्रविया हो िने ववकासले सदैव असल 

मानव जीवनको गनन्म्त िणुात्मक परिवतदनको कामना िरििहेको हतुछ। ८  यसैले आगर्दक 

ववृद्ध तर्ा ववकासमा गित नता पाइतछ। अतः आगर्दक वृवद्ध मात्र ववकासको मापदण्ड 

होइन। 

म्याक क्वाइलले ववकास पत्रकारिताका तीनवटा ववशेर्ताको उल्लेि ििेका छन , 

ती हनु - गमगडयाले िाष्ट्रका स्र्ावपत नीगतअनरुूप सकािात्मक ववकासमूलक कायदलाई 

स्वीकाि एवम  गसद्ध िनुदपददछ। ववकास समाजको आवश्यकता िएका हुँदा आगर्दक 

प्रार्गमकतामा गमगडया स्वततत्र हनुपुददछ।अतय ववशेर्तासवहत गमगडयाले िौिोगलक, 

                                                             
 ८  श्रीिाम िनाल (सन  2008); पूवदवत  प.ृ 106।  
 ८  K M Shrivastava(2014); News Reporting and Editing, New Delhi : Sterling Publishers PVT.LTD, pg. 176. 
 ८  पूवदवत । 
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सांस्कृगतक अगन िाजनीगतक रूपमा नन्जक िहेका अतय ववकासशील देशका िबि ि 

सूचनालाई प्रार्गमकता ददनपुददछ। ८६ 

आ) ववकास पत्रकारिताको पषृ्ठिगूम : दोस्रो ववश् वयदु्धपगछ उििउपगनवेशकालमा 

उदय िएको ववकास पत्रकारिता गसङ्ग् िो पत्रकारिता क्षेत्रकै एउटा नयाँ अवधािणा हो। 

दोस्रो ववश् वयदु्धपगछ ववश् वका धेिैजसो िाष्ट्र यूिोपीय उपगनवेशबाट स्वततत्र बत न र्ाले। यी 

देशका व्यापक ववकासमूलक िगतववगधप्रगत पन्श् चमी गमगडयाले चासो देिाएनन ।  

सन    ६  को दशकमा हङ्ग् कङ गनवासी एक अङ्ग्रजे पत्रकाि यालन चक्लीले 

ववकास पत्रकारिताको अवधािणा अन्घ सािे।उनले गनम्नस्तिीय अर्वा तल्लाविदका 

जनजीवनलाई असि पाने समाचािसमेत प्रकाशन एवम  प्रसािण िनुदपददछ ित ने धािणा 

िािे। ८७ ववकास पत्रकारिताका वपता मागनने यालन चक्लीले आफ्नो शोधमा स्पिसँि 

लेिेका छन  –  

जनसञ चािका माध्यमले ववकासबािे लेख् ने प्रविया प्रािन्म्िक चिणमा छ। पत्र-

पगत्रका, िेगडयो, टेगलगिजन आदद सञ चाि माध्यमले ववकाससम्बतधी िगतववगधलाई कम 

प्रार्गमकता ददएका छन । दैगनक तर्ा साप्तावहक पत्र-पगत्रकाका समाचाि छावपने 

पषृ्ठमा समेत ववकाससम्बतधी िगतववगधले िाजनीगत, अपिाध ि यौन जस्ता 

ववर्यपगछको चौर्ो स्र्ान पाएको छ। ८८ 

इ) ववकास पत्रकारिताको महत्त्व : ववकास पत्रकारिताले िाष्ट्र अगन मानव समाजको 

समर ववकासमा महत्त्वपूणद सहयोि परु् याएको छ।समाजका समस्यालाई देिाएि सामान्जक 

जनमत गनमादण िनद, रामीण ववकासका लागि रामबासीलाई ससूुन्चत ििाउन, ववकास 

गनमादणका प्रवियामा जनसहिागिता जटुाउन तर्ा स्वावलम्बी बत न उत्प्रेिणा प्रदान िनुद नै 

                                                             
 ८६ Emmanuel Odoziand Issaac Nyam (2014), Development Journalism and Press Coverage of Millennium 

Development Goals in Nigeria, Kuwait Chapter of Arabian Journal of Business and Management Review, 

Vol. 3,No.6; Feb. 2014, Pg.22. 
 ८७ पूवदवत , प.ृ 172। 
 ८८ पूवदवत । 
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ववकास पत्रकारिताको उद्देश्य हो। ववकास पत्रकारिताले ववकासमूलक िगतववगधलाई 

गनिततिता ददन सवदसाधािणको सहिागितालाई प्रश्रय ददँदछ। यसले ववकास ित ने कुिा 

कसैले गनशलु्क ददएको उपहाि होइन ति यो जनताका गनन्म्त जनताकै िचद ि योिदानमा 

िरिने िावष्ट्रय िगतववगध हो ित ने जनचेतना गसजदना िददछ ि जनताको माि शन्क्तलाई 

बढाउन महत्त्वपूणद िगूमका गनवादह िददछ। ववकास पत्रकारितासम्बतधी िाितको दोस्रो प्रसे 

आयोिले आफ्ना रिपोटदमा िनेको छ -ववकास कायदिम सम्बतधी समाचािमा केवल के 

िइिहेको छ मात्र होइन के िल्ती िइिहेको छ त्यो पगन बताउनपुछद। सफलताका 

कािण सिँसिैँ असफलताका कािण पगन बताउनपुछद।. . . ८  

सिकािी स्तिमा सञ चालन िएका ववकास कायदिमबािे जब जब सिकािले 

चाहतछ तब तब समाचािपत्रमा समाचाि छावपतछ िने त्यसलाई ववकास पत्रकारिता मात न 

सवकँदैन। यस्ता समाचािमा सञ  चाि माध्यमको अनसुतधानात्मक योिदान हुँदैन ि केवल 

सिकािी ववज्ञगप्त ि बयानमा समाचाि लेन्िएको हतुछ। िाितमा सन    ७  का दशकमा 

हरितिान्ततका समयमा छावपएका सिकािी घोर्णापिक समाचािलाई उदाहिणका रूपमा 

गलन सवकतछ।ववकास पत्रकारितागित्र ववकासमूलक िगतववगधमा सिकाि सँिसँिै सिकािी 

ततत्र, सङ्ग् घ-संस्र्ान, िैिसिकािी संस्र्ान, सङ्ग् िठन, राम, समाज, जनप्रगतगनगध तर्ा 

सवदसाधािण जनताको िगूमका उन्िकै महत्त्वपूणद हतुछ, जसबािे अनसुतधान िनुद ववकास 

पत्रकारिताको उद्देश्य हो।  

दोस्रो प्रेस आयोिका प्रगतवेदनअनसुाि रामववकास, न्शक्षासधुाि, कुिगनवािण आदद 

क्षेत्रमा िैिसिकािी संस्र्ानले जनु काम िरििहेका छन , त्यसबािे ववस्ततृ अगन सघन 

समाचाि ददने सतदिदमा अगन सिकािद्वािा सञ चालन िरिएका ववकास कायदिमका तलुनामा 

र्ोिै ध्यान ददएको पाइतछ।यस्तैप्रकािले हाम्रा देशका समाचािपत्रले ती संस्र्ानले 

                                                             
 ८  कासीनार् िोववतद जोिलेकि (सन  1997); समाचाि औि संवाददाता, वािाणसी : ववश् वववद्यालय प्रकाशन, प.ृ 

131। 



८२ 

 

जमनालाल बजाज अर्वा मेिासेसे जस्ता पिुस्काि प्राप्त ििेपगछ मात्र ती िैिसिकािी 

संस्र्ानका िगतववगधबािे समाचाि प्रसािण िने िछदन । ववकाशील देशका स्वततत्र 

समाचािपत्र गनन्श् चत रूपमा आफ्ना सामान्जक न्जम्मेवािीप्रगत अगधक सचेत ि जािरुक 

हनुपुददछ।    

ववकास पत्रकारिताको महत्त्व िाित जस्तो देशमा धेिै हतुछ, वकनिने िाित जस्ता 

ववकाशील देशका ठुलो जनसङ्ग्ख्या रामीण क्षेत्रमा बसोबास िददछ, ति यी देशका 

समाचािपत्र, िेगडयो तर्ा टेगलगिजन केतद्र सहिकेन्तद्रत छन  ि समाचाि पगन सहिकेतद्री 

हतुछन । ती सञ चाि माध्यमले सहिका आफ्ना पाठक ि दशदकका रून्चलाई ध्यानमा िािेि 

समाचाि प्रकाशन एवम  प्रसािण िने िददछन ।सहिमा िएका ववकासमूलक िगतववगधलाई 

मात्र यी सञ चाि माध्यमले देख्दछन  ति ववकास कुना-कुनासम्म पिेुको छ वक छैन ित ने 

तथ्यको िोजी िनुद पगन आवश्यक छ।  

ई) ववकास पत्रकारिताको लेिन : ववकास पत्रकारिता लेिनका लागि ववकास 

पत्रकािले सम्पकद , ववर्यवस्त,ु समस्या, सूचना सङ्ग् कलन, स्र्लित भ्रमण, प्रमान्णकीकिण ि 

लेिन जस्ता चिण पाि िनुद पददछ। यससम्बतधमा सम्पकद  ित नाले ववकास पत्रकारिता 

लेिनका गनन्म्त पत्रकािले सम्बन्तधत क्षेत्रका ववशेर्ज्ञ ि सवदसाधिणगसत सम्पकद  कायम 

िनुद हो।यसका सारै् ठाउँ-ठाउँका सवदसाधिण अगन सङ्ग् घ संस्र्ा, सिकािी कायादलय 

आददगसत पत्रकािले िवहिो सम्बतध कायम ििेको हनुपुददछ।यस सतदिदमा पत्रकािले 

ववकासगसत सम्बन्तधत ववगित न पसु्तकहरू तर्ा पत्र-पगत्रकाका अध्ययन ििी आफूलाई 

ससूुन्चत िने काम ििेको हनुपुददछ। यसका सारै् सिकािी आश् वासनका िेकडद िाख् ने कायद 

पगन ििेको हनुपुददछ। यी आश् वासनहरू पूिा िए िएनन  त्यस ववर्यमा पगन िोजी िनद 

सम्बन्तधत क्षेत्रका मागनसगसत सम्पकद  कायम िनुद आवश्यक छ।  
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यसैििी ववकास पत्रकारिताका गनन्म्त ववर्यवस्तकुो चयन अत्यतत आवश्यक पक्ष 

हो। के कस्ता ववकास पत्रकारितासम्बन्तधत हतुछ ित ने ववर्यमा पत्रकाि सजक ि सचेत 

हनुपुछद अगन ववर्यवस्तकुो चयन िदाद समसामवयकता, सातदगिदकता तर्ा उपयोगिता जस्ता 

कुिालाई ध्यान ददनपुछद।पत्रकािले उक्त ववर्य कुन समयसम्बन्तधत छ अगन त्यसको 

प्रिाव वतदमानमा कगतसम्म पिेको छ, त्यसको मूल्याङ्ग् कन िनुद पददछ।यसले जनसङ्ग्ख्याको 

कगत ठुलो िािलाई प्रिाववत तलु्याएको छ त्यो पगन हेनद आवश्यक छ।यसका लागि 

सामान्जक, आगर्दक, िाजनीगतक, धागमदक, सांस्कृगतक, शैन्क्षक, औद्योगिक, वैज्ञागनक, स्वास्थ्य, 

प्राववगधक आदद ववगित न क्षेत्रसम्बन्तधत ववर्यवस्तकुा चयन िनद सवकतछ।ववकास 

पत्रकारिताको ववर्यवस्त ु चयन िदाद पत्रकािले यी ववगित न क्षेत्रका सकािात्मक पक्षका 

मात्र निई यसका नकािात्मक पक्ष, सकािात्मक ि नकािात्मक प्रिाव, यस ववकासमूलक 

िगतववगधमा देन्िएका सामान्जक, आगर्दक, िाजनीगतक अगनयगमतता, ववकासमूलक कायदको 

िणुमान आदद ववगित न पक्षलाई समेट्न ुपददछ।  

ववकासपत्रकारिता अनसुतधानकै रूप िएका हुँदा पत्रकािले सवदप्रर्म तत  सम्बतधी 

समस्याको चयन िनद सक्नपुददछ। ववर्यवस्त ुचयन िरिसकेपगछ समस्याको समाधान हनु 

अपेन्क्षत ठहरितछ।  

समस्याको समाधान िएपगछ पत्रकािले सूचना एवम  तथ्यङ्ग् क सङ्ग् कलन 

िनुदपददछ। ववर्यवस्तिुत आधािमा सङ्ग् कगलत सूचनाको विीकिण ििी अध्ययन िनुद 

आवश्यक छ।  

स्र्लित भ्रमण पगन अको महत्त्वपूणद चिण हो। प्राप्त सूचनाका आधािमा स्र्लित 

भ्रमण िनुद अगनवायद हतुछ। ववकास योजना सञ चालन िइिहेका स्र्ानमा पत्रकािले 

स्र्लित भ्रमण ि गनिीक्षण ििी सूचना सङ्ग् कलन िनुदपददछ।  

स्र्लित भ्रमणपगछ प्राप्त सूचनालाई प्रमान्णकीकिण िनद आवश्यक छ। सम्बन्तधत 

गनकाय, व्यन्क्त आददबाट दस्तावेज अवलोकन ििी सूचना सही िएको निएको 
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प्रमान्णकीकिण िनुद पददछ। प्राप्त सूचना प्रमान्णकीकिण िइसकेपगछ लेिनकायद आिम्ि 

िनुदपददछ। यी चिण पाि िरिसकेपगछ मात्र ववकास पत्रकारिताको लेिन कायद सम्पत न 

हतुछ।  

२. . .7 रामीण पत्रकारिता : रामीण क्षेत्रका ववकासगसत सिोकाि िाख् ने 

पत्रकारितालाई रामीण पत्रकारिता ितदछन । यो ववकास पत्रकारिताकै अवधािणामा 

ववकगसत िएको पत्रकारिता हो। मूलतः समाचािपत्रमा ठुल्ठुला सहि, िाजधानी, िाज्य, 

िावष्ट्रय तर्ा अततिादवष्ट्रय िगतववगधले मात्र ठाउँ पाउने ििेकाले रामीण क्षेत्र अवहेलनामा 

पिेको पाइतछ। यसैले साप्तावहक समाचािपत्र लनदि तयजुपेपिस -का संस्र्ापक गलयो 

लनदिअनसुाि पाठकका लागि क्लाकद  िल्लीमा िएको झिडा यिुोपमा िइिहेको यदु्धितदा 

महत्त्वपूणद छ।    रामीण पत्रकारिता िाउँका ववववध िगतववगध जस्तै कृवर्, रामीण 

ववकास, स्वास्थ्य, पयादविण, प्राववगधक ववकास, िोजिाि, राम्य जनजीवनले िोगििहेका 

समस्या, व्यापाि, जनजीवन, राम्य पेयजल, कला, संस्कृगत, प्रगतिा, न्शक्षा आददगसत 

सिोकाि िाख् ने व्यावसावयक समाचाि सम्प्रेर्ण हो। यसमा रामीण दृविकोण िान्िएको 

हतुछ ि समाचाि िाउँमा नै गनमादण हतुछ अगन िाउँबाटै सम्प्रेवर्त पगन हतुछ। यो सहिी 

क्षेत्रमा बसेि तर्ाकगर्क रामीण पत्रकारिता िनेि कलम चलाउने सहिेहरूको वविोधमा 

ववकगसत िएको अवधािणा हो।  

आईआिपीए अनसुाि कृवर् उद्यान, सामदुावयक ववकास, सहकािी अगन 

पञ चायतीिाजका सतबतधमा 40 प्रगतशत स्र्ान ददने पत्रकारिता नै रामीण पत्रकारिता 

हो। रामीण समाचािपत्र स्र्ानीय िार्ामा गनस्कने समाचािपत्र हो, जो महानििबाट होइन 

महकुमा मखु्यालयबाट प्रकान्शत हुँदछ।  २ 

                                                             
    "A fistfight on Clark Street is more important to our readers than a war in Europe." 
  २ अजुदन गतवािी, पूवदवत ,, प.ृ 52। 
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जी के िेड्डीले रामीण पत्रकारिताका सतदिदमा रामीण समदुायको आवश्यकता अगन  

रून्चलाई सततिु पानद रामीण क्षेत्रबाट प्रकान्शत हनेु लघ ुप्रसाि िएको समाचािपत्र रामीण 

पत्रकारिता हो िनेका छन ।    

बनािसका लेिक अजुदन गतवािीको मतमा राम्यजीवनका समस्या, पीडा, उनीहरूका 

आगर्दक, सामान्जक, सांस्कृगतक, शैन्क्षक तर्ा िाजनैगतक जीवनका अपेक्षालाई प्रकान्शत 

िने पत्रकारिता नै रामीण पत्रकारिता हो।    

सन  1971-मा यूनेस्कोद्वािा अवफ्रकामा रामीण पत्रकारिताको अध्ययन ििेपगछ 

नवसाक्षिलाई पाठ्यसामरी उपलब्ध ििाउने, रामबासीलाई गनितति न्शक्षा ददने, 

उनीहरूलाई उनीहरूकै उत्पादनका लागि अगन नािरिक अगधकाि तर्ा न्जम्मेवािी 

सम्बतधमा व्यावहारिक पिामशद ददने, नेता तर्ा रामबासीमाझ सम्पकद  तर्ा संवादको 

वाताविण गसजदना िने, िाष्ट्रको आगर्दक, सामान्जक अगन सांस्कृगतक ववकासमा रामीण 

जनताको सविय सहिागिता सगुनन्श् चत िने, प्रेसको स्र्ानीयकिण एवम  ववकेतद्रीकिण ििी 

रामीण जनसमदुायलाई प्रेससमक्ष अगिव्यन्क्तको स्वततत्रता उपिोि िनद गसकाउने अगन 

रामीण जनतालाई समाचािपत्र पढ्न गसकाउने लक्ष्य गनधादिण िरिएको छ।    

िाितीय ववद्वान   प्रवीण दीन्क्षतले रामीण पत्रकारितालाई स्पि पादै 20 सूत्रीय 

उद्देश्यको उल्लेि ििेका छन । उनका अनसुाि रामीण पत्रकारिताले रामीण समाजका 

उत नगतमा आवश्यक सहयोि िददछ, पिम्पिाित लोककला-कौशल, लोकसंस्कृगत, 

लोकसङ्ग् िीतको संिक्षण िदै अतधववश् वासमकु्त समाजको गनमादणमा बल ददँदछ, 

पछौटेविदका मागनसमा स्वततत्रताको िावना जाितृ िददछ अगन शोर्कविदको वविोध िददछ, 

िचनात्मक सामान्जक कायदिममा सहयोिको िावना जाितृ िददछ, रामीण पनुगनदमादण 

एवम  ववकासमा सहयोि, कुटीि उद्योि एवम  राम उद्योिलाई प्रोत्साहन िददछ, रामसिा, 

                                                             
    पूवदवत , प.ृ53। 
    पूवदवत , प.ृ54। 
    पूवदवत , प.ृ53। 
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राम पञ चायत एवम  िण्डववकास अगधकािीलाई िाउँ ववकासको योजना ि कायदिममा 

िगतशील बनाउन िचनात्मक मािददशदन िददछ, िूगमसधुाि तर्ा विद-िेदलाई समाप्त िने 

ददशामा पहल िददछ, आवास व्यवस्र्ा एवम  यातायात ववकास योजनालाई सहयोि 

िददछ।मनोिञ जन, न्शक्षा, सहकारिता तर्ा सामदुावयक योजनाप्रगत सहयोिको िावना 

गसजदना िनुद, रामीण स्वास्थ्य एवम  स्वच्छता कायदिमलाई प्रोत्सावहत िनुद, रामबासीमा 

लोकतान्तत्रक िावना ववकगसत िनुद, जागतपागत एवम  छुवाछुतको िावना समाप्त िनुद, 

श्रमदानको िावना ववकगसत िनुद, जीवनस्ति सधुािका लागि प्रेरित िनुद, कृवर् ववकासमा 

रामबासीको योिदानका लागि प्रेरित िनुद, सम्पूणद िाष्ट्रको समर ववकासमा जनसाधािणको 

िगूमका स्पि पादै प्रेरित िनुद जस्ता उद्देश्यमा रामीण पत्रकारिता लन्क्षत हतुछ।  ६ 

समरमा िाउँको ववकास, संववृद्ध, राम्य जनजीवनका उत नगतको लक्ष्य िािी 

रामीणबासीलाई सहिी क्षेत्रका मागनसका समकक्षमा उभ्याउने पत्रकारिता नै रामीण 

पत्रकारिता हो। यसमा रामीण क्षेत्रका समर ववकासको झाँकी प्रगतववन्म्बत हतुछ। 

२. . .8 िेलकुद पत्रकारिता : िेलकुदसम्बतधी समाचािपत्रमा लेख् न,ु टेगलगिजन 

अगन िेगडयोमा ववविण प्रस्ततु एवम  प्रसािण िनुद नै िेलकुद पत्रकारिता हो। समाचािपत्रमा 

िेलकुदलाई ववशेर् महत्त्व ददइएको हतुछ ि सो स्तम्ि लोकवप्रय पगन हतुछ। त्यस्ता 

स्तम्िबाट समाचािपत्रले िेलकुदको छुिै पषृ्ठ िािेि आफ्ना पाठकलाई आकवर्दत िने 

प्रयास िददछ। ववशेर्ििी यवुा पाठकलाई आकवर्दत िनद समाचािपत्रमा िेलकुद पषृ्ठ 

िान्िएको हतुछ।  

िेलकुद पत्रकारिता अतय पत्रकारिताितदा केही गित न हतुछ, वकनिने िेलकुद 

पत्रकािले एकैसार् संवाददाता ि समीक्षकको िगूमका गनवादह िददछ।उसले समाचािकर्ामा 

                                                             
  ६ बच्चन गसंह (1989);वहतदी पत्रकारिता के नये प्रगतमान, वािाणसी : ववश् वववद्यालय प्रकाशन, प.ृ 79-80। 
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आफ्ना ववचाि िाख्दै िेलका सम्पूणद ववविणका सार्सारै् समीक्षा पगन प्रस्ततु ििेको 

हतुछ।ऊ िेलाडीको िणुमान ि क्षमताको गनणदय ददने तयायधीश बनेको हतुछ।  ७ 

िेलकुद मानव सभ्यातागसतै ववकगसत हुँदै आएको एउटा अगित न अङ्ग् ि हो। यसले 

मागनसलाई शािीरिक स्फूगतद ददतछ। प्रगतयोगितात्मक िेललाई मागनसले जीववकोपाजदनका 

साधनका रूपमा गलएका हतुछन । इशापूवद 776 वर्दमा रीसको ओलन्म्पयामा िएको 

ओलन्म्पक िेलदेन्ि ववश् वले िेलसम्बतधी परिन्चत िएको हो। पत्रकारिता जित  मा 

िेलकुदले गिक्टोरिया यिु (सन  1837-1901) देन्ि मात्र स्र्ान पाउन र्ालेको हो। 

सन  1856-मा क्याम्िीज ि अक्सपोटद ववश् वववद्यालयका माझ हनेु नौका दौडलाई 

समाचािपत्रले प्रमिुताका सार् छा्ने िरे्।यसितदा अन्घ पगन फुटबल, एथ्लेवटक्स ि 

िब्बी आदद िेलका केही समाचाि इङ्ग्ग्ल्यातडका समाचािपत्रमा प्रकान्शत िएका उल्लेि 

पाइतछन ।  ८ अमेरिकामा िने सन  1883-मा जोसेफ पगुलट्जिले आफ्नो समाचािपत्र द 

तयूयोकद  वल्डदमा पवहलोपल्ट िेलकुद सम्पादक गनयकु्त ििेि िेलकुद पत्रकारितालाई 

स्र्ावपत िने कायद ििे। पगुलट्जिको गसको िदै सन  1892- सम्म अमेरिकाका 

अगधकांश समाचािपत्रहरूमा िेलकुद सम्पादकको गनयनु्क्त िरिसवकएको गर्यो।    बीसौँ 

शताब्दीको आिम्िदेन्ि िने समाचािपत्रको एक अगित न अङ्ग् िका रूपमा िेलकुद 

देिापर् यो।  

िेलकुद पत्रकािका लागि िेलकुदका ववर्यमा ज्ञान हनु ुअगनवायद हतुछ। आफ्ना 

क्षेत्रअनसुाि सम्बन्तधत िेलका गनयम, पारििावर्क शब्दावली, िेलको िार्ा, िेलाडीको 

प्रदशदनी ववर्यक जानकािी, िेलाडीको क्षमताको आकलन िने दक्षता, िेलमैदान ववर्य 

जानकािी, मौसम ववर्यक जानकािी, सम्बन्तधत प्रगतयोगिताका ववर्यमा जानकािीका 

                                                             
  ७ VS Gupta (2003); Handbook of Reporting and Communication Skills, New Delhi : Concept Publishing  

Company, pg. 58. 
  ८ Andrew Warwick (2003); Masters of Theory: Cambridge and the Rise of Mathematical Physics, University 

of Chicago Press , pg. 213 . 
    http://www.newworldencyclopedia.org/entry/Sports_journalism (15 अक्टोबि, 2015)। 

http://www.newworldencyclopedia.org/entry/Sports_journalism%20(15
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सार्सारै् सम्बन्तधत िेलमा बगनएका कीगतदमानबािे जानकािी हनु आवश्यक हतुछ। यसका 

सारै् पत्रकािमा समीक्षा िने िुबी पगन हनु आवश्यक हतुछ। िेलकुद पत्रकारितामा 

िेलको मात्र समाचाि सम्प्रेर्ण नििेि िोजी पत्रकारिताका सहयोिमा नयाँ नयाँ तथ्य ि 

प्रसङ्ग् ि, ओझेलमा पिेका िेलाडीलाई पगन प्रकाशमा ल्याउन सवकतछ। िेलकुद 

पत्रकारिताको ववशेर्तामागर् िाितीय लेिक िी एस िपु्तले गनकै प्रकाश पािेका 

छन ।उनका अनसुाि उत्कृि िेलकुद पत्रकारिताले िेलको सत्यतथ्यगसतै वाताविणलाई 

पगन समाववि ििेको हतुछ, ति पाठक िने पवहला िेलको सत्यतथ्य नै जात न चाहतछन  

ित ने कुिो पत्रकािले ध्यान ददनपुददछ।२   

अतः स्र्ानीय, क्षेत्रीय, िावष्ट्रय, अततिादवष्ट्रय िेलकुद प्रगतयोगिता ि िेलाडी, िेलकुद 

स्पधाद उत्सव आददका ववर्यमा समाजलाई िोचक तरिकामा समीक्षागसतै जानकािी ददने 

पत्रकारितालाई नै िेलकुद पत्रकारिता ितदछन ।  

२. . .9 सावहन्त्यक पत्रकारिता : सावहन्त्यक पत्रकारिताका सतदिदमा िाितीय 

अवधािणा ि पाश् चात्य अवधािणामा गित नता पाइतछ। िाितीय अवधािणाअनसुाि पत्रकाि 

ि सावहत्यकािमा कुनै प्रकािको गित नता पाइँदैन, दवैु लेिक हनु , दवैु सजदक हनु ।अंशतः 

प्रत्येक पत्रकाि सावहत्यकाि पगन हो िने अगनवायदतः प्रत्येक सावहत्यकाि पत्रकाि पगन 

हो।२   दूिदृवि, न्चततन-मनन अगन लेिनमा सम्प्रेर्णीयताको शन्क्तले परिपूणद पत्रकाि 

अगन सावहत्यकाि दवैु नै सत्यं न्शवं सतुदिंका उपासक हनु ।२ २ िाितीय ववद्वान  ले 

पत्रकारिता ि सावहत्यलाई एका-अकादका पयादयका रूपमा हेिेका छन ।२   िाितका 

धेिैजसो सावहत्यकाि पत्रकाि छन  िने धेिै नै पत्रकाि सावहत्यकाि पगन छन ।  

                                                             
२   VS Gupta;पूवदवत , प.ृ57 । 
२   बच्चन गसंह; पूवदवत , प.ृ95 । 
२ २ अजुदन गतवािी; पूवदवत , प ृ29 । 
२   िोववतद गसंह (सन  2012);सावहत्य औि मीगडया, अगिव्यन्क्त, नई ददल्ली,  

 http://www.abhi vyaktihindi.org/parikrama/delhi/2012/05_21_12.htm (15 अक्टोबि, 2015)। 
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स्वततत्रतापूवद िाितीय पत्रकारिताका तीनवटा रूप गर्ए - (1) देशको स्वततत्रतामा 

समवपदत पत्रकारिता, (2) सावहत्य सेवामा समवपदत पत्रकारिता अगन (3) समाज सधुािमा 

समवपदत पत्रकारिता।सन  1868-मा िाितेतदू हरिश् चतद्रद्वािा सम्पाददत एवम  प्रकान्शत 

पगत्रका कवव वचन सूधा-बाट िाितमा सावहन्त्यक पत्रकारिता र्ालनी िएको मागनतछ।२   

िाितीय अवधािणामा पत्र-पगत्रकाका माध्यमद्वािा सावहत्यको सेवा िनुद नै 

सावहन्त्यक पत्रकारिता हो।िाितेतदू हरिश् चतद्रदेन्ि आजसम्म नै पत्र-पगत्रकाका माध्यमद्वािा 

िाितीय सावहत्यका ववगित न ववधा कववता, काव्य, उपतयास, कर्ा, गनबतध, समालोचना, 

नाटक, एकाङ्ग् की, संस्मिण, गनयात्रा, शोधपिक लेि, जीवनी आददले फस्टाउने अवसि 

प्राप्त ििेका छन । िाितीय समाचािपत्रले पगन आिम्िदेन्ि नै सावहत्य सेवालाई धमद 

ठानेको देन्ितछ िने सावहत्य सेवाको उद्देश्य गलएि ववशदु्ध सावहन्त्यक पगत्रकाका प्रकाशन 

पगन िएका छन , जसलाई सावहन्त्यक पत्रकारिता मागनएको छ।  

िाितका तलुनामा पाश् चात्य संसािमा सावहन्त्यक पत्रकारिताको अवधािणा बीसौँ 

शताव्दीको मध्यगति मात्र देिापिेको हो। शैलीित ववन्शितासवहत इगतविृात्मक 

तन्क्नकीमा तथ्यपिक सूचना समावेश िरिएको पत्रकारितालाई करे्ति सावहत्य 

(ननवफक्सन)-का रूपमा शे्रणीकिण ििी प्रस्ततु िनुदलाई छुिै सावहन्त्यक पत्रकारिता 

िगनएको हो। सावहन्त्यक पत्रकारितालाई आख्यानात्मक सावहत्य (नेिेवटि जनादगलज्म), 

गसजदनात्मक करे्ति सावहत्य (विएवटि ननवफक्सन) जस्ता शब्दको प्रयोि िरिएको 

पाइतछ।२   नेिेवटि शब्दको व्यतु्पन्ि ल्यावटन िार्ाको नेिि (narrare) शब्दबाट िएको 

हो, जसको अर्द कुनै घटनाको ववविण प्रस्ततु िनुद हतुछ।२ ६ सावहन्त्यक पत्रकारितामा 

ववशदु्ध सावहत्य गसजदनाितदा पगन शोधमूलक इगतवृिात्मक िद्यका गसजदनालाई महत्त्व 

                                                             
२   पूवदवत ।  
२   http://gr ammar.about.com/od/i l /g/Li ter ar y Jour nal i sm.htm (14 जून,2016)। 
२ ६ William F. Woo (2000); Just Write What Happened, Melissa Ludtke (Ed),Nieman Reports , The Nieman 

Foundation for Jounalism at Harvard University, USA: Vol. 53. No. 3, Pg.16. 



   

 

ददइको हतुछ।करे्ति सावहत्यका माध्यमद्वािा गसजदना हनेु उपतयास, कर्ा, गनबतध, प्रबतध, 

अनसुतधानात्मक लेि, पसु्तक गनरूपण, समीक्षा आददमाध्यममा पत्रकारिता िनुद नै 

सावहन्त्यक पत्रकारिता हो।   

सावहन्त्यक पत्रकारिताका सतदिदमा बोस्टन ववश् वववद्यालयका प्राध्यापक एवम  

सावहन्त्यक पत्रकाि माकद  िामेिका अनसुाि करे्ति सावहत्यको सानो अंशले मात्र पगन 

समाचािकर्ालाई प्रायः जीवतत बनाउँदछ, वकनिने संवेदनशील प्रगतवेदनका प्रस्तगुतले 

पाठकलाई न्चततनशील बनाइददतछ, जसले तत्कालै आनतददायी भ्रम पगन गसजदना 

िददछ।२ ७ सावहन्त्यक पत्रकारितालाई स्पि पादै अमेरिकी लेिक एवम  पत्रकाि िोय 

वपटि क्लाकद ले 6 क-को सूत्र (5W1H)-द्वािा सावहन्त्यक पत्रकारितालाई न्चनाएका छन - 

‘Who’ becomes character?   "को" बतदछ चरित्र ।  

‘What’ becomes plot.   "के" बतदछ कर्ानक ।  

‘Where’ becomes setting.   "कहाँ'' बतदछ स्र्ान ।  

‘When’ becomes chronology.   "कवहले" बतदछ घटनािम ।  

‘Why’ becomes motive.   "वकन'' बतदछ प्रयोजन ।  

And ‘How’ becomes narrative. अगन "कसिी'' चावहँ बतदछ करे्ति सावहत्य।२ ८
 

पाश् चात्य ववचािअनसुाि सावहन्त्यक पत्रकारिता आख्यानले पूरिपूणद हुँदैमा 

गसजदनात्मक लेिन हुँदैन, ति त्यस्तो गसजदनात्मक लेिनमा सत्यतथ्यलाई महत्त्वसवहत 

स्र्ान ददएि करे्ति सावहत्यको गसजदना िने िरिएको हतुछ। समाचािपत्रमा पाठकलाई 

आनतद ददनका लागि ववशेर्ििी आइतबािीय परिन्शिका रूपमा छुिै स्र्ान ददएि उपतयास, 

कर्ा, प्रगतवेदन, गनबतध, शोधपिक प्रबतध प्रकान्शत िरिएका पाइतछन ।  

                                                             
२ ७ Mark Kramer (2000); Narrative Journalism Comes of Age, Melissa Ludtke (Ed), Nieman Reports ,पूवदवत , प.ृ6।  
२ ८ Roy Peter Clark (2000); The False Dichotomy and Narrative Journalism, Melissa Ludtke (Ed), Nieman Reports,

 पूवदवत ,  प.ृ 12।  



   

 

िाितीय अवधािणाकै आधािमा नेपाली सावहन्त्यक पत्रकारिता ववकगसत िएको 

पाइतछ। िोििापत्र, सतुदिी, माधवी, िोिादली, चन्तद्रका, िोििासंसाि, शािदा, उदय, 

िोजी, िोिाद, िािती, कञ चनजङ्ग् घा, ददयालो, स्रिा, गनमादण हुँदै दैगनक आवाज, वहमालचलुी, 

वहमाली बेला, वहमाली आिा, सनुचिी समाचाि, अब, आजिोगल, हाम्रो प्रजाशन्क्त, समय 

दैगनक, वहमालय दपदण आदद सावहन्त्यक पगत्रका ि समाचािपत्रका प्रकाशनलाई 

पत्रकारिताकै रूपमा गलइएको छ। नेपाली ववद्वान  ववजय चागलसे, रीष्मबहादिु देवकोटा, 

ववजय बाततवा, हीिा छेत्री, पषु्प शमाद, श्रीिाम िनाल, िानिुक्त आचायद, घमिाज लइँुटेल 

आददका पसु्तक एवम  लेिमा पत्रकारिताको चचाद िदाद समाचािपत्रगसतै ववशदु्ध सावहन्त्यक 

पत्र-पगत्रकाको पगन चचाद िरिएको छ। ववशदु्ध सावहन्त्यक पगत्रका प्रकाशन हुँदै आए 

तापगन नेपालको िोििापत्र-देन्ि आजसम्म नै समाचािपत्रले नेपाली सावहत्यका ववकासमा 

महत्त्वपूणद योिदान ददँदै आएका देन्ितछन । यस ददशामा िोििापत्र, िोििासंसाि, िोिाद, 

कञ चनजङ्ग् घा, वहमालचलुी, सनुचिी समाचाि आदद पगत्रका प्रमिु छन ।  

अतः सावहत्यको ववकासमा पत्र-पगत्रकाका माध्यमद्वािा योिदान ददन ुनै सावहन्त्यक 

पत्रकारिताको मूल उद्देश्य हो। 

२. . .10 पीत पत्रकारिता : पीत पत्रकारिता 19 औ ँ शताब्दीका अन्ततम 

दशकमा अमेरिकामा ववकगसत िएको एउटा अवधािणा हो। पीत पत्रकारिता अङ्ग्रजेीमा 

प्रचगलत यल्लो जनादगलज्म (Yellow Journalism) को नेपाली रूपाततिण हो।पीत िनेको 

यल्लो अर्ादत  पहेँलो हो।यसलाई फोहोि (िटि) पत्रकारिता, यल्लो प्रेस आदद नामले पगन 

न्चगनतछ।२   

समाचािपत्रमा समाचाि ि ववचािलाई बेग्लै प्रकािले कपोलकन्ल्पत रूपमा प्रस्ततु 

ििी पाठकलाई आकवर्दत िने शैलीलाई पीत पत्रकारिता िगनतछ। समाचािपत्रका 

                                                             
२   अजुदन गतवािी  (सन  2010);आधगुनक पत्रकारिता, (छै.सं.), वािाणसी : ववश् वववद्यालय प्रकाशन, प.ृ129।  
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गबिीववतिण बढाउनका लागि सूचना ि समाचािका सत्यतालाई पि पतसाएि केवल 

बजािमा प्रितु्व कायम िने उद्देश्यले िरिएको पत्रकारिता नै पीत पत्रकारिता हो।  

सन  1890 का दशकमा अमेरिकामा पत्रकाि जोसेफ पगुलटजि ि ववगलयम 

वहअस्टद माझ िएको बजाि गनयतत्रणको प्रगतस्पधादले पीत पत्रकारिताको जतम िएको हो। 

सन  1883 मा पत्रकाि जोसेफ पगुलटजिले द तययुोकद  वल्डद नामक दैगनक 

समाचािपत्रको स्वागमत्व वकने िने अकाद पत्रकाि ववगलयम वहअस्टदले द तययुोकद  जनदल 

नामको दैगनक समाचािपत्रको स्वागमत्व वकनेको गर्ए।दवैु पगत्रकामाझ बजािमा आफ्नो 

वचदस्व कायम िने प्रगतस्पधाद चल्न र्ाल्यो। द तययुोकद  वल्डदको सन  1897 को जनविी 

मवहनाका एउटा अङ्ग् कमा जोसेफ पगुलटजिले तत्कागलक प्रगसद्ध अमेरिकी न्चत्रकाि रिचाडद 

एफ आउटक्यागिटलाई आफ्नो समाचािपत्रमा झतेु्रझाम्र े लिुा लिाएको एउटा मितते 

बालकको न्चत्र बनाउन लिाएि छपाएका गर्ए। न्चत्रकाि आउटक्यागिटले उक्त बालकले 

पहेँलो िङ्ग् िको लिुा लिाएको न्चत्र बनाएका गर्ए। उक्त न्चत्रका कािण द तययुोकद  

वल्डदको गबिी ववतिणमा बढोििी आयो।२   सन  1893 देन्ि नै द तययुोकद  वल्डद 

समाचािपत्र िङ्ग् िीन कलेविमा छावपन र्ागलसकेको गर्यो।२   

अकादगति द तययुोकद  जनदलले पगन आफ्नो गबिी ववतिण बढाउन सोही 

न्चत्रकािलाई न्झकाएि आफ्ना समाचािपत्रका गनन्म्त पहेँलो िङ्ग् ि लिाएको बालकका 

न्चत्रको शङृ िला नै आिम्ि ििे जो अमेरिकामा यल्लो वकट नामले प्रगसद्ध ियो। यो 

न्चत्रले ििेको प्रगतस्पधाद काम लािेन ि ववगलयम वहअस्टदले पगुलटजिका पत्रकािलाई धेिै 

वेतन ददने प्रलोिन ददएि आफ्नो समाचािपत्रमा सामेल ििे अगन उिेजना (सनसनी) 

फैलाउने वकगसमका समाचाि प्रमिुताका सार् प्रकाशन िनदर्ाले। उनका लेिकले 

आिम्िमा नै प्रेम, वासना, अपिाध अगन घृणासम्बन्तधत ववर्यलाई पाठककेतद्री ििी 

                                                             
२   िानिुक्त आचायद ि घमिाज लइँुटेल; पूवदवत , प.ृ277-278। 
२   अजनुद गतवािी, पूवदवत , प.ृ130। 



   

 

पाठकलाई सहजै आकवर्दत िनद हेत ुयस वकगसमको पत्रकारिताको र्ालनी ििे, जसलाई 

आर्दि म्याकववनले पीत पत्रकारिताको संज्ञा ददए२ २ िने अववदन वडदमेनले पीत छापािाना 

(यल्लो प्रेस)-को संज्ञा ददए।२   पीत पत्रकारितामा गनम्नगलन्ित ववशेर्ता पाइतछन  -   

1. पीत पत्रकारितामा कुनै पगन घटनालाई आवश्यकताितदा बेसी कपोलकन्ल्पत 

घटना शङृ िला जोडेि सत्यतथ्यलाई लकुाउँदै सनसनीपूणद, उिेजक एवम  

आिामक िार्ाशैलीमा समाचािकर्ाको प्रस्तगुत।  

2. समाचािकर्ामा हुँदै निएको अर्वा महत्त्वहीन िहेको ववर्य वा अंशलाई वटपेि 

ठुलो अक्षिमा आिामक शीर्दकको प्रस्तगुत।  

3. कसैलाई वहयाउनका गनन्म्त ि कसैलाई उचाल्नका गनन्म्त पक्षपातपूणद 

िावलेिन, भ्रमोत्पादक शीर्दकको चयन।  

4. कसैलाई दनुादम ििाउन, हागन परु् याउने उद्देश्यले कपोलकन्ल्पत आिोप ि 

प्रसङ्ग् िसवहतको समाचािको प्रस्तगुत।  

5. समाचािकर्ामा अन्श् लल तर्ा असोिनीय शब्द ि िार्ा प्रयोि ििी कसैप्रगत 

आिोप-प्रत्यािोपको गसजदना िनुद।  

6. स्वार्दगसवद्धका गनन्म्त समाचािकर्ाको प्रस्तगुत।  

२. . .11 आगर्दक पत्रकारिता : आगर्दक पत्रकारिता व्यन्क्तववशेर्, मानव समाज, 

िाज्य अगन िाष्ट्रको ववकास, प्रिगत ि संववृद्धका सारै् व्यन्क्त, परिवाि, समाज, िाज्य अगन 

िाष्ट्रको अर्दततत्रमा गनिदि िहेको हतुछ। अर्दततत्रगबना कुनै पगन कामकायद कायदतवयन हनु 

सक्दैन। यसैले अर्दततत्र आजका ववश् वमा महत्त्वपूणद पक्ष बत नपिेुको छ। यही 

अर्दततत्रगसत जोगडएको पत्रकारितालाई आगर्दक पत्रकारिता ितदछन ।  

                                                             
२ २ पूवदवत, प.ृ131। 
२   िानिुक्त आचायद ि घमिाज लइँुटेल; पूवदवत , प.ृ278। 



   

 

आगर्दक पत्रकारिता शब्द दईुवटा शब्द आगर्दक ि पत्रकारिताको योिबाट बनेको 

हो। आगर्दक शब्दको सम्बतध अर्दततत्रगसत िहेको छ। आगर्दक पत्रकारिता अङ्ग्रजेी 

िार्ामा प्रचगलत इकोनोगमक जनादगलज्म शब्दको नेपाली रूपाततिण हो। आगर्दक 

पत्रकारितालाई व्यापाि पत्रकारिता (गबन्जनेस जनादगलज्म), वान्णज्य पत्रकारिता (कमगसदयल 

जनादगलज्म), वविीय पत्रकारिता (वफनान्तसयल जनादगलज्म) नामले पगन न्चगनतछ।  

व्यन्क्त, संस्र्ान, िाज्य अगन देशमाझ हनेु कुनै पगन व्यापारिक एवम  आगर्दक 

व्यवहाि नै आगर्दक पत्रकारिताको ववर्य हो। आगर्दक पत्रकारिता आगर्दक व्यवहाि अर्वा 

अर्दव्यवस्र्ाको व्यापक िणु-दोर्का समीक्षा अगन वववेचनामा केन्तद्रत हतुछ। अर्द 

व्यवस्र्ाका प्रत्येक पक्षमा सूक्ष्म दृविकोण िाख्दै त्यसको ववश् लेर्ण िनुद अगन समाजमा पने 

त्यसका प्रिावका बािेमा अध्ययन ििी प्रचाि-प्रसाि िनुद आगर्दक पत्रकारिताको उद्देश्य 

हो। आज आगर्दक उदािीकिण अगन ववगित न िाष्ट्रमाझ हनेु आपसी व्यापारिक सम्बतधले 

ववश् वकै आगर्दक परिद्दश्यलाई व्यापकता प्रदान ििेको छ।वतदमानमा कुनै पगन िाष्ट्रको 

अर्द-व्यवस्र्ामा अततिादवष्ट्रय व्यापाि सम्बतधमा गनिदि िहेको पाइतछ।संसािको एक कुनामा 

िएका आगर्दक हलचल अर्वा आिोह अविोहले अतय िाष्ट्रका अर्द-व्यवस्र्ालाई समेत 

प्रिाववत पाददछ।  

वतदमानमा अर्दततत्र जनमानसको चासोको ववर्य बत नपिेुको छ। अर्दततत्र, 

व्यापाि, वान्णज्य, सिकािको आगर्दक नीगत, बजाि, शेयि बजाि, उद्योि नीगत, औद्योगिक 

उत्पादन, ब्याङ्ग् क, कािोबाि, ऋण व्यवस्र्ापन, बीमा, ियगबिय, श्रगमक, अनलाइन 

व्यापाि आदद जनसिोकािका ववर्य बनेका छन ।परिणामस्वरूप पत्रकारितामा यी सबै 

ववर्यलाई समेट्न आगर्दक पत्रकारिताको उदय िएको हो। समाचािपत्रका ववकासिममा 

गबित केही दशकयता आगर्दक समाचािकर्ाले लोकवप्रयता प्राप्त िदै आएको छ, जसले 

िदाद प्रायः समाचािपत्रमा आगर्दक पत्रकारिताको छुिै पषृ्ठ िान्िन र्ागलएको छ। यगत मात्र 



   

 

निई इकोनोवकमस  टाइमस  जस्ता कगतपय समाचािपत्र आगर्दक पत्रकारिताका स्वरूपलाई 

नै अिँालेि प्रकान्शत िइिहेका छन ।  

२. . .12 ववज्ञान पत्रकारिता : ववज्ञानसम्बन्तधत समाचाि तर्ा फीचि 

सवदसाधािणसमक्ष परु् याउने पत्रकारितालाई ववज्ञान पत्रकारिता िगनतछ। ववज्ञान 

पत्रकारितामा ववज्ञान ववर्य पत्रकाि तर्ा पाठकमाझ अततविद या हतुछ। ववज्ञानका ववगित न 

आववष्काि, िोज, अनसुतधान, प्रयोि, उपलन्ब्ध, ज्ञानका सम्िावना आदद ववर्यलाई 

जनमानससमक्ष तथ्यपूणद एवम  प्रामान्णक रूपमा परु् याउने पत्रकारिता नै ववज्ञान पत्रकारिता 

हो।  

ववज्ञान पत्रकारिता चनुौतीपूणद ववर्य हो, वकनिने ववज्ञान पत्रकारिताका लागि 

पत्रकािगसत ववज्ञान ववर्यक ज्ञान हनु आवश्यक छ। ववशेर्तः लघ ुतर्ा मध्यम दजादका 

समाचािपत्रका लागि ववज्ञान पत्रकारिता व्यापक क्षेत्रको ववर्य हो, वकनिने यस्ता 

पगत्रकामा ववज्ञान पत्रकाि ि सम्पादक उपलब्ध हुँदैनन ।२   

 ववज्ञानले प्रमाण माग्दछ अगन ववज्ञान पत्रकारितामा प्रमाणगबना ददएको तथ्यमागर् 

पाठकलाई ववश् वास हुँदैन। यसैले पत्रकािले सदैव ववज्ञानववर्यक कुनै समाचाि एवम  

लेििचना प्रस्ततु िदाद आवश्यक प्रमाण ददन ुअगनवायद हतुछ।  

तययुोकद  टाइम्सका ववज्ञान सम्पादक कोनेगलया डीनका मतमा ववज्ञान पत्रकारिता 

कदठन हतुछ। ववश् वका दैगनक समाचािपत्रका तलुनामा तययुोकद  टाइम्सगसत धेिै ववज्ञान 

पत्रकाि छन  ति पगन तययुोकद  टाइम्स सदैव सङ्ग् घर्दित छ। तययुोकद  टाइम्सगसत 13 जना 

पूणदकागलक पत्रकाि, 8 जना अनबुन्तधत स्तम्ि लेिक छन । गतनीमध्ये आधाजसोलाई 

ववज्ञान पत्रकारिता ि ववज्ञान ववर्यमा प्रन्शक्षण ििाइएको छ, एकजना न्चवकत्सा लेिक 

न्चवकत्सक नै छन , अको एकजना िौगतकववज्ञानका ववद्यावारिगध हनु , अकाद एकजनाले 

                                                             
२   Deborah Blum(2002); Investigating Science, Melissa Ludtke (Ed), Nieman Reports , The Nieman Foundation 

for Jounalism at Harvard University, USA: VOL.56  NO.3,  Pg.15. 
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शोधप्रबतध पूिा िरिसकेका छन , एकजना ववज्ञानको इगतहासका स्नातकोिि हनु  िने अकाद 

एकजना इन्ञ जगनयि हनु । यसैििी एकजना सामान्जक मनोववज्ञानका स्नातकोिि पगन 

पत्रकािका रूपमा सेवाित छन , दईुजना न्चवकत्सक गनयगमत स्तम्िकाि ि िहल पाँचजना 

ववज्ञान प्रन्शक्षण प्राप्त छन , ति पगन तययुोकद  टाइम्सले अपेन्क्षत ववज्ञान समाचाि ददन 

सवकिहेको छैन।२   

२. . .13 चलन्चत्र पत्रकारिता : चलन्चत्रको ववकासगसतै मनोिञ जनका साधनका 

रूपमा ववकगसत चलन्चत्र जित  का ववगित न समाचाि ि जानकािीलाई पाठकसमक्ष परु् याउने 

उििदावयत्व वहन ििेको पत्रकारितालाई चलन्चत्र पत्रकारिता ितदछन । आज चलन्चत्र 

पत्रकारिताले चलन्चत्रको समीक्षा, गनरूपण, ववकासको िगतववगध, छायाङ्ग् कन, सम्पादन, 

अततवादतादगसतै िीत-सङ्ग् िीत ि नतृ्यका अगतरिक्त ववज्ञापनलाई पगन आफ्नो ववर्य बनाउँदै 

लिेको छ।  

२. . .14 बाल पत्रकारिता : बालक-बागलकाका चारिगत्रक एवम  मानगसक 

ववकासका लागि ववगित न िोचक एवम  ज्ञानवद्धदक सामरी प्रस्ततु िने पत्रकारितालाई बाल 

पत्रकारिता ितदछन । समाचािपत्रमा बालक-बागलकाका गनन्म्त छुिै स्तम्ि िािेि पठनीय 

सामरी प्रस्ततु िरिएको हतुछ। यसका अगतरिक्त समाचािपत्रमा समाववि बाल स्तम्िले 

बालकमानसमा अध्ययन संस्कृगतको ववकास िनदमा ववशेर् योिदान ददएको हतुछ। बाल 

मनोववज्ञानलाई बझेुि पाठ्य सामरी तयाि िनुद बाल पत्रकारिताका गनन्म्त गनकै चनुौतीपूणद 

कायद हो। 

२. . .15 संसदीय पत्रकारिता : संसद एवम  ववधावयकाका ववगित न ववर्यमा 

जानकािी उपलब्ध ििाउने पत्रकारिता नै संसदीय पत्रकारिता हो। यस वकगसमको 

पत्रकारितामा संसदका ववगित न पक्ष, कायदप्रणाली, कायदव्यापाि, गनयम, संसदका िगतववगध, 

                                                             
२   Cornelia Dean( 2002); New Complications in Reporting on Science, Melissa Ludtke (Ed), Nieman Reports ,

  पूवदवत , प.ृ25। 
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संसदीय सत्र, अगधवेशन, प्रश् न, उिि, बहस, ववधेयक, ववधेयक संशोधन, प्रस्ताव, वविीय 

ववधेयक, बजेट सत्र, सिकािका आश् वासन, संसदीय सगमगत, संसदमा प्रस्ततु ववधेयक, 

दलहरूको सवियता, ववकास नीगत आदद ववर्यमा समाचािकर्ा तयाि ििेि जनतालाई 

ससूुन्चत िरितछ। संसदीय पत्रकािले संसदको ववशेर्ागधकािको उल्लङ्ग् घन नििी संसदीय 

गनधादरित गनयमअनरुूप कायद िनुदपने हतुछ। यसका लागि संसदीय िार्ा, प्रविया ि 

संववधानको ववशेर् प्रावधान, सिकािको िठनप्रविया आदद ववर्यमा आवश्यक जानकािी 

आफूगसत िािेको हनु ुअगनवायद छ।  

२. . .16 ववगध पत्रकारिता : ववगध पत्रकारितालाई कोटद रिपोवटदङ पगन िगनतछ। 

यो पत्रकारिता तयाय प्रणालीसम्बन्तधत हतुछ। यसले तयाय प्रणालीसम्बन्तधत तयायालयको 

अवमानना नििी समाचािकर्ा सम्प्रेर्ण िददछ। यसका लागि पत्रकािले तयायालयका 

संिचनागसतै तयायालयका िगतववगध, प्रविया, कायदव्यापाि आदद ववर्यमा आवश्यक 

जानकािी िािेको हनु आवश्यक छ। प्रत्येक देशका आ-आफ्नै वकगसमका तयायप्रणाली ि 

काननु हतुछन । यसैले पत्रकािमा तयायालय ववर्यको सही जानकािीगसतै काननुी िार्ाको 

जानकािी पगन हनु ुआवश्यक छ।  

२. . .17 अपिाध पत्रकारिता: अपिाधलाई दण्डागियोि एवम  िाइम पगन 

िगनतछ।अपिाधलाई समाजवविोधी विया मागनतछ। समाजद्वािा गनधादरित आचिणको 

उल्लङ्ग् घन अर्वा त्यसको अवहेलना, तयावयक प्रवियाद्वािा दोर्ीलाई स्र्ावपत काननु 

उल्लङ्ग् घनका गनन्म्त गनधादरित दण्ड ददइने वियामा हनेु त्रवुट अगन स्र्ावपत गनयम-काननुको 

उल्लङ्ग् घन िनुदलाई अपिाध मागनतछ। साधािण अर्दमा अपिाध ित नाले हत्या, चोिी, 

डकैती आदद जघतय अपिाध पगन बनु्झतछ।अपिाधका ववगित न कािण हनु सक्छन , जस्तै 

क्षन्णक आवेि, िावकुता, पूवदववचाि, िावी ववनाशबाट हनेु क्षगतको िक्षा, प्रलोिन, स्वार्दपूगतद, 

िय, त्रास, मनोववज्ञान आदद।  
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प्रत्येक समाज, क्षेत्र अर्वा स्र्ानमा सानो अर्वा ठुलो कुनै न कुनै रूपमा अपिाध 

िइिहेकै हतुछ। अपिाधमकु्त समाजको कल्पना िनद नसवकने आजको ववश् वमा अपिाधका 

ववगित न घटना ि ववर्यबािे जानकािी ददने उद्देश्यले िरिने पत्रकारितालाई अपिाध 

पत्रकारिता अर्वा िाइम रिपोवटदङ (Crime Reporting) ितदछन ।  

अपिाधका समाचािले कुनै आपिागधक घटना अर्वा वियाको सूचना मात्र ददँदैन 

मागनसलाई सतकद  अगन जािरूक पगन बनाउँदछ।ठिी, जालसाजी, धोिाधडी, भ्रिाचाि, 

हत्या, बलात्काि, चोिी आदद अनेक आपिागधक ववर्यमा समाचािपत्रमा समाचाि प्रकान्शत 

िइिहेकै हतुछन ।अपिाध पत्रकारिताद्वािा मागनसलाई काननु अगन अगधकािबािे पगन 

जानकािी ददएि सचेत ििाइतछ। अपिाध पत्रकारिता िम्िीि ि न्जम्मेवािीपूणद कायद िएका 

कािण यसमा पत्रकािले िम्िीिता सार् ध्यान ददई ववशेर् परिश्रम िनुदपने हतुछ। कगतपय 

अपिाधलाई सावदजगनक िनदका लागि िोजी पत्रकारिताको सहयोि गलइएको हतुछ।  

अपिाध पत्रकारितामा पत्रकािले संजे्ञय अगन असंजे्ञय अपिाध, जमानती अगन 

िैिजमानती अपिाध, प्रार्गमकी, सामातय डायिी, तयावयक प्रविया, काननु, काननुी िार्ा, 

पगुलसका वियाकलाप आदद ववर्यमा जानकािी िाख् न ु पददछ। पत्रकािले आफ्नो सिुक्षा 

सगुनन्श् चत िदै अनसुतधान िने कायदलाई अन्घ बढाउनपुददछ।  

यसिी ववर्यवस्तकुा आधािमा पत्रकारितालाई हेदाद मागर् चन्चदत वयनै ववर्यलाई 

पत्रकारिताका ववगित न प्रकािित आधाि मात न सवकतछ।  

2.3.5. िौिोगलक आधािमा पत्रकारिताका प्रकाि 

 िौिोगलक आधािमा पत्रकारितालाई स्र्ानीय पत्रकारिता, िावष्ट्रय पत्रकारिता अगन 

अततिादवष्ट्रय पत्रकारिता ििी तीन विदमा वविान्जत ििी अध्ययन िनद सवकतछ। 

2.3.5.1 स्र्ानीय पत्रकारिता : क्षेत्रीय स्र्ान ववशेर्का ववववध ववर्य, समस्या, 

उपलन्ब्ध, लोककला, सावहत्य-कला-संस्कृगत, िार्ा, पिम्पिा-इगतहास, मदु्दा, िाजनीगत, 

अर्दततत्र, सामान्जक ववर्यवस्त,ु िेलकुद, राम्यजीवन, ववकास, अपिाध आदद ववर्यबािे 



   

 

स्र्ानीय मागनसलाई ससूुन्चत िने पत्रकारितालाई स्र्ानीय पत्रकारिता ितदछन । स्र्ानीय 

पत्रकारिताका सीगमत क्षेत्र ि पाठक हतुछन , ति स्र्ानीय िगतववगध, ववचाि, मत आददलाई 

दस्तावेजीकिण िनद ि ववश् लेर्ण ििी जनववचाि गसजदना िनद स्र्ानीय पत्रकारिताले 

महत्त्वपूणद िगूमका गनवादह ििेको हतुछ।  

स्र्ानीय पत्रकारिताअततिदत क्षेत्रीय तर्ा स्र्ानीय समाचािपत्र, क्षेत्रीय केबल 

टेगलगिजन समाचाि, सामदुावयक िेगडयो आदद पददछन । बद गलदँो वैन्श् वक परिवेशमा 

वैन्श् वकीकिण, सामान्जक सञ जाल, तय ुगमगडयाका ववकास आददले स्र्ानीय पत्रकारितालाई 

िम्िीि चनुौती ददइिहेको अवस्र्ा छ। अकादगति िावष्ट्रय समाचािपत्रले समेत क्षेत्रीय 

संस्किण प्रकाशन ििेकाले साना तर्ा स्र्ानीय समाचािपत्रका गनन्म्त प्रगतस्पधादको न्स्र्गत 

आएको छ।    

 2.3.5.2 िावष्ट्रय पत्रकारिता : कुनै पगन िाष्ट्रअततिदत िावष्ट्रय ि अतय ववर्यवस्त,ु 

मदु्दा, समस्या, उपलन्ब्ध, नीगत, कायदिम, अर्दततत्र, सिुक्षा, शान्तत, पयादविण आदद 

ववर्यलाई सम्बोधन िने पत्रकारितालाई िावष्ट्रय पत्रकारिता ितदछन ।िावष्ट्रयवहतका मदु्दालाई 

सम्बोधन िदै सवदसाधािणमा िाष्ट्रिन्क्त एवम  नािरिकका दावयत्वबोधको िावना ववकास 

िने अिीि िावष्ट्रय पत्रकारिताको हुँदछ।  

2.3.5.3 अततिादवष्ट्रय पत्रकारिता : अततिादवष्ट्रय पत्रकारितालाई वैन्श् वक एवम  

ग्लोबल पत्रकारिता पगन ितदछन ।पवहला अततिादवष्ट्रय पत्रकारिता ित नाले ववदेशी 

समाचािलाई प्रस्ततु िनुद ित ने अर्द बनु्झतथ्यो िने आज यसको अर्दववस्ताि िएको छ। 

आधगुनक सञ चाि प्रववगधको ववकासले ल्याएको िान्ततकािी परिवतदन, वैन्श् वकीकिणले 

ववश् वलाई एउटा रामका रूपमा ववकगसत ििेको अवस्र्ा, यिुोपीय यगुनयनको ववकासले 

जतमाएको एक मदु्रा सञ चालन, सामान्जक सञ जालले ववश् वका कुनै पगन कुनाका 

मागनसगसत िरिने सहज सम्पकद  ि सम्बतध आददले मागनसलाई िावनात्मक रूपमा जोडेका 

छन । अतः अततिादवष्ट्रय पत्रकारिता वैन्श् वक पत्रकारितातफद  उतमिु देन्ितछ।  



    

 

वैन्श् वक पत्रकारिताले संसािलाई जोड्ने, ववगित न देशमा मागनसको आवािमनलाई 

प्रोत्सावहत िने, िावष्ट्रय अर्दततत्रलाई ववश् व बजािमा परु् याउने, समाचािलाई एउटा िाष्ट्रमा 

सीगमत निािेि ववगित न िाष्ट्रमा सञ चाि िदै लाने तर्ा इतटिनेटका माध्यमद्वािा िावष्ट्रय 

एवम  िाजनीगतक सीमाका बतधनबाट ववश् वलाई मकु्त बनाएि लाने काम िददछ। यसले 

वैन्श् वक मदु्दा मौसम परिवतदन, ग्लोबल वागमदङ, अर्दततत्र एवम  व्यापाि, अततिादवष्ट्रय 

महामािी जस्तै बडदफ्लू, स्वाइनफ्लू, डेङ ि ुआददलिायत आतङ्ग् कवाद, पिमाण ु ववस्फोट, 

मानव तस्किी, लािूपदार्दको दवु्यदसन जस्ता ववर्यवस्तलुाई सम्बोधन िदै जनववचाि 

गसजदना िददछ।अततिादवष्ट्रय पत्रकारिताले ववश् व िाजनीगतक अवधािणाद्वािा ववश् वका ववगित न 

िाष्ट्रलाई एक सूत्रमा जोड्ने प्रयास िरििहेको हतुछ। अततिादवष्ट्रय पत्रकािमा अततिादवष्ट्रय 

सम्बतधको ववशेर्ज्ञ, इगतहासववद, समाजशास्त्री ि कुटनीगतक िगूमका गनवादह िने क्षमता 

हनुपुददछ।२ ६ 

2.4  व्यावसावयक पत्रकारिताका प्रमिु अङ्ग् ि 

व्यावसावयक पत्रकारिताका केही प्रमिु अङ्ग् िका ववर्यमा तल चचाद िरितछ- 

2.4.1 व्यावसावयक पत्रकाि 

व्यावसावयक पत्रकािले समाचािपत्र, िेगडयो, टेगलगिजन तर्ा अतय सञ चाि 

माध्यमका गनन्म्त कुनै पगन ताजा जानकािी ि सूचना सङ्ग्रह िददछ, लेख्दछ अगन सबैलाई 

ससूुन्चत िनदका लागि समाचाि प्रकाशन एवम  प्रसाि िददछ। अकाद शब्दमा ित ने हो िने 

पत्रकारितालाई पेसाित रूपमा अवलम्बन आफ्नो जीववका उपाजदन िददछ। पत्रकािलाई 

प्रेसम्यान, सञ चािकमी, गमगडयापसदन, गमगडयाकमी एवम  जनादगलस्ट पगन ितदछन । द तयजु 

म्यानअुलअनसुाि त्यस्तो मवहला एवम  परुुर्लाई पत्रकाि िगनतछ, जसले कुनै पगन 

सूचनालाई समाचािका रूपमा प्रस्ततु ििी समाचािपत्र, पगत्रका, िेगडयो, टेगलगिजन अर्वा 

                                                             
२ ६ Ergey Borisovich Nikonov (2013); Noopolitical Aspect of International Journalism, Middle-East Journal

 of Scientific Research 17, pg.23. 



    

 

इतटिनेटको माध्यमद्वािा पाठकसमक्ष परु् याउने काम िददछन ।२ ७ प्रेसमा काम िने अर्वा 

प्रबतधन एवम  व्यवस्र्ापन कमदचािी सबै पत्रकाि होइनन । पत्रकाि हनुका लागि समाचाि 

तर्ा समाचािमूलक सामरीका सङ्ग् कलन, लेिन, सम्पादन, प्रसािण, वाचनजस्ता महत्त्वपूणद 

कायद िने ज्ञान ि सीप हनुपुददछ। पत्रकाि समाजको प्रगतवष्ठत विदमा पददछ। उसले समाज 

ि देशप्रगत िम्िीि न्जम्मेवािी पाएको हतुछ। सूचना ि जानकािीद्वािा जनसाधािणलाई 

ससूुन्चत पानुद, गनष्पक्ष रूपमा देश ि मानवसमाजका कल्याणका लागि कलम चलाउन ु

पत्रकािको धमद हो। पत्रकािको महत्त्वमागर् प्रकाश पादै नेपोगलयन बोनापादटले 

पत्रकािलाई सल्लाहकाि ि बादशाहका प्रगतगनगध एवम  िाष्ट्रका सेवक मातदै चािवटा 

वविोधी पगत्रका शत्रकुा चाि हजाि सेनाितदा डिलाग्दा हतुछन  िनेका छन ।२ ८ 

 2.4.1.1 व्यावसावयक पत्रकािका प्रकाि : आ-आफ्ना दावयत्व एवम  

कायदवविाजनअनरुूप व्यावसावयक पत्रकाि ववगित न प्रकाि हतुछन  – 

क) संवाददाता : संवाददातालाई रिपोटदि पगन ितदछन । कुनै पगन सञ चाि माध्यम 

िेगडयो, टेगलगिजन, समाचािपत्र, पगत्रका, अनलाइन पगत्रका आददका लागि घटनास्र्लमा 

िई सत्यतथ्य जाँच ििी सूचना सङ्ग् कलन ििी त्यसलाई समाचािका ढाँचामा प्रस्ततु िने 

पत्रकाि संवाददाता हो।संवाददातालाई पत्रकारिताको मेरूदण्ड मागनतछ, वकनिने 

पत्रकािले ल्याएका सूचना ि जानकािीकै आधािमा समाचािपत्र, िेगडयो, टेगलगिजन अर्वा 

गडन्जटल गमगडया जनसाधािणलाई िबि ददन सक्षम बतदछन । यसैले संवाददातागबनाको 

सञ चाििहृको कल्पना नै िनद सवकँदैन। संवाददाताका सतदिदमा दन्क्षण िाितीय पत्रकाि 

िङ्ग् िस्वामी पार्दसािर्ी ितदछन - पत्रकािमध्ये कुनै पगन देश, सहि, बजाि, िाउँमा 

संवाददाता सबैितदा लोकवप्रय ि सम्मागनत व्यन्क्त हतुछ। ऊ कुनै महत्त्वपूणद व्यन्क्त जस्तै 

िाज्यपाल, मतत्री अर्वा िाजनीगतज्ञझैं सम्मागनत तर्ा समदुायको शन्क्तका लागि प्रिावकािी 

                                                             
२ ७ http://www.thenewsmanual.net/Manuals%20Volume%201/volume1_02.htm   (11 जनविी, 2016)। 
२ ८ श्रीिाम िनाल; पूवदवत , प.ृ35. 

http://www.thenewsmanual.net/Manuals%20Volume%201/volume1_02.htm


  २ 

 

हतुछ।२   यसैििी अकाद िाितीय पत्रकाि एम िी कामतका अनसुाि संवाददाताको काम 

समाचाि सङ्ग्रह िनुद ि त्यसलाई संक्षेपमा पाठकसमक्ष ससूुन्चत िनुद हो।२२  

अ) संवाददाताका योग्यता ि िणु : संवाददाता एकजना न्जम्मेवाि व्यन्क्त िएका 

हुँदा आफ्ना कायदक्षेत्र, सम्बन्तधत ववर्यवस्तपु्रगत जानकाि हनुपुछद। अफ्ठ्यािा ठाउँ, 

प्रगतकूल समय ि परिन्स्र्गतमा काम िने इच्छाशन्क्त ि क्षमता िएका सारै् जनसम्पकद , 

कम््यटुिको ज्ञान सँिसँिै कायदक्षेत्रप्रगत रून्च, परिश्रमी, अध्ययनशील ि स्वस्र् हनु ु

संवाददाताका लागि आवश्यक छ। गनितति अध्ययन, अनसुतधान ि समाचािका अनिुमन 

िने, व्यावसावयक तागलमप्राप्त, िार्ामा दिल िएको व्यन्क्त संवाददाता हनुपुछद। सबै 

प्रकािका घटना समाचाि बत न सक्दैनन  ि संवाददाताले ती घटनाका सत्यापन ि विीकिण 

ििी समाचाि बनाउन सक्ने क्षमता िाख् नपुददछ। संवाददातामा कल्पनाशीलता, गनष्पक्षता, 

गनिीकद ता, आत्मववश् वास ि अनशुासन जस्ता िणु हनुपुछद अगन समाचािको िो्य स्रोतप्रगत 

ववश् वासघाती हनुहुुँदैन।  

 आ) संवाददाताका प्रकाि: समाचाि सङ्ग् कलनका आधािमा संवाददातालाई 

गनम्नगलन्ित चाि विदमा वविाजन ििेि हेनद सवकतछ– 

i. पूणदकागलक संवाददाता (स्टाफसद) : समाचािपत्रको पणूदकागलक कमदचािी मागनने 

अगन समाचािपत्रको मखु्य कायादलयगसत सोझो सम्पकद  िािेि प्रमिु सहिमा 

कायदित पत्रकािलाई पूणदकागलक संवाददाता िगनतछ।   

ii. संवाददाता (रिपोटि): उपसम्पादककै बिाबि सवुवधा प्राप्त ठुला अगन प्रमिु  

सहि ि िाजधानीमा गनयकु्त िएि समाचाि सङ कलन ि सम्प्रेर्ण िने 

पत्रकािलाई  संवाददाता अर्वा फुलफ्लेजेड जनदगलस्ट िगनतछ।  

                                                             
२   Rangaswami Parthasarathy (1984); Basic Journalism, New Delhi : Macmillan India Ltd., pg.54. 
२२  MV Kamath (2009) ; Professional Journalism, Noida:Vikas Publishing House Pvt. Ltd., pg.57. 



    

 

iii. आंन्शक संवाददाता (लाइनि) : लाइनिलाई पाटदटाइम किेस्पोतडेतट, रिटेनि 

आदद ितदछन ।लाइनिलाई ससाना सहि–बजाि तर्ा िाउँगति समाचाि सङ्ग्रह 

िनदका लागि समाचािको आकाि-प्रकाि हेिी पारिश्रगमक ददएि िान्िएको हतुछ।    

iv. अगनयगमत संवाददाता (न्स्ट्रतजि) : लाइनिितदा केही धेिै सवुवधा प्राप्त आंन्शक 

ज्यालादािी संवाददातालाई न्स्ट्रतजि िगनतछ। समाचािपत्रले प्रमिु स्र्ानमा 

तिुतत समाचाि पाउन सवकयोस  िनी आंन्शक वेतन ददएि िान्िएका 

संवाददातालाई अगनयगमत संवाददाता िगनतछ।  

यसिी नै कायदक्षेत्रका आधािमा संवाददातालाई चाि प्रकािमा विीकिण 

िनदसवकतछ- 

i. न्जल्ला संवाददाता : समाचािपत्रका कायादलयदेन्ि टाढा अवन्स्र्त सहिमा 

गनयकु्त संवाददातालाई न्जल्ला संवाददाता ितदछन ।  

ii. ववदेश संवाददाता  : ववदेशमा बसेि समाचाि प्रेर्ण िने संवाददातालाई ववदेश 

संवाददाता िगनतछ।  

iii. कायादलय संवाददाता : समाचािपत्रका कायादलयमा उपन्स्र्त िहँदै त्यस सहिमा 

समाचाि सङ्ग्रह िने ि कायादलयमै आएि समाचाि प्रेर्ण िने संवाददातालाई 

कायादलय संवाददाता िगनतछ।  

iv. ववशेर् संवाददाता  : ववर्यवस्तकुा आधािमा ववर्य ववशेर्ज्ञका रूपमा पत्रकारिता 

िने संवाददातालाई ववरे्श संवाददाता ितदछन । ववशेर् संवाददाताले समाचाि 

सङ्ग् कलन मात्र होइन त्यसको ववश् लेर्ण ि वववेचन पगन िददछ। यस्ता 

संवाददातालाई ववशेर् न्स्र्गतमा अर्वा ववशेर् कायदका गनन्म्त िटाइएको हतुछ। 

ववशेर् संवाददाताका ववगित न िेद पाइतछन , जसमा यदु्ध संवाददाता, आगर्दक 

संवाददाता, ववज्ञान संवाददाता, अपिाध संवाददाता, िेल संवाददाता, चलन्चत्र 

संवाददाता, िाजनीगतक मागमला संवाददाता, पयादविण संवाददाता, शान्तत 



    

 

संवाददाता, सांस्कृगतक संवाददाता, संसदीय संवाददाता, ववगध संवाददाता, न्शक्षा 

संवाददाता, मनोिञ जन संवाददाता, पयदटन संवाददाता आदद प्रमिु हनु ।  

ि) सम्पादक : सम्पादक समाचािपत्रको अगित न अङ्ग् ि हो, जसको कायदप्रणालीमा 

समाचािपत्रका कुशलता गनिदि िहेको हतुछ। अकाद शब्दमा ित न ु हो िने समाचाि 

प्रसािणका लागि सम्पादक सबैितदा प्रमिु अन्ख्तयाि हो। समाचािपत्र, पत्र-पगत्रका, 

िेगडयो, टेगलगिजन तर्ा गडन्जटल पगत्रकाजस्ता समाचािका माध्यममा प्रकान्शत एवम  

प्रसारित हनेु सम्पूणद सामरीका चयन तर्ा सम्पादन िने उििदावयत्व वहन िने 

पत्रकािलाई सम्पादक ितदछन ।समाचािपत्रको मूल िाँबो सम्पादक हो ि आफ्ना 

पगत्रकालाई लोकवप्रय बनाउन सम्पादकले महत  िगूमका गनवादह ििेको हतुछ। सम्पादकको 

कायद जवटल ि चनुौतीपूणद िएकाले धम्की, कानूनी बाधा-अडचनलाई झेल्दै आफ्ना 

पगत्रकामा प्रकान्शत सामरीको नैगतक न्जम्मेवािी गलने िहन िाि पगन सम्पादकले गलएको 

हतुछ। प्रगतकूल परिन्स्र्गतमा पगन सम्पादकले धैयदधािण िदै अनिुवी तर्ा अगििावक 

बनेि आफ्ना समाचािपत्रमाफद त सामान्जक एवम  िावष्ट्रय दावयत्वलाई पूणद ििेको हनुपुछद।  

 समाचािपत्रलाई जीवततता ददन मटुुले शिीिमा िक्त सञ चाि ििाए जस्तै कायद 

सम्पादकले ििेको हनुपुछद।२२  सञ चाि माध्यमको नीगत तय िने प्रमिु न्जम्मेवािी 

सम्पादक अधीनस्र् हतुछ।ववगित न स्रोतबाट प्राप्त जानकािी, सूचना, समाचाि, समसामवयक 

लेिलाई चयन ििी सम्प्रेर्णका लागि तयाि पाने, सम्पादकीय लेख् ने, समाचािपत्रका गनन्म्त 

आवश्यकीय ि महत्त्वपूणद ववर्यमा लेि लेख् ने जस्ता न्जम्मेवािी सम्पादक कै हतुछ। 

यसका सारै् आफ्ना अधीनस्र् पत्रकािलाई समय समयमा मािदगनदेशन िने तर्ा पाठकका 

अगिरून्चलाई ध्यानमा िािेि पगत्रकामा सोही अनरुूपका सामरी सङ्ग् कलन िनद गनदेश िने, 

संवाददाताले ददएका समाचाि गनष्पक्ष छ-छैन त्यसको सत्यापन िने िम्िीि कायद पगन 

सम्पादककै हतुछ।  

                                                             
२२  वप्रयङ्ग् का वधवा (सन  2010), समाचाि सङ्ग् कलन एवम  प्रकाशन, नयाँ ददल्ली : यगुनिगसदवट पन्ब्लकेशन, प.ृ 70। 



    

 

व्यावसावयक पत्रकारितामा सम्पादकले आफ्नो समाचािपत्रको स्वागमत्व वहन िने 

प्रकाशकको हस्तक्षेप हनु ददन हुँदैन। यसका सारै् सम्पादकले िाजनीगतक दल, सिकाि 

एवम  प्रशासनजस्ता बाह्य तत्त्वका हस्तक्षेपबाट पगन आफ्नो पगत्रका ि पत्रकािलाई मकु्त 

िाख् नपुछद।अकादगति, ववज्ञापनदाताका दवाउबाट पगन पगत्रकालाई प्रिाववत बनाउन ुहुँदैन। 

यसैले सम्पादनकला चनुौतीपूणद कला िएका हुँदा यसलाई िलुाबका फुलको ओछ्यान 

जस्तो होइन ित ने उल्लेि पगन पाइतछ।२२२ 

सम्पादकले बजािमा आफ्ना पगत्रकाको व्यापक प्रचाि-प्रसाि ि लोकवप्रयता  

अगिवृवद्धका गनन्म्त प्रत्येक गबहान आफ्ना सहकमीगसत बैठक ििेि अतय पगत्रकाका 

तलुनामा आफ्नो पगत्रकाको प्रितु्व के कस्तो छ ित ने सम्बतधमा समीक्षा िनुदपददछ ि 

अन्घल्ला अङ्ग् कका गनन्म्त योजना पगन तयाि पानुदपददछ। सम्पादकले आफ्ना पत्रकािलाई 

समय समयमा उनीहरूका असल कायदको प्रशंसा ििेि प्रोत्सावहत िने काम पगन 

िनुदपददछ। पत्रकारिता क्षेत्रमा संवाददाताका गनन्म्त सम्पादकको प्रशंसा एउटा ठुलो उपहाि 

ि प्रमाणपत्र झै मागनतछ।  

व्यावसावयक पत्रकारितामा जनवहत ि िाष्ट्रवहतका लागि आफ्नो पगत्रकामाफद त 

आवाज उठाउन ु सम्पादकको कतदव्य हो। आफ्ना सम्पादकीय लेिबाट समसामवयक 

ववर्य ि चन्चदत मदु्दामा आफ्नो अडान स्पि पादै जनमत गनमादण िने कायद पगन सम्पादकले 

िनुदपछद। सिकािका कमीकमजोिी, प्रशासनमा देन्िएका अगनयगमता, भ्रिाचाि, कुसंस्काि, 

सामान्जक ववकृगत ि ववसङ्ग् िगतप्रगत आवाज उठाउने न्जम्मेवािी पगन सम्पादककै हतुछ। 

सम्पादकले नै समाजका ववकाससम्बतधी ववववध िगतववगधमा सवदसाधािणको सहिागिता 

सगुनन्श् चत ििाउन पगत्रकामाफद त पहल िने जमको ििेको हतुछ। अकादगति पत्रकारिताको 

आचािसंवहतालाई पालन िदै आफ्ना दावयत्वप्रगत सजक िहन ु सम्पादकको नैगतक 

न्जम्मेवािी हो।  

                                                             
२२२ M V Kamath; पूवदवत , प.ृ9। 
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सम्पादकले जनसम्पकद लाई ववस्ताि िनुद आफ्नो गनयगमत कायद सम्झन ु पछद। 

अनशुागसत बनेि दैगनक कायदतागलकाअनसुाि सम्पादकले कायद िनुद अगन महत्त्वपूणद ववर्यमा 

आफै लेख् न ुि कोही बेला ववर्यववज्ञबाट लेिाउन ुसम्पादकको दावयत्वगित्र पने काम हो। 

यसबाहेक पगन कगतपय महत्त्वपूणद कायदिम, सिा तर्ा सम्मेलनमा आफ्नो उपन्स्र्गत दताद 

ििाउन ुसम्पादकका गनन्म्त मयाददाअनकूुल कायद हो।  

ि) प्रबतध अर्वा कायदकािी सम्पादक (मेनान्जङ/एक्ज्यकेुवटि एगडटि) :  प्रबतध 

सम्पादक अर्वा कायदकािी सम्पादक व्यावसावयक पत्रकारितामा सम्पादकपगछको अको 

महत्त्वपूणद पद हो ।प्रबतध अर्वा कायदकािी सम्पादकलाई उप-सम्पादक (गड्यटुी 

एगडटि)-का रूपमा पगन हेरितछ।ऊ समाचािपत्रको प्रिािी सम्पादक िएका हुँदा 

सम्पादकका सम्पूणद दावयत्वको गनवादह िनदमा सक्षम हनुपुछद। सबै सह सम्पादकले प्रबतध 

सम्पादककै मािद गनदेशनमा कायद िददछन । समाचािपत्रमा सम्पादक अत्यतत व्यस्त िहने 

हुँदा सम्पादकले आफ्ना धेिैजसो न्जम्मेवािी प्रबतध सम्पादक अर्वा कायदकािी 

सम्पादकलाई सनु्म्पएका हतुछन ।  

 घ) समाचाि सम्पादक (तयजु एगडटि) : समाचािसम्बतधी सम्पादन कायदको 

न्जम्मेवािी गलएका पत्रकािलाई समाचाि सम्पादक िगनतछ। व्यावसावयक पत्रकारितामा 

समाचाि सम्पादकको कायद अत्यगधक महत्त्वपूणद एवम  न्जम्मेवािीपूणद हतुछ। यसैले 

समाचाि सम्पादकलाई समाचािको नायक पगन िगनतछ। संवाददाताले के कस्ता समाचाि 

सङ्ग् कलन िने, ती सङ्ग् कगलत समाचाि कन्िका महत्त्वपूणद छन  ि गतनलाई कुन स्र्ानमा 

िाख् नपुने, कुन-कुन समाचाि समाचािपत्रको कस्तोस्र्ान ि कुन पषृ्ठमा िाख् नपुने आदद 

कामका लागि समाचाि सम्पादकले आफ्ना सहयोिीलाई गनदेशन ददने िददछन । 

समाचािपत्रको रूप सज्जा कस्तो हनुपुने त्यो तय ििी गडजाइनिलाई गनदेशन िनुद पगन 

समाचाि सम्पादककै न्जम्मेवािी हो।समाचािपत्रमा प्रकान्शत सम्पूणद समाचािको न्जम्मेवािी 

समाचाि सम्पादकको िएकाले प्रेवर्त समाचाि सततगुलत छ-छैन सारै् समाचािको शीर्दक 
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ठीक छ-छैन, त्यसको सत्यापन ििी समाचािलाई सततगुलत पाने, मानहागन हनुसक्ने सूचना 

िए त्यसलाई सधुाि िने न्जम्मेवािी समाचाि सम्पादकले नै वहन ििेको हतुछ।  

ङ) पाण्डगुलवप सम्पादक (कपी एगडटि) : समाचािपत्रमा पाण्डगुलवप सम्पादक 

महत्त्वपूणद पद हो। पाण्डगुलवप सम्पादकले समाचािपत्रमा प्रकान्शत हनेु सामरीको िावर्क 

शदु्धता, व्याकिन्णक शदु्धता, उिान, तिुा, वाक्यिठन, आशय, वाक्यले बझुाएको अर्द, 

शैली, प्रस्ततुीकिण आफ्ना समाचाििहृको मािदगनदेशन अर्वा ववर्यअनरुूप लेिनशैली 

उपयकु्त छ-छैन आददको सत्यापन ििी त्यसलाई सम्पादन िने कायद िददछ। शदु्धा-शवुद्ध 

हेने (प्रफुरिगडङ) काम पाण्डगुलवप सम्पादकको निए तापगन कुनै सामरी प्रकाशन हनुअन्घ 

त्यसको िावर्क ि व्याकिन्णक रूप सही छ-छैन िनी हेने काम चावहँ पाण्डगुलवप 

सम्पादकको हो। समाचािपत्रमा महत्त्वपूणद न्जम्मेवािी िएका हुँदा पाण्डगुलवप सम्पादक 

एक अनिुवी, योग्य ि दक्ष व्यन्क्त हनुपुददछ। पाण्डगुलवप सम्पादकले कुनै पगन सामरी 

प्रकाशन हनुअुन्घ िद्द िनद अर्वा पनुलेिन िनद पगन सक्दछ।आफूितदा मागर्ल्लो तहका 

प्रबतध सम्पादक ि सम्पादकका लेिसमेतलाई सम्पादन िने अगधकाि उनमा सिुन्क्षत 

िहतछ।  

च) सहायक सम्पादक (सब एगडटि) : व्यावसावयक पत्रकारितामा सहायक 

सम्पादकको दावयत्व आ-आफ्ना कायदअनसुािको हतुछ। सहायक सम्पादकलाई एसाइतमेतट 

एगडटि, अगसस्टेतट एगडटि, सब एगडटि, उपसम्पादक, सहसम्पादक पगन ितदछन । 

समाचाि पनुलेिन ि अनवुाद सम्पादन िने पत्रकाि नै सहायक सम्पादक हो। सहायक 

सम्पादकले संवाददाताबाट प्रेवर्त तर्ा सङ्ग् कगलत समाचािको पनुलेिन ि अनवुाद िने 

कायद िददछन । समाचािपत्रमा प्रकान्शत हनेु सम्पूणद सामरीको तयािी िने न्जम्मेवािी 

सहायक सम्पादकको हतुछ। समाचािको शीर्दक चयन िनुद, समाचािपत्रको सजावट हेनुद ि 

सम्पादकको गनदेशनमा कवहले काही समाचाि सङ्ग् कलनमा समेत जाने कायद िनुद सहायक 
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सम्पादकको कायदक्षेत्रगित्र पददछ।सहायक सम्पादकले गसजदनात्मक कलाकािले झैं 

समाचािपत्रलाई पाठकका गनन्म्त रून्चकि, आकर्दक ि पठनयोग्य सामरी तयाि िददछन । 

छ) फोटो सम्पादक (फोटो/वपक्चि एगडटि)- समाचािपत्रमा प्रकान्शत हनेु सबै 

फोटोसम्बन्तधत आवश्यक सम्पादन िने फोटो पत्रकािलाई फोटो  सम्पादक ितदछन । 

समाचािपत्रमा कुन कुन फोटो कसिी ि कहाँ िाख् नपुने हो त्यससम्बतधी गनणदय िने 

सम्पूणद दावयत्व फोटो सम्पादक हुँदछ।  

ज) लेि-िचना सम्पादक (वफचि एगडटि) : समाचािपत्रमा समाचाि मात्र प्रकान्शत 

हुँदैन। ववगित न ववर्यमा लेि-िचना अर्वा वफचि पगन प्रकान्शत हनेु िददछन । स्र्ानीय, 

िावष्ट्रय तर्ा अततिादवष्ट्रय समसामवयक ववर्यमा ववगित न लेिकले आफ्ना ववचाि, मत, 

वववेचना, न्चततन, ववश् लेर्णात्मक अध्ययन आदद प्रकाशनका लागि पठाएका 

हतुछन ।यसका अगतरिक्त समाचािपत्रमा बालजित , मवहलाजित , िेलकुदजित , ववज्ञान, 

यवुा, िोजिाि, पयादविण, िाजनीगत, दशदन, इगतहास, सावहत्य, संस्कृगत, कला, िीत-सङ्ग् िीत 

आदद ववगित न ववर्यसम्बन्तधत लेि प्रकान्शत हतुछन , जसको गनष्पक्ष चयन ििी आवश्यक 

सम्पादन ििेि प्रकाशन िने दावयत्व लेि-िचना सम्पादकको हो। 

2.4.2 समाचािपत्र 

समाचािपत्र जनसञ चाि एवम  व्यावसावयक पत्रकारिताको अगित न अङ्ग् ि हो। 

समाचािपत्रलाई तयजुपेपि, अिबाि, िबिकािज, िबिपगत्रका पगन ितदछन । समाचािपत्र 

छापा पत्रकारिताको सबैितदा सशक्त एवम  प्रिावकािी माध्यम हो। समाचािपत्रले न्शन्क्षत 

अगन अन्शन्क्षत जनसाधािणलाई ववगित न ववर्यमा ताजा जानकािीसवहत पठन सामरी 

उपलब्ध ििाउँदछ। समाचािपत्रले सबै महत्त्वपूणद िबि छा्नका सारै् आफ्ना पाठकका 

रून्चलाई ध्यानमा िािेि ववगित न जानकािी, सूचना, वट्पणी, ववचाि तर्ा ददशागनदेश 

प्रकाशन िददछ। समाचािपत्रले ताजा जानकािी ददएि जनसाधािणलाई गनितति समयसापेक्ष 

(अपडेट) ििाउनमा सहयोि िददछ।  



    

 

िाितका िाष्ट्रवपता एवम  पत्रकाि, न्चततक महात्मा िातधीले समाचािपत्र प्रकाशन 

िनादका गनन्म्त तीनवटा उद्देश्य बताएका गर्ए। उनका अनसुाि समाचािपत्रको पवहलो 

उद्देश्य जनताका इच्छा ि ववचािलाई बझु्न ुअगन त्यसलाई व्यक्त िनुद हो। दोस्रो उद्देश्य 

जनतामा अपेन्क्षत िावना जाितृ ििाउन ु हो िने तेस्रो उद्देश्य सावदजगनक िोटलाई 

गनिदयतापूवदक प्रकट िनुद हो।२२  यसिी नै अहजुा ि चाबिाले सूचना ददन,ु स्र्ानीय, िावष्ट्रय 

िावष्ट्रय तर्ा अततिादवष्ट्रय िगतववगधका ववर्यमा परिचय प्रदान िनुद अगन पाठकलाई 

मनोिञ जन ददन ुसमाचािपत्रका उद्देश्य हनु  िनेका छन ।२२  

अमेरिकी पत्रकाि एवम  लेिक जोहन होहेनविदले समाचािपत्रका तीनवटा 

न्जम्मेवािीको उल्लेि ििेका छन । उनका अनसुाि समाचािपत्रको पवहलो न्जम्मेवािी 

गनिीकतासार् गनष्पक्ष रूपमा समाचाि छा्न,ु दोस्रो न्जम्मेवािी जनस्वार्दलाई ध्यानमा िाख्दै 

समदुायलाई प्रिावकािी नेततृ्व प्रदान िनुद अगन तेस्रो न्जम्मेवािी आगर्दक रूपमा सम्पत न 

िएि समाचािपत्रको स्वततत्रता सगुनन्श् चत िनुद हो।२२  

अतः स्र्ानीय, िावष्ट्रय तर्ा अततिादवष्ट्रय स्तिमा दैनन्तदन िएका घटनािमको ताजा 

सूचना ददने, जनसाधािणलाई ससूुन्चत ििाउने, समसामवयक ववर्य एवम  मदु्दामा चचाद-

परिचचाद िने, जनववचाि प्रकान्शत िदै बौवद्धक िुिाक पस्कँदै सवदसाधािणलाई जािरुक ि 

सचेत ििाउने, ज्ञानानशुासनका ववववध ववर्यमा पठन सामरी उपलब्ध ििाउने, 

गसजदनात्मक कायदतफद  पाठकलाई डोहोर् याउने अगन ववज्ञापन प्रकान्शत ििी नवीन िगतववगध 

एवम  बजािबािे जानकािी ददने पगत्रका ववशेर्लाई समाचािपत्र ितदछन । 

2.4.2.1. समाचािपत्रका प्रकाि : समाचािपत्रका प्रकाि ववर्य चचाद िने िममा 

2.3.3 शीर्दकअततिदतको अवगधित अधािमा पत्रकारिताका प्रकाि उपशीर्दकमा अन्घबाटै 

                                                             
२२  अजुदन गतवािी ; पूवदवत , प.ृ148। 
२२  B N Auja  and S S Chabra(2004); Principles and Techniques of Jurnalism, New Delhi : Surjeet Publications,

  Third Ed. ,Pg. 22. 
२२  John Hohenberg; पूवदवत  , प.ृ381। 



    

 

दैगनक, अद्धदसाप्तावहक, साप्तावहक, पान्क्षक अगन मागसक समाचािपत्र/पगत्रकाबािे चचाद 

िरिसवकएको छ। िाितमा समाचािपत्र पञ जीकिण कायादलय (आिएनआई)-ले 

समाचािपत्रका गबिी ववतिणका आधािमा तीनवटा विद छुट्याएको छ।  

क) बहृत  समाचािपत्र– 75 हजाि प्रगतितदा धेिै गबिीववतिण हनेु समाचािपत्र।  

ि) मध्यम समाचािपत्र– 25 हजािदेन्ि 75 हजाि प्रगतसम्म गबिीववतिण हनेु 

समाचािपत्र।  

ि) लघ ुसमाचािपत्र –25 हजाि प्रगतसम्म गबिीववतिण हनेु समाचािपत्र।२२६ 

2.4.2.2 समाचािपत्रको स्वागमत्व : समाचािपत्रको स्वागमत्वको स्वरूपबाट नै 

लोकहीत तर्ा सम्पादकीय स्वततत्रता िए निएको गनधादरित हतुछ। व्यावसावयक 

पत्रकारितामा सम्पादकीय वविािमा स्वागमत्वको हस्तक्षेप स्वीकायद हुँदैन।अतः स्वागमत्वका 

आधािमा समाचािपत्रको विीकिण गनम्न प्रकाि छ – 

क) एकल स्वागमत्व (सोल प्रोप्राइटिगसप) - यस वकगसमको स्वागमत्वमा मागलक नै 

समाचािपत्रको सम्पादक अगन प्रकाशक हतुछ ि आवश्यकताअनसुाि सम्बन्तधत 

सबै प्रकािका काम उनीद्वािा सम्पत न हतुछ। समाचािपत्रका लािहागनबाट 

मागलक प्रत्यक्ष रूपमा प्रिाववत हनेु िएकाले उनी पूणद न्जम्मेवािी ि गनष्ठाद्वािा 

समाचािपत्रको चौतफी प्रिगतका लागि प्रगतबद्ध हतुछन । ति एकल स्वागमत्वका 

कमी-कमजोिी पगन देन्ितछ, जसमा मागलकको न्शगर्लता, हठधगमदता ि 

हस्तक्षेपका कािण समाचािपत्र व्यवसायमा नकािात्मक प्रिाव पनद सक्छ। 

मागलकका मतृ्यपुगछ समाचािपत्रको जीवनशन्क्त मतद हतुछ, आगर्दक सङ्ग् कटका 

समय एकल स्वागमत्व िएका समाचािपत्रलाई ऋण प्रागप्तमा पगन समस्या 

आउँदछ।  

                                                             
२२६ S M Khan (Ed) (2015);Press in India(2014-2015) 59th Annual Report of RNI , New Delhi : Ministry of 

Information and Broadcasting  Press.Pg. 51. 



    

 

ि) साझेदािी स्वागमत्व (पाटनिगसप)– एकजना व्यन्क्त समाचािपत्रको व्यवसाय 

चलाउन असमर्द िएका न्स्र्गतमा साझेदािी अगधगनयम 1932 को धािा 4 

अनसुाि साझेदािीमा व्यापािको लाि आपसमा बाढ्ने सहमगतमा समाचािपत्रको 

सञ चालन हतुछ।२२७ साझेदािी स्वागमत्वमा प्रगतगनगधको स्वरूपमा एकजना 

व्यन्क्त कायदित हतुछ।यस्तो स्वागमत्वमा संयकु्त मन्स्तष्कको योजना तर्ा ववचाि 

प्रयोि हनेुहुँदा समाचािपत्रको व्यापािमा प्रिगत िएि जातछ, यद्यवप साझेदािीमाझ 

वैमनस्यता गसजदना िएका न्स्र्गतमा िने समूहबतदी संस्कृगतको नकािात्मक 

प्रिाव समाचािपत्रमा पनद जातछ।  

ि) गमन्श्रत प ुजँी कम्पनी(जोइतट स्टक कम्पनीज )– िाितीय कम्पनी अगधगनयम 

1956 को धािा 3 अततिदत पञ जीकृत कम्पनीद्वािा सञ चागलत अर्वा 

स्वागमत्व गलएको समाचािपत्रको स्वरूपलाई गमन्श्रत प ुजँी कम्पनी िगनतछ। 

यसमा अंशदािको दावयत्व सीगमत हतुछ तर्ा व्यापाि ववस्ताि प ुजँी र्पेि 

सहजतागसत िनद सवकतछ। िाितका धेिैजसो बहृत  समाचािपत्र गमन्श्रत प ुजँी 

कम्पनीका रूपमा िहेका छन ।  

घ) िठुी स्वागमत्व (ट्रस्ट)– ववशेर् उद्देश्यका प्रचाि प्रसाि हेत ु समाचािपत्रको 

स्वागमत्वका ट्रस्ट िठन िरितछ। यस्तो स्वागमत्वमा ट्रस्टका सदस्य अर्वा 

ट्रस्टीले सेवाको िावनाले लिानी ििेका हतुछन  ि यसमा लािको आशा 

िरिएको हुँदैन।  

ङ) सहकािी स्वागमत्व- सहकारिता काननुअततिदत पञ जीकृत सहकािी सगमगतका 

स्वागमत्वमा िहेका समाचािपत्रका िेिदेिका लागि सगमगतद्वािा गनयकु्त व्यन्क्तले 

प्रशासगनक दावयत्व गलएको हतुछ। सहकािी सगमगतका सबै सदस्यमा बिाबि 

                                                             
२२७ अजुदन गतवािी, आधगुनक पत्रकारिता, पूवदवत , प.ृ 54। 



  २ 

 

अगधकाि िहने यस वकगसमको स्वागमत्वमा आगर्दक पािदन्शदता, लोकतान्तत्रक 

परिवेश ि आपसी ववश् वासलाई प्रार्गमकता ददइतछ।  

च) सङ्ग् घसंस्र्ा स्वागमत्व – संस्र्ानित लक्ष्य ि उद्देश्यलाई जनमानससम्म परु् याउने 

लक्ष्य िािेि केही समाचािपत्र प्रकान्शत पाइतछन । यस्ता समाचािपत्रमा 

मनुाफाको उद्देश्य िान्िएको हुँदैन। ववशेर्ििी अव्यावसावयक पत्रकारितामा 

सङ्ग् घसंस्र्ा स्वागमत्वद्वािा समाचािपत्र सञ चागलत हतुछ।  

2.4.2.3 समाचािपत्रका वविाि : कुनै पगन संस्र्ान गनयगमत एवम  सचुारू 

सञ चालनका लागि उन्चत व्यवस्र्ापन हनु ुआवश्यक छ। अझ समाचािपत्र कायादलयजस्तो 

न्जम्मेवाि कायादलयमा सवु्यवन्स्र्त कायद सञ चालनका लागि ववगित न वविािको िगूमका 

महत्त्वपूणद हतुछ। समाचािपत्रको कगतपय सम्बन्तधत कायादलय िने चौबीसै घण्टा िुल्ला 

िहतछन । अतः समाचािपत्रका ववगित न वविािको परिचय तल ददइतछ- 

क) सम्पादकीय वविाि :  सम्पादकका नेततृ्त्वमा िहेको सम्पादकीय वविािमा 

समाचाि, वफचि, लेि-िचना, सम्पादकीय, उििसम्पादकीय लेिन अगन 

सम्पादनको कायद सम्पत न हतुछ। समाचािपत्रको सम्पादकीय वविाि तलुनात्मक 

रूपमा अत्यतत महत्त्वपूणद वविाि हो। यसै वविािका नेततृ्त्वमा प्रत्येक ददन 

समाचािपत्र प्रकान्शत िई पाठकसम्म पगु्दछ।सम्पादकीय वविािले कस्तो 

समाचािपत्र प्रकाशन ल्याउनपुने हो, कुन कसिी ि कुन ददन सामरी प्रकान्शत 

िनुदपने हो आदद ववर्य तय िददछ।संवाददातादेन्ि गलएि सबै सम्पादक यही 

वविािअततिदत कायदित हतुछन । 

ि) प्रबतधन वविाि : समाचािपत्रका स्वामी एवम  प्रकाशकका नेततृ्त्वमा िहेको 

प्रबतधन वविािले समाचािपत्रका सम्पूणद व्यवस्र्ापन िनदका सारै् प्रशासगनक 

िेिदेि िददछ।ववशेर्ििी वविीय व्यवस्र्ापन नै यस वविािको पवहलो न्जम्मेवािी 

हो।व्यावसावयक पत्रकारितामा यसलाई प्रशासगनक वविाि पगन ितदछन ।यस 



    

 

वविािले समाचािपत्र ि संलग्न कमदचािीका वहतलाई ध्यानमा िािेि काम 

िददछ।  

ि) ववज्ञापन वविाि : समाचािपत्रको गबिी उत्पादन िचदितदा कम मूल्यमा हतुछ। 

यसैले समाचािपत्रको मूल आयस्रोत िनेकै पगत्रकामा प्रकान्शत ववज्ञापन हो। 

ववज्ञापन वविािले समाचािपत्रका गनन्म्त ववज्ञापन ि त्यसको िकम सङ्ग्रह ििेि 

आगर्दक रूपमा समाचािपत्रलाई आत्मागनिदि बनाउने काम िददछ।  

घ) गबिीववतिण वविाि : समाचािपत्र छापािानामा छावपएपगछ पाठकसमक्ष परु् याउने 

न्जम्मेवािी गबिीववतिण वविािले गलतछ। यसले समाचािपत्रलाई ठाउँठाउँमा 

परु् याउने काम िददछ। गबिीववतिणका गनन्म्त ढुवानी व्यवस्र्ा गमलाउनका सारै् 

ठाउँठाउँका वविेताका दैगनक माि ि िनुासोलाई पगन यो वविािले आफ्नो 

न्जम्मेवािी अततिदत गलदँतछ। समाचािपत्रलाई लोकवप्रयता बढाउनका लागि 

गबिीववतिण वविािले प्रोत्साहन कायदिम पगन आयोजन िददछ।  

ङ) मदु्रण वविाि : सम्पादन वविािबाट तयाि समाचािपत्रको अन्ततम प्रारूपलाई 

छापािानामा मदु्रण िने न्जम्मेवािी मदु्रण वविािको हो। मदु्रण वविािमा ववशेर् 

ििी मदु्रणसम्बन्तधत प्राववगधक कमदचािी िहेका हतुछन ।   

2.4.3 समाचाि  

समाचाि शब्द अङ्ग्रजेी िार्ाको तयजु शब्दको नेपाली रूपाततिण हो। तयजु शब्द 

तयकुो बहवुचन हो जसको अर्द नयाँ ित ने हतुछ। तय ुशब्दको व्यतु्पन्ि लेवटन िार्ाको 

नोवा शब्दबाट िएको हो।नोवाको अर्द पगन छ नयाँ नै हतुछ।२२८ बनािसका पत्रकाि 

बच्चन गसंहले ल्यावटनको नोवा शब्द संस्कृतको नव शब्दमा आधारित शब्द हो िनेका 

छन ।२२  अङ्ग्रजेी िार्ामा प्रचगलत शब्द तयजुको व्यतु्पन्िित ववकासिममा सन  1423 

                                                             
२२८ बच्चन गसंह; पूवदवत , प.ृ53। 
२२  पूवदवत । 



    

 

मा Newis, 1485 मा Newyes, 1523 मा Newes हुँदै 1550 मा मात्र News बगनएको 

हो।२   समाचाि शब्दको प्रयोि प्राचीन िाितीय रतर्मा पगन िएका पाइतछन । िामायण-

मा सीताको समाचाि ल्याउने हनमुान, पिुाणमा संसाििरिको सूचना ददने नािदमगुनलाई 

समाचािको प्रािन्म्िक सूत्र मागनतछन । पञ जततत्र ि वहतोपदेश, बान्ल्मकी िामायण-मा पगन 

समाचाि शब्दको प्रयोि उन्चत चालचलन एवम  आचिणका रूपमा िएको पाइतछ। सम + 

आ+ चि   + घञ  बाट समाचाि शब्दको व्यतु्पन्ि िएको हो।२   शठे शाठ्यं समाचिेत 

िनेि मूिदलाई मूिदकै जस्तो व्यवहाि िनुदपछद ित ने उल्लेि िरिएको पाइतछ।२ २ 

नेपाली वणदमालाको चािवटा अक्षि स, म, च तर्ा ि गमलेि समचि शब्द बतदछ। 

समचिको तात्पयद सँिसँिै वहँड्न ु हो। समाचािदाता ि समाचािप्रापक जबसम्म सँिसँिै 

हुँदैनन  तबसम्म सूचनाको हस्ताततिण पगन समनु्चत रूपमा हुँदैन।२   सम+आचाि 

शब्दको योिबाट समाचाि शब्द बतदछ। सम िनेको जस्ताको त्यस्तै अगन आचाि िनेको 

व्यवहाि हो। अकाद अर्दमा समाचािदाताले देिेका घटना जबसम्म सोही रूपमा अरूसमक्ष 

प्रेवर्त हुँदैन, तबसम्म त्यो घटना समाचाि हुँदैन। घटनाको यर्ावत  वणदन नै समाचाि 

हो।२   

तयजु शब्दले चािवटा ददशा बोध ििाउँछ ित ने मातयता छ। एनले उिि, ईले 

पूवद, डब्ललेु पन्श् चम ि एसले दन्क्षण ददशालाई बोध ििाउँछ। चािै ददशाबाट जनु सूचना 

आउँछन  त्यही समाचाि हतुछ ित ने मत िहेको छ।  

पत्रकाि जी सी पाण्डेयले अङ्ग्रजेीको तयजु शब्दको व्याख्या गनम्न प्रकािले ििेका 

छन  – 

                                                             
२   K M Shrivastava ; पूवदवत , प.ृ2। 
२   मीिा िानी बल (सन  1994), िाष्ट्रीय नवजाििण औि वहतदी पत्रकारिता :  मखु्य अङ्ग् ि औि मदु्द,े नई ददल्ली : वाणी 

प्रकाशन, प.ृ73-74। 
२ २ पी के आयद (सन  2007); समाचाि लेिन, नई ददल्ली : ववद्याववहाि, प.ृ26। 
२   पूवदवत ।  
२   के एन. शमाद, िाितीय नेपाली पत्रकारिता, समय दैगनकद्वािा 5 जनविी, 2008-मा िाततोकमा आयोन्जत 

सङ्ग् िोष्ठीमा  प्रस्ततु वक्तव्य। 



    

 

N –  Newness  -  नयाँपन / नवीनता 

E –  Eventful  -  घटनापूणद  

W – Wanted  -  पाठकद्वािा अपेन्क्षत 

S  - Serious  -  िम्िीि।२   

सोही प्रकािले पी के आयदले आफ्ना पसु्तक समाचाि लेिनमा समाचाि शब्दको अर्द 

गनम्न प्रकािले स्पि पािेका छन  – 

स - सत्य / सत्यता 

म - महत्त्व / महत्त्वपूणद 

च - चि / चाल 

ि  - िस / िहस्य 

जनु ववविण सत्यपूणद, महत्त्वपूणद, चलायमान तर्ा िहस्यपूणद हतुछ, त्यो समाचाि 

हो।२ ६ 

 2.4.3.1 समाचािको परििार्ा : समाचाि सतदिदमा ववगित न ववद्वान  ले ददएका 

परििार्ा तल प्रस्ततु छ- 

जजद एच मोरिस– समाचाि हतािमा लेन्िएको इगतहास हो।२ ७ 

 श्रीिाम िनाल- समाचाि िनेको कुनै पगन घटना, ववर्यवस्त,ु स्र्ान आददका बािेमा 

तयाि पारिएको नवीनतम सूचना वा जानकािी हो।२ ८ 

पी के आयद– सत्यता, नयाँपन, मागनसमा न्जज्ञासा ि रून्च उत्पत न िने, वतदमानको 

जानकािी ददने तर्ा मागनसका मानगसक िोकलाई शातत पाने कुनै पगन सूचना, जसलाई 

चािै ददशाबाट सङ रवहत हतुछ, त्यो समाचाि हो।२   

                                                             
२   पी के आयद; पूवदवत , प.ृ25। 
२ ६ पूवदवत , प.ृ26। 
२ ७ पूवदवत । 
२ ८ श्रीिाम िनाल; पूवदवत, प.ृ 109 
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के एम श्रीवास्तव  - ताजा घटनाको ववविण अर्वा महत्त्वपूणद ि रून्चपूणद ववचाि 

नै समाचाि हो।२   

अतः ताजा घटनाको ववविण अर्वा कुनै पगन घटनाको सत्यतथ्यबािे सूचना जसले 

मागनसको जात ने िोकलाई समन िददछ, त्यो समाचाि हो।  

2.4.3.2 समाचािका तत्त्व : समाचािका तत्त्वबािे ववगित न मत पाइतछन । कगतपय 

लेिकले छवटा क-लाई नै समाचािका तत्त्वमानेका छन  िने कगतपय ववद्वान  का 

मतअनसुाि छवटा क-गसतै नवीनता, समसामवयकजस्ता अतय पक्षलाई पगन समाचािका 

तत्त्व मागनतछ। अतः यहाँ समाचािका केही प्रमिु तत्त्वबािे मात्र चचाद िरितछ।  

क) नवीनता : समाचाि नवीन हनुपुददछ। कुनै पगन नयाँ एवम  ताजा घटनाको 

ववविणले मात्र पाठकलाई आकवर्दत पाने हुँदा पाठकले नया ँ कुिा िोजी िरििहेका 

हतुछन । समाचािले पाठकलाई नयाँपन ददन सक्नपुददछ। कवहलेकाही ँकुनै समाचाि अतय 

माध्यमबाट पाठकसमक्ष पगुिसकेको हतुछ ति पगन समाचािपत्रले उक्त समाचाि प्रकाशन 

िददछ िने नवीन जानकािी ि तथ्यसवहत गित नै प्रकािले प्रस्ततु ििी नवीन रूप ददएको 

हनुपुददछ।  

ि) समसामवयक :  मागनस कुनै पगन घटनाको जानकािी गछटोितदा गछटो पाउन 

इच्छुक हतुछन  यसैले समाचािमा समसामवयक ववर्यको धेिै महत्त्व हतुछ। पवहलाबाटै 

पवढसवकएका वा अगिबाटै कसैले िगनसकेका ववर्य समाचाि बत न सक्दैन। समाचाि जनु 

कालिण्डगसत सम्बन्तधत छ त्यही कालिण्डको वरिपरि हनुपुददछ। पिुानो िइसकेको 

अर्वा घटनाको ववविण पाठक अर्वा दशदकले पाइसकेको हनुहुुँदैन। घटनाको जानकािी 

जगतसक्दो गछटो पाठक, श्रोता ि दशदकसमक्ष परु् याउन सक्यो त्यो त्यगत नै प्रिावकािी 

बतदछ। अतः तात्कागलक सतदिदबाटै समाचािको गनमादण हतुछ।  

                                                                                                                                                                                   
२   पी के आयद; पूवदवत , प.ृ29-30। 
२   K M Shrivastava; पूवदवत  प.ृ3। 
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ि) मानवीय रून्च  : समाचािपत्रको लोकवप्रयता पाठकका रून्चमा गनिदि  

हतुछ।पाठकका रून्च समाचािबाट पलाएको हतुछ। पाठकका आवश्यकता अनकूुल ि 

रून्चकि समाचािले पाठकलाई मानगसक अगन बौवद्धक सततवुि प्रदान िनदसक्नपुददछ। 

मानवीय िावनालाई पगन समाचािले स्पशद िनदसक्नपुददछ।  

घ) ववश् वसनीयता : ववश् वसनीयता समाचािको अको निई नहनेु तत्त्व हो। 

समाचािमा ददइएका तथ्य सही हनुपुछद, गनष्पक्ष हनुपुददछ।कुनै प्रलोिन एवम  स्वार्दपूगतदका 

कािण, अनिुवका कमीले, हतािले िदाद कुनै तथ्य छोड्न,ु लकुाउन ुअर्वा फेनुद जस्ता 

कायदले समाचािको ववश् वसनीयता घटेि जातछ ि पाठकले यस्ता समाचािलाई गतिस्काि 

िददछन ।समाचाि बनाउँदा पत्रकाि िावनात्मक रूपमा समाचािगसत जोगडन ु हुँदैन,  

कल्पनातीत समाचाि बनाउन ु पगन हुँदैन। यसो िदाद समाचािले ववश् वसनीयता िमुाएको 

हतुछ। व्यावसावयक पत्रकारितामा ववश् वसनीयता कायम िनदका लागि सम्पादन कायदमा 

प्रबतधन पक्षको हस्तक्षेप हनुहुुँदैन। प्रबतधन पक्षले आगर्दक तर्ा अतय कािणले हस्तक्षेप 

िदाद समाचािपत्र तर्ा समाचािको ववश् वसनीयता कम हनेु िददछ, जसले समाचािपत्रको 

लोकवप्रयतामा समेतह्रास ल्याउँछ।  

ङ) सामी्य : समाचािपत्रले ििूोलका आधािमा आफ्ना वरिपरिका समाचाि 

ददनपुददछ। घटना जगत नन्जकको छ त्यगत नै पाठक प्रिाववत हतुछन । यसैले समाचाि 

बनाउँदा पत्रकािले सामी्यलाई ववशेर् ध्यान ददन ुआवश्यक छ।  

च) असाधािण : कुकुिले मातछे टोक्न ु साधािण घटना हो ति मातछेले कुकुि 

टोक्न ु चावहँ असाधािण घटना िएकाले यो घटना समाचाि हनुसक्छ। समाचािमा 

साधिणतः असामातय एवम  असाधािण जानकािी ि ववविण हनुपुददछ।मागनसले सोच्दै 

नसोचेको सूचना पाउँदा ऊ त्यसप्रगत आकवर्दत बनेको हतुछ।  

छ) महत्त्व : घटना सानो होस  अर्वा ठुलो ति त्यसले पाठकलाई कगतसम्म 

प्रिाव पानदसक्छ त्यसैका आधािमा समाचाि हनुपुछद। महत्त्वपूणद कायदिम तर्ा घटना 
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जसले धेिैितदा धेिै मागनसलाई प्रिाववत बनाउन सक्छ अगन मानवीय चासो त्यसतफद  बढी 

छ िने त्यो समाचाि हतुछ। िाउँघिमा वववाह हतुछन  ति समाचािपत्रमा समाचाि 

आउँदैनति इङ्ग्ग्ल्यातडका िाजकुमाि ववगलयमको वववाह संसाििरिका समाचािपत्र, िेगडयो, 

टेगलगिजनका गनन्म्त महत्त्वपूणद समाचाि बतदछ। यसैले मागनसले महत्त्व ददने ववर्यलाई 

समाचािमा पगन महत्त्व ददइतछ।  

ज) वैचारिक द्वतद्व : द्वतद्व समाचािको अको तत्त्व हो। पक्ष-ववपक्षमाझको तकद ले नै 

वैचारिक द्वतद्व गसजदना िददछ। यसिी सृन्जदत वैचारिक द्वतद्व पाठकका गनन्म्त रून्चकि 

हुँदछ।    

झ) सततलुन एवम  गनष्पक्षता : समाचाि सततगुलत अगन गनष्पक्ष हनुपुददछ। कुनै 

एक पक्षलाई उचाल्ने ि अकाद पक्षलाई िसाल्ने काम पत्रकािले िनुद हुँदैन। समाचाि 

लेख्दा सकेसम्म सबै पक्षको ववचाि िािेि समाचािलाई सततगुलत अगन गनष्पक्षता प्रदान 

िनुदपददछ।सततगुलत अगन गनष्पक्ष समाचािले पाठकमा ववश् वसनीयता कामय िददछ।  

2.4.3.3 समाचािका प्रकाि: पाठकलाई आकवर्दत िने प्रत्येक महत्त्वपूणद ताजा 

घटना नै समाचाि हो। अतः समाचाि ववगित न क्षेत्र, ववर्य, िावबाट आएका हतुछन , 

जसले िदाद समाचाि ववगित न प्रकािका बतदछन । मूलतः क्षेत्रका आधािमा, िणुित 

स्वरूपका आधािमा, ववर्यका आधािमा अगन प्रकृगतका आधािमा समाचािको विीकिण 

िनद सवकतछ।  

क) क्षते्रका आधािमा समाचािका प्रकाि :  समाजमा घटना िइिहतछन , ति कुन 

घटना कुन क्षेत्रमा िएको हो ि त्यसले समाजलाई कुन रूपमा प्रिाववत बनाउँछ, त्यो नै 

महत्त्वपूणद समाचाि हो। अतः क्षेत्रका आधािमा पगन समाचािलाई स्र्ानीय समाचाि, 

क्षते्रीय समाचाि, िावष्ट्रय समाचाि अगन अततिादवष्ट्रय समाचाि ििी चाि िािमा वविाजन िनद 

सवकतछ।  



    

 

जनु स्र्ानबाट समाचािपत्र प्रकान्शत हतुछ, त्यही स्र्ान वरिपरिका समाचािलाई 

स्र्ानीय समाचाि िगनतछ ि पाठक पगन त्यही स्र्ानका मागनस हतुछन । समाचािपत्रमा 

स्र्ानीय समाचािको महत्त्व अत्यगधक िएका कािण नै िावष्ट्रय समाचािपत्रले ववगित न 

क्षेत्रित संस्किण प्रकाशन ििेि स्र्ानीय समाचािलाई स्र्ान ददने ििेका छन ।  

 जनु िाज्य, प्रातत, अञ चल वा क्षेत्रबाट समाचािपत्र प्रकान्शत हतुछन , त्यसै 

क्षेत्रसम्बन्तधत समाचाि नै क्षते्रीय समाचाि हो। क्षेत्रीय समाचािलाई िाज्य समाचाि, 

प्राततीय समाचाि, आञ चागलक समाचाि आदद नामले पगन न्चगनतछ। क्षेत्रीय समाचािको 

ििूोल स्र्ानीय समाचािको ितदा ठुलो हतुछ, जस्तै गसदिम-दान्जदगलङ क्षेत्र, उिि बङ्ग् िाल 

क्षेत्र, पूवोिि क्षेत्र आदद।  

देशका सबै ििूाि, सबै िाज्यसम्बन्तधत समाचाि नै िावष्ट्रय समाचाि हो। िावष्ट्रय 

समाचािमा देशका सम्पूणद पाठकका लागि समान मूल्य ि मातयता िान्िएको हतुछ अगन 

िावष्ट्रयवहत, सिुक्षा, प्रिगत, अर्दततत्र, िाजनीगतलाई प्रमिुतागसत स्र्ान ददइएको हतुछ। 

िावष्ट्रय समाचािमा सिकािका गनणदय, तयायालयका गनणदय, संसदका िगतववगधगसतै िावष्ट्रय 

स्तिमा हनेु वाद-वववाद, भ्रिाचाि, अगनयगमतता, नीगतित गनणदय आदद ववववध ववर्यलाई 

िावष्ट्रय महत्त्वका सार् प्रस्ततु िरिएका हतुछन ।  

आफ्ना देशबाहेक ववदेशका ववगित न घटनािमगसत सम्बन्तधत सबै समाचाि 

अततिादवष्ट्रय समाचािको विदमा पददछन । साधािणतः संसाििरिकै समाचाि अततिादवष्ट्रय 

समाचाि हो।अततिादवष्ट्रय समाचािले िाष्ट्र–िाष्ट्रमाझ िावनात्मक, िाजनीगतक, सांस्कृगतक, 

आगर्दक आदद ववगित न पक्षमा सम्बतध स्र्ावपत िनद सहयोि िरििहेको हतुछ। 

ि) िणुात्मक स्वरूपका आधािमा समाचािका प्रकाि : स्वरूप अर्वा िणुका 

आधािमा समाचािलाई सामातय समाचाि ि ववन्शि समाचाि ििी दईु िािमा वविाजन िनद 

सवकतछ।  
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समाचािपत्रमा प्रकान्शत हनेु दैनन्तदनका घटना सामातय समाचाि हनु । घटना-

दघुदटना, प्रदशदन, अपिाध, कायदिम, सिा, िोष्ठी आददगसत सम्बन्तधत साधािण समाचाि नै 

सामातय समाचाि हनु । यस्ता समाचािमा पत्रकािले सिल िार्ामा तथ्यात्मक ववविण 

प्रस्ततु ििेका हतुछन ।सामातय समाचािले पाठकलाई बाँधेि िाख् न महत  िगूमका गनवादह 

िने हुँदा समाचािपत्रले यस्ता समाचािलाई महत्त्वका सार् प्रकान्शत िददछ।  

दैनन्तदनका घटनािम ि िगतववगधितदा केही गित न समाचाि ववन्शि समाचाि हो। 

ववन्शि समाचाि प्रायः िवेर्णात्मक अर्वा िोजपिक हतुछन । ववन्शि समाचािका लागि 

पत्रकािले गनिै श्रम िचद ििेि िवहिो छानबीन ििी घटनालाई तथ्यसवहत पूणद ि 

व्यवन्स्र्त रूपमा पाठकसमक्ष िािेको हतुछ। ववन्शि समाचािले समाचािपत्रका स्तिलाई 

मागर् उठाउने काम िने हुँदा त्यसले समाजमा िवहिो प्रिाव पाददछ। पत्रकािले अत्यतत 

िो्य रूपमा आफ्ना समाचािपत्रका लागि मात्र िोजेको यस प्रकािको समाचािलाई ववशेर् 

महत्त्वका सार् प्रकान्शत िरितछ।  

ि) ववर्यका आधािमा समाचािका प्रकाि : ववर्यवस्तकुा आधािमा पगन समाचािका 

र्पु्रै िेद हतुछन । िाजनीगत, अर्दततत्र, संस्कृगत, कला, िेलकुद आदद धेिै ववर्यमा केन्तद्रत 

समाचाि नै ववर्यमा आधारित समाचाि हनु । ववर्यका आधािमा समाचािका प्रमिु प्रकाि 

हनु  –िाजनीगतक समाचाि, अपिाध समाचाि, आगर्दक समाचाि, िेल समाचाि, सांस्कृगतक 

समाचाि, काननुी समाचाि, शैन्क्षक समाचाि, संसद समाचाि, यदु्ध समाचाि, पयादविण 

समाचाि, पैिवी समाचाि, ववकास समाचाि, रामीण समाचाि, ववज्ञान समाचाि, प्रशासगनक 

समाचाि, बजेट समाचाि, चनुाउ समाचाि, सावहन्त्यक समाचाि, कृवर् समाचाि, िोजिाि 

समाचाि, औद्योगिक समाचाि, धागमदक समाचाि, चलन्चत्र समाचाि, न्चवकत्सा समाचाि, 

ववन्चत्र समाचाि, व्यापाि समाचाि आदद ।  
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घ) प्रकृगतका आधािमा समाचािका प्रकाि : समाचािको आफ्नै ववशेर्ता ि प्रकृगत 

हतुछ। समाचािका शैली, प्रस्तगुतकिण, प्रमान्णकीकिण जस्ता ववर्यप्रगत पत्रकाि सँिसँिै 

पाठक पगन िम्िीि हतुछन । पाठकका ववचाि, िावना ि न्चततनलाई ध्यानमा िािेि तयाि 

िरिएका यस्ता समाचािका आफ्नै महत्त्व ि ववशेर्ता हतुछन । प्रकृगतका आधािमा 

ववचािप्रधान समाचाि, िावप्रधान समाचाि, शोधप्रधान समाचाि, ववविणात्मक समाचाि, 

ववश् लेर्णात्मक समाचाि, सनसनीपूणद समाचाि ििी सामातयतः 6 प्रकािमा वविाजन 

िनदसवकतछ।  

ववचािप्रधान समाचािमा कुनै पगन महत्त्वपूणद व्यन्क्त, संस्र्ान आददद्वािा प्रस्ततु 

ववचािका आधािमा समाचाि प्रस्ततु िरिएको हतुछ िने िावप्रधान समाचािमा मानवीय पक्ष 

ि जीवनसम्बन्तधत पक्षलाई मागमदक रूपमा प्रस्ततु िरिएको हतुछ ि यस्तो समाचािले 

पाठकलाई िावकु बनाइददतछ। अनसुतधानमा आधारित समाचािलाई शोधप्रधान समाचाि 

िगनतछ, जसमा कुनै ववर्यमागर् अनसुतधान ििेि समाचािकर्ा तयाि िरिएको 

हतुछ।ववविणात्मक समाचािमा घटना अर्वा ववर्यसम्बन्तधत वस्तगुनष्ठ ववविण प्रस्ततु 

िरिएको हतुछ िने ववश् लेर्णात्मक समाचािमा कायदकािण सम्बतधका आधािमा घटनाको 

ववश् लेर्ण िरितछ। घटनालाई  सनसनीपूणद बनाउने उद्देश्यले प्रस्ततु िरिएको समाचाि 

सनसनीपणूद समाचाि हो।  

2.4.3.4 समाचािलेिन : समाचािलेिन ववन्शि कला हो। पत्रकािले 

घटनासम्बन्तधत अनेक पक्ष ि तथ्य प्राप्त ििेका हतुछन  ि गतनलाई उन्चत रूपमा लेिेि 

पाठकसमक्ष परु् याउने कला नै समाचािलेिन कला हो। गसजदनात्मक समाचाि नै शे्रष्ठ 

समाचाि हतुछ। पाठकले घटनाको यर्ातथ्य सही तरिकाले बझु्न सकुन  िनी 

समाचािलेिनमा तथ्यलाई सही ढङ्ग् िले प्रस्ततु िरिएको हतुछ। सत्य, स्पि, संन्क्षप्त ि 
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सरुून्चपूणद समाचाि िोचक ि प्रिावशाली  हतुछ।२   साधािणतः दईु प्रकािका शैलीमा 

समाचािलेिन कायद हतुछ, 1. स्तूपी (वपिागमतड) शैली ि 2. ववलोम स्तूपी (इतवटद 

वपिागमतड) शैली।  

क) स्तूपी शैली : समाचािलेिनमा कम महत्त्वको ववर्यलाई पवहला िान्िने ि 

अततमा सबैितदा महत्त्वपूणद ववर्यलाई िान्िने लेिनशैलीलाई स्तूपी शैली ितदछन ।  

ि) ववलोम स्तूपी शैली  : ववलोम स्तूपी शैलीका समाचािलेिनमा पवहला 

महत्त्वपूणद ववर्यलाई िान्ितछ िने अततमा कम महत्त्वको ववर्यलाई िान्ितछ। यस 

वकगसमको शैली स्तूपी शैलीको ठीक ववपिीत हतुछ। 

2.4.3.5  समाचािका अवयव : समाचाि एउटा शिीि हो जसका ववगित न अङ्ग् ि 

हतुछन । ववश् वका ववगित न पत्रकारिताका क्षेत्रमा सवादगधक प्रयोि हनेु शैली नै ववलोम स्तूपी 

शैली हो। यसैले ववलोम स्तूपी शैलीमा लेन्िने समाचािका ववगित न अवयवको परिचय तल 

ददइएको छ।  

क) शीर्दक : समाचाि अर्वा कुनै लेिको साि नै शीर्दक हो। समाचािको शीर्दक 

ववश् वसनीय, उत्प्रेिक एवम  आकर्दक हनुपुददछ।समाचािपत्रमा शीर्दकको अत्यगधक महत्त्व 

हतुछ। समाचािको शीर्दकीकिण िचनात्मक कला हो। गमतव्ययी शब्दमा समाचािका 

ममदलाई समेटेि प्रिावकािी ि आकर्दक ढङ्ग् िमा शीर्दकीकिण िनुद चनुौतीपूणद कायद हो। 

धेिजसो संवाददाताले समाचािकर्ा फाइल िदाद शीर्दकसमेत ददएका हतुछन , ति 

समाचािको शीर्दक िाख् ने दावयत्व समाचाि सम्पादक अर्वा सहसम्पादकको हो। शीर्दकले 

समाचािपत्रको गबिीववतिणमा समेत प्रिाव पाने हुँदा शीर्दकीकिणलाई व्यावसावयक 

पत्रकारितामा महत्त्वपूणद कायद मागनएको छ। समाचािपत्रमा मूलतः ब्यानि शीर्दक, रिबन 

शीर्दक, ववलोमस्तूपी शीर्दक ि स्टेपशीर्दक ििी चाि प्रकािका शीर्दकको प्रयोि िरिने 

ििेको छ। ववशेर् एवम  अत्यतत महत्त्वपूणद मागनएको समाचािमा समाचािपत्रको शीर्द 

                                                             
२   वप्रयङ्ग् का वधवा; पूवदवत , प.ृ142 । 
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िािमा अल्लोछेउदेन्ि पल्लोछेउसम्म ढाक्ने ििी प्रयोि िरिने शीर्दकलाई ब्यानि शीर्दक 

ितदछन । रिबन शीर्दक-को प्रयोि समाचािपत्रमा अत्यगधक मात्रामा िरितछ। समाचािको 

अल्लोछेउदेन्ि पल्लोछेउसम्म तीन वा चाि कोलम ढाक्ने ििी लेन्िएको शीर्दकलाई रिबन 

शीर्दक ितदछन । ववलोमस्तूपी शीर्दकमा आिम्िका पन्ङ्ग्क्तितदा तलका पन्ङ्ग्क्त छोटो हुँदै 

िएका हतुछन । गसँडी आकािमा पन्ङ्ग्क्त गमलाएि िान्िएका शीर्दक स्टेप शीर्दक हो। 

ि) उपशीर्दक : समाचािप्रगत पाठकको ध्यानाकवर्दत िनदका लागि स-साना 

उपशीर्दक पगन ददइतछ। घटनाका ववगित न पक्षलाई समयोन्जत ििी तयाि पारिएका 

समाचािमा उपशीर्दक ददएि समाचािलाई आकर्दक बनाइतछ।साना अक्षिमा एक दईु 

कोलममा उपशीर्दक िान्िने पिम्पिा छ।  

ि) नामपन्ङ्ग्क्त : समाचाि सम्प्रेर्ण िने पत्रकाि अर्वा समाचाि एजेतसीका नाम 

समाचािको शीर्दकको तल ददइएको हतुछ। यसलाई नामपन्ङ्ग्क्त, बाइलाइन, िेगडटलाइन 

पगन ितदछन । सबै समाचािमा पत्रकािको नाम प्रकान्शत हुँदैन। समाचािपत्रले धेिैजसो 

समाचािमा गनज संवाददाता, हाम्रो संवाददाता आदद मात्र लेिे तापगन कगतपय समाचािमा 

पत्रकािको नाम उल्लेि िएका हतुछन । पत्रकािको नाम महत्त्वपूणद समाचािमा मात्र 

प्रकान्शत हतुछ। कुन समाचाि नाम पन्ङ्ग्क्तसवहत प्रकान्शत हनुपुने हो त्यसबािे समाचाि 

सम्पादकले गनणदय िने िछद। नाम पन्ङ्ग्क्तसवहत समाचाि प्रकान्शत हनु ुपत्रकािका लागि 

िौिवको ववर्य हो।  

घ) गमगतपन्ङ्ग्क्त : गमगतपन्ङ्ग्क्त अर्ादत  डेटलाइनले समाचाि बनेको स्र्ान ि 

गमगतलाई जनाउँछ। समाचािमा जनु स्र्ानबाट समाचाि सङ्ग् कलन िरितछ अर्वा प्रेवर्त 

िरितछ त्यस स्र्ानको िौिोगलक नाउँ गमगतसवहत प्रस्ततु िरितछ। घटना िएको 24 

घण्टामा नै समाचाि प्रेवर्त िरिने ि घटना िएको 36 घण्टा नाघेका न्स्र्गतमा मतृ घटना 

(डेड इस्य)ु मागनने पिम्पिा पत्रकारिता जित  मा िहेको छ। गमगतपन्ङ्ग्क्त नामपन्ङ्ग्क्तको 

मगुन लेन्ितछ।  
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ङ) आमिु : समाचािको पवहलो परिच्छेद अर्वा र्ालनीको अंशलाई आमिु 

ितदछन । आमिुलाई इतट्रो अर्वा गलड पगन िगनएको पाइतछ। अङ्ग्रजेीको 

इतट्रोडक्सनको संन्क्षप्त रूप इतट्रो हो।२ २ आमिुमा नै समाचािको परिचय ििाइएको 

हतुछ अर्ादत  समाचािको मखु्य कुिो नै इतट्रोमा हतुछ। यसैले आमिुलाई समाचािको 

गनचोड पगन िगनतछ। आमिुमा छवटा क-को उििको आउन ुपददछ ित ने मातयता िहेको 

छ।आमिुले पाठकलाई समाचािको िहल िाितफद  डोर् याउने हुँदा यो आकर्दक ि 

प्रिावकािी हनुपुददछ।आमिु िरुुतापूणद वाक्यमा लेन्िएको हनुपुददछ, जसमा समाचािको 

साितत्त्व समावहत िई प्रवावहत बत न सकोस ।२   

च) समाचािकर्ाको ववकास : समाचािको आमिु लेन्िसवकएपगछ संवाददाताले 

समाचािकर्ाको ववकास िनुदपददछ। आमिुमा समाचािको साि सतदेश मात्र ददइएको हुँदा 

िहल अंशमा ववस्ततृ ववविण प्रस्ततु िरिएको हतुछ। वास्तवमा एउटा असल आमिुले नै 

संवाददातालाई समाचािकर्ाको ववकासका गनन्म्त मािद प्रशस्त ििेको हतुछ। यहाँ प्रमाण 

ि तथ्य प्रस्ततु िदै समाचािलाई प्रामान्णकता प्रदान िने कायद िरिएको हतुछ। ववलोम 

स्तूपी समाचािकर्ाका ववकासमा महत्त्वपूणद तथ्य ि प्रमाणलाई घट्दोिम (अधोमिुी)-का 

आधािमा िान्िएको हतुछ।समाचािमा सबैितदा महत्त्वपूणद पक्ष अिागड ि कममहत्त्वपूणद 

पक्षलाई पछागड िान्िनेप्रविया हतुछ।समाचािकर्ामा समाचाि वा घटनाका पषृ्ठिगूमलाई 

पगन प्रि पादै सततगुलत रूपमा सबैपक्षका ववचािलाई आवश्यकताअनसुाि उद्धिण िदै 

लेन्िएको हनुपुददछ। समाचािलेिनमा नयाँ ववर्यमा अनचु्छेद परिवतदन िनुद आवश्यक छ, 

जसद्वािा पाठकलाई नवीनताको अनिुव िइिहतछ। समाचािमा िार्ाशैलीको पगन महत्त्व 

हतुछ ि संवाददाताले सिल, स्पि एवम  छोटा वाक्यमा ववर्यलाई िाख् न ुपददछ।  

                                                             
२ २ बच्चन गसंह; पूवदवत , प.ृ99 । 
२   Walter Fox; पूवदवत , प.ृ19 । 
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छ) बुदँा वटपोट : समाचािको मखु्य अंशतफद  पाठकलाई आकवर्दत िनद ववशेर् 

न्चतहको प्रयोि ििी कगतपय मखु्य गबतद ु ददइएका हतुछन , जसलाई िसि अर्वा बुदँा 

वटपोट िगनतछ।  

2.4.4  सम्पादकीय 

समाचािपत्रको नीगत दशादउने माध्यम नै सम्पादकीय हो। सम्पादकीय 

सम्पादकद्वािा लेन्िएको ववचािप्रधान लेि हो, जसमा समाचािपत्रको िीगत-नीगतको झलक 

पाइतछ। समाचािपत्रमा सम्पादकले समसामवयक ववर्यमागर् आफ्ना दृविकोण 

सम्पादकीयमाफद त िाख्दछन ।सम्पादकीय गनष्पक्ष, दिुारहिवहत, सततगुलत, तावकद क, 

ववश् लेर्णात्मक, तथ्यपिक ि वस्तगुनष्ठ हनुपुददछ। समाचािपत्र एउटा न्जम्मेवाि संस्र्ान हो 

ि सम्पादकले आफ्ना उक्त न्जम्मेवािी सम्पादकीयद्वािा पूणद िददछन । मान्झएको िार्ामा 

लेन्िएका सम्पादकीयले समाजमा िवहिो प्रिाव पाददछ, यसले जनववचाि पगन गसजदना 

िनदमा सहयोि िरििहेको हतुछ।  

सम्पादकीय प्रायः तीन अनचु्छेदमा लेन्िने पिम्पिा िहेको छ। पवहलो अनचु्छेदमा 

ववर्य परिचय, दोस्रो अनचु्छेदमा तावकद क ववश् लेर्ण ि अन्ततम अनचु्छेदमा गनदान एवम  

गनष्कर्द हुँदछ। सम्पादकीयलाई प्रकृगत, प्रवनृ्ि, स्वरूप, ववर्य अगन सामवयक आधािमा 

ववगित न प्रकािमा वविाजन िनदसवकतछ। प्रकृगतका आधािमा उपदेशात्मक, वववेचनात्मक ि 

ववविणात्मक ििी तीन प्रकािका सम्पादकीय हतुछन ।प्रवनृ्िका आधािमा आलोचनात्मक, 

सकािात्मक ि सततगुलत ििी तीन प्रकािका सम्पादकीय लेन्ितछन । स्वरूपका आधािमा 

लघ ु ि बहृत , सिल अगन शैलीका आधािमा जवटल सम्पादकीय हतुछन । सामवयक 

आधािमा तात्कागलक ि सावदकागलक सम्पादकीय लेन्ितछन  िने ववर्यका आधािमा 

आगर्दक, िाजनीगतक, सामान्जक, वैज्ञागनक, आध्यान्त्मक, िेलकुद, िौगतक ववकास आदद 

धेिै प्रकािका सम्पादकीय लेन्ितछन ।  
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2.4.5  उििसम्पादकीय  

सम्पादकीयका दायाँपवि िान्िएका ववगित न समसामवयक ववर्यसम्बन्तधत 

न्चततनपिक, वववेचनात्मक, ववचािप्रधान, तावकद क लेिलाई उििसम्पादकीय लेि अर्वा 

अप-ईडी आवटदकल (अपोन्जट एगडटोरियल पेज आवटदकल) िगनतछ। यस्ता लेिमा 

सम्पादकलाई पत्र, पाठक प्रगतिया आदद पगन पददछन ।   

2.4.6 लेििचना (वफचिलेि)  

समाचािपत्रमा केवल समाचाि मात्र हुँदैन। ववगित न ववर्यका लेि पगन प्रकान्शत 

हतुछन  ि यी लेिले पाठकलाई ज्ञान सारै् मनोिञ जन प्रदान िददछन । यस्ता लेिलाई 

अङ्ग्रजेीमा वफचि अगन वहतदीमा रूपक ितदछन । नेपालीमा लेििचना ित न ु नै उपयकु्त 

देन्ितछ। लेििचनामा लेिकका अनिुव, ववचाि, स्र्ानीय तर्ा समकालीन परिन्स्र्गतका 

झलक पाइतछन । लेििचना गसजदनात्मक एवम  सहानिुगूतमूलक लेि हो ितदै डेगनयि 

आि ववगलयम्सले पाठकलाई सूचनागसतै मनोिञ जनप्रदान िने उद्देश्यले घटना, न्स्र्गत 

अर्वा जीवनका कुनै पक्षसम्बन्तधत लेिलाई वफचि िनेका छन ।२   नवीनतम  जानकािी 

िएका लेििचनाले पाठकलाई आकवर्दत िछदन । समाचािले मेटाउन नसकेको िोक 

लेििचनाले मेटाउने हुँदा वफचि समाचािपत्रका लागि अत्यतत महत्त्वपूणद अङ्ग् ि हो। 

वफचिको प्रयोि समाचािपत्रका सारै् िेगडयो ि टेगलगिजन पत्रकारितामा पगन उन्िकै 

महत्त्वका सार् िरितछ।  

समाचािपत्रमा प्रकान्शत लेििचनालाई ववगित न प्रकािमा वविक्त िनद सवकतछ, 

जस्तै- साक्षात्काि, न्चत्रात्मक, चलन्चत्र, व्यावहारिक, िेलकुद, यात्रा, सावहत्य, ववज्ञान, 

प्रेिणादायी, सांस्कृगतक, िावात्मक, ऐगतहागसक, पिुातान्त्वक, परिचयात्मक, समाचािमूलक, 

व्याख्यात्मक, वतयप्राणी, कृवर्, बािवाणी, लोककला, लोकसंस्कृगत, लोकसावहत्य, 

                                                             
२   पीके आयद (सन  2005); वफचि लेिन, नई ददल्ली  : ववद्याववहाि, प.ृ 16। 
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न्चवकत्सा, व्यन्क्तित अनिुवयकु्त, व्यङ्ग्ग्य, औद्योगिक, प्राववगधक, ज्योगतर्, वास्तशुास्त्र, 

पौिान्णक, आध्यान्त्मक, धागमदक, दशदन, वणदनात्मक, िोजिािपिक, नीगतपिक, तावकद क, 

प्रकृगतपिक, पयदटन, संस्र्ानमूलक, प्रगतयोगितासम्बतधी, बालववकास, ववन्शि व्यन्क्तत्व, 

जीवनीमूलक, फेसन, मवहला ि यवुा आदद।  

2.4.7 ववज्ञापन  

ववज्ञापनलाई समाचािपत्रको जीवन-िक्त ितदछन ।२   िय अगन वविययोग्य 

वस्तकुो जानकािी जनतासमक्ष परु् याउने माध्यमलाई ववज्ञापन िगनतछ। पत्रकारितामा 

ववज्ञापनका लागि समाचािको स्र्ान गबिी िरितछ। ववज्ञापन समाचािपत्रको सबैितदा 

ठुलो आगर्दक स्रोत िएका हुँदा यसको महत्त्व अत्यगधक हतुछ। समाचािपत्र ववज्ञापनबाट 

प्राप्त िाजस्वबाट नै संवदृ्ध बत ने ििेका छन । िाितमा समाचािपत्रलाई आि एन आई 

(समाचािपत्र पञ जीकिण कायादलय)-ले 60 प्रगतशत पाठ्यसामरी ि 40 प्रगतशत ववज्ञापन 

प्रकाशन िनद मािदगनदेशन ििेको छ।२ ६ ववज्ञापनमा पाठकका ध्यानाकर्दण िने क्षमता, 

मौगलक रूपसज्जा, सबुोध, तकद पूणद प्रस्तगुत, िगतशीलता, न्चत्रात्मकता, प्रिावकारिता ि 

रून्चकि हनुपुददछ। समाचािपत्रमा ववज्ञापन प्रकाशन िदाद पाठ्यसामरी ि ववज्ञापन स्पिसँि 

छुवटन ुपददछ।   

समाचािपत्रमा प्रकान्शत ववज्ञापनलाई स्र्ानीय ववज्ञापन, िावष्ट्रय ववज्ञापन, विीकृत 

ववज्ञापन ि प्रदशदन ववज्ञापन ििी चाि प्रकािमा वविाजन िरितछ। समाचािपत्र प्रकाशन 

िएका स्र्ान वरिपरिका पाठकका लागि ववगित न सूचना, गसनेमा, होटल, मनोिञ जन, 

उत्सव, कायदिमका गनमतत्रणा, िेलकुद, व्यवसाय, उद्योि-धतधा आददसम्बन्तधत 

ववज्ञापनलाई स्र्ानीय ववज्ञापन ितदछन । स्र्ानीय ववज्ञापनको दि अतयको ितदा कम 

िरिने पिम्पिा पत्रकारिता जित  मा िहेको छ। िाष्ट्रका सम्पूणद बजािलाई ध्यानमा िािेि 

                                                             
२   HVD Prasad (2006); Newspaper Management, Kochi :  Watchman Publishers,pg. 47. 
२ ६ www.rni.nic.in  (25 ददसम्बि, 2016)। 

http://www.rni.nic.in/
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ददइएका ववज्ञापनलाई िावष्ट्रय ववज्ञापन िगनतछ। बोलपत्र सूचना, कम्पनीका सूचना, 

सिकािी सूचना, िोजिाि सूचना, वैवावहक सूचना आदद पाठ्यसामरी िएका ववज्ञापनलाई 

विीकृत ववज्ञापन ितदछन  िने कुनै गसद्धातत, नीगत, कायदिम, संस्र्ानको सतदेश ददने, 

ववशेर् अवसिमा सिकािद्वािा जािी सूचनात्मक सतदेश, िावष्ट्रयताका िावना गसजदना िने 

वकगसमका न्चत्रात्मक ववज्ञापनलाई प्रदशदन ववज्ञापन ितदछन ।  

2.5.  प्रसे काननु ि आचािसंवहता 

पत्रकारितागसत सम्बन्तधत आ-आफ्नै देशका आ-आफ्नै काननु हतुछन  िने 

पत्रकारिता जित   स्वयम  ले आफूलाई गनयतत्रण िने प्रविया नै आचािसंवहता हो। 

2.5.1  व्यावसावयक पत्रकारिता ि काननु 

 व्यावसावयक पत्रकािले पत्रकारितासम्बन्तधत काननुबािे जानकािी िािेको हनुपुछद। 

िाित िाष्ट्रका पत्रकारितासम्बन्तधत काननु ि ववगधबािे यहाँ परिचय ददइएको छ। 

2.5.1.1  िाितीय संववधानमा प्रसे  : िाितीय संववधानको धािा 19 मा मौगलक 

अगधकािअततिदत वाक  स्वततत्रता अगन अगिव्यन्क्तको स्वततत्रता सगुनन्श् चत िरिएको 

छ।२ ७ यसले लोकतान्तत्रक अभ्यासलाई बगलयो बनाउँदै देशका िाजनीगतक, सामान्जक, 

आगर्दक, प्रशासगनक आदद सबै प्रकािका नीगत सतदिदमा नािरिकलाई आफ्ना ववचाि 

अगिव्यक्त िने अगधकाि प्रदान ििेको छ। यो अगधकाि िाितीय नािरिकलाई ददइए 

तापगन छुिै प्रेस स्वततत्रता अगधकािको िने उल्लेि िरिएको छैन। सन  1950 मा 

मद्रास ि ददल्ली उच्च तयायालयले धािा 19 (1) मा नै प्रेस स्वततत्रता समाववि िएको 

गनणदय ददएको गर्यो।२ ८ 

यसिी नै संववधानको धािा 361 (क)-मा संसद एवम  िाज्य ववधान मण्डलका 

कावादही प्रकाशनको संिक्षण सम्बन्तधत गनयम िहेको छ िने धािा 104 अगन 105 –मा 

                                                             
२ ७ अगनलकुमाि सगलल (सन  2007); िाित का संववधान, नईँ ददल्ली : प्रिात पेपिबैक्स, प.ृ93। 
२ ८ नतदवकशोि गत्रिा (सन  2012), प्रसे ववगध,( सा. सं.), वािाणसी : ववश् वववद्यालय प्रकाशन, प.ृ2। 
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संसद एवम  ववधानमण्डलका ववशेर्ागधकाि तय िरिएका छन । धािा 21 मा िने िाितका 

नािरिकलाई प्रत्याितू जीवन अगन स्वततत्रताका मौगलक अगधकाि एवम  एकाततताको 

अगधकाि सगुनन्श् चत िरिएको छ।२   

2.5.1.2  प्रसे अगन पसु्तक पञ जीकिण अगधगनयम 1867 : प्रेस अगन पसु्तक 

पञ जीकिण अगधगनयम 1867 िाितमा मदु्रण अगन प्रकाशन सम्बतधमा प्रसे काननुमध्ये 

सबैितदा पिुानो काननु हो। यो काननुअनसुाि िाितमा समाचािपत्र प्रकाशन िनद कुनै 

लाइसेतसको आवश्यकता पदैन ति मेन्जस्टे्रडसमक्ष घोर्णापत्र प्रस्ततु ििेपगछ आि एन 

आई कायादलयबाट पञ जीकृत प्रमाणपत्र गलन आवश्यक पददछ।यस काननुले 

समाचािपत्रको प्रकाशनसम्बन्तधत ववगित न गनयमलाई परििावर्त ििेको छ।  

2.5.1.3  प्रशासगनक िोपनीयता अगधगनयम 1923 : प्रशासगनक िोपनीयता 

अगधगनयम 1923 काननुका दईुवटा पक्ष छन , पवहलो पक्ष जाससुीसम्बन्तधत छ िने 

दोस्रो पक्ष सिकािले िो्य मानेका ववर्यको प्रकटीकिणसम्बन्तधत छ। दोस्रो पक्ष 

प्रेसववरूद्ध देन्िए तापगन यसको सवादगधक प्रिाव पत्रकारितामा पददछ। सिकािका तीनवटा 

अङ्ग् ि तयायपागलका, कायदपागलका अगन ववधावयकामध्ये तयायपागलका ि ववधावयकाले प्रायः 

सबै कायद सावदजगनक रूपमा िददछन  िने कायदपागलकाले धेिैजसो गनणदय िो्य 

िाख्दछ।२   यद्यवप यस्ता सूचना जात ने अगधकाि नािरिकमा िहेको हतुछ। ति देशका 

िावष्ट्रय सिुक्षा, ववदेश नीगतजस्ता ववर्यमा प्रशासकीय िोपनीयता अगनवायद हतुछ। प्रस्ततु 

काननुले कुन ववर्य सावदजगनक िनद गमल्छ ि कुन ववर्य गमल्दैन त्यो स्पि ििेको छ। 

2.5.1.4 िाितीय प्रगतगलवप अगधकाि अगधगनयम 1957 : प्रगतगलवप अगधकाि 

(कवपिाइट) काननुको व्यवस्र्ा िावष्ट्रय स्तिमा मात्र होइन अततिादवष्ट्रय स्तिमा नै िहेको 

छ। पवहले प्रगतगलवप अगधकाि प्रकाशकको अगधकाि गर्यो िने आज कृगतका िचवयताको 

                                                             
२   िाितीय प्रसे परिर्द (सन  2010), पत्रकारिता के आचिण के मानक, नई ददल्ली : िाितीय प्रसे परिर्द, प.ृ110। 
२   नतदवकशोि गत्रिा ; पूवदवत, प.ृ29। 



    

 

अगधकाि बनेको छ।२   िाितमा यो काननु सबैितदा पवहला सन  1847 मा बनेको 

गर्यो। ति सन  1912 मा आएि िाितमा इङ्ग् िगलस कवपिाइट अगधगनयम लािू िरियो। 

सन  1914 मा िाितकै कवपिाइट अगधगनयम बनाइयो। सन  1957 मा िाितको 

संसदले वतदमान िाितीय प्रगतगलवप अगधकाि अगधगनयम 1957 पारित िर् यो।२ २ यस 

काननुका ववगित न पक्ष छन , ति कुनै सावहन्त्यक, नाट्य, सङ िीतात्मक अर्वा कलात्मक 

कृगत (फोटोराफलाई छोडेि)-मा प्रगतगलवप अगधकाि िचवयताको मतृ्य ु िएको 50 वर्द 

पगछसम्म िहतछ। यदद कृगतका एकितदा धेिै िचवयता छन  िने जनु िचवयताको सबैितदा 

वढलो मतृ्य ुहतुछ त्यसको 50 वर्द पगछसम्म यो काननुले अगधकाि ददतछ। ति कुनै कृगत 

प्रकाशन हनुिुतदा अन्घ नै लेिकको मतृ्य ुिइसकेको छ िने प्रकाशनको गतगर्देन्ि 50 

वर्दसम्म लािू हतुछ। छद्म नाममा प्रकान्शत कृगतमा प्रगतगलवप अगधकािको अवगध कृगत 

प्रकाशन िएको 50 वर्दसम्म िहतछ ति िचवयताको वास्तववक परिचय यो अवगध समाप्त 

हनुिुतदा अन्घ नै ज्ञान ियो िने िचवयताको मतृ्य ुिएको 50 वर्दसम्म यो अगधकाि कायम 

िहतछ। सिकािी तर्ा अततिादवष्ट्रय सङ्ग् िठनबाट प्रकान्शत कृगतमा प्रगतगलवप अगधकाि 

प्रर्मपल्ट प्रकाशन िएको गतगर्देन्ि 50 वर्दसम्म िहतछ। फोटोमा िने प्रगतगलवप 

अगधकािको अवगध फोटो बनाएको समयदेन्ि 50 वर्दसम्म हतुछ। ति प्रगतगलवप 

अगधकािको पञ जीकिण प्रगतगलवप अगधकाि कायादलयमा अगनवायद रूपमा िनुदपने प्रावधान 

काननुमा िहेको छ।यो अगधकािप्राप्त व्यन्क्तबाट अवगधगितै्र अर्वा प्रगतगलवप अगधकाि 

पञ जीकिण कायादलयबाट अनमुगत नगलइकन कसैले उक्त कृगतको नकल वा प्रयोि िछद 

िने प्रगतगलवप अगधकािको उल्लङ्ग् घन मागनतछ। यो काननुको उल्लङ्ग् घन िने व्यन्क्तलाई 

जरिमाना ि जेल सजाय अर्वा दवैुको प्रावधान िहेको छ।२   

 

                                                             
२   पूवदवत , प.ृ137। 
२ २ पूवदवत , प.ृ 137-138। 
२   पूवदवत , प.ृ 141-149। 



    

 

2.5.1.5  िाितीय प्रसे परिर्द अगधगनयम 1978 : समाचािपत्र, समाचाि सगमगत 

अर्वा पत्रकािद्वािा पत्रकारिता आचािसंवहताको उल्लङ्ग् घन ियो िने सिकाि अर्वा कुनै 

बाह्य अगधकृत अङ्ग् िका अगतरिक्त स्वयम  प्रेसले आफैमागर् आवश्यक कावादही िनुदपछद ित ने 

अवधािाणामा िाितीय प्रेस परिर्द काननु बगनएको हो। कावादही िने अगधकाि सिकािगसत 

िह्यो िने सिकािले त्यसको लाि उठाई प्रेसमागर् गनयतत्रण िनदसक्छ। प्रेस स्वततत्रता 

िनेको प्रेसको मनपिी होइन। यसैले कुनै समाचािपत्र अर्वा पत्रकािले मनपिी 

पत्रकारिता आचािसंवहता िङ्ग् ि हनेु ििी अगन पत्रकारिताको स्ति झाने वकगसमले 

लेख् नर्ाल्यो िने त्यसमागर् प्रसेसम्बद्ध अगधगनयम लाि ुिनद आवश्यक हतुछ। पत्रकारिता 

गसद्धाततको उल्लङ्ग् घन िने पत्रकाि, समाचािपत्र, समाचाि सगमगतमागर् अगधगनयम लाि ु

िनदका लागि प्रेसबाटै हनुपुने यस्तो ततत्रको आवश्यकता अनिुव ििी सन  1979 मा 

िाितीय प्रेस परिर्द्को िठन िएको हो।  

यस अगधगनयमअततिदत िाितीय प्रेस परिर्द मा एकजना सिापगत अगन 28 जना 

अतय सदस्य िहतछन । यसका सिापगत अवकाशप्राप्त तयायाधीश हतुछन  िने सदस्यमा 6 

जना श्रमजीवी सम्पादक (यस्ता सम्पादक जो मागलक अर्वा प्रबतधक होइनन ), 7 जना 

श्रमजीवी पत्रकाि, 6 जना समाचािपत्रका मागलक अर्वा प्रबतधक, एकजना समाचाि 

सगमगतका प्रबतधक, तीनजना न्शक्षा अगन ववज्ञान, ववगध अगन सावहत्य तर्ा संस्कृगतका 

ववशेर्ज्ञ, तीनजना लोकसिा सांसद, दईुजना िाज्यसिा सासंद, ववश् वववद्यालय अनदुान 

आयोि ि िाितीय बाि परिर्द्का एक-एकजना सदस्य अगन एकजना सावहत्य 

अकादमीद्वािा ववशेर् अनिुवी व्यन्क्तत्वलाई मनोगनत िरितछ। वयनीहरूमध्ये श्रमजीवी 

पत्रकािमा तीनजना सम्पादक ि चािजना अतय श्रमजीवी पत्रकाि िाितीय िार्ाका 

समाचािपत्रबाट मनोगनत हनुपुछद। यसिी नै बहृत , मध्यम ि लघ ुतीनवटै विदबाट मागलक 
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अर्वा प्रबतधकमध्ये दईु-दईुजना हनुपुछद। सिापगतलिायत सबै सदस्यका कायदकाल तीन 

वर्दको हतुछ।२   

िाितीय प्रेस परिर्द्को उद्देश्य िाितमा प्रेस स्वततत्रता अगन समाचािपत्र तर्ा 

समाचाि सगमगतको स्ति कायम िाख् न ु तर्ा गतनको सधुाि िनुदमा गनवहत िहेको छ। 

परिर्द्ले सिकाि, सावदजगनक गनकाय, गनजी सङ्ग् िठन, सङ्ग् घ-संस्र्ा, समूह, व्यन्क्त, 

प्रेससम्बद्ध मागनस यदद कसैले पगन प्रसेको स्वततत्रता हनन  िछद िने त्यस ववर्यमा ववचाि 

ििी उन्चत कावादही िददछ।  

िाितीय प्रेस परिर्द को अगधगनयममा कुनै पगन समाचािपत्र, पत्रकाि अर्वा अतय 

कसैलाई दण्ड ददने अगधकािको उल्लेि छैन, ति पत्रकारितासम्बतधी सदाचािको 

उल्लङ्ग् घन िनेमागर् चेताउनी िने ददनसक्ने, ित्सदना िनदसक्ने, गनतदा िनदसक्ने प्रावधान 

िने छ। ति लोकवहतसम्बन्तधत ववर्यमा दोर्ी ठहरिएका कुनै पगन समाचािपत्र, समाचाि 

सगमगत, पत्रकािका ववरुद्ध गलइएको गनणदयलाई न्शिोपि ििी ती दोर्ी समाचािपत्र, 

समाचाि सगमगत, सम्पादक अर्वा पत्रकािले गनदेशनअनसुाि दोर् स्वीकाि ििी 

िेदप्रकटसवहत संशोधन ििी उक्त सामरी प्रकान्शत िनुदपददछ। यस गनणदयलाई कुनै पगन 

दोर्ी ठहि िएका समाचािपत्र, समाचाि सगमगत, सम्पादक अर्वा पत्रकािले तयायालयमा 

िएि चनुौती ददन सक्दैनन ।यसिी नै परिर्द्का गनणदयमा सिकाि, प्रागधकिण आदद जसले 

प्रेस स्वततत्रताको हनन िछद गतनीहरू ववरुद्ध परिर्द्ले आफ्नो गनणदय, आलोचना अर्वा कुनै 

प्रकािको प्रगतकूल वट्पणी िनद सक्छ।२   

िाितीय प्रेस परिर्द्ले कसैलाई पगन समन जािी ििी आफूसमक्ष हान्जि ििाउन 

सक्छ अगन उनीहरूका शपर्पत्रको जाँच िनदसक्छ। परिर्द्द्वािा िरिएका प्रत्येक जाँचलाई 

िाितीय दण्ड संवहताको धािा 193 अगन 228 को अर्दमा तयावयक कावादही 

                                                             
२   पूवदवत , प.ृ151-152। 
२   पूवदवत , प ृ157। 



    

 

मागनतछ।२ ६ काननुमा नलेन्िएको िए तापगन परिर्द्को कायद अद्धदतयावयक प्रकृगतमा 

हुँदछ।  

2.5.1.6 श्रमजीवी पत्रकाि अगन अतय समाचािपत्रसम्बद्ध कमदचािी (सेवा सतद) 

तर्ा ववववध व्यवस्र्ा अगधगनयम 1955 : प्रर्म प्रेस आयोि 1954 को गसफारिसमा अगन 

देशका पत्रकािका मािमा िाितीय संसदले सन  1955 मा श्रमजीवी पत्रकाि अगन अतय 

समाचािपत्रसम्बद्ध कमदचािी (सेवा सतद) तर्ा ववववध व्यवस्र्ा अगधगनयम 1955 - पारित 

िर् यो। यस काननुको उद्देश्य समाचािपत्र अगन समाचाि एजेतसीमा कायदित श्रमजीवी 

पत्रकाि तर्ा अतय कमदचािीका लागि कगतपय सेवा सतद गनधादरित ििी पालन िनद लिाउन ु

हो। यस काननुले समाजमा पत्रकािका ववन्शि कायद अगन स्र्ान तर्ा िरिमालाई मातयता 

ददँदै पत्रकािका वहतमा ववशेर् प्रावधान सगुनन्श् चत ििेको छ। यस काननुले पत्रकािका 

वेतन, कमदचािी िववष्य गनगध, सेवा गनवनृ्ि, सेवाकालमा मतृ्य ुअगन दशवर्दसम्म काम ििेि 

िान्जनामा ददएका न्स्र्गतमा एक मिु िकम (रचे्यटुी) ददनपुने प्रावधान सगुनन्श् चत ििेको 

छ। यसका सारै् चाि हप्तामा 144 घण्टामात्र काम िनुदपने, हप्तामा एकददन गबदा 

ददनपुने, अतय प्रकािका गबदा, श्रम अर्वा वेतन गनधादिण आदद ववर्यमा सम्बोधन ििेको 

छ।  

2.5.1.7  िाितीय दण्ड संवहता 1860 ि दण्डववधान संवहता 1973 : सन  

1860-मा िाितीय ववगधलाई संवहताबद्ध िरिएको हो। यसमा कगतपय धािा यस्ता छन , 

जसले पत्रकारितालाई प्रत्यक्ष अर्वा पिोक्ष रूपमा प्रिाववत िददछन । िाितीय दण्ड 

संवहताका धािाहरू 124 (क), 153 (क), 153 (ि), 171 (छ), 292, 293, 

294 (क),0 295 (क), 499-502 अगन 505 प्रेसगसत सम्बन्तधत छन । 

दण्डववधान संवहताका धािाहरू 91, 93, 95, 96, 108, 144, 196, 327, 

345, 349, 350 –ले प्रेसलाई प्रिाववत िददछन । यी धािामा िाजद्रोह, समूह अर्वा 
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समदुायमाझ शत्रतुा फैलाउन,ु गमथ्याकर्न, अश् लीलता, धागमदक िावनालाई आहत िनुद, 

मानहागन परु् याउन,ु तलासी वािेतट, कफ्यूद जस्ता संवेदनशील ववर्य िहेका छन , जसबािे 

व्यावसावयक पत्रकािले जानकािी गलएको हनुपुददछ।  

2.5.1.8  सूचनाको अगधकाि अगधगनयम 2005 : सन  2005 मा िाितको 

संसदले सूचनाको अगधकाि अगधगनयम पारित ििी िाितीय नािरिकलाई सिकािी 

कामकाजको लेिाजोिाबािे जानकािी गलने अगधकाि सगुनन्श् चत िर् यो। िाितको सवोच्च 

तयायालयले सूचनाको अगधकािलाई मौगलक अगधकािको अंश बताएको छ।२ ७ यस 

काननुअनसुाि सिकािी कायादलयबाट िाितीय नािरिकले सूचनाको माि िनद सक्दछन । 

सूचनाको माि ििेका तीस ददनगित्रमा सूचना सम्बन्तधत कायादलयले उपलब्ध ििाउन ु

पछद। सम्बन्तधत कायादलयका सूचना अगधकािीले यदद गनधादरित समयगित्रमा सूचना 

उपलब्ध ििाउन नसकेका न्स्र्गतमा प्रगतददन 250 रुवपयाँ अर्वा अगधकतम 25 हजाि 

रुवपयाँसम्म जरिमाना िकु्तान िनुदपने हतुछ। यस काननुको कायादतवयनका लागि केतद्रमा 

केतद्रीय सूचना आयोि ि िाज्यमा िाज्य सूचना आयोिका िठन िरिएका छन । यस 

काननुले देशमा भ्रिाचाि गनयतत्रण िनद तर्ा सिकािी कायदप्रणालीमा पािदन्शदता ल्याउन 

महत्त्वपूणद िगूमका गनवादह ििेको छ। पत्रकािले यस अगधकािको प्रयोिद्वािा ववगित न 

सिकािी गनकायबाट आवश्यक सूचना ि जानकािी प्राप्त िनद सक्छन ।   

2.5.1.9  मानहागन  : मागनसका गनन्म्त उसको मान, सम्मान तर्ा प्रगतष्ठा 

महत्त्वपूणद सम्पन्ि हो। प्रगतष्ठा िक्षा उसको प्राकृगतक अगधकाि हो। कसैले यस 

महत्त्वपूणद सम्पन्िमागर् क्षगत परु् याउँछ िने ऊ दण्ड िोग्न ि क्षगतपूगतदका गनन्म्त उििदायी 

हनुपुछद ित ने सोचगसतै मानहागनको अवधािणा ववकगसत िएको हो। पत्रकारिता एउटा 

यस्तो पेसा हो, जसमा कसैको प्रगतष्ठामागर् घात हनुसक्ने आशङ्ग् का धेिै हतुछ। यस्तो 

न्स्र्गतमा पत्रकािले मानहागनको मागमला झेल्न ु िनुदपने हतुछ। िाितीय दण्ड संवहताको 
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धािा 499 मा मानहागनलाई परििावर्त िदै कुनै बोगलएको अर्वा पवढने अपशब्दद्वािा 

अर्वा सङ्ग् केतद्वािा अर्वा दृश्यद्वािा कुनै व्यन्क्तबािे उसका प्रगतष्ठामा हागन परु् याउने 

उद्देश्यले कुनै लाञछना लिाइतछ अर्वा प्रकान्शत िरितछ िने त्यो मानहागन हतुछ।२ ८ 

साधािणतः कुनै प्रगतवष्ठत व्यन्क्तको प्रगतष्ठालाई होच्याउने उद्देश्यले बोगलएका अर्वा 

लेन्िएका ववर्य मानहागनको ववर्य बत नसक्छ। यसैले व्यावसावयक पत्रकािले मानहागनका 

ववर्यमा ववशेर् ध्यान ददन आवश्यक छ। 

2.5.1.10  तयायालयका आदेशको अवज्ञा : तयायालयका आदेशको अवज्ञा ित नाले 

तयायालयका आदेशववरुद्ध जान ुित ने बनु्झतछ। यो काननुले तयाय प्रशासनको व्यवन्स्र्त 

सञ चालनलाई िक्षा िदै तयायालयका गनष्पक्षता, योग्यता अगन तयायवप्रयतामा सबैको 

ववश् वास िहोस  ित ने अवधािणा बोकेको हतुछ। मागनस दोर्ी प्रमान्णत निएसम्म तयायको 

दृविकोणमा गनदोर् ठहरितछ ि उसलाई आफू गनदोर् िएको प्रमान्णत िने पूणद अगधकाि छ 

अगन उसले  फेयि ट्रायलको पूणद अवसि पाउनपुछद। यस तयावयक प्रवियामा कुनै 

प्रकािको बाधा हनुहुुँदैन। यदद कसैले तयावयक प्रवियामा बाधा परु् याउँछ िने त्यो 

तयायालयका आदेशको अवज्ञा हतुछ। साधािण अर्दमा जब कुनै मागमलाको तयावयक 

प्रविया र्ागलतछ त्यसमागर् टीकावट्पणी िनुद तयायालयका आदेशको अवज्ञा हो। 

तयायालयका गनणदय, गनदेश, आदेश अर्वा कुनै अतय प्रवियालाई जागनबझुी अवज्ञा िनुद, 

उल्लङ्ग् घन िनुद तयायालयका आदेशको अवज्ञा हो। तयायालयलाई कलङ वकत पाने 

वकगसमका, तयावयक प्रवियालाई प्रगतकूल प्रिाव पाने वकगसमका अर्वा तयायालयका 

वियाकलापमा हस्तक्षेप हनेु वकगसमका लेिन, प्रकाशन, प्रसािणलाई तयायालयका 

आदेशको अवज्ञा मागनतछ। तयाय प्रशासन, तयाय प्रविया, तयायाधीशका आचिण, 

उनीहरूका गनणदय आददका ववर्यमा मानहागन हनेु वकगसमले लेिेका िण्डमा पत्रकाि 
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तयायालयका आदेशको अवज्ञामा पददछन । तयायालयका आदेशको अवज्ञाको दोर्ीलाई जेल 

तर्ा जरिमानासवहतको दण्ड ददने प्रावधान िहेको छ। 

2.5.1.11  संसदीय ववशेर् अगधकाि : िाित लोकतान्तत्रक िाष्ट्र िएको हुँदा 

लोकततत्रको सवोच्च संस्र्ा संसद अर्वा ववधानमण्डललाई िाितको संववधानको धािा 

105 ि 194 मा ववशेर् अगधकाि ददइएको छ। संसदमा िएका िगतववगधलाई उन्चत 

तरिकाले जनतासमक्ष परु् याउने उििदावयत्व पत्रकािको हो। संसदको कावादहीको रिपोटद 

प्रकान्शत िदाद अगन सदनका अगधष्ठाता अर्वा सदस्यववरुद्ध वट्पणी िदाद संसदका 

िरिमामा घात लाग्न सक्ने आशङ्ग् का ववर्य पत्रकािले ववशेर् ध्यान ददनपुने हतुछ। यसमा 

संसदका ववशेर् अगधकािको अवज्ञा हतुछ। यस अवस्र्ामा पत्रकाि दन्ण्डत हनुपुने हतुछ।  

साधािण रूपमा पत्रकाि अगन समाचािपत्रले कावादही ववर्यक िलत ववविण 

प्रकान्शत िदाद, िोपनीय बैठकको रिपोटद छा्दा, अध्यक्षले कावादहीमा अतति ुदक्त निने 

आदेश ददएका ववर्य प्रकान्शत िदाद, कुनै सदस्यको िार्ण लकुाउँदा, संसदीय सगमगतका 

रिपोटद सदनमा प्रस्ततु िरिन ुअन्घ नै प्रकान्शत िदाद, अध्यक्षद्वािा स्वीकृत िनुदितदा अन्घ नै 

कुनै प्रश् न, प्रस्ताव अर्वा सङ्ग् कल्प प्रकान्शत िदाद, संसद, सासंद अगन सगमगतका िरिमामा 

चोट लाग्नसक्ने ववर्य प्रकान्शत िदाद, अध्यक्ष अर्वा ववशेर् अगधकाि सगमगतसमक्ष 

ववचािाधीन कुनै मागमलामा वट्पणी िदाद, अध्यक्षववरुद्ध अपमानजनक लेिन, संसद अर्वा 

कुनै सगमगतको कावादहीलाई प्रिाववत पाने वकगसमको लेिन, पत्रकािद्वािा सदनका 

कावादहीमा बाधा गसजदना िनुद, अिद्र आचिण िनुद, अशान्तत गसजदना िनुद अर्वा अध्यक्षका 

आदेश पालन निनुद जस्ता ववर्य संसदीय ववशेर्ागधकािगित्र पददछन  ि यसका लागि 

दण्डको िािी बत न ुपददछ।  

2.5.1.12  सूत्रको िोपनीयता : पत्रकारितामा पत्रकािका जानकािीका स्रोतलाई 

सूत्र िगनतछ। सूत्रको िोपनीयता कायम िनुदपने नैगतक ि व्यावहारिक आधाि हतुछन । 

कसैले पत्रकाि अर्वा समाचािपत्रलाई आफ्ना नाम ि परिचय निुलाउने वाचासवहत 
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ववश् वास िािेि उपलब्ध ििाएका महत्त्वपूणद सूचना प्रकान्शत िदाद पत्रकाि अगन 

समाचािपत्रले सूत्रलाई िो्य िाख् न ुनैगतक न्जम्मेवािी हतुछ। कुनै स्रोतगसत पत्रकाि अगन 

समाचािपत्रले ववश् वासघात िछदन  िने यस्ता स्रोत सधैँका लागि मौन हतुछन । यस्तो 

ववश् वासघात धेिै हनुर्ाल्यो िने महत्त्वपूणद समाचाि समाचािपत्रले पाउन छोड्छ, यसैले 

सूत्रको नाम िोपनीय िाख् नपुने पत्रकारिताको व्यावहारिक पक्ष हो। सूत्रको िोपनीयता 

ित नाले समाचािको स्रोत बताउँदै नबताउन ु ित ने होइन, वकनिने स्रोतको उल्लेि िनुद 

समाचािको एउटा गनयम हो। ति कगतपय परिन्स्र्गतमा अपवादका रूपमा स्रोत िुलाउन 

गमल्दैन। स्रोतको िोपनीताको ववर्यमा ववश् विरि नै चचाद परिचचाद िइिहेका छन  ि 

लोकवहतलाई ध्यानमा िािेि परिन्स्र्गतवश तयायालयसमक्ष पत्रकािले स्रोत िुलाउन 

सक्छ।यद्यवप सूत्रको प्रामान्णकतामागर् पत्रकाि आफै ववश् वस्त हनु आवश्यक हतुछ। 

2.5.1.13  िकु्तान िरिएका समाचाि (पेड तयजु) : पेड तयजु सन  2010 –को 

दशकमा देिापिेको नयाँ अवधािणा हो। िाितीय चनुाउ आयोिलाई कगतपय िाजनीगतक 

दल ि सञ चािकमीले िकु्तान िरिएका समाचाि (पेड तयजु)-का ववरुद्ध कठोि कावादही िनद 

आरह ििेपगछ चनुाउ आयोिले 4 अक्टुबि, 2010 ि 9 माचद, 2011 –मा सवददलीय  

बैठक बोलाएि पेड तयजुलाई िोक्न ठोस  पाइला चाल्ने गनणदय ििेपगछ पेड तयजु अपिाध 

गसद्ध िएको हो।२   

िाजनीगतक दल, व्यन्क्त ववशेर्, उम्मेदवाि, संस्र्ान, सङ्ग् िठन आदद कसैले पगन 

प्रचािका लागि सञ चाििहृ (ववद्यतुीय एवम  छापा)-लाई रुवपयाँ अर्वा अतय कुनै पगन 

माध्यमद्वािा िकु्तान ििेको छ िने त्यस्तो समाचािलाई पेड तयजु ितदछन । िाितीय प्रेस 

परिर्द्को मािदगनदेशनमा समाचािपत्रले ववज्ञापन प्रकाशन िदाद अतय सामरीितदा छुिै 

रूपमा िनुदपददछ२६  िनी गनदेशनसमेत िरिएको छ। पेड तयजु ववज्ञापन नै हो, ति 
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यसलाई ववज्ञापनका रूपमा निई समाचािका रूपमा प्रकाशन िरिएमा त्यस्ता सामरीलाई 

पेड तयजु ितदछन । पेड तयजुले जनतालाई ददग्भ्रगमत पाददछ ि ववचाि िने क्षमतामा 

नकािात्मक प्रिाव पाददछ।यसले मतदातालाई प्रिाववत बनाउँदछ सारै् सूचनाको 

अगधकािमागर् पगन घात िददछ। पेड तयजुले चनुावी िगतववगध, काननु ि चनुावी 

प्रवियामागर् नै प्रिाव पाने हुँदा यो लोकततत्रका गनन्म्त पगन घातक गसद्ध हतुछ। सन  

2010 देन्ि नै चनुाउ आयोि ि िाितीय प्रसे परिर्द्ले पेड तयजुलाई िोक्नका लागि 

महत्त्वपूणद गनणदय गलदैँ पदक्षेप चालेका छन ।   

2.5.2 पत्रकारिता आचािसंवहता 

कुनै पगन व्यवसायलाई मयादददत ि व्यवन्स्र्त बनाउन आचािसंवहताले नैगतक 

अनशुासनको िगूमका गनवादह ििेको हतुछ।सञ चाि माध्यमका ववकाससँिै सञ चािकमीले 

प्रेस स्वततत्रताको दरुुपयोि ििी पत्रकारिताका धमदववरुद्ध कायद िनद र्ालेपगछ पत्रकारिता ि 

पत्रकािलाई न्जम्मेवािी बोध ििाउन पत्रकारिता जित  मा आचािसंवहताको आवश्यकता 

अनिुव िरिएको हो। पत्रकारितामा आचािसंवहता िाज्यद्वािा गनगमदत काननु निई 

पत्रकािका लागि नैगतक बतधन हो। पत्रकािले यसलाई स्वेच्छाले पालन िनुदपददछ। सन  

1916 मा स्वीडेनमा प्रेस काउन्तसलको अवधािणा आएपगछ पत्रकारिता आचािसंवहताको 

ववचाि उत्पत न िएको हो। सन  1922-मा अमेरिकी समाचािपत्रका सम्पादक समाजद्वािा 

गनमादण िरिएका आचािसंवहता नै पवहलो पत्रकारिता आचािसंवहता हो।२६  पत्रकारिता 

आचािसंवहतालाई कोडद अफ  कतडक, इगर्क्स अव  जनादगलज्म, केनोन अफ  जनादगलज्म, 

गडक्लेिेसन अफ  िाइट एतड अन्ब्लिेसन जस्ता नामले पगन सम्बोधन िरिएका पाइतछन ।  

पत्रकारितासम्बन्तधत ववगित न सङ्ग् घ-संस्र्ा, सम्मेलन, ववगित न िाष्ट्रका प्रेस परिर्द, 

संयकु्त िाष्ट्र सङ्ग् घलिायतका संस्र्ानले पत्रकारिता आचािसंवहता तयाि ििेका छन । 

यसका सारै् प्रत्येक सञ चाििहृले आफ्ना कमदचािी पत्रकािका लागि मािदगनदेश तर्ा 
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न्जम्मेवािीबोध ििाउन गनदेन्शका, म्यानअुल, शैली गनदेन्शका आदद बनाएका हतुछन , जस्तै 

बीबीसी म्यानअुल, तययुोकद  टाइम्स इगर्कल जनादगलज्म आदद। यस्ता गनदेन्शका पगन 

आचािसंवहता नै हनु , जसमा आफ्ना कमदचािीलाई के िनुद हतुछ, के िनुद हुँदैन ित ने 

ववर्यमा मािदगनदेशन िदै स्पि पारिएको हतुछ। 

2.5.2.1 अततिादवष्ट्रय पत्रकारिता आचािसंवहता : अततिादवष्ट्रय पत्रकाि महासङ्ग् घ 

(The International Federation of Journalists)- एक सयितदा धेिै िाष्ट्रका 4.5 

लािितदा धेिै सदस्य िएका अततिादवष्ट्रय सङ्ग् िठन हो, जसका माध्यमबाट ववश् वमा 

लोकतान्तत्रक संस्कृगतको ववकास ि सम्बद्धदन िनदमा व्यावसावयक पत्रकािले महत  िगूमका 

गनवादह िददछन । महासङ्ग् घले पवहलोपल्ट सन  1954-को महासम्मेलनमा ववश् विरिका 

पत्रकािका साझा एवम  समान ववचािलाई गलएि पत्रकारिता आचािसंवहता बनायो, जसलाई 

1986 -को महासम्मेलनले केही संशोधन िर् यो।अततिादवष्ट्रयस्तिमा अततिादवष्ट्रय पत्रकाि 

महासङ्ग् घद्वािा जािी पत्रकारिता आचािसंवहतालाई मातयता ददइएको छ, जसलाई यहा ँ

प्रस्ततु िरितछ-  

1. सत्यको सम्मान िनुद अगन जनताको अगधकािका लागि सत्यताको पालन नै 

पत्रकािको पवहलो कतदव्य हो।  

2. आफ्ना कतदव्य पालनका िममा पत्रकािले इमातदािपूवदक समाचाि सङ्ग् कलन 

अगन प्रकाशन िदै स्वततत्रता गसद्धाततको िक्षासवहत असल वट्पणी एवम  

आलोचना िनुदपददछ।  

3. पत्रकािले घटनाको उन्चत ज्ञानका आधािमा तथ्यअनसुाि ववविण प्रस्ततु 

िनुदपछद ि आवश्यक सूचना ि जानकािी लकुाउन कवहले पगन दस्तावेजमा 

हेिफेि िनुद हुँदैन।  

4. समाचाि, फोटो अगन दस्तावेज प्रागप्तका लागि पत्रकािले उन्चत तरिका 

अवलम्बन िनुदपददछ।  



    

 

5. पत्रकािले समाज अवहतकािी बोध िएका सूचनामा आवश्यक सधुाि 

ल्याउनसक्छ।  

6. ववश् वासमा गलइएका सूचनाका स्रोत सतदिदमा पत्रकािले सदैव व्यावसावयक 

िोपनीयता पालन िनुद पददछ।  

7. गमगडयाद्वािा ववस्तारित हनुसक्ने िेदिावका आशङ काप्रगत सचेत हुँदै पत्रकािले 

जागत, गलङ्ग् ि, िार्ा, धमद, िाजनीगत तर्ा अतय ववचाि अगन िावष्ट्रय अर्वा 

सामान्जक उद िमका आधािमा कसैमागर् िेदिाव हनेु वकगसमका सामरी 

प्रकान्शत िनुदहुँदैन अगन यस्तो िनदका लागि प्रोत्सावहत िनुद हुँदैन।  

8. सावहन्त्यक चोिी, ववर्य बङ्ग्ग्याउन,ु गमथ्या आिोप, मानहागन, गनतदात्मक 

प्रस्तगुत, गनिाधाि दोर्ािोपण आददको प्रकाशन अर्वा ववर्य दमनका गनन्म्त कुनै 

पगन रूपको प्रलोिनमा पने वियाकलापलाई पत्रकािले व्यावसावयक 

पत्रकारितामा िम्िीि आिोप मात न ुपददछ।  

9. पत्रकारिता सम्मागनत कायद हो ित ने बझेुि पत्रकािले मागर् उन्ल्लन्ित 

गसद्धाततलाई न्शिोपि ििी आफ्ना कतदव्यको गनवादहन इमातदािपूवदक 

िनुदपददछ।आ-आफ्ना देशका गनयम काननु पालना िदै कायद िनुदपददछ अगन 

सिकािी ततत्र अर्वा अतय कसैले पगन कुनै पगन प्रकािले हस्तक्षेप ििेको 

िण्डमा त्यसको प्रगतकाि िनद सक्नपुददछ।  

 2.5.2.2 िाितीय प्रसे परिर्द्द्वािा जािी आचािसंवहता : िाितीय प्रेस परिर्द ले सन  

2010 मा जािी ििेको पत्रकारिता आचािसंवहता२६२ -लाई संक्षेपमा प्रस्ततु िरितछ – 

1. सटीकता अगन औन्चत्य : िलु तर्ा भ्रामक, गनिाधाि, अन्शि, ववकृत सूचनालाई 

प्रेसद्वािा प्रकान्शत िरिन ुहुँदैन, मूल मदु्दाका सवद पक्ष प्रस्ततु हनुपुछद। अफवाह 

ि अडकलवाजीलाई तथ्यका रूपमा प्रस्ततु िरिन ु हुँदैन। जनसहिागिताका 
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वविीय संस्र्ानलाई प्रिाववत िने प्रकािका अफवाहको गनिाकिणमा सकािात्मक 

िगूमका गनवादह िनुदपछद। अिण्डनीय तथ्य ि साक्ष्यका आधािमा समाचािलाई 

प्रकाशमा ल्याउन ुप्रेसको उििदावयत्व हो।  

2. प्रकाशन पूवद सत्यापन : जनवहत अर्वा अतय ववर्यका समाचाि प्रकाशन 

िनुदअगि आवश्यक दस्तावेज, सम्बन्तधत पक्षका ववचाि, प्रामन्णकता आददलाई 

सम्पादकले जाँच ििी सत्यापन िनुदपददछ। सम्बन्तधत दस्तावेज र्ोिैमा पगन छ 

मवहनासम्म सिुन्क्षत िान्िन ुआवश्यक छ।  

3. मानहागन हनेु लेिप्रगत सावधानी : समाचािपत्र अर्वा पत्रकािले व्यन्क्त ववशेर्, 

संस्र्ा, सङ्ग् िठन, दल, गनकाय आदद कसैका पगन प्रगतष्ठामा घात लाग्ने 

वकगसमका सामरी प्रकाशन िनदअगि सत्यतथ्य एवम  ठोस प्रमाण जटुाउन ु

पददछ। अन्शि िार्ा, व्यङ्ग्ग्यात्मक लेि अर्वा अतय माध्यमद्वािा कसैका 

प्रगतष्ठामा आघात पगु्ने वकगसमका सामरी प्रकाशन िनदअगि ववशेर् सावधानी 

अवलम्बन िनुद पददछ।  

4. सिकािी कमदचािीका कृत्य अगन आचिणप्रगत वट्पणी : सिकािी गनकायका 

अगधकािी एवम  कमदचािीका वियाकलापमागर् आलोचना एवम  नकािात्मक 

वट्पणी िनदअगि उन्चत तर्ा सही कुिा पिा लिाउन ुअगन ठोस प्रमाण जटुाउन ु

पददछ।  

5. लोकवप्रय व्यन्क्तत्वको आलोचना एवम  समीक्षा : लोकवप्रय व्यन्क्तत्वका ववर्यमा 

लेख्दा उनीहरूको मानसम्मानमा ठेस नपगु्ने िार्ाको प्रयोि िनुदपददछ।  

6. एकाततपनको अगधकाि: प्रेसले कसैको पगन एकाततपनको अगधकाि एवम  गनजी 

जीवनमागर् अगतिमण िनुद हुँदैन। ववशेर्ििी यौन उत्पीगडत मवहला, यवुतीका 

समाचाि प्रकाशन िदाद नाम, तस्वीि ि पवहचान हनेु वकगसमको ववविण प्रकाशन 

िनुद हुँदैन।  
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7. लोकवप्रय व्यन्क्तत्वको एकाततपन : प्रेसले लोकवप्रय व्यन्क्तत्वका एकाततपनको 

अगधकािलाई हनन िनुद हुँदैन।  

8. िेटवाताद एवम  िेकडद : पत्रकािले कुनै पगन व्यन्क्तगसतको िेटवाताद एवम  

कुिाकानीलाई उसका अनमुगतगबना िेकडद िनुद हुँदैन।  

9. अडकलबाजी, तथ्यहीन टीका अगन तथ्य : समाचािपत्रले कुनै पगन अडकलबाजी, 

तथ्यहीन टीका, कल्पनालाई तथ्यका रूपमा प्रकान्शत िनुद हुँदैन।  

10. सङ्ग् केतात्मक दोर् : अपिाधका दोर्ीका परिवाि, सार्ीिाइ, सम्बतधीका नाम 

दोर्ीगसत जोडेि उल्लेि िनुद हुँदैन, वकनिने उनीहरू गनदोर् हतुछन । वववादमा 

एक पक्षलाई प्रश्रय ददएि समाचाि प्रकान्शत िनुद हुँदैन।  

11. संसदीय रिपोवटदङ : समाचािपत्रले संसद एवम  ववधानमण्डलका कावादहीका रिपोटद 

प्रकाशन िदाद इमातदाि ि सावधानी पूवदक िनुद पददछ।  

12. तयावयक वियाका आलोचना : समाचािपत्रले तयावयक प्रवियाका समाचाि 

प्रकाशन िदाद ववशेर् ध्यान ददनपुददछ। तयायालयको अवज्ञा हनेु वकगसमका कुनै 

पगन समाचाि, लेि आदद प्रकाशन िनुदहुँदैन। सावदजगनक िनुद हनेु नहनेु ववर्य 

उन्चत गनक्यौल िनुदपददछ।  

13. िलू सधुाि : तथ्यात्मक िलू िएको र्ाहा पाउनसार् समाचािपत्रले िलू 

सधुािलाई प्रार्गमकता ददनपुछद। िम्िीि िूल िएको छ िने क्षमा याचना एवम  

िेद प्रकट पगन िनुद पददछ।  

14. उिि ददने अगधकाि : कुनै ववर्य, आिोप आददका सतदिदमा सम्बन्तधत पक्षले 

आफ्नो स्पिीकिण, उिि, प्रगतविया, िण्डन आदद िनद चाहे समाचािपत्रले 

यर्ोन्चत स्र्ान ददनपुददछ।  



    

 

15. सम्पादकलाई पत्र : समाचािपत्रमा सम्पादकका नाममा आएका वववादास्पद पत्र 

प्रकाशन िनुदपछद ित ने छैन, सम्पादकले आवश्यक सम्पादनपगछ ववशेर् ववशेर् 

पत्र मात्र प्रकाशन िनदसक्छन ।  

16. सम्पादकीय : सम्पादकीय लेख्दा न्शि िार्ामा काननु ि पत्रकारिता 

आचािसंवहताको उल्लङ्ग् घन नििी ववर्यलाई प्रस्ततु िनुद पददछ।  

17. अश् लीलता एवम  अन्शिता : अश् लील, अन्शि ववज्ञापन, न्चत्र ि सामरी  

समाचािपत्रले प्रकान्शत िनुदहुँदैन।  

18. सामान्जक कुिीगतलाई प्रोत्सावहत निनुद  : पत्रकाि एवम  समाचािपत्रले सामान्जक 

कुिीगत, अतधववश् वास, अमानवीय गर्गतलाई प्रोत्सावहत िनुद हुँदैन।  

19. वहंसालाई प्रोत्सावहत निनुद : समाचािपत्र एवम  पत्रकािले आतङ्ग् कवाद, 

साम्प्रदावयक वहंसा, दघुदटना आददका न्चत्र छा्दा क्षतववक्षत शवका न्चत्र 

प्रकान्शत िनुदहुँदैन, डकैती, आतङ की आिमण, वहंसा आददका समाचाि छा्दा 

अपिाधकमीले समाजमा सम्मान पाउने वकगसमले प्रकान्शत िनुद हुँदैन।  

20. साम्प्रदावयक वववाद : साम्प्रदावयक एवम  धागमदक वववाद, सङ्ग् घर्द आदद 

वववादास्पद ववर्यमा समाचाि, लेि आदद प्रकाशन िनदअगि समाचािपत्रले पूणद 

रूपमा सत्यापन िनुदपने हतुछ। यस्ता ववर्यमा समाचाि एवम  लेिादद प्रकाशन 

िदाद शान्तत, साम्प्रदावयक सद िावना एवम  मैत्री िाव बढाउनमा सहायक 

बत नसक्ने प्रकािले प्रस्ततु िरियोस । यस्ता ववर्यलाई सनसनीपूणद, उिेजक ि 

वहंसात्मक रूपमा पत्रकािले प्रस्ततु िनुद हुँदैन।  

21. शीर्दक : समाचािको शीर्दक बनाउँदा सनसनीपूणद बनाउन ु हदैुन अगन 

शीर्दकअनरुूप पाठमा ददइएका ववर्यवस्त ुप्रगतववन्म्बत ि यनु्क्तसङ्ग् ित हनुपुददछ।  

22. जागत, धमद एवम  समदुायको उल्लेि : समाचािपत्रमा व्यन्क्त ववशेर्का विद एवम  

जागतलाई हेयका दृविमा प्रकान्शत िनुद हुँदैन। सबै जागत, धमद एवम  समदुायप्रगत 



    

 

आदिका सार् समिाव िान्िएको हनुपुछद। अनसूुन्चत जागत, तल्लो जागत, अछुत 

जस्ता शब्दको प्रयोि नििी, कुनै धमदलाई महान  ि कुनैलाई गनकृि तलु्याएि 

समाजलाई िलत सतदेश ददन ुहुँदैन।  

23. िाष्ट्रवहत : समाचािपत्रले िाष्ट्र ि समाजवहतलाई ध्यानमा िािेि समाचाि तर्ा 

अतय सामरी प्रकाशन िनुदपददछ। वैदेन्शक सम्बतधमा फाटो ल्याउने वकगसमका 

समाचाि पगन प्रकाशन िनुद हुँदैन।  

24. िोजी पत्रकारिता : िोजी पत्रकािले आफूले अनसुतधान ििेि प्राप्त ििेका ववर्य 

मात्र सावदजगनक िनुदपददछ, उडतते कुिालाई समाचािको ववर्य बनाउन ुहुँदैन। 

प्रकाशनपूवद तथ्यलाई सत्यापन िनद अगनवायद हतुछ।  

25. ववश् वास कायम िाख् न ु : पत्रकािले समाचाि सामरी िोपनीय स्रोतबाट प्राप्त 

ििेका िण्डमा स्रोतको ववश् वासलाई कायम िाख् नपुददछ। स्रोत एवम  सूत्र  

िोलाउन पत्रकाि बाध्य छैन।  

26. अस्वस्थ्य व्यापािीकिण : समाचािपत्रले आफ्ना गबिीववतिण बढाउनका लागि 

अस्वस्थ्य व्यापारिक वियाकलाप, अतय समाचािपत्रगसत प्रगतयोगिता आदद 

िनुदहुँदैन।  

27. कपटपणूद िगतववगध : समाचािपत्रले ववशेर् घटनाका समाचाि लकुाउनका लागि 

सम्बन्तधत कसैगसत चतदा एवम  मूल्य गलएि समाचािपत्र उपलब्ध नििाउन,ु 

प्रकाशन बतद िनुद जस्ता अनैगतक वियाकलाप िनुदहुँदैन।  

28. व्यावसावयक दूिाचाि : समाचािपत्रद्वािा दनुादम िने अर्वा डिधम्की देिाएि 

ियादोहन िनुद तर्ा धन-सम्पन्ि दोहन िनुद पत्रकारिता आचािसंवहताको 

उल्लङ्ग् घन हो।  

29. व्यावसावयक प्रगतस्पधाद : व्यावसावयक प्रगतद्वन्तद्वताका गनन्म्त एकाअकादका गनजी 

दे्वर् समाचािपत्रमाफद त गनकाल्न ुहुँदैन।  



    

 

30. सावहन्त्यक चोिी : स्रोत उल्लेि निरिकन कुनै िचना एवम  ववचाि आफ्नै हो 

िनी प्रयोि िनुद सावहन्त्यक चोिी हो, जो आचािसंवहताको घोि उल्लङ्ग् घन हो। 

कवपिाइटको उल्लङ्ग् घन पगन पत्रकािले िनुद हुँदैन। अतय समाचािपत्रबाट 

समाचाि गलएि आफ्नो हो िनी प्रकान्शत िनुद पगन अपिाध हो।  

31. अवैध नकल : प्रेसले प्रगतबन्तधत पसु्तकबाट आपन्िजनक अंश उद धृत ििी 

प्रयोि िनुद हुँदैन।  

32. आयगतत सामरी : प्रकाशनका लागि आएका सामरी फकादउन समाचािपत्र बाध्य 

छैन, ति प्रकान्शत निएका िण्डमा सहमगतका आधािमा िने फकादउन 

सक्नेछ।  

33. ववज्ञापन : समाचािपत्रले ववज्ञापन प्रकाशन िदाद अतय सामरीितदा छुिै रूपमा 

प्रकाशन िनुदपददछ। समाचािपत्रमा प्रत्यक्ष एवम  पिोक्ष रूपमा चिुोट, तम्बाकू, 

िैनी, जाँडिक्सी, मदमददिा तर्ा अतय मादक पदार्दका उत्पादन, गबिी एवम  

सेवनलाई प्रोत्सावहत हनेु ववज्ञापन प्रकाशन िनुद हुँदैन।समाजवहत, जातीय 

िावना, धागमदक िावनालाई ठेस लाग्ने, चमत्कािी उपचाि एवम  और्गधसम्बतधी 

अवैध एवम  िैिकाननुी वकगसमका ववज्ञापन प्रकाशनमा ल्याउन ु हुँदैन। 

ववज्ञापनमा अन्शि िार्ा एवम  अश् लील सामरी पगन हनु ु हुँदैन। समाजलाई 

िलत सतदेश ददने ववज्ञापनले प्रकाशन िनदअगि सम्पादक सचेत हनुपुददछ।  

34. आततरिक वववाद : समाचािपत्रका मागलक, प्रबतधक, प्रकाशक आददले 

सम्पादकलाई स्वततत्रता ददएको हनुपुददछ। व्यावसावयक पत्रकारिताको उच्च 

आदशद कायम िनद प्रकाशन हनेु सामरीका लागि प्रबतधनपक्षले सम्पादकलाई 

स्वततत्रता प्रदान ििेको हनु ुपददछ।  

35. ज्योगतर्सम्बतधी िववष्यवाणी  : समाचािपत्रमा अतधववश् वास तर्ा ज्योगतर्सम्बतधी 

िववष्यवाणीलाई प्रोत्सावहत िनुद हुँदैन।  
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36. आपदासम्बतधी रिपोटद : कुनै पगन महामािी, प्राकृगतक आपदासम्बतधी 

समाचािकर्ा प्रकाशन िदाद पत्रकाि एवम  समाचािपत्रले ववशेर् ध्यान 

ददनपुददछ। आगधकारिक स्रोतबाट जानकािी ि तथ्य सङ्ग् कलन ििी अत्यतत 

संयमतागसत प्रकान्शत िनुदपददछ, जसमा सनसनीपूणद, उिेजक, काल्पगनक एवम  

अपिु तथ्य हनु ुहुँदैन।  

37. एचआईिी एड्स : एचआईिी एड्ससम्बतधी समाचाि प्रकाशन िदाद प्रसेले 

मागनसलाई सून्चत एवम  न्शन्क्षत िनुद पददछ, िय एवम  त्रास फैलाउन ुहुँदैन।  

38. गमगडयाद्वािा पिीक्षण : गमगडया ि तयायपागलका एकाकादका पूिक हनु ।अतः 

तयायालयले पगन गमगडयालाई कगतपय जानकािी ददनपुददछ।यस्ता जानकािी 

प्रकाशन िदाद गमगडयाले अगियकु्तलाई अपिाधगसद्ध निएसम्म गनदोर् मात न ुपददछ, 

तयायप्रवकयामा प्रिाव पने वकगसमको तथ्य सावदजगनक िनुद हुँदैन, जाँच प्रवियामा 

प्रगतकूल प्रिाव पनुद हुँदैन, साक्षीलाई सावदजगनक िनुद हुँदैन अगन तयायालयको 

अवज्ञा पगन हनु ुहुँदैन।  

39. िपु्त कावादही (न्स्टङ अपिेसन) : पत्रकािद्वािा िरिने िपु्त कावादही वास्तववक एवम  

सदाशयी हनु ुआवश्यक छ, यसका ववगित न चिणका गलन्ित समवती प्रगतवेदन 

हनुपुददछ अगन ववर्य जनवहत ि काननुअनरुूप हनुपुददछ।  

40. फोटो पत्रकारिता : फोटो यर्ार्द एवम  बोधिम्य तर्ा सही सतदिद प्रस्ततु िने 

हनु ु आवश्यक छ, फोटोलाई सम्पादन ििी गित न रूपमा प्रस्ततु िनुद हुँदैन, 

क्षतववक्षत शवका फोटो प्रकान्शत िनुद हुँदैन। 

२. .२.   फोटो पत्रकारिताको आचािसंवहता : केही प्रमिु अततिादवष्ट्रय फोटो 

पत्रकारिताका मूल्य, मातयता ि आचािसंवहता यसप्रकाि िहेका छन -  

1. फोटो पत्रकारिताका माध्यमद्वािा सटीक अगन ववर्यित प्रगतगनगधत्व 

हनुपुददछ।  
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2. प्राप्त अवसिका लाि गलदैँ फोटोमा कुनै प्रकािका छेडिानी िरिन ुहुँदैन।  

3. फोटो पत्रकारितामा फोटो ववर्य लेख्दा व्यन्क्तित एवम  सामवुहक 

पूवादरहद्वािा फोटोको सत्यतालाई परिवतदन िनुद हुँदैन।  

4. फोटो पत्रकािले सबै ववर्यलाई सम्मान अगन िरिमाले हेनुदपददछ।अपिाध 

एवम  त्रासदी पीगडतका ववर्यमा करुणालाई ववशेर् ध्यान ददनपुददछ। 

सवदसाधािणका पीडाका घडीलाई तयायोन्चत व्यवहाि िनुदपछद, कसैलाई पीडा 

ददने काम िनुद हुँदैन।  

5. सहयोिका अपेक्षामा घटनाको प्रिाव फेने कायद फोटोराफिले िनुद हुँदैन।  

6. सम्पादन िदाद फोटोका सामरी अगन सतदिदलाई यर्ावत  िान्िन ु पददछ। 

फोटोमा परिवतदन िरिन ु हुँदैन, जसले पाठक एवम  दशदकलाई ददग्भ्रगमत 

पाददछ।  

7. कुनै प्रकािका आगर्दक लाि हनेु वकगसमले पिुस्काि ददएि सूचना एवम  

सहिागिताका लागि फोटो गलन ुहुँदैन।  

8. कसैबाट पगन उपहाि, सहायता, एवम  क्षगतपूगतदका लागि फोटो पत्रकािले िान्श 

स्वीकाि िनुद हुँदैन।  

9. जानीजानी अतय पत्रकािका प्रयासलाई ववफल बनाउने काम िनुद हुँदैन।  

10. कुनै पगन कायदिममा जान अन्घ फोटो पत्रकािले उक्त कायदिममा  

पत्रकािलाई प्रवेशको अनमुगत छ छैन त्यो सगुनन्श् चत िनद आवश्यक हतुछ।  

11. फोटो पत्रकािले अदद्वतीय दृवि अगन प्रस्तगुत ववकगसत िनद मनोववज्ञान, 

समाजशास्त्र, िाजनीगत अगन कलाको अध्ययन िनुदपददछ। ताजा घटनािम 

एवम  िगतववगध तर्ा समकालीन दृश्यका लागि उसले िोकाएको बाघले 

न्शकाि िोजेजस्तै कायद िनुदपददछ।  
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12. िाजनीगतक, नािरिक एवम  व्यापारिक सहिागिता सगुनन्श् चत पादै कुनै 

प्रकािका लाि एवम  िोजिाि प्राप्त िने उद्देश्यमा पत्रकारिताको 

स्वततत्रतागसत सम्झौता िनुदहुँदैन।  

13. सदैव ववनीत एवम  ववनम्र िएि कायद िनुद पददछ।  

14. फोटो गलदँाको त्यो पलको सत्यतालाई सदैव सम्मान िनुद पददछ।  

2.6 उपसंहाि 

मागनसले आफ्नो िाव, ववचाि ि जानकािी अरूसम्म परु् याउनका लागि सञ चाि 

माध्यमको प्रयोि िददछ।जनसञ चािका ववकासले सूचनाका आदान-प्रदान सहज ि सलुि 

बनाएका हनुाले नै ववश् व एउटा राममा परिणत िइसकेको छ। ववद्यतुीय सञ चाि ि छापा 

सञ चािका ववकासले संसाििरिका िोजिबि मागनस इच्छाअनसुाि प्राप्त िनदमा सक्षम 

बतदछ। पत्रकारिता जनसञ चािले ववकगसत ििेको वतदमान ववश् वको सशक्त ववद्या हो।  

पत्रकारिता एउटा सामान्जक वियाकलाप हो, जसले समाजलाई सदैव सचेत ि 

ससूुन्चत िाख् ने काम िददछ। ववश् वमा िइिहने दैगनक घटनािमलाई सवदव्यापीकिण ििेि 

सवदसाधािणसमक्ष परु् याउने एउटा सशक्त सञ चाि माध्यम पत्रकारिता हो। ववज्ञान ि 

प्रववगधका ववकासले पत्रकारितालाई सँिसँिै िगतशीलता प्रदान िरििहेको छ।  

समयका िगत ि मानव समाजको ववकास तर्ा सभ्यता सँिसँिै पत्रकारिता ववगित न 

प्रकाि-िेदमा ववकास िइिहेको छ। पत्रकारितालाई सञ चालन प्रकृगत, प्राववगधक, 

अवगधित, ववर्यवस्तिुत ि िौिोगलक आधािमा वविाजन िरितछ। सञ चालन प्रकृगतका 

आधािमा व्यावसावयक पत्रकारिता ि अव्यावसावयक पत्रकारिता पददछन । बीसौँ शताब्दीको 

आिम्िदेन्ि नै पत्रकारिताको व्यवसावयकीकिण र्ागलएको हो। दक्ष मानव संसाधनद्वािा 

सञ चागलत व्यवसायमा आधारित पत्रकारिता नै व्यावसावयक पत्रकारिता हो। व्यावसावयक 

पत्रकारिताको आिमनसँिै पत्रकारिता जित  मा गनष्पक्षता ि स्वततत्रता सगुनन्श् चत िएको 



    

 

हो। व्यावसावयक पत्रकारिताले नै पत्रकारिता जित  मा मागलकको हस्तक्षेप िोकेि 

पत्रकािहरूलाई स्वततत्र रूपमा काम िने परिवेश गनमादण िरिददएको हो।  

मदु्रण अर्वा छापा पत्रकारिता, ववद्यतुीय पत्रकारिता ि गडन्जटल पत्रकारिता ििी 

प्राववगधक आधािमा पत्रकारिताका तीन िेद िहेका छन । मदु्रण अर्वा छापा 

पत्रकारिताअततिदत ववगित न समाचािपत्र, पगत्रका पददछन  िने ववद्यतुीय पत्रकारितामा िेगडयो 

पत्रकारिता ि टेगलगिजन पत्रकारिता पददछन । गडन्जटल पत्रकारितागित्र अनलाइन तर्ा 

सूचना प्रववगधद्वािा ववकगसत मोबाइल आदद सञ चाि सामरीमा प्रयोि िरिने पत्रकारिता 

समावहत छन । िेगडयो, टेगलगिजन ि गडन्जटल पत्रकारिता श्रव्य-दृश्यात्मक रूपमा िहेको 

पत्रकारिता हो। िेगडयो ि टेगलगिजन जस्ता िान्ततकािी वैज्ञागनक उपकिणको 

आववष्कािगसतै िेगडयो ि टेगलगिजन पत्रकारिताको ववकास बीसौँ शताब्दीको दोस्रो 

दशकदेन्ि िएको हो िने गडन्जटल पत्रकारिताको ववकास बीसौँ शताब्दीको अन्ततम 

दशकमा िएको हो।   

समयका आधािमा अर्ादत  अवगधका आधािमा पत्रकारितालाई दैगनक, 

अद्धदसाप्तावहक, साप्तावहक, पान्क्षक, मागसक, द्वयमागसक, तै्रमागसक, चौमागसक, अद्धदवावर्दक, 

वावर्दक ि सामवयक ििी वविाजन िरिएको छ। आधगुनक पत्रकारिताको सबैितदा सशक्त 

पक्ष नै दैगनक समाचािपत्रको प्रकाशन हो। प्रत्येक ददन नया ँ अगन ववगित न ताजा 

घटनािमका समाचाि, सूचना, जानकािी आदद गलएि जनसाधािणसमक्ष सञ चारित हनेु 

माध्यम नै दैगनक समाचािपत्र हो।    

ववर्यवस्तकुा आधािमा पत्रकारिताका धेिै प्रकाि छन , जसमध्ये फोटो पत्रकारिता, 

िोजी पत्रकारिता, पयादविण एवम  वाताविण पत्रकारिता, नािरिक पत्रकारिता, पैिवी 

पत्रकारिता, ववकास पत्रकारिता, रामीण पत्रकारिता, िेलकुद पत्रकारिता, सावहन्त्यक 

पत्रकारिता, पीत पत्रकारिता, आगर्दक पत्रकारिता, ववज्ञान पत्रकारिता, चलन्चत्र पत्रकारिता, 

बाल पत्रकारिता, संसदीय पत्रकारिता, ववगध पत्रकारिता, अपिाध पत्रकारिता आदद प्रमिु 



    

 

हनु । यसिी नै िौिोगलक आधािमा पत्रकारिताका प्रकािमध्ये स्र्ानीय, िावष्ट्रय ि 

अततिादवष्ट्रय पत्रकारिता हनु ।  

व्यावसावयक पत्राकारिताका प्रमिु अङ्ग् ि व्यावसावयक पत्रकाि, समाचािपत्र, 

समाचाि, सम्पादकीय, उििसम्पादकीय ि ववज्ञापन हनु । व्यावसावयक पत्रकाि ित नाले 

त्यस्तो व्यन्क्त ववशेर् हो, जसले समाचािपत्र, िेगडयो, टेगलगिजन तर्ा अतय सञ चाि 

माध्यमका गनन्म्त कुनै पगन ताजा जानकािी ि सूचना सङ्ग्रह िददछ, लेख्दछ अगन सबैलाई 

ससूुन्चत िनद प्रकाशन एवम  प्रसािसमेत िददछ अगन पत्रकारिता व्यवसायलाई अपनाएि 

आफ्नो जीववका उपाजदन पगन िने काम िददछ।  

कायद प्रकृगत एवम  क्षेत्रका आधािमा व्यावसावयक पत्रकािका पगन प्रकाि छन । 

समाचाि सङ्ग्रह िने पत्रकाि संवाददाता, समाचािको सम्पूणद न्जम्मेवािीसवहत सम्पादन िने 

पत्रकाि सम्पादक, सम्पादकलाई सहयोि िने पत्रकाि प्रबतध अर्वा कायदकािी सम्पादक, 

समाचाि शािाका प्रमिु पत्रकाि समाचाि सम्पादक, समाचािको पाण्डगुलवपको सम्पादन 

िने पत्रकाि  पाण्डगुलवप सम्पादक तर्ा ववगित न ववर्य, क्षेत्र, पषृ्ठ आददका न्जम्मेवािी 

गलएको पत्रकाि सहसम्पादक हनु ।  

समाचािपत्र जनसञ चाि एवम  व्यावसावयक पत्रकारिताको अगित न अङ्ग् ि हो। 

समाचािपत्रलाई तयजुपेपि, अिबाि, िबिकािज, िबिपगत्रका पगन ितदछन । छापा 

पत्रकारिताको यो सबैितदा सशक्त एवम  प्रिावकािी सञ चाि माध्यम हो। ताजा जानकािी 

गलएि आफूलाई गनितति अपडेट ििाउन समाचािपत्रले पाठकलाई सहयोि िददछ। 

समाचािपत्रका दैगनक, अद्धदसाप्तावहक, साप्तावहक, पान्क्षक, मागसक आदद प्रकाि हतुछन  िने 

गबिीववतिणका आधािमा बहृत , मध्यम ि लघ ु  समाचािपत्र ििी समाचापत्रलाई तीन 

विदमा वविाजन िरिएको छ।  

एकल स्वागमत्व, साझेदािी स्वागमत्व, गमन्श्रत पजुी कम्पनी स्वागमत्व, िठुी 

स्वागमत्व, सहकािी स्वागमत्व तर्ा सङ्ग् घसंस्र्ा स्वागमत्व ििी स्वागमत्वका आधािमा 



    

 

समाचािपत्रलाई विीकिण िरितछ। कायद दावयत्वका आधािमा समाचािपत्रका ववगित न 

वविाि हतुछन । ती हनु - सम्पादकीय वविाि, प्रबतधन वविाि, ववज्ञापन वविाि, 

गबिीववतिण वविाि ि मदु्रण वविाि।  

व्यावसावयक पत्राकारिताको प्रमिु अङ्ग् ि समाचाि हो। यसका ‘छवटा क’- जस्तै 

के, कहाँ, कवहले, कसले, वकन ि कसिीलाई नै समाचािका तत्त्व मागनए तापगन नवीनता, 

समसामवयक, मानवीय रून्च, ववश् वसनीयता, सामी्य, असाधािण, महत्त्व, सङ्ग् घर्द ि 

सततलुन एवम  गनष्पक्षतालाई पगन समाचािका तत्त्व मागनएका पाइतछन । समाचाि ववगित न 

क्षेत्र, ववर्य, िावबाट आएका हतुछन , फलस्वरूप समाचािका प्रकाि ववगित न हतुछन । 

क्षेत्रका आधािमा (स्र्ानीय, क्षेत्रीय, िावष्ट्रय अगन अततिादवष्ट्रय समाचाि), स्वरूपका आधािमा 

(सामातय समाचाि ि ववन्शि समाचाि), ववर्यका आधािमा (िाजनीगतक समाचाि, अपिाध 

समाचाि, आगर्दक समाचाि, िेल समाचाि, सांस्कृगतक समाचाि, काननुी समाचाि, शैन्क्षक 

समाचाि, संसद समाचाि, यदु्ध समाचाि, पयादविण समाचाि, पैिवी समाचाि, ववकास 

समाचाि, रामीण समाचाि, ववज्ञान समाचाि, प्रशासगनक समाचाि, बजेट समाचाि, चनुाउ 

समाचाि, सावहन्त्यक समाचाि, कृवर् समाचाि, िोजिाि समाचाि, औद्योगिक समाचाि, 

धागमदक समाचाि, चलन्चत्र समाचाि, न्चवकत्सा समाचाि, ववन्चत्र समाचाि, व्यापाि 

समाचाि) अगन प्रकृगतको आधािमा (ववचािप्रधान समाचाि, िावप्रधान समाचाि, शोधप्रधान 

समाचाि, ववविणात्मक समाचाि, ववश् लेर्णात्मक समाचाि, सनसनीपूणद समाचाि) 

समाचािका विीकिण िरिएका छन ।  

समाचािलेिन एउटा ववन्शि िावर्क कला हो। पत्रकािले घटनासम्बन्तधत अनेक 

पक्ष ि तथ्य प्राप्त ििेका हतुछन  ि त्यसलाई सूचनाप्रद शैलीमा लेिेि पाठकसमक्ष 

परु् याउने कला नै समाचािलेिनको कला हो। समाचािलेिनका प्रमिु दईु प्रकािका शैली 

हतुछन , एक- स्तूपी (वपिागमतड) शैली ि दईु- ववलोम स्तूपी (इतवटद वपिागमतड) शैली। 
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समाचाि एउटा शिीि हो, जसका ववगित न अवयव हतुछन , ती हनु - शीर्दक, उपशीर्दक, 

नामपंन्क्त, गमगतपंन्क्त, आमिु, समाचािकर्ाको ववकास ि बुदँा वटपोट।    

सम्पादकीय कलम सम्पादकद्वािा लेन्िएको ववचािप्रधान लेि हो, जसमा 

समाचािपत्रको िीगत-नीगतको झलक पाइतछ िने सम्पादकीयका छेउमा प्रकान्शत हनेु 

समसामवयक ववर्यगसत सम्बन्तधत न्चततनपिक, वववेचनात्मक, ववचािप्रधान, तावकद क 

लेिलाई उििसम्पादकीय ितदछन । ववज्ञापन समाचािपत्रको जीवन-िक्त हो। ववज्ञापन 

समाचािपत्रको सबैितदा ठुलो आगर्दक स्रोत िएका हुँदा यसका महत्त्व अत्यगधक छ। 

समाचािपत्रमा प्रकान्शत ववज्ञापनलाई स्र्ानीय ववज्ञापन, िावष्ट्रय ववज्ञापन, विीकृत ववज्ञापन 

ि प्रदशदन ववज्ञापन ििी चाि प्रकािमा वविाजन िरिएको छ।  

पत्रकारितासम्बन्तधत संसािका ववगित न देशका आ-आफ्नै काननु छन । िाितमा 

पत्रकारितासम्बन्तधत ववगित न काननु छन । िाितीय संववधानको धािा 19 मा मौगलक 

अगधकािअततिदत वाक  स्वततत्रता अगन अगिव्यन्क्तको स्वततत्रता सगुनन्श् चत िरिएको छ। 

यस धािामा संववधानले नािरिकलाई आफ्ना ववचाि अगिव्यक्त िने अगधकाि प्रदान ििेको 

छ। िाितीय संववधानमा छुिै प्रसे स्वततत्रताको उल्लेि निरिए तापगन धािा 19 (1) मा 

नै प्रेस स्वततत्रता समाववि छ। यसिी नै संववधानको धािा 361 (क) -मा सांसद एवम  

िाज्यववधानमण्डलका कावादहीका प्रकाशनको संिक्षण सम्बन्तधत गनयम िहेको छ िने धािा 

104 अगन 105-मा संसद एवम  ववधानमण्डलका ववशेर्ागधकाि तय िरिएको छ। धािा 

21 मा िने िाितका नािरिकलाई प्रत्याितू जीवन अगन स्वततत्रताका मौगलक अगधकाि 

एवम  एकाततपनको अगधकाि सगुनन्श् चत िरिएको छ। िाितमा मदु्रण अगन प्रकाशन 

सम्बतधमा पे्रस अगन पसु्तक पञ जीकिण अगधगनयम 1867 प्रेस काननुमध्ये सबैितदा 

पिुानो काननु हो। प्रशासगनक िोपनीयता अगधगनयम 1923, िाितीय प्रगतगलवप अगधकाि 

अगधगनयम 1957, िाितीय पे्रस परिर्द अगधगनयम 1978, श्रमजीवी पत्रकाि अगन अतय 

समाचािपत्रसम्बद्ध कमदचािी (सेवासतद) तर्ा ववववध व्यवस्र्ा अगधगनयम 1955, 



    

 

पत्रकारिता जित  गसत जोगडएका प्रमिु काननु हनु । िाितीय दण्ड संवहता 1860 ि 

दण्डववधान संवहता 1973, सूचनाको अगधकाि अगधगनयम 2005 जस्ता काननुमा पगन 

पत्रकारितागसत जोगडएका ववगित न पक्षहरू समाववि छन । मानहागन, तयायालयको अवज्ञा, 

संसदीय ववशेर् अगधकाि, सूत्रको िोपनीयता आदद ववर्यमा पगन पत्रकािका गनन्म्त काननुी 

सीमािेिा तोवकएको छ। पत्रकारिता जित  मा भ्रिाचािका रूपमा ववकगसत िकु्तान िरिएको 

समाचािलाई िोक्न िाितको चनुाउ आयोिले ववगित न गनयम गनधादिण ििेको छ।  

पत्रकारिता आचािसंवहता पत्रकािका लागि नैगतक बतधन हो, ति िाज्यद्वािा गनगमदत 

कुनै काननु होइन। यसलाई पत्रकािले स्वेच्छाले पालन िन ुद पददछ। स्वततत्रताको 

दरुुपयोि ििी पत्रकारिताको धमदववरुद्ध कायद नहोस  िनी पत्रकािलाई न्जम्मेवािी बोध 

ििाउनका लागि पत्रकारिता आचािसंवहताको पालन आवश्यक ठहरिएको हो। अततिादवष्ट्रय 

पत्रकाि महासङ्ग् घले सन  1954-को महासम्मेलनमा ववश् विरिका पत्रकािको साझा एवम  

समान ववचािलाई गलएि पत्रकारिता-आचािसं वहता बनायो, जसमा 1986 -को 

महासम्मेलनले केही संशोधन ििेको छ। अततिा द वष्ट्रय स्तिमा अततिा द वष्ट्रय पत्रकाि 

महासङ्ग् घद्वािा जािी िरिएका पत्रकारिता-आचािसं वहतालाई मातयता ददइएको छ िने 

िाितमा िाितीय प्रेस परिर्द्द्वािा जािी िरिएका मािदगनदेशनलाई नै आचािसंवहताका रूपमा 

मातयता प्रदान िरिएको छ। यही परिप्रेक्ष्यमा गसदिमको नेपाली व्यावसावयक पत्रकारिताका 

ववगित न पक्षको सववस्ताि अध्ययन ि ववश् लेर्ण िनुद सातदगिदक हनेुछ।  

 



१५४ 

 

 

तेस्रो अध्याय 

शोधक्षते्र सिक्किमको परिचय, परिवेश ि पषृ्ठभसूम 
 

3.1 सिक्किमको परिचय  

सिक्किम भाित िाष्ट्रको एउटा हिमाली िाज्य िो।भाितवर्षको पूवोत्ति क्षेत्रको पूवी 

हिमाली शङृ् ोलामा अवस्थित सिक्किम िाज्य चीन, नेपाल ि भटुानको अन्तिाषहष्ट्रय सिमानािँग 

जोसिएको छ।कुल 7096 वगषहकलोसमटि क्षेत्रफलमा हवथतारित सिक्किम एउटा िानो 

पिािी िाज्य िो। सिक्किमको उत्ति िीमा चीन (सतब्बत)-सित जोसिएको छ भने पस्् चम 

सिमाना नेपाल, पूवी सिमाना भटुान ि सतब्बत (चीन) सित असन दस्क्षणमा भाितको पस्् चम 

बङ् गाल िाज्यसित जोसिएको छ।हव् व मानस्चत्रमा सिक्किम 27.5 सिग्रीदेस्ो 28.10 सिग्री 

उत्ति अक्षाांश असन 88.4 सिग्रीदेस्ो 88.58 सिग्री पूवष देशान्तिमा अवस्थित छ। 

प्रशािसनक िहुवधाका दृहिले सिक्किम िाज्यलाई पूवष, पस्् चम, उत्ति ि दस्क्षण गिी 

चाि स्जल्लामा ि 16 वटा मिकुमािरूमा हवभास्जत गरिएको छ। पूवष स्जल्लामा गान्तोक, 

िङ् गेली, पाहकम ि िम्फू मिकुमा, पस्् चम स्जल्लामा गेस्जङ, देन्ताम, िोिेङ ि योक्िोम 

मिकुमा, उत्ति स्जल्लामा मङ् गन, चङु्िाङ, कहव ि जङ् ग ुमिकुमा असन दस्क्षण स्जल्लामा 

नाम्ची, िाभाङ्ला, जोििाङ ि याङगाङ मिकुमा ििेका छन।् सिक्किमको िाजधानी गान्तोक 

पूवष स्जल्लाको मखु्यालय िो भने पस्् चम को गेस्जङ, उत्तिको मङ् गन ि दस्क्षणको नाम्ची 

ििि स्जल्लाका मखु्यालय िनु।् 6,10,577 जनिङ् ख्या भएको सिक्किम िाज्यमा 81.42 

प्रसतशत मासनििरू िाक्षि छन।्१  

सिक्किम िन ्1975-िम्म एउटा थवतन्त्र िाष्ट्र सियो।16 मई 1975-मा सिक्किम 

भाितीय मिािङ् ामा अन्तभ ुषक्त भएको िो। यिभन्दा अस्ा 14 अप्रेल 1975-को क्कदन 

जनमत िङ्ग्रिमा भाित िाष्ट्रमा िामेल िनेु जनमत प्राप्त भएपसछ भाितको िांिदले 26 
                                                             
१  http://www.census2011.co.in/census/state/sikkim.html (5 .10.2015)। 

http://www.census2011.co.in/census/state/sikkim.html
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अप्रेल 1975 मा 38 औ ँिांहवधान िांशोधन हवधेयकलाई पारित गिी सिक्किमलाई भाितीय 

मिािङ् ामा अन्तभ ुषक्त गिाएको िो। उक्त िांहवधान िांशोधनिँगिँगै सिक्किम भाितको 22 

औ ँिाज्य बन् न पगेुको िो।   

जैवहवहवधताको धनी सिक्किम हव् वको तेस्रो िवोच्च स्शोि कञ् चनजङ् ााको काोमा 

अवस्थित छ।यिाँ हवसभन् न प्रजासतका वनथपसत, जीवजन्त ुपाइन्छन।्4500 प्रजासतका पषु्प 

वनथपसत, 550 प्रजासतका िनुाोिी, 36 प्रजासतका गिुाँि, 16 प्रजासतका धपु्पी, 28 

प्रजासतका बाँि, 362 प्रजासतका झािपात, 9 प्रजासतका वकृ्षरूपी झािपात, 30 प्रजासतका 

हप्रमलुा (विन्ती गलुाफ), 11 प्रजासतका ओोि, 424 प्रजासतका और्धीय वनथपसत, 144 

भन्दा धेिै प्रजासतका थतनधािी जीव, 552 प्रजासतका पक्षी, 600 प्रजासतका पतुली, 48 

प्रजासतका माछा, 28 वटा हिमाल एवम ् स्शोि, 84 हिमनदी, 227 पोोिी एवम ्

सिमिाि, 104 ोोला एवम ्झिना आक्कदले सिक्किमको जैवहवहवधतालाई िम्पन् न बनाएका 

छन।्  सिक्किमको 47.69 प्रसतशत भभूाग वन्य रुोपातले भरिएको छ।४  

मानस्चत्र -1- सिक्किम 

 
स्रोतः सनवाषचन हवभाग, सिक्किम ििकाि (मानस्चत्रको बाह्य एवम ्आन्तरिक िीमािेोा) 

                                                             
   Shefali Raizada(2012);  Merger of Sikkim-A New Perspective, Delhi: Swati Publication, pg. 250-251 
   http://www.sikkimforest.gov.in/Biodiversity.htm. (5 .10.2015)। 
४  पूवषवत ्। (5 .10.2015)। 

http://www.sikkimforest.gov.in/Biodiversity.htm
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3.2. सिक्किमको नामकिण 

वतषमान सिक्किमको प्राचीन नाम इन्रकील सियो।५ वेदव्यािप्रणीत मिाभाित-मा 

इन्रकीलको उल्लेो गरिएको पाइन्छ।मिाभाित-को वनपवष-को कैिातपवष-अन्तगषत 37, 

38, 39 ि 40 अध्यायमा अजुषन इन्रकील पवषतमा पगेुको, इन्रदेवलाई भेट गिेको, 

इन्रको पिामशषमा भगवान ् स्शवको तपथया गिेको, तपथयादेस्ो भयभीत भई ऋहर्मनुीिरूले 

भगवान स्शवलाई गिुाि मागेको, भगवान स्शवले हकिातको रूप धािण गिेको, िुँगिुको रूप 

धािण गिी आएको मकु नामक िाक्षिले अजुषनलाई मानष ोोजेको ि अजुषनले वाण चलाउँदा 

हकिातले िोकेको, अजुषनले हकिातको कुिा निनुी वाण छोिेको ि हकिातले पसन छोिेपसछ 

दवैुको वाणले उक्त िाक्षिको मतृ्य ुभएको, िाक्षि मकुको मतृ्य ुकिले गिेको भन् ने हवर्यमा 

हकिात ि अजुषनमाझ हववाद भएको, अजुषनले हकिातसित यदु्ध गदाष उिका िबै वाण नष् ट 

भएको ि हकिातलाई कुनै प्रभाव नपिेको, अजुषनले तिवािले आक्रमण गिेको, ति तिवाि 

टुक्राटुक्रा भएपसछ रुोपात ि ढुङ् गामढुाले आक्रमण गदाष हकिातले त्यो पसन पचाएको, दईु 

ाढी वाियुदु्ध भएको, अजुषन अचेत भएि जसमनमा लिेको, चेतमा आएपसछ अजुषनले भगवान 

स्शवको माटाको वेदी बनाएि आिाधना गिेको, वेदीमा चढाएको माला नै हकिातको गलामा 

िशुोसभत भएको देोेपसछ हकिात रूपमा आएका भगवानलाई स्चनेको ि शिणमा पिेको, 

स्शवले अजुषनलाई पाशपुातास्त्र क्कदएको, स्शवले अजुषनलाई थवगषलोक जाने आज्ञा क्कदएको आक्कद 

प्रिङ् ग इन्रकील पवषतिँग जोसिएको उल्लेो पाइन्छ।६  

मिाभाित-मा इन्रकील पवषतको उल्लेो सनम्न ् लोकमा यििी गरिएको छ – 
हिमावन्त्यमसतक्रम्य गन्धमादनमेव च। 
अत्याक्रामत ्ि दगुाषस्ण देविात्रमतस्न्रतः।। 41।। 
इन्रकीलां िमािाद्य ततोऽसतष्ठद् धनांजयः। 
अन्तरिक्षऽेसतशशु्राव सतषे्ठसत ि वचथतदा।।42।।  

                                                             
५  पषु्प शमाष (िन ्2012); सिक्किमका नेपाली कहवता : हव् लेर्ण ि मूल्याङ् कन, गान्तोक : िाहित्य सिजषना ििकािी   

िसमसत सलसमटेि, प.ृ3। 
६  पस्डित िामनािायण ि शास्त्री पाडिेय िाम (अन.ु) (िन ्1922) ; श्रीमन्मिहर्ष वेदव्यािप्रणीत मिाभाित (क्कितीय ोडि), 

गोिोपिु: गीताप्रिे, प.ृ1052-1066। 
    पूवषवत,् प.ृ1055। 
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अिाषत ्- हिमालय असन गन्धमादन पवषत नााेपसछ अजुषनले अल्छी नमानी क्कदन-िात 

हिँिेि यथता िपु्रै जहटल असन दगुषम थिान पाि गिे। कालन्तिमा इन्रकील पवषत पगेु 

त्यसतोेि सतष्ठ भनेि आकाशवाणी भयो।िांथकृतमा सतष्ठ भनेको यिी सबिाउ भनेको 

िो।अजुषनले यो िनेुपसछ त्यिी ँसबिाए। 

यिाँ प्रयकु्त सतष्ठ शब्दबाट नै हटथटा नदीको नामकिण भएको िनुिक्ने िम्भावना 

देस्ोन्छ। ति यिको िालिम्म पहुि भने िनु िकेको छैन। इन्रकीललाई शान्त थिल , 

देवतािरूको भ्रमण गने थिान  तिा सगिी शे्रष्ठका रूपमा१  मिाभाित-मा वणषन गरिएको 

छ। 

सिक्किम इन्रकील नै िो भन् ने अको प्रमाण मिाभाित-को िभापवष-मा भीमिेनको 

क्कदस्ववजय यात्राका क्रममा पाइन्छ। िभापवष-को 30 औ ँअध्यायको 15औ ँ् लोकमा हवदेि 

देशमा नै बिेि कुन्तीपतु्र भीमले इन्रपवषत वरिपरिका िात हकिात िाजािरूलाई स्जते भनी 

तलका ् लोकमा लेस्ोएको छ- 

वैदेिथिथत ुकौन्तेय इन्रपवषतमस्न्तकात।् 

हकिातानामसधपतीनजयत ्िप्त पाडिवः।।११ 

मिाभाित-मा उल्लेो गरिएको इन्रकील नै सिक्किम िो भन् ने तथ्यलाई पहुि गनषका 

लासग अजुषनले गन्धमादन पवषत (वतषमान सबिाि िाज्य) पाि गदै इन्रकील पगेुकाले यो पूवी 

हिमालय पवषत शङृ् ोलालाई नै िङ् केत गदषछ।अजुषनको भेट हकिात रूपधािी भगवान 

स्शवसित िनुाले यि इन्रकीलमा हकिात जनजासतको ििोबािो प्राचीनकालदेस्ो नै सियो 

भन् ने कुिो बसु्झन्छ। प्राचीन भाितमा हकिातिरूको अध्ययन गने क्रममा जी.पी. सिांिले 

प्राचीनकालमा सिक्किमका हकिातिरूले चीनिगँ व्यापाि गिेको हव् वाि गिी गान्तोकको 

                                                             
   पूवषवत।् 
   पूवषवत ्; प.ृ1059। 
१   पूवषवत ्; प.ृ1061। 
११  पूवषवत,् प.ृ753। 
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छेउमा मालबाथ्रमु पसन सबक्री गरिन्थ्यो १  भनेका छन।् िांथकृत कहव भािहवको 

हकिाताजुषसनयम ्मिाकाव्यमा मिाभाित-को हकिात रूपका स्शव ि अजुषनको इन्रकील पवषतमा 

भएको यदु्धलाई हवर्यवथत ु बनाइएको छ। यि मिाकाव्यको िम्पाक्कदत िांथकिणमा 

िम्पादक गरुुनाि हवद्यासनसध भट्टाचायषले भसूमकामा इन्रकील पवषतलाई वतषमान सिक्किम नै 

भनेका छन।्१  ििप्रिाद शास्त्रीले उत्तिाोडिको प्रास्न्तक प्राचीन नामिरूको अनिुन्धान 

गने क्रममा इन्रकील पवषत नै वतषमान सिक्किम िो भनेका छन।्१४ इमानसिांि चेम्जोङले 

मिाभाित-को उक्त प्रिङ् गलाई छैटौँ हकिात िाजा िमुासत िाङका िमयमा भएको उल्लेो 

गदै इन्रकील पवषतलाई पूवी हकिात प्रदेश भनेका छन।्१५  

वतषमानमा प्रचसलत सिक्किम नाउँ अङ्ग्रजेिरूिािा िास्ोएको नाउँ िो।१६ यिािँम्म 

आइपवुन अस्ा बे्रस्जयन, ब्रमािोन, ब्राथमा इ जोङ, ब्राि इ जोङ, ब्रािजी िोङ, ब्रामािेजोङ, 

नेमायल ल्याङ, िेन्ज्योङ, िेन्ज्योङ ल्याङ, िेन्जोङ, िेमोजोङ, िेमोिोङ, िहुिम, िसु्ोम, 

िसु्क्ोम, सिस्ोम आक्कद नामले सिक्किम िाज्य स्चसनएको ि िसु्ोमबाट सिस्ोम िुँदै सिक्किम 

नाम भएको तथ्य थवीकायष छ।  

एक स्जउ यात्री िोिेन्ि िेला पेन् नाले सिक्किमलाई बे्रस्जयन अिवा ब्रमािोन 

(Bregion or Bramashon) भनी उल्लेो गदै उत्तिमा तजाङ, दस्क्षणमा मोन अल्टीबािी 

ि ब्रकु्पा अिवा लालटोहपवलि,् पूवषमा काको असन कोम्बो ि पस्् चममा मोिङ् ग ि नेपालले 

ाेरिएको िाज्य भनी उल्लेो गिेका छन।्१  

                                                             
१   जी पी सिांि (िन ्1990) ; प्राचीन भाितमा हकिातँिरू, टी.बी. िाई (अन.ु), नाम्ची : सनमाषण प्रकाशन, प.ृ166।  
१ 

  गरुुनाि हवद्यासनसध भट्टाचायष (िम्पा.) (िन ्1976) ;  भसूमका , हकिाताजुषसनयम,् वािाणािी : चौोम्बा िांथकृत िांथिान, 
प.ृ2-3। 

१४  स्शवनाि समश्र ि तलुिीबिादिु छेत्री (िम्पा.)(िन ्1990) ; प्रिम िांथकिणको भसूमका, इन्रकील पषु्पाञ् जसल (दो. िां), 
गान्तोक : आकाशदीप प्रकाशन, प.ृो। 

१५  Iman Shing Chemjong (2003) ;  History and Culture of the Kirat People, Parts 1-2, Khatmandu: Kirat Yakthung 

Chumlung, pg.6. 
१६   ओ.टी. लेप्चा (िन ्2008) ;  हवकृसतका रूपमा बाचेँका लेप्चा नामकिणिरू, गान्तोक : ओ.टी लेप्चा, प.ृ । 
१   Sunita Kharel and Jigme Wangchuk Bhutia (Edit.)(2013) ;  Gazetteer of Sikkim, Gangtok: Home Depepartment, 

pg. 71.  
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ब्राथमा इ जोङ, ब्राि इ जोङ, ब्राििोङ आक्कद नाम सतब्बतीिरूले सिक्किमका सनस्म्त 
प्रयोग गने नाम िनु।् यी िबैको अिष धान फल्ने ठाउँ भन् ने बसु्झन्छ।१  यििी नै 
सिक्किमलाई लेप्चािरूले नेमायल ल्याङ, िेन्ज्योङ, िेन्ज्योङ ल्याङ भन्छन ् भने सिक्किमे 
भोहटयाले िेन्जोङ, िेमोजोङ, िेमोिोङ भन् ने गिेको पाइन्छ। नेमायल ल्याङको अिष पहवत्र 
भसूम िो। िेन्ज्योङको अिष नमनीय आत्मािरूको वािभसूम िो भने भोहटयािािा भसनने 
िेन्जोङको अिष धानको देश िो।  

सलम्बू जासतिािा िसु्ोम नामकिण गरिएको िुँदा कालान्तिमा सिक्किम नाम 

िनुआएको ि सलम्बू भार्ामा िसु्ोमको अिष नया ँाि भन् ने बसु्झन्छ। सलम्बू भार्ामा ि-ुको 

अिष नया ँ असन स्ोम-को अिष ाि िो।१  सिक्किमका प्रिम छोवयाल फुन्िो नामगेलले 

िाबदेञ् ची दिवािमा नयाँ दिवाि बनाएको ि त्यो दिवािलाई सिक्किमका सलम्बूिरूले िसु्ोम 

अिाषत ्नया ँाि भन् न िालेपसछ यो ठाउँको नाम िसु्ोम भएको िो भन् ने मत पाइन्छ।   

अकाष मतानिुाि लेप्चा मसु्ोयाले सलम्बूवानकी स्त्रीसित सबिे गिेि ल्याएकाले उक्त सलम्बू 

स्त्रीका सनस्म्त यो ठाउँ िसु्ोम भएकाले यिको नाम िसु्ोम भएको िो। १ िोिी प्रकािले 

सिक्किमका दोस्रो छोवयाल सतनिङु नामगेलका तीन िानीमध्ये एउटी सलम्बूवानकी छोिी 

सिइन।्छोवयाल सतनिङु नामगेलले अरूण तम्बिको एउटा िानो गाउँका मसु्ोया 

योिोिाङलाई स्जतेि उनकी छोिीसित सबिे गिेको असन सतनै िानीसित िािमा आएका 

सलम्बूिरूले यो देशलाई िसु्ोम भनेको कािण नै यि ठाउँको नाउँ िसु्ोम भएको िो भन् ने 

मत पाइन्छ।   यिी िसु्ोम शब्दबाट िसु्क्ोम ि सिस्ोम िुँदै सिक्किम शब्दको सनमाषण 

भएको िो।   19औ ँ शताब्दीिम्म सिक्किमको नाम िसु्ोम ि सिस्ोम ििेको ि बीिौँ 

शताब्दीमा अङ्ग्रजेिरूको जोब्रोबाट सिक्किम भएको तथ्यपिक जानकािी पाइन्छ। एच एच  

रिथलेले िन ्1894 मा प्रकास्शत गिेको आफ्ना पथुतकको नाम पसन वयाजेटि अफ् सिस्ोम 

                                                             
१   तलुिीिाम शमाष ‘क्यप’ (िन ्1996) ;  सिक्किम हिजोदेस्ो आजिम्म, गान्तोक : आकुँिा प्रकाशन, प.ृ4। 
१   पूवषवत,् प.ृ 5 । 
    पूवषवत ्। 
 १  पूवषवत ्। 
    पूवषवत ्। 
    पूवषवत ्। 
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िाोेका छन।् बीिौँ शताब्दीमा थिाहपत भएको सिक्किम नामलाई नै अहिले मान्यता क्कदइएको 

छ। 

3.3. ऐसतिासिक पषृ्ठभसूम 

सिक्किमको सलस्ोत इसतिाि 17 औ ँशताब्दीदेस्ो यता मात्र पाइने िनुाले सिक्किमको 

प्राचीन इसतिाि जान् नका सनस्म्त लोकइसतिािलाई बझु्न ु आव्यक छ। आज सिक्किम 

भाितीय गणतन्त्रको एक िाज्यको रूपमा स्चसनएको भए तापसन िन ्1975 िम्म सिक्किम 

एक थवतन्त्र िाष्ट्र सियो। यिाँ िाजतन्त्र सियो ि हवसभन् न िाजवांशका िाजाले िाज्य चलाएका 

सिए। सिक्किमका लेप्चालाई यिाँको आक्कदम जनजासत मासनन्छ ि सिक्किममा िवषप्रिम 

लेप्चाकै िाज सियो भन् ने उल्लेो पसन पाइन्छ। 

सिक्किमका इसतिािहवद् िसुनता ोिेलका अनिुाि सिक्किममा ईशापूवष 8500 वर्ष 

अस्ादेस्ो मासनिको िस्थतबथती सियो। भाितीय भतूास्त्वक िवेक्षणले पूवष सिक्किमका कसतपय 

थिानबाट नवपार्ण यगुका भनी अनमुासनत नमनुािरू िङ्ग्रि गिेका कािणले सिक्किममा 

मासनििरू प्राचीनकालदेस्ो नै सिए भन् ने बसु्झन्छ। ४ नवपार्ण यगुमा सिक्किममा िपु्रै ि-

िाना शािक िाजाको िाज ििेको ि यिै िमय यिा ँोेतीबाली लगाउन िासलएको अनमुान 

गनष िहकन्छ। हकिात मनु्दमुअनिुाि यिाँ हकिातिरूले िवषप्रिम भटमािको ोेती गिेका 

सिए। ५   

लेप्चालाई सिक्किमको आक्कदम जनजासत मासनन्छ भने सिक्किममा बथने सलम्बूलाई दोस्रो 

जनजासत मासनन्छ। ोेबमु्िा ि िेकुङिेकमाझ भाततृ्वको िस्न्ध भएपसछ सिक्किममा भोहटया 

जासतको आगमन भएको उल्लेो पाइन्छ। ोेबमु्िा ि िेकुङिेकमाझ भाततृ्वको िस्न्ध 

कहिले भएको िो भन् ने प्रामास्णक सतसिसमसत नपाइए तापसन इसतिािहवद् जे.आि. िबु्बाले 

िन ्1275-मा िो िस्न्ध भएको उल्लेो गिेका छन।् ६ ति सिक्किमका प्रिम िाजा फुन्िो 

नामगेलका वांशावलीलाई िेदाष उक्त िस्न्ध 15 औ ँशताब्दीमा नै भएको िनुपुदषछ।मिािाज 
                                                             
 ४  Sunita Kharel and Jigme Wangchuk Bhutia (Edit.) ; पूवषवत,् प.ृ71। 
 ५  J R Subba, (2011) ;  History, Culture and Customs of Sikkim, New Delhi: Gyaan Publishing House, pg. 1-2. 
 ६  पूवषवत,् प.ृ2। 
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ितुबु नामगेल ि मिािानी हििे िोल्माले जनश्रसुतका आधािमा उनीिरूका िाजवांशको 

पिम्पिा सिक्किमको इसतिाि- मा लेोेका छन,् जिअनरुूप सिक्किमको प्रिम िाजा फुन्िो 

नामगेलको जन्म िन ्1604-मा गान्तोकमा भएको िो।   फुन्िो नामगेलका हपता गरुु 

तेस्ञ् जङ, गरुु तेस्ञ् जङका हपता जाओ अफाग, जाओ अफागका हपता जाओ नाङपो, जाओ 

नाङपोका हपता गरुु टाशी, गरुु टाशीका हपता समपोन िाप ि समपोन िापका हपता ज्यो भो 

ोेबमु्िा सिए।   यी नामबाट फुन्िो नामगेलको िात पथुताको वांशपिम्पिा िािा लावछ। 

औित 30-30 वर्षका अन्तिालको आधािमा वांशावलीलाई िेदाष नामगेल वांशको िातपथुते 

वांशावलीको अनमुासनत िमय 210 वर्ष िनुआउँछ। यििी िेदाष ोेबमु्िाको जन्म िन ्

1394-का छेउछाउमा भएको मान् न िहकन्छ। त्यिो िुँदा िन ्1424 पसछ मात्र उक्त 

िस्न्ध भएको िनुिक्ने िम्भावना देस्ोन्छ।  

सिक्किममा शािन चलाउने हवसभन् न लेप्चा िाजािरू, जिलाई लेप्चािरू पन ु भन् ने 
गछषन,् को नामावली तलको] तासलकामा प्रथततु गरिएको छ- 

तासलका िङ् ख्या-3.1 

सिक्किमका लेप्चा पन ु

क्र.िां वर्ष लेप्चा पन ु
1 7-8 औ ँशताब्दी िेकोङ अदेक 
2 9- 10 औ ँशताब्दी िपु अिाक 
3 13 औ ँशताब्दी िेकुङिेक 
4 1353-1410 रुजो पन ु/ असिङ 
5 1425-1454 तिभे पन ु
6 1454-1481 ताििोङ पन ु
7 1481-1520 ताि एङ पन ु
8 1520-1564 तािजेयी पन ु
9 1564-1595 तािएक पन ु
10  1595-1641 िेकोङ मङुिोलोङ पन ु

स्रोत- J R Subba, 2011, History, Culture and Customs of Sikkim, New Delhi, Gyaan Publishing House, pg.3. 

सिक्किममा नामगेल वांशको िाजपिम्पिा िालनी िुँदा यिाँ मगिका ि-िाना िाज्यिरू 

ििेका सिए भन् ने उल्लेो पसन पाइन्छ। सिक्किमका हवसभन् न थिानमा यी मगि िाजािरूले 
                                                             
    Thutob Namgyal & Yeshey Dolma (1908); History of Sikkim, Translated by Kazi Dousandup, Pg. 14. 
    पूवषवत,् प.ृ10-15। 
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हकल्ला (मगिजोङ) सनमाषण गिेका सिए। यथता मगिजोङिरूमा माङिािी मगिजोङ, िलुदङु 

गढी मगिजोङ, कामिाङ मगिजोङ, कटेङ मगिजोङ, मगिदलम, फामताम मगिजोङ, 

िदुङुलाोा मगिजोङ, हकताम गढी मगिजोङ, बििाङ-बिफोक मगिजोङ, मगििाङिरूको 

सनमाषण गरिएका पाइन्छन,् जनु ठाउँिरू सिक्किम िाज्यमा अद्यावसध छन।्   

मङिािी मगिजोङको सनमाषण िन ्1600 मा मगि िाजा सिन्तपुसत िेनले गिेका 

सिए।   िन ् 1641 मा नामगेल िाजाको आक्रमणमा उनको िाज्य िमाप् त भएको 

मासनन्छ। िन ्1641 मा सिक्किमका प्रिम छोवयाल िाज्यासभरे्कका सनस्म्त योक्िोमतफष  

जाँदा याङगाङमा मगि ि लेप्चािरूसित भेट भएको उल्लेो मिािाजा ि मिािानीले आफ्नो 

इसतिािमा उल्लेो गिेका छन।् १ यिबाट नामगेल वांशको शािन िालनी िनुभुन्दा अस्ा 

लेप्चािरूसितै सिक्किमका कसतपय ठाउँमा मगििरूको पसन िाज ििेको सियो भन् ने प्रमाण 

पाइन्छ। 

यििी नै सिक्किमका कसतपय भभूागमा सलम्बूिरूको पसन िाज ििेको उल्लेो पाइन्छ, 

यद्यहप सिक्किममा सलम्बू िाजाको िाजधानी नििे तापसन मध्यपूवष हिमालयमा ििेको 

सलम्बूवानको सिमाना पूवषमा हटथटा नदीिम्म ििेकाले पस्् चम सिक्किमिम्मको भूभागमा सलम्बू 

िाजािरूको शािन व्यवथिा ििेको सियो।   िन ् 1609 मा मकवानपिुका िेन िाजा 

लोिाङ िेनले हवजयपिु स्जतेपसछ पूवषको सिमाना हटथटा नदीिम्म िसुनस्् चत गिेका सिए।   

लोिाङ िेनका िमयमा सलम्बू िाज्यिरूमाझको एकता ििाउँदै गयो ि दि सलम्बू िमुमध्ये 

केिीले मात्र िेनलाई िमिषन गनष िाले।यिै िमय सिक्किममा िन ् 1641 मा नामगेल 

वांशको िाजशािनको थिापना भएपसछ सिक्किमका मिािाजा फुन्चो नामगेलसित तमबि, 

योङरूप, पान्िि ि इलामले समत्रताको िम्बन्ध गाँिे, जिले गदाष सलम्बूवानको शस्क्त ाट्दै 

                                                             
  

  िन्तोर् आले (िन ्2003) ; मगि जासतको इसतिाि असन िांथकृसत, गान्तोक : अिल िापा ि अन्य, प.ृ23। 
    पूवषवत,् प.ृ50। 
 १  Thutob Namgyal & Yeshey Dolma; पूवषवत,् प.ृ18। 
    https://en.wikipedia.org/wiki/History_of_Limbuwan  (9/10/2015) 
    प्रिाद िेबे ; HISTORICAL CHRONOLOGY OF LIMBUWAN,     

http://www.thuppokothebe.com/HISTORICAL%20CHRONOLOGY%20OF%20LIMBUWAN.pdf (9/10/2015) 

https://en.wikipedia.org/wiki/History_of_Limbuwan
http://www.thuppokothebe.com/HISTORICAL%20CHRONOLOGY%20OF%20LIMBUWAN.pdf
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गयो। ४ 

सिक्किमका दोस्रो िाजा तेन्िोङ नामगेलले आफ्ना तीन िानीमध्येमा कान्छी िानीको 

रूपमा योङरूकका िाजा योयोिाङकी छोिी िङु्वा मकु्मालाई सबिे गिेि ल्याए। यििी 

सलम्बू िानीले सिक्किमलाई नयाँ ाि ठानेि िसु्ोम भनेपसछ सिक्किमको नामकिण यिैबाट 

भएको मासनन्छ। ५ 

तासलका िङ्ख्या – 3.2        

नामगेल िाजवांशको पिम्पिा 

क्र.
िां. 

िाजाको नाम जन्म मतृ्य ु कायषकाल 

1 फुन्िो नामगेल 1604 1670 1641-1670 

2 तेन्िोङ नामगेल 1644 1700 1670-1700 

3 छ्यावदोि नामगेल 1686 1717 1700-1717 

4 वयमेुद नामगेल 1707 1733 1716-1733 

5 फुन्िो नामगेल (नामगे 
हपन्छो) 

1733 1780 1737-1780 

6 तेस्न्जङ नामगेल 1769 1793 1780-1793 

7 िफुुत नामगेल 1785 1863 1793-1863 

8 सिद्कक्योङ नामगेल 1819 1874 1863-1874 

9 िटुुब नामगेल 1860 11.2.1914 1874-11.2.1914 

10 सिद्कक्योङ टुल्कु नामगेल 1879 5.12.1914 11.2.1914 देस्ो 5.12. 
1914 

11 टाशी नामगेल 26.10.18
93 

2.12.1963 19.2.1915-2.12.1963 

12 पाल्देन िोन्िपु नामगेल 4.4.1923 29.1.1982 5.12.1963– 15.5.1975 
 

िन ् 1641 मा सिक्किममा थिायी िाजशािन व्यवथिाको िालनी गने उद्दे्यले 

पस्् चम  सिक्किमको यक्िोममा भेला भएका तीनजना लामा ल्िािनु छेन्पो, कािोक कुन्त ु

जाङपो ि ङािाक िेम्पाको सनदेशनमा गान्तोकमा गाई दहुिििेका यवुक फुन्िो नामगेललाई 

                                                             
 ४  Thutob Namgyal & Yeshey Dolma; पूवषवत,् प.ृ19 
 ५  पूवषवत।् 
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योक्िोम लगेि हवसधपूवषक िाज्यासभरे्क गिी िाजा ाोहर्त गिेपसछ सिक्किममा नामगेल वांशको 

िाजपिम्पिा िालनी भएको िो। उनले योक्िोमलाई िाजधानी बनाए भने ल्िोपा, मेन्पा ि 

चोङका प्रसतसनसध समलाएि ल्िोमेनचोङ (भोटे, लाप्चे ि सलम्बू)-को मन्त्री परिर्द् गठन 

गिेका सिए। ६ उनका िमयमा नै पूवी नेपालमा ििेका सलम्बूवानका कसतपय िाज्यसित 

सिक्किमको िम्बन्ध िाम्रो बसनएको सियो।   उनकै िमयदेस्ो मिािाजा अिाषत ्छोवयाललाई 

धमषिाजा पसन मान् न िासलयो।   

 सलम्बूवानको उत्तिी भागमा पने तम्वि, याङिोक, उत्तिी पाँचिि, इलाम ि 

फाकफोकका हकिात मसु्ोयािरूले फुन्िोङ नामगेललाई नै आफ्ना िाजािमेत मानेका 

सिए   ि मगिका मगिजोङिरूमासि आक्रमण गिी उनले िाज्यहवथताि गदै बिृत सिक्किम 

असभयान चलाएको देस्ोन्छ। त्यि िमय सिक्किमको सिमाना उत्तिमा क्कदबदाला, पस्् चम मा 

अरूण ि दधुकोशी नदीिम्म, दस्क्षणमा मिानदी, नक्िलबािी ि सततासलयािम्म असन पूवषमा 

तागोङला ि ताङलािम्म फैसलएको सियो।४   

 दोस्रो छोवयाल तेनिोङ नामगेलले तीनवटी िानी हववाि गिी सतब्बत ि नेपालिँगको 

िम्बन्ध बसलयो बनाएका सिए। जेठी िानी भटुानकी नामबी ओङमो, माइली िानी सतब्बतको 

सतनकेजोङ सनवािी देबाजाम्िािकी छोिी ि कान्छी िानी सलम्बूवान अरूणका िाजा योङ 

यािाङकी छोिी तङुवा मकु्मा सिइन।् नामबी ओङमोबाट पहिलो िन्तान छोिी पेडिेवाङमो, 

माइली िानीबाट दोस्रो िन्तान छोिो छोवदाि नामगेल ि तङुवा मकु्माबाट छोिो गरुुको 

जन्म भएको सियो।४१ तेन्िोङ नामगेलको मतृ्यपुसछ िन ्1700 मा छ्यावदोि नामगेल 

िाजा भए पसन क्कददी पेडिीवाङमोले हविोध गिेपसछ िाजकलिको बीज िोहपयो। पेडिेवाङमोले 

भटुानको िियोग मावदै सिक्किममासि आक्रमण गदाष िाजा छ्यावदोि नामगेल भागेि सतब्बत 

                                                             
 ६  तलुिीिाम शमाष ‘क्यप’; पूवषवत,् प.ृ29। 
    पूवषवत ्। 
    पूवषवत।् 
    पूवषवत।् 
४   J R Subba (2011); पूवषवत,् प.ृ18-22। 
४१  Thutob Namgyal & Yeshey Dolma; पूवषवत,् प.ृ24। 
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लाह्िा जानपुिेको सियो।४  दलाई लामाको िथतक्षपे भएपसछ भोटानले हटथटा नदीको 

पस्् चमपहट्टको भाग मात्र छोिेि दामिाङगढी, कालेबङु ि तेगङुलािम्मको भ-ूभाग भने 

आफ्नै अधीनमा िाख्यो।४  चौिो छोवयाल वयमेुत नामगेलको कुनै िन्तान नभएका कािण 

एकजना सभक्षुनीको िन्तान नामगेल फुन्िोकलाई िाजा बनाउने प्रयाि गदाष छाङजोद 

टाङहढङले आफूलाई वयाल्पो ाोर्णा गिी 1741 िम्म सिक्किमको िाजकाज चलाएका 

सिए।पसछ लेप्चािरूको िियोगमा नामगेल फुन्िोकलाई िाजसिांिािनमा िास्ोएको 

सियो।४४हयनको िाज्यकालमै अिाषत ्िन ्1770 मा भटुानले असन त्यिपसछ िन ्1774 

मा नेपालले सिक्किममासि आक्रमण गिेका सिए।िन ् 1780 मा िाजा भएपसछ तेस्ञ् जङ 

नामगेलले नेपालमासि आक्रमण गदाष अरूण नदीिम्म सिक्किमको िेना पगेुको सियो। ति 

1788 मा गोोाष फौजले प्रसतआक्रमण गिेि हटथटा नदीका दस्क्षणी ि पस्् चमी भू-भाग 

ित्याएपसछ सिक्किमे िाजा सतब्बत पिे ि त्यिी ँउनको मतृ्य ुभयो।  

 िन ् 1793 मा 7 वर्षका िमु्फुद नामगेल सिक्किमका छ्योवयाल बने, जिलाई 

सतब्बत ि भटुानका प्रसतसनसधले िियोग परु याए। िाजालाई मञ् जशु्रीको अवताि पसन मासनन 

िासलयो।४५ उनलाई गोोाषलीिरूसित भय ििेको िुँदा भाितस्थित सब्रहटि ििकािसित गिुाि 

मागे ि िन ्1814 मा सिक्किमे फौजले नागिी हकल्लामा आक्रमण गिी गोोाष िेनालाई 

दस्क्षण पस्् चमबाट पन्िाउन िफल भयो।४६ 15 माचष, 1817 मा भएको सततसलया 

िस्न्धअनिुाि पहिला नेपाल ि पसछ िगुौली िस्न्धअनिुाि इथट इस्न्िया कम्पनीको प्रभतु्वमा 

ििेका पस्् चमसतिको मेची नदी ि पूवषसतिको हटथटा नदीिािा िीमाबद्ध जसमन सिक्किमलाई 

फकाषइयो। यििी नेपालिािा असतक्रसमत भभूाग सिक्किमलाई हफताष क्कदएपसछ तिाईका मेची ि 

कनका नदी तिा हिमालको सिांिलीलािम्मको भसूम सिक्किम अधीनथि भयो, ति पसन 

सिक्किमका धेिै भभूाग नेपाललाई छोड्नपुिेको तिा सततासलया वरिपरिका जसमन गोोाषलीबाट 

हफताष सलए तापसन सिक्किमलाई िथतान्तिण नगिी कम्पनी ििकािले आफैसित िाोेको 
                                                             
४   J R Subba (2011); पूवषवत,् प.ृ29। 
४   तलुिीिाम शमाष ‘क्यप’ ; पूवषवत,् प.ृ25। 
४४  J R Subba (2011); पूवषवत,् प.ृ31। 
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सियो।४   

 िन ् 1835 मा अनेकौँ र्ड्यन्त्र गिी सब्रहटि ििकािले सिक्किमको ठुलो भभूाग 

दास्जषसलङ आफ्नो बनायो ि िन ् 1841 को िम्झौताअनिुाि दास्जषसलङको वाहर्षक सतिो 

3000 (तीन िजाि) रुहपयाँ सब्रहटि ििकािले सिक्किमलाई क्कदन िाल्यो, जो 1846 देस्ो 

6000 (छ िजाि) रुहपयाँमा बढोत्तिी भयो।४  िन ् 1850 को फिविी महिनामा 

सब्रहटिले फेरि सिक्किममासि आक्रमण गर यो ि सिक्किमलाई क्कदँदै आएको सतिो रु 6000 पसन 

क्कदन बन्द गर यो। त्यि आक्रमणमा उत्तिमा िमाम नदी, पूवषमा बढा िङ् गीत ि हटथटा असन 

पस्् चममा नेपालको सिमानाले ाेरिएको िम्पूणष भभूाग सब्रहटिले आफ्नो अधीनथत पािी 

तत्कालीन दास्जषसलङका िहुप्रटेन्िेनिमक्ष िसु्म्पयो ]।४  28 माचष, 1861 मा तमु्लङुमा 

भएको िस्न्धअनिुाि वतषमान सिक्किमको सिमाना सनधाषिण गरियो।त्यिपसछ भने सिक्किमले 

यदु्ध गनुष पिेन।५  िन ्1868 देस्ो मिािाजा सिद्कक्योङ नामगेलका प्रयािमा सिक्किमले 

सब्रहटि ििकाििािा बन्द गरिएको दास्जषसलङको वाहर्षक सतिो िन ्1850 देस्ो रू, 9000 

ि 1873 देस्ो रू. 12000 फेरि पाउन िाल्यो।५१ सिद्कक्योङ नामगेलकै पालादेस्ो 

नेपालीिरूलाई सिक्किममा जसमनदािी िक ि थिायी बिोबािोको असधकाि पसन प्राप्त भयो।५  

 िन ्1874 मा िटुुब नामगेल सिक्किमका नवौँ छोवयाल भएपसछ उनका हपताका 

िमयमा नेपालीिरूलाई थिायी बिोबािका लासग क्कदइएको असधकाि िाजा िटुुबले ोोथने 

प्रयाि गिे, ति 14 अप्रेल, 1880 मा सब्रहटिसित भएको िम्झौताअनिुाि नेपालीको 

असधकाि ििुस्क्षत भएपसछ िाजा िटुुब सनिाश भएि छुम्बीमा गएि बथन िालेको उल्लेो 

                                                                                                                                                                                   
४५  पषु्प शमाष ; पूवषवत,् प.ृ .34। 
४६  पूवषवत ्। 
४   तलुिीिाम शमाष ‘क्यप’ ; पूवषवत,् प.ृ 51। 
४   पषु्प शमाष ; पूवषवत,् प.ृ .35। 
४   तलुिीिाम शमाष ‘क्यप’ ; पूवषवत,् प.ृ 56। 
५   पूवषवत,् प.ृ 56-57। 
५१  तलुिीिाम शमाष ‘क्यप’ ; पूवषवत,् प.ृ 59। 
५   पषु्प शमाष ; पूवषवत,् प.ृ 37। 
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पाइन्छ।५  िटुुब नामगेलकै िमयमा िन ्1889 को जनु महिनादेस्ो सब्रहटि ििकािले 

सिक्किमको प्रशािसनक मासमलामा िथतक्षेप गिी जोिन क्लि ह्वाइिलाई िाजनीसतक असधकािी 

सनयकु्त गिेि सिक्किमको प्रशािन चलाउन िाल्यो। सिक्किमको िम्पूणष प्रशािसनक असधकाि 

आफ्ना िातमा सलएि ह्वाइिले तत्कालीन िाजालाई केवल नाम मात्रको िाजा 

बनाइक्कदए।िाजाको दैसनक ोचषका सनस्म्त िाजकोर्बाट मासिक पाँच िय रुहपयाँ मात्र 

िाजालाई क्कदने सनणषय गरियो। सब्रहटि ििकािले ह्वाइिलाई उनको अध्यक्षतामा देवान, लामा 

ि काजीिरूको एउटा काउस्न्िल थिाहपत गिेि सिक्किमको शािन व्यवथिा परिचालन गने 

आदेश क्कदयो।ह्वाइिले िाजा-िानीलाई कालेबङु लगेि िाोे असन आठजनाको मन्त्री परिर्द्  

गठन गिी शािन चलाउन िाले। अप्रत्यक्षतः त्यिै िमयदेस्ो सिक्किम सब्रहटि भाितको 

िांिस्क्षत िाज्य बसनिकेको सियो।िटुुब नामगेलले अङ्ग्रजेको नजिबन्दी जथतै भएऱ जीवन 

सबताउन ुपिेको सियो।५४  

 िन ्1914 मा सिद्कक्योङ टुल्कु सिक्किमका छोवयाल भए ि िाजा िनेुसबस्त्तकै उनले 

िवषप्रिम जसमनदािी प्रिा िटाउने ि आफ्नो देशलाई एउटा िवषिम्पन् न देश बनाउने हवचाि 

गिे। यिो िुँदा उनका शत्रिुरू बढे ि क्कदिम्बि महिनामा सबमाि भएका िाजालाई सनको 

पाने सनिुँमा धेिै िक्िी क्कदएि, सििकका ोापले शिीि छोपी ोाटमसुनबाट आगोको िाप 

लगाएि ितुाइक्कदएपसछ केिी क्षणमै उनको मतृ्य ु भयो।५५ इङ् वल्यान्िस्थित अक्िफोिष 

हव् वहवद्यालयमा पढेका िाजाले सिक्किममा आधसुनक पा् चात्य स्शक्षालाई मान्यता क्कदने काम 

गिेका सिए।५६  

 दाजकुो मतृ्यपुसछ िाजा बनेका टाशी नामगेलले िाजा िनेुसबस्त्तकै िामास्जक एवम ्

आसिषक िधुाििम्बस्न्धत हवर्यलाई गिन रूपमा ग्रिण गिे।उनले 1916 मा सनष्पक्ष न्याय 

प्रणालीका सनस्म्त स्चफ कोिषको थिापना गिे। उनका शािनकालमा िन ् 1921 मा 

                                                             
५   पूवषवत, प.ृ 37-38। 
५४  तलुिीिाम शमाष ‘क्यप’ ; पूवषवत,् प.ृ 70-75। 
५५  पषु्प शमाष ; पूवषवत,् प.ृ 39। 
५६  तलुिीिाम शमाष ‘क्यप’ ; पूवषवत,् प.ृ 81। 
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िावषजसनक तािजवुालाई प्रसतबन्ध लगाइयो, 1924 मा िोज नक्कदई श्रसमकिरूलाई काम 

लगाउने प्रिामा प्रसतबन्ध लगाइयो, िन ्1945 मा झािलाङ् गी प्रिा, िन ्1946 बेठी 

प्रिा, िन ्1947 मा करूवा प्रिामासि पसन प्रसतबन्ध लगाइयो।उनले नै सिक्किम िाहष्ट्रयकृत 

यातायात िेवाको थिापना गिे भने िन ्1952 मा भ-ूिवेक्षण गिाएि जनतालाई जसमनको 

थवासमत्व औपचारिक रूपमा प्रदान गिे। िन ् 1945 मा उनले सिक्किमको हवकािका 

सनस्म्त हवकाि योजनाको ोेस्रा तयाि पािे, िन ्1957 मा बौद्धदशषन अध्ययन केन्र द 

नामगेल इस्न्थटटुि अफ हटहवटोलोजीको थिापना गिे असन िन ् 1961 मा सिक्किमका 

नागरिकलाई िवषप्रिम नागरिक प्रमाणपत्र सिक्किम िब्जेट प्रदान गिे। हयनको 50 वर्ीय  

शािनकाललाई सिक्किमको इसतिािमा थवणषयगु मासनन्छ।उनका शािनकालको अस्न्तम दश 

वर्षमा आसिषक, िामास्जक, िाजनीसतक एवम ्िाांथकृसतक िबै क्षेत्रमा ठोि उपलस्ब्ध भएको 

देस्ोन्छ।५   

3.4. िाजनीसतक पषृ्ठभसूम 

बीिौँ शताब्दीको तेस्रो दशकदेस्ो सिक्किमका मासनिमा भाितीय थवतन्त्रता 

िङ ग्रामको प्रभाव पनष िाल्यो ि िाजनीसतक िचेतनाको आिम्भ भयो।५  सिक्किममा 

िाजनीसतक दलिरू ि िङ् ा िांथिािरूको थिापना िनु िाले।अचाहिँदा व्यवथिा ि 

जनहविोधी तत्त्विरूको हविोध िनु िाल्यो।गान्तोकमा प्रजा िधुािक िमाज, सतमीताकुष मा 

प्रजा िम्मलेन ि च्याोङुमा प्रजा मडिलको थिापना भयो।प्रजा िधुािक िमाजको नेततृ्व 

टाशीसछरिङ, िोनामसछरिङ ि केजाङसछरिङले गिेका सिए, प्रजा िम्मेलनको नेततृ्व गोवधषन 

प्रधान ि धनबिादिु सतवािीले गिेका सिए भने प्रजा मडिलको नेततृ्व काजी ल्याडिपु दोजीले 

गिेका सिए। 7 क्कदिम्बि, 1947 का क्कदन प्रजा िधुािक िमाजको पहिलो जनिभा 

गान्तोकस्थित पोलो ग्राउन्िमा बथयो।िभाले सिक्किममा जसमनदािी प्रिा सनमुषल गनुषपने, 

लोकहप्रय ििकाि बसननपुने, सिक्किमलाई भाितमा िामेल गिाइनपुने, सिक्किमका भोहटया, 

                                                             
५   J R Subba (2011); पूवषवत,् प.ृ47-48। 
५   तलुिीिाम शमाष ‘क्यप’ ; पूवषवत,् प.ृ 82-94। 
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लेप्चा, नेपाली िैतीमा कुनै प्रकािको भेदभाव निास्ोनपुने, ोजनाको दि एउटै िनुपुने, 

काउस्न्िल तिा ििकािी काममा भोहटया, लेप्चा, नेपाली िैतीले िमान वा बिाबिको िक 

पाउनपुने, जवगा जसमनको लेनदेनमा कुनै प्रकािको भेदभाव निनुपुने जथता मित्त्वपूणष 

प्रथताव पारित गरिएका सिए। सिक्किमको इसतिािमा उक्त जनिभा नै कुनै पसन िाजनीसतक 

दलिािा आयोस्जत पहिलो जनिभा सियो। यि िभामा कालोभािीको हविोध गरिएको 

सियो।५   

 यी तीनवटा िांथिा समलेि 9 क्कदिम्बि, 1947 मा सिक्किम थटेट कङ्ग्रिे नामक 

िाजनीसतक दल गठन गिी मिािाजा टाशी नामगेलिमक्ष तीनवटा माग िाोेका सिए।ती 

मागमा जसमनदािी प्रिाको उन्मलुन, प्रजातास्न्त्रक ििकािको थिापना गिी अन्तरिम 

ििकािको गठन असन सिक्किमलाई भाितसित गाब्न ुििेको सियो।मिािाजाले जसमनदािी प्रिा 

सबथतािै उन्मलुन गने असन कङ्ग्रिेले छानेि पठाएका तीनजना प्रसतसनसधलाई ििकािमा 

िामेल गने वचन क्कदए।सिक्किम थटेट कङ्ग्रिेले िावुीिसिांि बथनेत, दीसमकसिांि लेप्चा ि 

िोनामसछरिङलाई आफ्ना प्रसतसनसधका रूपमा पठायो ि 1 माचष, 1948 मा मिािाजाले 

टाशीिािलु देन्िापा ि मानवीिसिांि ििाइलीलाई मनोसनत गिी िल्लािाकाि िसमसत गठन 

गिे।६   

 सिक्किम थटेट कङ्ग्रिेले आफ्ना गसतहवसधलाई तीव्र बनाउँदै 4-6 फिविी, 1949 

का क्कदन िम्फूमा िम्पन् न क्कितीय वाहर्षक असधवेशनमा अबउिो जसमनको ोजना नसतने 

प्रथताव पारित गर यो।यिै अवसधमा 11 फिविी, 1949 का क्कदन सिक्किमका जम्मै बजािमा 

ििताल पालन गने सनणषय सलएपसछ कङ्ग्रिेका केिी नेतालाई िनुामा पसन िास्ोएको सियो, 

जिलाई छुटाउनका सनस्म्त सिक्किमका धेिैजिो क्षेत्रबाट प्रायः दश िजािभन्दा धेि मासनि 

िाजधानी गान्तोक आई जलुिु सनकालेका सिए।६१  

                                                             
५   पूवषवत,् प.ृ 95-96। 
६   पूवषवत,् प.ृ 96-97। 
६१  पूवषवत,् प.ृ 98-99। 
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30 अप्रेल 1948 का क्कदन दिवािको िमिषनमा िोनामसछरिङ ि अन्यले समलेि 

सिक्किम नेिनल पाटीको थिापना गिे। 29 अप्रेल, 1949 देस्ो जनता गान्तोकमा भेला 

िनुिाले ि जनहविोधी नीसतिरूको हविोध ि कङ्ग्रिेको मागमा अहिांिात्मक ित्याग्रि 

आन्दोलन िासलयो। 1 मई, 1949 को क्कदन प्रायः दश िजािभन्दा धेिै कङ ग्रिेी 

कायषकताषले िाजकुमािलाई ाेिाबन्दी गिेि नािा जलुिु गिेपसछ मिािाजले िाजनीसतक 

असधकािीको िल्लाि सलएि जनप्रसतसनसधको ििकाि थिाहपत गरिक्कदने वचन क्कदए ि 9 मई, 

1949 का क्कदन सिक्किमको इसतिािमा टाशीसछरिङको मखु्यमस्न्त्रत्वमा िवषप्रिम जनहप्रय 

ििकाि गठन भयो। यिमा िाजाका प्रसतसनसध ि्मीप्रिाद आले ि दोजीिािलु काजी असन 

कङ्ग्रिेका प्रसतसनसध चन्रदाि िाई, टाशीसछरिङ ि क्कदसमकसिांि लेप्चा िामेल भए। दिवािको 

िथतक्षेप बढेकाले यो ििकाि पसन 29 क्कदनपसछ 6 जनु, 1949 मा हवगठन भयो।६  

 11 अगथत, 1949 मा भाित ििकािको िल्लािानिुाि जेएि लाल सिक्किमका 

देवान सनयकु्त भए ि प्रशािसनक दाहयत्व पोस्ल्टकल अहफििबाट देवानमा िर यो। देवान 

लाललाई मिािाजा टाशी नामगेलले नै सनयकु्त गिेकाले उनी धेिै शस्क्तशाली सिए।िन ्

1950 को 5 क्कदिम्बिमा भाित-सिक्किम िस्न्ध भयो, जिअन्तगषत सिक्किम भाितको पूणषतः 

िांिस्क्षत िाज्य बन् न पवुयो असन सिक्किमको िक्षा ि हवदेश नीसत, आबकािी ि िञ्चाि भाित 

ििकाि अधीनथत भयो।६  

िन ्1950 को क्कदिम्बि महिनामा सिक्किममा पञ् चायत चनुाउ िम्पन् न भयो भने 

िन ्1951 मा प्यारिटी फमुषलािािा थटेट काउस्न्िलका चसुनने सिटिरूमा भोहटया-लेप्चा ि 

नेपाली दईु िमदुायमाझ बिाबिीको हििाबले बाहढने ि त्यिमासि मिािाजले आफै 

पाँचजनालाई मनोसनत गने नीसत सनधाषरित सियो, जिअनिुाि िन ् 1952 को जनविी 

महिनामा चनुाउ भयो।यि चनुाउमा पूणषतः भेदभावपूणष नीसत अवलम्बन गरियो। 21 

वर्षभन्दा मासिकाले मतदानको असधकाि पाए भने 30 वर्ष भन्दामासिकाले चनुाउमा 

                                                             
६   पूवषवत,् प.ृ 104-107। 
६   पूवषवत,् प.ृ 107-114। 
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उम्मेदवाि िनेुिक्ने असधकाि पाए। यिमा प्यािेटी फमुषलाअनिुाि सिटको हवतिण िँगिँगै 

अको मित्त्वपूणष प्रावधान के सियो भने प्रत्येक नेपाली सिटका सनस्म्त सनधाषरित िमहिका िबै 

मतदाताले भोट िालेि सनवाषस्चत गनुषपने, ति भोहटया, लेप्चा उम्मेदवािलाई भने िम्बस्न्धत 

िमहिका भोहटया-लेप्चा मतदाताले पहिला मतदान क्कदएपसछ मात्र फेरि िबै मतदाताले 

मतदान गनुषपने सनयम बनाइयो। यिो गदाष भोहटया-लेप्चाले दईुपल्ट ि नेपालीले एकपल्ट 

मात्र मतदान गनष पाउने भए। 23 माचष, 1953 मा मिािाजाले िांवैधासनक ाोर्णापत्र 

जािी गिी थटेट काउस्न्िल गठनको सनयम, कायषकािी परिर्द् , परिर्द् को असधकाि, कायष 

िञ् चालनका सनयमिरू तय गिे, जिमा मिािाजाको सभटो असधकाि ििुस्क्षत िास्ोएको 

सियो। यिै वर्ष चनुाउ िम्पन् न भयो ि भोहटया-लेप्चा सिटमा नेिनल पाटी असन नेपाली 

सिटमा कङ्ग्रिे पाटी हवजयी भए, जिले गदाष सिक्किममा िाम्प्रदाहयक िद् भावनामा सबिोलो 

पर यो।7 अगथत, 1953 मा काउस्न्िलको गठन भयो ि देवान अध्यक्ष ाोहर्त भए।६४ 

त्यिपसछ 1958 ि 1960 मा काउस्न्िलका चनुाउिरू िम्पन् न भइििे भने िन ्

1960 मा काजी लेडिपु दोजीको नेततृ्व नेिनल कङ्ग्रिेको थिापना भए। िन ्1961 

मा मिािाजाबाट सिक्किम िब्जेट असधसनयमको ाोर्णा भएपसछ सिक्किम िब्जेट प्रमाणपत्र 

जािी िनु िाल्यो। िन ्1963 मा िाजकुमाि पालदेन िडुिपु नामगेलले अमेरिकी महिला 

िोपकुकसित हववाि गिे ि 5 क्कदिम्बि, 1963 देस्ो बाह्रौँ छोवयालको कायषभाि िम्िाले। 

1967 ि 1969 को चनुाउले सिक्किमको िाजनीसतक परिवेशलाई अझ िहक्रय बनायो ि 

1972 मा जनता कङ्ग्रिेको थिापना भयो। 1973 मा चनुाउ िनेु तय भए पसन िाजाले 

काउस्न्िलको गठन गिेपसछ जनाक्रोश अझ बढेि गयो ि 1 अप्रेल, 1973 देस्ो 

जनआन्दोलन िासलयो। 8 मई, 1973 का क्कदन िाजनीसतक दल, मिािाजा ि भाित 

ििकािका प्रसतसनसधले मित्त्वपूणष सत्रपक्षीय िम्झौतामा िथताक्षि गिेपसछ अप्रेल 1974 मा 

पहिलोपल्ट प्रजातास्न्त्रक पद्धसतअनिुाि चनुाउ िम्पन् न भयो ि एल िी काजी सिक्किमका 

                                                             
६४  पूवषवत,् प.ृ 114-119। 
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मखु्यमन्त्री बने। ििकािलाई िञ् चालन गनषका सनस्म्त छोवयालले सिक्किम ििकाि 

असधसनयम जािी गिे।६५ 

िन ्1950 को भाित-सिक्किम िस्न्ध, िन ्1973 को जनआन्दोलन, िन ्1973 

को सत्रपक्षीय िम्झौता ि िन ् 1974 को छोवयालकै िथताक्षिमा ाोर्णा भएको सिक्किम 

ििकाि हवधेयकले असधसनयमको रूप सलएि िििाज्यको दजाष पाएपसछ सिक्किम पूणषतया 

भाितमा िामेल िनेु मागषमा अस्ा बहढिकेको सियो। 14 अप्रेल, 1975 मा सिक्किममा 

हवशेर् जनमत िङ्ग्रि भएपसछ 21 अप्रेल, 1975 को क्कदन 38औ ँ भाितीय िांहवधान 

िांशोधन हवधेयक लोकिभामा प्रथततु गरियो, जिलाई 23 अप्रेलको क्कदन लोकिभाले असन 

26 अप्रेलको क्कदन िाज्यिभाले पारित गिेपसछ 16 मई, 1975 का क्कदन सिक्किम भाितीय 

मिािङ ाको 22औ ँिाज्य बनेपसछ 334 वर्ष लामो िाजतन्त्रको िमासप्त एवम ्एक थवतन्त्र 

िाष्ट्रको हवलसुप्त भयो।६६ 

अप्रेल 1974 का चनुाउमा गठन भएको हवधािभालाई नै सिक्किमको पहिलो 

हवधानिभा मासनयो भने काजीलाई नै पहिलो मखु्यमन्त्री ाोहर्त गरियो। भाितीय गणतन्त्रमा 

अन्तभ ुषक्त भएपसछको सिक्किमका गक्कठत ििकाि एवम ् मखु्यमन्त्रीिरूको िूची सनम्न 

तासलकामा प्रथततु छ – 

तासलका िङ्ख्या – 3.3 

सिक्किमको हवधानिभा चनुाउ ि मखु्यमन्त्रीिरूको कालक्रसमक हवविण 

क्रि. सनवाषचनको 
समसत 

हवधानिभा मखु्यमन्त्री ित्तारूढ दल कायषकाल 

1 13.4. 
1974 

पहिलो काजी ल्याडिपु 
दोजी ोाङिापाष 

1) सिक्किम नेिनल 
कङ्ग्रिे 

2) भाितीय िाहष्ट्रय 
कङ् ग्रिे 

1) 23.7.1974 
– 15.5.1975 

2) 16.5.1975- 
17.8.1979 

 

                                                             
६५  पूवषवत,् प.ृ 119-218। 
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2 िाष्ट्रपसत शािन 18.8.1979 -  
17.10.1979 

3 12 अक्टुबि 
1979 

दोस्रो निबिादिु 
भडिािी 

सिक्किम जनता परिर्द्  18.10.1979 – 
11.5.1984 

4 - दोस्रो बीबी गरुूङ भाितीय िाहष्ट्रय कङ्ग्रिे 11.5.1984 – 
24.5.1984 

5 िाष्ट्रपसत शािन 25.5.1984- 
8.3.1985 

6 माचष 1985 तेस्रो निबिादिु 
भडिािी 

सिक्किम िङ ग्राम परिर्द्  8.3.1985-1989 

7 22 नोभेम्बि 
1989 

चौिो निबिादिु 
भडिािी 

सिक्किम िङ ग्राम परिर्द्  12.1989-17.5. 
1994 

8 - चौिो िञ् चमान सलम्बू सिक्किम िङ ग्राम परिर्द्  
(एि) 
2) भाितीय िाहष्ट्रय 
कङ्ग्रिे 

18.5.1994- 
11.12.1994 

9 16 नोभेम्बि 
1994 

पाँचौँ पवन चामसलङ सिक्किम िेमोके्रहटक 
फ्रन्ट 
 

12.12.1994-
10.10.1999 

10 3 अक्टुबि 
1999 

छैटौँ पवन चामसलङ सिक्किम िेमोके्रहटक 
फ्रन्ट 

11.10.1999-
21.5.2004 

11 10 मई, 
2004 

िातौँ पवन चामसलङ सिक्किम िेमोके्रहटक 
फ्रन्ट 

22.5.2004-
19.5.2009 

12 30 अप्रले 
2009 

आठौँ पवन चामसलङ सिक्किम िेमोके्रहटक 
फ्रन्ट 

20.5.2009-
20.5.2014 

13 12 अप्रले 
2014 

नवौँ पवन चामसलङ सिक्किम िेमोके्रहटक 
फ्रन्ट 

21.5.2014 देस्ो 
िालिम्म 

 

3.5. िामास्जक-आसिषक पषृ्ठभसूम 

सिक्किममा भाितका हवसभन् न िाज्यबाट व्यापाि ि िोजगािका सनस्म्त सिक्किम आएका 

बङ् गाली, सबिािी, झािोडिेली, उसियाली, मािबािी, पञ् जाबी, गढवाली, कस््मिी, अिसमया, 

मस्णपिुी, तसमल, मिाठी, कन् नि, मिुलमान आक्कद िमदुायको पसन िािोबािो पाइन्छ। 

यििी नै सिक्किममा सतब्बती शिणािीिरू ि नेपालबाट मजदिुीका िािै जसमन कमाउन 
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पाोुिेका सनस्म्त आएका पसन छन,् तिाहप सिक्किममा लेप्चा, भोहटया ि नेपालीलाई नै मूल 

सनवािी मासनन्छ। यी तीन जासतको िािोबािो सिक्किममा प्राचीनकालदेस्ो नै ििेको िो ि 

िन ्1891 मा भएको सिक्किमको पहिलो जनगणनामा पसन यी तीनै जासतको वचषथव ििेको 

तलको तासलकाले थपि पादषछ- 

तासलका िङ्ख्या – 3.4 

िन ्1891 मा सिक्किममा पहिलो पल्ट भएको जनगणनाको हवविण 

 

                                           स्रोत – वयाजेटि अफ् सिक्किम 

 यि तासलकामा ििेका सलम्बू, गरुूङ, मिुमी, िाई, स्जम्दाि, ोम्बू, कामी, ब्राह्मण, 

मगि, छेत्री, नेवाि, कमिा-कमािी ि दजी िबै नेपाली िमदुायका उपजासतिरू िनु ्। 

 सिक्किमका यी तीन जासतका आ-आफ्नै धासमषक आथिा ि हव् वाि ििेका छन।् 

नेपालीमा हिन्दू, बौद्ध, इिाई एवम ्यमुा धमषको प्रभाव पाइन्छ भने लेप्चामा बौद्ध ि इिाई 

जात / जासत परुुर् स्त्री बालबासलकािरू जम्मा 
लेप्चा 2362 2399 1001 5762 
भोहटया 1966 1960 968 4894 
सलम्बू 1255 1159 942 3356 
गरुूङ 1108 1047 766 2921 
मिुमी 801 778 1288 2867 
िाई, स्जम्दाि आक्कद 772 691 587 2020 
ोम्बू 726 648 589 1963 
कामी 626 464 580 1670 
ब्राह्मण 521 372 521 1414 
मगि 363 346 192 901 
छेत्री 303 253 273 829 
नेवाि 240 183 304 727 
कमािा – कमािी 124 99 101 326 
दजी 102 92 93 287 
अन्य फौजी लगायत 350 72 99 521 
जम्मा 11,589 10,563 8,306 30,458 
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धमषको प्रभाव पाइन्छ। यििी नै भोहटयामा धेिै जिो बौद्ध ि िोिैमा इिाई धमषको प्रभाव 

पाइन्छ। 

 सिक्किममा हिन्दू धमषअन्तगषत िनातन धमष, शैव, वैष्णव, शाक्त, जैन, प्रणामी, आयष 

िमाज, कबीि पन्िी, जोिमनी िम्प्रदाय, मानव उत्िान िेवा िसमसत, श्री ित्य िाई िेवा 

िसमसतजथता धासमषक िम्प्रदाय ि मतिरूको प्रभाव पाइन्छ। यिाँ हिन्दू धमषका हवसभन् न 

मठ-मस्न्दिको सनमाषण भएका छन,् जिअन्तगषत पस्् चम सिक्किमको लेकिेपस्थित केदािे् वि 

स्शवमस्न्दि, दस्क्षण सिक्किमको नाम्चीनस्जकैको िोलोफोकस्थित सिद्धे् वि धाम, पूवष 

सिक्किमको गान्तोकस्थित गणेश टक ि िनमुान टक, कुपकुस्थित बाबा मस्न्दि, उत्ति 

सिक्किमअन्तगषत गरुूदोङमाि पोोिी नस्जकस्थित मस्न्दि प्रमोु ििेका छन।्यििी नै बौद्ध 

धमषअन्तगषत पस्् चम  सिक्किमको पेमायाङची गमु्पा, टाशीसिङ गमु्पा, पूवष सिक्किमको रूम्तेक 

गमु्पा, इञ् चे गमु्पा, छोतेन गमु्पा, दस्क्षण सिक्किमको िाभाङलास्थित तिागत थिल, 

िामिपु्चेस्थित गरुू पद्मिम्भवको मूसतष, उत्ति सिक्किमअन्तगषत फुदङु गमु्पा, लाचेन गमु्पा ि 

लाचङु गमु्पा प्रमोु धासमषक केन्र िनु।् यििी नै नेपाली जासतसभत्रका उपजासतले पसन 

सिक्किमका हवसभन् न गाउँमा देवालय सनमाषण गिेका छन ्भने सिो धमाषवलम्बीको गरुुिािा, 

इिाईिरूको सगजाषाि, मिुलमानिरूको मस्थजद आक्कद पसन सिक्किममा पाइन्छन।्  

 सिक्किममा हवसभन् न जासतले आफ्नो जातीय, धासमषक, िाांथकृसतक मूल्य ि मान्यता 

कायम िाख् न आ-आफ्ना पिम्पिा ि चाढ-पवषिरूको पालना गदै आएका छन।् नेपाली तिा 

हिन्दूिरू बैशाोी, बिन्त पञ् चमी, िोली, िामनवमी, अिाि पन्र, िाउने िङ्क्रास्न्त, 

िक्षाबन्धन, छट पूजा, कृष्ण जन्मािमी, स्शविात्री, नाग पञ् चमी, इन्रजात्रा, िाकेवा, तीज, 

िोह्र श्राद्ध, दशैँ, सतिाि, मााे िङ्क्रास्न्त, बािािीसमजोङ आक्कद चाढ-पवष िर्ोल्लािसित पालन 

गछषन।् भोहटया, लेप्चा एवम ् शेपाष बौद्ध धमाषवलम्बीिरू पाङल्िाब्िोल, टेन्िोङ लो 

रूमफात,् िागादावा, लोिङु, नामिङु, लोिाि, कावयात नाच, िकु्पाछेिी आक्कद चाि-पवष 

िर्ोल्लािसित मनाउँछन।् िोिी प्रकािले सिक्किममा बिोबाि गने भाितका अन्य िाज्यका 

सनवािीिरू पसन यिाँ छट पूजा, हव् वकमष पूजा, दगुाष पूजा, ििथवती पूजा, िनमुान जयन्ती, 
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गणेश चतिुी, िोली, िक्षाबन्धन आक्कद पवषिरू आफ्नै प्रकािले मनाउँछन।् मिुलमानिरू ईद 

ि इदउल जिुा असन इिाईिरू गिुफ्राइिे ि हक्रिमि धमुधामिँग मनाउँछन।् 

 यी चाढ-पवषिरू मनाउँदा लोकिाांथकृसतक पिम्पिा, मित्त्व ि हवशेर्तालाई हवशेर् 

रूपमा िांिक्षण गरिएको पाइन्छ, जथतै नेपालीिरू दशैँमा दिी अक्षताको टीका लगाउँछन,् 

जमिा सिउरिन्छन,् सतिािमा देउिी-भैली ोेल्छन,् मारुनी नाचँ्छन,् तीजमा िङ् गीनी 

गाउँछन,् दि ोान्छन,् अिाि पन्रमा दिी-स्चउिा ोान्छन,् मााे िङ्क्रास्न्तमा तरुल ि 

स्ोचिी ोान्छन,् हपङ ोेल्छन,् सलम्बूिरू मङ् गसििमा धाननाच गछषन,् िाईिरू िाकेवामा 

वास्चपा ोान्छन,् गरुूङिरू ााटु नाच्छन,् भेिाको माि ु ोान्छन,् नेवाििरूले क्वाँटी 

ोान्छन,् इन्रजात्रा मनाउँछन,् भोहटया-लेप्चािरू िागादावामा पथुतक बोकेि नगि परिक्रमा 

गदषछन,् जेिो, ोाब्जे ोान्छन ्आक्कद।  

 यी जासतिरूमा कुलपूजा एवम ्धासमषक कमषकाडिका सनस्म्त पिुोहित, कुलको धामी, 

धामी-झाँक्री, धमष गरुू, सबजवुा, फेदाङ्बा, मेनबोङ, बङुसिङ, लामा, रिम्पोछे आक्कदको 

व्यवथिा छ। िाई-सलम्बू, लेप्चा, शेपाष आक्कद जासतका आ-आफ्नै आचाि-हवचाि एवम ्

धासमषक कमषकाडिका हवधानिरू मनु्धमु, ििुिुी वेद आक्कदमा पाइन्छन।्   

 यििी नै नेपालीिरू पानी नपदाष एवम ्गाउँमा असनकाल लावदा िांिािी पूजा गछषन,् 

लामािरू मठमा गएि पूजा अचषना गदषछन।् यी िबै जासतमा कुनै नयाँ अऩ्न-बाली पाकेपसछ 

देउतालाई चढाउने अिवा न्वागी ोाने चलन पसन ििेको छ। 

 सिक्किमको जनिङ्ख्याको ठुलो भाग ोेतीपाती एवम ् पशपुालनमा सनभषि ििेको 

पाइन्छ।सिक्किमलाई जैहवक िाज्य ाोर्णा गिी जैहवक ोेतीको अवलम्बन गरिएको छ। 

आसिषक दृहिले सिक्किमको जसमन पानीोेत, िकु्ोाबािी, अलाइँचीबािी, पाोाबािी ि वन-

जङ् गलअन्तगषत हवभास्जत गनषिहकन्छ।जनिङ्ख्याको 70 प्रसतशत मासनि गाउँमा बथने िुँदा 

ोेतीपाती ि पशपुालन नै यिाँका मासनिको जीहवकोपाजषनको मखु्य स्रोत िो। सिक्किममा 

धान, मकै, गिुँ, कोदो, तोिी, िनु्तला, अदवुा, िदी, तरुल, दाल, िाग-िब्जी, अलाइँची, 
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फल-फुल आक्कदको ोेती गरिन्छ। पशपुालनअन्तगषत गाई, बाख्रा, भेिा, कुोुिा, चौँिी, 

िङु् गिु, िाँि, माछा आक्कदको पालन गरिन्छ। 

 कृहर् ि पशपुालनबािेक िाज्यका हवसभन् न थिानमा ििेका उद्योग तिा कल-

कािोाना, जलहवद्यतु परियोजना एवम ् सनमाषण परियोजनािरूमा पसन सिक्किमका मासनििरू 

िोजगािी गदषछन।् यििी नै ििकािका हवसभन् न हवभागमा कमषचािी ि स्शक्षण पेिामा िांलवन 

छन।्  

 िमयिँगिँगै फथटाएको पयषटन व्यविायसित पसन यिाँका मासनििरू िांलवन छन ्ि 

ग्रामीण पयषटन, पयाषपयषटन, टुि एन्ि ट्राबल्िजथता व्यविायलाई पसन अवलम्बन गनष 

िालेका छन।्िोिी प्रकािले यातायातअन्तगषत यात्रवुािक वािन ि मालवािक वािन 

चलाउने चालक पेिालाई पसन यिाँका मसनििरूले अङ् गालेका छन ्भने िोटल व्यविाय, 

कुटीि उद्योग, छापाोाना, िौन्दयषशाला, और्धालय, िासिन दोकान, मसनिािी दोकान, 

लगुाफाटा दोकान तिा अन्य हवसभन् न प्रकािका दोकान, आव्यकीय िामग्री हवतिण िेवा, 

कम्प्यटुि एवम ्िूचना प्रणाली िेवा, अचाि एवम ्िांलवन ािेल ुउद्योग, बेकिी उद्योग आक्कद 

व्यविायलाई पसन जीहवकोपाजषनका स्रोतका रूपमा अङ् गालेका छन।्यिअसतरिक्त ठेकादािी, 

पषु्पोेती, िेशमोेती, मौिीपालन, जैहवकोेती, िथतकला उद्योग, सनजी शैस्क्षक िांथिान,् 

मक्कदिा उद्योग एवम ्व्यविाय, ोाद्य िेवा, पत्रकारिताजथता व्यविायिरूमा पसन सिक्किमेको 

िांलवनता पाइन्छ।  

 िन ् 1641 मा नामगेल िाजवांशको थिापना भएपसछ मात्र सिक्किमको सलस्ोत 

इसतिाि पाइन्छ।त्यि िमय िाजपरिवािले सिक्किमका मूल सनवािी लेप्चाको िम्पन् न 

परिवािसित िमझदािी ि समत्रता कायम गिे तापसन जनिाधािण लेप्चा, सलम्बू एवम ्

मगििरू िदैव शोहर्त ििेको उल्लेो पाइन्छ। उनीिरूको ोेतीयोवय जसमन ोोसियो असन 

उनीिरूलाई आफ्ना पिम्पिागत धमषपालन गनष क्कदइएन।लेप्चालाई बौद्धधमष पालन गनष 

बाध्य तलु्याइयो, ति लामाको शे्रष्ठ शङृ् ोलाक्रममा उनीिरूलाई मासि िास्ोएन। 

सलम्बूिरूलाई यमुा धमषपालन गनष क्कदइएन। उनीिरूको िामास्जक थति िोच्याइयो ि िदैव 
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भोहटयािरूको दयामा बाँच्ने बनाइयो।६  नामगेल वांशको 334 वर्षको शािनकालमा लेप्चा 

ि नेपाली जनिाधािणको िामास्जक एवम ्आसिषक स्थिसत दयनीय ििेको पाइन्छ, तिाहप 

ल्िोमेन्चोङ िम्झौताअनिुाि िन ् 1973 िम्म लेप्चा ि सलम्बूिरूलाई काउस्न्िलमा 

आिक्षण प्राप्त सियो तिाहप िाजनीसतक एवम ्प्रशािसनक असधकािबाट यी पार्षद्किरू वस्ञ् चत 

नै ििेको देस्ोन्छ।  

 जनतामासि लगाइएको किको भािी बोक्न िवषिाधािणलाई चको पथ्यो। काजी, 

जसमनदाि, ठेकादाि, मडिल एवम ्कािबािीिरूले जनतालाई बाध्य गिाएि जििी भए पसन 

धिुी ोजना ि जसमन ोजना उठाउँदिे। धिुी ोजना ि जसमन ोजना सतनष निक्नेले 

आफ्ना ािबािी ि जसमन उनीिरूलाई िमु्पन ुपथ्यो। जसमनदाििरूले धिुी ोजना 1 रुहपया ँ

उठाउँिे असन आफूसित 10 आना िाोेि 6 आना ििकािलाई किका रूपमा बझुाउँदिे। 

िोिी प्रकािले 6.75 रुहपया ँ जसमन ोजना िङ्ग्रि गिे असन 5.75 रुहपया ँ आफूसित 

िाोेि 1 रुहपया ँमात्र ििकािलाई बझुाउँदिे।६  िन ्1898 देस्ो भोहटया-लेप्चालाई एक 

पािी सबउको ोेती िनेु जसमनको ोजना आठ आना असन नेपालीलाई 14 आना कि 

लगाउन िासलयो।यसत मात्र िोइन भोहटया-लेप्चाले तीनवटा गाई िाख् न पाउँिे भने नेपालीले 

एउटा गाईको आठ आना कि सतनुष पथ्यो।६   

 काजी जसमनदाि एवम ् ठेकादाििरूले कालोभािी, कुरुवा, ठेकीबेठी, झालाषङ् गी 

प्रणालीिरूबाट नेपालीको प्रशथत मात्रामा शोर्ण गिेि धनाजषन गिे। कालोभािी 

अङ्ग्रजेिरूसित सिक्किमको िम्बन्ध गाँसिएपसछ हवकसित भएको श्रसमक व्यवथिा िो। यिमा 

अङ्ग्रजेिरूले सतब्बतलाई अस्त्रशस्त्र सबक्री गदषिे ि प्रसतकुल मौिमबाट जोगाउनका सनस्म्त 

ती अस्त्रशस्त्रलाई कालो िङ् गले छोहपएको िनु्थ्यो। प्रत्येक भािीको औित ओजन 40 

हकलोग्राम िनेु गथ्यो। कहिलेकाँिी अङ्ग्रजेिरू यातङु ि छुम्बीमा बथन जाँदा आफूलाई 

चाहिने िामग्रीिरू यििी नै सलएि जान्िे। यताबाट अङ्ग्रजेिरूले कालोभािीका रूपमा 
                                                             
६   J R Subba (2011); पूवषवत,् प.ृ61। 
६   पूवषवत,् प.ृ63। 
६   पूवषवत,् प.ृ63। 
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अस्त्रशस्त्र सतब्बत परु याउिे भने फहकिँ दा िनु सलएि आउँिे। यथतो कालो भािी बोक्न काजी 

क्कठकादािलाई प्रसतश्रसमक 2 रुहपयाँ प्रसतक्कदनका दिले क्कदने गिे पसन काजी क्कठकादािले हक त 

िबै रुहपयाँ आफूसित िाख्िे, हक त 6 आना मात्र श्रसमकिरूलाई क्कदन्िे।   असधकाांश 

कालोभािी बोक्नेले आफ्नो ज्याला नपाएको िनु् न पाइन्छ। सतब्बतको हवकट भूसममा कसतले 

त ज्यान नै गमुाउन ुपिेको तथ्य पाइन्छ।  

 सतब्बतसितको आफ्नो व्यापाि यिावत ् िाख् न अङ्ग्रजेले ििकको सनमाषण ि 

व्यवथिापनलाई सनकै मित्त्व क्कदएका सिए। प्रसतकुल मौिमका कािण बाटो िदैव सबग्रने 

िुँदा यिलाई प्रयोगयोवय िाख् नका लासग सनमाषण कायष उच्च हिमाली मागषमा गरिििन ु

पथ्यो।यिका लासग काजी ठेकादाििरूलाई श्रसमकिरू ल्याउने क्कठका क्कदइएको िनु्थ्यो ि 

काजी ठेकादाि, मडिलले आफ्ना जसमनमा ििेका अिवा क्षेत्रका किैलाई पसन कुनै पसन 

िमयमा मनपिी काममा ोटाउँदिे। यो आदेश नमान् नेलाई दस्डित गरिने िुँदा िवषिाधिणले 

आदेशको पालन बाध्यतावश गनै पथ्यो। यिका लासग उनीिरूले असधकाांश श्रसमकलाई 

ज्याला क्कदँदैन सिए। यथता श्रसमकिरूलाई झालाषङ् गी श्रसमक भसनन्थ्यो, तिाहप ििकाििािा 

भने झालाषङ् गी श्रसमकिरूका लासग ज्याला तोहकएको सियो १ ति त्यो रुहपयाँ काजी 

ठेकादािबाट श्रसमकका िातमा पदैन सियो।  

 काजी ठेकादाि ि जसमनदािदेस्ो तलका मडिल ि कािबािीिरूले आफ्ना क्षेत्रका 

िवषिाधािणबाट चािपवषमा उपिाि सलने गिे। यथता उपिाििरूमा माि,ु दिी, केिा तिा 

अन्य फल-फुल, अन् न आक्कद िनु्थ्यो। यिलाई ठेकी भसनन्थ्यो ि यो मडिल एवम ्

कािबािीिरूलाई चढाउन ु पथ्यो।यथतै प्रकािले चािपवषका बेला मडिल, जसमनदाि, 

काजीिरूलाई गाउँका मान्छेले गएि उनीिरूका ािमा सबना ज्याला काम गरिक्कदन ु

पथ्यो।यि प्रिालाई बेठी भसनन्थ्यो।  

                                                             
  

  पूवषवत,् प.ृ64-65। 
 १ Sikkim State General Department  Notification No.1 O6O/G, 16th July, 1943, Old law of Sikkim, Sikkim Code, 

Vol. IV, Gangtok : Law Department, Government of Sikkim, pg. 5-7. 
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 जनिाधािणलाई शोर्ण गने यथतै अको प्रिालाई कुरुवा भसनन्थ्यो।यि प्रिामा 

कालोभािी बोक्नका सनस्म्त गएका श्रसमकिरूले प्रसतकुल मौिम, पैह्रो आक्कदका कािण 

िमयमा माल नआइपगुञु् जेलिम्म कुिेि बथन ुपथ्यो।यििी कुिेि बथदा श्रसमकले ोाने ि 

बथने व्यवथिा आफैले गनुष पथ्यो। यिैलाई कुरुवा प्रिा भन् ने चलन िह्यो। 

 कालोभािी, झालाषङ् गी, ठेकीबेठी एवम ् कुरुवा प्रिामा िदैव िवषिाधािण जनता नै 

शोहर्त िनु ु पथ्यो। िामन्ती व्यवथिाका कािण काजी ठेकादािले श्रसमकको ज्यालािमेत 

आफैले िाोेि सबना िोज काममा लगाई गिीबको शोर्ण गरिििे। यी प्रिाका अन्त्य िन ्

1940 का दशकमा भए तापसन लामो िमयिम्म अन्य िमान्ती व्यवथिाबाट सिक्किमे 

िवषिाधािण जनता हपस्ल्िन ुपरििह्यो। 

 सिक्किममा ि-िाना व्यापाि-वास्णज्य गनषका सनस्म्त िन ् 1933 मा िवषिाधिण 

सिक्किमेलाई अनमुसत प्राप्त भए पसन दिवािलाई लाइिेन्ि शलु्कका रूपमा बझुाउन ुपने िकम 

धेिै भएकाले  दोकानपाट ोोल्ने क्षमता िवषिाधािणमा सिएन।28 जनु, 1950 मा जािी 

भएको ििकािी आदेशअनिुाि सिक्किमका बजाििरूमा दोकान ोोल्नका सनस्म्त सनम्नसलस्ोत 

लाइिेन्ि शलु्क तय गरिएको सियो – 

तासलका िङ्ख्या -3.5 

दोकानका लासग असधिूस्चत शलु्क 

क्रि. दोकान शलु्क प्रसतवर्ष  
1 कपिा दोकान रु. 15 
2 िासिन दोकान रु. 19 
3 आिामदायक िामग्री एवम ्मसनिािी रु. 7 
4 पान दोकान रु. 5 
5 िनु चाँदी तिा िािवेयि रु. 10 
स्रोत - Notification No. 831-600/ (B) - 28th June, 1950, SIKKIM CODE, Volume IV, pg. 28. 

 यििी नै व्यापािीिरूमासि तोहकएको आयकि पसन धेिै सियो, जिलाई तलका 

तासलकामा प्रथततु गरिन्छ – 
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तासलका िङ्ख्या -3.6 

दोकानिरूका लासग असधिूस्चत आयकि 

क्रां  िां. वाहर्षक व्यापाि आयकि दि 
1 रु.1,999 िम्म लावदैन 
2 रु. 2,000 देस्ो रु. 4,999िम्म रु.4 प्रसत िजाि 
3 रु. 5,000 देस्ो रु. 9,999 िम्म रु. 6 प्रसत िजाि 
4 रु. 10,000 देस्ो मासि रु. 10 प्रसत िजाि 
स्रोत - Notification No. 70 - 600 /1 .T.,NO.3, August, 1955, SIKKIM CODE, Vol. V, pg. 68. 

 यििी ि-िाना व्यापाि गनषका लासग अत्यसधक लाइिेन्ि शलु्क ि आयकि बझुाउन ु

िवषिाधािण सिक्किमेका सनस्म्त चको हवर्य सियो भने भाितका अन्य प्रान्तबाट आएका 

व्यापािी िमदुायका मासनिका सनस्म्त भने दिवािले सिक्किमका बजाििरूमा व्यापाि गने 

अनमुसत प्रदान गिेको सियो। िन ्1933 मै गैिसिक्किमे व्यापािीिरूलाई गाउँबथती पथनबाट 

िोक्दै उनीिरूलाई व्यापािको केन्र बजािमा बथने अनमुसत ििकािले प्रदान गिेको 

सियो।   यििी सिक्किमको व्यापाि एवम ्आसिषक केन्रिरूमा मािवािी, सबिािी एवम ्अन्य 

भाितीय मूलका नागरिकको वचषथव कायम भयो।  

 नामगेल िाजवांशका शािनकालमा शािकिरूको िम्बन्ध अङ्ग्रजे िँगिँगै सतब्बत, 

भटुानसित पसन िाम्रो ििेका कािण उनीिरूको आसिषक स्थिसत िदैव बसलयो िह्यो भने 

िवषिाधािण जनताको स्थिसत भने िोचनीय नै सियो। 

3.6.  शैस्क्षक पषृ्ठभसूम 

 सिक्किममा आधसुनक स्शक्षाले प्रवेश पाएको 19 औ ँशताब्दीको उत्तिाद्धषदेस्ो मात्र 

िो। िन ्1880 का दशकमा सिक्किममा आएका थकहटि, हफसनि ि स्थवसिि समिनिीले 

िवषप्रिम सिक्किममा आधसुनक यिुोपीय स्शक्षाको बीजािोपण गिेको पाइन्छ।  

                                                             
    Sikkim State General Department  Notice No.794-94/ G., 13th May,1933, Sikkim Code, Vol. V, Gangtok: Law 

Department, Government of Sikkim, pg. 13. 
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 सिक्किममा लामो िमयिम्म पािम्परिक मौस्ोक लोकस्शक्षा, अनौपचारिक स्शक्षा, 

गमु्पा स्शक्षाको पिम्पिा ििेको सियो। सिक्किमका आक्कदम जनजासत लेप्चा िमदुायमा मनु ि 

बङुसिङिािा मौस्ोक पिम्पिागत लोकस्शक्षा प्रदान गरिन्थ्यो। लेप्चा िमदुायको आफ्नो कुनै 

धासमषक िांथिान नभएका कािण उनीिरूको ज्ञान ि बहुद्धको केन्रहवन्द ु भनेकै बङुसिङ ि 

मनुिरू सिए, जििािा कुनै धासमषक कायष एवम ् उत्िवलाई िम्पन् न गिाइन्थ्यो भने 

लोकस्चहकत्िा पद्धसतिािा मासनििरूको थवाथथ्य उपचाि गने काम पसन िनु्थ्यो। लेप्चा 

सलहपको आहवष्काि अस्न्तम लेप्चा िाजा िेकोङ मङुिोलोङ पनलेु गिेका िनु ्भन् ने लेप्चा 

लोकहव् वाि पाइन्छ। 18 औ ँशताब्दीमा तेस्रो छोवयाल छ्यादोि नामगेलका शािनकाल 

(िन ्1700 देस्ो 1716)-मा यि सलहपको पनुरुषिाि गरिएको सियो।    

 सिक्किमे भोहटया िमदुायमा गमु्पा नै स्शक्षाको केन्र सियो। िन ् 1641 मा 

सिक्किममा नामगेल वांशको िाजपिम्पिाको ] िालनी गने तीनजना लामा ल्िािनु छेन्पो, 

कािोक कुन्त ुजाङपो ि ङािाक िेम्पा सिए। ४ ल्िािनु छेन्पोले सिक्किममा लामावादलाई 

िांथिागत गिाउने कायषसितै यिलाई हवथतारित गिे। ५ केिी वर्षमा नै लामावाद सिक्किमको 

िाज्यधमषका रूपमा थिाहपत भई धासमषक शस्क्तकेन्र िमेत बन्यो। ६ नामगेल िाजवांशको 

उदयसितै सिक्किममा बौद्ध गमु्पािरूको सनमाषण कायष पसन िासलयो। िवषप्रिम फुन्िो 

नामगेलले दबु्धी गमु्पाको सनमाषण गिेपसछ क्रमैले ङािाक िेम्पाले ल्िाोाङ मापो गमु्पा ि 

कािोक कुन्त ुजाङपोले कािोक गमु्पाको सनमाषण गिे।   गमु्पािरूको सनमाषणसितै गमु्पामा 

बौद्धदशषन स्शक्षाको प्रािम्भ पसन भयो। िन ्1894 िम्ममा सिक्किमका 35 वटा गमु्पामा 

गमु्पा स्शक्षा प्रदान गरिएको उल्लेो लोिेन्ि अस्थटन वाड् िेल (Lawrence Austine 

                                                             
  

  Dick B. Dewan, (2012); Education In Sikkim, An Historical Retrospect :  Pre-Merger and Post-Merger Period, 

Kalimpong : Tender Buds’ Society, Page-126. 
 ४  तलुिीिाम शमाष ‘क्यप’ ; पूवषवत,् प.ृ 27। 
 ५  Dick B. Dewan, (2012);पूवषवत,् प.ृ 131 । 
 ६  पूवषवत।् 
    तलुिीिाम शमाष ‘क्यप’ ; पूवषवत,् प.ृ 228। 
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Waddell)-ले गिेका छन।्   िाङ् गाछोसलङ गमु्पामा 25 जना, दबु्दी गमु्पामा 30 जना, 

पेमायाञ् ची गमु्पामा 108 जना, सिङ्ताम गमु्पामा 6 जनाले लामा स्शक्षा सलएको तथ्य पसन 

उनले उल्लेो गिेका छन।्    

 नेपाली जासतमा भने स्शक्षाको हवकाि लोकस्शक्षा एवम ् अनौपचारिक दवैु रूपमा 

भएको पाइन्छ। लोकस्शक्षाअन्तगषत धामी, झाँक्री, फेदाङबा, सबजवुा इत्याक्कदले लोकिांथकाि, 

उत्िव, पूजापाठ आक्कद ितुिुी वेद, मनु्दमु, धामीझाकँ्री हवद्या, झािफुक आक्कदका माध्यमिािा 

गिाउँदिे भने अकाषसति िांथकृत स्शक्षाको अनौपचारिक एवम ् थवअध्ययनिािा कमषकाडि, 

व्रत, पूजा, पिुाण आक्कद ब्राह्मण पिुोहित ि पस्डितिरूले गदषिे।यिका िािै िामायण, 

मिाभाित, देवीभागवत, थवथिानीव्रत किा आक्कदको अध्ययन गने, सिलोक भन् ने लोकपिम्पिा 

पसन नेपाली िमाजमा ििेका कािण धासमषक एवम ् नैसतक स्शक्षाको प्रचाि यथतै धासमषक 

प्रवसृ्त्तका काव्यबाट नेपाली िमाजमा िनेु गथ्यो। िन ् 1943 मा िवषप्रिम िांथकृत 

पाठशालाको थिापना पूवष सिक्किमको रिनाकमा भएको सियो।   ति िांथकृत भार्ामा 

औपचारिक स्शक्षा भने िन ् 1907 देस्ो नै नेपाली बोसिषङ थकुलमा िनेु गिेको तथ्य 

पाइन्छ। १ 

 िन ् 1858 मा हक्रस्थचयन भनाषकुलि एिकेुिन िोिाइटी फि इस्न्िया, बङ् गाल 

शाोाको थिापना भएपसछ दास्जषसलङ पिािमा इिाई समिनिीको आगमन भयो।   थकहटि 

समिनिीको नेततृ्व गदै हवसलयम म्याक्फालेले दास्जषसलङमा मात्र िोइन सछमेकी देश सिक्किम 

ि भटुानमा पसन बसुनयादी स्शक्षाको जग बिाउनमा मित्त्वपूणष भसूमका सनवाषि गिेका सिए। 

िबैभन्दा पहिला उनले दास्जषसलङमा िन ् 1870-मा थकुलिरू थिापना गने काम गिे, 

िाििािै स्शक्षकलाई तासलम क्कदने व्यावथिा पसन गिे।   िन ् 1883-मा थकहटि 

                                                             
    Dick B. Dewan, (2012);पूवषवत,् प.ृ 136। 
    पूवषवत,् प.ृ 136-137। 
    पूवषवत,् प.ृ 163। 
 १  Annual Administration Report for the year 1922-23. 
    Dick B. Dewan, (2012);पूवषवत,् प.ृ 173। 
    पूवषवत,् प.ृ 174। 
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यसुनवसिषटी समिन एिोसिएिनले सिक्किममा कायष गने सन् चय गिी थकुलिरू थिापना गनष 

िाल्यो। यििी नै हफसनि समिन ि स्थवसिि समिन पसन थकुल थिापना गने उद्दे्यले 

सिक्किम आएका तथ्य पाइन्छ। ४  

 िन ्1883-मा म्याक्फालेले गान्तोकमा एउटा थकुल थिापना गिेको िािा लावछ, 

ति मिािाजाले इिाई समिनिीिरूलाई गान्तोकमा बथने अनमुसत नक्कदएका कािण उनीिरू 

गान्तोकबाहिि बिेि कायष गनष बाध्य बने ि दस्क्षण सिक्किमको सतमी भन् ने ठाउँलाई आफ्नो 

मखु्यालय बनाएि कायष गिे। ५ सिक्किम ििकािको पहिलो वाहर्षक प्रसतवेदन िन ्1922-

23 अनिुाि 31 माचष, 1923 िम्ममा सिक्किममा 13 वटा समिनिी थकुल िञ् चासलत 

भइिकेका सिए, जिमा 11 वटा थकहटि समिनिी ि 2 वटा थकेनिासभयन समिनिीिािा 

िञ् चासलत सिए। ६ िन ्1930 का दशकिम्ममा सिक्किमका हवसभन् न थिानमा चचषिरूिािा 

िञ् चासलत थकुलिरूको िङ्ख्या िोिैमा पसन 20 पगेुको सियो।   

 िन ् 1924 मा चचष अफ् नदषन इस्न्िया समिनको प्रबन्धनमा गान्तोकमा एउटा 

कन्या पाठशाला (िालको पाल्जि नामगेल कन्या थकुल) को थिापना भयो। िालनीकालमा 

दईुजना मात्र कन्या हवद्यािी ििेको यि हवद्यालयमा िन ्1926 मा िो िङ्ख्या बढेि 45 

पगेुको सियो।तीमध्ये केिी छात्र पसन सिए। दिवािले समि मेिीथकटलाई िाजधानीमा बिेि 

थकुल ोोल्ने अनमुसत क्कदएका कािण नै गान्तोकमा थकुलको थिापना गनष िम्भव भएको 

सियो। िन ्1944 मा यि थकुलको नाम परिवतषन गिी पाल्जि नामगेल कन्या हवद्यालय 

नाम िास्ोयो।    

 एकासति समिनिीिािा थकुल थिापना िनु,ु अकाषसति सब्रहटि इस्न्ियाले सिक्किमको 

प्रशािसनक असधकाि आफ्नो िातमा सलई िन ् 1889-मा जेिी ह्वाइटलाई सिक्किमको 

िाजनीसतक असधकािी सनयकु्त गनुष जथता कायषले दिवािलाई पसन थकुलिरू ोोल्न बाध्य 
                                                             
 ४  पूवषवत,् प.ृ 175-176। 
 ५  पूवषवत,् प.ृ 176। 
 ६  Annual Administration Report for the year 1922-23. 
    Dick B. Dewan, (2012);पूवषवत,् प.ृ 176। 
    पूवषवत,् प.ृ 177 and 213। 
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बनायो।  अझ 10 औ ँछोवयाल सिक्योङ टुल्कु अक्िफोटष हव् वहवद्यालयबाट स्शक्षा ग्रिण 

गिेि थवदेश फहकष नलेु पसन दिवािका लासग थकुलिरू ोोल्ने अनकुुल वाताविण तयाि 

पािेको देस्ोन्छ। 

 िन ्1894-मा िाजनीसतक असधकािी जेिी ह्वाइटको पिलमा िाजधानी गान्तोकमा 

हिन्दी थकुल िामधनी पाडिेको प्रधानाध्यापकत्वमा िासलएको सियो, जिलाई िन ्1897-

मा दिवािले मान्यता क्कदई नाम परिवतषन गिेि थटेट थकुल नामकिण गरिएको सियो।   

िन ् 1906-मा िवषप्रिम दिवािले गान्तोकमा भोहटया बोसिषङ थकुल ोोलेि पािम्परिक 

गमु्पा थकुलसितै आधसुनक स्शक्षाको क्षेत्रमा प्रवेश गिायो। १ िन ् 1907-मा ििकािले 

गान्तोकमै नेपाली बोसिषङ थकुल पसन ोोल्यो।िन ्1909-मा िाजकुमाि सिक्योङ टुल्कुले 

इञ् चे गमु्पामा नै आधसुनक थकुलको थिापना गिेि उदाििणीय कायष गिे।   िन ्1926 

मा दिवािले भोहटया बोसिषङ थकुल ि नेपाली बोसिषङ थकुललाई समलाएि िि टाशी नामगेल 

िाई थकुलको थिापना गर यो ि यि थकुललाई कलकत्ता हव् वहवद्यालयिािा मान्यता प्राप्त 

भयो।फलथवरूप िन ् 1931मा दईुजना हवद्यािीले म्याहट्रकुलेिनको पिीक्षा क्कदएका 

सिए।   

 सिक्किम ििकािको िन ्1922-23 को वाहर्षक प्रशािसनक प्रसतवेदनअनिुाि स्शक्षा 

ि धमष हवभाग न्याहयक िस्चवका अधीनमा ििेको सियो ि यिको िञ् चालन उनले बोिष 

अफ् एिकेुिन सिक्किम थटेट-को िियोगमा गदषिे। 31 माचष, 1923 िम्ममा सिक्किममा 

थकुलको कुल िङ्ख्या 30 वटा पगेुको ि त्यिमा 7 वटा िाज्य थकुल सिए, जिको 

िञ् चालन दिवाि एवम ् ििकािबाट िनु्थ्यो। ४ भोहटया बोसिषङ थकुल ि नेपाली बोसिषङ 

थकुल िाजधानी गान्तोकका दईुवटा प्रमोु थकुल सिए। भोहटया बोसिषङ थकुलमा अङ्ग्रजेी, 
                                                             
    पूवषवत,् प.ृ 182-183। 
    ि्मीप्रिाद आले, (िन ्2004); िसु्ख्ोममा आधसुनक स्शक्षाको िूत्रपात तिा प्रचाि, पवन चामसलङ ‘हकिण’ (िम्पा.) 

सनमाषण, वर्ष 26, अङ् क 40, नाम्ची : सनमाषण प्रकाशन, प.ृ 131 । 
 १  Dick B. Dewan, (2012);पूवषवत,् प.ृ 183 । 
    पूवषवत,् प.ृ 184। 
    पूवषवत,् प.ृ 184-185। 
 ४  Annual Administration Report for the year 1922-23. 



१ ६ 

 

गस्णत, शास्त्रीय सतब्बती भार्ा, इसतिाि, भगूोल, स्जम्नास्थटक्ि ् ि शािीरिक व्यायामका 

कक्षािरू िञ् चालन िनु्िे भने नेपाली बोसिषङ थकुलमा अङ्ग्रजेी, गस्णत, हिन्दी, िांथकृत, 

सतब्बती, इसतिाि, भगूोल, स्जम्नास्थटक्ि ् ि शािीरिक व्यायामका कक्षािरू िञ् चालन िनेु 

गदषिे। भोहटया बोसिषङ थकुलमा 17 जना ि नेपाली बोसिषङ थकुलमा 11 जना हवद्यािी 

सिए। ५ 

 ििकािले एउटा कन्या हवद्यालय पसन िञ् चालन गिेको प्रसतवेदनमा उल्लेो 

छ।उक्त कन्या हवद्यालय पाल्जोि नामगेल कन्या पाठशाला नभएि अकै िनुिक्छ, हकनभने 

पाल्जोि नामगेल कन्या पाठशालाको थिापना काल िन ्1924 मासनएको छ।ििकािले 

िञ् चालन गिेको उक्त कन्या पाठशाला किाँ सियो ि यिको थिापना कहिले भयो भन् ने 

तथ्याङ् क कुनै िूत्रबाट पसन प्राप्त िालिम्म िनुिकेको छैन। प्रसतवेदनमा केवल कन्या 

पाठशालामा हिन्दी, सतब्बती, िजावट िामग्री सनमाषण ि सिलाई-बनुाई पढाइने गिेको असन 

यि हवद्यालयमा पढ्ने धेिजिो हवद्यािी काजी ोलकका छोिीिरू ििेका उल्लेो पाइन्छ। ६ 

 प्रसतवेदनमा उत्ति सिक्किमको लाचेन ि लाचङुमा पसन थकुल िञ् चालन भएको ि यी 

थकुललाई ग्रामीण हवद्यालयका शे्रणीमा िास्ोएको सियो]। लाचेन थकुलमा सतब्बती मात्र असन 

लाचङु थकुलमा अङ्ग्रजेी, हिन्दी ि सतब्बती पढाइने गिेको जानकािी क्कदइएको छ।    

 िन ्1905 मा पूवष सिक्किमको िगुा बथतीमा थिानीय गाउँलेिािा थकुलको थिापना 

गरिएको सियो। थिानीय बासिन्दा चामनुािायण प्रधान, लक्ष्मीनािायण प्रधान, गोहवन्दनािायण 

प्रधान, मिावीि प्रधान, ोुिनािायण प्रधान, कृष्णलाल प्रधान, गौिीनािायण प्रधान आक्कदको 

ित्प्रयािमा माचष 1905 मा उक्त थकुलको थिापना भएको सियो ि यिलाई सिक्किमे 

जनताको प्रयािमा ोोसलएको पहिलो थकुल मासनन्छ।    

                                                             
 ५  पूवषवत।् 
 ६  पूवषवत।् 
    पूवषवत।् 
    पाििमस्ण शम (िन ्2005); िुगा थकूलको िय वर्षको यात्रा : एक िूक्ष्मावलोकन, िी बी छेत्री (िम्पा.) शतवाहर्षकी 

थमारिका, िगुाः ििकािी माध्यसमक हवद्यालय, िगुा, प.ृ28। 
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 यिपसछ िन ् 1920 का दशकका उतिाद्धषदेस्ो गाउँले जनतािािा सिक्किमका 

हवसभन् न थिानमा थकुलको थिापना िनु िाले। यिक्रममा िङ् गेली थकुल (िन ्1929), 

नाम्ची थकुल (िन ्1935), िामदोङ थकुल (िन ्1935), पदम्चे थकुल (िन ्1935), 

गेस्जङ थकुल (िन ्1936), याङगाङ थकुल (िन ्1937), आिाम सलङ्जे थकुल (िन ्

1937-38), बेन-बथती थकुल (िन ् 1938-39), पाहकम सिकसलङ थकुल (िन ्

1940), हटम्बिुबङु (िन ् 1941), च्याोुङ (िन ् 1942), िेन्ट्रल पाडिाम (िन ्

1942), िोिेङ (िन ्1942), तरुुक थकुल (िन ्1943), कलकु थकुल (िन ्1943-

44), पेमाछोिेन थकुल िङ् गेली पूवष सिक्किम (िन ्1945), ाटे्ट िाँिा थकुल िानीपलु (िन ्

1946), छुजाचेन थकुल (िन ्1947), िाक्योङ थकुल (िन ्1947) आक्कद   थकुल 

प्रमोु िनु।्  

 िन ् 1920 िम्म सिक्किमका थकुलिरूमा स्शक्षाको माध्यम हिन्दी सियो।िन ्

1920 मा ि्मीप्रिाद आलेलाई नेपाली बोसिषङ थकुलको प्रधान अध्यापक बनाएपसछ िन ्

1921 देस्ो आलेका प्रयािमा नेपाली भार्ामा पसन स्शक्षा क्कदने काम प्रािम्भ भयो ]।१   िन ्

1924 मा नेपाली हवद्यािीिरूले नेपाली भार्ामै पढ्न पाउनपुने माग िाख् न िालेपसछ 

पाठ्यक्रमबाट हिन्दी हवर्य िटाइएको सियो।१ १  

3.7  भाहर्क पषृ्ठभसूम 

 सिक्किमका मूल िैिाने लेप्चा, भोहटया ि नेपाली िनु ्ि नेपाली जासतसभत्रका अनेकौँ 

उपजासत यिाँ शतास्ब्दयौं अस्ादेस्ो बथदै आएका िनु।् सिक्किमका आक्कदम जनजासत लेप्चा 

जासतको आफ्नै भार्ा छ ि यि भार्ाको प्रयोग उनीिरूले गदै आएका छन।् भोहटया 

जासतले प्रयोग गने भार्ा भोहटया भार्ा सतब्बती भार्ाको एउटा भाहर्काबाट हवकसित भएको 

भार्ा िो। सिक्किममा नामगेल िाजवांशको शािन िालनी भएपसछ यो भार्ाले प्रशथत फिाउने 

अविि पायो, ति यिको सलहप चाहिँ सतब्बती िाम्बोटा नै िञ् चालनमा ििेको पाइन्छ। 
                                                             
    Dick B. Dewan, (2012);पूवषवत,् प.ृ 191-208। 
१    ि्मीप्रिाद आले (िन ्2004);  प.ृ128 । 
१ १  Dick B. Dewan, (2012); पूवषवत,् प.ृ 189-90। 
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सलम्बू भार्ा पसन सिक्किममा उस्त्तकै प्राचीन ििेको पाइन्छ।जजष कुहट्टिनले 1894 मा 

प्रकास्शत द हिमालयन गेट वे-मा लेोेका छन ् – कञ् चनजङ् ााको दस्क्षण पाटामा 

लेप्चािरूका िािमा सलम्बूिरू पसन बथतिे। उनीिरू बिोवािो गिेको भसूम सलम्बूवानसभत्र 

पथ्यो जो प्राचीनकालमा सिक्किमको सियो ि अहिले नेपालमा छ। यििष सलम्बूिरूलाई 

सिक्किमका आक्कदवािी मान्नुपछष।१   यििी सिक्किममा सलम्बू भार्ा िन ् 1641 भन्दा 

अस्ादेस्ो नै प्रचलनमा ििेको थपि िनु्छ। अझ सिक्किमको नामकिण सलम्बू भार्ाको 

िसु्ोमबाट भएकाले पसन सलम्बू भार्ाको प्राचीनता प्रमास्णत िनु्छ ।  

 सिक्किममा नेपालीिरूको ििोबािो नामगेल वांशको शािनको िालनी िनुभुन्दा 

अस्ादेस्ो नै ििेका कािण यिा ँ नेपाली भार्ा प्राचीनकालदेस्ो नै प्रचलन िहिआएको िािा 

लावछ।कुमाि प्रधान ि पषु्प शमाषले सिक्किममा नेपाली भार्ा 11 औ ँशताब्दीभन्दा केिी 

अस्ादेस्ो नै प्रमोु भार्ा ििेको उल्लेो गिेका छन।्१   िन ्1891को सिक्किमको पहिलो 

जनगणनाअनिुाि नेपाली जासतसभत्रका हवसभन् न उपजासतिरूको उपस्थिसत िबैभन्दा धेिै 

ििेकाले पसन यिाँ नेपाली भार्ा अस्ाबाटै िम्पकष   भार्ा सियो भन् ने प्रमाण पाइन्छ।यिका 

िािै सिक्किमका छोवयाललाई मिािाजा, सिक्किमपसत, दिवाि, जसमनदाि, ठेकेदाि, कुरुवा, 

ठेकीबेठी, ोजाना, धिुी ोजाना, मडिल, कािबािी, बथतीवाला, ििकाि, िािेब, चहट्टवाला, 

बजािजथता अनेकौँ शब्दिरूको प्रयोग सिक्किमका पिुाना काननु, सनयम एवम ् ििकािी 

दथतावेजिरूमा पाइने गरिएकाले नेपाली भार्ाको प्रचलन िाजकीय रूपमा पसन भएको पहुि 

िनु्छ।यिका िािै सिक्किमका सििामा पाइएका नेपाली भार्ाले पसन सिक्किममा नेपाली 

भार्ालाई ििकािी कामकाजको भार्ाका रूपमा सलइएको थपि िनु्छ। यिका असतरिक्त 

सिक्किममा नेपाली जासत बििुङ्ख्यक भएको कािण आज सिक्किममा नेपाली भार्ा जनिम्पकष  

भार्ाका रूपमा थिाहपत छ।

3.8.   िाहिस्त्यक पषृ्ठभसूम 

                                                             
१    गोपालप्रिाद दािाल (िन ्2013) ; भार्ाहवहवधा, गान्तोक : हिमालयन प्रिे एडि पस्ब्लकेिन, प.ृ87-88। 
१    पषु्प शमाष ; पूवषवत,् प.ृ61। 
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 सिक्किममा नेपाली भार्ा-िाहित्यको िम्बद्धषन एवम ्हवकािको कायष नेपाली िाहित्यको 

प्रािसमककालको अस्न्तम चिणसति भएको पाइन्छ। 19 औ ँ शताब्दीको उतिाद्धषमा जब 

जोिमनी िन्त पिम्पिाका िशक्त िन्त कहव ज्ञानक्कदलदाि सिक्किम आए, त्यिै बेला (िन ्

1877 - िन ्1883)- देस्ो यिाँ िाहिस्त्यक सिजषनात्मक कायष आिम्भ भएको सियो। 

पषु्प शमाषिािा सिक्किममा नेपाली भार्ा िाहित्यको हवकािका सनस्म्त गरिएका प्रयािलाई 6 

चिणमा हवभास्जत गरिएको छ। उनका अनिुाि- 

1. धासमषक िम्प्रदायिरूिािा नेपाली भार्ा-िाहित्यको हवकािका सनस्म्त गरिएका

 कायषिरू। 

2. िङ् ा-िांथिाबाट नेपाली भार्ा-िाहित्यको हवकािका सनस्म्त गरिएका कायषिरू।  

3. मरुण व्यवथिा ि पत्रपसत्रका एवम ्पथुतकिरूको प्रकाशनका कायषिरू। 

4. नेपाली नाटकको िङ् गमञ् चीय प्रथतसुतको प्रािम्भ । 

5. पाठ्यपथुतक सनमाषण ि प्रकाशनका कायषिरू । 

6. अन्य हवहवध कायषिरू।१ ४ 

 िन ् 1883 मा थवगाषिोिण िनेु िन्त ज्ञानक्कदलदाि िन ् 1877 सति सिक्किम 

आएका सिए।१ ५ उनको आगमनिँगिँगै सिक्किमेली नेपाली िाहित्यको श्रीगणेश भएको 

िो। उनले दास्जषसलङमा ििँदा उदयलििी लेख् न िालेको ि सिक्किममा आएि िो पूणष गिेको 

अनमुासनत छ। िन्त ज्ञानक्कदलदािले नेपाल, सिक्किम ि दास्जषसलङका गाउँ-गाउँमा िलेुि 

जनिाधािणलाई धासमषक-आध्यास्त्मक ज्ञान क्कदँदै जोिमनी मत प्रचाि गिेका सिए।धेिजिो 

हविान ्िरूले उदयलििी काव्यको िचना दास्जषसलङमा नै भएको माने तापसन सिक्किम ि 

दास्जषसलङको नेपाली िाहित्यको आक्कद जन्मदाता ज्ञानक्कदलदाि नै िो। ज्ञानक्कदलदािको 

उदयलििी िङ् गबलु धाम दास्जषसलङमा शरुू गिेि सिक्किम गेसलङधाममा िमाप् त भएको 

                                                             
१ ४  पषु्प शमाष ; पूवषवत,् प.ृ 64-65। 
१ ५  पाििमस्ण शम; िन्त कहव ज्ञानक्कदल दाि,  www.mahjheri .com (15.10.2015)। 
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सियो। हव. िां. 1940 मा ज्ञानक्कदलको थवगाषिोिण पसन गेसलङमै भयो१ ६ भन् ने मत थवामी 

प्रपन् नाचायषले अस्ा िािेका छन।्  

 श्रीकृष्ण लासमछाने वाथतहवक नाम भएका ज्ञानक्कदलदािको जन्म िन ्1811 मा 

नेपालको इलाम स्जल्लाको आमचोक गाउँमा भएको सियो।१   उनले ्यामक्कदलदािबाट 

जोिमनी मतको दीक्षा पाएि जोिमनी मतको प्रचाि-प्रिाि गदै िन ्1876 मा दास्जषसलङ 

आएका सिए।१   यिाँबाट उनी धमष प्रचािकै क्रममा िन ् 1877 मा सिक्किम आए। 

उनका उदयलििी काव्य, झ्याउिे भजन ि टुङना भजन-का असतरिक्त 56 वटा भजन 

पाइएका छन।् यिका असतरिक्त गेसलङधामबाट गद्यिचना यमगीता ि एउटा नेपाली ि 

हिन्दी समश्रण भएको िधिुिी भार्ामा भजन प्राप्त भएको छ, जिलाई िवषप्रिम वत्ि 

गोपालले सनमाषण पसत्रकाको सिक्किम वाङ मय हवशेर्ाङ् क (िन ्2004) मा प्रकास्शत गिेका 

छन।् अतः ज्ञानक्कदलदािबाटै सिक्किमेली नेपाली पद्य ि गद्य िाहित्यको आिम्भ भएको थपि 

िनु्छ। 

 िन ् 1883 मा ज्ञानक्कदलदािको गेसलङधाममा मतृ्य ु भएपसछ जोिमनी पिम्पिाका 

एकजना तेजथवी हविान ्, दाशषसनक तिा नेपाली िाहित्यका प्रसतभाशाली कहवको यगु िमाप् त 

िनु्छ। सिक्किमको नेपाली िाहिस्त्यक इसतिािका पिम्पिा, थवरूप ि प्रवसृ्त्त नामक पथुतकमा 

दीपक सतवािीले ज्ञानक्कदलको यमगीता ि िधिुिी भजनलाई मात्र सिक्किममा िचना गरिएको 

मानेका छन।्सतवािीका अनिुाि सिक्किमको िन्दभष ि वथतसु्थिसतसित मेलोाने दािको उक्त 

भजनलाई नै सिक्किमको लेख्य नेपाली वाङ् मयको िबैभन्दा पिुानो िाक्ष्य मान् न 

िहकन्छ।१    

 ज्ञानक्कदलदािको मतृ्य ु भएको पाँच वर्षपसछ पूवष सिक्किमको मध्य पाडिामको भरुुङ 

                                                             
१ ६  थवामी प्रपन् नाचायष (जनविी-फिविी 1995); िांन्यािी ि जोिमनुी िमप्रदायमा भेद, केदाि गरुुङ उपमान बथनेत 

(िम्पा.), स्रिा, वर्ष 16, अङ् क 37, गसे्जङ: पस्् चम सिक्किम िाहित्य प्रकाशन,प.ृ 69। 
१    थवामी प्रपन् नाचायष; पूवषवत,् प.ृ 69। 
१    गपु्त प्रधान (िन ्2008); धुसमल प.ृष्ठिरू, (दो. िां.), दास्जषसलङ : गामा प्रकाशन, प.ृ36। 
१    दीपक सतवािी, (िन ्2013); सिक्किमको नेपाली िाहिस्त्यक इसतिाि पिम्पिाः थवरूप ि प्रवसृ्त्त, नाम्ची : िमा सतवािी, 

प.ृ 28। 
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गाउँमा भवानीशङ् कि दङ् गालले लेोेको गीतािाि-को पाडिसुलहप के एन शमाष ि पाििमस्ण 

शमले फेला पािेका छन।् यो गीतािाि-लाई िालिम्म सिक्किमको दोस्रो गद्यिाहित्य 

मासनएको छ। यि गद्य िचनामा भवानीशङ् कि दङ् गालले िमथत िृहि ि ब्रह्माडि तिा 

पिमात्मा तत्त्वको हववेचना गिेका छन।्११  गीतािाि श्रीमद्क भागवतगीताको िाि नभएि 

पद्मपिुाण जथतो हवशाल िांथकृत ग्रन्िको िािानवुाद जथतो देस्ोन्छ।१११ प्रथततु गद्यिचनामा 

भवानीशङ् कि दङ् गालले आफ्नो वांशपिम्पिाको िांस्क्षप्त परिचय क्कदँदै िचनाथिल ि 

िचनाकालको थपि उल्लेो गिेि आफूसभत्रका िाहिस्त्यक प्रसतभा ि दक्षतालाई प्रमास्णत 

गिेका छन-् 

श्री िम्वत १ .  )शक िांवत ्१   (  | १ ४४ )हवक्रम िांवत ्१ ४४ ( िाल 

वैिाकावक्कद )वैशाोवक्कद(१ दसि ) िादशी  (िोज ितसभर्ा )शतसभर्ा (नक्षते्र 

)नक्षत्र (गौतमा )गौतम (गोत्र िामनिाांक )िामनािायणको (पैलो )पहिलो (पतु्र 

छहवलाल धिषमाांन )धमाषनन्द (दउुसतये )दोस्रो (पतु्र थयामलुाल )्यामलाल (

तस्ृृसृतये )तेस्रो (पतु्र सिलाल )स्शवलाल (गनपसत)गणपसत (गौउतमा )गौतम (

गोसत )गोत्री (थयामलुाल )्यामलाल (भसनिि ्ांर् )भवानीश ङ् कि  (दगाल )दााल (

सलहर्ते )सलस्ोते (गीतािािष )गीतािाि (िहुर्ांम )सिक्किम (िाविाज्य )िाम्राज्य( 

हटथटािां फु )हटथटा िम्फू (जोिषका )जोिका (भोटां ) भटुान  (भरुु )भरुुङ (गाउ 

)गाउँ (वथने )बथने (िामनािायेनका )िामनाियणका (दतुीये )दोस्रो (पतु्र भसनिि ्ांर् 

)भवानीश ङ् कि  (सलहर्तमः् )सलस्ोतम् (िाम कृथनु)कृष्ण (हवथनु )हवष्णु (लसछसम 

)लक्ष्मी (दे )देवता (व्रह्मामा भ ुल चकु माफ गरुु )गि (र कािष )काि(॥ ११  

 ज्ञानक्कदलदाि धमषप्रचािका सनस्म्त सिक्किम आएका सिए भने भवानीशङ् कि दङ् गाल 

सिक्किमकै िैिाने सिए।आज पसन दङ् गालको वांश पाडिामको भरुुङ गाउँमा 
                                                             
११   पाििमस्ण शम ि के.एन.शमाष (िम्पा.) (िन ्2012); भवनीशङ् कि दाालकृत गीतािाि, मध्य पाडिाम :  पाििमस्ण 

शम प.ृ1।  
१११  पूवषवत-्प.ृ3 । 
११   पूवषवत-्प.ृ9 । 
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पाइन्छ।ज्ञानक्कदलदाि ि भवानीशङ् कि दङ् गालले सिक्किमेली नेपाली िाहित्यको ािेिी 

बिाल्ने कायष गिे।दवैुले आध्यास्त्मक दशषनलाई नेपाली भार्ामा प्रथततु गनुष तत्कालीन 

परिवेशअनिुाि ििज कायष देस्ोन् न। 

 ज्ञानक्कदलदाि ि भवानीशङ् कि दङ् गालले तयाि पािेको िाहिस्त्यक पषृ्ठभसूमले 

सनिन्तिता पाउनका लासग प्रायः तीन दशक पोषन ुपने िनु्छ। िन ्1919-मा गान्तोकबाट 

प्रिादसिांि नेचाली िाईको प्रीसत लििी प्रकास्शत भएको मासनए तापसन दीपक सतवािीले प्रीसत 

लििी-लाई सिक्किमको मान् न अथवीकाि गिेका छन।्उनी भन्छन-्  

... िन ् 1919-मा प्रिादसिांि नेचाली िाईले गान्तोकबाट प्रीसत लििी नामक 

लििीकाव्य लेोी प्रकास्शत गिेको कुिा कसतपय िाहित्यकाििरूले यदाकदा 

उल्लेो गने गिेका छन।्तिाहप, उक्त लििीकाव्य गान्तोकबाट प्रकास्शत नभएि 

गान्तोकको प्रिािमा आधारित ििेको देस्ोन्छ। उक्त काव्यमा वस्णषत 

प्रिााअनिुाि कहवको जन्म समरिक दास्जषसलङमा भएको ति बिाइँ ििी गान्तोक 

आएको, त्यिी ँबथदा माइली नामक कुनै मगिनी यवुतीसित प्रेम बिेको ि आफू 

चकला छाउनीमा िुँदा उक्त काव्यको िचना गिेको बसु्झन्छ।त्यि आधािमा 

िाईको उक्त िचनालाई पूणषतः सिक्किमको काव्यात्मक उपलस्ब्ध मान्नप 

िहकँदैन।११  

    प्रिादसिांि नेचाली िाईले िन ् 1919-मा प्रीसत लििी चकला छाउनीमा िचना 

गिेको ि काशीबाट प्रकास्शत भएको िो११४ भन् ने मत िवाई ि लििी काव्य िङ्ग्रि-का 

िम्पादक भीमकान्त उपाध्यायको ििेको छ।अतः प्रीसत लििी-लाई सिक्किमेली नेपाली 

िाहित्यको काव्य मान् न िहकन् न। 

 िन ्1925-मा मानवीिसिांि ििाइलीिािा लेस्ोएको काव्यकृसत हव् व ब्राह्मण वणषन-

                                                             
११   दीपक सतवािी  ; पूवषवत ्प.ृ28 ।  
११४  भीमकान्त उपाध्याय (िम्पा.)(िन ्1999); िवाई ि लििी काव्य िङ् ग्रि, नयाँ क्कदल्ली : िाहित्य अकादमी, 

प.ृ136 । 
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ले नै सिक्किमेली नेपाली कहवता िाहित्यको जग बिाल्ने कायष गिेको पाइन्छ।मानवीिसिांि 

ििाइलीको जातपात हविोधी हवचाि सन् चय नै क्रास्न्तकािी सियो। मिािाजाका हवत्तीय 

िस्चव ििेका ििाइलीले सिक्किमको इसतिािमा पहिलो गैिििकािी िांथिा अगम िभाको 

थिापना गिी नेततृ्व गिेका सिए।११५ सिक्किमका प्रिम कहव भनी िन्तवीि सलम्बूलाई 

उपासध क्कदन ु िवषदा मानवीिसिांि ििाइलीको दूिदस्शषता, क्रास्न्तकािी एवम ् िधुािवादी 

भावनाको अवमूल्याङ् कन गिेजथतो देस्ोन्छ। 

 मानवीिसिांि ििाइलीको जन्म कमी थटेट (सबजनबािी नस्जक)- मा 12 अक्टुबिको 

1888-मा हपता िहवलाल ििाइली ि माता िीतादेवी ििाइलीको पतु्रका रूपमा भएको 

सियो।हयनले हव् व ब्राह्मण वणषन-लाई अनभुाव ि सनवेदन गिी दईु ोडिमा हवभाजन गिेका 

छन।् मूलतः नेपाली िमाजमा छुवाछुत पिम्पिाको हविोध गदै हव् वकमष अिाषत ्कामीिरू 

पसन शास्त्रअनिुाि ब्राह्मण नै िनु,् ति पसन िमाजमा उनीिरूलाई अछुत हकन मासनन्छ भनी 

प्र् न गदै िमाजमा व्याप्त छुवाछुत प्रिालाई सनमूषल पाने आग्रि गिेका छन।् 

 यििी नै मानवीिसिांि ििाइली सिक्किमका पहिलो सनबन्धकाि पसन िनु।् उनको बाल 

स्शक्षा प्रबन्ध शीर्षक ििेको सनबन्धात्मक हफचिलेो 30 नोभेम्बि, 1926-मा देििादूनबाट 

ठाकुि चन्दनसिांिको िम्पादनमा प्रकास्शत गोोाष िांिाि पसत्रकामा प्रकास्शत भएको 

सियो।यि लेोमा उनले स्शक्षाको मित्त्वलाई बझुाउँदै बालक-बासलकालाई पढाउन 

असतआव्यक ििेको ि यिका लासग ििकाििमक्ष हवसभन् न व्यवथिापन गनष आग्रििहित 

िझुाउ क्कदएका छन।् नेपाली िमाज स्शक्षाको अभावको कािण पसछ पनुषपिेको उल्लेो गदै 

उनले बालक-बासलकालाई हवशेर् गिी 5 देस्ो 15 वर्षिम्मका उमेिमा असनवायष स्शक्षाको 

व्यवथिापन गनुषपने, थकुलिरू ोोल्नपुने तिा हवसभन् न तासलमिािा कौशल हवकाि गनुषपने 

जथता गिन िल्लाि क्कदएको पाइन्छ।११६ उनको अको एउटा लेो श्री 3 िकाषि मिािाज 

                                                             
११५  प्रणय लासमछान े(िन ्2008); मानवीि सिांि ििाइली, टीबी चन्र िबु्बा (िम्पा.), इसतिाि सनमाषताः सिक्किमका 

प्रमोु क्कदवङ् गत स्रिा ि रिािरू, गान्तोक : हकनाि प्रकाशन प.ृ97 । 
११६  मानवीिसिांि ििाइली (िन ्1926); बाल स्शक्षा प्रबन्ध, ठाकुि चन्दनसिांि (िम्पा.), गोोाष िांिाि, वर्ष 1, हकिण 

4, देििादून : गोोाषलीग, प.ृ 12। 
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कलकत्ता िवािी भयेका िअुवििमा हव् वकमष जातीय प्रसतसनसध-शीर्षकमा 6 माचष 1928-

को गोोाष िांिाि-मा छाहपएको सियो। यो सनबन्धभन्दा पसन िमाचािकिाका रूपमा 

ििाइलीले नेपालका प्रधानमन्त्री चन्र शमशेिलाई कलकत्तामा हव् वकमष िमाजका 

प्रसतसनसधले भेट्न नपाएको िमय पस्डित मदनमोिन मालहवयाले िियोग गिेको िोचक 

प्रिङ् ग व्यक्त गिेका छन।् उनको अको लेो ब्राह्मण तिा क्षत्रीय जाती वाचक नाम िचना 

भयेको मूल तत्व- गोोाष िांिाि-कै 15 जनु, 1928-को वर्ष 2, हकिण 24-मा प्रकास्शत 

भएको छ। यि लेोमा उनले मानििोवि शब्दबाट नै मानव, मनषु्य, मासनि, मैन, ब्राह्मण 

आक्कद शब्दको हवकाि भएको ि क्षते्रबाट क्षत्रीय शब्द सनमाषण भएको तकष  अस्ा िािेका 

छन।्११   

 ििाइलीको कहवता कामी जातीको मित्त्व शीर्षकमा गोोाष िांिाि-को वर्ष 2, हकिण 

22 (1 जनु 1928) –मा प्रकास्शत भएको छ। यि कहवतामा छुवाछुतका कािण सनच 

मासनएका कामी जासतको परिचय क्कदँदै िम्पूणष मानव जासत नै कामी िनु ्भन् ने धािणा अस्ा 

िािेका छन–् 

 कामी ब्रह्म कामी हव् न ुकामी सिव िांकि। 

 कामी िाम कामी कृ् न हव् व रूपी सगरिधि।।  

 कामी इन्र कामी चन्र िाजा िांक नागि। 

 कामी गज कामी अ् व पशपुांशी जलचि।।११  

   िन ्1928-को 13 अप्रेलमा प्रकास्शत गोोाष िांिाि-को वर्ष 2, हकिण 15-मा 

सिक्किमे कहव छहवलाल सिांि सिनच्यिुीको कहवता कतषव्य प्रकास्शत भएको छ। यि 

कहवतामा गोोाष जासतको गौिवशाली इसतिािको उल्लेो गदै अस्शक्षाका कािण पसछपनुष 

पिेको कहवको मत प्रकट गिेका छन।्यिमा कहवले चन्रशमशेिको प्रशांिासितै गोोाष िांिाि 

                                                             
११   मानवीिसिांि ििाइली (िन ्1928); ब्राह्मण तिा क्षत्रीय जाती वाचक नाम िचना भयेको मूल तत्व, ठाकुि 

चन्दनसिांि (िम्पा.), गोोाष िांिाि, वर्ष 2, हकिण 24, देििादून : गोोाषलीग, प.ृ 9। 
११    मानवीि सिांि ििाइली (िन ्1928); कामी जातीको मित्व, ठाकुि चन्दनसिांि (िम्पा.), गोोाष िांिाि, वर्ष 2, 

हकिण 22, देििादून : गोोाषलीग, प.ृ 5। 
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ि गोोाष लीग-को भसूमकालाई प्रकाश पादै ाि-ािमा पगेुि स्शक्षाको ज्योसत हफँजाउने ि 

जातीय एकताका लासग कायष गने आग्रि गिेको पाइन्छ। यििी नै उनको अको भजन 

शीर्षकको कहवता गोोाष िांिाि (4 मई, 1928, वर्ष  2, हकिण 18)-मै प्रकास्शत भएको 

छ।नािी जासतलाई स्शक्षा क्कदन आग्रि गरिएको यि कहवतामा जातीय एकता ि उन् नसतका 

सनस्म्त िाक्कदषक कास्व्यक आग्रि ििेको छ। 

 ति प्रेम हवना िांगठन िुँदैन, 

 िांगठन हवना एकता ििँदैन,  

 एकता हवना जातीय उन् नसत िुँदैन,  

 उन् नसत हवना गौिव ििँदैन।।११  

 आफन ुपसुत्रलाइ हवद्या पढाउ। 

 िच्चा माता उनलाई तलु्याउ।। 

 कथलाइ िीता बनाउ िाहवत्री। 

 स्शस्क्षत माता हवना पतु्र कसतनजेलिम्म।।१   

 िन ् 1927-मा पसुलि जवानिरूका लासग क्कदशासनदेश गरिएको एउटा ििकािी 

दथतावेज प्राप्त भएको छ। पसुलिका कमाषचािीिरूका पिदशषक शीर्षक ििेको यि 

दथतावेजको भार्ा सनकै ोारिएको पाइन्छ। 

 िन ्1932-मा थवामी ्यामदािले जोष्मनी पद्धसत शीर्षकको लेो लेोेका सिए। 

यि लेोमा जोिमनी िम्प्रदायका प्रमोु िन्त शस्शधिका हवर्यमा हवशद्  चचाष गरिएको 

छ। थवामी ्यामदाि जोिमनी िम्प्रदायका अस्न्तम प्रमोु िन्त मासनन्छन।्थवामी 

्यामदािको नामले स्चसनएका ्यामदाि िाईको जन्म हव.िां. 1910 िाउन 17 गते 

शसनवािका क्कदन माता कमाषनन्दी ि हपता िन्तपिुा िाईको िन्तानका रूपमा नेपालको 

                                                             
११   छहवलाल सिांि सिनच्यिुी (िन ्1928); कतषव्य, ठाकुि चन्दनसिांि (िम्पा.), गोोाष िांिाि, वर्ष 2, हकिण 15, 

देििादून : गोोाषलीग, प.ृ 3। 
१    छहवलाल सिांि सिनच्यिुी (िन ्1928); भजन, ठाकुि चन्दनसिांि (िम्पा.), गोोाष िांिाि, वर्ष 2, हकिण 18, 

देििादून : गोोाषलीग, प.ृ 10। 
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पाँचििको िभाउ गाउँमा भएको सियो।१ १ दास्जषसलङका हवसभन् न थिानमा जोिमनी मतको 

प्रचाि गिी उनी िन ् 1926-मा 73 वर्षका उमेिमा िेसििाटबाट सिक्किम पिेका सिए। 

उनले धेिै पथुतक लेोेको पाइए तापसन उनले सिक्किममा कुन कुन पथुतक लेोे त्यो 

प्रमास्णत िनु बाँकी नै छ।उनका प्रायः 70 वटा पथुतक िमु्बकुका कुमािसिांि िाईले 

िङ् कलन गिेको िािा लावछ।१   उनको जोष्मनी पद्धसत-को अन्तमा इसत ओम तत्ित ्

ओम िांबत ्1989 मागषस्शिगते 22 बधुवाििे िौिवोटे कुटी िों बथती१   लेस्ोएको िुँदा 

यो लेो उनले िन ्1932-मा दस्क्षण सिक्किमको िौिबोटे िोङ बथतीस्थित कुटीमा िचना 

गिेको थपि िनु्छ।यिपसछ उनले माचष 1940-मा अद्धतैदशषन नामको 56 पषृ्ठको 

पसु्थतका प्रकास्शत गिेका सिए।१ ४  

 िन ् 1940 को दशकािम्भसितै सिक्किमेली नेपाली िाहित्यले गसत सलएको िािा 

लावछ। यिक्रममा िन ्1947-मा अपतन िाहित्य परिर्द्कको गठनले सिक्किमेली नेपाली 

िाहित्येसतिािमा नयाँ मागष ोोसलक्कदन्छ असन िाहिस्त्यक गसतहवसधले िांथिागत, व्यस्क्तगत 

तिा हवधागत रूपमा हवहवधता प्राप्त गनष िाल्छ। अपतन िाहित्य परिर्द्कपूवषका िाहिस्त्यक 

प्रसतभािरूमा िन्तवीि सलम्बू, चन्रदाि िापकोटा ि मनोिि दािालको नाम उल्लेोनीय 

ििेको छ।   

 9 नोभेम्बि, 1923 –मा पस्् चम  सिक्किमको िाँोू गाउँ, देन्ताममा माता 

हफपमोती सलम्बू ि हपता वीिबल सलम्बूका िन्तान िन्तवीि सलम्बूका िचनािरू बनाििको 

उदय, कालेबङुको गोोाष, काठमािौंको शािदा, दास्जषसलङको भािती, पकुाि, िाम्रो किा आक्कद 

पत्र-पसत्रकामा प्रकास्शत भएका छन।्  

 पस्् चम सिक्किमको हटम्बिुबङु सनवािी चन्रदाि िापकोटाको ज्ञानहवनोद ोडिकाव्य 

                                                             
१ १  िेमन्त सगिी (िन ्2008); िन्त ्यामदाि िाई, टीबी चन्र िबु्बा (िम्पा.), इसतिाि सनमाषताः सिक्किमका प्रमोु 

क्कदवङ् गत स्रिा ि रिािरू, गान्तोक: हकनाि प्रकाशन, प.ृ 59। 
१    िेमन्त सगिी ; पूवषवत ्प.ृ 65 । 
१    थवामी ्यामदाि (िन ्2004) ; जोष्मनी पद्धसत, पवन चामसलङ ‘हकिण’ (िम्पा.), सनमाषण, वर्ष 26 अङ् क 40, 

नाम्ची : सनमाषण प्रकाशन, प.ृ 29 । 
१ ४  पूवषवत,् प.ृ40। 
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िन ् 1944-मा प्रकास्शत िनुिाि सिक्किमेली नेपाली िाहित्यमा ोडिकाव्य िचनाको 

पिम्पिा पसन िासलन्छ। हयनको जन्म िन ् 1878-मा नेपालको ताप्लेजङु स्जल्लाको 

तामिाङ् ग गाउँमा भएको सियो।१ ५ 90 ् लोकको ज्ञानहवनोद ोडिकाव्य 6 िगषमा 

हवभास्जत छ। यि कृसतमा पौिास्णक आख्यानका आधािमा िृहि, स्थिसत ि प्रलयको वणषन 

गरिएको छ।१ ६ हयनका अन्य प्रकास्शत कृसतिरू िनु ्योग िागिको िवाई (िन ्1946) 

ि वैिावय पषु्पाञ् जली (िचना 1946-ि प्रकाशन िन ्1984)। िापकोटाले श्रीमद्  भागवत ्

गीता ि श्री प्राणनािकृत ताितम िागि पसन लेोेको पषु्प शमाषिािा उल्लेो गरिएको 

छ।१    

 पस्् चम  सिक्किमको दोदक गाउँमा िन ्1898- मा जस्न्मएका हटम्बिुबङु सनवािी 

मनोिि दािालको उदेथय भार्ा ् लोक िन ्1946-मा िस्चत एवम ्प्रकास्शत कास्व्यक कृसत 

िो।कुल 27 ् लोकको यि कास्व्यक िचना थिानीय थकुलका लासग चन्दा िङ्ग्रि गने 

उद्दे्यले लेस्ोएको सियो।१    

 िाजकहवको उपासध पाएका१   भवानीशङ् कि पोोिेलको पतु्र स्शक्षा नामक िवाई 

लोकछन्दमा लेस्ोएको कास्व्यक कृसत िन ्1947-मा प्रकास्शत भएको िो। पोोिेलको 

जन्म िन ्1918-को मई महिनामा पूवष सिक्किमको पाचेोानीमा माता लक्ष्मीमाया पोोिेल 

ि हपता देवीप्रिाद पोोिेलको िन्तानका रूपमा भएको सियो। हवलक्षण प्रसतभाका धनी 

पोोिेलको पतु्र स्शक्षा-मा 12 वटा कहवता िङ् गिृीत छन।्पतु्र स्शक्षा-लाई लोकलयात्मक 

कहवता िङ्ग्रि१   मासनन्छ।पोोिेलका अन्य अप्रकास्शत कृसत पसन ििेको उल्लेो मनुा 

बिालिािा गरिएको छ।   
                                                             
१ ५  पषु्प शमाष ; पूवषवत,् प.ृ127। 
१ ६  चन्रदाि िापकोटा (िन ्2004) ; ज्ञान हवनोद, पवन चामसलङ ‘हकिण’ (िम्पा.), सनमाषण, वर्ष 26 अङ् क 40, 

नाम्ची : सनमाषण प्रकाशन, प.ृ 47 । 
१    पषु्प शमाष ;  पूवषवत ्प.ृ128 । 
१    मनोिि ब्राह्मण दािाल (िन ्2004); उदेथय भार्ा ् लोक, पवन चामसलङ ‘हकिण’ (िम्पा.), सनमाषण, वर्ष 26 

अङ् क 40, नाम्ची : सनमाषण प्रकाशन, प.ृ 57 । 
१    मनुा बिाल (िन ्2008); पस्डित भवानीशङ् कि पोोिेल, टीबी चन्र िबु्बा (िम्पा.), इसतिाि सनमाषताः सिक्किमका 

प्रमोु क्कदवङ् गत स्रिा ि रिािरू, गान्तोक : हकनाि प्रकाशन, प.ृ 277।  
१    पषु्प शमाष; पूवषवत ्प.ृ248 । 
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 बिालका अनिुाि पोोिेलका अप्रकास्शत कृसतिरू िनु-् पञ् चतत्वको थतसुत, 

भगवान ्मा दःुो पकुाि, गिीबको पीि, बसलिाजा ि वामनको िांवाद, हपताको गणुगान, िबैमा 

प्रािषना, देवीभागवत (अनवुाद), श्रीमद्क भगवत ् गीता (अनवुाद), िाधीगाइको वणषन, मिािाज 

पीटी नाम्वयालको हववाि वणषन, िािू-िििुाको गणुगान, वेथट पोइन्ट थकुलको उद्क ााटन, 

मिात्मा गान्धीको आत्मकिा (अनवुाद), हविक्तको िवाई, देवी देवताको प्रािषनाको िवाई, 

िामको गणुगान, भानभुक्त, कुलचन्र गौतमको जीवनी, तलुिी अपतनलाई पत्र, काशीमा 

कुलचन्र गौतम असन पस्डित बालकृष्ण िँगको भेटवाताष आक्कद प्रमोु छन।्१ १ उनको 

भािती बन्दना शीर्षकको कहवता भािती-मा प्रकास्शत छ।१    

 15 अप्रेल 1947-मा१   सिक्किमको गोप्य रूपमा पहिलो िाहिस्त्यक िांथिा अपतन 

िाहित्य परिर्द्कको गठन भएपसछ सिक्किममा िांथिागत िाहिस्त्यक गसतहवसधमा तीव्रता 

आउँदछ।अगमसिांि तामाङ, पदमसिांि िबु्बा, तलुिीबिादिु छेत्री ि सनमावाङ्दी तागेन 

लेप्चाको ित्प्रयािमा गठन भएको यि िांथिाको नामकिण िांथिापक िदथयकै नामको 

अस्ाल्लो अक्षि समलाएि अपतन-को गठन गरिएको िो। एक वर्षिम्म यो िांथिा गोप्य 

रूपमा कायषित ििेपसछ ि्मीप्रिाद आलेको िभापसतत्वमा िावषजसनक भयो।१ ४ पसछबाट 

यि िांथिामा ि्मीप्रिाद आले, भपूाल लासमछाने, लक्ष्मण छेत्री, िन्तबीि सलम्बू, 

िामदत्तलाल ठाकुि, पस्डित स्शवनाि समश्र, चन्रदाि िाई, वजृानन्द सिांि ि िरिप्रिाद प्रधान 

आक्कद िाहित्यकाि िामेल भएका िनु।् यि िांथिाका िबै िदथयले आफ्ना नामको पसछ 

अपतन उपनाम जोिेि नेपाली िाहित्यमा नयाँ क्रास्न्त नै ल्याएका सिए।   

 अपतन िाहित्य परिर्द् ले नेपाली, भोहटया ि लेप्चा भार्ा तिा िाहित्यको उत्िान 

गने लक्ष्य िाोेि कायष प्रािम्भ गिेको सियो असन नेपाली, भोहटया ि लेप्चाबािेक हिन्दी तिा 

मैसिलीभार्ीिरू िमेत िदथय सिए। यि िांथिाको सतब्बती हवभागमा रिस्न्जङ लामा, दोजे 
                                                             
१ १  मनुा बिाल; पूवषवत ्प.ृ276 । 
१    पूवषवत ्प.ृ275 । 
१    चन्रदाि िाई (िन ्1949); अपतन िाहित्य परिर्द्, रूपनािायण सिांि (िम्पा.), भािती, वर्ष 1, िङ्ख्या 6, 

दास्जषसलङ : निेन्रमस्ण प्रधान, प.ृ2। 
१ ४  पूवषवत ्। 
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भोहटया असन लेप्चा हवभागमा सनमावाङ्दी लेप्चाजथता िहक्रय िदथय कायषित सिए।१ ५ 

 अपतन िाहित्य परिर्द् को प्रसतसनसध कहवता िङ्ग्रि इन्रकील पषु्पाञ् जसल-मा बािेक 

गोोाष, िािी, भािती, उदय तिा अन्य पत्र-पसत्रकामा पसन िदथयिरूका िचना प्रकाशमा 

आउन िाले।   

  तलुिीबिादिु छेत्री अपतन िाहित्य परिर्द् का प्रमोु िाहिस्त्यक प्रसतभा सिए। हयनले 

फुटकि कहवतादेस्ो सलएि ोडिकाव्यका िािै केिी नाटक लेोेका छन।्आज अपतन 

िाहित्य परिर्द् को मूल प्रास्प् तका रूपमा मासनएको इन्रकील पषु्पाञ् जसल-मा हयनकै िबैभन्दा 

धेि िचना िमावेश पाइन्छ भने बापू बन्दना (कहवता िङ्ग्रि) ि कमल (नाटक) हयनी 

एक्लैको योगदान सियो।अपतन िाहित्य परिर्द् का िांथिापक िदथयका रूपमा ििेका 

सनमावाङ्दी तागेन लेप्चाको अपतन िांथिामा िाहिस्त्यक योगदान उसत नििे पसन हयनी यि 

िांथिाका कमषठ व्यस्क्तत्व ठासनन्छन।् 

 अपतन िाहित्य परिर्द्कको गठनपसछ सिक्किममा िहक्रय रूपमा िाहिस्त्यक गसतहवसध 

िञ् चालन भएको पाइन्छ।सिक्किमेलाई िाहित्य-लेोन तिा सिजषनाका सनस्म्त एउटा प्रेिणाका 

रूपमा यो िांथिा िहक्रय िह्यो।आफ्नो नामको पछासि 'अपतन' उपनाम जोिेि आफूसितै 

िाहित्यमा आफ्नो िांथिालाई पसन उपस्थित िाख् ने क्रास्न्तकािी पिल यिका िदथयिरूले 

गिेका सिए। 

 यि िांथिाका हवर्यमा उदय छेत्री लेख्छन ्- 

अपतन िाहित्य परिर्द् ले सिक्किममा आफ्नो िहक्रयता ििेको िमयमा बोल्ने ि लेख् न 

जान् नेलाई मात्र बोल्ने ठाउँ क्कदएको िोइन, नजान् नेलाई पसन जान् ने गिाई एउटा नौलो 

लिि नै हफँजाएको सियो। अपतन िहक्रय ििेको िमय एउटा िाजतन्त्रको ििलावदो 

परिस्थिसत सियो, जिमा बवन ु एकासति ोतिाको कुिा सियो भने अकाषसति सिक्किममा 

िाहिस्त्यक बीजािोपण ि हवकािको बेला पसन सियो।अिङ् गसतका बीचबाटै िङ् गसतका 

बसलया िूत्रिरू जन्मन्छन ् भन् ने ित्य त्यिताक सिक्किममा िाजतन्त्रको शािनकालमा 
                                                             
१ ५  पूवषवत ्। 
 



    

 

अपतन िाहित्य परिर्द्  गठनबाट सिद्ध िनु्छ। सन् चय नै यिको गठन ऐसतिासिक कुिा 

सिद्ध भएको छ। अपतन िाहित्य परिर्द् ले सिक्किममा िाहिस्त्यक चेतना जगाउने काममा 

मात्र नभएि सिक्किमलाई नेपाली िाहित्यको मूलधािमा िस्म्मसलत गिाउने कायषमा िमेत 

मित्त्वपूणष भसूमका सनवाषि गिेको कुिा सनहवषवाद छ। अतः अपतन िाहित्य परिर्द्   

सिक्किम तिा नेपाली िाहित्यकै इसतिािमा एउटा हवस्शि ऐसतिासिक िांथिा िो।१ ६ 

 अपतन िाहित्य परिर्द्कका िदथयिरू प्रत्येक िप् ताि शसनवािका क्कदन कोिी एकजना 

िदथयका ािमा भेला भएि िमथयापूसतष हकसिमका छोटा-छोटा कहवतािरू िचना 

गिे।कहवता गोष्ठी आयोजन गदाष िवषप्रिम सनम्नसलस्ोत गीतबाट कायषक्रम प्रािम्भ िनु्थ्यो- 

अब जागी उठ यो आशा 

 िद् िाहिस्त्यक असभलार्ा 

 आमा, आमा, आमा, पूिण गनेछौँ 

 त्यो सतम्रो असभलार्ा 

 ...................... 

 अब भार्ा फुलोि ् फलोि ् 

 असन परिमल मदृ ुछिोि ्

 िाहित्य िधुा छकी 

 ोोलोि ् प्रमेको परिभार्ा 

 अब जागी ।।१   

 परिर्द्कले सिक्किमको िाजधानी गान्तोकमा िवषप्रिम िन ् १ ४  मा भान ु जयन्ती 

धमुधामले मनायो असन सिक्किममा नेपाली िाहित्यका आक्कदकहव भानभुक्त आचायषको 

जन्मजयन्ती मनाउने पिम्पिाको िालनी गर यो।१  िन ् १ ४ -५  सति गान्तोकको 

                                                             
१ ६  उदय छेत्री (िन ्1999); नेपाली िाहित्यको हवकािमा सिक्किमका िङ् ा-िांथिाको योगदान, गान्तोक : सिक्किम िाहित्य 

परिर्द्, प.ृ19। 
१    पदमसिांि िबु्बा "अपतन'; पूवषवत,् प.ृ । 
१    पूवषवत।् 
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िावषजसनक पथुतकालयमा िाहित्यकाि एवम ्भार्ाहवद् मिानन्द िापकोटा, िन ्१ ५ -५१ 

सति िाहिस्त्यक एवम ्इसतिािकाि बालचन्र शमाष, िन ्१ ५ -मा मिाकहव लक्ष्मीप्रिाद 

देवकोटा ि नाट्य स्शिोमस्ण बालकृष्ण िमका िम्मानमा भव्य रूपमा थवागत एवम ्

असभनन्दन कायषक्रम परिर्द्क ले आयोजन गर यो।१   यिै अवििमा परिर्द्कले गान्तोकमा 

िरि् चन्र तािामसत ि मकुुन्द इस्न्दिा नाटक मञ् चन गिेको सियो।१४  

 प्रत्येक िप् तािमा पाठ गरिएका िाम्रा िचनािरू भपूाल लासमछानेको िनु्दि 

िथताक्षिमा अमूल्य ित् न नामक िथतसलस्ोत पथुतकमा िङ्ग्रि गरिन्थ्यो।१४१ अमूल्य ित् न 

िङ्ग्रि-बाट केिी कहवता स्झकी इन्रकील पषु्पाञ् जसल नामक अको कहवता िङ्ग्रि िन ्

१ ५  मा स्शवनाि समश्र ि तलुिीबिादिु छेत्रीको िम्पादकत्वमा परिर्द् ले प्रकास्शत 

गर यो।अपतन िाहित्य परिर्द् ले तलुिीबिादिु छेत्री ‘अपतन' िस्चत बाप-ूबन्दना (कहवता 

िङ्ग्रि, िन ्१ ५१) ि कमल (नाटक, िन ्१ ५ ) पसन प्रकाशनमा ल्यायो। 

 अपतन िाहित्य परिर्द्कको ठोि कायषका रूपमा उल्लेो गनुषपदाष इन्रकील पषु्पाञ् जसल-

मा त्यिताकका कहविरूले ओजपूणष शैलीमा कहवतािरू लेोेका पाइन्छन।्जागिण, प्रकृसत-

प्रेम ि परिवेशप्रसतको असभव्यस्क्त नै कहवताका मूल थवि सियो।छन्द-अलङ् काि एवम ्

शङृ् गाि ििको गहििो प्रभाव ििेको तथ्य सतनताकका कहविरूका िचनामा 

पाइन्छन।्इन्रकील पषु्पाञ् जसलमा जम्मा ४  वटा कहवता िमाहवि छन।्परिर्द्कका िदथय 

कहवमध्ये किैका धेिै ि किैका िोिै असन कतै अपतन िमूिकै िामूहिक कहवता पसन छन ्

भने कतै प्रिेसलकािरू िास्ोएका छन।्इन्रकील पषु्पाञ् जसल-मा प्रकास्शत िचनािरूको 

हवविण सनम्नप्रकाि छ- 

 

 

 
                                                             
१    पूवषवत।् 
१४   मोिन पी दािाल (िन ्1993); िाम्रा िांथिा एक परिचय, सिलगढी : नेपाली भार्ा प्रचारिणी िसमसत, प.ृ18 
१४१  पदमसिांि िबु्बा अपतन (िन ् १   ); पूवषवत,् प.ृ )। 



    

 

 

तासलका िङ्ख्या 3.7 

इन्रकील पषु्पाञ् जसल-मा प्रकास्शत िचनािरूको हवविण 

क्रिां कहव  वाथतहवक नाम कहवताको शीर्षक कुल िङ्ख्या 
1. श्री तलुिी  

 
तलुिीबिादिु 
छेत्री 
(तलुिी अपतन) 

ईश वन्दना, अ प त न, मातभृार्ा, 
ािी, फाटेको जतु्ता, िहर्षत पषु्प, 
वनश्री, प्रेम, पकुाि, परिवतषन, अदृि 
छाांग,ु गीता जयन्ती, िाहिस्त्यक िोली,  
ल, सिक्किम, सनिाशा ि कतषव्य 

16 
 
 

प्रिेसलका न.1,3,4  03 
2 श्री अगम अगमसिांि तामाङ सनवेदन, िाष्ट्रीय पसिक, सभोािी  03 
3 श्री पदम पदमसिांि िबु्बा िाहित्य-मागष 01 

प्रिेसलका न. 5 01 
4 श्री स्शव 

 
स्शवनाि समश्र भािती बन्दना, सिक्किमको पिुावतृ्त, 

शभुाशांिा, अमूल्य सनसध, ईश ठुलो, न 
िनु्थ्यो, कतषव्य पालन 

07 
 

प्रिेसलका न.2 01 
5 श्री िाम  

 
िामदत्तलाल 
ठाकुि 
(िाम "अपतन') 

प्रभात 01 

6 श्री चन्र चन्रदाि िाई बापू 01 
7 श्री िन्त  िन्तवीि सलम्बू कहवप्रसत 01 
8 श्री मन  मनबिादिु िबु्बा नामनाांग िाँिाको थमिण, गान्तोक 

िीज  
02 

9 श्री भपूाल  भपूाल लासमछाने समत्रप्रसत 01 
10 िामूहिक  भान-ुश्रद्धाञ् जसल, थवागतम,् प्रेम, ईश 

ठुलो, नहि पेट ठुलो, थवदेशका 
सनस्म्त, नानी किोिी भनू ँ? 

06 
 

प्रिेसलकािरूका उत्ति 05 
कुल 09 जना   कहवता 39 

 प्रिेसलकािरू 10 
स्रोतः इन्रकील पषु्पाञ् जसल, 1990, गान्तोक : आकाशदीप प्रकाशन 



    

 

अपतन िाहित्य परिर्द् का अगमसिांि तामाङको अिामाहयक मतृ्य ु भयो भने 

तलुिीबिादिु छेत्री ि सनमावाङ्दी लेप्चा सिक्किम छोिी दास्जषसलङ पिे।लक्ष्मी प्रधानले 

फूलबािी पसत्रकामा अपतनबािे लेोेको कहवताले यिलाई अझ पहुि गदषछ। 

 अ-लागे अस्ास्ल्ति 

 प-लागे पढाउनसति 

 त-लागे तिुा जोड्नसति 

 न-लागे नाफासति ।।१४  

 उक्त तथ्यलाई हवचादाष अपतन िाहित्य परिर्द् िँग िम्बस्न्धत व्यस्क्तिरूमाझ 

व्याविाहयक कािणले दूिी आउन िाल्यो तिा िम्पकष का कमीका कािणले अपतन िाहित्य 

परिर्द् मा स्शसिलता आउँदै गयो। अपतन िाहित्य परिर्द् का िांथिापक िदथय पदमसिांि 

िबु्बाले िन ् १ ५५ िालको मध्यावसधदेस्ो यिको गसतहवसध बन्द भएको ि वतषमानमा 

यिको नाममात्र शेर् ििेको बताएका छन।्१४     

 अपतन िाहित्य परिर्द्कका प्रमोु िाहित्यकाि तलुिी अपतनले िन ् 1940 देस्ो 

1953१४४ िम्म सिक्किममा ििेि नेपाली भार्ा-िाहित्यको िेवा गिेका सिए। 

 अपतनको अ अिाषत ् अगमसिांि तामाङ पसन उस्त्तकै प्रभावशाली कहवका रूपमा 

परिस्चत छन।्उनका प्रकास्शत कहवताका बािेमा िमालोचक प्रेम िुलङुले आफ्नो पथुतक 

कहव अगमसिांि तामाङ ि उनका कृसत-मा हवविण क्कदएका छन।्१४५
   

 िन ् 1947 देस्ो िन ् 1957 कञ् चनजङ् ाा पसत्रकाको प्रकाशनपूवषका अवसधमा 

सिक्किममा नेपाली िाहित्यको जग बिाउने अन्य िाहिस्त्यक प्रसतभामध्ये ि्मीप्रिाद आले 

प्रमोु िनु।् िन ्1922 देस्ो नै सिक्किमलाई कमषभसूम बनाउने आलेले सिक्किममा नेपाली 

                                                             
१४   उदय छेत्री (िन ्2010);अपतन िाहित्य परिर्द् ि पदमसिांि िबु्बा अपतन, उदय छेत्री ि अन्य (िम्पा.), कनका, 

गान्तोक : नेपाली िाहित्य परिर्द्, वर्ष 15, अङ् क १6, प.ृ3। 
१४   पूवषवत।् 
१४४  दीपक सतवािी ; पूवषवत,् प.ृ29। 
१४५  प्रमे िलुङु; पूवषवत,् प.ृ32। 
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भार्ा-स्शक्षणमा क्कदएको योगदान मित्त्वपूणष छ।अपतन िाहित्य परिर्द्कको अध्यक्ष ििेि 

उनले नेपाली िाहित्यको पसन उस्त्तकै िेवा गिेका छन।्उनले िन ्1953-मा प्रकास्शत 

तलुिी अपतनको कमल नाटकको प्रकाशकीय दइु वचनः कमल नाटकबािे-मा आफ्नो 

िमालोचकीय दृहिकोण प्रथततु गिेका छन।् 

 25 जनु, 1920-मा पस्् चम सिक्किमको हटम्बिुबङुमा जस्न्मएका कृपाशल्याण िाईले 

िन ्1950 ि 1960-को दशकमा नेपाली भार्ा िाहित्यको हवकािमा मित्त्वपूणष योगदान 

क्कदएको पाइन्छ।गद्य ि पद्य दवैुमा कलम चलाउने कृपाशल्याण िाईका िाहिस्त्यक कृसतिरू 

िनु-् आफै भावी (िन ् 1949), िबै धमषको िाि (िन ् 1954), शाल्याण योग (िन ्

1954), सनत्याचाि (िन ् 1956), हव.िां. 2018-20 िालिम्मको िवाई ि सनत्यकमष 

(िन ् 1964), छुवाछुत सनणषय (िन ् 1964), िाई अक्षिको वणषमाला (िन ् 1969), 

नेपाली कुलङु िाई शब्दकोश (प्रकाशनकाल िन ्2001) पथुतकाकािका रूपमा प्रकास्शत 

कृसतिरू िनु।्उनका केिी फूटकि िचनािरू पसन हवसभन् न पत्र-पसत्रकामा प्रकास्शत भएका 

पाइन्छन।् 

 िन ्1949-मा प्रकास्शत पस्डित हिमकि उपाध्यायको एकता हवज्ञानवाहटका यि 

कालको अको प्रमोु कृसत िो।ित् नकमल देवानको बाँििुीको धनु किा गोोाष पसत्रकामा 

िन ्1944-मा ि बोज्यूको माया किा उदय पसत्रकामा िन ्1947-मा प्रकास्शत भएका 

सिए।१४६  

 सिक्किममा भार्ा-िाहित्यलाई जनमानिको रूस्चको हवर्य बनाउने अको प्रमोु 

माध्यम िङ् गमञ् च िो। सिक्किमका हवसभन् न मााे मेलामा प्रदशषन िनेु नाट्य असभनय, िकष ि 

िाििािै िमय-िमयमा लावने िामलीला आक्कदले नाटकको जग बिाउने काम गदै आएका 

पाइन्छ।अकाषसति मारुनी, बालनु, ित्यौली, ााटु आक्कद लोक नाटकिरूको प्रदशषन पसन िनेु 

गदषथ्यो।औपचारिक नाट्य मञ् चन िन ् 1920 कै दशकमा िालनी भएको भए तापसन 

यिले सनिन्तिता भने िन ् 1940-को दशकदेस्ो मात्र पाएको तथ्य पाइन्छ। 
                                                             
१४६  दीपक सतवािी ; पूवषवत,्  प.ृ 464। 
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आिम्भकालमा एकाध नाट्यमडिलीिािा सिक्किमका हवसभन् न थिानमा िामलीला, रूक्मणीििण, 

प्रह्लाद भस्क्त, िोसलका दिन जथता पौिास्णक नाटकिरूको मञ् चन भएको िािा लावछ।१४  

िन ् 1925-26 सति ि्मीप्रिाद आलेका प्रयािमा िि टाशी नामगेल िाई थकुलमा 

पिलमानसिांि िवुािको अटलबिादिु नाटक ि लेोनाि पौड्यालको हपजँिाको िगुा 

कहवतालाई नाट्य रूपान्ति गिी मञ् चन गिेि मिािाज िि टाशी नामगेललाई थकुलको 

पिुथकाि हवतिण िमािोिमा देोाइएको सियो।१४  िन ् 1942 मा पूवष सिक्किमको 

पाहकमका केिी उत्िािी यवुाले म्यचु्यूअल ड्रामाहटक क्लब थिाहपत गिेि िरि् चन्र, रवु, 

भक्त प्रह्लाद, अटलबिादिु जथता नाटकिरू मञ् चन गिेको उल्लेो पाइन्छ।१४  अपतन 

िाहित्य परिर्द्कको गठनपसछ िन ्1949-मा गान्तोकको ह्वाइट िलमा बालकृष्ण िमको 

मकुुन्द इस्न्दिा मञ् चन भएको सियो।यिपसछ िरि् चन्र, तािामसत (िन ्1952), तलुिी 

अपतनको कमल (26 सितम्बि, 1950)१५ , गरुुप्रिाद मैनालीको पिालको आगो (िन ्

1956), िवीन्रनाि ठाकुिको िाकाि (िन ् 1956), भीमनीसध सतवािीको िाढे (िन ्

1958) गान्तोकमा मञ् चन भएका सिए।अगमसिांि तामाङको नाटक कुणाल (िन ्

1955) ि ित् नकमल देवानको वयान्िीको जलप्रलय (िन ्1955)- गान्तोकमा मञ् चन 

भएका उल्लेोनीय नाटक िनु।्तलुिीबिादिु छेत्रीको हवजय (िन ् 1955) ि जमाना 

बद्  सलयो (िन ्1956)- पसन प्रकाशन भएपसछ सिक्किमका हवसभन् न ग्रामीण क्षेत्रमा मञ् चन 

भएको उल्लेो पाइन्छ।१५१ िन ् 1950-का दशकमा रिनाकका िनु्दिकुमाि प्रधान, 

मसनकुमाि प्रधान, गोहवनदाि प्रधान, मोिनप्रिाद प्रधान, दलबिादिु प्रधान, वाणीप्रिाद िापा, 

गोपाल दजी, गौिीशङ् कि ोाती, तलुिीप्रिाद प्रधान, िकष लाल प्रधान आक्कद उत्िािी यवुा 

                                                             
१४   पूवषवत,्  प.ृ 82। 
१४   िरिभक्त नेउपान े(िन ्2004) ; सिक्किममा नेपाली भार्ा ि िाहित्य, पवन चामसलङ ‘हकिण’ (िम्पा.), सनमाषण वाङ् मय 

हवशेर्ाङ् क, वर्ष 26, अङ् क 40, नाम्ची : सनमाषण प्रकाशन, प.ृ155। 
१४   िवुाि तामाङ (िन ्2012) ; सिक्किममा नाट्य गसतहवसधः एक चचाष, चसुनलाल स्ासमिे (िम्पा.), कला असन 

कलाकाि, गान्तोक : च्यानल एिीई प्रोिक्िन, प.ृ 24। 
१५   ि्मीप्रिाद आले (िन ्2004) ; दइु वचनःकमल नाटकबािे, पवन चामसलङ ‘हकिण’ (िम्पा.), सनमाषण वाङ् मय 

हवशेर्ाङ् क, वर्ष 26, अङ् क 40, नाम्ची : सनमाषण प्रकाशन, प.ृ114। 
१५१  िवुाि तामाङ (िन ्2012) ; पूवषवत ्प.ृ 24। 
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चन्र ड्रामाहटक क्लब थिापना गिी नाटकिरू मञ् चन गिेको तथ्य गणेशकुमाि प्रधानले 

उनका िङ् ग्रहित वथतमुाफष त क्कदएका छन।् 

 िन ् 1950-मा अपतन िाहित्य परिर्द्किािा कहवता िङ्ग्रि इन्रकील पषु्पाञ् जसल 

प्रकास्शत गरिएको लगतै एक वर्षपसछ िन ् 1951-मा िीबी िाई ि मानवीि िबु्बाको 

िम्पादनमा फूलबािी१५  िथतसलस्ोत पसत्रका सनस्थकए तापसन लामो िमयिम्म 

सनस्थकएन।१५  केिी इसतिािकािले अपतन िाहित्य परिर्द्किािा अमूल्यित् न नामक 

िथतसलस्ोत पसत्रका१५४ सनकालेको उल्लेो गिेका छन।्दीपक सतवािीले इन्रकील 

पषु्पाञ् जसल-लाई पसन पसत्रका नै मानेका छन।्१५५ अमूल्यित् न िथतसलस्ोत पसत्रका नभएि 

यो एउटा िचनािरू िङ्ग्रि गने बिीोाता सियो। अपतन िाहित्य परिर्द्कका हवसभन् न गोष्ठी 

एवम ् कायषक्रममा पठन गरिएका िचनािरूलाई यि बिीोातामा िारिन्थ्यो ि ििुस्क्षत 

गरिन्थ्यो भन् ने िांथिापक पदमसिांि िबु्बाले थपि पािेका छन।्१५६ उनका अनिुाि 

अमूल्यित् न िचनािरू िािेि ििुस्क्षत िाख् ने एउटा बिी सियो ि यिमा िन ्1947 देस्ो िन ्

1955 िम्मका िबै पक्कठत िचनालाई ििुस्क्षत िास्ोएको सियो।यो िथतसलस्ोत 

दथतावेजलाई िवषिाधािण पाठकका लासग िावषजसनक गरिएको सिएन।यिैले अमूल्यित् नलाई 

पसत्रका भन् न िहकन् न।यििी नै इन्रकील पषु्पाञ् जसल-का िन्दभषमा यिको भसूमकामा 

िभापसत िरिप्रिाद प्रधानले जनताले पसन हयनै कहवतामा मधिु ििपान गरून ् भनी यि 

िांथिाबाट कसतपय कहवतािरू िङ्ग्रि गिी िमय िमयमा पषु्पमालाका रूपमा सलहपबद्ध 

गिाई जनताको िेवामा टक्र्याउने उद्दे्यले यो अपतन िाहित्य परिर्द्कले प्रिम पषु्प प्रकाश 

                                                             
१५   िरिभक्त नेउपान े; पूवषवत,् 156। 
१५   पूवषवत ्156। 
१५४  दीपक सतवािी, पूवषवत,् प.ृ285। 
१५५  पूवषवत,् प.ृ316। 
१५६  पदमसिांि िबु्बा अपतन (िन ्2004); अपतन िाहित्य परिर्दः िांस्क्षप्त इसतिाि, पवन चामसलङ ‘हकिण’ (िम्पा.), 

सनमाषण, वाङ् मय हवशेर्ाङ् क, वर्ष 26, अङ् क 40, नाम्ची : सनमाषण प्रकाशन, प.ृ140। 



    

 

गने िािि गिेको सियो१५  भनी लेोेबाट पसन यो पसत्रका नभएि हवशदु्ध कहवता िङ्ग्रि िो 

भन् ने थपि िनु्छ।  

 फूलबािी हवर्यमा पसन भ्रम यिावत ्छ। फूलबािीलाई अपतन िाहित्य परिर्द्ककै 

पसत्रका िो भन्ने ठानी तलुिीबिादिु छेत्रीको िम्पादनमा िन ् 1948-मा सनस्थकएको 

कसतपय इसतिािकाि मान्छन।्१५  अपतन िाहित्य परिर्द्कका िांथिापक पदमसिांि िबु्बाले 

आफ्नो लेोमा अपतन िाहित्य परिर्द्कका िबै प्रमोु सबन्दिुरूलाई छोए तापसन उनले कतै 

पसन फूलबािी-को उल्लेो गिेका छैनन।्१५  यििी नै अकाष िदथय चन्रदाि िाईले पसन 

आफ्नो लेोमा फूलबािी-को उल्लेो नै गिेका छैनन।्१६  िरिप्रिाद नेउपानेअनिुाि 

फूलबािी िथतसलस्ोत पसत्रका िीबी िाई ि मानवीि िबु्बाको िम्पादनमा िन ्1951-मा 

सनस्थकए ि केिी अङ् क सनस्थकएपसछ बन्द भएको सियो।१६१ अतः सिक्किमबाट सनस्थकएको 

पहिलो िथतसलस्ोत पसत्रका फूलबािी (िन ्1951) नै िो भन् ने थपि िनु्छ। िन ्1952-

मा दस्क्षण सिक्किमको नाम्चीबाट गणेशमान िाईको िम्पादनमा मानवसनवोध नामक 

िथतसलस्ोत पसत्रकाका केिी अङ् क सनस्थकएका सिए।१६  

 िन ् 1880-को दशकदेस्ो िन ् 1950 को दशकिम्म आइपवुदा सिक्किममा 

नेपाली िाहित्यको हवकािका लासग व्यस्क्तगत, िांथिागत, प्रकाशनगत एवम ् िङ् गमञ् चीय 

नाट्यगत रूपमा प्रयाि भएको पाइन्छ। ज्ञानक्कदलदाि, भवानीशङ् कि दङ् गाल, मानवीिसिांि 

ििाइली, िन्तवीि सलम्बू, तलुिी अपतन, पदमसिांि िबु्बा, अगमसिांि तामाङ, कृपाशल्याण 

िाई आक्कद प्रमोु िाहिस्त्यक व्यस्क्तत्विरूको सनिन्ति प्रयािबाट सिक्किममा नेपाली िाहित्यको 

                                                             
१५   िरिप्रिाद प्रधान (िन ्1990); प्रिम िांथकिणको भसूमका,  इन्रकील पषु्पाञ् जसल, (ते. िां.), गान्तोक : आकाशदीप 

प्रकाशन, प.ृङ । 
१५   िीिा छेत्री (िन ्2011);  भाितेली नेपाली पत्र-पसत्रकाको शताब्दी, (दो. ि.), कालेबङु : चरित्र प्रकाशन, प.ृ92 
१५   पदमसिांि िबु्बा अपतन, पूवषवत,् प.ृ 142 । 
१६   चन्रदाि िाई (िन ्2015); अपतन िाहित्य परिर्द, नपेाली िाहित्यको फूलबािीमा चन्रदाि िाईको एउटा फूल, 

गान्तोक: लेोक आफै प.ृ1-25।  
१६१  िरिभक्त नेउपान े(िन ्2004); पूवषवत ्156। 
१६   गोपालप्रिाद दािाल (िन ्1984); सिक्किममा नेपाली िाहिस्त्यक पत्रकारिताको िालनी ि हवकाि पिम्पिा, िामलाल 

असधकािी (िम्पा), क्कदयालो, वाङ् मय हवशेर्ाङ् क, वर्ष 22 िागँो 100, दास्जषसलङ : नेपाली िाहित्य िम्मेलन, 
प.ृ167। 



    

 

हवकािका लासग पषृ्ठभसूम तयाि भएको ि अझ परिप्रेक्ष्यमा गोिोा िांिाि, गोोाष, उदय, 

भािती आक्कद पसत्रकािरूको पसन उल्लेोनीय भसूमका ििेको देस्ोन्छ। 

 

3.9. पत्रकारिता पषृ्ठभसूम  

 सिक्किममा व्याविाहयक अिवा अोबािी पत्रकारिताको िालनी िन ् 1957 मा 

कञ् चनजङ् ाा पसत्रकाको प्रकाशन भएपसछ मात्र भएको िो। यिभन्दा अस्ा िन ्1901-मा 

दास्जषसलङबाट पादिी गङ् गाप्रिाद प्रधानको िम्पादनमा गोोे ोबि ् कागत,् काठमािौंबाट 

नेपाल ििकािको गोिोापत्र, िन ्1924-मा कलकत्ताबाट गोपालसिांिको िम्पादनमा गोोाष 

समत्र, िन ् 1926-मा देििादूनबाट ठाकुि चन्दनसिांिको िम्पादनमा गोोाष िांिाि, िन ्

1935 मा स्शलोङबाट मस्णसिांि गरुूङको िम्पादनमा गोोाष िेवक, दास्जषसलङबाट िन ्

1940 मा रूपनािायण सिांिको िम्पादनमा ोोजी, िन ् 1944 –मा नयाँ क्कदल्लीबाट 

गोोाष िमाचाि, िन ् 1945-मा कालेबङुबाट िणधीि िबु्बाको िम्पादनमा गोोाष जथता 

केिी िमाचािप्रधान पसत्रकाको प्रकाशन भइिकेका सिए। यिका असतरिक्त कालेबङुबाट 

नेबलुा (िन ्1935), भािती (िन ्1949) ि बनाििबाट उदय (िन ्1937) जथता 

िाहिस्त्यक पसत्रकासित पसन सिक्किमका पाठक परिस्चत सिए। गोोे ोबि कागत,् गोोाष 

समत्र, गोोाष िांिाि, गोोाष िेवक, ोोजी, गोोाष िमाचाि ि गोोाष पसत्रका िमाचािप्रधान सिए 

भने नेबलुा, भािती, उदय आक्कद िाहिस्त्यक पसत्रकामा पसन केिी िमाचािलाई थिान क्कदइएको 

पाइन्छ।यी पसत्रकािरूमा सिक्किमका केिी लेोक, कहवका कहवता, किा, सनबन्धिरूसितै 

सिक्किमका केिी िमाचाि पसन प्रकाशन भएको पाइन्छ। 

 30 नोभेम्बि, 1926-का क्कदन गोोाष िांिाि-(वर्ष 1, हकिण 4) मा प्रकास्शत 

मानवीिसिांि ििाइलीको बाल स्शक्षा प्रबन्ध शीर्षकको हफचिलेोबाट सिक्किमको 

पत्रकारिताको इसतिाि आिम्भ िनु्छ।यि हफचिलेोमा लेोक मानवीिसिांि ििाइलीले 

िमिामहयक हवर्यलाई उठान गदै िमकालीनता अगँालेका छन ्भने ििकािलाई आव्यक 



    

 

िझुाउ पसन क्कदएका छन।् नेपाली िमाजको अवथिा एवम ् वथतसु्थिसतलाई औलँ्याउँदै 

भहवष्यमा गरिनपुने कायषसितै ििकािले गनुषपने कायषतफष  ध्यानाकर्षण गिाएका छन।् 

 गोोाषलीिरूमा जासत भेद अिाषत ् फुट असधक भयाको मुखँ्य कािण चािी ँ हवद्याको 

प्रचाि कम िनुाले बसु्झन्छ१६  भनी िमाजमा व्याप्त जातीय भेदभाव, छुवाछुत तिा आसिषक 

अिमानता, गरिबी एवम ्अनेकताको मूल कािण स्शक्षा नै िो भन् ने हवचाि व्यक्त गिेका 

छन।् यि लेोमा उनले आसिषक िङ् कटका कािण नेपाल िाष्ट्रबाट मासनििरू 

भाितलगायत अन्य मलुकुसति पलायन भइििेको उल्लेो गिेका छन।्िांिािका जनैु कुनामा 

गए पसन नेपालीिरू श्रसमकबािेक अन्य कुनै काम गनष अिक्षम भएको ि यिको मूल 

कािण पसन अस्शक्षा िो भन्दै यि लेोका माध्यमबाट उनले तत्कालीन शािकवगषलाई 

िचेत गिाएको देस्ोन्छ।त्यिबेला सिक्किममा केिी थकुल िञ् चालनमा सिए भने गाउँगाउँमा 

थकुलिरू ोोल्न गाउँले िवषिाधािण अग्रिि भइििेका सिए। यथतो हवर्यमा िामास्जक 

परिवेशको क्कदवदशषन गिाउँदै स्शक्षाको मित्त्वलाई िमाजका अस्ा िानष िक्न ु उनको 

क्रास्न्तकािी िोचको प्रसतफल िो। तत्कालीन िमाजको िामास्जक-आसिषक परिवेशलाई 

केलाउन ुि वथतसु्थिसतलाई उदाङ् गो पानुष नै उनमा ििेको िमकालीनताप्रसतको िचेतना िो। 

 ...हवद्याको प्रचाि गनषका सनसमत्त श्री िकाषिबाट कोई सनय़म, जथतो हक अब उप्रान्त 

िाज्य भिमा 5 वर्षदेोी 12 या 15 वर्षिम्म बालोिरूले अवथय हवद्याभ्याि गलाषन भन् ने 

बकल भया िो िकुुम दसुनयाँले अवथय पालन गने सिये..१६४ भनी एक िचेत नागरिकको 

रूपमा मात्र िोइन एक पत्रकाि, एक बहुद्धजीवीको रूपमा पसन उनले ििकाि अिाषत ्

मिािाजलाई काननु बनाउन ि 5 देस्ो 15 वर्षका बालक-बासलकाका सनस्म्त सनशलु्क 

असनवायष स्शक्षा िसुनस्् चत गनष आग्रि गिेका सिए। त्यिबेला मिािाज टाशी नामगेलका 

शािनकालको सिक्किममा प्रशािसनक िेोदेो अङ्ग्रजे पोसलहटकल अहफििको िातमा सियो। 

काजी, ठेकेदािी एवम ् जसमनदािी प्रिाले िमाजलाई सनलेको सियो, भाितमा अङ्ग्रजे 
                                                             
१६   मानवीि सिांि ििाइली (िन ्1926); बाल स्शक्षा प्रबन्ध, ठाकुि चन्दनसिांि (िम्पा), गोोाष िांिाि, वर्ष 1, हकिण 

4, देििादून: गोोाष लीग, प.ृ12 
१६४  पूवषवत ्प.ृ12। 
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शािनहवरुद्ध जनान्दोलन भइििेको सियो भने नेपालमा अङ्ग्रजेको िियोगमा िाणातन्त्रको 

जगजगीमा मासनििरू हपसिल्टी ििेका सिए। एकासति अङ्ग्रजेको िाम्राज्यवादी नीसतले 

िम्पूणष दस्क्षण एसियाकै शािन व्यवथिालाई अथतव्यथत बनाएको परिस्थिसतमा पत्रकाि 

मानवीिसिांि ििाइलीले दूिगामी दृहिकोण िाोेि असनवायष स्शक्षाको प्रिङ् गलाई अस्ा 

िानषिक्न ु एउटा ििािी कदम सियो।गाउँगाउँमा समिल थकुल ि स्जल्लािरूमा िाइ 

थकुलिरू थिापना गरिक्कदन, जासत भेद िटाई मातभृार्ाको उन् नसतका सनस्म्त मातभृार्ाकै 

माध्यमबाट स्शक्षा प्रचाि गनषका िािै दसुनयाँमा प्रचसलत अङ्ग्रजेी भार्ामा पसन पढाउने ि 

िैसनक स्शक्षा पसन क्कदने व्यवथिा गरिक्कदन ििकाििमक्ष आग्रि गिेका सिए..।१६५ यिो गदाष 

ििकािलाई धनको प्रयोजन पने िनुाले किमा केिी वहृद्ध गिी िाजथव बढाउन िहकने 

िल्लाि पसन उनले ििकाििमक्ष िाोेका सिए ।१६६  

 अतः सिक्किममा आधसुनक पत्रकारितालाई सभत्र्याउने कायष मानवीिसिांि ििाइलीबाट 

भएको कुिो थपि िनु्छ।31 जनविी, 1928 को गोोाष िांिाि (वर्ष 2, हकिण 8) -मा 

छाहपएको श्री 3 िकाषि मिािाजा कलकत्ता िवािी भयेका िअुवििमा हव् वकमष जातीय 

प्रसतसनसध शीर्षकको िमाचाि नै सिक्किमे पत्रकाििािा प्रेर्ण गरिएको पहिलो प्रकास्शत िमाचाि 

िो।यिमा नेपालका िाणा प्रधानमन्त्री चन्र शमशेि िाणा क्कदिम्बि 1927-मा कलकत्ता 

आएका िमय हव् वकमष िमाजका प्रसतसनसधिरू कलकत्तामा भेला भई चन्र शमशेिलाई 

एउटा ज्ञापन क्कदने सनणषय गिेको िमाचािको नमनुा यि प्रकाि छ-  

श्री 3 िकाषि मिािाजा कलकत्ता िवािी भयेका िअुवििमा हवश्वकमष जातीय प्रसतसनसध 

(ले0 मानवीि सिांि ििाइली िीकीम) 

श्री 3 िकाषि मिािाजा नेपाल तािाधीि ता0 29 क्कदिम्बि 1927 मा कलकत्ता िवािी 

िनेु ोबि िन्देश पत्र िािा बझुदा ि िज्जन समत्रिरू बाट अाीनै िूचना पाइयेका छांदा 

                                                             
१६५  मानवीि सिांि ििाइली (िन ्1926); पूवषवत ्प.ृ12। 
१६६  पूवषवत ्प.ृ12। 
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िकाषि का दशषन को सभोािी भै ता0 19 क्कदिम्बि सबिानै गान्तक बाट प्रथिान भै 

कलकत्ता को गमन गिीयो। जाांदा कालेबुां दास्जषसलांग, ोििाांग भै कलकत्ता पगुौला भन्न े

हवचाि सियो ति कालेबुां पवुदा मिािाजको िवािी 22 ता0 मा नै िनु्छ भन्न ेोबि 

िनु्दा सिधै कलकत्ता जाने अविि पनष यो। ता0 22 सबिान ििर्ष कलकत्ता पवुदा 

िगँोिवि श्री कपतान धीि िमशेि िाणाजी के दशषन भै िकाषि को िवािी तेि क्कदन न 

िनेु ोबि पाइयो ि िज्ज समत्रिरूको दशषन औ थवजाती भाई िरूको िगत गदै 4 5 

क्कदन व्यसतत भयो।  यि अवििमा कलकता शिि मै िाम्रा जात भाई कती ििेछन भनी 

िोध ोोज गदाष पहिला क्कदन 3 4 िौ छन भन्न ेिसुनयो दोििा क्कदन 4 5 िजाि छन 

भन्न ेोबि पाइयो औ तेििा क्कदन िबै जम्मा 7 8 िजाि िनुन भन्न ेोबि िुांदा हवश्वकमष 

जातीका कइएक थिानीय अग्रिरू ि िीकीम दास्जषसलांग कालेबुँ औ ोििागँका प्रसतसनसध 

िरू 27 28 िज्जन जम्मा भै िभा िुांदा श्री 3 िकाषि मिािाज का िजिुमा िाम्रा 

जातीको धासमषक िधुाि औ िमास्जक उत्िान का सनसमत्त सबन्ती पत्र चढाइयोि भन्न े

प्रथताव पाि िनु गयो। 

स्रोतः गोोाष िांिाि (वर्ष 2, हकिण 8), 31 जनविी 1928, प.ृ 6 

 यिै अङ् कमा प्रधानमन्त्री चन्र शमशेिलाई बझुाइएको ज्ञापनपत्र ि हव् वकमष 

जासतको धासमषक औ िामास्जक उत्िान िनुिक्ने प्रमाणिरू 8 बुदँामा प्रथततु गरिएको 

छ।१६  

 मानवीिसिांि ििाइलीिािा गोोाष िांिाि वर्ष 2 हकिण 13-मा श्री 3 िकाषि मिािाजा 

कलकत्ता िवािी भयेका िअुवििमा हव् वकमष जातीय प्रसतसनसध- शीर्षकमा अको िमाचाि 

पसन प्रेर्ण गरिएको छ। पहिलो िमाचािभन्दा केिी लामो यि िमाचािकिामा 26 

क्कदिम्बिका क्कदन चन्र शमशेि कलकत्ता आएको भए तापसन हव् वकमष िमाजले दशषनभेट 

गने अविि नपाएको असन पस्डित मदनमोिन मालवीयले िियोग गने ििमसत क्कदएको 

जानकािीसितै मालवीयसितको अन्तिहक्रयालाई िमाचािकिाको हवर्यवथत ु बनाइएको छ। 

                                                             
१६   ठाकुि चन्दनसिांि(िम्पा.)(िन ्1928); गोोाष िांिाि, वर्ष 2, हकिण 8, देििादून : गोोाष लीग,  प.ृ7 
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मालवीयले जासतको उत्िान चािन्छौ भने कमष िधुाि। सतम्रा पोुाष ब्राह्मण ििेछन ् त 

ब्राह्मणको कमष गि अनी सतम्रा जातीको िधुाि िनु्छ १६  भनी क्कदएको िझुाउ नै िमाचािको 

केन्र िो।  

 6 जलुाई, 1928-को गोोाष िांिाि (वर्ष 2 हकिण 27)-मा प्रकास्शत िर्षको 

िमाचाि शीर्षकमा सिक्किमका मिािाजले गाल्िेन काजीलाई िायिािबको उपासध क्कदइएको 

िमाचािकिा एक समत्र, गान्तोकको नाममा प्रकास्शत गरिएको छ। गोोाष िांिािसित 

ििाइलीको िम्बन्धलाई ध्यानमा िाख्दा उक्त एक समत्र ििाइली नै िनुिक्ने िम्भावना 

देस्ोन्छ। 

 गोोाष िांिािमा प्रकास्शत यी लेो, िमाचािकिािरूले नै सिक्किमेली पत्रकारिताको 

ािेिी बिाउने कायष गिेको थपि िनु्छ।मानवीिसिांि ििाइलीले सिक्किमेली पत्रकारिताको 

आधािशीला िाोेि यि क्षेत्रको प्रािस्म्भक इसतिाि सनमाषण गिेका छन।् गोोाष िांिािपसछ 

कालेबङुबाट प्रकास्शत िनेु नेबलुा पसत्रकाले पसन सिक्किमका िमाचाििरू प्रकास्शत गिेको 

पाइन्छ। 1 माचष, 1935 मा प्रकास्शत नेबलुा (वर्ष 1, िङ्ख्या 2)-मा भोटान ि सिक्किम 

िमाचाि शीर्षकअन्तगषत सिक्किमका तीनवटा िमाचाि यिमा प्रकास्शत भएका छन।् पहिलो 

िमाचािमा 15 फिविी, 1935-को पेलोङमा िम्पन् न उत्िव, दोस्रो िमाचािमा 17 

फिविी, 1935-का क्कदन ह्वाइट िलमा मिािाजको उपस्थिसतमा भटुान ि सिक्किमका 

ोेलािीमाझ आचेिी ोेल िम्पन् न भएको ि भटुानले स्जतेको उल्लेो छ।दोस्रो िमाचाि 

ोेलकूदसित िम्बस्न्धत भएकाले यो मित्त्वपूणष छ।तेस्रो िमाचािमा गान्तोकबाट मिािाजको 

िवािी हफिेको उल्लेो भए तापसन गन्तव्य थिानको उल्लेो गरिएको छैन।१६  

कालेबङुबाट प्रकास्शत िनेु गोोाष पसत्रकाको 1 माचष, 1945 को वर्ष 1, हकिण 5- मा 

िाय िािेब िरिप्रिाद प्रधान, एमः एः, बीः एलः झेल बाट 17 फिविीको क्कदन मकु्त भई 

                                                             
१६   मानवीि सिांि ििाइली (िन ्1928); श्री 3 िकाषि मिािाजा कलकत्ता िवािी भयेका िअुवििमा हव् वकमष जातीय 

प्रसतसनसध, ठाकुि चन्दनसिांि (िम्पा.), गोोाष िांिाि, वर्ष,2 हकिण 13, देििादून : गोोाष लीग, प.ृ7। 
१६   के िी प्रधान (िम्पा.) (िन ्1935); नेबलुा, कालेबङु : मदनकुमाि प्रधान, वर्ष 1, िङ्ख्या 2,  प.ृ42। 
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सिहकम जान ुभयो १   भनी िानो िमाचाि प्रथततु गरिएको छ। 

 नेबलुा ि गोोाष-पसछ भािती पसत्रकाले पसन सिक्किमेली पत्रकारिताको जग बसलयो 

बनाउनमा िियोग गिेको पाइन्छ। भािती वर्ष 1, िङ्ख्या 4 मा हवहवध िमाचाि 

शीर्षकअन्तगषत सिक्किमका िाजनैसतक भाितीय एजेडट श्री एच. दयाल ता 7 िेप्टेम्बि 49 

का क्कदन श्रीमती दयाललाई िािमा सलई ल्िािा हिड्न ु भयो  हकसिमको िांस्क्षप्त िमाचाि 

प्रकास्शत भएको छ।१ १ यििी नै भाितीको वर्ष 2, िङ्ख्या 12-जनु 1951-मा सिक्किम 

िोल्जि बोिषको धमषशाला शीर्षकमा फोटोिहित िमाचाि प्रकास्शत भएको छ।यो सिक्किम 

िोल्जि बोिषिािा जािी हवज्ञसप्तबाट प्रेर्ण गरिएको िमाचाि सियो।भािती पसत्रकामा 

िांवाददाताका रूपमा कायष गने पत्रकाि भीमिाज प्रधान सिए।उनीिािा नामिहित प्रेहर्त 

दइुवटा िमाचाि भाितीमा प्रकास्शत भएको पाइन्छ।भाितीको वर्ष 4, िङ्ख्या 7, जनविी 

1953-मा अपतन िाहित्य परिर्द्कको नया ँ कायषकारिणी िसमसतको गठन असन वर्ष 4 

िङ्ख्या 8, फिविी 1953-मा अपतन िाहित्य परिर्द्कको चतिुष वाहर्षक असधवेशन 

शीर्षकका िमाचाििरू प्रकास्शत भएका सिए। 

 सिक्किममा जनतालाई िूचनािािा ििूुस्चत गनषका लासग यिाँबाट िन ्1950 िम्म 

कुनै पसत्रका प्रकाशन नभएको असन सिक्किमबाहििका पत्र-पसत्रकामा प्रकास्शत िमाचाि ि 

िूचनािरू पसन जनिाधािणको पिुँचदेस्ो टाढा ििेका कािण सिक्किमे जनता ोबि पढ्नबाट 

वस्ञ् चत नै सिए। िाजतन्त्र सिक्किमका केिी ोबििरू भाितीय िमाचािपत्रिरू जथतै हिन्दू, 

हिन्दथुतान टाइम्ि, अमतृा बजाि पसत्रका, इथटेटमेन्टि,् टाइम्ि अफ् इस्न्िया लगायत यिुोप 

ि अमेरिकाका िमाचािपत्रिरूमा पसन यदाकदा प्रकास्शत िनेुगिेका िािा लावछ।ति यी 

पसत्रकािरू जनिाधािणका िातमा पने कुिा नै भएन।यिैले सिक्किमका जनता 

िमाचािजगत ्देस्ो एक प्रकािले ओझेलमा नै सिए।१    

                                                             
१    िणधीि िबु्बा (िम्पा.) (िन ्1945); गोोाष, वर्ष 1, हकिण 5, कालेबङु: गोोाष लीग, प.ृ11। 
१ १  रूपनािायण सिांि (िम्पा.)(िन ्1949); भािती, वर्ष 1, िङ्ख्या 4, दास्जषसलङ : निेन्रमस्ण प्रधान, प.ृ41। 
१    तादोङ, िािँा गाउँ सनवािी पत्रकाि िीिी िाई (उमेि 92 वर्ष)-बाट प्राप्त जानकािी। 
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 िाजतन्त्र सिक्किममा िाजाले कुनै ाोर्णा गनुष पर यो भने दिवािमा ाोर्णा जािी गनुष 

पथ्यो। िाजाले यक्कद कुनै जानकािी जनतालाई क्कदन चािे वयाजेट प्रकाशन गनुषपथ्यो।िबै 

प्रकािका िाजाोर्णा, असधिूचना, िूचना आक्कद वयाजेटमा प्रकाशन गरिन्थ्यो।त्यि िमय 

वयाजेट मात्र िूचनाको स्रोत सियो।सिक्किम भाितीय मिािङ ामा िामेल नभएिम्म सिक्किममा 

िाजाोर्णाका रूपमा वयाजेटलाई अत्यन्त्य मित्त्वपूणष िञ्चािको माध्यम मासनन्थ्यो।१   

 िन ् 1956-मा भाितको िूचना िेवाको गान्तोक कायाषलयले िाजनीसतक 

असधकािीको कायाषलयबाट अङ्ग्रजेी भार्ामा िाप्ताहिक बलेुहटन असन ििकािको छापाोाना 

(इस्न्िया प्रेि)-मा नेपाली भार्ामा आसधकारिक हवज्ञसप्त प्रकास्शत गनष आिम्भ गर यो।यी दईु 

हवज्ञसप्त रूपको पसत्रकामा िमाचािकिा तिा थवतन्त्रतापसछ भाितमा भएका हवकािीय 

गसतहवसधको जानकािी िनु्थ्यो।१ ४  

 िन ् 1913-मा सिक्किममा ििकािी छापाोानाको थिापना भए पसछ यि 

छापाोानाबाट सतब्बती भार्ाका पथुतकिरू प्रकाशन गरिन्थ्यो।१ ५ िन ् 1930-का 

दशकपसछ यि छापाोानाले अङ्ग्रजेी ि नेपाली भार्ामा पसन कायष गनष िाल्यो।१ ६  

 िन ्1926 मा गोोाष िांिाि-मा प्रकास्शत लेोिािा सिक्किमेली नेपाली पत्रकारिताको 

पषृ्ठभसूम तयाि गने कायष मानवीिसिांि ििाइलीिािा भयो भने िन ् 1957 काशीिाज 

प्रधानको िहक्रयतामा असन निकुल प्रधानको प्रकाशन एवम ्िम्पादनमा सिक्किमको पहिलो 

व्याविाहयक िमाचािप्रधान पसत्रका कञ् चनजङ् ाा-को प्रकाशन िनु िालेको पाइन्छ। 

3.10 उपिांिाि 

 पूवी हिमालयको 7096 वगष हकलोसमटि क्षेत्रफल, चािवटा स्जल्ला, 610577 

जनिङ्ख्या भएको ि 27.5 सिग्रीदेस्ो 28.10 सिग्री उत्ति अक्षाांश असन 88.4 सिग्रीदेस्ो 

                                                             
१    Pooja Basnett & , Dr. Silajit Guha, (October 2014); Kanchenjunga and Sikkim Press: How Media Started Its 

Practice in Sikkim,  IOSR Journal Of  Humanities And Social Science (IOSR-JHSS), Volume 19, Issue 10, Ver. VI, 
PP 20-24. 

१ ४  Pooja Basnett & , Dr. Silajit Guha; पूवषवत ्। 
१ ५  Subash Deepak (Ed) (2004); Sikkim Study Series, Language and Literature, Vol.V, Gangtok, IPRD, GOS, pg. 110 

१ ६
   पूवषवत,् प.ृ111। 
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88.58 सिग्री पूवष देशान्तिमा अवस्थित एउटा िानो थवतन्त्र िाष्ट्र सिक्किम 16 मई, 

1975-मा भाितीय मिािङ् ामा औपचारिक रूपमा हवलय भएको िो। मिाभाितकालमा 

इन्रकील नाम ििेको सिक्किमको ब्राथमा इ जोङ, ब्राि इ जोङ, ब्राििोङ, नेमायल ल्याङ, 

िेन्ज्योङ, िेन्ज्योङ ल्याङ, िेन्जोङ, िेमोजोङ, िेमोिोङ, िसु्ोम, सिस्ोम, िसु्ोम नाम िुँदै 

सिक्किम नाम भएको िो। सिक्किम सलम्बू भार्ाको िसु्ोमबाट व्यतु्पन् न नाम िो।  

 17 औ ँ शताब्दीदेस्ो यताको मात्र सिक्किमको सलस्ोत इसतिाि पाइए तापसन 

सिक्किममा लेप्चा, सलम्बू, मगि जासत प्राचीनकालदेस्ोका सनवािी िनु ्भन् ने प्रमाण पाइन्छ।8 

औ ँ शताब्दीमा सिक्किमलाई बौद्ध धमषगरुु गरुु पद्मिम्भवले आशीवाषद क्कदएका सिए भन् ने 

लोकहव् वाि ििेको छ। सिक्किममा भोहटया जासतको आगमन 15औ ँशताब्दीदेस्ो भएको 

िो। सिक्किममा लामो िमय लेप्चा मसु्ोया पन ुि मगि मसु्ोयािरूले िाज गिे तापसन िन ्

1641-देस्ो भोहटया नामगेल वांशको िाजशािनको िालनी भयो।फुन्िो नामगेलले पस्् चम 

सिक्किमको योक्िोममा सिांिािनमा आरुढ भएपसछ पाल्देन िोन्िपु नामगेलिम्म आइपवुदा 

कुल 334 वर्षमा 12 जना नामगेल वांशका िाजिरूले सिक्किममा शािन गिे। 

 नामगेल िाजशािनमा सिक्किममा लामावादको प्रभतु्वसितै लेप्चा ि नेपाली जासतलाई 

िामास्जक, आसिषक एवम ्िाजनीसतक रूपमा शोर्ण ि दमन गिी ित्ताको नस्जकमा ििेका 

काजी, ठेकेदाि जथता िामन्ती व्यवथिाको आिमा िवषिाधािण नागरिकलाई िाजनीसतक 

िक ि असधकािबाट बस्ञ् चत िास्ोएको सियो।  

 िन ्1814 –मा सिक्किमको अङ् ग्रजेसित िम्बन्ध थिाहपत भएपसछ नामगेल िाजाले 

पसन आफ्नो थवासभमान ि असधकाि हवथतािै गमुाउँदै िाजनीसतक असधकािीलाई शािनको 

असधकाि िसु्म्पन ु पिेको देस्ोन्छ। िन ्1914 मा सिद्कक्योङ टुल्कु सिक्किमका छोवयाल 

बने, ति उनको र्ड्यन्त्रपूणष मतृ्य ुभयो ि टाशी नामगेल िाजा िनेुसबस्त्तकै उनले िामास्जक 

एवम ् आसिषक िधुािको हवर्यलाई गम्भीितासित सलए।उनको िमयमा स्चफ कोिषको 

थिापना, िावषजसनक तािजवुामा प्रसतबन्ध, िोज नक्कदई श्रसमकिरूलाई काम लगाउने प्रिामा 

प्रसतबन्ध, झािलाङ् गी प्रिा, बेठी प्रिा, करूवा प्रिामासि प्रसतबन्ध, िाहष्ट्रयकृत यातायात िेवा, 
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भ-ूिवेक्षण, हवकाि योजनाको ोेस्रा तयाि, द नामगेल इस्न्थटटुि अफ हटबेटोलोजीको 

थिापना, सिक्किम िब्जेट प्रदान जथता उल्लेोनीय कायष उनको िाजकालमा भएको 

देस्ोन्छ। 

 सिक्किमका िैतीिरूमा भाितमा भइििेको थवतन्त्रता िङ ग्रामको प्रभाव पदै गयो ि 

सिक्किमे जनतामा िाजनीसतक िचेतना आयो। सिक्किममा िाजनीसतक दलिरूको थिापना, 

िङ् ा-िांथिािरूको थिापना िनु िाल्यो ि अचाहिँदा एवम ्जनहविोधी व्यवथिािरूको हविोध 

िनु िाले, लोकतास्न्त्रक व्यावथिाको पक्षमा आवाज उठन िालेपसछ हवसभन् न चिणमा 

आन्दोलनिरू भएपसछ 1 अप्रेल 1973 देस्ो जनआन्दोलन आिम्भ भयो। 8 मई 1973 

को क्कदन िाजनीसतक दलिरू, मिािाजा ि भाित ििकािका प्रसतसनसधिरूले मित्त्वपूणष 

सत्रपक्षीय िम्झौतामा िथताक्षि गिेपसछ अप्रेल 1974 मा पहिलोपल्ट प्रजातास्न्त्रक 

पद्धसतअनिुाि चनुाउ िम्पन् न भयो ि एल िी काजी सिक्किमका मखु्यमन्त्री बने।14 अप्रेल 

1975 मा सिक्किममा हवशेर् जनमत िङ्ग्रि भएपसछ 38 औ ँभाितीय िांहवधान िांशोधन 

गिेि 16 मई 1975 को क्कदन सिक्किम भाितीय मिािङ ाको 22औ ँिाज्य बन् न पवुयो।  

 लेप्चा, भोहटया ि नेपालीलाई सिक्किमका तीन मूल सनवािी मासनन्छन।् यिका 

असतरिक्त भाितका हवसभन् न िाज्यबाट व्यापाि ि िोजगािका सनस्म्त सिक्किम आएका अन्य 

;d'दायको पसन सिक्किममा िािोबािो पाइन्छ। सिक्किममा हिन्दू, बौद्ध, इिाई, यमुा, इथलाम, 

सिो, जैन धमष िाधािणतः मान्ने गरिन्छ।यििी नै हवसभन् न जासतले आफ्नो जातीय, धासमषक, 

िाांथकृसतक मूल्य ि मान्यता कायम िाख् न आ-आफ्ना पिम्पिा ि चाि-पवष पालना गदै 

आएका छन।्सिक्किमको जनिङ्ख्याको ठुलो भाग ोेतीपाती एवम ्पशपुालनमा सनभषि ििेको 

छ। कृहर् ि पशपुालनबािेक िाज्यका हवसभन् न थिानमा ििेका हवसभन् न उद्योग एवम ्कल-

कािोाना, पयषटन, परियोजना, ििकािी तिा गैिििकािी िेवामा िांलवन छन।्    

 सिक्किममा लामो िमयिम्म पािम्परिक मौस्ोक लोकस्शक्षा, अनौपचारिक स्शक्षा, 

गमु्पा स्शक्षा ििेको सियो।िन ्1880 को दशकमा आएका थकहटि, हफसनि ि स्थवसिि 

समिनिीिरूले िवषप्रिम सिक्किममा आधसुनक यिुोपेली स्शक्षाको बीजािोपण भएको 
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पाइन्छ।िन ्1923 िम्ममा सिक्किममा कुल 30 वटा थकुल िञ् चालनमा सिए, जिमा 

13 वटा समिनिी थकुलिरू, 7 वटा िाज्य थकुल सिए ि 10 वटा गाउँलेिािा िञ् चासलत 

सिए।यिपसछ थकुल ोोल्नेक्रम बढ्दै गयो। 

 सिक्किमका लेप्चाले लेप्चा, भोहटयाले भोहटया ि नेपालीले नेपाली भार्ाको प्रयोग 

शरुुदेस्ो नै गदै आएका िनु।् यििी सलम्बू, मगि, िाई आक्कद भार्ा पसन सिक्किममा उस्त्तकै 

प्राचीन ििेको पाइन्छ।सिक्किममा नेपालीिरूको ििोबािो नामगेल वांशको शािन शरुू 

िनुभुन्दा अस्ादेस्ो नै ििेको कािण यिाँ नेपाली भार्ा प्राचीनकालदेस्ो नै प्रयोगमा सियो । 

दिवािमा भोहटया भार्ा कामकाजको भार्ा भए तापसन िम्पकष  भार्ा भने नेपाली नै सियो। 

 सिक्किममा नेपाली भार्ा-िाहित्यको िम्बद्धषन एवम ्हवकािको कायष नेपाली िाहित्यको 

प्रािसमककालको अस्न्तम चिणमा भएको पाइन्छ।19 औ ँ शताब्दीको उतिाद्धषमा जब 

जोिमनी िन्त पिम्पिाका िशक्त िन्त कहव ज्ञानक्कदलदाि सिक्किम आए, त्यिै बेलादेस्ो यिा ँ

िाहित्य सिजषनाको कायष िासलएको सियो।नेपाली भार्ा-िाहित्यको हवकािका सनस्म्त धासमषक 

िम्प्रदायिरू, िङ् ािांथिािरू, छापाोाना, पत्रपसत्रका एवम ् पथुतकिरूको प्रकाशन, नाटक 

एवम ्िङ् गमञ् च, पाठ्यपथुतकको सनमाषण ि प्रकाशन आक्कद प्रयाििरू भएको पाइन्छ।  

 सिक्किममा व्याविाहयक अिवा अोबािी पत्रकारिताको िालनी िन ् 1957 मा 

कञ् चनजङ् ाा पसत्रकाको प्रकाश भएपसछ मात्र भएको िो।30 नोभेम्बि, 1926-को क्कदन 

प्रकाशन भएको गोोाष िांिाि- (वर्ष 1, हकिण 4) मा मानवीिसिांि ििाइलीको बाल स्शक्षा 

प्रबन्ध लेो नै सिक्किमको पत्रकारिताको इसतिािको आिम्भ सबन्द ु िो।मानवीिसिांि 

ििाइलीले गोोाष िांिाि-मा केिी िमाचाि प्रेर्ण गिेि प्रकास्शत भएपसछ उनलाई सिक्किमको 

आक्कदपत्रकािका रूपमा स्चन् निहकन्छ। गोोाष िांिाि-पसछ कालेबङुबाट प्रकास्शत िनेु नेबलुा 

ि गोोाष असन भािती पसत्रकाले पसन सिक्किमका िमाचाििरू प्रकास्शत गिेका सिए।   

 िन ्1957 मा काशीिाज प्रधानको िहक्रयतामा असन निकुल प्रधानको प्रकाशन 

एवम ् िम्पादनमा सिक्किमको पहिलो व्याविाहयक िमाचािप्रधान पसत्रका कञ् चनजङ् ाा-को 

प्रकाशन भएदेस्ो सिक्किममा नेपाली व्याविाहयक पत्रकारिताको आिम्भ भएको िो।   
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चौथो अध्याय  

नेपाली व्यावसाययक पत्रकारिताको थालनी ि यवकास प्रयिया 

4.1 कञ् चनङ्  ा माससक पसत्रकापवूव नेपाली पत्रकारिताको स्थथसत 

 ससक्किममा नेपाली व्यावसाययक पत्रकारिताको आिम्भ 1957-मा कञ् चनङ्  ा-

माससक पसत्रकाको प्रकाशनससतै भएको हो, तथायप कञ् चनङ्  ा पसत्रकाको प्रकाशन 

हनुभुन्दा अस् को समग्र नेपाली पत्रकारिताको स्थथसत के कथतो िहेको सथयो तत  सम्बन्धी 

पषृ्ठभसूमथवरूप अध्ययन गनुव प्रासाङ सगक हनेुछ।  

4.1.1 छापाखानाको थथापना   

 आधसुनक छापाखानाको आयवष्काि हनुभुन्दा अस् देस्ख नै भाितमा मदु्रण प्रयवसधको 

प्रयोग हनु््यो।पााँचहङाि वर्वअस्  ससन्ध ुाटीको सभ्यतामा पाइएका कलात्मक स्चत्रअङ यकत 

छाप्ने मोहिहरूको प्रयोग, थवणवमदु्रा छापेि चलसम्पस्िका रूपमा प्रयोग गरिन ु आक्कदले 

भाितमा प्राचीनकालदेस्ख नै मदु्रण प्रयवसध यवद्यमान िहेको प्रमास्णत हनु्छ।१  

 चीनमा सातौँ-आठौँ शताब्दीमा बौधग्ग्रन्थ ि सू "त्रहरूको छपाई, सन  1314-मा 

कोरियाको वाङचाङले काठको ट् कन ब्लगको सनमावण गिे भने सन  1392 मा कोरियामा 

धातकुो ट् कन ब्लगको सनमावण गिी महािाङ यीद्वािा मदु्रणको थालनी भयो ि 1409-मा 

कोरियामा काष्ठ ट् कनमा पथुतक प्रकाशन भएको पाइन्छ।२ सन  1440-मा ङमवन 

नागरिक ङोहानेस गटेुनबगवले छाप्ने यन्त्रको आयवष्काि गिेि यवश् वमा मदु्रण िास्न्त ल्याउने 

                                                             
१  Anant Kakba Priolkar (1958); The Printing Press in India, Bombay :  Marathi Samshodhana Mandala, 

pg.1. 
२

  पूवववत , प.ृ 1-2 । 
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काम गिे।  सन  1457-मा फोथट एन्ड थचोइफिद्वािा पयहलो मकु्कद्रत पथुतक प्रकाशन 

गरिएको सथयो।त्यसपसछ इटाली (सन  1465), फ्रान्स (सन  1470), थपेन (सन  

1474), इ् ल ल्यान्ड (सन  1477), डेनमाकव  (सन  1482), थवीडेन (सन  1483), 

पोतुवगल (सन  1495), रूस (सन  1553) हुाँदै सन  1556-मा भाितमा पसन 

छापाखानाको प्रवेश भयो।  

 6 ससतम्बि, 1556-मा इसाई धमव प्रचािका लासग पथुतक छाप्ने उद्देश्यले भाितको 

गोवामा छापाखानाको थथापना गरिएको सथयो।  सन  1557-मा गोवाबाट सन्त ङेसभयिको 

डाउटरिना यिथटा नामक पथुतक प्रकास्शत भएको सथयो, ङसलाई भाितमा आधसुनक 

मदु्रणयन्त्रद्वािा प्रकास्शत पयहलो पथुतक मासनन्छ।  गोवामा छापाखानाको थथापना भएपसछ 

यवसभन् न पथुतकको प्रकाशन भए असन एक शताब्दीपसछ भाितका अन्य थथानमा पसन 

छापाखानाको थथापना हनुथाले। यस िममा सन  1674-75 मा बम्बईमा, सन  1712 

मद्रासमा, सन  1778-मा कलकिा नस्ङक हगुलीमा छापाखानाहरू थथापना भए। सन  

1780-मा कलकिाबाट ङेम्स अगथटस यहकीले भाितको पयहलो समाचािपत्रको रूपमा 

बेङ गाल लयाङेट-को प्रकाशन गिेपसछ भाितमा पत्र-पसत्रका ि समाचािपत्रहरूको प्रकाशन 

प्रािम्भ भएको हो।  

 सन  1820 मा कलकिाको यहन्दोथतानी प्रेसबाट यफसलप पिेिाद्वािा कलकिाको 

फोटव यवसलयम कलेङका अिबी असन फािसी भार्ाका सहायक प्राध्यापक ङेए एटनद्वािा 

                                                             
 

  भानभुक्त आचायव ि  मिाङ लइुाँटेल, (यव स 2069), नेपाली पत्रकारिता, (दो. सं.), काठमाडौं : प्रधान बकु 
हाउस, प.ृ30। 

   Anant Kakba Priolkar; पूवववत , प.ृ 2 । 
 

  पूवववत -प.ृ 3 । 
 

  पूवववत -प.ृ 8। 
 

  पूवववत -प.ृ 105 । 
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अ्ग्रङेी ि नेपाली देवनागिी सलयपमा लेस्खएको नेपाली भार्ाको व्याकिण ए ग्रामि अव  द 

नेपालीस  ल्याङवेङ- प्रकास्शत भयो।८ अयहलेसम्मको प्राप्त त्या् कअनसुाि उक्त पथुतक नै 

नेपाली भार्ामा प्रकास्शत पयहलो पथुतक हो।९ सन  1821-मा सेिामपिुको छापाखानाबाट 

क्यािेद्वािा नेपाली भार्ामा तयाि गरिएको बाइबल प्रकास्शत भएको सथयो।१० सन  1820 ि 

1821 मा नै अ्ग्रङे नागरिकहरूको प्रयासमा नेपाली भार्ामा पथुतक प्रकाशन हनेु िम 

प्रािम्भ भएको हो।  

 सन  1851-मा नेपालका प्रधानमन्त्री ङ् गबहादिु िाणाले बेलायत भ्रमणबाट फकेि 

आउाँदा एउटा हाते प्रेस ि त्यससंललन सामान साथमा ल्याएका सथए। उनले नै नेपालमा 

छापाखानाको थथापना गिेको ि त्यस छापाखानालाई सगधग्े पे्रस-को नामले स्चसनएको सथयो। 

नेपालमा थथापना गरिएको पयहलो छापाखाना पसन यही नै सथयो।११ त्यसपसछ सन  1860 

सति मनोिञ् ङन छापाखानाको थथापना भएको पाइन्छ। यस छापाखानाले सन  1862 भन्दा 

अस्  नै पथुतक छाप्ने काम गिेको यवर्य मोक्षससयधग् नामक पथुतकमा प्रकास्शत यवज्ञापनले१२ 

थपष्ट पादवछ। सन  1900 सम्ममा नेपालमा दईु-तीनवटा छापाखानाको थथापना भइसकेको 

सम्बन्धमा नेपाल पे्रस कसमसनको रिपोटव 2015-मा उल्लेख गरिएको छ।१ बीसौँ 

शताब्दीको थालनी साँगसाँगै नेपालमा छापाखानाहरूको थथापना हनेु िम बढ्दै गयो। यी 

छापाखानाबाट हलुाकपत्र, सलफा, यटकट, सिकािी कागतपत्र, पथुतकहरूको प्रकाशन 

साँगसाँगै पसत्रकाहरूसमेत प्रकास्शत हनुथाले। 
                                                             
८  JA Ayton, (1820); A Grammar of the Nepalese Language, Culcutta : Hindoostanee Press, Pg.Title Pg. 
९  Kumar Pradhan, (1992); Modren Nepali Litrature, Modern Indian Literature, an Anthology, Vol I, 

Surveys and poems, New Delhi : Sahitya Akademi.  pg 285. 
१०  Anant Kakba Priolkar; पूवववत , प.ृ-66. 
११  ग्रीष्मबहादिु देवकोटा (यव स 2059); नेपालको छापाखाना ि पत्रपसत्रकाको इसतहास, (ते. सं.) लसलतपिु: 

साझा प्रकाशन, प.ृ 18। 
१२

  पूवववत , प.ृ 19। 
१ 

  पूवववत  । 
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4.1.2 नेपाली पत्र-पसत्रकाको प्रकाशन 

 भाितको बनािसमा अध्ययनका सनस्म्त नेपालबाट आएका मोतीिाम भट्टले भाित 

ङीवन नामक प्रेसका मासलक बाब ुिामकृष्ण वमावसाँग समलेि सन  1887 मा गोिखा भाित 

ङीवन नामक पसत्रका प्रकाशनमा ल्याएको कुिो थाहा लालछ,१  यद्ययप यस पसत्रकाको एउटै 

प्रसत पसन हालसम्म उपलब्ध नहुाँदा यसमा के कथता सामग्री प्रकास्शत हनु्थे भन् ने कुिो 

गम्भीि खोङको यवर्य बनेको छ।यहन्दी भार्ामा प्रकास्शत भाित ङीवन पसत्रकाको एक 

अ् कमा प्रकास्शत यवज्ञापन असन गोखाव हाथयमञ् ङिी-को आविण पषृ्ठमा प्रकास्शत 

यवज्ञापनले१  गोिखा भाित ङीवन प्रकास्शत भएको त्य पयुष्ट गदवछ। 

 गोिखा भाित ङीवन पसत्रकाको यवर्यमा यवसभन् न मत पाइन्छन , ङसलाई तल प्रथततु 

गरिन्छ:  

 1) सतनताक काशीबाट भाित ङीवन भन् ने यहन्दी पसत्रका सनथकाँ दै सथयो। ययनले 

त्यस पसत्रकाको नेपाली संथकिण गोिखा भाित ङीवन प्रकास्शत गिाए।यसिी नेपाली पसत्रका 

ङगत् मा  पयहलो पत्रकाि ि सम्पादक पसन मोतीिाम हनुपगेु।१   

 2) यो यहन्दीको भाित ङीवन पत्रमै गााँससएि सनथकेको सथयो।यसको प्रसत काशी 

यवद्यायपठमा उपलब्ध छ भन् ने उल्लेख पाइन्छ।१  

                                                             
१ 

  हीिा छेत्री (सन  2012); भाितीय नेपाली पत्रपसत्रकाको शताब्दी, (दो. सं.), कालेबङु : चरित्र प्रकाशन, प.ृ 
29। 

१   पूवववत , प.ृ30। 
१ 

  कृष्णप्रसाद पिाङलुी (यव स 2043); पन्र तािा ि नेपाली सायहत्य, (छै. सं.), लसलतपिु M साझाप्रकाशन, 
प.ृ10। 

१ 
  हीिा छेत्री; पूवववत , प.ृ30। 
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 3) बनािसका तीनवटै यवश् वयवद्यालयहरू (काशी यहन्दू यवश् वयवद्यालय, सम्पूणावनन्द 

संथकृत यवश् वयवद्यालय ि महात्मा गान्धी काशी यवद्यापीठ) ि कमावइकल लाइबे्रिी तथा काशी 

नागिी प्रचारिणी सभाका पथुतकालयमा समेत उक्त पसत्रका सलुभ हनुसकेको छैन।१८ 

 गोिखा भाित ङीवन-को प्रकाशनकाललाई सलएि पसन यवद्वान \हरूमा मत सभन् नता 

पाइन्छ।उदाहिणाथव, िामिाङ पौड्यालका अनसुाि यव.सं 1950 (सन  1893), कमल 

दीस्क्षत यव.सं 1950 को छेउछाउ (सन  1893), ई {श् वि बिाल यव.सं 1952 सति (सन  

1895), कुमाि प्रधान सन  1895 ि सन  1886, ग्रीष्मबहादिु देवकोटा यव.सं. 1943 

(सन  1886), िामलाल असधकािी यव.सं. 1943 (सन  1886), असभ सवेुदी सन  1886 

ि 87, हीिा छेत्री सन  1887, के एम ङङव सन  1886१९
 आक्कद मतहरू पाइन्छन । 

 सन  1898 मा सधुासागि नामक माससक पसत्रकाको प्रकाशनबाट सववप्रथम नेपालमा 

नेपाली पत्र-पसत्रकाको प्रकाशनको आिम्भ भएको थाहा लालछ।यो पसत्रका सन  1893 मा 

काठमाडौंको ठाँ यहटीमा थथापना भएको पशपुत पे्रस-बाट प्रकास्शत भएको सथयो भन् ने उल्लेख 

पाइन्छ,२० ति आङसम्म यसको एक प्रसत पसन फेला पनवसकेको छैन, तथायप नलोपाख्यान 

नामक पथुतकको कबि पषृ्ठमा प्रकास्शत तलको यवज्ञापनले सधुासागि पसत्रका साउन 

मयहनादेस्ख माससक रूपमा प्रकाशन भएको पयुष्ट गदवछ –  

यो बढो खशुीको बाद भयाको छ की हाम्रा गोखाव भार्ामा पसन 55 सालका 

श्रावण मैना देखीन सधुासागि भन्या मासीकपत्र सनथक्याको छ ङथमा अनेक 

तिहका यवघ्न आनन्द क्कदन्या श् लोककथाहरू समेत हाली प्रकाश हनु्छ।...२१    

                                                             
१८  पूवववत  । 
१९  K M George(1992); Modern Indian Literature, an Anthology: Surveys and poems, Delhi: Sahitya 

Akademi, pg. 287 
२०

  ग्रीष्मबहादिु देवकोटा ; पूवववत , प.ृ28। 
२१

  पूवववत , प.ृ28।  
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 गोिखा भाित ङीवन ि सधुासागि दवैु पसत्रका अप्राप्य िहेकाले नेपाली पत्रकारिताका 

यी दईु प्रािस्म्भक पसत्रकापसछ भाितको दास्ङवसलङबाट प्रकास्शत गोखे खबि   कागत -लाई नै 

आङसम्मको प्रासप्तअनसुाि नेपाली पत्रकारिताको पयहलो नेपाली समाचािपत्र मान् नपुने 

देस्खन्छ। 

 दास्ङवसलङबाट पादिी गङ गाप्रसाद प्रधानले सन  1901-को पयहलो ङनविीदेस्ख२२ 

गोखे खबि   कागत  (माससक खबिकागत) को प्रकाशन थालेि 1 ङनु, 1930 सम्म२  

अथावत  आफ्ना ङीवनकालभरि नै सो पसत्रका प्रकास्शत गरििहे।उनले यो समाचािपत्र 

दास्ङवसलङस्थथत गोखाव प्रेसबाट प्रकास्शत गिेका सथए।२  अकावसति यस पसत्रकाका धेिैवटा 

अ् कमा यो कागत  सन  1901 ई. देस्ख सनक्लन ुथाल्येको। थाल्ने - सम्पादक, असधपसत, 

श्री गं.प्र.प्रधान (पादिी)२  भनी सूचना छायपएकाले पसन यो पसत्रकाको प्रकाशन सन  1901 

देस्ख नै भएको त्य थपष्ट हनु्छ। यस समाचािपत्रमा समाचािलगायत सायहस्त्यक एवम  

सायहत्येिि यवर्यका यवसभन् न सामग्री प्रकास्शत हनु्थे। यस पसत्रकामा समायवष्ट यवर्य 

सम्बन्धमा तािानाथ शमावले लेखेको आलोचनात्मक यटप्पणीको एउटा अंश तल प्रथततु 

गरिन्छM  

दास्ङवसलङबाट नेपाली पादिी गङ गा प्रधानको सम्पादनमा गोिखापत्र सनथकेकै 
सालदेस्ख सनथकेि चासलस वर्वसम्म चल्ने गोखे खबि   कागत -को कुनै सायहस्त्यक 
महत्त्व छैन। बोलचालको अपरिष्कृत भार्ामा छायपने थथानीयताको छाप भएको 

                                                             
२२  सलोन काथवक (सन  2012); गोखे खबि   कागत -को उबारु खबि, निबहादिु दाहाल ि एडोन िोङगोङ 

(सम्पा.), अङम्बिी गंगाप्रसाद प्रधान केदाि गरुुङ ि उपमान बथनेत (सम्पा.) स्रष्टाहरूको दृयष्टमा, ससलगडी : 
एकता बकु हाउस प्रा.सल. प.ृ 171। 

२   पािसमस्ण प्रधान (सन  2012); पादिी गंगाप्रसाद प्रधानबािे, निबहादिु दाहाल ि एडोन िोङगोङ (सम्पा.), 
अङम्बिी गंगाप्रसाद प्रधान केदाि गरुुङ ि उपमान बथनेत (सम्पा.) स्रष्टाहरूको दृयष्टमा, पूवववत , प.ृ 10। 

२ 
  पूवववत । 

२ 
  सलोन काथवक; पूवववत , प.ृ171। 
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यो पसत्रका ङीङस िाइष्टका धासमवक अतीहरू प्रचाि गनवमै सीसमत िह्यो।२   
 यसत हुाँदाहुाँदै पसन सलोन काथवकलाई प्राप्त भएका कुल 13 वटा अ् कमा मात्र 

थथाने, क्कदहाते, देसान्तिे (थथानीय, िायिय एवम  अन्तिावयिय) गिी कुल 469 वटा 

समाचाि प्रकास्शत भएको त्य फेला पिेपसछ यो पसत्रका समाचािपत्रकै रूपमा प्रकास्शत 

भएको त्य प्रमास्णत हनु्छ।२  गोखे खबि   कागत -ले पािसमस्ण प्रधानका िचना तथा 

गङलहरू, मनबहादिु छेत्रीको कयवता, उनकै मौसलक तथा अनूक्कदत आख्यानहरू 

प्रकास्शत गिेकाले यसको सायहस्त्यक महत्त्व अवश्यै िहेको थपष्ट हनु्छ।२८  

 पादिी गङ गाप्रसाद प्रधानले यस पसत्रकालाई व्यावसायहक पसत्रकाका रूपमा प्रकाशन 

गने प्रयास गिेको बािेमा यस पसत्रकाका सनम्नसलस्खत सनयमले थपष्ट पादवछन  - 

 १. प्रत्येक नयााँ वर्वमा वर्वभरिको पसत्रकाको मूल्य बझुाउनपुने। 

 2. एक प्रसतको मूल्य एक आना, वायर्वक मूल्य एक रुयपयााँ िहेको सथयो। 

 3. ग्राहक हनु चाहनेले असग्रम रुयपयााँ पठाउनपुने। 

 4. ठेगाना परिवतवन भए नयााँ ठेगाना लेखाउनपुने ि ठेगाना क्कठकससत लेख् नपुने। 

 5. पसत्रका डाक सेवाबाट पठाउने व्यवथथा। 

 6. सेतो ि् गको कागङको मूल्य 1 रुयपयााँ 50 पैसा ि बदामी ि् गको कागङमा 

1 रुयपयााँ।  

 7. पसत्रकामा यवज्ञापनहरूको प्रकाशन।२९ 

 गोिखापत्र पसत्रकाको पयहलो अ् क 30, अप्रेल 1901 (१९ ८ वैशाख २  गते) 

मा काठमाडौं नेपालबाट प्रकास्शत भएको सथयो। ०
 संवत  १९ ८ ज्येष्ठ वदी   सोमबाि’ 

                                                             
२   ताना शमाव (यव स 2027); नेपाली सायहत्यको इसतहास, लसलतपिु M साझा प्रकाशन, प.ृ 90। 
२ 

  सलोन काथवक; पूवववत , प.ृ175। 
२८

  हीिा छेत्री; पूवववत , प.ृ 29-30। 
२९

  सलोन काथवक; पूवववत , प.ृ172। 
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भनेि लेस्खएको गोिखापत्रको पयहलो अ् कको समसतका आधािमा दीस्क्षतले १९ ८ वैशाख 

२  गते सोमबाि हो भनेि पिा लगाएपसछ गोिखापत्रले वायर्वकोत्सव मनाउाँदै आएको 

छ। १ गोिखापत्र पयहले साप्तायहक रूपमा प्रकास्शत हनेु ग्यो। सन  1901 मा उच्च 

शासकको िेखदेखमा प्रकास्शत हनेु गोिखापत्र गैिसिकािी थतिमा थथापना भएको पाशपुत 

छापाखानामा छायपन््यो। पस्डडत निदेव पाडडे यसका मदु्रक ि प्रथम व्यवथथापक सथए। 

ति सन  1934 अथावत  गोिखापत्र प्रकास्शत हनु थालेको    वर्वपसछ मात्र यसका 

सम्पादकको नाम छायपन थाल्यो। यस पसत्रकामा पयहलो पटक सम्पादकको नाम प्रकास्शत 

हनेु प्रथम सम्पादक प्रेमिाङ सथए।हप्ताको एकपटक प्रकास्शत हनेु गोिखापत्र सन  1943 

अक्टुबिदेस्ख हप्ताको दईु पटक, सन  1946 को क्कदसम्बिदेस्ख हप्ताको तीनपटक ि सन  

1960 को फिविीदेस्ख दैसनक रूपमा प्रकास्शत हनु थाल्यो। 

 िाणा प्रधानमन्त्री देवशमशेिको प्रयासमा थासलएको गोिखापत्रले िाणाकालीन नेपालमा 

एउटै पसन पसत्रका नभएका बेला एकासति सिकािी समाचािससतै नेपालमा ङनचेतना यवकससत 

गनवमा ि  ससङवनधमीलाई मञ् च प्रदान गनवमा महत  भसूमका सनवावह गिेको सथयो।हालसम्म 

पसन यस पसत्रकाले नेपाली भार्ाको यवकास साँगसाँगै सायहत्यको यवकासमा पसन ठुलो योगदान 

क्कदाँदै आइिहेको ] छ। देवशमशेिलाई पद्चच्यतु गिाएि प्रधानमन्त्री बनेका चन्द्र शमशेिको 

कठोि शासन व्यवथथामा यस पसत्रकाले नेपालका साधािण नागरिकलाई ससूुस्चत गनव ठुलो 

भसूमका सनवावह गिेको देस्खन्छ।   

 सन  1902 मा भाितको बनािसबाट सदास्शव शमावको सम्पादनमा उपन्यासप्रधान 

सायहस्त्यक पसत्रका उपन्यास तिङ सगनी, सन  1906-मा देवीदि पिाङलुी ि सोमनाथ 

                                                                                                                                                                                   
 ०

  पूणवप्रसाद समश्र (सन  1916); गोिखापत्रका पिेुत, http://thahakhabar.com/news/7647 
 १

  पूवववत । 
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ससलद्यालको सम्पादनमा बनािसबाटै सनु्दिी नामक सायहस्त्यक पसत्रकाको प्रकाशन प्रािम्भ 

भयो।यी दवैु पसत्रका माससक रूपमा प्रकास्शत भए तापसन उपन्यास तिङ सगनी दईु अ् क ि 

सनु्दिी 13 अ् कसम्म प्रकास्शत भएपसछ बन्द भए। 

 सन  1902 मा बनािसबाट सदास्शव शमावद्वािा सम्पाक्कदत उपन्यास तिङ सगनी 

हालसम्मको  प्रासप्तअनसुाि नेपाली भार्ाको पयहलो सायहस्त्यक पसत्रका हो। यस पसत्रकामा 

सदास्शव शमावको महेन्द्रप्रभा असन लाक्षािस्ञ् ङतथफयटकथतम्भ उपन्यास (दवैु अपूणव उपन्यास) 

प्रकास्शत भएका सथए। दईु अ् क प्रकाशन भएको उपन्यास तिङ सगनी माससक भनेि 

थासलएको तापसन ग्राहकको अभावमा बन्द भएको सथयो।त्यसको दोस्रो अ् कमा त्राही त्राही 

त्राही शीर्वकमा ग्राहकको अभावमा पसत्रकालाई ङोगाउन कक्कठन परििहेको उल्लेख गरिएको 

छ – 

आङ हाम्री मात ृ(गोखाव) भार्ा ङगत्मा आधाि नपाई रुमक्कदसछंदी  ि 2 सिण 

मालदै यफदवसछन  तापसन श्रीमानहरूबाट यीन्को एक पछुारितक नगिी नगिी 

लाई लाई नै सवव गणु आगिी तरूण कासमनीका तलु्य आनन्द दाययनी ङानी 

सेवन गनव लालन ुभयाको देखी त्रायह ! त्रायह ! त्रायह ! भगवन भन्दी आफ्ना 

दईु हात आकाशसति उठाई तपोवनका वायमुा लीन हनु आंटेकी छंदी 

कौिवका सभामा द्रपुदिाङाले उस पिव्रम्म पिमात्माको थमिण गरि यवलाप 

गिे झैं गिी ई पसन प्रभकुो थमिण गिी यवलाप  गदी छंदी प्रभकुो चिणमा 

शिण पिेकी छन  प्रभ ुङो दया। २ 

 सन  1906 को ङनु-ङलुाई मयहनादेस्ख गङ गादि शमावद्वािा िससक समाङको नाममा 

यहतस्चन्तक प्रेसमा छायपएि सनु्दिी माससक पसत्रकाको प्रकाशन थासलएको सथयो। नेपालबाट 

                                                             
 २

  ग्रीष्मबहादिु देवकोटा; पूवववत , प.ृ 43। 
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बनािसमा अध्ययन गनव आएका सोमनाथ ससलद्याल, देवीदि पिाङलुी, चिपास्ण चासलसे, 

यवष्णपु्रसाद भडडािी आक्कदको सत  प्रयासमा प्रकाशन हनुथालेको सनु्दिी पसत्रका वर्व 2 अ् क 

2 सम्म प्रकास्शत भएपसछ बन्द भयो।   सनु्दिी-का कुल 13 वटा अ् क प्रकास्शत भएको 

पाइन्छ।   सनु्दिी-मा पद्य अथवा शृ्  गाि भावका कयवताहरू बढी मात्रामा प्रकास्शत भएका 

सथए, तथायप यसमा केही गद्यात्मक िचना तथा िामप्रसाद सत्यालका मधवुाला, कलावती ि 

सललावती, िससकको यवलाससनी, सदास्शव शमावको सनु्दिीभरु्ण आक्कद उपन्यास पसन 

धािावायहक रूपमा प्रकाशनमा आएका सथए।   सनु्दिी पसत्रकाले यगुानकूुल शृ्  गारिक 

धािालाई प्रधानता क्कदएको कािण नीसतवादी सायहत्यकािहरूले यसलाई भडवुी भनेि पसन 

यविोध गरिएको पाइन्छ।   सनु्दिीले नेपाली सायहत्यलाई कयवता, काव्य, समथयापूसतव, 

प्रहसन, उपन्यास, चचाव-परिचचाव, धासमवक श् लोकहरू क्कदएि अल्पकालमा नै महत  योगदान 

परु् याएको ठासनन्छ। 

 पस्डडत मातकृाप्रसाद शमाव असधकािीको छद्मनाममा बनािसबाटै िाममस्ण आ. दी. ले 

कासतवक पूस्णवमा सन  1908 देस्ख माधवी नामक पसत्रकाको प्रकाशन आिम्भ गिे। हामिी 

नेपाली भार्ामा न कोइ बेस व्यकणव छ, न कोइ बेस कोस छ, न कोइ यवशेश उपयोगी 

यवर्यका पथुतकहरू छायपएका छन । ती सब अभावको पसन यथा सम्भव पूसतव गने यवचाि 

गदवछु . . .   भनी यसको पयहलो अ् कको सम्पादकीयमा िाममस्ण आ. दी. ले लेखेका 

छन । यसले एकासति पद्यलाई भन्दा गद्यलाई बढी महत्त्व क्कदएको सथयो भने यस पसत्रकाका 

                                                             
  

  पूवववत , प.ृ 43-44। 
     हीिा छेत्री; पूवववत , प.ृ 36। 
    पूवववत , प.ृ 38। 
  

  शिद्चचन्द्र शमाव (भट्टिाई) (सन  1981); नेपाली सायहत्यको इसतहास (माध्यसमककाल), कीसतवपिु :    
पाठ्यिम यवकास केन्द्र|, सत्रभवुन यवश् वयवद्यालय, प.ृ 88। 

  
   ग्रीष्मबहादिु देवकोटा; पूवववत , प.ृ 44। 
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माध्यमबाट हलन्त बयहष्काि ङथतो भायर्क आन्दोलन पसन चलाइएको सथयो। ८ आठ 

अ् कसम्म प्रकास्शत भएि बन्द भएको माधवी-मा शम्भपु्रसाद ढु् गेल, लेखनाथ पौड्याल, 

िाममस्ण आ.दी. का पद्य, तािानाथ शमाव, िाममस्ण आ. दी., िामप्रसाद सत्याल, धमवदि 

शमाव, सदास्शव शमाव आक्कदका गद्य िचनाहरू प्रकास्शत भएका पाइन्छन ।माधवी पसत्रकाले 

शृ्  गािधािाको यविोध गदै समाङलाई नैसतक, धासमवक एवम  आध्यास्त्मक स्शक्षा क्कदने चेष्टा 

गिेको सथयो। ९  

 सन  1912 मा कलकिाबाट हरिससंह थापाको सम्पादनमा गोखाव साथी नामक 

पसत्रका प्रकास्शत भएको सथयो।गोखाव साथीको प्रकाशनकालका सन्दभवमा कुमाि प्रधान ि 

हीिा छेत्रीको मत सभन् नता पाइन्छ।हीिा छेत्रीले यसको प्रकाशनकाल सन  1912 बताएका 

छन  भने कुमाि प्रधानले सन  1907 बताएका छन । ० 

 सन  1914 को ससतम्बि मयहनादेस्ख बनािसबाट माधवप्रसादको सम्पादनमा चन्द्र 

माससक पसत्रकाको प्रकाशन थासलयो। 12 अ् कसम्म १ प्रकास्शत भएि अगथत 1915 २ 

मा बन्द भएको यस पसत्रकाका सम्पादक गैिनेपाली (सबहािी)   सथए। चन्द्र पसत्रकाले 

पद्यभन्दा गद्य सायहत्यलाई महत्त्व क्कदएको हुाँदा यसलाई गद्यप्रधान पसत्रका पसन भन् न सयकन्छ 

भन् ने मत पाइन्छ।   नेपाली सायहत्यमा यस पसत्रकाले केही महत्त्वपूणव कोशेढु् गो थथायपत 

गिेको अनभुव गनव सयकन्छ। यस पसत्रकाले ङीवनी सायहत्यलेखनको यवकासमा पसन 

                                                             
 ८   शिदचन्द्र शमाव (भट्टिाई); पूवववत , प.ृ 89। 
 ९

  पूवववत , प.ृ 89। 
 ०  हीिा छेत्री; पूवववत , प.ृ 40। 
 १ शिदचन्द्र शमाव (भट्टिाई); पूवववत ,  प.ृ 90। 
 २

  हीिा छेत्री; पूवववत , प.ृ40। 
  

 शिदचन्द्र शमाव (भट्टिाई); पूवववत ,  प.ृ 90। 
  

  हीिा छेत्री; पूवववत , प.ृ 41। 
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महत्त्वपूणव योगदान क्कदएको छ।   यसले मयहला स्रष्टालाई सायहत्यलेखनतफव  प्रोत्सायहत गने 

काम गिेको छ।   यसका माध्यमबाट सकेुशी, नवीनादेवी, अनसूयाङथता नािी हथताक्षिको 

सायहस्त्यक आगमन भएको पाइन्छ। 

 सन  1915 को ससतम्बि (यव.स. 1972 अशोङ 11 गते) देस्ख माधवप्रसाद िेलमी 

ि सूयवयविम ज्ञावलीको प्रयासमा बनािसको यहमालय प्रेसबाट साप्तायहक पसत्रकाका रूपमा 

गोखावली पसत्रकाको प्रकाशन थासलयो। ग्राहकका अभावमा वर्व 2 अ् क 3 सम्म सनस्थकएि 

केही समय थथसगत भई{ फेरि 1917 को फिविी मयहनादेस्ख एल. पी. शमावको प्रकाशनमा 

वर्व 2 अ् क 7 सम्म सनस्थकएि यसको प्रकाशन पनुः बन्द भयो।   यस पसत्रकाले 

भार्ाको शधुग्तालाई महत्त्व क्कदएको सथयो भने नेपालका िाणा शासकहरूको यविोधसमेत 

गिेको सथयो। ८ यस पसत्रकामा ङासतसम्बन्धी सधुािपिक लेख ि कयवताबाहेक नेपालका 

शासकहरूका कुनीसत दशावउने सामग्री पसन छायपन्थे। यसका सनयसमत लेखकहरूमा 

सूयवयविम ज्ञवाली, धिणीधि कोइिाला, िामचन्द्र असधकािी, ङीतबहादिु िाणा, लक्ष्मीप्रसाद 

सापकोटा, दीनानाथ सापकोटा, लेखनाथ पौड्याल, शम्भपु्रसाद ढु् गेल आक्कद सथए। ९ यस 

पसत्रकाको योगदानको प्रशंसा गदै चस्न्द्रका पसत्रकाले लेखेको छ - 

काशीबाट गोखावली नामक एक उिम साप्तायहक पत्रले ङन्मग्रहण 

गिेको आङ दईु वर्व हुाँदैछ।हाम्रो तचु्छ बयुधग्मा ता यस पत्रले गोखाव 

                                                             
    पूवववत , प.ृ 41। 
    शिदचन्द्र शमाव (भट्टिाई); पूवववत ,  प.ृ 90। 
  

  ग्रीष्मबहादिु देवकोटा; पूवववत , प.ृ 45-46। 
 ८

 शिदचन्द्र शमाव (भट्टिाई); पूवववत ,  प.ृ 90। 
 ९

  पूवववत \,प.ृ 91। 
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भार्ाको उन् नसतको लक्ष्य सलई सािा गोखावलीलाई ङसतको साहस क्कदयो 

उस्िको आङसम्म कुनै गोखावली पत्र-पसत्रकाले क्कदएको छैन। ०  

 वर्व 2 अ् क 7 सम्म प्रकास्शत भई { बन्द भएको यस पसत्रकालाई नेपाली टे्रसडङ 

एन्ड  पस्ब्लससङ कम्पनीको सनस्म्त मस्णससंह गरुूङले यहमालय प्रेसमै छपाई गोखावली नामबाटै 

अको साप्तायहक पसत्रका सनकालेको ग्रीष्मबहादिु देवकोटाले उल्लेख गिेका छन । १ ति 

शिदचन्द्र शमावले चोला फेिेि प्रकाशन भएको २ असन हीिा छेत्रीले यसै नामको अको 

साप्तायहक पसत्रका उसै प्रेसबाट चाि वर्वपसछ प्रकास्शत भएको   भनी उल्लेख गिेका छन । 

 14 ङनविी, 1918 देस्ख खिसाङको हरि यप्रस्न्टङ प्रेसबाट पािसमस्ण प्रधानको 

सम्पादनमा चस्न्द्रका माससक पसत्रकाको प्रकाशन आिम्भ भयो ि कुल 20 अ् क प्रकास्शत 

भएपसछ पाठक तथा ग्राहकका अभावका कािण 19 अगथत, 1919 मा यो पसत्रकाको 

प्रकाशन बन्द भयो।   भार्ा-सायहत्यको] सेवाका असतरिक्त यस पसत्रकाले यगुानकूुल चेतना 

छने काम पसन गिेको सथयो।   भायर्क एकरूपता यस पसत्रकाको मूल उद्देश्य सथयो – 

संपूणव नेपाली भार्ा एक प्रकािका हऊन  तथा सािा नेपाली ङासत एक्यता देवीका 

मस्न्दिमा एकत्र भै, अनेक बलीका उन् नसत रूपी मूसतवहरूका दशवन गरून  भन् ने 

असभप्राय ली यस ‘चस्न्द्रका’-ले ङन्म ग्रहण गने इच्छा गिेकी हनु ।   

 चस्न्द्रकाले नेपाली भार्ाको एकरूपताका लासग आफ्नो प्रकाशन अवसधभरि हेमिाङ 

                                                             
 ०  पूवववत \। 
 १

  ग्रीष्मबहादिु देवकोटा, पूवववत , प.ृ46। 
 २  शिदचन्द्र शमाव (भट्टिाई); पूवववत \, प.ृ 91। 
    हीिा छेत्री; पूवववत , प.ृ47। 
  

  पूववतत  प.ृ18-19। 
  

 शिदचन्द्र शमाव (भट्टिाई); पूवववत ,  प.ृ 92। 
  

  पूववतत  । 
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शमावको चस्न्द्रका व्याकिणअनरुूप भार्ाको आदशवलाई अाँ ाल्ने चेष्टा गरििह्यो।   चस्न्द्रका-

को भार्ामासथ यटप्पणी गदै पादिी गङ गाप्रसाद प्रधानले काशीभारे् बोली भनी संथकृतमखुी 

भएको आिोप पसन लगाएका सथए। ८ 

 20 अ् कसम्म प्रकास्शत भएि बन्द भएको चस्न्द्रका पसत्रकामा ङम्मा 140 वटा 

यवसभन् न िचना प्रकास्शत भएका सथए।यसमा लेखनाथ पौड्याल, शम्भपु्रसाद शमाव, धिणीधि 

शमाव, िामप्रसाद सत्याल, तािानाथ शमाव, दीनानाथ सापकोटा आक्कदका पद्य िचना असन 

मस्णनािायण प्रधान, शेर्मस्ण प्रधान, मस्णससंह गरुूङ, बैङनाथ ङोशी, प्रसतमानससंह लामा, 

सूयवयविम ज्ञवाली, शम्भपु्रसाद शमाव आक्कदका गद्य िचना प्रकास्शत भएका 

पाइन्छ।चस्न्द्रकामा नेपाल ि भाित दवैुतफव का लेखक-कयवलाई समान अवसि प्रदान 

गरिएको भए तापसन यसमा काशीका लेखक-कयवलाई प्राथसमकता क्कदइएको ि थथानीय कयव-

लेखक कोही नङन्माएको आिोप पाइन्छ। ९ ति यसमा कालेबङुका शेर्मस्ण प्रधान, श्रीमती 

श्रीमती कुमकु्कदनी, दास्ङवसलङका मोदनीप्रसाद उप्रतेी, खिसाङका मस्णनािायण प्रधान ि 

प्रसतमानससंह लामा, स्शलोङका मस्णससंह गरुूङ, बम्बईकी दगुावदेवी आ. दी., कलकिाका 

वैद्यगरुू लक्ष्मीकान्त आयावल, अच्यतुानन्द शे्रष्ठ आक्कदका िचनाहरू यवसभन् न अ् कमा 

प्रकास्शत भएकाले यसले भाितका यवसभन् न थथानका लेखकलाई समेट्ने प्रयास गिेको 

बसु्झन्छ।  

                                                             
  

  पूववतत  । 
 ८

  हीिा छेत्री; पूवववत , प.ृ 53। 
 ९ पूवववत , प.ृ 54 
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 चस्न्द्रका-मा पद्यभन्दा गद्य धेि, गद्यमा पसन सनबन्ध ि प्रबन्धले धेिै फथटाउने अवसि 

प्राप्त गिेको सथयो। ० नेपाली भार्ा-सायहत्यको यवकासमा चस्न्द्रका-ले महत्त्वपूणव योगदान क्कदाँदै 

भायर्क शधुग्ता, एकरूपता ि थतिीयतालाई प्राथसमकता क्कदएको सथयो। 

 सन  1922-को ङनु मयहनादेस्ख काशीबाट सूयवयविम ज्ञवालीको सम्पादनमा 

ङन्मभसूम माससक पसत्रका चाि अ् कसम्म प्रकास्शत भएको पाइन्छ। १ पसत्रका बन्द भएकै 

कािण ज्ञवाली दास्ङवसलङ आएका सथए। ङन्मभसूम-मा सामास्ङक ङागिण ि उन् नयनयवर्यक 

लेखले प्रधानता पाएका सथए। २  

 सन  1924 देस्ख कलकिाबाट गोपालससंहको सम्पादनमा गोखाव समत्र नामक 

पास्क्षक पसत्रका प्रकास्शत भयो।   गोखाव समत्र यवर्यक यवयवध समाचाि शीर्वकअन्तगवत 30 

नोभेम्बि, 1926 को गोखाव संसाि-को चौथो अ् कमा प्रकास्शत समाचाि सनम्नप्रकाि िहेको 

छ- 

गोखाव समत्र 

श्रीमान गोपालससंह ङी का सम्पादकत्वमा 

‘गोखाव समत्र ’ नामक पास्क्षक पत्र नेपाली भार्ामा 115 मछुवा बङाि थट्रीट 

पो. बाउ बङाि, ‘गोखाव समत्र ’ प्रसे कलकिाबाट प्रकास्शत हनु्छ।पत्रको 

वायर्वक मूल्य रू 1) रुयपया मात्र छ। पत्रको नीसत कला कौशलको प्रचाि 

गनूव मखु्य सनक्कदवष्ट छ। थवदेशी समाचाि पसन यथा समय प्रकास्शत हुाँदै 

                                                             
 ०  पूवववत , प.ृ 53 । 
 १

  पूवववत , प.ृ 56। 
 २

  पूवववत । 
  

  पूवववत ।     
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गदवछन । आशा छ गोखावली बन्ध ुयसका ग्राहक भै यसलाई उन् नसत अवश्य 

क्कदन ुहोला।   

 मासथको उधग्िणले गोखाव समत्र पास्क्षक पसत्रका ि यसका सम्पादक गोपालससंह नै 

िहेको पयुष्ट गदवछ।सन  1926-को अस्न्तम मयहनासति प्रकास्शत यस पसत्रकामा आएको देशी 

समाचािहरू पसन प्रकास्शत हनेु गिेको सथयो भन् ने थपष्ट हनु आउाँछ।अकावसति गणेशकुमाि 

प्रधानले गोखाव समत्र पसत्रकाको सम्पादक हरिससंह थापा िहेको उल्लेख गदै सन  1912-मा 

हरिससंह थापाको सम्पादनमा कलकिाबाट गोखावसाथी नामक अको पसत्रका पसन प्रकाशन 

भएको उल्लेख गनवका साथै गोखावसाथी-लाई चायहाँ कलकिाको प्रथम नेपाली पसत्रका मानेका 

छन ।   गोखावसाथी प्रकाशन हनु््यो भन् ने पयुष्ट 15 माचव 1927 को गोखाव संसाि-मा 

प्रकास्शत एउटा मनको तिंग शीर्वकको पत्रात्मक लेखमा पसन गरिएको छ।   

 4 नोभेम्बि, 1926 देस्ख देहिादूनबाट ठाकुि चन्दनससंहको सम्पादनमा गोखाव 

लीगको मखुपत्रका रूपमा गोखाव संसाि साप्तायहक पसत्रकाको प्रकाशन थासलयो। नेपाली गद्य 

सायहत्यको यवकासमा महत्त्वपूणव योगदान क्कदएको गोखाव संसाि-ले नेपाली आधसुनक कथा 

सायहत्यको  डेिी बसाउनमा महत्त्वपूणव भसूमका सनवावह गिेको देस्खन्छ। यसको पयहलो 

अ् कमा नै लाहिेु उपनाममा सूयवयविम ज्ञवालीको देवीको बली   शीर्वकको कथा प्रकास्शत 

भएको सथयो।त्यसपसछ ठाकुि चन्दनससंह, रूपनािायण ससंह, लावडयमयी देवीङथता 

कथाकािका कथा िमशः प्रकास्शत भएका पाइन्छन ।नेपाली कथा सायहत्यका प्रथम 

                                                             
  

  ठाकुि चन्नससंह (सम्पा)(30 नोभेम्बि, 1926), गोखाव संसाि, देहिादून : गोखावलीग, वर्व 1, यकिण 4, प.ृ 
13 । 

    गणेशकुमाि प्रधान (सन  2007); कलकिा, हामी ि हाम्रो समाङ, कोलकाता : सायहत्य स्चन्तन प्रकाशन, 
प.ृ 18। 

  
  ठाकुि चन्नससंह (सम्पा) (सन  1927); गोखाव संसाि, देहिादून : गोखावलीग, वर्व 1, यकिण 18, प.ृ-13। 

  
  हीिा छेत्री; पूवववत , प.ृ-57। 
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आधसुनक कथाकाि मासनएका रूपनािायण ससंहका परिवतवन ि अन् नपूणाव पसन यसै पसत्रकामा 

प्रकास्शत भएका सथए। 15 फिविी, 1927 को गोखाव संसाि-को 14औ ँ अ् कमा 

प्रकास्शत परिवतवन कथा रुपनािायण ससंहको पयहलो कथा हो भने यसै पसत्रकाको 16औ ँ

अ् कमा प्रकास्शत अन् नपूणाव दोस्रो कथा हो।  

 गोखाव संसािको 30 नोभेम्बि 1926 मा प्रकास्शत चौथो अ् कमा ससक्किमका 

मानवीिससंह िसाइलीको बाल स्शक्षा प्रबन्ध शीर्वकको ] लेख प्रकास्शत भएको पाइन्छ। 

हालसम्मको प्रासप्तअनसुाि यही लेखलाई ससक्किमतफव को पयहलो लेख मान् न सयकन्छ।यसैका 

माध्यमबाट ससक्किममा नेपाली सायहत्य ि पत्रकारिता यवधा छापामा आएको हो। 

 गोखाव संसािले सायहत्यका प्राय: सबै यवधालाई समेट्ने प्रयास गिेको सथयो। यसमा 

कयवता, काव्य, सनबन्ध, सनयात्रा, एका् की, समीक्षा, कथाका असतरिक्त अनूक्कदत लेख ि 

कथालाई पसन  थथान क्कदइएको सथयो। यसमा भाित, नेपाल, पायकथतान, बमाव, ससक्किमका 

िचनाकािका िचनाहरू प्रकास्शत भएका सथए, ङसबाट यसको लोकयप्रयताबािे अनमुान 

लगाउन सयकन्छ। गोखाव संसाि वर्व 2 ि अ् क 43 सम्म प्रकास्शत भएि बन्द भयो। 

 यस पसत्रकामा समाचाि तथा प्रसतवेदनहरू पसन धेिै मात्रा प्रकास्शत भएका सथए। 

गोखाव लीगको मखुपत्र भएको हुाँदा ङासतको सधुाि यस पसत्रकाको मूल लक्ष्य िहेको सथयो। 

 गोखाव संसाि बन्द हनुकुा मूल कािण गोखाव लीगसभत्रको कलह िहेको ठाकुि 

चन्दनससंहको सनम्न कथनबाट थपष्ट हनुआउाँछ- 

गोखाव संसाि भन् ने साप्तायहक समाचाि पत्रको संचालन गिेको सथयो ङसको 

लगभग दईु वर्वसम्म मैले अनिेिी एसडटि भई सम्पादन गिें। ति लीगमा 

ङसत मखु उसत कुिा भएको देख्दा ि नाना प्रकािको मथमतान्ति उठेको 
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देख्दा मैले यो सनश् चय गिें यक ङो प्रचाि थवतन्त्र पत्रद्वािा हनुसक्छ उ 

गोखाव समाङको वतवमान अवथथामा लीगद्वािा पसन हनु सक्दैन। ८  

 सन  1927 देस्ख बनािसबाट िाङभस्क्त नामक साप्तायहक पसत्रकाको प्रकाशन भएको 

सथयो। 15 फिविीमा प्रकास्शत गोखाव संसाि-को 14औ ँअ् कमा िाङभस्क्त प्रकाशन हनेु 

स् केत क्कदइएको पाइन्छ। ९ 

 ठाकुि चन्दनससंहको सम्पादनमा प्रकास्शत भएको गोखाव संसाि बन्द भएपसछ उनकै 

सम्पादनमा सन  1928 को अगथत मयहनादेस्ख तरूण गोखाव नामक पसत्रकाको प्रकाशन हनु 

थाल्यो। साप्तायहक रूपमा थासलए तापसन यो माससक रूपमा 29 अ् कसम्म प्रकास्शत भएि 

बन्द भएको सथयो। ० यो पसत्रका नवीन गोखाव मडडलको मखुपत्रका रूपमा प्रकास्शत भएको 

सथयो ि िाङनीसतक सधुाि नै यसको लक्ष्य सथयो। १ तरूण गोखाव-मा एका् कीहरू प्रकास्शत 

भएका ि एका् की सायहत्यको यवकासमा यसले महत्त्वपूणव भसूमका सनवावह गिेको देस्खन्छ। 

 गोखाव संसाि ि तरूण गोखाव बन्द हनुमुा नेपालको िाणा शासनको कुटनैसतक र्ड्यन्त्र 

िहेको बसु्झन्छ। यी दवैु पसत्रकाले िाणा शासनको यविोध गिेको हुाँदा त्यस बेलाका िाणा 

प्रधानमन्त्री चन्द्र शमशेिले देव शमशेिका छोिा हेम शमशेिलाई यी दईु पसत्रका बन्द 

गिाउन खटाएको तथा अ् ग्रङे सिकािलाई सबस्न्त चढाएि पसत्रका बन्द गिाएको ि यी दवैु 

पसत्रकाले सब्रयटस-भाित सिकाि ि िाणा शासनको ] नीसतको यविोध गिेको हुाँदा अ् ग्रङेले पसन 

यी पसत्रका बन्द गिाएको बसु्झन्छ। २  

                                                             
 ८  पूवववत , प.ृ48। 
 ९  ठाकुि चन्नससंह (सम्पा)(सन  1927); गोखाव संसाि, देहिादून, गोखावलीग, वर्व 1, यकिण 14, प.ृ-13। 
 ०

  हीिा छेत्री; पूवववत , प.ृ60। 
 १

  ग्रीष्मबहादिु देवकोटा; पूवववत .प.ृ 47। 
 २

  पूवववत , प.ृ48। 
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 ङनविी 1930 देस्ख कालेबङुबाट शेर्मस्ण प्रधानको सम्पादनमा आदशव माससक 

पसत्रकाको प्रकाशन हनु थाल्यो। 8 अ् कसम्म सनथकेि अगथत 1930 मा बन्द भएको 

आदशव पसत्रकामा सायहत्य तथा कृयर्, व्यापाि वास्णज्यङथता सायहत्येिि सामग्री पसन प्रकास्शत 

हनु्थे। 

 25 मई, 1924 का क्कदन थथापना भएको दास्ङवसलङको नेपाली सायहत्य सम्मेलनले 

ङनविी 1932 देस्ख पद्मप्रसाद प्रधानको सम्पादनमा सम्मेलनको मखुपत्रका रूपमा नेपाली 

सायहत्य सम्मेलन पसत्रका-को तै्रमाससक प्रकाशन गनव थाल्यो। यस पसत्रकाको ] पयहलो 

अ् कमा सम्मेलनका यवविणहरू प्रकास्शत भएका सथए। सम्मेलनकै कायवकलापको यवविण 

आफ्ना सदथयलाई क्कदने उद्देश्यले प्रकाशन गनव थासलएको यस पसत्रकामा सम्मेलनको 

कायवयवविण छापी बााँकी िहेका खाली ठाउाँमा सायहस्त्यक िचना प्रकास्शत गरिन््यो।    

तै्रमाससक रूपमा थासलए पसन यो पसत्रका 6 वर्वमा 7 अ् क मात्र प्रकास्शत भएि बन्द हनु 

पलुयो।   यसमा 29 वटा गहयकला सायहस्त्यक िचना प्रकास्शत भएका पाइन्छन ।   

नेपाली सायहत्य सम्मेलन पसत्रका-मा पािसमस्ण प्रधान, धिणीधि शमाव, रूपनािायण ससंह, 

लेखनाथ पौड्याल, दीननाथ सापकोटा, सूयवयविम ज्ञवाली, गोपालससंह नेपालीङथता थथायपत 

लेखक-कयवका िचनाहरू प्रकास्शत छन । 

 सन  1933 को क्कदसम्बिमा दास्ङवसलङबाट अगमससंह सगिीको सम्पादनमा गोखावली 

ियव नामक पसत्रका प्रकास्शत भयो, ति यो पसत्रका पसन लामो समयसम्म चल्न सकेन। 

 9 फिविी 1935 देस्ख दास्ङवसलङ स्ङल्लाभरि छरिएका बसेका नेपाली, भोटे, लाप्चे 

ङासतलाई एकताको सूत्रमा बााँध्ने उद्देश्य सलएि कालेबङुबाट के. डी. प्रधानको सम्पादनमा 

                                                             
  

  पूवववत , प.ृ 63। 
  

  पूवववत  । 
  

  पूवववत  । 
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नेबलुा माससक पसत्रकाको प्रकाशन भएको सथयो। 1 वर्वमा 12 वटा अ् क प्रकास्शत 

भएपसछ नेबलुा परिवािमा उत्पन् न अन्तिकलहका कािण ङनविी 1936 पसछ यो 

पसत्रकाको प्रकाशन पसन बन्द भयो।   यसमा पािसमस्ण प्रधान, ए.बी गरुूङ, एच.एस 

गहतिाङ, शेर्मस्ण प्रधान, हायमानदास िाई यकिात, देवकुमािी भडडािी आक्कदका गहयकला 

िचना प्रकास्शत भएका सथए। सन  1935 देस्ख थासलएको नेबलुा पसत्रका 1936 मा बन्द 

भएपसछ सन  1937 मा यसको नाम फेरिएि परिवतवन शीर्वकमा प्रकास्शत भयो। ति यो 

पसन 12 अ् कसम्म प्रकास्शत भएि बन्द भयो।   

 नेपाली सायहस्त्यक पत्रकारिताका क्षेत्रमा आफ्ना छुटै्ट एवम  महत्त्वपूणव थथान बनाएि 

नेपाली सायहत्यका प्राय: सबै यवधामा आधसुनकता सभत्र्याउने शे्रय काठमाडौंबाट प्रकास्शत हनेु 

शािदा माससक पसत्रकालाई क्कदन सयकन्छ। काठमाडौंबाट ऋयधग्बहादिु मल्लको सम्पादनमा 

फिविी 1935 ८ देस्ख यस पसत्रकाको प्रकाशन थासलएि 28 वर्व सनिन्ति प्रकास्शत भई 

1963 ९ मा यसको प्रकाशन बन्द भयो। गोिखापत्र-को प्रकाशन थासलएको भएको प्रायः 

35 वर्वपसछ मात्र शािदा-को प्रकाशन भएको सथयो।गोिखापत्र िाणा प्रधानमन्त्री देव 

शमशेिको उदािवादी नीसतको परिणाम सथयो ति उनलाई आफ्नै भाइचन्द्र शमशेिले र्ड्यन्त्र 

गिी सिाच्यतु गिाएि प्रधानमन्त्री बनेपसछ नेपालमा चेतना ि ङागसृतका मागवहरू बन्द हुाँदै 

गए। चन्द्र शमशेिको 31 वर्ीय शासनकालमा नेपालमा कुनै पसन पसत्रकाले ङन्मने अवसि 

पाएन।८० शािदा-को प्रकाशनससतै नेपाली कथा, कयवता, सनबन्ध, एका् की, समालोचना 

                                                             
  

  पूवववत , प.ृ67। 
    पूवववत , प.ृ 68। 
 ८  प्रकाश ए िाङ (यवं स2063), शािदाको पनुः प्रकाशन ि पेनको बसलवन सम्मेलन, शािदा, काठमाडौं : 

शान्तबहादिु मल्ल, वर्व 1, नवाङ क (1) मा  2063, प.ृ 55। 
 ९

  पूवववत , प.ृ 55। 
८०

  ग्रीष्मबहादिु देवकोटा; पूवववत , प.ृ 30। 
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आक्कद महत्त्वपूणव सायहस्त्यक यवधामा प्रसतभाशाली लेखकहरूको आगमन भयो। लक्ष्मीप्रसाद 

देवकोटा, बालकृष्ण सम, लेखनाथ पौड्याल, यवश् वेश् विप्रसाद कोइिाला, भवानी सभक्षु, 

स्शवकुमाि िाई, िामकृष्ण शमाव, गोपालप्रसाद रिमाल, यवङय मल्ल, गोयवन्दबहादिु मल्ल 

गोठाले आक्कद लेखक कयवलाई शािदा-ले नै ङन्माएको हो। यस पसत्रकालाई थालनीकाल 

सिकािद्वािा आसथवक सहयोग प्राप्त भए पसन 20 वर्वपसछ आसथवक स् कटकै कािण पसत्रका 

बन्द हनु पलुयो।८१   

 सन  1935 मा स्शलोङबाट मस्णससंह गरुूङको सम्पादनमा गोखाव सेवक नामक 

पसत्रकाको प्रकाशन आिम्भ भयो, तीन वर्वमा 37 वटा अ् क प्रकास्शत भएि यो बन्द 

भयो। साप्तायहक रूपमा थासलएको यस पसत्रकामा धनबहादिु िाई, सूयवयविम ज्ञवाली, 

धिणीधि शमाव, हरिप्रसाद गोखाव िाई, छयवलाल उपाध्याय, िामप्रसाद उपाध्याय, भीष्मप्रसाद 

उपाध्याय, गङ गाधि खसतवडा, िामप्रसाद ज्ञवाली आक्कदका सायहस्त्यक िचना प्रकास्शत भएको 

पाइन्छन । सम्पादक मस्णससंह गरुूङको अथवथथताका कािण यो पसत्रका बन्द भएको 

सथयो।८२  

 ससतम्बि 1936 देस्ख काठमाडौंबाट उद्योग नामक पास्क्षक पसत्रकाको प्रकाशन 

प्रािम्भ भई { पसछबाट माससक बनेको यो पसत्रका पसन 14 वर्वपसछ बन्द भएको सथयो।८   

 फिविी 1937 देस्ख बनािसबाट काशीबहादिु शे्रष्ठको सम्पादनमा उदय माससक 

पसत्रकाको प्रकाशन थालनी भएको सथयो। 31 वर्वसम्म चलेको यो पसत्रका सन  1968 -

मा बन्द भएको सथयो, ति हाल उनका छोिो दगुावप्रसाद शे्रष्ठले यस पसत्रकाको प्रकाशनलाई 

सनिन्तिता क्कदइिहेका छन । त्यस बेला यस पसत्रकाले नेपाली सायहत्यको यवकासमा महत्त्वपूणव 

                                                             
८१

  पूवववत , प.ृ30-31। 
८२

  पूवववत , प.ृ 48। 
८ 

  पूवववत , प.ृ 31। 
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योगदान क्कदएको सथयो ि यसमा भाितलगायत नेपाल, बमाव एवम  मलायाका सायहस्त्यक 

स्रष्टाका िचनाहरू प्रकास्शत हनु्थे। उदय-मा स्शवकुमाि िाई, अच्छा िाई िससक, निबहादिु 

दाहाल, प्रकाश कोयवद, मोहनिाङ शमाव, पिशिुाम िोका, हृदयचन्द्रससंह प्रधान, हरिप्रसाद 

गोखाव िाई, भाइचन्द्र प्रधान, काङीमान कन्दबा, सन्तवीि सलम्बू, लैनससंह वा्देल, िामकृष्ण 

शमाव, गोकुल ससन्हा, ईश् वि बिाल, महानन्द शमाव आक्कदका िचनाहरू प्रकास्शत भएका 

सथए। यस पसत्रकाले] कथा, कयवता, सनबन्ध, व्य्लयका क्षेत्रमा महत्त्वपूणव योगदान क्कदएको 

सथयो। त्यस समयमा उदय पसत्रका गोिखापत्रपसछको दोस्रो ] दी ाववसधसम्म चलेको पसत्रका 

सथयो। 

 ङनु 1939 देस्ख कालेबङुबाट शेर्मस्ण प्रधानको सम्पादनमा गाउाँ सधुाि पसत्रका 

माससक रूपमा प्रकास्शत हनु थाल्यो। यो पसत्रका 12 अ् कसम्म प्रकास्शत भई मई 

1940 मा बन्द भएको सथयो। नेपाली ि अ्ग्रङेी भार्ामा प्रकास्शत हनेु यस पसत्रकाले 

गाउाँको यवकास, सायहत्यको सेवा ि आसथवक अवथथाको सधुािको लक्ष्य िाखेको सथयो। सन  

1940 मा काशीबाट तेङबहादिु गभुाङूको सम्पादनमा सववयहतैर्ी माससक पसत्रकाको 

प्रकाशन आिम्भ भयो ] ि यो पसन 3 अ् कसम्म प्रकास्शत भई बन्द भएको सथयो।८   

 दास्ङवसलङमा 3 ङनु 1932 मा शधुग् मानव कल्याणाथव, ङात, धमवको यवभेद नगिी 

आफन्तहीन, बेसहािा ि दःुखीङनको सेवा गने उद्देश्य सलएि गठन भएको संथथा गोखाव दःुख 

सनवािक सम्मेलन हो।८  यस सम्मेलनले दीन-दःुखीङनको सेवा, आफन्तहीन शवहरूको 

अस्न्तम संथकाि, अनाथ आश्रम सञ् चालन, दैयवक प्रकोपका समय िाहत तथा सहयोग कायव, 

सनिक्षिता सनमूवल असभयान, स्शक्षाको प्रसाि, थविोङगािका सनस्म्त प्रेिणा क्कदने ङथता सामास्ङक 

                                                             
८ 

   हीिा छेत्री, पूवववत , प.ृ 71। 
८ 

  सदीप प्रधान (सन  2012); गोखाव दःुख सनवािक सम्मेलन दाङीसलङ, दास्ङवसलङ : गामा प्रकाशन, प.ृ 
36। 
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कायव साँगसाँगै सायहस्त्यक, सांथकृसतक गसतयवसधलाई पसन सनिन्ति रूपमा अस्  बढाएको 

पाइन्छ। सम्मेलनले ससतम्बि 1940 देस्ख रूपनािायण ससंहको सम्पादनमा खोङी माससक 

पसत्रकाको प्रकाशन आिम्भ गर् यो।८  ति अक्टुबि 1941 मा यो पसत्रका संयकु्त 

अ् कसमेत गिी 13 अ् कसम्म सनस्थकएि बन्द भयो।८  बन्द भएको 29 वर्वपसछ अप्रेल 

1970 देस्ख तै्रमाससक रूपमा खोङी पसत्रका पनुः प्रकास्शत हनु थाल्यो। 10 अ् कसम्म 

सनस्थकएि यो फेरि बन्द भएि सन  1998 को क्कदसम्बि मयहनादेस्ख सामययक पसत्रकाका 

रूपमा पनुः प्रकास्शत हुाँदै आएको छ।८८ यस पसत्रकामा रूपनािायण ससंह, पािसमस्ण प्रधान, 

िामकृष्ण शमाव, इन्द्र सनु्दास, ससु्शला प्रधान, लैनससंह वा्देल, यवश् वेश् विप्रसाद कोइिाला, 

यवष्णमुती गहतिाङ आक्कदका सायहस्त्यक िचनाहरू प्रकास्शत भएका पाइन्छन । यसका साथै 

खोङी पसत्रकामा थथानीय समाचाि, शोक समाचाि, यवज्ञापन, सूचना, पाठकीय यवचाि, 

ठट्याउली, सनरूपण, यवस्चत्र कुिा, सम्पादकलाई स्चट्ठी, उपदेश आक्कद थतम्भ िहेका सथए।८९  

 5 फिविी 1944 देस्ख सब्रयटस सेनामा िहेका गोखाव सैन्यलाई मनोिञ् ङन क्कदन तथा 

उनीहरूको साहससक कायवलाई ङनमानसमक्ष परु् याउने उद्देश्य िाखेि नयााँ क्कदल्लीस्थथत 

सैसनक मखु्यालयबाट साप्तायहक पसत्रका गोखाव समाचाि-को प्रकाशन शरुू हनु्छ। यो 7 

अप्रेल, 1947 सम्म प्रकास्शत भएि बन्द भएको सथयो। अ्ग्रङेी ि नेपाली भार्ामा यसको 

प्रकाशन हनु््यो।९०  

 कालेबङुबाट ङनविी 1945 मा िणधीि सबु्बाको सम्पादनमा अस्खल भाितीय 

गोखाव लीग नामक िाङनीसतक दलको मखुपत्रका रूपमा गोखाव साप्तायहक पसत्रकाको प्रकाशन 

                                                             
८   पूवववत , प.ृ 70। 
८   पूवववत  । 
८८

  पूवववत , प.ृ 71-74। 
८९

  पूवववत , प.ृ 74। 
९०

  पूवववत , प.ृ 77। 
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थासलन्छ। समय समयमा प्रकाशन बन्द िहेको पाइए तापसन गोखाव पयहले] पास्क्षक रूपमा ि 

ङनविी 1948 देस्ख साप्तायहक रूपमा सनस्थकएको पाइन्छ।९१ यसको प्रकाशनमा 

असनयसमतता आउनकुा मखु्य कािण समय समयमा सम्पादकहरूको फेिबदल, दलको 

मखु्यालयको थथान परिवतवन असन दास्ङवसलङ पहाडमा व्याप्त िाङनीसतक अस्थथिता नै 

सथए।९२ िाङनीसतक यवर्यवथतलुाई उठान गने लक्ष्य सलएि सनस्थकएको भए तापसन गोखाव-ले 

नेपाली सायहत्यको सेवामा पसन महत  योगदान क्कदएको सथयो। यसमा यवचािात्मक, गहन, 

स्चन्तनयकु्त बौयधग्क लेखका साथसाथै िोचक कथा, कयवता, व्य्लय, लोकसंथकृसतसम्बस्न्धत 

िचना आक्कद प्रकास्शत हनु्थे।९  गोखाव-मा सनिन्ति कलम चलाउने सायहत्यकािहरूमा 

भाइचन्द्र प्रधान, महानन्द पौड्याल, निेन्द्रप्रसाद कुमाई, महेन्द्रप्रसाद कुमाई, िामकृष्ण शमाव, 

सानमुसत िाई, निबहादिु दाहाल, प्रेम थापा, सनलम प्रधान, वीियविम गरुूङ, देवप्रकाश िाई, 

अगमससंह सगिी, देवकुमािी थापा, हरिप्रसाद गोखाव िाई, लीलबहादिु छेत्री, हायमनदास िाई 

यकिात, हकव मान िाई, हृदयचन्द्रससंह प्रधान, पािसमस्ण प्रधान, ईश् वि बिाल, अच्छा िाई 

िससक आक्कद प्रमखु छन । यस पसत्रकामा प्रकास्शत भाइचन्द्र प्रधान, महानन्द पौड्याल, 

निेन्द्रप्रसाद कुमाई ि अच्छा िाई िससकका कयवताहरू, प्रेम थापा, सनलम प्रधान, वीियविम 

गरुूङ, अच्छा िाई िससक ि देवप्रकाश िाईका कथाहरू, िामकृष्ण शमाव, भाइचन्द्र प्रधान, 

अच्छा िाई िससकका सनबन्धहरूले नेपाली सायहत्यलाई धनी बनाउने काम गिेका छन । 

 अप्रेल 1947 मा काठमाडौंबाट हृदयचन्द्रससंह प्रधानको सम्पादनमा सायहत्य स्रोत 

पसत्रकाको प्रकाशनिम थासलएि भएि सन  1949 मा यसको प्रकाशन बन्द भयो। यसमा 

नयााँ-नयााँ सायहस्त्यक िचना देखापिे, यी िचनाद्वािा ङनचेतना ल्याउनमा सहयोग प्राप्त हनु््यो। 
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  पूवववत , प.ृ 78। 
९२

  पूवववत  । 
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  पूवववत , प.ृ 79। 
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यो एक प्रकािले सायहस्त्यक ढ् गको हुाँदाहुाँदै पसन िाङनीसतक ि् गमा लेयपएको पसत्रका 

सथयो। यसै वर्व नेपाल सिकािको तत्त्वावधानमा काठमाडौंबाट आसथवक यवर्यक पास्क्षक 

पसत्रका  िेल ुइलम पसत्रका असन स्शक्षासम्बन्धी पसत्रका स्शक्षा सनस्थकएका सथए। यसिी नै 

काठमाडौं म्यसुनससपल ससमसतद्वािा काठमाडौं म्यसुनससपल पसत्रका पसन प्रकास्शत भएको सथयो।  

 15 अक्टुबि 1947 देस्ख ङलुाई 1948 सम्म कलकिाबाट एस.पी प्रधानको 

सम्पादनमा उत्थान माससक पसत्रकाको प्रकाशन भएको सथयो। यसमा हसु्शयािससंह गरुूङ, 

यविेन्द्र, अच्छा िाई िससक, सूयवयविम ज्ञवाली, िामप्रसाद ज्ञवाली, सभुद्रा सबु्बा आक्कदका 

िचनाहरू प्रकास्शत भएका  पाइन्छन । बौधग्धमव, सायहत्य, संथकृसत सम्बस्न्धत िचनाहरू 

साँगसाँगै यसमा समाचाि पसन प्रकास्शत हनेु गथे।९  यसैगिी सन  1947 मा ङवान (15 

अप्रेल, 1947 देस्ख 22 ङनु, 1948 सम्म) ि गोखाव समाचाि (1947) नामक दईुवटा 

पसत्रका भाित सिकािको िक्षामन्त्रालयबाट सेनामा कायवित ङवानलाई मनोिञ् ङन क्कदनहेत ु

प्रकास्शत गरिएका पाइन्छन ।  

 सन  1948 को ङनविी मयहनादेस्ख कालेबङुबाट निेन्द्रप्रसाद कुमाईको सम्पादनमा 

असहाय सहायक दल नामक संथथाद्वािा गीसत कयवताप्रधान पकुाि पसत्रका प्रकाशनमा 

आएको ि 4 अ् कसम्म प्रकास्शत भएि यो पसत्रका बन्द भएको सथयो।९  

 नेपालबाट स्शक्षा आङवन गनव तथा िाणाहरूको िाङनीसतक दबाउ ि प्रकोपबाट बााँच्न 

बनािसवासमा िहेका ससङवनशील सायहस्त्यक व्यस्क्तत्वहरूको प्रयासमा फिविी 1948 देस्ख 

थासलएको यगुवाणी साप्तायहक पसत्रका सथयो। यसका सम्पादकहरू िमैले] लक्ष्मीप्रसाद 

देवकोटा, नािायणप्रसाद उपाध्याय, बालचन्द्र शमाव, कृष्णप्रसाद उपाध्याय असन पसछबाट 

                                                             
९ 

  हीिा छेत्री; पूवववत , प.ृ90। 
९ 

  भाइचन्द्र प्रधान (सन  2004); निेन्द्रप्रसाद कुमाईः संस्क्षप्त परिचय, कयव निेन्द्रप्रसाद कुमाई कृसतत्व एवं 
मूल्याङ्कन, नाम्ची : सनमावण प्रकाशन, प.ृ 7। 
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बटुकप्रसाद उपाध्याय सथए।९  यगुवाणी-मा यवशेर् िाङनीसतले ओतप्रोत िचना साँगसाँगै 

िािप्रेम, ङासतप्रेमले भरिएका लेख, सनबन्ध, कथा, कयवता प्रकास्शत भएका पाइन्छन । यसमा 

लक्ष्मीप्रसाद देवकोटा, भाइचन्द्र प्रधान, सूयवयविम ज्ञवाली, अच्छा िाई िससक, निपसत 

उपाध्याय, रूद्रिाङ पाडडे, स्शवकुमाि िाई, इन्द्र सनु्दास, यवश् वेश् विप्रसाद कोइिाला, 

लीलबहादिु छेत्री, तािानाथ शमाव, गणसुसंह गरुूङ, दलबहादिु लामा आक्कदका िचनाका साथै 

िाङनीसतक  टनािमका समाचाि पसन प्रकास्शत हनु्थे।यो नेपाली क् ग्रसेको मखुपत्रका 

रूपमा प्रकास्शत हनु््यो ि सन  1952 मा यसको प्रकाशन थथसगत हनु पलुयो।९  गहुाटी, 

असमबाट सन  1948 को ] ङनु मयहनादेस्ख निससंह थापाको सम्पादनमा यहमाद्री माससक 

पसत्रका पसन प्रकाशन भएको पाइन्छ।९८  

 सन  1948 को अक्टुबि मयहनादेस्ख काठमाडौंबाट थकुलका यवद्याथीलाई भार्ा 

सायहत्यप्रसत रुस्च बढाउने उद्देश्य सलएि देवीप्रसाद रिमालको सम्पादनमा आाँखा माससक 

पसत्रकाको प्रकाशन आिम्भ गरिन्छ। यो पसत्रका वर्व 2 अ् क 7 सम्म सनस्थकएि बन्द 

भएको सथयो।९९ सन  1948 मा कलकिाबाट यहमालय छात्र स्  १०० (हमाली छात्र 

स्  १०१) द्वािा प्रकास्शत वायर्वक पसत्रका यहमाचल१०२ (यहमाञ् चल१० ) नेपाली तथा अ् ग्रङेी 

भार्ामा प्रकास्शत भएको सथयो। 

                                                             
९ 

  हीिा छेत्री; पूवववत , प.ृ 91। 
९     पूवववत , प.ृ 92। 
९८

  पूवववत  । 
९९  ग्रीष्मबहादिु देवकोटा; पूवववत , प.ृ 32। 
१००  गणेश कुमाि प्रधान; पूवववत , प.ृ 19। 
१०१

  हीिा छेत्री ; पूवववत , प.ृ, 92। 
१०२

  गणेश कुमाि प्रधान; पूवववत , प.ृ 19। 
१० 

  हीिा छेत्री ; पूवववत , प.ृ, 92। 
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 सन  1948 मा नै कालेबङुको यहमालयन हव्बी होमबाट नेपाली अ् ग्रङेी दै्वभायर्क 

हव्बी पोष्ट नामक पसत्रका आिम्भ भएको सथयो। यो दै्वमाससक रूपमा प्रकास्शत हनेु भसनए 

पसन सनयसमत बन् न सकेन। नोभेम्बि 1948 मा काशीबाट बयुधग् सागि, भेर्िाङ शमाव ि 

ऋर्भदेवको सम्पादनमा परुूर्ाथव नामक पसत्रका प्रकास्शत भएको उल्लेख पाइन्छ।पसछबाट 

यो पसत्रका क्कदसम्बि 1949 देस्ख काठमाडौंबाट माससक रूपमा प्रकास्शत भएि सन  1954 

सम्म सनस्थकएको सथयो।१०  

 ङनु 1949 देस्ख दास्ङवसलङको मस्ण यप्रस्न्टङ प्रेसबाट रूपनािायण ससंह ि पािसमस्ण 

प्रधानको सम्पादनमा भािती माससक पसत्रकाको प्रकाशन आिम्भ हनु्छ।नेपालमा शािदा 

पसत्रकाले क्कदएको सायहस्त्यक योगदानसिह भािती-ले पसन भाितमा यवस्शष्ट योगदान क्कदएको 

पाइन्छ। यस पसत्रकाका वर्व 6, अ् क 6 सम्म रूपनािायण ससंह प्रधान सम्पादक िहेका 

सथए।उनको मतृ्यपुसछ िहल वर्वका सम्पादन पािसमस्ण प्रधानले गिेका सथए।१०  भािती 

प्रकाशन गनुवको औस्चत्य पयहलो अ् कको प्रकाशकीय पषृ्ठमा यसिी लेस्खएको छ- 

नेपाली भार्ामा पत्र-पसत्रका सनथके, सनथकाँ दा छन  औ सनथकलान  ति आङसम्म 

नेपाली भार्ा ि सायहत्यको भने ङथतो सेवा ि उन् नती भएको हामीलाई थाहा 

छैन। नेपाली भार्ाका पत्र-पसत्रकाहरू कयौं ङन्मे, धेिै ङथता मिे, कोही मनव 

आाँटेका छन  औ कसैकसैको बााँच्ने आशा छैन। पत्र-पसत्रका चलाउनका सनस्म्त 

चायहने सामग्री हामीले ङटुाएका छौं ति ग्राहकहरूको प्रबन्ध हामीले आङसम्म 

समलाएका छैनौ। यो कामको सनस्म्त ङनताको कृपामा हामी सनभवि गछौं।भािती-

                                                             
१० 

  ग्रीष्मबहादिु देवकोटा; पूवववत , प.ृ 32-33। 
१० 

  हीिा छेत्री; पूवववत , प.ृ93। 
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को यो पयहलो अ् क हेिेि प्रत्येक नेपाली भार्ा-भार्ीले ग्राहक भई भार्ा ि 

सायहत्यको सेवा गनुव आफ्नो पयवत्र कतवव्य ठान्न ुहनेुछ।ङो सनगाह।१०  

9 वर्वसम्म सनिन्ति प्रकास्शत भएि ङम्मा 108 वटा अ् क क्कदएको भािती-ले नेपाली 

सायहत्यलाई 246 कथा, 835 कयवता, 378 लेख-सनबन्ध, 36 ङीवनी, 9 नाटक, 14 

संथमिण, 2 उपन्यास (अपूणव), 1 अन्तवावताव, 66 पाठक प्रसतयियालगायत समाचाि, पथुतक 

परिचय, यवज्ञापन आक्कद प्रकास्शत गिी नेपाली सायहत्यको सेवा गिेको सथयो ]। यसमा 36 

वटा प्रकाशकीय लेख ि 121 वटा सम्पादकीय लेख प्रकास्शत भएका पाइन्छन ।१०  

भािती-मा पािसमस्ण प्रधान, रूपनािायण ससंह, भाइचन्द्र प्रधान, इन्द्रबहादिु िाई, बालकृष्ण 

सम, लक्ष्मीप्रसाद देवकोटा, हकव ङ् गससंह छेत्री, पिशिुाम िोका, स्शवकुमाि िाई, यविेन्द्र 

सबु्बा, सानमुती िाई, ङी. सछरिङ, िामकृष्ण शमाव, एम.एम गरुूङ, देवकुमािी ससन्हा, सनलम 

प्रधान, अगमससंह सगिी, गणसुसंह गरुूङ, रूपनािायण दाहाल, निबहादिु दाहाल, महानन्द 

पौड्याल, शास्न्त प्रधान, तािानाथ शमाव, बालकृष्ण पोखिेल, ईश् वि बल्लभ, कमल दीस्क्षत, 

कृष्णचन्द्रससंह प्रधान, िासधका िाया, चन्द्रदास िाई, सन्तवीि सलम्बू, अच्छा िाई िससक, 

बी.बी लोहाि, लक्खीदेवी सेवा आक्कदका िचनाहरू प्रकास्शत छन । नेपाली सायहत्यको 

यवकासमा भािती-को योगदान महत्त्वपूणव हुाँदाहुाँदै पसन ग्राहक तथा आसथवक अभावका कािण 

9 वर्वसम्म प्रकास्शत भई बन्द भयो। यसलाई बन्द गनुवको कािण उल्लेख गदै भािती-को 

अस्न्तम अ् कमा प्रकाशकको सनवेदन यथतो छ- 

यो बाह्रौँ अ् कले भाितीको नवौं वर्व समाप्त हनु्छ। दशौं वर्वको भािती 

न्यूङयप्रडट पेपि नपाइने भएकाले छायपाँदैन। यस कािण सहृदय ग्राहकहरूले दशौं 

                                                             
१० 

  निेन्द्रमस्ण प्रधान (सन  1991); डा. पािसमस्णको ङीवनयात्रा, दाङीसलङ : डा. पािसमस्ण प्रकाशन, 
प.ृ270। 

१० 
  हीिा छेत्री; पूवववत , प.ृ 93। 
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वर्वका सनस्म्त चन्दा पठाउने काम नगनुव होला। अयहलेको परिस्थथसतमा भाितीको 

प्रकाशन थथसगत िाख्न नै हामीले उस्चत ठहर् यायौं।प्रकाशक  

(वर्व 9, स् ख्या 12)१०८    

सन  1949 को अगथतमा भािती नामको अको पसत्रका पसन दास्ङवसलङ 

सकेुपोखिीबाट प्रकास्शत भएको उल्लेख पाइन्छ।माससक भसनएको यस पसत्रकाका सम्पादक 

लक्ष्मण तामाङ सथए।१०९  

 अक्टुबि 1949 देस्ख नेपालको स्शक्षा यवभागद्वािा स्ङतेन्द्रबहादिु शाह ि अन्यको 

सम्पादनमा नेपाल स्शक्षा माससक पसत्रकाको प्रकाशन आिम्भ हनु्छ। 

 नोभेम्बि 1949 देस्ख कालेबङुबाट सनुकेशिी प्रधानको सम्पादनमा स्शक्षा नामक 

माससक पसत्रकाको प्रकाशन थासलएको थाहा लालछ। 8 अ् कसम्म सनस्थकएि 1950 को 

ङनु मयहनामा यो पसत्रका बन्द भएको सथयो।११० यस पसत्रकालाई प्रमोद प्रधानले पयहलो 

बालपसत्रका भनेका छन ।१११ यसमा बाल उपयोगी ि स्शक्षाप्रद िचनाहरू प्रकास्शत हनु्थे।  

 सन  1949 मा कलकिाबाट कम्यसुनष्ट, नेपाल पकुाि ि यहमालयन बौधग् गिी 

तीनवटा पसत्रका प्रकास्शत भएको पाइन्छ। कम्यसुनष्ट पाटीको मखुपत्र कम्यसुनष्ट पास्क्षक 

रूपमा प्रकास्शत हनु््यो, यसका सम्पादक पषु्पलाल शे्रष्ठ सथए ङनु चायहाँ पसछबाट पटनाबाट 

प्रकास्शत हनु थाल्यो।११२ नेपाल डेमोिेयटक क् ग्रसे पाटीको मखुपत्र नेपाल पकुाि 

साप्तायहक पसत्रकाका सम्पादक बी. लाल मोक्तान सथए। यसको प्रकाशन पसन पटनाबाट नै 

                                                             
१०८

  निेन्द्रमस्ण प्रधान; पूवववत , प.ृ 271। 
१०९  हीिा छेत्री ; पूवववत ,प.ृ102। 
११०  पूववतत   । 
१११

  प्रमोद प्रधान (यवं. सं. 2061); नेपाली बाल सायहत्यको इसतहास, (दो. सं.) काठमाडौं : यववेक ससङवनशील 
प्रकाशन, प.ृ 254। 

११२
  हीिा छेत्री; पूवववत , प.ृ 102। 
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भएको थाहा लालछ। यी दवैु पसत्रका नेपालको िाणा शासनको यविोध गने ि नेपालका 

ङनतामा िास्न्तको बीङािोपन गने एवम  िाङनीसतक सचेतना ल्याउने उद्देश्यले प्रकास्शत 

गरिएका सथए।११  धमावक्कदत्य आचायवको सम्पादनमा बौधग् धमवससत सम्बस्न्धत यहमालयन 

बौधग् पसत्रकामा आध्यास्त्मक िचनाहरू प्रकास्शत हनु्थे। सन  1950 को ङलुाईदेस्ख 

क्कदल्लीबाट गोखाव सैसनकका सखु-दःुखका सन्देश तथा असभव्यस्क्त बोकेि फौङी खबि 

साप्तायहक पसत्रका प्रकाशनमा आएको सथयो। 

 ससतम्बि 1950 देस्ख कलकिाबाट लैनससंह वा्देलको सम्पादनमा प्रभात माससक 

पसत्रकाको प्रकाशन थासलएि 12 अ् क प्रकास्शत भएि सन  1951 मा बन्द भएको यस 

पसत्रकामा अच्छा िाई िससक, सनलम प्रधान, ङे. बी तामाङ, देवकुमािी ससन्हा, गणसुसंह 

गरुूङ, चन्द्रवीि प्रधान, इन्द्र सनु्दास, भाइचन्द्र प्रधान आक्कदका िचनाहरू प्रकास्शत हनु्थे। 

सन  1950 मा बनािसबाट सनथकन थालेको वायर्वक पसत्रका छात्र वर्व 11 अ् क 5सम्म 

प्रकास्शत भएको सथयो। पयहलो अ् कका सम्पादक भितमनुी शमाव ि तेङबहादिु प्रसाई 

सथए। यो पसत्रका बनािसमा अध्ययन गरििहेका यवद्याथीको स् गठन नेपाली छात्र स्  को 

मखुपत्र सथयो। यसिी नै गोखाव थटुडेन्ट यसुनयनले पसन सूचना पसत्रकाका रूपमा मगन 

पसथकको सम्पादनमा माससक रिपोटव नामक पसत्रका प्रकास्शत गिेको सथयो ]। माचव 1951 

देस्ख दास्ङवसलङबाट देवकुमािी ससन्हाको सम्पादनमा माससक रूपमा बालपसत्रका 

यहमालयकशोि-को प्रकाशन भएको असन यसको 24 वटा अ् क सनस्थकएको थाहा 

लालछ।११  4 अप्रेल, 1951 मा ससलगढीबाट कमलकुमाि थापा ि आई.बी लामाको 

सम्पादनमा प्रवासी नेपाली नामको पास्क्षक पसत्रका प्रकास्शत भएको सथयो ]। 

                                                             
११ 

  पूवववत  । 
११ 

  हीिा छेत्री; पूवववत , प.ृ 104। 
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 सन  1951 मा नेपालमा भएको ङनिास्न्त (ङसलाई नेपालको इसतहासमा 2007 

सालको िास्न्त पसन भसनन्छ) पसछ आएको प्रङातन्त्रको न्यानो प्रभातससतै पत्र-पसत्रकाको 

प्रकाशनमा पसन तीव्रता आएको देस्खन्छ।15 फिविी 1951 मा हृदयचन्द्रससंह प्रधानको 

सम्पादनमा सनस्थकएको पयहलो िाङनीसतक दृयष्टकोणको साप्तायहक समाचािपत्र ङागिणको 

प्रकाशन आिम्भ भयो। 19 फिविी 1951 देस्ख ससयधग्चिण शे्रष्ठको सम्पादनमा दैसनक 

समाचािपत्र आवाङ पसन प्रकाशन भयो।आवाङले चााँडै लोकयप्रयता पाउन थालेको भए तापसन 

समाचािपत्रमा हनुपुने थवतन्त्रता ि सनष्पक्षता यसले हिाउाँदै सिकाि ि नेपाली क् ग्रसे 

पाटीको गणुगान गाउन थालेपसछ यसको लोकयप्रयतामा ह्रास आउाँदै गएको ि सिकािी 

आसथवक सहयोग पाएि पसन वर्व 2 स् ख्या 107 सम्म सनस्थकएि पसत्रका बन्द भयो।११  

अगथत 1951 देस्ख वीिगञ् ङबाट श्यामप्रसाद शमावको सम्पादनमा सेवा माससक पसत्रका 

प्रकाशन भएको पाइन्छ।   

 सन  1952 मा दास्ङवसलङबाट देवदास िाईको सम्पादनमा आदशव, प्रयागबाट 

िामबहादिु िावलको सम्पादनमा नेपाली छात्र स्  को पसत्रका आिती, गोरुबथान 

कालेबङुबाट हायमनदास िाई यकिातको सम्पादनमा बौधग् धमवससत सम्बस्न्धत तै्रमाससक 

पसत्रका नयााँ बाटोका दईु अ् क, दास्ङवसलङबाट यविेन्द्र सबु्बाको सम्पादनमा तै्रमाससक 

पसत्रका सथुकेिा आक्कद प्रकाशनमा आएका सथए।यसै वर्व बनािसबाट बालचन्द्र शमावको 

सम्पादनमा नव नेपाल नामक साप्तायहक पसत्रका, भवानीप्रसाद शमाव, स्चन्तामस्ण ज्ञवाली ि 

सूयवमोहनको सम्पादनमा ङनयगु पास्क्षक पसत्रकाको पसन प्रकाशन देखा पर् यो। ङनयगु कुल 

11अ् कसम्म प्रकाशनमा आएको सथयो।  

                                                             
११ 

  ग्रीष्मबहादिु देवकोटा; पूवववत , प.ृ 34-35। 
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 सन  1953 मा देहिादनुबाट ठाकुि चन्दनससंहको सम्पादनमा थवतन्त्र नेपाली 

नामक पसत्रकाको प्रकाशन भई सन  1956 मा बन्द भएको सथयो। 17 मई, 1953 

देस्ख दिभ् गाबाट श्यामप्रसादको सम्पादनमा ङनमत साप्तायहक पसत्रकाको आिम्भ भएको 

सथयो। यही वर्व भालस ु यहमाचल प्रदेशबाट मगन पसथकको सम्पादनमा गोखाव यवद्याथी 

स् गठनको मखुपत्र उज्यालो 2 अ् कसम्म प्रकास्शत भएको सथयो।  

 ङनविी 1954 देस्ख कालेबङुबाट सानमुती िाई ि महानन्द पौड्यालको सम्पादनमा 

नवप्रभात दै्वमाससक पसत्रकाको प्रकाशन थासलएि चािवटा अ् कसम्म प्रकास्शत भएका सथए। 

यसै वर्वको नोभेम्बि मयहनादेस्ख दास्ङवसलङबाट अस्लनिाङ शे्रष्ठको सम्पादनमा अञ् ङली नामक 

पसत्रका प्रकास्शत भएको सथयो।सन  1954 मा पस्श् चम ब् गाल सिकािको कृयर् यवभाग 

दास्ङवसलङद्वािा कृर्कका सनस्म्त खेतीपाती नामक माससक पसत्रकाको प्रकाशन आिम्भ भयो। 

अशोककुमाि, बी. एल. भौसमक ि पद्मकुमािको सम्पादनमा प्रकास्शत भएको यो पसत्रका सन  

1973 सम्म सनयसमत रूपमा सनस्थकएको पाइन्छ। सन  1954-मा नै दास्ङवसलङबाट 

आनन्दप्रसाद पाठकको सम्पादनमा अग्रदतु नामक पसत्रकाको पसन प्रकाशन प्रािम्भ भयो।  

 सन  1954 देस्ख प्रकाशनमा आएका अन्य भाितीय नेपाली पसत्रकाहरू हनु  – 

मजु्ङफिपिुबाट ज्ञानित् न बज्राचायवको सम्पादनमा िास्न्तकािी, भाित सिकािको िक्षा 

मन्त्रालय, नयााँ क्कदल्लीबाट साप्तायहक सैसनक समाचाि, कृष्णचन्द्र देवकोटाको सम्पादनमा 

सोपान पास्क्षक पसत्रका आक्कद।  

 9 ससतम्बि 1954 देस्ख मस्णिाङ उपाध्यायको सम्पादनमा काठमाडौंबाट समाङ 

दैसनक समाचािपत्रको प्रकाशन भयो। पत्रकारिताको धमवलाई यसले पूणव गनव नसके पसन 

यसले पत्रकारिताको आदशवलाई पालन गने भिमलदिु चेष्टा भने गिेको देस्खन्छ।अनेकौँ 
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िाङनीसतक असतिमण झेल्न पिे तापसन यसले थपु्रै थतम्भद्वािा आफूलाई सशक्त बनाउने 

कायव गर् यो।  

 भाितको संवैधासनकअन्तगवत नेपाली भार्ालाई मान्यता क्कदनपुछव भन् ने आवाङको 

श् ख ोर् गदै 15 अगथत, 1955 मा आनन्दससंह थापा, वीिससंह भडडािी ि निेन्द्रससंह 

िाणाको सम्पादनमा ङाग्रत गोखाव नामक पसत्रका प्रकाशनमा आयो। यो पसत्रका 3 अ् क 

मात्र प्रकास्शत भएि बन्द भयो।११  सन  1955 मा स्चलाउने स्चयाबािी डवुसवबाट सी. बी 

प्रधान, मस्णकुमाि थापा, एस. एन छेत्री ि तािा नािायण शे्रष्ठको सम्पादनमा डवुसववाणी 

पसत्रका प्रकास्शत भएको सथयो। यसका छवटा अ् क सलथो प्रेसबाट सनस्थकएका सथए।११  

कालेबङुको पैयङु ङसुनयि हाई थकुलबाट नन्दकुमाि कुमाई ि अन्यको सम्पादनमा यकिण 

नामक माससक पसत्रकाको पसन प्रकाशन भएको सथयो।  

 नेपाली सायहत्यमा आएको झिोवादी आन्दोलनलाई अाँगालेि सन  1955 देस्ख 

बनािसमा अध्यनित बालकृष्ण पोखिेल ि तािानाथ शमावको सम्पादनमा तै्रमाससक नौलो 

पाइलो नामक पसत्रकाको प्रकाशन आिम्भ हनु्छ। यसका चािवटा अ् कमा यहन्दी ि 

संथकृत भार्ाका अचायहाँदा शब्दहरूको प्रयोगयवरुधग् खााँटी अथावत  झिाव नेपाली शब्दको प्रयोग 

गने आह्वान गरिएको सथयो।११८ यसिी नै सन  1955 मा भाितबाट प्रकास्शत भएका 

पसत्रकाहरूमा डी. एन प्रधानको सम्पादनमा इसाई धमवससत सम्बस्न्धत स् गती, बनािसबाट 

ि वुीि ससंह थापाको सम्पादनमा अधग्ववायर्वक सबहान असन स्शलोङबाट रवुनाथ ङोशीको 

सम्पादनमा यफसलङ्गो तै्रमाससक आक्कद प्रकास्शत भएका सथए।मई 1956 देस्ख समरिकबाट 

पसन नव प्रसतभालाई परिस्चत गिाउने एउटा माइलखुट्टीका रूपमा दीयो माससक पसत्रका 

                                                             
११ 

  हीिा छेत्री; पूवववत , प.ृ 106-107। 
११ 

  पूवववत ,  प.ृ 107। 
११८

  पूवववत , प.ृ 108। 
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प्रकास्शत भएको सथयो। यस पसत्रकाका सम्पादकहरूमा - ङगपाल सबु्बा, एच. बी थापा, 

आनोल्ड िोङगोङ, एफ मसु्खया, ङोनाथान थापा, सनमवलचन्द्र प्रधान, क्कदनेश खासलङ, एल. बी. 

िाई आक्कद सथए।११९ नव प्रसतभालाई सायहस्त्यक प्रेिणाक्कदने दीयो-ले थपु्रै सायहस्त्यक 

प्रसतभालाई थथायपत गिाउने काम गिेको छ।प्रत्येक 15 अगथतको क्कदन यवशेर्ा् क 

प्रकास्शत गने दीयो-का प्रमखु यवशेर्ा् कहरूमा पिुानो दास्ङवसलङ यवशेर्ा् क, आधसुनक 

दास्ङवसलङ यवशेर्ा् क, गोखाव सैसनक यवशेर्ा् क, थथानीय यवस्शष्ठ व्यस्क्त यवशेर्ा् क, 

दास्ङवसलङप्रसत अनेपालीहरूको देन यवशेर्ा् क असन दास्ङवसलङमा कलाको यवकास यवशेर्ा् क 

प्रमखु हनु । दीयोमा प्रेम खेवा, सबसनता ससंह, भगवती शमाव, ङेम्स काथवक, निबहादिु 

दाहाल, सनलम प्रधान, महानन्द पौड्याल, नन्द हाङ स्खम, इन्द्रबहादिु िाई, ङोनाथान थापा, 

िाङनािायण प्रधान, िामलाल असधकािी, समीिण छेत्री यप्रयदशी, ईश् वि वल्लभ, मनबहादिु 

मसु्खया, आइ. के ससंह, ङस योञ् ङन प्यासी, िामकृष्ण शमाव, ङय धमला, सलोन काथवक, 

देव भडडािी, प्रकाश कोयवद आक्कदका िचनाहरू प्रकास्शत भएका पाइन्छन । 

 नािायणप्रसाद भट्टिाईको सम्पादनमा मई 1956 देस्ख आऱम्भ भएि 41 

अ् कसम्म प्रकास्शत भई 1960 मा बन्द भएको अको महत्त्वपूणव माससक पसत्रका दीपक 

हो। यसमा िामलाल असधकािी, निबहादिु दाहाल, धमविाङ थापा, मोहनिाङ शमाव आक्कदका 

िचना प्रकास्शत भएका पाइन्छन । दीपक-ले नेपाली सनबन्ध सायहत्यको यवकासमा महत्त्वपूणव 

योगदान क्कदएको सथयो। यसका साथै यो पसत्रकाले नवोक्कदत प्रसतभालाई पसन प्रशथत मात्रामा 

परिस्चत गिाउने काम गर् यो।१२०  

 सन  1956 मा सनस्थकएका अन्य पत्र-पसत्रकामध्ये मखु्यतः बम्बईबाट मस्णिाङ 

शमावको सम्पादनमा सनथकने ] दै्वभायर्क पसत्रका बालमती, दास्ङवसलङबाट महानन्द सबु्बाको 
                                                             
११९

  पूवववत  । 
१२०

  पूवववत , प.ृ 110। 
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सम्पादनमा ऐना, स्शलोङबाट भोलानाथ गरुूङको सम्पादनमा साप्तायहक पसत्रका आसाम गोखाव 

असन पस्श् चम ब् गाल सिकािको मखुपत्र पस्श् चम बङ गाल आक्कद हनु ।1957 सम्ममा 

आसाम गोखाव-का ङम्मा 19 वटा अ् क प्रकास्शत भएका सथए।पस्श् चम ब् गाल सिकािको 

यवकास तथा अन्य गसतयवसधको ङानकािी ङनसाधािणलाई क्कदने उद्देश्यले प्रकास्शत भएको 

पस्श् चम ब् गाल पसत्रकाका सम्पादक नगेन्द्र शमाव, ि सतलक िाई सथए।यसले समाचाि तथा 

प्रसतवेदनहरूको प्रकाशन साँगसाँगै सायहस्त्यक िचना कथा, कयवता, सनबन्ध आक्कद पसन 

प्रकास्शत गिेको पाइन्छ। 

 13 नभेम्बि 1956 देस्ख काठमाडौंबाट दातािाम शमावको सम्पादनमा हालखबि 

दैसनक समाचािपत्र सनस्थकयो। सन  1957 मा नेपालमा ङम्मा 14 वटा दैसनक, एउटा 

सत्रसाप्तायहक, 7 वटा साप्तायहक, 5 वटा पास्क्षक, 8 वटा माससक, एउटा तै्रमाससक, एउटा 

अधववायर्वक ि 2 वटा वायर्वक पसत्रका गिी 39 वटा पसत्रका प्रकास्शत भएका सथए।१२१ 

 15 ससतम्बि, 1957 देस्ख यहमाली िाि (वतवमान िाज्य) ससक्किमबाट नहकुल 

प्रधानको सम्पादनमा पयहलो पसत्रकाका रूपमा कञ् चनङ्  ा पसत्रकाको प्रकाशन आिम्भ 

भयो।तत्कालीन ससक्किमका स्शक्षा मन्त्री काशीिाङ प्रधानको प्रयासमा यो पसत्रका सनस्थकएको 

भए तापसन यस पसत्रकाका सम्पादक ि प्रकाशकको नाम भने नहकुल प्रधान नै िहेको 

छ।13 वर्वसम्म सनस्थकएको यस पसत्रकाले नै सववप्रथम ससक्किममा व्यावसाययक 

पत्रकारिताको बीङािोपण गिेको हो।यस पसत्रकाले समाचाि साँगसाँगै सायहस्त्यक िचना पसन 

प्रशथत मात्रामा प्रकास्शत गिेि नेपाली भार्ा-सायहत्य एवम  पत्रकारिताको यवकासमा सेवा ि 

टेवा दवैु परु् याएको कुिा अयवथमिणीय छ। यस सम्बन्धी आगामी अध्यायमा अझ यवथततृ 

चचाव गरिनेछ। 

                                                             
१२१

  ग्रीष्मबहादिु देवकोटा; पूवववत , प.ृ 40-41। 
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4.2 ससक्किममा नेपाली व्यावसाययक पत्रकारिताको कालयवभाङन 

 ससक्किममा नेपाली व्यावसाययक पत्रकारिताको थालनी सन  1957 मा कञ् चनङ्  ा 

पसत्रकाको प्रकाशन साँगसाँगै भएको हो।ति यसभन्दा अस्  ससक्किममा पथुतक प्रकाशन तथा 

ससक्किमे लेखकहरूका िचनाहरू पत्र-पसत्रकामा प्रकास्शत भइसकेका हुाँदा यसले पसन 

पत्रकारिताका सनस्म्त पषृ्ठभूसम तयाि पाने काम गिेको सथयो। 

 ससक्किममा नेपाली व्यावसाययक पत्रकारिताको सवेक्षणात्मक अध्ययन गदाव सन  

1957 देस्ख सन  2017 सम्मको यात्रािममा नेपाली व्यावसाययक पत्रकारिताको ङम्मा 

60 वर्वको कालखडड b]vf k5{।यस कालखडडलाई सनम्नसलस्खत प्रकािले कालयवभाङन गिेि 

अध्ययन गनव सयकन्छ– 

4.2.1 कालयवभाङन 

क) िाङतन्त्रकाल - आिम्भदेस्ख सन  1974 सम्म। 

अ) पषृ्ठभसूमकाल – आिम्भदेस्ख सन  1957 सम्म। 

आ) कञ् चनङ्  ाकाल – सन  1957 देस्ख सन  1975। 

ख) लोकतन्त्रकाल – सन  1975 देस्ख हालसम्म। 

अ) पयहलो चिण – सन  1975 देस्ख सन  1999 सम्म। 

आ) दोस्रो चिण – सन  2000 देस्ख हालसम्म 

ससक्किमेली नेपाली व्यावसाययक पत्रकारिता 

 

िाङतन्त्रकाल        लोकतन्त्रकाल 

(आिम्भदेस्ख 1975 सम्म)       (1975 देस्ख हालसम्म) 

 

 

पषृ्ठभसूमकाल   कञ् चनङ्  ाकाल  पयहलो चिण      दोस्रो चिण 
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शरुूदेस्ख 1957 सम्म  1957 -1974 1975-1999 2000-हालसम्म 

 

4.2.2 कालयवभाङनको आधाि 

 16 मई, 1975 मा ससक्किम भाितीय महासङ  मा यवलय भएको ऐसतहाससक 

 टनािमलाई आधाि मानेि ससक्किमको नेपाली पत्रकारिताको कालयवभाङन गरिएको 

हो।15 मई, 1975 सम्म ससक्किम यवश् वमानस्चत्रमा एउटा थवतन्त्र िाि सथयो।यहााँ 

िाङतन्त्र भएको हुाँदा त्यस बेलाको प्रशाससनक, िाङनीसतक, सामास्ङक, आसथवक, शैस्क्षक 

आक्कद सम्पूणव व्यवथथा सभन् नै सथयो भने 16 मई, 1975-देस्ख ती सबै व्यवथथामा परिवतवन 

आउाँदै गयो ि ससक्किममा नामगेलवंशीय िाङतन्त्रको अन्त्यपसछ भाितीय लोकतन्त्रअनसुाि 

प्रशाससनक, िाङनीसतक, सामास्ङक, शैस्क्षक, आसथवक आक्कद सम्पूणव व्यवथथा लागू भयो।प्रङा 

िाङाका िैतीबाट लोकतास्न्त्रक िािका नागरिक बन् न पगेु।भाितको संयवधान ि 

कानूनअन्तगवत िाज्य प्रमखुको दाययत्व िाज्यपालले सलए।लोकतास्न्त्रक परिपाटीमा सम्पन् न 

चनुाउद्वािा गक्कठत िाज्य यवधानसभाले कानून बनाउन थाल्यो असन ङनताद्वािा चसुनएका 

ङनप्रसतसनसधहरू सिकािमा पगेु, ङसको नेततृ्व मखु्यमन्त्रीले गनव थाले।यस ऐसतहाससक 

 टनािमले ससक्किममा लोकतास्न्त्रक परिवेश थथापना गर् यो, ङसको परिणामथवरूप पत्र-

पसत्रकाको प्रकाशनका सनस्म्त सहङ एवम  सबुोध मागव एवम  अनकुुल परिवेश ससङवना 

भयो।अतः 16 मई, 1975 अस् को कालखडडलाई िाङतन्त्रकाल ि पसछको 

कालखडडलाई लोकतन्त्रकाल भन् न ुनै यसु्क्तस् गत देस्खन्छ।  

 िाङतन्त्रकाललाई पसन दईु चिण (क) पषृ्ठभसूमकाल ि (ख) कञ् चनङ्  ाकाल-मा 

छुट्याएि अध्ययन गनुव उस्चत हनेुछ। लोकपत्रकारिताको यगुदेस्ख कञ् चनङ्  ा (सन  

1957) पसत्रकाको प्रकाशनपूववको समयलाई पषृ्ठभसूमकाल मासनन ु उस्चत हनेुछ।यस 

अवसधमा लोकपत्रकारिताससतै िाज्यमा डाकसेवा, टेसलग्राफ, िाज्यबायहिका समाचािपत्रहरूको 



२   
 

आगमन, ती समाचािपत्रहरूमा ससक्किमका यवसभन् न समाचािको प्रकाशनले ससक्किममा 

पत्रकारिताको पषृ्ठभूसम बनाउनमा अहम  भसूमका सनवावह गिेका छन ।सन  1957 –मा 

कञ् चनङ्  ा  पसत्रकाको प्रकाशन आिम्भ भएपसछ यहााँ अन्य पत्र-पसत्रकाको पसन प्रकाशन 

हनु थाले ।ति सबैङसो पसत्रका अल्पायमुा बन्द भए तापसन कञ् चनङ्  ा पसत्रकाले भने सन  

1973-सम्म आफ्नो प्रकाशन यथावत िाखी ससक्किमे ङनतालाई खबि क्कदइिह्यो।अतः 

िाङतन्त्रकालभरि कञ् चनङ्  ा पसत्रकाले ससक्किमे पत्रकारिताङगत  लाई नेततृ्व गिेको हुाँदा यस 

चिणलाई कञ् चनङ्  ाकाल भसनएको हो। 

 लोकतन्त्रकाललाई पसन दईु चिणमा छुट्याएि अध्ययन गनुव उस्चत ठहछव।पयहलो 

चिणलाई सन  1975-1999 का अवसधसभत्र िाखेि हेनव सयकन्छ। यस अवसधमा एकाध 

दैसनक समाचािपत्रले मात्र प्रकाशनको उज्यालो देख् न सके तापसन पसछबाट ती सबै दैसनक 

समाचािपत्र साप्तायहक समाचािपत्रमा परिवतवन भएका कािण त्यसत बेला साप्तायहक 

समाचािपत्रकै प्रभतु्व िहेको हनुाले यस अवसधको कालखडडलाई पयहलो चिण मासनएको 

हो।सन  2000 पसछ ससक्किममा साप्तायहक समाचािपत्रहरूको लोकयप्रयता  ट्न ुअसन दैसनक 

समाचािपत्रहरूको प्रकाशनको िम बढ्न ु आक्कद कािणले पसन दैसनक समाचािपत्रहरूको 

वचवथव िहेको यस अवसधलाई दोस्रो चिण मासनएको हो।   

4.3 ससक्किममा नेपाली व्यावसाययक पत्रकारिताको कालिसमक यवकासिम 

 ससक्किममा नेपाली पत्रकारिताको आिम्भसबन्द ुसन  1926 पाइएका हनुाले त्यहााँदेस्ख 

सन  2017 सम्मको 9 दशकीय कालखडडलाई यवथतािपूववक अध्ययन गनव आवश्यक हनु्छ 

ि तल यवसभन् न कालखडडमा ससक्किमको नेपाली व्यावसाययक पत्रकारिताको इसतहासलाई 

यववेचन गरिन्छ। 
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4.3.1 िाङतन्त्रकाल (आिम्भदेस्ख 1974 सम्म)  

 15 ससतम्बि, 1957 मा ससक्किमको पयहलो समाचािपत्र कञ् चनङ्  ा माससक 

पसत्रका प्रकाशन हनुभुन्दा अस् का समय ि पसछका समयलाई दईुवटा छुट्टाछुटै्ट चिणमा 

यवभाङन गिेि अध्ययन गनुव प्रासाङ सगक हनेुछ। 

 4.3.1.1 पषृ्ठभसूमकाल (आिम्भदेस्ख सन  1956 सम्म) : ससक्किममा कञ् चनङ्  ा 

पसत्रकाको प्रकाशनअस्  सूचना एवम  खबिका लासग लोकपत्रकारिता नै प्रभावकािी सञ् चाि 

माध्यम सथयो। ससक्किम ङसमनदािी व्यवथथामा असडएको एउटा िाङतास्न्त्रक िाि सथयो।अतः 

ससक्किममा आधसुनक सञ् चाि माध्यमको यवकास यढलोगिी भएको हो।लोकपत्रकारिता भन् नाले 

पिम्पिागत रूपमा मासनसहरूले आफू ि आफ्नो समाङलाई सूचना, खबि एवम  महत्त्वपूणव 

ङानकािी क्कदनका लासग प्रयोग गरिने पिम्पिागत सञ् चाि माध्यम 

बसु्झन्छ।लोकपत्रकारिताका यवसभन् न रूपमध्ये लोकनाटक, लोकगीत, लोककथा, 

कटुवालप्रथा, दूतप्रथा, गाइने आक्कद प्रमखु हनु ।  

 िाङतन्त्रकालीन ससक्किममा ङनतालाई सिकािी सूचना क्कदने काम काङी-ङसमनदाि, 

मडडल, कािबािी ि कटुवालहरूले गदवथे।दिवािको सूचना अथवा आदेशलाई गाउाँ-गाउाँमा 

भएका काङी ि ङसमनदािहरूले मडडलहरूलाई क्कदन्थे ि मडडलले ती सूचनाहरू कािबािी ि 

कटुवालहरूका माध्यमबाट सववसाधिणलाई परु् याउने गदवथे।१२२ कटुवालप्रथा नेपालमा बढी 

प्रचलनमा िहेको भए तापसन नेपालको सीमानासाँग ङोसडएको पस्श् चम ससक्किमका कसतपय 

थथानमा कटुवाल प्रथा िाङतन्त्रकालसम्म कायमै िहेको सथयो।१२  ससक्किमका अन्य भागमा 

भने काङी, मडडल ि कािबािीबाट नै सिकािी सूचना ङनतासमक्ष परु् याउने काम भएको 

देस्खन्छ।यसका साथै एक समयमा ससक्किमका बङािहरूमा झ्याली यपट्ने प्रथा पसन 
                                                             
१२२

  बीबी गरुुङ, ससक्किमका पूवव मखु्यमन्त्री एवम  पत्रकािसाँगको भेटवातावबाट प्राप्त ङानकािी।  
१२ 

  पूवववत  । 
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सथयो।झ्याली यपटेि मासनसहरूलाई एकत्र गिी महत्त्वपूणव सूचना क्कदइन््यो।यसका असतरिक्त 

अ् डाकोटहरूमा पसन सववसाधािणलाई महत्त्वपूणव सूचनाहरू सनुाइन््यो।१२  यसिी नै 

दिवाि छापाखानाबाट प्रकास्शत भएका सूचना, असधसूचना, िाङपत्र आक्कदका माध्यमबाट पसन 

सववसाधािणले सिकािका कायविम, गसतयवसध, सनयम ि आदेशको ङानकािी पाउने गदवथे। 

 सववसाधािणले गाउाँमा अशभु खबि क्कदनपुदाव कुनै प्रायः अललो डााँडामा गएि उच्च 

थविमा सूचना क्कदने पिम्पिा ससक्किममा सन  1990 को ] दशकसम्म यवद्यमान सथयो। यसिी 

नै श् ख फुकेि कसैको मतृ्यकुो समाचाि क्कदइने लौयकक थतिको सञ् चाि पिम्पिा आङ पसन 

ससक्किमका धेिङसो ङासतमा यथावत  िहेको पाइन्छ।  

 ससक्किममा अ्ग्रङेहरूको आगमनससतै सन  1880 को दशकमा डाकसेवा थालनी 

भएको हो। सन  1880 को दशकमा भाितको अ्ग्रङे सिकािले ससक्किम ि सतब्बतको 

सीमाक्षेत्रमा सेनाको टुकडी सब्रयटस यफल्ड फोसव िाखेको सथयो।सब्रयटस यफल्ड फोसवका 

असधकािी एवम  सेनालाई सञ् चाि सयुवधा परु् याउन हेत ु अ्ग्रङेहरूले डाक केन्द्रहरूको 

थथापना गिेका सथए।१२  पसछबाट यस डाककेन्द्रलाई ससक्किमका िाङपरिवािले पसन प्रयोगमा 

ल्याए।एवम  प्रकािले बीसौँ शताब्दीको थालनी साँगसाँगै ससक्किममा टेसलग्राम सेवा, भाितीय 

समाचािपत्रहरूको आगमन एवम  िेसडयो सेवा, टेसलसभङन सेवा, टेसलफोन सेवा, मोबाइल 

सेवा, इन्टिनेट सेवाङथता आधसुनक सञ् चाि सेवाका सयुवधाहरू िमबधग् रूपमा थथायपत हुाँदै 

आए।अकावसति दिवािबाट प्रकास्शत भएका सूचना, असधसूचनाहरूद्वािा पसन सिकािका 

आदेश, सनदेशहरू ङनसाधािणमा ङााँद्यो। 

 30 नोभेम्बि, 1926-का क्कदन देहिादनुबाट प्रकास्शत गोखाव संसाि- (वर्व 1, 

यकिण 4) मा ससक्किमका मानवीिससंह िसाइलीको एउटा यफचिलेख बाल स्शक्षा प्रबन्ध 
                                                             
१२ 

  पूवववत  । 
१२ 

  ससक्किमका इसतहास यवशेर्ज्ञ ससतल प्रधानसाँगको भेटवाताव{बाट प्राप्त ङानकािी।  
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शीर्वकमा प्रकाशन भएपसछ ससक्किमको पत्रकारिताको इसतहास आिम्भ भएको हो।यसपसछ 

गोखाव संसाि (वर्व 2, यकिण 8) –मा 31 ङनविी, 1928- मा श्री 3 सकावि महािाङा 

कलकिा सवािी भयेका सअुवसिमा यवश् वकमव ङातीय प्रसतसनसध शीर्वकमा प्रकास्शत समाचाि 

नै ससक्किमे पत्रकािद्वािा प्रेर्ण गरिएको तथा प्रकास्शत पयहलो समाचाि हो। सोही शीर्वकमा 

गोखाव संसाि वर्व 2 यकिण 13-मा पसन अको समाचाि प्रकाशन भएको छ। यसिी नै 6 

ङलुाई, 1928-को गोखाव संसाि (वर्व 2 यकिण 27)-मा प्रकास्शत हर्वको समाचाि, 1 

माचव, 1935 मा प्रकास्शत नेबलुा (वर्व 1, स् ख्या 2)-मा भोटान ि ससक्किम 

समाचािअन्तगवत प्रकास्शत ससक्किमका तीनवटा समाचािहरू, असन कालेबङुबाट प्रकास्शत 

गोखाव पसत्रका (1 माचव, 1945 को वर्व 1, यकिण 5)- मा िाय साहेब हरिप्रसाद प्रधान, 

एमः एः, बीःएलः झेल बाट 17 फिविीको क्कदन मकु्त भई ससयकम ङान ुभयो १२  भन् ने 

समाचाि प्रकास्शत भएको सथयो। दास्ङवसलङबाट प्रकास्शत हनेु भािती पसत्रकाले पसन 

ससक्किमका केही समाचाि प्रकास्शत गिेको पाइन्छ। 

 ससक्किमका पूवव मखु्यमन्त्री एवम  पत्रकाि बीबी गरुुङले क्कदएको ङानकािीअनसुाि सन  

1944-मा गान्तोकका थोिै ठाउाँमा समाचािपत्रहरू आउाँदथे असन थोिै मासनसले 

पढ्दथे।िाङदिवाि, देवान, िाङनीसतक असधकािीका कायावलयमा समाचािपत्रहरू आउाँदथे 

असन यसका असतरिक्त लक्ष्मी बाब,ु काशीिाङ प्रधान, मानवीिससंह िसाइली, अटलबहादिु 

देवान असन कोटव दिोगा बलबहादिु िाईले समाचािपत्र पढ्दथे।१२  

 सन  1947 मा अपतन सायहत्य परिर्द् गठन भएपसछ गोष्ठीहरूमा पठन गरिएका 

िचनाहरूलाई बहीखातामा उतािेि िाख् ने पिम्पिा आिम्भ भयो। उक्त बहीखातालाई 

                                                             
१२   िणधीि सबु्बा (सन  1945); गोखाव, वर्व 1, यकिण 5, कालेबङु : अस्खल भाितीय गोखाव लीग, प.ृ 

11। 
१२ 

  बीबी गरुुङ ससक्किमका पूवव मखु्यमन्त्री एवम  पत्रकािसाँगको भेटवाताव{बाट प्राप्त ङानकािी। 
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अपतनहरूले अमूल्यित् न नाम क्कदएका सथए। यसैगिी सन  1951 मा गान्तोकबाट फूलबािी 

नामक हथतसलस्खत पसत्रका सनस्थकयो।यस पसत्रकाका सम्पादकहरू सी.बी िाई, मानवीि 

सबु्बा, निमाया मोक्तान ि हेमलक्ष्मी देवान िहेका सथए।यस पसत्रकाससत सशु्री मेिी, श्रीमती 

िाई, सनमवल कुमािी, रिपबम लेप्चा ि तलुसी शमाव पसन सम्बस्न्धत सथए।यो पसत्रका बहभुार्ी 

पसत्रका िहेको गोपालप्रसाद दाहालले उल्लेख गिेका छन ।१२८ यसपसछ नाम्ची दस्क्षण 

ससक्किमबाट गणेशमान िाईको सम्पादनमा मानव सनबोध हथतसलस्खत पसत्रका सनस्थकएको 

सथयो।सन  1956-मा भाितको सूचना सेवाको गान्तोक कायावलयले िाङनीसतक असधकािीको 

कायावलयबाट बलेुयटन नामक साप्तायहक अ्ग्रङेी भार्ामा असन आसधकारिक यवज्ञसप्त नेपाली 

भार्ामा प्रकास्शत गिेको सथयो। 

 पषृ्ठभसूमकालमा ससक्किममा लोकसञ् चाि प्रणाली नै प्रभावकािी सञ् चाि माध्यम िहेको 

सथयो। सिकािी असधसूचनाहरू सिकािी कायावलय, कमवचािी, काङी, ठेकेदाि, मडडल ि 

कािबािीबाट ङनता पलुद्यो भने डाक सेवा, टेसलग्राम तथा यवदेशी समाचािपत्रको प्रयोग 

दिवाि ि उच्च पदथत असधकािीहरूमा सीसमत सथयो। समससनेिीहरूका प्रयासमा थकुलहरूको 

थथापनाले िाज्यमा स्शक्षाको ज्योसत यवथतारित हनेु काम भइिह्यो भने मासनसहरूले लेख् न ि 

पढ्न पसन थाले। यसैबीच सन  1926-मा देहिादनुबाट प्रकास्शत हनेु पसत्रका गोखाव संसाि-

मा मानवीिससंह िसाइलीको लेख ि समाचाि प्रकाशन हनु ुआफैमा एउटा ऐसतहाससक  टना 

हो। िसाइलीले ससक्किमलाई आधसुनक पत्रकारिताको क्षेत्रमा प्रवेश गिाएका सथए।यसैबीच 

अपतन सायहत्य परिर्द्चको गठनपसछ ससक्किममा सायहस्त्यक गसतयवसध, गोष्ठी, सम्मेलन, सभा 

आक्कद हनेु िम पसन आिम्भ भयो, ङसले पसत्रका प्रकाशनका लासग अनकुुल वाताविण तयाि 

गने कायव गदै हथतसलस्खत पसत्रका सनष्कासनमा प्रोत्साहन क्कदयो।यसैकालमा ससक्किम 
                                                             
१२८

  गोपालप्रसाद दाहाल (सन  1985); ससक्किमको नेपालीसायहत्यमा कयवता यवधा : एक सवेक्षण, केदाि 
गरुुङ ि उपमान बथनेत (सम्पा.) स्रष्टा, वर्व 6, अ् क 18, प.ृ 13। 
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सिकािले छापाखानाको थथापना गिेि मदु्रण कायवको थालनी गर् यो भने भाित सिकािको 

सूचना सेवा केन्द्रले छापाखानाको थथापनाससतै बलेुयटन ि आसधकारिक यवज्ञसप्त नामक 

पसत्रकाको प्रकाशनसमेत गिेि सूचनालाई मकु्कद्रत रूपमा ङनतासमक्ष परु् याउने कायव गिेि 

पसत्रका प्रकाशनको सनस्म्त आधािशीला िाख् ने कायव गर् यो। 

 4.3.1.2  कञ् चनङ्  ाकाल (सन  1957 देस्ख 1974 सम्म) : 15 ससतम्बि 

1957 देस्ख गान्तोकबाट काशीिाङ प्रधानको व्यवथथापनमा नहकुल प्रधानको सम्पादनमा 

कञ् चनङ्  ा समाचािप्रधान नेपाली माससक पसत्रकाको प्रकाशन आिम्भ भएदेस्ख नै  

ससक्किममा पत्र-पसत्रका  प्रकाशनको इसतहास थालनी भएको हो]। कालेबङुको मस्ण यप्रस्न्टङ 

प्रेसबाट मकु्कद्रत यस पसत्रकाको थालनीकालका सातवटा अ् कमा नहकुल प्रधान प्रकाशक ि 

सम्पादक िहेका सथए।आठौँ अ् कदेस्ख प्रधान सम्पादकको दाययत्व काशीिाङ प्रधानले 

थवयम  ले सलएका सथए।काशीिाङ प्रधानकै  ि लक्ष्मी सनवास गान्तोकमा नै मखु्य कायावलय 

िहेको भए तापसन काशीिाङ प्रधान थालनीकालमा मखु्य कायवकािी पार्वद् िहेको हुाँदा आफ्नो 

नाम पसत्रकामा उल्लेख गनव नचाहेकाले उनले आफ्ना भासनङ नहकुल प्रधानलाई सम्पादक 

बनाएका सथए।१२९  

 कञ् चनङ्  ा दईु वर्व सनिन्ति प्रकास्शत भई ससतम्बि, 1959 मा 24 औ ँअ् क 

सनस्थकएपसछ आसथवक कािणले अचानक बन्द भयो।यसमा वर्व 2 अ् क 9-10 ि 11-12 

संयकु्त अ् क सनस्थकएकाले कुल 22 वटा पथुतकाकािमा यो पसत्रकाले यवसभन् न समाचाि, 

 टनािम, अन्तिावयिय ङगत  का ङानकािीमूलक सूचना, ससक्किममा भइिहेका यवकास 

गसतयवसधका ङानकािीलगायत 65 वटा कयवता, 9 वटा कथा ि 38 वटा लेख-सनबन्ध, 

                                                             
१२९

  Pooja Basnett & , Dr. Silajit Guha (2014);  Kanchenjunga and Sikkim Press: How Media Started Its 

Practice in Sikkim,  IOSR Journal Of  Humanities And Social Science (IOSR-JHSS), Volume 19, Issue 
10, Ver. VI (Oct. 2014), Pg..20. 



२ १ 
 

संथमिण, ङीवनी इत्याक्कद प्रकाशन गिेि यस पसत्रकाले नेपाली पत्रकारिता ि भार्ा-सायहत्यको 

सेवा गिेको सथयो।  

 दईु वर्व ए ाि मयहना पन्र क्कदनपसछ पनुः 31 अगथत, 1962 मा काशीिाङ 

प्रधानको सम्पादनमा कञ् चनङ्  ा पास्क्षक पसत्रकाको प्रकाशन वर्व 3, स् ख्या 1 का 

रूपमा भएपसछ यो सन  1973 सम्म सनिन्ति प्रकास्शत भई िाङतन्त्रकालीन ससक्किमका 

यवसभन् न  टनािम ि समाचाि साँगसाँगै सायहस्त्यक सामग्रीसमेत सलएि देखापर् यो। यस 

अवसधमा कञ् चनङ्  ा-ले 518 वटा कयवता, 47 वटा कथा ि 140 वटा लेख-सनबन्ध 

आक्कदका साथै केही यवशेर्ा् कहरू पसन प्रकाशन गनवमा सफलता पायो। कञ् चनङ्  ा-ले 

ससक्किमका धेिै सायहस्त्यक प्रसतभालाई ङन्माएि थथायपत हनेु अवसि प्रदान गर् यो भने ती 

थथायपत सायहत्यकािहरूलाई पसन ससक्किमे पाठकसमक्ष स्चन्हाउने काम पसन गर् यो। 

 माचव 1959 देस्ख ससक्किम सिकािको सिकािी समाचाि पसत्रका ससक्किम हेिाल्ड-को 

प्रकाशनिम प्रािम्भ भयो। थालनीकालमा माससक ि पसछबाट साप्तायहक रूपमा प्रकास्शत 

हनेु यस समाचािपत्रका माध्यमबाट ससक्किम सिकािका यवसभन् न यवकासमूलक कायविम, 

नीसत तथा सूचनाहरू प्रकास्शत गिेि ङनतालाई सूस्चत गिाइन््यो। ससक्किम सिकािको सूचना 

सेवा सनदेशालयद्वािा प्रकास्शत तथा ससक्किम दिवाि छापाखानामा मकु्कद्रत ससक्किम हेिाल्ड 

ससक्किम सिकािको यवकास यवभागले प्रकास्शत गिेको सथयो। आिम्भमा 22 पषृ्ठ िहेको यस 

माससक पसत्रकाका सम्पादक ङे. टी. देनसापा सथए भने सम्पादक मडडलीमा टी. एस 

लयालछेन ि एम. पी प्रधान सथए। ससक्किम हेिाल्ड आङपयवन्त सनिन्ति रूपमा प्रकाशन 

भइिहेको छ।  
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 भाित सिकािको सूचना सेवा यवभागले सन  1959-मा यहमालय सन्देश ि सन  

1960-मा प्रगसत नामक दईुवटा समाचािप्रधान पसत्रका प्रकाशन गिेि भाितमा भइिहेका 

यवकासीय गसतयवसधलाई प्रकाशमा ल्याउने कायव गिेको देस्खन्छ। 

 सन  1961 देस्ख ससक्किम हेिाल्ड-को अ्ग्रङेी संथकिण पसन आिम्भ भयो, ङसले 

आङपयवन्त अ्ग्रङेी भार्ामा सिकािी समाचािलाई ङनसमक्ष प्रथततु गदै आएको छ। यसिी 

नै सन  1966 मा अ्ग्रङेी भार्ामा केसिबहादिु थापाको सम्पादनमा प्रकास्शत ससक्किम 

पास्क्षक पसत्रकाले पसन व्यावसाययक पत्रकारितालाई यवकससत गिाउनमा महत्त्वपूणव योगदान 

क्कदएको छ। ससक्किम पास्क्षक पसत्रका सन  1973 सम्म प्रकाशनमा आएि बन्द भयो।१ ० 

 कञ् चनङ्  ाससतै प्रकास्शत अन्य पसत्रकाहरूमा यवशेर्रूपले सायहस्त्यक 

पत्रकारिताहरूको भसूमका उल्लेखयोलय िहेको छ। यसकालमा प्रकास्शत समाचािइिि 

सायहस्त्यक पत्र-पसत्रका हनु -  अस्खल ससक्किम यवद्याथी स्  , गान्तोकद्वािा महानन्द 

पौड्यालको सम्पादनमा सम्मेलन बलेुयटन (सन  1957), गान्तोकबाट नयनसछरिङ लेप्चाको 

सम्पादनमा तीनतािा (सन  1958), लाल देवसा, िामदिलाल ठाकुि, गायत्री देवी गरुुङ, 

लक्ष्मी प्रधान ि बयुधग्माया ससंहको सम्पादनमा सनुाखिी (सन  1958), गेस्ङङ, पस्श् चम 

ससक्किमबाट महानन्द पौड्यालको सम्पादनमा रवुतािा (सन  1961), नाम्चीबाट निबहादिु 

भडडािीको सम्पादनमा हाम्रो पकुाि (सन  १९  ), पेसलङ पस्श् चम ससक्किमबाट प्रकास्शत 

सगमी शेपाव ि अन्यको सम्पादनमा मकु्त थवि (सन  १९  ), साववङसनक पथुतकालय, 

गान्तोकबाट शोभाकास्न्त थेसगमको सम्पादनमा उर्ा (सन  १९  ), यथु लाइबे्रिी, 

गान्तोकबाट कणव बथनेत, सन्तोर् बदेवा, ङीवन सथङ ि अन्यको सम्पादनमा नवज्योसत (सन  

१९  ), डेञ् ङोङ एमोच्यिु म्यसु्ङकल क्लब, गान्तोकबाट यकिण िसाइलीको सम्पादनमा 
                                                             
१ ०   Subas Deepak, (Ed.) (2004),  Sikkim Study series, Vol. V, Gangtok : IPR Dept. Govt. of Sikkim, pg. 

105. 
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मनुाल (सन  १९  ), गान्तोकबाट नूिवीि लक्समको सम्पादनमा झटािो (सन  1968), 

गेस्ङङबाट केदाि गरुुङ ि अन्यको सम्पादनमा स्झल्का (सन  1968) ससक्किम यवद्याथी 

स्  को मखुपत्रका रूपमा छत्रबहादिु तामाङको सम्पादनमा सत्रवेणी (सन  १९ ९), 

नाम्चीबाट निबहादिु भडडािीको सम्पादनमा अचवना (सन  १९  ), समु्बकु, दस्क्षण 

ससक्किमबाट  शैलेशचन्द्र प्रधान ि उदयचन्द्र िाईको सम्पादनमा चााँप गिुााँस (सन  १९  ), 

गेस्ङङबाट केदाि गरुुङको सम्पादनमा यवथफोटन (सन  1973), गान्तोकबाट क्कदल ुमाथके, 

शास्न्त छेत्री, कुवेिचन्द्र दाहालको सम्पादनमा ससिुाली (सन  1973) असन भान ु थमािक 

स्  , दलपचन्दबाट भान ुिाई ि प्रदीप गरुुङको सम्पादनमा ससन्दिु पोते (सन  1974)। 

 सन  1957-1974 को कालखडडमा प्रमखु समाचािपत्रका रूपमा कञ् चनङ्  ा-कै 

वचवथव िहेको सथयो। ससक्किम सिकािले सिकािी सूचना ि खबि क्कदन ससक्किम हेिाल्ड-को 

नेपाली ि अ्ग्रङेी संथकिण असन भाित सिकािको यहमालय सन्देश ि प्रगसतङथता पसत्रकाले 

सिकािी खबिहरू ि यवकास प्रसतवेदन मात्र क्कदएका कािण सववसाधािणको खबिका लासग 

केवल कञ् चनङ्  ा मात्र सशक्त सञ् चािमाध्यम ि यवश् वसनीय पसत्रकाका रूपमा लोकयप्रय 

भएको देस्खन्छ। अकावसति  सन  1966 मा अ्ग्रङेी भार्ामा केसिबहादिु थापाको 

सम्पादनमा प्रकास्शत ससक्किम पास्क्षक समाचािपत्रको प्रकाशनले एक्लो कञ् चनङ्  ाको 

सवोपरितालाई थप ऊङाव प्रदान गिेको सथयो। कञ् चनङ्  ा ि ससक्किमबाहेक अन्य ससक्किम 

हेिाल्ड, यहमालय सन्देश, प्रगसत ङथता पसत्रका सिकािका मखुपत्रका रूपमा िहेका सथए। 

कञ् चनङ्  ा ि ससक्किम ङथता पसत्रकामा पसन थवतन्त्र असभव्यस्क्तको परिवेश सहङ सथएन। 

दिवाि, देवान ि िाङनीसतक असधकािीका कायावलयबाट आउने प्रशाससनक दवाउ ि 

आमङनताको चापका बीच यी पसत्रकाले मध्यम मागव अवलम्बन गिेि प्रकाशनको 

उज्ज्यालोमा आउने प्रयास गथे। कञ् चनङ्  ा-का सम्पादक एवम  प्रकाशक काशीिाङ 
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प्रधान थवयम  एकङना िाङनीसतक व्यस्क्तत्व भएका हुाँदा कञ् चनङ्  ा-लाई ङनताको 

समाचािपत्र बनाउने चेष्टा गिे तापसन दिवािप्रसतको झकुाउ पसन कञ् चनङ्  ा-मा पाइन्छ। 

समाचाि साँगसाँगै सायहस्त्यक िचनालाई पसन प्रधानता क्कदएि पूणव समाचािपत्रका रूपमा 

प्रकाशन गनुव त्यस बेला कञ् चनङ्  ा पसत्रकाका सनस्म्त अनकूुल स्थथसत नभएको थपष्ट 

हनु्छ।लोकतास्न्त्रक परिवेशको अभावमा पसन कञ् चनङ्  ाले महत्त्वपूणव खबि 

ङनसाधािणमा परु् याउने ङनु सहाससक कायव गिेको सथयो, त्यो पत्रकारिताको इसतहासमा 

थततु्य िहेको छ।  

4.3.2   लोकतन्त्रकाल – सन  1975 देस्ख यता हालसम्म 

 16 मई 1975-को ऐसतहाससक  टनापसछ ससक्किममा लोकतन्त्रको उदय हनु्छ। 

लोकतन्त्रको उदयससतै ससक्किमबाट अ्ग्रङेी भार्ामा ससक्किम एक्सप्रसे ि नेपाली भार्ामा 

यहमालीबेला, दैसनक आवाङ, यवचाि, आङको ससक्किम, दपवण, गान्तोकङथता दैसनक तथा 

साप्तायहक समाचािपत्रहरूको प्रकाशन पसन आिम्भ हनु्छ, ङसले ससक्किममा पत्रकारिताको 

दरिलो आधािशीला िाख् ने काम गदवछन । अध्ययनको सयुवधालाई ध्यानमा िाख्दै 

लोकतन्त्रकालका पत्रकारिताको इसतहासलाई सनम्नसलस्खत दईु चिणमा यवभाङन गिेि 

अध्ययन गनव सयकन्छ।  

अ)  पयहलो चिण – सन  1975 देस्ख 1999 सम्म। 

आ) दोस्रो चिण – सन  2000 देस्ख हालसम्म।  

4.3.2.1 पयहलो चिण – सन  1975 देस्ख 1999 सम्म : पयहलो चिण अथावत  

ससक्किम भाितीय महास्  मा यवलय भएपसछ सन  1999 सम्मको समयावसध लोकतास्न्त्रक 

परिवेशको आिस्म्भक चिण हो। िाङतन्त्रदेस्ख लोकतन्त्र, िािबाट िाज्यमा परिणत भएको 

ससक्किमको प्रशाससनक, िाङनीसतक व्यवथथामा एकाएक परिवतवन आयो।त्यस परिवतवनपसछ 
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मासनसहरू िाङनीसतक रूपमा थवतन्त्र भए, असभव्यस्क्तको थवतन्त्रतालाई संयवधानले नै 

मान्यता क्कदयो, ङनताले मौसलक असधकाि प्राप्त गिे।दिवािको भय, काङी, ठेकेदािहरूको 

सनि् कुशता समाप्त भएि एकाएक लोकतास्न्त्रक परिवेश बहाली भयो।पत्र-पसत्रका 

प्रकाशनका लासग अनकुुल वाताविणको ससङवना हनुथाल्यो भने भाितका अन्य िाज्यहरूमा 

प्रकास्शत समाचािपत्रहरूको प्रभाव पसन ससक्किममा पदै गयो। 

 सन  1977-को 13 नोभेम्बिका क्कदनदेस्ख गान्तोकबाट यहमाल इस्न्डया पस्ब्लकेसन 

प्रा.सल.को प्रकाशनमा िाम पात्रोको सम्पादनमा यहमालीबेला साप्तायहक समाचािपत्रको 

प्रकाशनससतै व्यावसाययक पत्रकारिताको नयााँ यगुको प्रािम्भ भयो। सन  1977 को अगथत 

मयहनादेस्ख यहमाल इस्न्डया पस्ब्लकेसन प्रा. सल. बाट अ्ग्रङेी भार्ामा अधग्वसाप्तायहक 

समाचािपत्र ससक्किम एक्सप्रसेको प्रकाशन हनु ुएउटा महत्त्वपूणव प्रयास सथयो।यहमालीबेला-ले 

यवसभन् न थतम्भहरूससतै लोकयप्रयता कमाउाँदै गयो ि 15 अगथत 1978 देस्ख दैसनक 

समाचािपत्रका रूपमा प्रकास्शत हनुथाल्यो। दैसनक समाचािपत्र बनेपसछ यहमालीबेलाका 

सम्पादक ि प्रकाशकको दाययत्व मालािाणा पात्रोले वहन गनव थासलन । सन  1975-

1984 को अवसधमा यहमालीबेला ससक्किम तथा दास्ङवसलङ स्ङल्लाकै लोकयप्रय समाचािपत्र 

बनेको सथयो।  

 6 मई, 1978 शसनबािका क्कदनदेस्ख गान्तोकबाट नै भाितकै पयहलो नेपाली दैसनक 

समाचािपत्र दैसनक आवाङ को प्रकाशनिम आिम्भ भयो।आवाङ प्रकाशनको तत्पितामा 

वाईएन भडडािी प्रकाशक असन ङीत िैका सम्पादक िहेको दगुाव यप्रस्न्टङ वकव स  गान्तोकमा 

मकु्कद्रत दैसनक आवाङले पयहलोपल्ट दैसनक रूपमा यवसभन् न समाचाि सलएि पाठकसमक्ष पलुने 

आाँट गिेको सथयो।दैसनक आवाङले पसन ससक्किमलगायत दास्ङवसलङमा लोकयप्रयता प्राप्त गनव 
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थालेको भए तापसन आसथवक कमङोिीका कािण सन  1980 दशकको उििाधग्वसम्म 

आइपलुदा दैसनक आवाङ स्शसथल बन्दै गयो ि साप्तायहक रूपमा यसको प्रकाशन हनुथाल्यो। 

 यस चिणमा यहमालीबेला ि दैसनक आवाङ-ले दैसनक रूपमा आफूलाई प्रथततु गने 

ङमको गिे तापसन अनेकौँ कािणले गदाव यी पसत्रकाले सनयसमतता क्कदन नसकेपसछ साप्तायहक 

रूपमा नै प्रकाशन हनु बाध्य बने।अतः यस चिणमा साप्तायहक समाचािपत्रहरूको वचवथव 

िह्यो।यस चिणका समाचािपत्रहरूको यवविण परिस्शष्टमा प्रथततु तासलका स्ख्या 7.11-मा 

देखाइएको छ।  

परिस्शष्टमा प्रथततु तासलका स्ख्या 7.11-को यवविणअनसुाि यस चिणमा कुल 

82 वटा समाचािपत्रहरू प्रकास्शत भए।दैसनक आवाङ (सन  1978) ि यहमालीबेला (सन  

1977) केही वर्व दैसनक रूपमा प्रकास्शत भएपसछ साप्तायहक बने भने खबिपसत्रका (सन  

1998) केही मयहना दैसनक रूपमा प्रकास्शत भएि बन्द भयो। अशोक प्रशान्तको छााँया 

(सन  1997) नामक समाचािपसत्रका पसन माससक रूपमा तीन वर्वसम्म मात्र प्रकाशनमा 

आउन सक्यो। अन्य केही समाचािपत्रहरू कयहले अधग्वसाप्तायहक, पास्क्षक ि कयहले 

साप्तायहक रूपमा नै प्रकास्शत भएका पाइन्छन ।    

 स्शव प्रधानको सम्पादनमा गान्तोक (सन  1978), समीिण छेत्रीको स्झल्का (सन  

1978), धमव बथनेत, यवङय बान्तवा ि पडुयप्रसाद शमावको संयकु्त सम्पादनमा प्रकास्शत 

स्झल्काहरू (सन  1978), क्कदलकुमािी भडडािीको सम्पादनमा प्रकास्शत आङको ससक्किम 

(सन  1978), गङ गाबहादिु िाईद्वािा सम्पाक्कदत दपवण (सन  1979), पीबी याताको 

सम्पादनमा प्रकास्शतनयााँ परिपाटी (सन  1979), एन ङोशी ि ङीत िैकाको सम्पादनमा 

सनथकने फ्रस्डटयि समाचाि (सन  1980), यवष्ण ुप्रताप काँ डेलको सम्पादनमा प्रकास्शत हनेु 

कञ् चनङ्  ा टाइम्स (सन  1981), सवुास दीपकको सम्पादनमा सनथकने यवचाि (सन  
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1981), आि मोक्तान ि चस्चवल सबु्बाद्वािा प्रकास्शत यटथटा ि् गीत (सन  1984), प्रणय 

लासमछानेको सम्पादनमा प्रकास्शत यहमाली पवूवसन्देश (सन  1984), मोहन प्रधान सहािाको 

ससक्किम आवाङ (सन  1985), यवङय बान्तवाको सम्पादनमा प्रकास्शत यहमसगिी  1985, 

पडुयप्रसाद शमावको सम्पादनमा प्रकास्शत ङनपक्ष (सन  1985), ङीत िैकाको सम्पादनमा 

िहेको ससक्किम समाचाि (सन  1986), पी खासलङको सम्पादनमा सनथकने साझा समाचाि 

(सन  1987), गोपाल गाउाँलेको सम्पादनमा प्रकास्शत ससक्किम बोल्छ (सन  1988), ङीपी 

शमाव अनाथको सम्पादनमा प्रकास्शत थवतन्त्र समाचाि (सन  1988), सीबी छेत्रीको 

सम्पादनमा प्रकास्शत साप्तायहक ससक्किम (सन  1989), अमि कटुवालको सम्पादनमा 

सनथकने हाम्रो आवाङ (सन  1989), यकशोि मोक्तानद्वािा सम्पाक्कदत यहमाली आवाङ (सन  

1990), सधिङ बान्तवाको सम्पादनमा प्रकास्शत नयााँ क्षीसतङ (सन  1993), ङोसेफ 

लेप्चाको सम्पादनमा प्रकास्शत यगुधािा (सन  1993) ि ङेसभयि सबु्बाको सम्पादनमा 

प्रकास्शत हनेु प्रसतध्वसन (सन  1997) आक्कद साप्तायहक समाचािपत्रहरू यस चिणका 

उल्लेखनीय लोकयप्रय समाचािपत्रहरू हनु ।   

 यस चिणमा प्रकास्शत असधकांश साप्तायहक समाचािपत्र सनयसमत बन् न सकेनन । 

कसतपय समाचािपत्रहरू त एकाध मयहनामा नै बन्द भएि गए, तथायप िाङधानी 

गान्तोकबाहेक ससक्किमका अन्य स्ङल्लाबाट पसन केही समाचािपत्रहरू प्रकास्शत भएको 

देस्खन्छ, ङसमा धमव बथनेत, यवङय बान्तवा ि पडुयप्रसाद शमावको सम्पादनमा िम्फू पूवव 

ससक्किमबाट प्रकास्शत स्झल्काहरू (सन  1978), िम्फूबाटै समीिण छेत्रीको सम्पादनमा 

यहमाली आभा (सन  1983), सस्ताम पूवव ससक्किमबाट मोहन प्रधान सहािाको सम्पादनमा 

ससक्किम आवाङ (सन  1985), गेस्ङङ पस्श् चम ससक्किमबाट केदाि गरुुङको सम्पादनमा 
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स्चयाभञ् ङयाङबाट स्चयाउाँदा (सन  1990), प्रवीण िाई ङमेुलीको सम्पादनमा ङोिथाङ 

दस्क्षण ससक्किमबाट ङोिथाङ समाचाि (सन  1997) आक्कद प्रमखु छन । 

 यस चिणका केही साप्तायहक समाचािपत्र चनुाउका अवसधमा मात्र प्रकास्शत भएि 

बन्द भए।कसतपय समाचािपत्र पाटी ि संथथाका समाचािपत्र बनेि पसन प्रकास्शत भए।१ १ 

िाङनीसतक संिक्षणमा प्रकास्शत यथता समाचािपत्र क्कदगो िहनसकेनन । यस चिणावसधमा 

ससक्किममा सन  1979, सन  1985, सन  1989, सन  1994 ि सन  1999 गिी कुल 

पााँचवटा यवधानसभा चनुाउ सम्पन् न भए। सन  1974-को चनुाउमा मखु्यमन्त्री बनेका 

एलडी काङीसयहत निबहादिु भडडािी, बीबी गरुुङ, सञ्चमान सलम्बू ि पवन चामसलङ गिी 

पााँचङना मखु्यमन्त्रीको सिकाि ससक्किमले पायो। 18 अगथतदेस्ख 18 अक्टुबि, 1979 

सम्म असन 25 मई, 1984 देस्ख 8 माचव, 1985 सम्म ससक्किममा िािपसत शासन 

लागेको सथयो। 11 मई, 1984-मा निबहादिु भडडािीको सिकािले यवधानसभामा बहमुत 

गमुाउाँदा बीबी गरुुङ 13 क्कदनका लासग मखु्यमन्त्री बनेका सथए भने 17 ङनु, 1994-मा 

फेरि निबहादिु भडडािीको सिकािले यवधानसभामा यवश् वास गमुाउाँदा सञ्चमान सलम्बू 6 

मयहना मखु्यमन्त्री बनेका सथए। अकावसति यस अवसधमा लोकसभाका सनस्म्त यसिीनै सन  

1977, सन  1980, सन  1984, सन  1989, सन  1991, सन  1996, सन  1998 

ि सन  1999 गिी 8 वटा चनुाउ भएकाले िाङनीसतक अस्थथिता असन 24 वर्वको 

कालावसधमा 11 पल्ट िाज्यमा चनुाउको भएका कािणले पत्रकािहरू िाङनीसतक दलहरूको 

प्रभावमा आउन ु थवाभायवक देस्खन्छ। अकावसति, 25 मई, 1984-मा बीबी गरुुङको 

क्ग्रसे सिकािलाई केन्द्र सिकािले बखाथत गिेको सथयो। त्यस यवर्यलाई िाज्यका 

समाचािपत्रले मखु्य समाचाि बनाई गरुुङको सिकाि असंवैधासनक तौिले बखावथत भएको 

                                                             
१ १

  यवङय बान्तवा (सन  1996); पत्रकारिताका पक्षहरू, नाम्ची : सनमावण प्रकाशन, प.ृ-14। 
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समाचाि छायपाँदा त्यसप्रसत प्रधानमन्त्रीको ध्यानाकायर्वत भयो ि त्यसै सनहुाँमा ससक्किमे 

पत्रकारितामा केन्द्रको हथतक्षेप भएको सथयो। तत्कालीन प्रधानमन्त्री इस्न्दिा गान्धीले 

ससक्किमको थवच्छ पत्रकारितालाई दूयर्त पाने प्रयास गिेको आिोप यवङय बान्तवाले लगाएका 

छन ।१ २   

 मूलतः यस चिणका समाचािपत्रहरू ससक्किमे ङनतालाई नयााँ लोकतास्न्त्रक 

परिवेशबािे ङानकािी क्कदन साथै नेपाली भार्ा मान्यताको स्  र्व एवम  सछमेकी िाज्य पस्श् चम 

ब् गालको दास्ङवसलङ पाववत्य क्षेत्रमा भएको छुटै्ट िाज्य गोखावल्यान्डको मदु्दामा केस्न्द्रत 

देस्खन्छन । सन  1990 को दशकमा भने ससक्किमे समाचािपत्रहरू िाज्यमा व्याप्त 

िाङनीसतक आिोह-अविोहमा नै केस्न्द्रत बन् न पलुछन ।यस दशकमा बीबी सबु्बाको 

सम्पादनमा प्रकास्शत असधवक्ता (सन  1993)-लगायतका केही समाचािपत्र चनुाउकेन्द्री 

रूपमा िाङनीसतक दलका पषृ्ठपोर्क भई देखापिे। यस क्कदशामा सन  1994 देस्ख भीम 

दाहालको सम्पादनमा प्रकास्शत ससक्किम डेमोिेयटक फ्रन्टको मखुपत्र परिवतवन ि भीम 

ठटालको सम्पादनमा 1996-देस्ख प्रकास्शत माक्सववादी कम्यसुनष्ट पाटीको मखुपत्र 

क्कदव्यदृयष्ट प्रमखु हनु ।  

 यस चिणमा दैसनक आवाङ, यहमालीबेला, यवचाि, यहमसगिी लगायतका केही 

समाचािपत्रले सछमेकी िाज्य पस्श् चम ब् गालसम्म आफ्ना पाठक स्ख्या वयृधग् गनव सक्षम 

बनेका देस्खन्छन  भने सवुास दीपकको यवचाि पवूोिि भाितमा समेत लोकयप्रय बनेको 

अनभुव यवचाि-मा प्रकास्शत पाठक प्रसतयियाले थपष्ट गदवछ। 

 पयहलो चिणको अन्त्यसति सन  1998-मा हकव बहादिु छेत्रीको सम्पादनमा 

गान्तोकबाट खबिपसत्रका नामक दैसनक समाचािपत्रको प्रकाशन भयो।अपसेट छापाखानामा 

                                                             
१ २

  पूवववत  । 
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मूक्कद्रत खबिपसत्रका तीन मयहनाको अल्पायमुा नै िहथयमय रूपले बन्द हनुपलुयो। आधसुनक 

प्रयवसधको सयुवधा उपयोग गदै खबिपसत्रका प्रकास्शत भए तापसन यसले सनयसमत हनुसकेन। 

ति यस चिणमा ससलगढीबाट प्रकास्शत हनेु सनुचिी समाचाि, अब, आङभोसल ि यहमालय 

दपवणङथता दैसनकले ससक्किममा पाठक बनाइसकेको हुाँदा िाज्यमा दैसनक समाचािपत्रको 

महत्त्व थपष्ट भइसकेको सथयो।यथतो अनकुुल परिवेशमा सनस्थकएको खबिपसत्रका-ले आफ्नो 

छाप छोड्न नसकी बन्द भएको  टना िहथयमय हो।  

 प्रायवसधक असयुवधा, प्रसतकुल परिस्थथसत, आसथवक अभाव, सबिीयवतिणको समथया, 

िाङनीसतक हथतक्षेप, पाठकमा पठन संथकृसतको अभाव, तासलमप्राप्त पत्रकािको कमीका 

अवथथा झेल्दै पसन यवचाि, यहमालीबेलालगायतका केही समाचािपत्रले अधग्वसाप्तायहक रूपमा 

पसन प्रकास्शत हनेु प्रयास गिेका छन । समाचाि प्रसािणका असतरिक्त नेपाली भार्ा-

सायहत्यको यवकासका सन्दभवमा समेत यस चिणका साप्तायहक समाचािपत्रको योगदान 

सिाहनीय िहेको छ। 

4.3.2.2 दोस्रो चिण –सन  2000 देखा हालसम्म : नयााँ स्रहसाब्दीको आगमनससतै 

ससक्किमको नेपाली व्यावसाययक पत्रकारिताका क्षेत्रमा पसन परिवतवन ि यवकासको नयााँ गसत 

देखा पर् यो। िाज्यमा अफ्सेट एवम  ि् गीन छापाखानाको सयुवधासयहत इन्टिनेट, सडस्ङटल 

केमेिालगायत कम्प्यटुिको सहङ उपलब्धताको प्रभाव समाचािपत्रको कलेविमा थपष्ट देखा 

पनव थाल्यो। सन  1980-को दशकमा देखापिेका अनेकन असयुवधा ि अभाव समाप्त भएि 

नयााँ सयुवधाले भरिएको यस स्रहसाब्दीमा यवुा पथुताको झकुाउ पत्रकारिताका क्षेत्रमा बढ्न 

थालेपसछ दैसनक समाचािपत्र प्रकास्शत गने अनकुुल परिस्थथसत बसनयो।  

 यस चिणमा प्रकास्शत समाचािपत्र ि पसत्रकाहरूको यवविण परिस्शष्टमा समायवष्ट 

तासलका स्ख्या 7.12 मा प्रथततु गरिएको छ।  
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 दोस्रो चिणमा कुल 85 वटा समाचािपत्र ि पसत्रकाहरू प्रकास्शत भएको पाइन्छ, 

ङसमा 10 वटा दैसनक, 3 वटा खबिपसत्रका ि 72 वटा साप्तायहक समाचािपत्र िहेका 

छन । 

 पयहलो चिणको अस्न्तमसति सन  1998-मा हकव बहादिु छेत्रीको सम्पादनमा 

गान्तोकबाट खबिपसत्रका नामक दैसनक समाचािपत्रको प्रकाशनससतै दैसनक समाचािपत्र 

प्रकाशनको अभ्यास भइसकेको सथयो। यथतै परिवेशमा अञ् ङन उपाध्यायको सम्पादनमा सन  

2000 देस्ख साप्तायहक रूपमा प्रकास्शत भएि लोकयप्रय बसनसकेको हाम्रो प्रङाशस्क्त सन  

2002 देस्ख दैसनक रूपमा पाठकसमक्ष आउन ुव्यावसाययक पत्रकारिकाका क्षेत्रमा एउटा 

माइलखुट्टी प्रमास्णत भयो। यसपसछ पदम छेत्रीको सम्पादनमा समय दैसनक (सन  2004), 

खगेन्द्रमस्ण प्रधानको सम्पादनमा आङको ससक्किम (सन  2004), चन्द्र खासलङको 

सम्पादनमा हाम्रो पहाड (सन  2006), मालािाणा पात्रोको सम्पादनमा यहमालीबेला (सन  

2007), डकुनाथ नेपालको सम्पादनमा सा्ग्रीला टाइम्स (सन  2008), गङ गाबहादिु 

िाईको सम्पादनमा ससक्किम दपवण (सन  2010), यकशोि मोक्तानको सम्पादनमा दैसनक 

समिसमिे (सन  2010), ितन गरुुङको सम्पादनमा हाम्रो वाताव (सन  2014), ससलगढीबाट 

प्रकास्शत हनेु दपवण पस्ब्लकेसनले यहमालय दपवण-को ससक्किम संथकिण क्कदसम्बि 2016-मा 

आिम्भ गर् यो, ङोसाँग गिी दसवटा दैसनक समाचािपत्रहरू प्रकास्शत हनु पगेु। यीमध्ये 

आङको ससक्किम. यहमालीबेला, ससक्किम दपवण असन हाम्रो वाताव साप्तायहकबाट दैसनक बनेका 

हनु । आङको ससक्किम, हाम्रो पहाड ि हाम्रो वाताव केही समय प्रकास्शत भएि बन्द भए भने 

अन्य सनयसमत बन्ने प्रयत् नमा छऩ  । 

 यस चिणमा आएि ङीपी अनाथको सम्पादनमा क्कदव्य भािती (सन  2002), चन्द्र 

खासलङको सम्पादनमा नयााँ ससक्किम (सन  2004) ि िोसबन साङपाङ िाईको सम्पादनमा 
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अनाविण (सन  2012) खबिपसत्रकाका रूपमा प्रकास्शत भए तापसन ती सनयसमत बन् न  

सकेनन । 

 दोस्रो चिणमा 70 वटा साप्तायहक समाचािपत्रको प्रकाशन भए तापसन दैसनक 

समाचािपत्रससतको व्यापारिक प्रसतथपधाव गनव असक्षम बनेपसछ असधकांश साप्तायहक 

समाचािपत्रx¿ िमशः बन्द हुाँदै गए। पाठकको स् ख्यामा आएको कमीका कािण 

साप्तायहक समाचािपत्रहरूले आफ्नो अस्थतत्व सिुक्षाका सनस्म्त स्  र्व गनव बाध्य बनेको 

देस्खन्छ। लोकतन्त्रकालका दईु चऱणको सवेक्षण गिेि हेदाव 2017-सम्ममा प्रायः 200 

नेपाली समाचािपत्रहरू प्रकाशनमा आएको भए तापसन सूचना तथा ङनसम्पकव  यवभाग, 

ससक्किम सिकािका अनसुाि कुल 81 वटा मात्र समाचािपत्र सनयसमत रूपमा प्रकास्शत 

भइिहेका छन , ङसमा नेपाली 74 वटा, यहन्दी 2 वटा ि अ्ग्रङेी 6 वटा िहेका छन ।  

 यस चिणमा आएि पत्रकारिताको यवर्यगत यवयवधताले पसन प्रवेश पायो। फोटो 

पत्रकारिता, खोङी पत्रकारिता, खेलकूद पत्रकारिता, चलस्चत्र पत्रकारिता, आसथवक 

पत्रकारिता, सायहस्त्यक पत्रकारिता, पयावविण पत्रकारितालगायतका यवयवध यवर्यगत 

पत्रकारिताले सञ् चािको अभ्यास गनवथाले। सन  2002-मा प्रेस क्लब अफ  ससक्किमको 

थथापनाससतै यस क्लबले समय-समयमा पत्रकािहरूलाई तासलम क्कदने व्यवथथा पसन गिेको 

देस्खन्छ।िाज्य सिकािको यवज्ञापन नीसतमा आएका परिवतवनले दैसनक समाचािपत्रहरूलाई 

सशक्त हनेु अवसि प्रदान गर् यो भने भाित सिकािको यवज्ञापनसमेत िाज्यका कसतपय 

समाचािपत्रले पाउन थाले, ङसको परिणामथवरूप समाचािपत्र उद्योगमा प्रसतथपधावको परिवेश 

ससङवना भएि गयो।समाचािपत्रमा सदूुि ग्रामीण क्षेत्रका समाचािदेस्ख िाज्यका सबै महत्त्वपूणव 

खबिले प्राथसमकता पाउन थाले। 
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 लोकतन्त्रकालका यी दईु चिणमा अन्य कसतपय साप्तायहक समाचािपत्रहरू पसन 

प्रकाशन भएि अल्पावसधमा नै बन्द भएका कािण यथेष्ट यवविण पाउन नसयकएका केही 

समाचािपत्रहरूको यवविण परिस्शष्टअन्तगवत तासलका स् ख्या 7.13 मा िास्खएको छ। यी 

समाचािपत्रहरू प्रायः चनुाउका अवसधमा मात्र प्रकास्शत हनेु भएकाले सछटै्ट बन्द पसन भएका 

कािणले यथेष्ट यवविण पाउन सयकएन। 

 समग्रमा लोकतन्त्रकालमा ससक्किमको नेपाली व्यावसाययक पत्रकारिता फथटाएको 

पाइन्छ, यद्ययप आङको स्थथसतसम्म आइपलुनका लासग यसले सनकै स्  र्व गनुवपिेको कुिो 

थपष्ट छ। दपवण साप्तायहकका सम्पादक गङ गाप्रसाद िाई भन्दछन - 1980 को दशकमा 

ससक्किममा पत्र-पसत्रकाहरूको स् ख्या कम सथयो भने त्यस अनपुातमा पत्रकािहरूको स्ख्या 

पसन कम सथयो। सिकािको तफव बाट समाचािपत्रहरूलाई कुनै प्रकािको सहयोग प्राप्त नहनेु 

त्यो समयमा पत्रकारिता गनुव वा समाचािपत्र प्रकास्शत गनुव आसथवक रूपमा ठूलै साहसको 

यवर्य सथयो।१   अतः यवसभन् न प्रसतकुल परिस्थथसतमाझ पसन ससक्किमको नेपाली पत्रकारिताले 

आफ्नो छुटै्ट स्चन्हािी बनाउनमा सफलता प्राप्त गिेको छ।  

4.4 उपसंहाि    

 भाितमा प्राचीनकालदेस्ख नै मदु्रण प्रयवसध यवद्यमान िहेको भए तापसन यवश् वमा 

आधसुनक मदु्रणयन्त्रको आयवष्काि सन  1440-मा ङमवनीका ङोहानेस गटेुनबगवले गिेपसछ 

मदु्रणिास्न्त आएको हो। सन  1556-मा भाितको गोवामा पयहलो छापाखानाको थथापना 

भयो भने सन  1780 मा कलकिाबाट ङेम्स अगथटन यहकीले भाितको पयहलो समाचािपत्र 

बे् गाल लयाङेट-को प्रकाशन गिेपसछ भाितमा पत्र-पसत्रका ि समाचािपत्रहरूको प्रकाशनिम 

प्रािम्भ भएको हो।यसै िममा सन  1820 मा कलकिाको फोटव यवसलयम कलेङका 
                                                             
१  

  गङ गा िाई (सन  2014); तीन दशकको पत्रकारितामा मेिा अनभुवहरू, असभव्यस्क्त, गान्तोक : ससक्किम 
पत्रकाि स्  , प.ृ21 । 
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प्राध्यापक ङेए एटनद्वािा अ्ग्रङेी ि देवनागिी सलयपमा लेस्खएको नेपाली भार्ाको व्याकिण 

ए ग्रामि अव  द नेपालीस  ल्याङवेङ प्रकास्शत भयो, ङो नेपाली भार्ामा मकु्कद्रत ि प्रकास्शत 

पयहलो पथुतक हो। सन  1851-मा नेपालमा सगधग्े प्रेसको थथापना भएपसछ पथुतकहरूको 

मदु्रण ि प्रकाशन पसन थासलएको हो।  

 सन  1887 मा भाितको बनािसबाट मोतीिाम भट्टले गोिखा भाित ङीवन नामक 

पसत्रका प्रकाशनमा ल्याएको कुिो थाहा लालछ।यसपसछ सन  1898 मा सधुासागि नामक 

माससक पसत्रकाको प्रकाशनबाट नेपालमा पसन नेपाली पत्र-पसत्रकाको प्रकाशन आिम्भ भएको 

सथयो।यी दवैु पसत्रका अप्राप्य िहेका छन ।सन  1901-मा दास्ङवसलङबाट पादिी गङ गाप्रसाद 

प्रधानले गोखे खबि   कागत  नामक माससक खबिपसत्रका प्रकाशन गनव थाले। त्यही सालदेस्ख 

नेपालको काठमाडौंबाट पसन गोिखापत्र नामक समाचािपत्रको प्रकाशन हनुथाल्यो।गोखे 

खबि   कागत  ि गोिखापत्र-बाट नै नेपाली समाचाि पत्रकारिताको आिम्भ भएको हो। 

 सन  1902 देस्ख सन  1957 सम्मको अवसधमा भाित तथा नेपालका यवसभन् न 

क्षेत्रबाट सायहस्त्यक, सायहत्येिि एवम  समाचािप्रधान पत्र-पसत्रका प्रकाशन हनु थाले, यी 

मध्ये केही प्रमखु पत्र-पसत्रका हनु - उपन्यास तिङ सगनी (सन  1902), सनु्दिी (सन  

1906), माधवी(सन  1908), चस्न्द्रका (सन  1918), गोखाव संसाि (सन  1926), 

नेबलुा (सन  1935), शािदा (सन  1935),  उदय (सन  1937), गोखाव (सन  1945), 

यगुवाणी (सन  1948), भािती (सन  1949),समाङ (सन  1954), दीयो (सन  1956) 

आक्कद। सन  1957 मा नेपालमा ङम्मा 14 वटा दैसनक, एउटा सत्रसाप्तायहक, 7 वटा 

साप्तायहक, 5 वटा पास्क्षक, 8 वटा माससक, एउटा तै्रमाससक, एउटा अधववायर्वक ि 2 वटा 

वायर्वक पसत्रका गिी 39 वटा पसत्रकाहरू प्रकास्शत भएका सथए। 15 ससतम्बि 1957 

देस्ख यहमाली िाि (वतवमान िाज्य) ससक्किमबाट नहकुल प्रधानको सम्पादनमा पयहलो 
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पसत्रकाका रूपमा कञ् चनङ्  ा माससक पसत्रकाको प्रकाशन हनु थालेपसछ ससक्किममा पसन 

व्यावसाययक पत्रकारिता आिम्भ भएको हो। 

 ससक्किमको नेपाली व्यावसाययक पत्रकारिताको इसतहासलाई दईुवटा कालखडडमा 

यवभाङन गनव सयकन्छ-1. िाङतन्त्रकाल (आिम्भदेस्ख सन  1974 सम्म) ि 2. 

लोकतन्त्रकाल (सन  1975 देस्ख हालसम्म)।यी दईु काललाई पसन अझ दईु-दईु चिणमा 

यवभास्ङत गिेि अध्ययन गरिएको छ। 

ससक्किममा कञ् चनङ्  ा पसत्रकाको प्रकाशनअस्  सूचना एवम  खबिका लासग 

लोकपत्रकारिता नै ससक्किममा सूचना सञ् चािको प्रभावकािी माध्यम सथयो। ससक्किममा सन  

1880 को दशकमा समससनेिीहरूको आगमनससतै आधसुनक स्शक्षाले प्रवेश पायो ि 

अ्ग्रङेहरूको आगमनससतै डाकसेवा पसन आिम्भ भएको पाइन्छ भने बीसौँ + शताब्दीको 

थालनी साँगसाँगै ससक्किममा टेसलग्राम सेवा, भाितीय समाचािपत्रहरूको आगमन एवम  िेसडयो 

सेवा, टेसलसभङन सेवा, टेसलफोन सेवा, मोबाइल सेवा, इन्टिनेट सेवाङथता आधसुनक सञ् चाि 

सेवाको सयुवधाहरू िमबधग् रूपमा ससुनस्श् चत हुाँदै आए। 

 30 नोभेम्बि, 1926-को क्कदन देहिादनुबाट प्रकास्शत गोखाव संसाि (वर्व 1, यकिण 

4) मा ससक्किमका मानवीिससंह िसाइलीको एउटा लेख बाल स्शक्षा प्रबन्ध शीर्वकमा प्रकाशन 

भएपसछ ससक्किमको पत्रकारिताको इसतहास आिम्भ भएको त्य फेला पदवछ। सन 1947 

मा अपतन सायहत्य परिर्द् गठन, सन  1951 मा गान्तोकबाट फूलबािी  ि नाम्ची दस्क्षण 

ससक्किमबाट मानव सनबोध नामक हथतसलस्खत पसत्रका सनस्थकएका सथए भने सन  1956-मा 

भाितको सूचना सेवा गान्तोक कायावलयले िाङनीसतक असधकािीको कायावलयबाट अ्ग्रङेी 

भार्ामा बलेुयटन असन नेपाली भार्ामा आसधकारिक यवज्ञसप्त प्रकास्शत भएको पाइन्छ। 
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 15 ससतम्बि, 1957 देस्ख गान्तोकबाट काशीिाङ प्रधानको व्यवथथापन ि नहकुल 

प्रधानको सम्पादनमा कञ् चनङ्  ा समाचािप्रधान नेपाली माससक पसत्रकाको प्रकाशन आिम्भ 

भएपसछ ससक्किममा व्यावसाययक पत्रकारिताको औपचारिक रूपमा थालनी हनु्छ। माचव 

1959 देस्ख ससक्किम सिकािको सिकािी समाचाि पसत्रका ससक्किम हेिाल्ड,  भाित 

सिकािको सूचना सेवा यवभागले सन  1959-मा यहमालय सन्देश ि सन  1960-मा प्रगसत 

दइुवटा समाचािप्रधान पसत्रका प्रकाशन गिेको त्य पाइन्छ। सन  1961 देस्ख ससक्किम 

हेिाल्डको अ्ग्रङेी संथकिण पसन सनथकन थाल्यो। सन  1966 मा अ् ग्रङेी भार्ामा 

केसिबहादिु थापाको सम्पादनमा प्रकास्शत ससक्किम पास्क्षक पसत्रकाले पसन व्यावसाययक 

पत्रकारितालाई यवकससत गिाउनमा महत्त्वपूणव योगदान क्कदएको छ।   

 16 मई, 1975-को ऐसतहाससक  टनापसछ ससक्किममा लोकतन्त्र आयो। 

लोकतन्त्रको आगमनससतै ससक्किमबाट अ्ग्रङेी भार्ामा ससक्किम एक्सप्रसे ि नेपाली भार्ामा 

यहमालीबेला, दैसनक आवाङ, यवचाि, आङको ससक्किम, दपवण, गान्तोकङथता दैसनक तथा 

साप्तायहक समाचािपत्रहरूको प्रकाशन पसन आिम्भ हुन्छ। सन  1977-को 13 नोभेम्बिको 

क्कदनदेस्ख िाम पात्रोको सम्पादनमा प्रकाशन हनु थालेको यहमालीबेला साप्तायहक समाचािपत्र 

15 अगथत, 1978 देस्ख दैसनक समाचािपत्रको रूपमा प्रकास्शत भयो।यसभन्दा अस्  6 

मई, 1978 शसनबािको क्कदनदेस्ख गान्तोकबाट नै भाितकै पयहलो दैसनक समाचािपत्र दैसनक 

आवाङ को प्रकाशन पसन आिम्भ भएको सथयो।लोकतन्त्रकालको पयहलो चिणमा कुल 82 

वटा समाचािपत्रहरू प्रकाशन भए। लोकतन्त्रकालको दोस्रो चिणमा कुल 85 वटा 

समाचािपत्र ि पसत्रका प्रकास्शत भएका त्य पाइन्छ। यस चिणमा साप्तायहक समाचािपत्र 

दैसनक समाचािपत्रससतको व्यापारिक प्रसतथपधाव गनव असक्षम बनेपसछ असधकांश साप्तायहक 

समाचािपत्रहरू बन्द हुाँदै गएको देस्खन्छ।  
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प ाँचौँ अध्य य 

सिक्किमम  नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित को यवश लेषणात ममक अध्ययन 

5.1 सिक्किमम  नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित को यवश लेषणातक  आध िहरू 

 सिक्किमम  नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित को यवश लेषणात ममक अध्ययनक  ल सि 

सनम्नसलखित आध ि उपयकु्त हनेु ठहरिन्छ- 

क) िञ् च लन प्रकृसतक  आध िम  सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित को 

यवश लेषणात, 

ि) प्र यवसधक पक्षको आध िम  सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित को यवश लेषणात, 

ि) यवषणायवस्तिुत आध िम  सिक्किमम  नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित क  प्रक ि, 

घ) भौिोसलक आध िम  सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित को यवश लेषणात, 

ङ)  ऐसतह सिक आध िम  सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित को यवश लेषणात, 

च) भ यषणाक आध िम  सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित को यवश लेषणात, 

छ) ि म खिक आध िम  सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित को यवश लेषणात, 

ि) ि िनीसतक आध िम  सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित को यवश लेषणात, 

झ) आसथिक आध िम  आध िम  सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित को 

यवश लेषणात, 

ञ)  सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित को वतिम न खस्थसत।  
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5.1.1 िञ् च लन प्रकृसतक  आध िम  सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित को  

  यवश लेषणात 

 िञ् च लन प्रकृसतक  आध िम  सिक्किमेली पत्रक रित ल ई व्य वि ययक पत्रक रित  

ि अव्य वि ययक पत्रक रित  ििी दईु शे्रतीम  यवभ िन िनि ियकन्छ।  

5.1.1.1 सिक्किमम  व्य वि ययक पत्रक रित को िञ् च लन प्रकृसत : व्य वि ययक 

पत्रक रित  भनेको दक्ष म नव िंि धनद्व ि  िञ् च सलत व्यवि यम  आध रित पत्रक रित  

हो। व्य वि ययक भन् न ले एउट  सनखश चत क यिक्षेत्रम  प्रखिखक्षत भएि दक्षत  प्र प्त िनुि 

हो। सिक्किमम  कञ् चनिङ् घ  पसत्रक  (िन ्1957) ब ट नै व्य वि ययक पत्रक रित को 

बीि िोत भएको हो।कञ् चनिङ् घ -क  िम्प दक क िीि ि प्रध नले अखघब ट भ ितक  

यवसभन् न िम च िपत्रम  िंव दद त क  रूपम  क यि िरििकेको अनभुवब ट प्र प्त दक्षत क  

आध िम  उनले आफ्नो िम च िपत्रल ई व्य वि ययक स्वरूप क्कदने प्र य ि ििेको 

देखिन्छ। कञ् चनिङ् घ -म  प्रक खित यवसभन् न व्य वि ययक िूचन  ि यवज्ञ पनम र्ि त यि 

पसत्रक ल ई व्य वि ययक रूप क्कदनम  िम्प दक प्रध नको भसूमक  स्मितीय िहेको छ, 

यद्ययप आसथिक िङ् कटसितै ि ितन्त्रक लीन परिवेिम  प्रि िनको हस्तक्षेपब ट 

िम्प दकीय यवभ िल ई स्वतन्त्र ि ख ने प्रय ि िद ि उनल ई मदु्द िमेत पिेको तथ्यले 

यिल ई स्पष्ट िदिछ। िन ्1970-क  दिकिम्मम  आइपगु्द  कञ् चनिङ् घ -ले प खक्षक 

रूपम  प्रक िनक्रमल ई सनिन्तित  क्कदाँदै व्य वि ययकत ल ई िमेत ििुखक्षत ि ख ने प्रय ि 

ििेको प इन्छ।  

 लोकतन्त्रक लम  आएि प्रक िन हनुथ लेक  यहम ली बेल , दैसनक आव ि, 

ि न्तोक, दपित आक्कद िम च िपत्रम  यहम ली बेल  ि दैसनक आव ि-ले व्य वि ययक 
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स्वरूपल ई अवलम्बन ििेको थ ह  ल ग्छ। यहम ली बेल -क  िम्प दक ि म प त्रोले 

यवसभन् न ि यिय िम च ि एिेन्िीहरूम  िंव दद त को रूपम  क यि िरििकेको हुाँद  उनी 

एकिन  दक्ष पत्रक िक  रूपम  स्थ यपत सथए। यहम ली बेल -ले तमक लीन परिवेिम  

यवु  पत्रक िहरूल ई पत्रक रित को आध िभतू प्रखिक्षत प्रद न िदै उनीहरूल ई दक्ष 

बन उने प्रय ि ििेको सथयो भने दैसनक आव ि-ले िमेत पत्रक िहरूल ई आध िभतू 

पत्रक रित  त सलम एवम ्प्रखिक्षत प्रद न ििेको तथ्यल ई यवििन ियकाँ दैन।िन ्1980 ि 

1990 क  दिकम  प्रक खित भएक  ि प्त यहक िम च िपत्रले व्य वि ययक स्वरूप सलन 

मयसत िकेनन।् मूलतः यी िम च िपत्र एक व्यखक्तको प्रय िम  प्रक खित हनेु भएक ले 

िंव दद त , िम्प दक, प्रक िक एवम ् यवतिकिम्मको द ययमव एकिन  व्यखक्तले वहन 

िनुि पने ब ध्यत  भएको क ित तमक लीन सिक्किमम  िम च िपत्र प्रक िन िने क यि 

कक्कठन सथयो।  

 िन ् 2000-क  दिकपसछ दैसनक िम च िपत्रहरूको प्रक िन हनुथ लेपसछ 

व्य वि ययक पत्रक िहरूको आवशयकत  परिपूसति िनि अल्प वसधको प्रखिक्षतक  ि थि थै 

पत्रक रित म  सिप्लोम  एवम ्स्न तकिमेत िने पत्रक िल ई िम च िपत्रहरूले सनयकु्त िनि 

थ ले। िन ् 2002-म  प्रेि क्लब अर्् सिक्किमको स्थ पन  भएपसछ पत्रक िक  सनखम्त 

यवसभन् न यवषणायम  प्रखिक्षत क यिि ल को आयोिन  िनुि, दक्ष म नव िंि धन तय ि प नुि 

िस्त  क यि हनु थ ल्यो। यिक  ि थै िमय-िमयम  िम च िपत्रिहृहरूले िमेत आफ्न  

पत्रक िल ई यवयवध यवषणायम  दक्ष प नि असभमूिी क यिहरू िञ् च लन िनि थ ले। िन ्

2007-म  िमय दैसनक-ले आफ्न  पत्रक िल ई पत्रक रित म  उच्च खिक्ष  प्र प्त िि उन 

तथ  व्य वि ययक प्रखिक्षत प्रद न िनि िमय दैसनक उच्च खिक्ष  योिन  नै आिम्भ ििेको 
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सथयो, ििब ट पत्रक िहरूले पत्रक रित म  सिप्लोम  एवम ् यविेषणा प्रम तपत्रिमेत प्र प्त 

ििे।    

 ि ज्यको  िूचन  तथ  िनिम्पकि  यवभ िले पसन ि ज्यक  पत्रक िक  सनखम्त िमय 

िमयम  प्रखिक्षत क यिक्रम, क यिि ल िोष्ठी आक्कदको आयोिन  ििी प्रखिक्षत तथ  त सलम 

प्रद न िने क यि ििेको] छ।  केन्र ििक िको पत्रिूचन  क य िलय (प्रिे ब्यूिो अर्् 

इखन्िय ) ले पसन यस्त  प्रखिक्षत क यिक्रम ि अध्ययन भ्रमतहरूको आयोिन  िदै 

आएको छ।२ 

 दैसनक िम च िपत्रम  क यिित पत्रक िले आफ्नो पत्रक रित को खिक्ष  ि दक्षत क  

ल सि  पत्रक रित िम्बन्धी यवसभन् न पसु्तकको पठन ििी व्यखक्तित रूपम  पसन आरू्ल ई 

व्य वि ययक पत्रक िक  रूपम  तय ि िने प्रय ि ििेको देखिन्छ। यी िबै प्रय िद्व ि  

सिक्किमम  नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित को यवक ि िने प्रयम न भएको देखिए त पसन 

अपेक्ष कृत व्य वि ययक पत्रक िको अभ व िहेको अनभुव ि ज्यको पत्रक रित  िित ्ले 

ििेको छ। 

 व्य वि ययकीकितक  िन्दभिम  ि ज्यक  कसतपय िम च िपत्रले ि ज्य ििक िको 

यवज्ञ पनिमेत नसलईकन आफ्नो व्य प ि ि लोकयप्रयत ल ई क यम ि ख ने प्रय ि िमेत 

ििेको देखिन्छ। िम्प दक प्रभ िल ई प्रक िकको हस्तक्षेपब ट िोि उने क्कदि म  भने 

ि ज्यको पत्रक रित  अझै पसछ पिेको देखिन्छ, तथ यप िम्प दक प्रभ िल ई स्वतन्त्र 

इक ईक  रूपम  स्थ यपत िने प्रय ि भने सनिन्ति भइिहेको हनु्छ। 

                                                             
 

  िूचन  तथ  िनिम्पकि  यवभ ि, सिक्किम ििक िब ट प्र प्त ि नक िी। 
२

  पत्रिूचन  क य िलय, भ ित ििक िब ट प्र प्त ि नक िी । 
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दैसनक िम च िपत्रहरूको व्य वि ययक प्रसतस्पध िम झ ि ज्यम  ि प्त यहक 

िम च िपत्रहरूले आरू्ल ई मयि क्कदि म  परिवतिन िनि अिक्षम बनेपसछ कसतपय 

ि प्त यहक िम च िपत्रहरूको अवस्थ  दयनीय बन् न पगु्यो भने कसतपय िम च िपत्रहरू 

बन्द नै भए। 

 पत्रक िको वेतनवयृिसितै ि ज्यक  कसतपय िम च िपत्रले व्य वि ययक 

पत्रक रित ल ई प्रोमि यहत िनिक  ल सि पिुस्क िहरूको स्थ पन  िमेत ििेक  छन।्  यि 

क्कदि म  पत्रक िहरूको सनखम्त कसतपय कल्य त योिन  एवम ् भयवष्यसनसध कोषणा िमेत 

ल ि ुिरिएको प इन्छ।  

 िम च िपत्रहरूले व्य वि ययक पत्रक रित ल ई अवलम्बन िदै िेलकुद पत्रक ि, 

र्ोटो पत्रक ि, ि िनीसतक पत्रक ि, आसथिक पत्रक ि, क ननुी पत्रक ि, अपि ध 

पत्रक ििस्त  कसतपय यवषणाय यविेषणाज्ञल ई िमेत पत्रक िक  रूपम  सनयकु्त ििेक  

छन।्अतः सिक्किमम  िन ् 1957 देखि 2017 िम्मम  व्य वि ययक पत्रक रित  

सनिन्ति रूपम  यवक िोन्मिु क्कदि तर्ि  अग्रिि भइिहेको छ, यद्ययप अन्य भ ितीय 

भ षणा क  पत्रक रित को तलुन म  सिक्किमम  व्य वि ययक पत्रक रित  ट खक्िएकै खस्थसतम  

छ। प्रखिखक्षत एवम ् दक्ष म नव िंि धनको िन्दभि, प्रखिक्षत क यिक्रम, प ठ्यक्रम, 

अध्ययन, अध्य पन एवम ् क यिि ल को सनिन्ति आयोिन ले सिक्किमको नेप ली 

पत्रक रित ल ई व्य वि ययक बन उाँदै लिेको कुिो स्पष्ट हनु्छ। 

                                                             
 

  ि मप त्रो स्मसृत पिुस्क िको स्थ पन  सिक्किम एक्िप्रिे ि यहम ली बेल -ले ििेक  हनु।् 
 

  िमय दैसनक क य िलयब ट प्र प्त ि नक िी। 
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  5.1.1.2 सिक्किमम  अव्य वि ययक पत्रक रित  : अव्य वि ययक पत्रक रित ल ई 

मनु र् ियहत पत्रक रित  पसन भन्दछन।्  लोकयहत एवम ् िनकल्य त थि िनििोक िक  

यवषणायल ई कुनै प्रक िको आसथिक ल भको क मन  नििी िनिेव क  ल सि िरिने 

पत्रक रित  नै अव्य वि ययक पत्रक रित  हो।  

सिक्किमब ट प्रक खित हनेु ि यहखमयक पसत्रक , िमि मययक पसत्रक  तथ  यवसभन् न 

िैखक्षक िंस्थ नब ट प्रक खित हनेु पसत्रक , स्म रिक , िनिल आक्कदल ई अव्य वि ययक 

पत्रक रित को शे्रतीम  ि ख न ियकन्छ।यी पसत्रक क  म ध्यमब ट िम िल ई क्कदि बोध 

िि उने प्रय ि िरिन्छ।यस्त  पसत्रक हरूम  नवपथ, िूध , यहम ली िन्देि, अचिन , सनम ित, 

ब लदपित, पूखतिम , कनक , खचन्तन, अनिुन्ध न, इन्रकील, अक देमी िनिल, ब दिली आक्कद 

अनेकन पसत्रक  पदिछन।् सिक्किम ििक िको िूचन  तथ  िनिम्पकि  यवभ िब ट सनयसमत 

प्रक खित हनेु सिक्किम हेि ल्ि-ल ई पसन अव्य वि ययक पत्रक रित  म न् न ियकन्छ।अयपत ु

सिक्किमम  अव्य वि ययक पत्रक रित को यवक ि िन ् 1958 देखि नै भएको हो, िि 

अन्तिित यवसभन् न िमयअन्ति लम  आििम्मम  200 भन्द  धेिै पत्र-पसत्रक को प्रक िन 

भएको प इन्छ। 

 

                                                             
 

 क.  Jason Stverak (April 27
th

, 2011); Think Tank Journalism: The Future of Investigative Reporting, 

Franklin Center for Government  and Public Integrity, Alexandria, Virginia :  
(http://franklincenterhq.org/2376/think-tank-journalism-the-future-of-investigative-

reporting/). (22 िनविी, 2015) 
     ि. Carol Guensburg (2008); Nonprofit News, American Journalism Review, University of 

Maryland : Philip Merrill College of Journalism, February/March 2008, 

(http://ajrarchive.org/article.asp?id=4458). (22 िनविी, 2015) 

     ि.  Charles Lewis (2007);  The Nonprofit Road,  Columbia Journalism Review, Columbia 

University : Graduate School of Journalism, September /October 2007 

(http://www.cjr.org/feature/the_nonprofit_road.php). (22 िनविी, 2015) 

http://www.cjr.org/feature/the_nonprofit_road.php
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5.1.2 प्र यवसधक पक्षको आध िम  सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित को यवश लेषणात 

दईुवट  हस्तसलखित पसत्रक  सनक ल्ने असभय न भएको सथयो। कञ् चनिङ् घ  

पसत्रक को प्रक िनपसछ म त्र सिक्किमम  िम च िप्रध न तथ  ि यहखमयक पत्र-पसत्रक को 

प्रक िनक्रम प्र िम्भ भएको हो।िन ् 1975 -म  सिक्किम भ ितीय मह िङ् घम  यवलय 

भएपसछ यवद्यतुीय पत्रक रित को यवक िम  अल इखन्िय  िेसियो ि न्तोक केन्रको स्थ पन  

असन ि िध नी ि न्तोकम  केबल टेसलयविन नेटवकि को थ लनी भयो ि िेसियो असन 

टेसलसभिन पत्रक रित को पसन आिम्भ भयो। बीिौँ ित ब्दीको अखन्तम दिकदेखि 

सिक्किमले सबस्त िै सिखिटल पत्रक रित क  क्षेत्रम  पसन प्रवेि ििेको प इन्छ। यििी 

प्र यवसधक आध िम  सिक्किमको नेप ली पत्रक रित ल ई मरुत तथ  छ प  पत्रक रित , 

यवद्यतुीय पत्रक रित  ि सिखिटल पत्रक रित  ििी तीन िण्िम  यवभ िन ििेि अध्ययन 

िनि ियकन्छ। 

5.1.2.1 सिक्किमम  मरुत तथ  छ प  पत्रक रित  : िन ्1913 –म  तमक लीन 

मह ि िकुम ि सिद्कक्योङ् ि टुल्कुले ि िध नी ि न्तोकम  छ प ि न को स्थ पन  ििेपसछ 

सिक्किमम  पसु्तक तथ  ििक िी क ििपत्र छ यपन थ ले। यि छ प ि न ब ट 

आिम्भक लम  ििक िी उपयोिक  ल सि आवशयकीय क ििपत्र, मयिपसछ सतब्बती 

भ षणा क  पसु्तकहरू ि पसछब ट नेप ली भ षणा क  प ठ्यपसु्तक पसन छ यपन थ ले।  

तमक लीन िमयम  3500.00 रुयपय ाँ सनवेि ििेि छ प ि न को स्थ पन  िरिएको सथयो 

ि यिम  तीनिन  कमिच िी सनयकु्त िरिएको सथयो।७ िन ्1930 क  दिकदेखि यि 

                                                             
 

  J R Subba (2011); History, Culture and Customs of Sikkim, New Delhi: Gyaan Publishing House, pg. 168.  
७

  Subas Deepak (2004); Sikkim Study Series, Vol –V, Gangtok :  IPRD, Govt. of Sikkim, pg. 110. 
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छ प ि न म  अङ्ग्रिेी ि नेप ली भ षणा म  पसन क म हनुथ लेको ि िन ् 1940 क  

दिकम  छ प ि न म  दईुवट  मसिन थपेि ििक िी क्य लेन्िि एलमेनक छ प्न 

थ सलएको सथयो।८ यो ििक िी छ प ि न ब ट िन ् 1949 म  भव नीिङ् कि िम ि 

पोििेलको क व्य पतु्र खिक्ष  पयहलो नेप ली ि यहखमयक कृसतक  रूपम  मकु्करत भएको 

सथयो।९  ि ज्यको पयहलो िम च िपत्र कञ् चनिङ् घ  भने क लेबङुको मखत यप्रखन्टङ प्रेिम  

मकु्करत भएकोले सिक्किममै िम च िपत्रलि यत पसत्रक  छ यपनेक्रम भने िन ्1959 देखि 

म त्र भएको हो। दिव ि छ प ि न म  छ यपएको नेप ली म सिक पसत्रक  सिक्किम हेि ल्ि 

ि ज्यम  छ यपएको पयहलो पसत्रक  सथयो। 

(क) सिक्किमक  िम च िपत्र : यवश वक  यवसभन् न घटन क्रम, ि िको उमथ न-पतन 

एवम ् क्षेत्र यविेषणाक  ज्वलन्त िमस्य हरूब िे िविि ध ितल ई ि नक िी क्कदन सनखश चत 

िमयम  सनखश चत स्थ नब ट सनयसमत रूपम  प्रक खित हनेु पसत्रक  यविेषणाल ई िम च िपत्र 

भसनन्छ। िम च िपत्रको यवक िल ई पखण्ित यवष्तदुत्त िकु्लले सनम्न प्रक िले देि एक  

छन-् 

पयहल  पयहल  िम च िपत्रहरूको िन्म यविेषणा कमिच िी अथव  

िंव दद त हरूद्व ि  असधक िीहरू िमक्ष पठ उने पत्रहरूद्व ि  भयो। यी पत्रहरू 

एक ठ उाँ ब ाँधेि ि वििसनक िेकििक  रूपम  ि खिन्थ्यो ििल ई न्यिुबकु 

अथव  िम च ि ग्रन्थ भसनन्थ्यो। रे्रि िब िंव दद त हरूले धेिै असधक िीहरू 

िमक्ष न्यिु लेटि पठ उन थ ले तब यिको न म न्यिु लेटि बन्यो। 

                                                             
८

  पूविवत,् प.ृ 11। 
९

  पषु्प िम ि (िन ्2012); सिक्किमक  नेप ली कयवत  यवश लेषणात ि मलू्य ङ् कन, ि न्तोक : ि यहमय 
सिििन  िहक िी िसमसत सल., प.ृ 237। 
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क लन्तिम  यिको न म न्यिुसिि बन् न पगु्यो।यिपसछ सबस्त िै 

िम च िपत्रहरूको यवक ि भयो ि न्यिु पेपि (िम च िपत्र) न म बस्यो। ०  

एियवन एमिीले पसन यििी लेिेक  छन-् 

िम च िपत्र थोिैम  िप्त हम  एकपल्ट प्रक िन हनेु, हस्तसलखित 

पसत्रक भन्द  छुटै्ट रूपम  य खन्त्रक म ध्यमद्व ि  मरुत हनेु, कुनै विि 

अथव  रुखच यविेषणाल ई ध्य न नि िी िबै यकन् न च हनेहरूक  सनखम्त 

िलुभ, ध समिक एवम ् व्य प रिक प्रक िनहरूक  अपेक्ष  िनि ध ितको 

रुखचअनरुूप तथ्यहरूले पूति भएको, ि क्षि म सनिको रुखचल ई प्रभ यवत 

िने यकसिमको सनयसमत िमयम  प्रक खित हनेु असन प्रक िनम  

स्थ ययमव िस्त  ितुले भरिएको हनुपुछि।    

एमिीले क्कदएको िम च िपत्रको म नदण्ि अमेरिक म  प्रचसलत पत्रक रित को म नदण्ि 

हो, िह ाँ िप्त हम  एकपल्ट छ यपने पत्रल ई िम च िपत्र म सनन्छ, ति भ ितम  

िम च िपत्रको म न्यत क  िन्दभिम  छुटै्ट म न्यत  स्थ यपत छ।भ ितम  

िम च िपत्रअन्तिित दैसनक, अििि प्त यहक, ि प्त यहक, प खक्षक, म सिक, त्रयम सिक पत्र-

पसत्रक हरू पदिछन।्यी िम च िपत्रम  आयवेुद, आक्कदव िी कल्य त, ज्योसतषणादेखि सलएि 

िीवनिहस्यिम्मक  ि मग्री छ यपन्छन।्प्रक िन अवसध विीकितक  आध िम  दैसनक, 

अििि प्त यहक, ि प्त यहक, प खक्षक, म सिक आक्कद प्रक िक  िम च िपत्र-पसत्रक हरू 

                                                             
 ०

  अिुिन सतव िी (िन ्2010); आधसुनक पत्रक रित , व ितिी : यवश वयवद्य लय प्रक िन, छै.िं., प.ृ 
47। 

  
  यप्रयङ् क  वधव  (िन ्2010); िम च ि िङ् कलन एवम ्प्रक िन, नय ाँ क्कदल्ली : यसुनभसििटी 

पखब्लकेिन, प.ृ 11। 
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प्रक खित हनु्छन।् 

अ) सिक्किमक  दैसनक िम च िपत्र  : एक क्कदन अथव  24 घण्ट क  यवसभन् न 

िसतयवसधल ई प्रमयेक क्कदन प ठकिमक्ष परु य उने पसत्रक  हो दैसनक िम च िपत्र।दैसनक 

िम च िपत्रम  िम च िक  असतरिक्त अन्य यवसभन् न िोचक ि मग्री िस्तै िम्प दकीय, 

उत्ति-िम्प दकीय, िमि मययक यवषणायिम्बन्धी लेििचन , ि यहमय, िङ् िीत, िेलकुद, 

चलखचत्र, ज्ञ नयवज्ञ न एवम ्व्य प ि िित ्क  प ठ्यि मग्रीियहत यवज्ञ पन पसन प्रक खित हनेु 

िदिछन।् 

सिक्किमम  नेप ली दैसनक िम च िपत्रको थ लनी 6 मई, 1978 म  दैसनक 

आव िको प्रक िनसितै भएको हो। दैसनक आव ि पसछ यहम ली बेल  (िन ् 1978), 

िबिपसत्रक  (िन ् 1998), ह म्रो प्रि िखक्त (िन ् 2000), िमय दैसनक (िन ्

2004), आिको सिक्किम (िन ् 2004), ह म्रो पह ि (िन ् 2006), यहम ली बेल  

(िन ्2007), ि ङ्ग्रील  ट इम्ि (िन ्2008), सिक्किम दपित (िन ्2010), दैसनक 

समिसमिे (िन ्2010), ह म्रो व त ि (िन ्2014) ि यहम लय दपित (िन ्2016) ििी 

तेह्रवट  दैसनक िम च िपत्र प्रक खित भइिकेक  छन।् 

यी पसत्रक मध्ये िबिपसत्रक  ि ह म्रो व त ि अल्प यमु  बन्द भए भने यहम ली बेल  

िन ् 1978 देखि 1983 िम्म दैसनक रूपम  प्रक िन भएपसछ ि प्त यहक पसत्रक क  

रूपम  प्रक खित भएको ि रे्रि 2007 देखि दैसनक बनेको देखिन्छ। दैसनक आव ि 

िन ् 1982 देखि ि प्त यहक बनेको ि िन ् 1989 िम्म ि प्त यहक रूपमै प्रक खित 

भएको प इन्छ। ह म्रो पह ि ि िध नी ि न्तोकब यहि न म्चीब ट प्रक खित एक म त्र 

दैसनक िम च िपत्र िहे त पसन दीघिक लिम्म सनयसमत बन् न निकेको देखिन्छ। ह म्रो 
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प्रि िखक्त 2002 म  िन्ध्य  दैसनकक  रूपम  केही मयहन  प्रक िन भएको एक म त्र 

िम च िपत्र हो भने ि न्तोक िंस्कितसितै अिम िंस्कित पसन एकैि थ प्रक खित हनेु 

नेप ली दैसनक िम च िपत्र पसन ह म्रो प्रि िखक्त नै हो। िन ् 2016 –को क्कदिम्बि 

मयहन देखि सिलिढीको यहम लय दपितले आफ्नो सिक्किम िंस्कित ि न्तोकब ट प्रक िन 

िने अभ्य ि िर यो। 

त सलक  िङ् खय  5.1 

सिक्किमक  नेप ली दैसनक िम च िपत्रको  त सलक ित यववित 

क्र. 
िं 

िम च िपत्र िम्प दक प्रक िन 
स्थ न 

प्रक िक पखञ् िकित वषणाि 
(िन ्
म ) 

कैयर्यत 

1 दैसनक 
आव ि 

िीत  भण्ि िी, 
िीत िैक , व ई 
एन भण्ि िी 

ि न्तोक व ई एन 
भण्ि िी 

WB/SKM-475 1978 असनयसमत 

2 यहम ली 
बेल  

ि म प त्रो, 
म ल  ि त  
प त्रो 

ि न्तोक ि म प त्रो WB/SKM-478 1978 असनयसमत 

3 िबिपसत्रक   हकि बह दिु 
छेत्री 

ि न्तोक हकि बह दिु 
छेत्री 

अपञ् िीकृत 1998 असनयसमत 

4 ह म्रो 
प्रि िखक्त 

अञ् िन 
उप ध्य य 

ि न्तोक अञ् िन 
उप ध्य य 

SIKNEP/2000/

03113 

 

2000 सनयसमत 

5 िमय 
दैसनक 

पदम के्षत्री, 
िेसभयि िबु्ब , 
प ििमखत 

ि न्तोक एि के 
प्रध न 

 

SIKNEP/2004/

13930 

2004 सनयसमत 

http://rni.nic.in/display_details.asp?regn=75670
http://rni.nic.in/display_details.asp?regn=75670
http://rni.nic.in/display_details.asp?regn=86487
http://rni.nic.in/display_details.asp?regn=86487
http://rni.nic.in/display_details.asp?regn=86487


२८८ 

 

 

 

दङ् ि ल, 
सिल्लीि म 
दलु ल 

 

6 आिको 
सिक्किम 

क्कदलकुम िी 
भण्ि िी 

ि न्तोक क्कदलकुम िी 
भण्ि िी 

 

40828/86 

 

2004 असनयसमत 

7 ह म्रो पह ि चन्र ि सलङ न म्ची चन्र 
ि सलङ 

SIKNEP/2005/

16446 

 

2005 असनयसमत 

8 यहम ली 
बेल  

म ल  ि त  
प त्रो 

ि न्तोक असमत प त्रो SIKNEP/2007/

21386 

 

2007 सनयसमत 

9 ि ङ्ग्रील  
ट इम्ि 

िकुन थ नेप ल ि न्तोक िकुन थ 
नेप ल 

SIKNEP/2006/

17628 

 

2006 सनयसमत 

10 सिक्किम 
दपित 

िङ् ि बह दिु 
ि ई 

ि न्तोक िङ् ि बह दु
ि ि ई 

SIKNEP/2007/

22395 

 

2007 असनयसमत 

11 दैसनक 
समिसमिे 

यकिोि मोक्त न ि न्तोक यकिोि 
मोक्त न 

SIKNEP/2006/

17646 

 

2006 सनयसमत 

12 ह म्रो व त ि िीबी चौह न, 
ितन िरुुङ 

ि न्तोक िीबी 
चौह न 

SIKNEP/2013/

50972 
2013 असनयसमत 

13 यहम लय 
दपित 
(सिक्किम 
िंस्कित) 

खिब ुछेत्री ि न्तोक  दपित 
पखब्लकेिन 

सिक्किम 
िंस्कितको 
पञ्जीकित 
भएको छैन 

2016 अभ्य िक  
रूपम  

  

http://rni.nic.in/display_details.asp?regn=40828
http://rni.nic.in/display_details.asp?regn=40828
http://rni.nic.in/display_details.asp?regn=89003
http://rni.nic.in/display_details.asp?regn=89003
http://rni.nic.in/display_details.asp?regn=93943
http://rni.nic.in/display_details.asp?regn=93943
http://rni.nic.in/display_details.asp?regn=90185
http://rni.nic.in/display_details.asp?regn=90185
http://rni.nic.in/display_details.asp?regn=94952
http://rni.nic.in/display_details.asp?regn=94952
http://rni.nic.in/display_details.asp?regn=90203
http://rni.nic.in/display_details.asp?regn=90203
http://rni.nic.in/display_details.asp?regn=123527
http://rni.nic.in/display_details.asp?regn=123527
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सिक्किमक  यी तेह्रवट  दैसनक िम च िपत्र प्रमयेक नै एकल स्व सममवम  िञ् च सलत 

असन कुनै पसन िम च िपत्रक  सनखम्त व्यवस्थ ित ठुलो लि नी निरिएको देखिन्छ। 

व्यखक्तित प्रय ि ि लि नीक  भिम  चलेक  यी िम च िपत्रहरू आसथिक िमस्य हरूको 

िम ध न िम च िपत्र िहृले िने प्रय ि िद ििदै पसन िमस्य  ियटल ि िम ध नहीन 

बनेपसछ बन्द हनु ब ध्य भएको देखिन्छ। दैसनक आव ि-देखि ह म्रो व त ि-िम्म आइपगु्द  

िबै िम च िपत्रहरू कुनै न कुनै िमय अल्प अवसधक  सनखम्त भए पसन बन्द भएक  

देखिन्छन।् दैसनक आव ि ि यहम ली बेल -ले तमक लीन प्रसतकूल परिखस्थसतम  दैसनक 

िम च िपत्र बनेि प ठकिमक्ष ि ने ि हसिक क यि ििे त पसन परिवेि अनकूुल 

नभएक ले केही वषणािमै ि प्त यहक रूप सलन ब ध्य भए। एक सति आसथिक िमस्य  िम्भीि 

चनुौतीक  रूपम  उसभएको सथयो भने अक िसति िम च िको अभ व, प्र यवसधक कमिोिी, 

प्रयवसधको अनपुलब्धत , अनभुवी पत्रक िको कमी, सबक्री यवतितक  सनखम्त य त य त तथ  

अन्य अियुवध िस्त  िमस्य क  क ित िन ्1970-80 क  दिकम  दैसनक िम च िपत्र 

प्रक िन िनुि सिक्किम िस्तो अयवकसित तथ  पूव िध िहीन पह िी ि ज्यम  प्र यः अिम्भव 

नै हनु्थ्यो। यि िन्दभिम  दैसनक आव ि-क  प्रक िक तथ  िम्प दक व ईएन भण्ि िी 

भन्छन ्– मयसत बेल  ह मीले पेपिम  र्ोटो छ प्नपुद ि ब्लक बन उन कलकत्त  पठ उन ु

पथ्यो। २  

मयि बेल  लेटि प्रेिम  प्ररु् हेनुि, हेिल इन समल उन ु िस्त  िमस्य क  सनखम्त 

दक्ष व्यखक्तको अभ व भएक ले िम्प दक आरै् नै ि तभरि प्रेिम  बस्नपुने ि भोसलपल्ट 

                                                             
 २

   ि न्तोक सनव िी पत्रक ि एवम ्दैसनक आव िक  प्रक िक िम्प दक व ई एन भण्ि िीिाँिको 
ि क्ष मक िब ट प्र प्त ि नक िी . 



२९० 

 

 

 

रे्रि िम च िपत्रको सबक्री यवतितदेखि, यवज्ञ पन, िम च ि िबै िङ् कलन ििी बेलकुी 

िम च ि पसन बन उनपुने खस्थसत सथयो।    

तखक्नकी अियुवध , सबिलुीको असनयसमतत  तथ  थोिै प ठकले म त्र पत्र-पसत्रक  

पढ्ने तथ  आयस्रोतको बसलयो आध ि म सनएको यवज्ञ पन उपलब्धत  पसन न्यून सथयो। 

केवल ििक िी यवज्ञ पनक  भिम  िम च िपत्र चल उन ु पथ्यो। यस्तो परिखस्थसतम  

धेिैपल्ट िम च िपत्रम  लि नी थप्दै ि न ु पने हुाँद  पसन प ठकले अपेक्ष  ििेिस्तो 

िबिक िि क्कदन निकेक  क ित िम च िपत्रको लोकयप्रयत म  ह्र ि आउने सनमय 

आिङ् क  बसनिहन्थ्यो।    

दैसनक आव ि ि यहम ली बेल ले दैसनक रूपम  प्रक िन हनेु प्रय ि ििे त पसन 

यवसभन् न िमस्य क  क ित यी पसत्रक ले सनयसमत हनु िकेनन।्िन ् 1998 म  

सनखस्कएको िबिपसत्रक -ले केवल तीन मयहन म  नै बन्दको म ि िप्नपुर यो। 

सिलिढीब ट प्रक खित हनेु िनुचिी िम च ि, आिभोसल ि अब-क  प्रभ वम  आएि 

क लेबङुक  हकि बह दिु छेत्रीले ि न्तोकब ट दैसनक िम च िपत्र सनक ल्ने प्रय ि ििे, ति 

आन्तरिक क ितले यो बन्द भएको सथयो।   

ि प्त यहक िम च िपत्रब ट थ सलएको ह म्रो प्रि िखक्त िन्ध्य  दैसनकको प्र योसिक 

प्रय िपसछ पूतितः दैसनक िम च िपत्रक  रूपम  िन ्2002 देखि प्रक िन हनु थ ल्यो। 

िन ्2003 म  केही िमयक  सनखम्त बन्द भएि सिलिढीम  क य िलय स्थ यपत ििी पनुः 

यिको प्रक िन भयो, पसछ ि न्तोकम  क य िलय ि ने क्रमम  यो केही िमयक  सनखम्त 

                                                             
  

  पूविवत।् 
  

  पूविवत।् 
  

  ि न्तोक सनव िी पत्रक ि िवु ि ि ईिाँिको ि क्ष मक िब ट प्र प्त ि नक िी ।  
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बन्द भएको सथयो। आसथिक िमस्य सित िङ् घषणाि िदै यो िम च िपत्र सनयसमत हनेु प्रय ि 

ििेको देखिन्छ। ित्त यविोधी स्विक  क ित यि िम च िपत्रम  ि ज्य ििक िको 

यवज्ञ पन प्रक खित नभए पसन स्थ नीय यवज्ञ पन, केन्र ििक िको प्रदििन यवज्ञ पन ि 

विीकृत यवज्ञ पन असन ि यिय यवज्ञ पन तथ  सबक्री यवतितब ट प्र प्त आसथिक स्रोतकै 

बलबतु म  यो िम च िपत्र आििम्म सनयसमत रूपम  प्रक खित भइिहेको छ।  

िन ्2004 म  थ सलएको भएको िमय दैसनक-ले सनयसमत हनेु प्रय ि ििे पसन 

आन्तरिक कलहक  क ित िन ् 2015 म  यो तीन मयहन  बन्द भएको सथयो। 

ित्त पक्षको ि समप्यम  िहेि पसन िमय दैसनक-ले आसथिक िमस्य ब ट आरू्ल ई िोि उन 

िकेको देखिाँदैन।    

 आिको सिक्किम ि ह म्रो पह ि पसन आसथिक िमस्य कै क ित बन्द भएक  हनु ्

भने ि ङ्ग्रील  ट इम्ि, सिक्किम दपित ि दैसनक समिसमिे पसन यस्त  िमस्य ब ट िोसिन 

िकेक  छैनन।्यहम ली बेल को दोस्रोपल्ट दैसनक बनेपसछ सनयसमत देखिए पसन 

िहप्रक िनको रूपम  सनस्कने सिक्किम एक्िप्रिे-को आयस्रोतम  यो सनभिि िहने ििेको 

छ। ७  

यी िम च िपत्रमध्ये ह म्रो प्रि िखक्त, िमय दैसनक, यहम ली बेल , ि ङ्ग्रील  

ट इम्ि भ ित ििक िको यवज्ञ पन एवम ्दृशय प्रि ि सनदेि लय (िीएभीपी)-म  पञ् िीकृत 

िम च िपत्र हनु,् ििल ई भ ित ििक िक  यवज्ञ पन प्र प्त हनु्छन।् सबक्री यवतित 

                                                             
  

   िमय दैसनक-क  प्रबन्धक टी पी भट्टि ईिाँिको ि क्ष मक िब ट प्र प्त ि नक िी । 
 ७

   सिक्किम एक्िप्रिे-क  िम्प दक असमत प त्रोब ट प्र प्त ि नक िी। 
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िङ्खय क  आध िम  िीएभीपीले िम च िपत्रको यवज्ञ पन दि तय िदिछ।तलको त सलक  

िङ्खय -5.2-म  िम च िपत्रको आसधक रिक सबक्री यवतितको िङ्खय  देि इएको छ।  

त सलक  5.2 

सिक्किमक  िम च िपत्रक  सबक्री यवतित िङ्खय  

क्रिं िम च िपत्र सबक्री यवतित 

2012-
2013 

2013-
2014 

2014-
2015 

2015-
2016 

1 िमय दैसनक 55224 58652 57052 57052 
2 ह म्रो प्रि िखक्त 54215 56749 56119 56119 
3 यहम ली बेल  30245 38225 37742 37742 
4 ि ङ्ग्रील  

ट इम्ि 
22145 32438 27447 27447 

5 दैसनक समिसमिे 32154 39586 39735 39735 
6 सिक्किम दपित 2000 2500 3000 3000 

स्रोतः िीएभीपी 

यी िबै दैसनक िम च िपत्रल ई सिक्किम ििक िको िूचन  तथ  िनिम्पकि  

यवभ िले यवज्ञ पनक  सनखम्त िूचीबि ििेको छ, ति 2006 देखि ह म्रो प्रि िखक्त-ल ई 

सिक्किम ििक िब ट यवज्ञ पन प्र प्त भएको देखिाँदैन।तलको त सलक  िङ खय  5.2-म  

भ ित ििक िको िीएभीपीब ट प्र प्त यवज्ञ पन दि प्रस्ततु िरिएको छ। 
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 त सलक  5.3 

िीएभीपी यवज्ञ पन दि 

क्रिं िम च िपत्र िीएभीपी  िङ् खय  यवतित प्रसत 

(िी ए) 

यवज्ञ पन दि  

(रुयपय ाँ प्रसत विि िेमी) 

1 िमय दैसनक  510023 57052 24.64 

2 ह म्रो प्रि िखक्त 510022 56119 24.64 

3 दैसनक समिसमिे 510032 39735 20.68 

4 यहम ली बेल  510029 37742 20.68 
5 ि खङ्ग्रल  ट इम्ि 510025 27448 17.12 

स्रोतः िीएभीपी 

सबक्री यवतितक  आध िम  सिक्किमक  िबै नेप ली दैसनकहरू मझौल  वििम  पने 

िम च िपत्रहरू हनु।् म सथक  त सलक अनिु ि सिक्किमम  िम च िपत्रक  प ठकको 

िङ्खय म  क्रसमक वयृि भइिहेको देखिन्छ। 

आ) सिक्किमक  अििि प्त यहक/ि प्त यहक िम च िपत्र  : सिक्किमम  अििि प्त यहक 

िम च िपत्र प्रक िनको दीघि पिम्पि  प इाँदैन। िप्त हम  दईुपल्ट प्रक िन हनेु 

िम च िपत्र थोिै म त्र म  अल्प िमयक  सनखम्त प्रक िन भएक  प इन्छन।् आिको 

सिक्किम, यवच ि, दैसनक आव ि, यहम ली बेल , ि न्तोक आक्कद केही िम च िपत्र 

अल्प वसधक  सनखम्त अििि प्त यहक रूपम  प्रक खित भएको देखिन्छ।  

सिक्किम भ ितीय मह िङ् घम  यवलय भएपसछ सिक्किमम  ि प्त यहक िम च िपत्र 

प्रक िनको पिम्पि ले सनिन्तित  प एको देखिन्छ, यद्ययप ि ितन्त्रक लदेखि नै सिक्किम 

हेि ल्ि (वतिम नम  नेप ली, अङ्ग्रिेीलि यत 11 वट  ि ज्यभ षणा म  प्रक खित हुाँदै आएको 
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सिक्किम ििक िको मिुपत्र) ि प्त यहक रूपम  प्रक िन भएको प इन्छ।ि प्त यहक 

िम च िपत्रले िन ् 1990 क  दिकिम्म सिक्किमम  िूचन को िंव हक बनेि 

िविि ध ितल ई ििूुखचत िने महत्त्वपूति खिम्मेव िी वहन ििेक  सथए। यि क्कदि म  

ि न्तोक (िन ्1978), खझल्क  (िन ्1978), दपित (िन ्1979), फ्रखण्टयि िम च ि 

(िन ् 1980) आक्कद िम च िपत्रले िम च ििाँििाँिै यवयवध यवषणायक  ि नक िी 

प ठकिमक्ष परु य एि सिक्किमम  लोकतन्त्रको चौथो स्तम्भल ई बसलयो बन उन महत ्

खिम्मेव िी प लन ििे।  

 ि ितन्त्रक लीन सिक्किमम  भ ित ििक िको छ प ि न  इखन्िय  प्रेिब ट िन ्

1960- 70 क  दिकम  यहम लय िन्देि ि प्रिसत न मक  दईुवट  ि प्त यहक 

िम च िपत्र प्रक िन भएक  सथए भने सिक्किम भ ितम  यवलय भएपसछ यहम ली बेल -ले 

पत्रक रित क  यविेषणात हरू अङ् ि ल्दै यवसभन् न स्तम्भियहत प्रक खित भएि महत्त्वपूति 

भसूमक  सनव िह ििेको देखिन्छ। यी ि प्त यहक िम च िपत्रम  सिक्किमक  यवक ििील 

िसतयवसधक  िम च िब हेक ि िनीसतक तथ  ि म खिक यवषणायवस्तकु  िम च ि सनिन्ति 

प्रक खित भएक  प इन्छन।् िन ् 1979 को ि ज्यको दोस्रो यवध निभ  चनु उदेखि 

प्रमयक्ष रूपम  आफ्नो भसूमक  सनव िह िदै आएक  ि प्त यहक िम च िपत्रहरू यवयवध 

यवषणायल ई प ठकिमक्ष परु य उनम  िर्ल देखिन्छन।् ८  

 िन ् 1979म  सिक्किमम  प्रक खित ि प्त यहक ि अििि प्त यहक िम च िपत्रको 

िङ्खय  केवल 12 िहेको सथयो भने यो िङ्खय  िन ् 1984-म  25 पिेुको सथयो। 

                                                             
 ८

  हेमन्त सििी (िन ्2013); सिक्किमम  ि प्त यहक िम च िपत्रहरूको अवस्थ , रूपेि िम ि ि अन्य 
(िम्प .) िंव हक, ि न्तोक : प्रिे क्लब अर् सिक्किम, प.ृ 87। 
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यििी नै िन ् 1989-िम्मम  सिक्किमब ट प्रक खित हनेु ि प्त यहक ि अििि प्त यहक 

िम च िपत्रको िङ्खय  44, िन ् 1994-म  62 असन िन ् 1999-म  82 पिेुको 

देखिन्छ।नय ाँ ित ब्दीम  ि प्त यहक िम च िपत्रल ई दैसनक िम च िपत्रले चनुौती क्कदए 

त पसन िन ्2004-म  98, िन ्2009-म  144 ि िन ्2014 िम्मम  कुल 156 

भन्द  धेिै ि प्त यहक िम च िपत्रको प्रक िन सिक्किमब ट भइिकेक  छन।् यि यकसिमको 

ि प्त यहक ि अििि प्त यहक िम च िपत्रको िङ्खय  वयृिको सनिन्तित ले सिक्किमम  नेप ली 

पत्रक रित को भयवष्य उज्िवल देि एको लक्ष्य िनि ियकन्छ।  

 िन ्1980 ि िन ्1990 क  दिकम  िोि िल्य न्ि आन्दोलन ि नेप ली भ षणा  

म न्यत  आन्दोलनिस्त  दईुवट  महत्त्वपूति ऐसतह सिक घटन  भएक  सथए। यी दईु 

घटन क्रमसित िम्बखन्धत यवसभन् न िम च ि, यवच िप्रध न लेिले ि प्त यहक िम च िपत्रल ई 

लोकयप्रय बन उने क म ििेक  सथए। िन ् 1980 क  दिकको िोि िल्य न्ि 

आन्दोलनक  िम च िहरू प ठकक  सनखम्त रुखचको यवषणाय बनेक  सथए। िन ्1980 क  

दिकम  िोि ि ब िभसूमको िङ् घषणाि भ ितम  एउट  यस्तो ऐसतह सिक घटन  सथयो, ििले 

भ ितम  िोि ि ब िभसूमको सनध िित यद्ययप नििे त पसन िोि ि ि सतको खचन्ह िीम सथ 

िहीछ प लि इक्कदएको सथयो। िन ् 1986 देखि िन ् 1989 िम्मक  अवसधम  यि 

आन्दोलनब िे सिक्किमक  प्र यः िबै िम च िपत्रले िम च ि ि अन्य प ठ्यि मग्री प्रक िन 

ििेक  सथए।  

 नेप ली भ षणा ल ई िंवैध सनक म न्यत  क्कदल उनक  ल सि िन ् 1950-क  

दिकदेखि नै भ ितक  यवसभन् न प्र न्तलि यत सिक्किमब ट पसन भ यषणाक आन्दोलन भइिहेकै 

सथयो। िन ् 1978 देखि सिक्किमब ट ि प्त यहक िम च िपत्रको सनयसमत प्रक िन 
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हनुथ लेपसछ असधक ंि िम च िपत्रले भ षणा ल ई म न्यत  क्कदल उने िङ् कल्पियहत 

असभय नमिुी पत्रक रित  नै ििेको अनभुव हनु्छ। देिक  कुनै पसन स्थ नम  भइिहेक  

भ षणा  िङ् घषणाि यवषणायक कुनै पसन िम च ि सिक्किमक  िम च िपत्रम  प्रक िन हनुलेु यिको 

पयुष्ट िदिछ। 

 िन ्1980 ि 1990-क  दिकम  सिक्किम ि ज्यको ि िनीसतक उथलुपथुलु ि 

चनु उ, निबह दिु भण्ि िी ििक िको पतन ि पवन च मसलङ ििक िको उदयिस्त  

ि िनीसतक घटन क्रम पसन ि प्त यहक िम च िपत्रक  प्रमिु च िोक  यवषणाय सथए।  

 िन ्2000 पसछ दैसनक िम च िपत्रको प्रक िन एवम ् यवद्यतुीय तथ  सिखिटल 

िञ् च ि म ध्यमको यवक िले ि प्त यहक िम च िपत्रको लोकयप्रयत म  कमी आउन थ ल्यो 

असन िम च िपत्रहरू क्रमैले बन्द हनुथ ले। िन ् 1990-क  दिकम  ि प्त यहक 

िम च िपत्रको िनु यकसिमको लोकयप्रयत  ि प्रभ व सथयो मयिम  खिसथलत  आउन 

थ ल्यो। यिक्रमम  आिको सिक्किम, यहम ली बेल , दपितिस्त  केही ि प्त यहक पसत्रक ले 

आरू्ल ई िमयको म िअनरुूप दैसनक बन ए त पसन यहम ली बेल ब हेक आिको सिक्किम 

ि दपित-को खस्थसत भने िोचनीय देखिन्छ। 

 इ) सिक्किमक  प खक्षक िम च िपत्र : सिक्किमम  प खक्षक िम च िपत्रको पिम्पि  

कञ् चनिङ् घ -ले थ लेको हो।15 सितम्बि, 1957 देखि थ सलएको भएको कञ् चनिङ् घ  

पसत्रक  दईु वषणाि प्रक खित भएि स्थसित भयो। यिको प्रक िन दईु वषणाि नौ मयहन िम्म 

स्थसित िहेि 31 अिस्त, 1962 म  यो पनुः प खक्षक रूपम  प्रक खित भयो। ९ 

                                                             
 ९

   िवु ि दीपक (िन ्2005); सिक्किमे पत्रक रित को यवक िम  कञ् चनिङ् घ को भसूमक  ि योिद न, 
पवन च मसलङ ‘यकित’ (िम्प .) सनम ित, न म्ची, सनम ित प्रक िन, अङ क 42, प.ृ 22। 
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कञ् चनिङ् घ ल ई पनुः थ लनी िि उने िन्दभिम  यिक  िम्प दक क िीि ि प्रध नल ई 

च प आएको प्रध नको सनम्न कथनले स्पष्ट िदिछ – 

पसछ रे्रि सिक्किम, द खििसलङ, आि म, नेप ल आक्कदक  पिु न  ग्र हक, लेिक, 

कयव, िंव दद त हरूको आग्रहब ट उमि यहत भएि औ नेप ल निेि (स्व.) श्री 

5 म.वी.यवक्रम ि हदेव, (स्व.) सिक्किमपसत श्री 5 मह ि ि ि हेब ट िी 

न मिेल औ सिक्किम खस्थत भ ितीय ि िनैसतक असधक िी श्री आई.िे बह दिु 

सिंहक  िन्देिब ट उमि यहत भएि 31 अिस्त 1962 देखि सिक्किमको प्रथम 

औ एक म त्र प खक्षक रूपम  सिक्किम, भोट न, नेप ल, आि म, द खििसलङ, 

देहि दून आक्कदम  छरिएि बिेक  नेप ली ि नेप ली भ षणाीको पसत्रक ल ई भ षणा -

भ षणा प्रेमीहरूक  िमीपम  टक्र उने ि हि िरिएको सथयो।२० 

 यििी 1 अक्टुबि, 1972 िम्मम  लिभि 13 वषणािको अवसध नेप ली भ षणा -

ि यहमय एवम ्पत्रक रित को िेव म  अपित ििी कञ् चनिङ् घ  िद क  ल सि बन्द भएको 

सथयो।  

 यिपसछ अन्य िम च िपत्रम  केही िम च िपत्र प खक्षक रूपम  प्रक खित भएक  

देखिन्छन,् ति ती पसत्रक ले पसन प खक्षक स्वरूपल ई सनयसमतत  क्कदन िकेनन ् ि 

ि प्त यहक स्वरूपम  नै प्रक खित भए। यी िम च िपत्रम  यवच ि, यहम ली बेल , ि न्तोक, 

यहमसििी, िैलोबैलो आक्कद पदिछन।्  

 ई) सिक्किमक  म सिक पसत्रक  : सिक्किमम  म सिक पसत्रक  प्रक िनको पिम्पि  पसन 

कञ् चनिङ् घ ब ट नै थ सलएको हो। 15 सितम्बि 1957 देखि आिम्भ भएको 

                                                             
२०

  पूविवत,् प.ृ 12। 
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कञ् चनिङ् घ  म सिक पसत्रक ले दईु वषणाििम्म प ठकल ई िम च िलि यत ि यहखमयक 

ि मग्री प्रेषणात िर यो। कञ् चनिङ् घ  पसछ केही ि यहखमयक पसत्रक ले म सिक रूपम  

प्रक खित हनेु प्रय ि ििे त पसन ती सनयसमत बन् न िकेनन।्िम च िप्रध न म सिक 

पसत्रक हरूम  छ ाँय  (िन ् 1997), पूवोत्ति  क्कदव्य भ िती (िन ् 2002), नय ाँ सिक्किम 

(िन ्2004), अन वित (िन ्2012) आक्कद प्रमिु हनु।्  

 कञ् चनिङ् घ -ले म सिक रूपम  प्रक खित भई ि ितन्त्रक लम  सिक्किमक  यवयवध 

यवषणायक िबिल ई िनम नििमक्ष परु य उने चेष्ट  ििेको सथयो। कञ् चनिङ् घ -म  मूलतः 

सिक्किमक  यवक िोन्मिु िसतयवसधसितै यवसभन् न ि म खिक मदु्द ल ई प ठकिमक्ष ि ख ने 

प्रय ि पसन भएको देखिन्छ। िन ्1997 म  अिोक प्रि न्तको छ ाँय  म सिक पसत्रक ले 

ि म खिक, आसथिक, ि िनीसतक, कल  आक्कद यवषणायक  प ठ्यि मग्री प्रस्ततु िने प्रय ि 

ििेको सथयो भने पूवोत्ति क्कदव्य भ िती (िन ् 2002)-ले पसन यवयवध िमि मययक 

यवषणायवस्तलु ई प ठकिमक्ष  परु य उने क म ििेको प इन्छ। चन्र ि सलङको नय ाँ 

सिक्किम (िन ् 2004) पसत्रक ले िमि मययक यवषणाय, िमस्य  ि मदु्द म सथ खचन्तनपिक 

एवम ् यवश लेषणात ममक यववित प्रस्ततु ििेको सथयो भने िोसबन ि ईको अन वित (िन ्

2012)-म  म सिक घटन क्रमहरूको यवश लेषणात ममक प्रस्तसुत प इन्छ।  

 सिक्किमेली पत्रक रित  िित ्म  िबिप्रध न म सिक पसत्रक  सनक ल्ने धेिै प्रय ि 

भए त पसन कुनै पसन पसत्रक  सनयसमत हनु निक्नकु  मूलक ित आसथिक िमस्य , 

प ठकको अभ व तथ  पत्र-पसत्रक को सबक्री यवतितको कमीकमिोिीिस्त  क िकतत्त्व 

िहेक  छन।् 
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 उ) सिक्किमक  अन्य पत्र-पसत्रक  :  भौिोसलक क्षेत्रर्लक  आध िम  सिक्किम एउट  

ि नो ि ज्य भए त पसन यि ि ज्यम  पत्र-पसत्रक  प्रक िनको िन्दभिम  भने उमि हिनक 

प्रय ि भएको देखिन्छ। सिक्किमब ट असधक ंि ि यहखमयक पत्र-पसत्रक को प्रक िन भएको 

प इन्छ। यि क्कदि म  केही ि यहमयेत्ति पत्र-पसत्रक  पसन प्रक िन भएक  छन।् 

ि यहखमयक पसत्रक हरूम  अचिन  (िन ् 1973), नवज्योसत (िन ् 1976), स्रष्ट  (िन ्

1978), सनम ित (िन ्1978), प्रयक्रय  (िन ्1986), कनक  (िन ्1986), पूखतिम  

(िन ्1996), िन्ध न (2005), अनिुन्ध न (िन ्2016) आक्कद ि यहखमयक पसत्रक ले 

सिक्किमेली ि यहखमयक िसतयवसधल ई अखघ लि एक  छन।् असधक ंि ि यहखमयक 

पसत्रक हरू ि मययक रूपम  नै प्रक िन हुाँदै आएक  छन।् यि क्कदि म  सनम ित, स्रष्ट , 

प्रयक्रय , अचिन , कनक , पूखतिम , अनिुन्ध न  आक्कद केही पसत्रक ले सनयसमतत  क्कदने प्रय ि 

ििे त पसन ती पसत्रक हरू यवर्ल नै िहे। एक ध अङ् क प्रक खित भएक  सिक्किमक  

पसत्रक हरूको िङ्खय  200 भन्द  धेिै नै भएको अनमु सनत छ।  

 यी पत्र-पसत्रक ले सिक्किमक  लेिक-ि यहमयक िल ई लेिन-प्रक िनक  ल सि 

मञ् च प्रद न िनिम  महत ्भसूमक  सनव िह ििेक  छन।् व्यखक्तित एवम ्िंस्थ ित रूपम  

थ सलएक  यह ाँक  कसतपय पत्र-पसत्रक ले लेिक ि यहमयक िहरूल ई प्रोमि हन क्कदन 

पिुस्क िहरूको िमेत स्थ पन  ििेक  छन।् यि क्कदि म  पखश चम सिक्किम ि यहमय 

प्रक िनको स्रष्ट  (िन ् 1978) ि सनम ित प्रक िनको सनम ित (िन ् 1978) 

उल्लेिनीय िहेक  छन।् सिक्किमक  यी ि यहखमयक पत्र-पसत्रक ले नेप ली भ षणा -ि यहमयको 

यवक िम  महत्त्वपूति योिद न क्कदाँदै आएक  छन।् 
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5.1.2.2 सिक्किमम  यवद्यतुीय पत्रक रित  : सिक्किमम  यवद्यतुीय पत्रक रित को 

आिम्भ िन ् 1982-म  आक िव ती ि न्तोक केन्रको स्थ पन सितै भएको हो। 

यवद्यतुीय पत्रक रित सभत्र पने िेसियो पत्रक रित , टेसलसभिन पत्रक रित  ि सिखिटल 

पत्रक रित को सिक्किमम  िनैःिनैः यवक ि हुाँदै िइिहेक  छन।्  

 आक िव तीको स्थ पन सितै 2 अक्टुबि, 1982 देखि आक िव ती ि न्तोक 

केन्रले प्रमयेक क्कदन बेलकुी 6:40 बिी प्र देखिक िम च ि बलेुयटन प्रि ित िनि 

थ ल्यो।आक िव ती ि न्तोकले आफ्नो बहिुन यहत य बहिुन ििु यको केन्रीय 

भ वियहत िूचन , खिक्ष  तथ  मनोिञ् िन श्रोत िमक्ष प्रस्ततु िनि थ ल्यो। प्र देखिक 

िम च ि नेप ली, लेप्च  ि भोयटय  भ षणा म  प्रि ित िनिक  ि थै आक िव तीले प्रत म 

सिक्किम, सिक्किम परिक्रम िस्त  क यिक्रमसितै यवसभन् न िमि मययक यवषणायम  व त िहरू 

प्रस्ततु ििेि आफ्न  श्रोत ल ई िूचन , खिक्ष  ि मनोिञ् िन प्रद न िरििहेको छ।  

 सिक्किमम  टेसलसभिन पत्रक रित को थ लनी िन ् 1990-क  दिकदेखि म त्र 

प्र िम्भ भएको हो। िन ् 1990-क  दिकको थ लनीम  ि िध नी ि न्तोकम  च िवट  

केबल टेसलसभिन िहेक  सथए, ती हनु ् - यसुनभििल केबल टीभी, ग्य लेक्िी टीभी, सिटी 

केबल ि िङ्ग्र म केबल।२  िन ् 1993 –म  पयहलोपल्ट दईुवट  केबल यटभी 

यसुनभििल केबल टीभी ि ग्य लेक्िी टीभीम  ि प्त यहक िम च िमूलक क यिक्रम दृयष्टकोत 

प्रि ित िनि थ सलयो।२२ दृयष्टकोत क यिक्रमम  िप्त हभरिक  यवसभन् न िसतयवसधको यववित 

प्रस्ततु िरिन्थ्यो। पत्रक ि ि मिोन िरुुङद्व ि  िञ् च सलत क यिक्रम दृयष्टकोतले 

                                                             
२ 

  िमुन ििमेि (िन ्2013); सिक्किमम  इलेक्रोसनक समसिय को वतिम न खस्थसत ि भ वी िम्भ वन , 
रूपेि िम ि ि अन्य (िम्प .) िंव हक, पूविवत,् प.ृ 97। 

२२
   पूविवत।् 
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पयहलोपल्ट ि िध नी ि न्तोकवरिपरिक  िसतयवसधल ई िम च िक  रूपम  टेसलसभिनको 

पद िम  ल्य उने प्रय ि ििेको सथयो। िन ् 1998-म  भने सिटी केबलम  सत्रवेती 

ि प्त यहक न मक ि प्त यहक िम च िको प्रि ित िनि आिम्भ भयो। िन ् 1998-म  

िङ्ग्र म केबल टीभीको न म परिवतिन भएि सिक्किम केबल यटभी भइिकेको ि यिले 

15 अिस्त, 1998 देखि ि प्त यहक िसतयवसध न मक नेप ली ि अङ्ग्रिेी िम च ि 

प्रि ित िनि थ ल्यो। चसुनल ल खघसमिे, ििेन्रमखत प्रध न ि यकिोि मोक्त नको प्रय िम  

थ सलएको भएको ि प्त यहक िसतयवसध 2 अक्टुबि, 1998 देखि दैसनक िसतयवसधक  

रूपम  प्रि ित हनुथ ल्यो।२  सिक्किमले िन ्1993 देखि टेसलसभिन पत्रक रित म  प्रवेि 

ििे पसन िन ्1998 देखि म त्र सनयसमत रूपम  सिक्किमक  यवसभन् न िसतयवसधल ई दैसनक 

टेसलसभिनक  पद िम  प्रि ित िनि थ लेको हो। िन ् 2002-म  नयमु  केबल 

टेसलसभिनको आिमनसितै सिक्किम टीभीको अखस्तमव िम प्त भएि ियो ि नयमु  टीभीले 

दैसनक िम च ि बलेुयटन नयमु  िम च ि प्रि ित िनि आिम्भ िर यो, िो आििम्म 

यथ वत रूपम  प्रि ित भइआएको छ।नयमु  िम च ि ि ज्यक  अन्य प्रमिु 

िहिबि िक  केबल टेसलसभिनब ट पसन प्रि ित हुाँदछ। ि ज्यभरि नै टेसलसभिन 

पत्रक रित ल ई यवस्त ि िने क यि नयमु  िम च िले िदै आएको छ।   

 सिक्किमको ि िध नी ि न्तोकम  प्रि िभ ितीले िन ् 2004-म  100 समटि 

अग्लो ट विियहतको दूिदििन केन्रको स्थ पन  िर यो२  ििम  ि ज्यम  भएक  यवसभन् न 

िसतयवसधल ई िमेटेि िन ्2004-देखि मयहन म  दईुपल्ट प खक्षक रूपम  आध  घण्ट को 

                                                             
२    पूविवत।् 
२   https://www.telegraphindia.com/1100512/jsp/siliguri/story_12438422.jsp. (24.12.2017) 

https://www.telegraphindia.com/1100512/jsp/siliguri/story_12438422.jsp
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सिक्किम ि उन्ि अप –िम च िमूलक क यिक्रमको प्रि ित हनु थ ल्यो। यििी दूिदििन 

ि न्तोकब ट नै ि उाँको िेिोरे्िो (कृयषणा क यिक्रम), कल्य ती ि स्वस्थ्य भ ित (दवैु 

स्व स्थ क यिक्रम), चच ि परिचच ि आक्कद क यिक्रम प्रि ित हुाँदै आएक  छन।्२  दूिदििन 

ि न्तोकले िीिी न्यिु ि पूवोत्ति िम च िक  ल सि ि ज्यक  प्रमिु िसतयवसधल ई कविेि 

ििी प्रि ितक  ल सि पठ उने ििेको पसन छ। यिक  असतरिक्त देिक  प्रमिु िम च ि 

च्य नल िस्तै आितक, हेिल इन टुिे, िी न्यिु, एबीपी न्यिु िस्त  च्य नलले पसन 

सिक्किमक  केही प्रमिु िम च िहरूल ई स्थ न क्कदने ििेको प इन्छ। नथिइस्ट टीभी, 

नेप ल व न ि एबीएन नेटवकि म  भने सिक्किमक  िम च िहरू प्रि ित हनेु ििेक  छन।्  

 सिक्किमम  सिखिटल पत्रक रित  िन ्2006 देखि म त्र आिम्भ भएको हो। िन ्

2006 म  ि यहमय सिििन  िहक िी िसमसत सलसमटेिले यटस्ट िङ् िीत न मक अनल इन 

पसत्रक को थ लनी ििी सिक्किमक  दैसनक िसतयवसधल ई अनल इनम र्ि त ् प्रि ित िनि 

थ ल्यो। यिपसछ िन ् 2007 देखि भोइि अर्् सिक्किमले मोब इलब ट िविप्रथम 

िम च ि एिएमएि ििी सिखिटल पत्रक रित ल ई यवस्त ि िने क म ििेको सथयो। 

यिपसछ सिक्किमम  पसन िम च िपत्रहरू सबस्त िै अनल इन हनेु क्रम बढ्दै ियो। िमय 

दैसनक, सिक्किम एक्िप्रिे, ह म्रो प्रि िखक्त आक्कद िम च िपत्रले आफ्न  वेभि इिम र्ि त ्

दैसनक प्रक खित िम च िल ई ई पेपिको रूपम  अनल इन िनि थ ले। िन ्2004-म  

रे्िबकुिस्तो ि म खिक िञ् ि लको स्थ पन  भए त पसन सिक्किमम  यिको प्रयोि िन ्

2006 देखि म त्र हनु थ लेको हो।आि सिक्किमक  हि िौँ म सनिले आ-आफ्न  रे्िबकु 

एक उन्टद्व ि  यवसभन् न िसतयवसधल ई ि वििसनक िरििहेक  छन।् िोही प्रक िले 2016-

                                                             
२ 

  िमुन ििमेि ; पूविवत,् प.ृ99। 
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देखि भोइि अर्् सिक्किमले सिक्किम न्यिु टप टेन न मक िम च ि एक उन्ट ि िन ्

2017-म  केही उमि ही यवु  पत्रक िले सिक्किम क्रोसनकल न मक एक उन्टद्व ि  

दृशय ममक िम च ि प्रि ित िनि थ लेक  छन,् िो सिखिटल पत्रक रित को क्षेत्रम  

देि पिेको उमि हिनक प्रय ि हो।   

 सिक्किमम  यवद्यतुीय पत्रक रित को यवक ि िन ्1980-क  दिकदेखि भए त पसन 

यो आिपयिन्त ब ल्य अवस्थ म  नै िहेको स्पष्ट छ। िेसियो पत्रक रित अन्तिित 

आक ि व तीको िम च ि प्रभ िले प्र देखिक िम च िम  म त्र आरू्ल ई केखन्रत ििेको 

प इन्छ। आक िव ती ि न्तोकब ट प्रि ित हनेु प ाँच समनटको प्र देखिक िम च िब हेक 

केही िम च िमूलक क यिक्रमम  नै िेसियो पत्रक रित  िीसमत िहेको छ भने टेसलसभिन 

पत्रक रित  केबल टेसलसभिनम  नै िीसमत देखिन्छ। यद्ययप केही प्रमिु ि यिय च िोक  

घटन क्रम ि यिय िम च ि च्य नलहरूम  प्रि रित भए त पसन ि यिय टेसलसभिन च्य नलले 

ट िेट िेयटङ पोइन्ट (टीआिपी)-क  क ित सिक्किमिस्त  ि न  ि ज्यक  िम च िल ई थोिै 

महत्त्व क्कदाँदै आएक  छन।् सिक्किमको आफ्नै िेटेल इट च्य नल नभएक  क ित 

ि ज्यब यहिक  टेसलसभिन च्य नलम  भि पनुिपने खस्थसत िहेको छ। दूिदििनले ि न्तोक 

केन्रको स्थ पन  ििे त पसन पूति च्य नल आिम्भ नििेको खस्थसत िहेको हुाँद  टेसलसभिन 

पत्रक रित  ट खक्िएको खस्थसतम  िहेको छ। न्य ु समसिय क  रूपम  यवकसित सिखिटल 

पत्रक रित अन्तिित भोइि अर्् सिक्किम-को प्रय ि उल्लेिनीय िहेको छ भने सिक्किम 

एक्िप्रिे-को िम च ि एप्प (एखप्लकेिन)-लि यत सिक्किम न्यिु टप टेन ि सिक्किम 

क्रोसनकलिस्त  प्रय िले यिल ई नय ाँ िसत प्रद न ििेको छ। 
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5.1.3 यवषणायवस्तिुत आध िम  सिक्किमम  नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित क  प्रक ि 

यवषणायवस्तिुतक  आध िम  पत्रक रित क  सनम्नसलखित प्रक ि यविेषणा चच ियोग्य 

छन ्:   

5.1.3.1 र्ोटो पत्रक रित   : पत्रक रित  िित ्म  यवसभन् न घटन  तथ  व्यखक्तको 

िप्रम त वैध तथ्य प्रस्ततु िनिक  ल सि क्य मेि  यन्त्रको प्रयोि िरिन्छ। यवसभन् न घटन -

दघुिटन , क यिक्रम, व्यखक्त ि ऐसतह सिक स्थलहरूको यववित प्रस्ततु िनिम  पसन 

क्य मेि को प्रयोि व ञ्छनीय देखिन्छ।पत्रक रित म  क्य मेि को आफ्नै भ षणा  हनेु हुाँद  

यिको यविेषणात  ि भसूमक ल ई उच्च महत्त्वक  ि थ हेनुि उखचत हनेुछ। घटन  तथ्यल ई 

िप्रम त प्रस्ततु िनिक  ल सि क्य मेि ले यवसभन् न कोतब ट दृशय तथ  दृशय ंिल ई 

िम च िको रूपम  प्रस्ततु ििेको हनु्छ। यिो हुाँद  घटन  िम्बि र्ोटो पसन आरै्म  

एउट  यवषणाय हो।  

 िन ् 1957-देखि कञ् चनिङ् घ  पसत्रक क  म ध्यमब ट सिक्किमम  र्ोटो 

पत्रक रित को थ लनी भएको हो। सितम्बि, 1957 को कञ् चनिङ् घ  पसत्रक को पयहलो 

अङ् कम  मह ि ि ट िी न मिेल, खिदमद िबु्ब  ि हरिप्रि द प्रध नक  तीनवट  पोरेट 

र्ोटो प्रक खित भएक  सथए। मयिपसछ उही पसत्रक को वषणाि 1, अङ् क 5 (िनविी 

1958)-म  प्रक खित नैसनत लको यविल  यवद्य मखन्दिम  अध्ययनित 11 िन  सिक्किमे 

यवद्य थीको ि मूयहक र्ोटोको प्रक िन नै सिक्किमम  र्ोटो पत्रक रित को थ लनी सबन्द ु

हो। यद्ययप यो र्ोटो सलने र्ोटो पत्रक िको न म उल्लेि नभए पसन यि ि मूयहक 

र्ोटोले नै र्ोटोग्र र्ीतर्ि  प ठकको च िो बढेको देखिन्छ। यिै क्रमम  िोही पसत्रक को 

वषणाि 1 अङ् क 8 (अप्रेल 1958)-म  प्रक खित सिक्किम ििक िको एखक्िक्ययुटभ 
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क उखन्िलको र्ोटोले पसन र्ोटो पत्रक रित ल ई सनिन्तित  क्कदएको प इन्छ। मयिपसछ 

म चि 1959 म  थ सलएको भएको सिक्किम हेि ल्ि न मक ििक िी िम च ि पसत्रक म  

प्रक खित 8 वट  र्ोटोले र्ोटो पत्रक रित ल ई अझ ििक्त बन यो। यिम  

मह ि िकुम िले न म्ची कोटिको उद्क घ टन ििेको, िौप लन, कुिुि  प लन, िुाँििु 

प लनक  ििक िी र् मिक  र्ोटो, उत्ति सिक्किमम  सिक्किमक  क्कदव न एन. के रुस्तमिीले 

िहुाँ यवतित क यि हेरििहेको र्ोटो, क ठ समलको र्ोटो, सिक्किमको पिु नो तथ  नय ाँ 

य त य त असन सिक्किम हेि ल्ि-को छ प ि न  भवनको र्ोटो प्रक खित भएब ट सिक्किमको 

व्य वि ययक पत्रक रित म  र्ोटो पत्रक रित ले ठोि रूपम  परिखचत हनेु अविि प यो। 

यिपसछ 1 िनविी, 1970 को कञ् चनिङ् घ -को सिक्किम अङ् कम  सिक्किमम  

ि न्धी िीषणािक क्कदएि मह मम  ि न्धीको सनधनसित िम्बखन्धत च िवट  र्ोटो इन्र्मेिन 

ियविि अर्् इखन्िय  ि न्तोकको िौिन्यले प्रक खित िरिएको प इन्छ। िोही अङ् कम  

प्रक खित पखश चम सिक्किमको ि थङु् िच ु असन पूवि सिक्किमको सिक्चमु  यटस्ट  नदीम सथ 

सनम ित भएक  दईुवट  पलु असन िन ्1955 म  म मरिङम  यटस्ट  नदीम सथ बन इएको 

पलुको र्ोटो, िन ् 1958 म  ि ङ् िलनम  उद्क घ टन िरिएको नय ाँ पलुको र्ोटो 

प्रक खित भएक  छन।् यी प्र िखम्भक चितक  प्रक खित र्ोटोहरूले नै सिक्किमम  र्ोटो 

पत्रक रित को बीि िोत ििेक  हनु।् 

 िन ्1975-म  सिक्किम भ ितीय मह िङ् घम  यवलय भएपसछ प्रक िनम  आउन 

थ लेको यहम ली बेल  ि प्त यहक िम च िपत्रले आिम्भदेखि नै यवयवध घटन  तथ  

व्यखक्तिम्बखन्धत र्ोटो प्रक िन िने क म िर यो। यि पसत्रक को वषणाि 1, अङ् क 6 

(25 क्कदिम्बि 1977)-म  नय ाँ क्कदल्लीम  आयोखित एग्री एक्िपो 77 म  सिक्किमको 
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पण्ि लले प्र प्त ििेको प्रथम पिुस्क िको र्ोटो िम च िियहत प्रक खित असन िम च िसित 

िम्बखन्धत र्ोटो िहेको हुाँद  यो नै र्ोटो पत्रक रित को पयहलो नमनु  हो। मयिपसछ 

क्रमिः दैसनक आव ि (िन ् 1978), ि न्तोक (िन ् 1978), आिको सिक्किम (िन ्

1978), दपित (िन ्1979), यवच ि (िन ्1981) आक्कद िम च िपत्रले िम च िियहत 

शय मश वेत र्ोटो प्रक खित िनि थ ले। 

 िन ्1980 -क  दिकिम्म िम च िपत्रम  र्ोटो प्रक खित िने क यि चनुौतीपूति 

सथयो। क्य मेि द्व ि  खिाँखचएको र्ोटोल ई ब्लक बन उन ु पथ्यो ि ब्लक सनम ित िने 

प्रयवसध सिक्किमम  उपलब्ध सथएन।२  यिथि कलकत्त , बन िि, क्कदल्ली िस्त  िहिम  

र्ोटोको ब्लक सनम ित िनिक  ल सि पठ इन्थ्यो। यि क यिम  ल मो िमय िचि हनेु हुाँद  

यविेषणातः प्रमिु व्यखक्तमवको पोरेटको ब्लक बन एि मयिैल ई ब िम्ब ि प्रयोि िरिन्थ्यो। 

िम च िपत्रम  अि ध ित र्ोटो प्रक खित िनि प्र यः अिम्भव सथयो। 

 िन ् 1990-क  दिकम  कम्प्यटुि िेव  उपलब्ध हनु थ लेपसछ म त्र र्ोटो 

पत्रक रित को पसन यवक ि तीव्र िसतम  भएको प इन्छ। िन ् 1990 पसछ प्रक खित 

ि प्त यहक िम च िपत्रले िम च िसित िम्बखन्धत र्ोटोहरू पसन प्रक खित िनि थ ले। अझ 

िन ् 2000-क  दिकको प्र ि खम्भक चितम  सिखिटल क्य मेि को आिमनसितै र्ोटो 

पत्रक रित ले नय ाँ िसत सलएको प इन्छ। सिखिटल क्य मेि को िहयोिम  िम च िपत्रम  

त ि  तस्वीि प्रक िन िनि रतूिसत िहयोि प्र प्त हनुथ ल्यो। 

 िन ्2000 क  दिकम  प्रक िन हनेु ह म्रो प्रि िखक्त, िमय दैसनक, आिको 

सिक्किम, यहम ली बेल , दपित आक्कद िम च िपत्रम  िम च ििाँि िम्बखन्धत र्ोटो प्रक खित 

                                                             
२ 

 श्री व ई एन भण्ि िी, िम्प दक-प्रक िक आिको सिक्किम-ब ट प्र प्त ि नक िी। 
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हनुथ ले। अझ अि ध ित एवम ् अप िम्परिक र्ोटो (अर्् बीट र्ोटो) पसन प्रक खित 

हनुथ ले।यि क्कदि म  सिक्किमक  केही पत्रक िले आरू्ल ई र्ोटो पत्रक िक  रूपम  पसन 

स्थ यपत िनि थ ले। यि क्कदि म  िोिेर् लेप्च , यवि ल सिञ् चिुी, िखञ् ित सिंह, यविय 

िरुुङ, प्रवीत ि सलङ, अिुिन ि ई, िी ि मसलङ आक्कद पत्रक िले आरू्ल ई र्ोटो 

पत्रक िक  रूपम  परिखचत िि ए। 

 सिक्किमक  िम च िपत्रम  ि िनीसतक िभ , िनिभ , िलुिु, प्रदििन, ि िनीसतक 

नेत , ििक िी क यिक्रम, ि म खिक, ि यहखमयक क यिक्रम, प्रकृसत, अि ध ित घटन , 

आिल िी, पैह्रो, भकूम्प, िेलकुद, चनु उिस्त  यवषणायल ई र्ोटोक  म ध्यमद्व ि  

िनि ध ितिमक्ष परु य उने क यि आिम्भ भयो। िम च िपत्रहरू िन ् 2007 पसछ 

िङ िीन कलेविम  प्रक िन हनुथ लेपसछ र्ोटो प्रक िनम  नय ाँ क्र खन्त नै आएको 

देखिन्छ।  

 अतः सिक्किमम  औपच रिक र्ोटो पत्रक रित को आिम्भ िन ् 1957 देखि भए 

त पसन यिले प्र यवसधक यवक िसितै आरू्ल ई पसन यवकसित िदै लिेको 

प इन्छ।सिक्किमक  िम च िपत्रक  ल सि र्ोटो पत्रक िहरूले प िम्परिक र्ोटोसितै 

अि म न्य ि अप िम्परिक र्ोटोहरू पसन प्रेषणात िदै आएक  छन।् यविेषणातः र्ोटो 

पत्रक रित ले यवु  पत्रक िल ई आकयषणाित ििेको देखिन्छ ि आिक  िन्दभिम  र्ोटो 

पत्रक रित  नै पत्रक रित को वैध ि प्र म खतक आध ि पसन म सनन्छ। 

5.1.3.2 िोिी पत्रक रित  : व्य वि ययक पत्रक रित म  िोिी पत्रक रित ल ई 

महत्त्वपूति अङ् िक  रूपम  म सनन्छ। िोिी पत्रक रित  अनिुन्ध न ममक एवम ्िोधमूलक 

क यि हो।अमयसधक परिश्रमद्व ि  पत्रक िले यवसभन् न स्रोत व्यखक्तिाँि भेटव त ि, अन्तव ित ि, 
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स्थलित अवलोकन, दस्त वेिहरूको सनिीक्षत ििी िही तथ्य िङ् कलन ििेि 

िम च िकथ  तय ि ििेक  हनु्छन ्ि िो िम च िकथ  ि वििसनक महत्त्व ि च िोको हनेु 

िदिछ।िोिी पत्रक रित को यवषणाय व  ि नक िी िोप्य (किैले लकु एको व  लकु उन 

च हेको) हनुपुछि।२७ हनु त पत्रक रित म  िम च ि बन उन कुनै न कुनै रूपम  नय ाँ 

यवषणाय िोज्ने प्रय ि िरिन्छ, तथ यप िोिी पत्रक रित ल ई ि म न्य एवम ् पिम्परित 

पत्रक रित भन्द  सभन् न म सनएको छ। िोिी पत्रक रित म  िबि प्रभ वि ली बन उन हेत ु

यवषणायको िहन िमय पन िरिन्छ।कुनै पसन लकु उन िोखिएको तथ्य, प्रि िसनक 

ल पिव ही, असनयसमतत , भ्रष्ट च ि अथव  अन च िल ई ि वििसनक िने यकसिमक  

िम च िल ई िोिी पत्रक रित को मखुय अङ् ि म न् न ियकन्छ। 

सिक्किमम  िोिी पत्रक रित को बसलयो पिम्पि  भेयटाँदैन।यद कद  

िम च िपत्रहरूले अनिुन्ध न ममक िम च ि िम्प्रेषणातको प्रय ि ििेको देखिए त पसन पूतितः 

अनिुन्ध न ममक िम च िकथ को अभ व देखिएक ले ती िम च िल ई िोिी पत्रक रित को 

शे्रतीम  ि खिह ल्न समल्दैन।  

प्र िखम्भक चितक  सिक्किमक  िम च िपत्रहरू िस्तै कञ् चनिङ् घ , यहम ली बेल , 

दैसनक आव ि, यवच ि, ि न्तोक, खझल्क , आिको सिक्किम, दपित, चेतन , फ्रखण्टयि 

िम च ि, िैलोबैलो, िनपक्ष, सिक्किम दििन, यहम ली पूवि िन्देि, सिक्किम आव ि, यहमसििी, 

लोकमत, ि झ  िम च ि, स्वतन्त्र िम च ि, ह म्रो आव ि, िनचेतन , मन्द यकनी, 

असधवक्त , अचेल, क्कदव्यदृयष्ट आक्कदम  िोिी पत्रक रित को आभ ि प इाँदैन। 

                                                             
२७  मोहन मैन ली (िन ्2013); िोिी पत्रक रित क  ल सि िूचन को हक, क ठम िौं : िंयकु्त ि ििङ् घीय  िैखक्षक, 

वैज्ञ सनक तथ  ि ंस्कृसतक िङ् िठन (यनुेस्को); क ठम िौं क य िलय प.ृ 2। 
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िोिी पत्रक रित को प्र िखम्भक प्रय ि भने दैसनक िम च िपत्रहरूको आिमनसितै 

लोकतन्त्रक लको दोस्रो चित (िन ्2000 देखि यत )- क  िम च िपत्रम  केही म त्रम  

भएको प इन्छ।यविेषणातः यि क्कदि तर्ि  ह म्रो प्रि िखक्त ि िमय दैसनक-ले केही प्रय ि 

ििेको  देखिन्छ। 

4 मई, 2005-म  िमय दैसनक-म  प्रक खित यवदेिी वेभि इटम  सिक्किमक  

वनस्पसतहरूको क लोबि ि िीषणािकको िम च िकथ म  िोिी पत्रक रित क  लक्षत 

देि पिेको छ। उक्त िम च िकथ म  सिक्किमक  कूल 88 वट  वनस्पसतको सबिनल ई 

यिुोपीय ि ि चेक िति ज्यक  एकिन  न िरिक भोिटेक होलबेुकले वेभि इट 

िब्लिुब्लिुब्ल ु िट िेलोसनक्ि िट कम-क  म ध्यमद्व ि  सबक्रीम  ि खिएको ि नक िी 

िुल ि  िरिएको छ।उक्त िम च िकथ म  कसतपय आवशयक दस्त वेिद्व ि  सिक्किमक  

वनस्पसतक  सबिनहरूको चोिी भएको प्रम खतत िदै यि िम्बन्धम  ि ज्यको वन 

यवभ िल ई कुनै प्रक िको ज्ञ त नभएको स्पष्ट प रिएको छ।२८ ि ज्यक  दलुिभ उखद्क भदको 

चोिी यवषणायम  प्रक खित उक्त िम च ि ि ज्यको िैवयवयवधत को िंिक्षतक  दृयष्टले अमयन्त 

महत्त्वपूति म न् नियकन्छ।िो िम च िम सथ ि ज्यको वन यवभ ि एवम ् ि ज्य ििक िले 

कुनै प्रक िको प्रसतयक्रय  नक्कदए त पसन कसतपय िङ् घ-िंस्थ ले वनयवभ िको मौनत म सथ 

प्रश न उठ उाँदै यवभ िले स्पष्टीकित क्कदनपुने असन उच्च स्तिीय ि ाँच हनुपुने म ििमेत 

ि िेक  सथए।२९  

                                                             
२८  िेसभयि िबु्ब  (िम्प .) (4 मई,2005); वेभि इटम  सिक्किमक  वनस्पसतहरूको क लोबि ि, िमय 

दैसनक, वषणाि 2, अङ् क 106, प.ृ 1 असन 6। 
२९

  िेसभयि िबु्ब  (िम्प .)(9 मई, 2005); सिक्किमे वनस्पसतको क लोबि िीम  यवभ िले स्पयष्टकित 
क्कदनपुने म ि, िमय दैसनक, वषणाि 2, अङ् क 111, प.ृ 1 असन 6। 
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िमय दैसनक-ले िोिी पत्रक रित को क्कदि म  अखघ बढ्दै 31 िलु ई, 2007-म  

िीएर्ओल ई म यकि ङ अििि च यहएन िीषणािकम  अको िम च िकथ  प्रक खित ििेको 

सथयो। िो िम च िकथ म  ि ज्यक  एकिन  वनअसधक िी (िण्िीय वन असधक िी)-

आििी सनिौल ले पखश चम सिक्किमको िोमब िेखस्थत लङुय म-लङुखिमम  आफ्नै ब िीक  

कुल 29 वट  रुि ििक िी अनमुसत (म यकि ङ अििि) सबनै क टेको यवषणायल ई िप्रम त 

िुल ि  िरिएको सथयो। ० उक्त िम च िकथ  प्रक खित भएपसछ ि ज्यको वनयवभ िले 

उच्चस्तिीय ि ाँचबझु िसमसत िठन ििेि छ नबीन ििेको ि िम च ि िही प एको 

प्रसतवेदन ििक िल ई बझु एको पसन सथयो।    

 मयि असतरिक्त िमय दैसनक-ले 2005 देखि 2014-िम्म लि त ि दिौँ ि 

ब ह्रौँ शे्रतीक  सनखम्त केन्रीय म ध्यसमक खिक्ष  बोििको पिीक्ष  र्लियहत िम्बखन्धत 

िम च िकथ  प्रक खित िदै आएको सथयो, ििल ई िोिी पत्रक रित को शे्रतीम  ि ख न 

ियकन्छ।िमय दैसनक-म  25 िनु, 2007-म  प्रक खित यवलसुप्तको िाँघ िम  सिक्किमक  

िोकप  िमदु य –िीषणािकम  िंव दद त  होमन थ दव िीको िम च िकथ  पसन िोिी 

पत्रक रित को शे्रतीम  पनि आउाँछ। यिम  उत्ति सिक्किमको उच्च यहम ली क्षेत्र छोल मू, 

लोन क भेल्ली ि ल िि भेल्लीम  िहेक  24 परिव ि िोकप  िनि सतको िीवन िङ् घषणाि 

ि यवलसुप्तको खस्थसतल ई ि वििसनक िरिएको छ। २  

                                                             
 ०  प ििमखत दङ् ि ल (िम्प .)(31 िलु ई, 2007); िीएर्ओल ई म यकि ङ अििि च यहएन, िमय 

दैसनक, वषणाि 4, अङ् क 176, प.ृ 1 असन 2 । 
  

  प ििमखत दङ् ि ल (िम्प .) (3 अिस्त, 2007); वन यवभ िद्व ि  व्य पक छ नबीन, िमय दैसनक, 
वषणाि 4, अङ् क 179, प.ृ 1। 

 २
  होमन थ दव िी (िन ्2007); यवलसुप्तको िाँघ िम  सिक्किमक  िोकप  िमदु य, प ििमखत दङ् ि ल 

(िम्प .) िमय दैसनक, वषणाि 4, अङ् क 142, 25 िनु, प.ृ 1। 



    

 

 

 

यिब हेक पसन ह म्रो प्रि िखक्त, यहम ली बेल  आक्कद दैसनक िम च िपत्रहरूम  

प्रक खित एक ध िम च िकथ ल ई िोिी पत्रक रित को शे्रतीम  ि ख न ियकन्छ।यद्ययप 

िोिी पत्रक रित को िन्दभिम  ि ज्यक  पत्रक िहरू मयसत ििि निहेको प्रतीत हनु्छ। 

िोिी पत्रक रित क  सनखम्त िम च िपत्र िहृले िंव द द त क  सनखम्त अनकूुल परिवेिको 

सनम ित िनि निकेको असन िंव दद त हरूम  पसन दैसनक यक्रय कल प ि िहिै प्र प्त 

िम च िहरू िङ् कलन िने प्रवखृत्तक  क ित सिक्किमम  िोिी पत्रक रित  यवकसित हनु 

निकेको देखिन्छ। 

आफ्नो िम िक  यवषणायम  ि न् ने असधक ि िनि ध ितको हनु्छ। यक्कद ित्त म  

बिेक  म सनिले कुनै िूचन  िोप्य ि िे मयस्त  िोप्य यवषणायब िे ि न् ने असधक ि िनत को 

हनु्छ। िोिी पत्रक रित क  म ध्यमब ट िम च िपत्रले िोप्य ि खिएक  िूचन ल ई 

ि वििसनक िने ििेक  छन।् यि क्कदि  ह म्रो प्रि िखक्त-ले सनकै ि हि ििी कसतपय 

यवषणायल ई ि वििसनक ििेको प इन्छ। ित्त  ि िखक्तम  भएक  म सनिले ित्त  ि िखक्तको 

दरुूपयोि ििेक  यवषणायम  पसन िो िम च िपत्रले उनीहरूको यक्रय कल प, िसतयवसध ि 

अयोग्यत ल ई उद ङ् िो िने प्रय ि ििेको देखिन्छ। यविेषणातः सनध िक  आव ि ि लकु एि 

ि खिएक  कुि  ब यहि प्रक िम  ल्य उनक  ल सि ह म्रो प्रि िखक्त-म  प्रक खित कसतपय 

िम च िकथ  िर्ल भएक  देखिन्छन।्ि म खिक-ि िनीसतक क्कदि  परिवतिनम  िमेतम  

यी िम च िकथ ले अहम ्भसूमक  सनव िह ििेक  छन।्   

िम िम  यवद्यम न म नवीय दवु्यिवह ि, ि तीय भेदभ व, छुव छुत, नि ल ु पद थि 

िेवन, दवु्यिविन आक्कद ह सनक िक अभ्य िहरूको अन्मयक  ल सि िनमत तय ि प ने क म 

                                                                                                                                                                             

 



  २ 

 

 

 

पसन ि ज्यक  िम च िपत्रले ििेक  देखिन्छन।् िमय दैसनक, ह म्रो प्रि िखक्त, आिको 

सिक्किम, यहम ली बेल , समिसमिे कञ् चनिङ् घ  आक्कद िम च िपत्रले यि क्कदि म  पहल िदै 

अनिुन्धन ममक िम च िकथ  प्रक खित ििेक  छन।् िविि ध ितक  ल सि खिक्ष  ि 

स्व स्थ्यिस्त  आध िभतू िेव म  ििक िी क्षेत्रको भसूमक  अहम ्हनु्छ। यस्त  िेव  सनिी 

क्षेत्रले पसन प्रद न िछिन,् ति ती िेव हरू िम िक  सनमिु वििम  पिेुक  हुाँदैनन।् 

ििक िी क्षेत्रले प्रद न िने यस्त  िेव हरू प्रभ वक िी नहनु को मखुय क ित नै िम िक  

तल्लोविि मयस्त  िेव ब ट वखञ् चत हनु ु हो। यि प्रिङ् िम  ि ज्यक  िम च िपत्रले 

िनि ध ितहरूको िीवनम  िक ि ममक परिवतिन ल्य उन उल्लेिनीय भसूमक  प लन 

ििेक  छन।्  

 िोिी पत्रक रित  पिम्पि ित पत्रक रित भन्द  िहन, अनिुन्ध न ममक, परिश्रमयकु्त, 

िमयतथ्यपिक, उत्तिद ययमवपूति एवम ् िव बदेही तथ  िोखिमपूतििमेत हनेु िदिछ। यि 

क्कदि म  सिक्किमक  िम च िपत्रले प्र िखम्भक प्रय ि म त्र ििेको देखिन्छ।िोिी 

पत्रक रित म  पूतितः िंलग्न िहने पत्रक िको अभ व ि ज्यको पत्रक रित म  यवद्यम न छ। 

िम च िपत्रले िमेत आफ्न  पत्रक िहरूल ई िोिी पत्रक रित क  ल सि अनकूुल परिवेि 

नबन इक्कदएको खस्थसत छ।पत्रक िक  व्यखक्तित प्रय िम  कसतपय िम च ि िङ् कलन िने 

ििेको ि यस्त  िम च िमध्ये कसतपय िम च ि िोिी पत्रक रित को शे्रतीम  दरिन ियकने 

देखिएक  छन।् यविेषणातः आसथिक अभ वक  क ित पसन ि ज्यम  िोिी पत्रक रित  

यवकसित हनु निकेको खस्थसत बोध िनि ियकन्छ। अतः िोिी पत्रक रित क  िन्दभिम  

सिक्किमक  नेप ली िम च िपत्रहरूको खस्थसत िोचनीय िहेको तथ्य स्पष्ट छ।िोिी 

पत्रक रित को महत्त्वल ई ि ज्यक  पत्रक िहरूले बझेु त पसन यिल ई व्यवह िम   



    

 

 

 

ल्य उन भने निकेको खस्थसत िहेको छ। 

5.1.3.3  पय िवित एवम ् व त वित पत्रक रित  : पय िवित ि प्रकृसतसित 

िम्बखन्धत यवसभन् न यवषणायवस्तकुो अध्ययन, अनिुन्ध न ििेि िमयतथ्य िनिमदु यिम्म 

परु य उने पत्रक रित  नै पय िवित पत्रक रित  हो।पय िवितको िक्ष  असन पय िवितप्रसत 

िनिमदु यल ई िचेत ि ितिक िि उने उद्देशय पय िवित पत्रक रित को हनु्छ। पय िवित 

भन् न ले परितन्त्र (िैयवक), भौसतक (प्र कृसतक एवम ्म नव सनसमित), ि म खिक, ि िनीसतक, 

व खतज्य, िौन्दयिपिक असन आसथिक पय िवित बखुझन्छ। 

 सिक्किमको नेप ली पत्रक रित म  पय िवित पत्रक रित को थ लनी लोकतन्त्रक ल 

(िन ्1975 यत ) देखि म त्र भएको प इन्छ।लोकतन्त्रक लक  प्र िखम्भक िम च िपत्र 

यहम ली बेल , दैसनक आव ि, यवच ि, ि न्तोक, दपित आक्कदम  पय िवितिम्बन्धी केही 

िम च ि प्रक खित भएक  छन,् ििल ई पव िवित पत्रक रित को आिम्भसबन्द ु म न् न 

ियकन्छ। 

  22 क्कदिम्बि, 1978-को यहम ली बेल -म  प्रक खित इकोलोिी अर्् ईस्टनि 

यहम लय ि ् िेसमन ि िीषणािकको िम च ि नै पय िवित पत्रक रित को िन्दभिम  प्रक खित 

पयहलो िम च िकथ  हो।उत्ति बङ् ि ल यवश वयवद्य लयम  आयोखित एउट  िङ् िोष्ठी 

यवषणायक उक्त िम च िकथ म  यहम ली क्षेत्रको पय िवित ि प्रकृसतक  िन्दभिल ई उठ न 

िरिएको छ।   िन ्1980-क  दिकम  भने पय िवितिम्बन्धी िम च िहरूको प्रक िन 

न्यून नै देखिन्छ, तथ यप यहम ली बेल -ले ह खत्तको िङ् खय  बढ्नकुो िट्ट  घट्दै ि इिहेको 

                                                             
  

  म ल   ि त  प त्रो (िम्प .) (िन ्1978); यहम ली बेल , वषणाि 2, अङ् क 114, प.ृ 3 । 



    

 

 

 

छ    ि अवैध ढङ् िम  रूिहरू कट नम  ठूल  बि हरूको ह त छ   िस्त  

िम च िकथ  प्रक खित ििेि पय िवित पत्रक रित ल ई सनिन्तित  क्कदने प्रय ि ििेको 

देखिन्छ।  

 िन ् 1980-क  दिकम  यहम ली बेल , ि न्तोक, खझल्क , खझल्क हरू, आिको 

सिक्किम, दपित, नय ाँ परिप टी, चेतन , फ्रखण्टयि िम च ि, कञ् चनिङ् घ  ट इम्ि, यिुदूत, यवच ि, 

िैलोबैलो, व हक, िन व ि, यटस्ट  िङ् िीत, सनवेदन प्रसतवेदन, सिक्किम दििन, यहम ली 

पूवििन्देि, सिक्किम आव ि, सिक्किम िंव द, यहमसििी, िनपक्ष, आि, ि ाँठी कुि , िनपकु ि, 

िनमञ् च, लोकमत, िन्देि, सिक्किम ट इम्ि, सिक्किम िम च ि, ि झ  िम च ि, सिक्किम बोल्छ, 

स्वतन्त्र िम च ि, िनिखक्त, ि प्त यहक सिक्किम, ह म्रो आव िलि यतक  िम च िपत्रम  

पय िवित िम्बन्धी केही ि म न्य िम च ि प्रक खित भएक  देखिन्छन।् िन ्1980-क  

दिकको उत्ति ििम  यवच ि ि प्त यहक िम च िपत्रम  पय िवितिम्बन्धी केही यवच िप्रध न 

लेि प्रक खित भएको प इन्छ।    

 िन ्1990-क  दिकम  भने पय िवित पत्रक रित को यवक िम  तीव्रत  आएको 

देखिन्छ। मूलतः यहम ली बेल , ि न्तोक, खझल्क , खझल्क हरू, आिको सिक्किम, दपित, नय ाँ 

परिप टी, चेतन , फ्रखण्टयि िम च ि, कञ् चनिङ् घ  ट इम्ि, यिुदूत, यवच ि, यहम ली पूवििन्देि, 

सिक्किम आव ि, सिक्किम िंव द, यहमसििी, िनपक्ष, लोकमत, ि झ  िम च ि, सिक्किम बोल्छ, 

स्वतन्त्र िम च ि, िनिखक्त, ि प्त यहक सिक्किम, ह म्रो आव ि, प्रि तन्त्र, मन्द यकनी, यहिोआि, 

यहम ली आव ि, िनचेतन , पह ि, आिभोसल, परिदििन, िप्त यहक िमीक्ष , सिक्किम खझल्क , 

                                                             
  

  ि म प त्रो (िम्प .) (12-18  िनविी, 1986); यहम ली बेल , वषणाि 9 अङ् क 1, प.ृ1। 
  

  ि म प त्रो (िम्प .) (17-24 म चि, 1986); यहम ली बेल , वषणाि 9 अङ् क 7, प.ृ1। 
  

  िवु ि क्कदपक, यवच ि-क  िम्प दकब ट प्र प्त ि नक िी। 



    

 

 

 

अचेल, नय ाँ क्षीसति, यिुध ि , वज्र, नय ाँ हलचल, विनु्ध ि , ि प्त यहक सनम ित, सिक्किम 

ि िध नी, चक्रव्यूह, प्रसतध्वसन, स्मितीय, सत्रवेती आक्कद पसत्रक म  पय िवित प्रभ वक  क ित 

उमपन् न प्र कृसतक प्रकोप ि िमस्य , िस्तै वनयवन ि, ििेिी, भलपैह्रो, िरुव  िोि, 

औद्योसिकीकितले ल्य एक  यवसभन् न िमस्य हरू, स्वच्छत  अभ वक  क ित उमपन् न िोि 

असन िमस्य , पय िवितक  क ित हनेु यवसभन् न स्व स्थ्य िमस्य , कुपोपत, कृयषणा, व िव ती, 

िनिङ्खय  वयृिक  क ित उमपन् न िमस्य , ि द्य न् नम  यवक ि, ि द्य न् नम  हनेु समि वटी, 

वैज्ञ सनक यवक िक  क ित प्रकृसतम  हनेु क्षसत, र्ोहोि व्यवस्थ पन, िैवयवयवधत सित 

िम्बखन्धत यवषणाय, कृयषणाम  ि ि यसनक मल ि कीटन िकको प्रयोिद्व ि  म नव स्वस्थ्यम  

पने प्रसतकूल प्रभ व, पेि ित िोखिम, ि ि यसनक एवम ्पिम त ुहसतय ि, भ-ूिल िंिक्षत, 

िल यवतित, ि द्य न् न िमस्य , यवसभन् न घ तक िोि, भैसतक यवक िद्व ि  हनेु प्रकृसतक्षय 

आक्कद यवषणाय िाँििाँिै ि ज्यम  हनेु सबरुव  िोपन क यिक्रमक  िम च िहरूको प्रक िन 

हनुथ लेको देखिन्छ। 

 िन ् 2000 देखि यत  ि ज्यम  दैसनक िम च िपत्रको प्रक िनम  व्य पकत  

आउन थ ल्यो। दैसनक िम च िपत्रहरूले पय िवित िम्बन्धी ि म न्य िम च िसितै यवसभन् न 

लेििचन हरूल ई प्रक िनक  सनखम्त महत्त्व क्कदन थ ले। यि क्कदि म  ह म्रो प्रि िखक्त, 

िमय दैसनक, यहम ली बेल , आिको सिक्किम, ह म्रो पह ि, दपित आक्कद दैसनक 

िम च िपत्रम  यस्त  लेििचन  प्रक खित हनेु क्रम सनिन्ति भयो। यविेषणातः यस्त  लेि 

मौसलक अनिुन्ध नमूलक निहेि अनूक्कदत िहेक  प इन्छन।् मयस्त  लेिमध्ये कसतपय 

लेिहरू भ ित ििक िको पीआईबी यर्चिहरू िहेक  छन ्भने कसतपय लेिहरू ि यिय 

िम च िपत्र असन अनल इन पसत्रक म  प्रक खितल ई अनवु द िरिएक  छन।्   



    

 

 

 

 पय िवित अध्ययन एउट  व्य पक यवषणाय हो ि यििम्बन्धी नय ाँनय ाँ िमस्य  

आइिहन्छन।् पय िवित रिपोयटिङक  म ध्यमद्व ि  सिक्किमको नेप ली पत्रक रित ले 

िविि ध ितल ई पय िवितिम्बन्धी ज्ञ न, नय ाँ ि नक िी क्कदनक  ि थै िनि ध ितम  

पय िवितको िंिक्षतब ट हनेु ल भ असन पय िवित यवन िब ट हनेु ह सन यवषणायम  ििि 

िि उन िर्ल भएको देखिन्छ। र्लस्वरूप िविि ध ितम  िैवयवयवधत , भपूरितन्त्र, वन, 

वनस्पसत, वन्यप्र ती िंिक्षतिस्त  यवषणायम  च ि बढेि िएको देखिन्छ भन् ने प्रम त ि ज्यम  

सबरूव  िोपत, िर् ई असभय न िस्त  क यिक्रमम  िनिहभ सित  बढेको तथ्य ङ् कब ट 

स्पष्ट हनु्छ। 

 पय िवित पत्रक रित  एकै स्थ नम  बिेि िरिने पत्रक रित  होइन। यिक  ल सि 

पत्रक िले यवसभन् न पय िवित यवन िक  घटन स्थल, ििक िी सनक य, पय िवित िङ् िठन, 

िैिििक िी िङ् िठन, वन्यप्र ती िंिक्षत िंस्थ िस्त  सनक यम  िएि अध्ययन-अनिुन्ध न 

िनुिपदिछ भने वैज्ञ सनक, भिूोलयवद्, पय िवितयवद्, पय िवित क यिकत ि तथ  पय िवित 

यवन िक  क ित प्रभ यवत म सनिसित अन्तयक्रि य  िनिक  ि थै यवसभन् न िमयतथ्यको िोि 

िनि क्षेत्रित अध्ययन अनिुन्ध न िनुिपने हनु्छ, ििको अभ व सिक्किमको पय िवित 

पत्रक रित म  िखककएको छ। अतः सिक्किमम  पय िवित पत्रक रित को अवस्थ  प्र िखम्भक 

चितको प्रय िक लीन खस्थसतम  नै िहेको प्रतीत हनु्छ। ि ज्यक  पत्रक िहरूम  पय िवित 

िम्बन्धी नवीन िोच ि उमि ह मयसत देखिएको छैन भन् ने प्रम त अनिुन्ध न ममक क यि, 

वैज्ञ सनक ज्ञ न ि दृयष्टकोतको अभ वब ट स्पष्ट हनु्छ। सिक्किमको नेप ली पत्रक रित म  

पय िवित पत्रक रित  घटन  यववितम  िीसमत िहेको छ। यिम  िोिी, िोध ि 

अन्वेषणातक  अभ वले यिको ितुम नम  यवक ि हनु िकेको छैन। 
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5.1.3.4  न िरिक एवम ् िन पत्रक रित  : िम च ि असन िूचन  िङ् कलन, 

रिपोयटिङ, यवश लेषणात असन यवतित प्रयक्रय म  न िरिकले ियक्रय भसूमक  सनव िह िनुि नै 

न िरिक पत्रक रित  हो। ७ व्य वि ययक पत्रक रित को त सलम नसलएक  ि व्य वि ययक 

पत्रक रित को ज्ञ निमेत नभएक  न िरिकले िब िञ् च ि म ध्यमम  िबिहरू िञ् च ि 

िदिछन ् भने मयस्तो पत्रक रित ल ई न िरिक पत्रक रित  भन्दछन।् उनीहरूले आफ्न  

िबि िम च िपत्र, अनल इन अथव  सिखिटल िञ् च ि म ध्यमद्व ि  िञ् च ि िदिछन।्    

 सिक्किमम  न िरिक पत्रक रित को थ लनी कञ् चनिङ् घ  पसत्रक ब ट नै भएको 

हो।कञ् चनिङ् घ -को पयहलो अङ् क (15 सितम्बि, 1957)-म  नै ि न्तोकक  एकिन  

न िरिक टेकबह दिु ि ईले िम्प दकल ई खचट्ठी स्तम्भम  क सलम्पोंिम  िंिीत प्रसतयोसित  

िीषणािकम  पत्र च ि ििी न िरिक पत्रक रित  आिम्भ ििेको प इन्छ। ८ यि पत्रक  

म ध्यमद्व ि  टेकबह दिु ि ईले स्व धीनत  क्कदविको अवििम  क लेबङुम  आयोखित 

िङ् िीत प्रसतयोसित म  सिक्किमक  यवु  िङ् िीतक ि िम नकमल देव नको नेतमृवम  

सिक्किमक  कल क िले आधसुनक एवम ्लोकिीत प्रसतयोसित म  िहभ सित  िन एको असन 

लोकिीतम  प्रथम पिुस्क ि प्र प्त ििेको िम च ि प्रेयषणात िरिएको छ। ९  

 यििी नै कञ् चनिङ् घ -को वषणाि 2, अङ् क 2-म  सिक्च ु सनव िी के.बी ि ईले 

िम्प दकल ई पत्र पठ एि चनु उक  िमयम  दईुवट  दलल ई एकै क्कदन िभ  िनि क्कदएको 

ि मयिब ट उमपन् न िमस्य म सथ प्रि िन ि ि िनीसतक दलहरूको ध्य न कषणाित िि एक  

                                                             
 ७

  http://www.hypergene.net/wemedia/weblog.php.  (11 िनविी 2015)। 
 ८

  नहकुल प्रध न (िम्प .)(िन ्1957); कञ् चनिङ् घ , वषणाि 1, अङ् क 1, प.ृ10 । 
 ९

  पूविवत।्  

http://www.hypergene.net/wemedia/weblog.php
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छन।् ० उक्त पत्रल ई पसन एकिन  ि ध ित न िरिकद्व ि  िविि ध ितको हक-

असधक िको यवषणायल ई उठ न िरिएको एउट  ििक्त न िरिक पत्रक रित को उद हित 

म न् नियकन्छ।िो पत्रम  ि ईले लेिेक  छन-्  

कुनै ह ट व  बि िम  एकै क्कदन दइु प टीले भ षणात क्कदनछु भने प्रथमतः दवैु 

प टीक  म सनिले पयहल्यै भेटघ ट ििी, िमय ब ाँिी क म िनुिपछि।िनत ल ई 

यथ थिम  िबैको भन ई िनु् न क्कदने मौक  क्कदनपुछि।समच ह  ििेि नीसतले प टी 

पोसलयटक्ि चल्दैन। यो िबै प टीले ध्य नम  ि िून।्    

 कञ् चनिङ् घ -म  सिक्किमक  यवसभन् न स्थ नब ट िम च ि क्कदने िंव दद त हरू पसन 

ि ध ित न िरिक नै सथए। उनीहरूले दःुिििु ििेि िबि िङ् ग्रह ििेि कञ् चनिङ् घ  

क य िलयम  प्रेयषणात ििेपसछ मयिको आवशयक िम्प दनपसछ म त्र िम च िक  रूपम  

प्रस्ततु िरिन्थ्यो। कञ् चनिङ् घ को सनमय वलीम  स्पष्ट िरिएको छ- ठ उाँ ठ उाँम  िो िो 

िज्िनवििले ि उाँको, बि िको ि ाँचो िम च िहरू पठ उनहुनु्छ िकेिम्म मयस्त  

िम च िहरूल ई स्थ न क्कदने कोखिि िरिनेछ। २ अतः कञ् चनिङ् घ  पसत्रक म  प्रक खित 

भएक  असधक ंि िम च ि व्य वि ययक पत्र क िक  ि टो न िरिक पत्रक िब ट नै प्रेयषणात 

हनु्थे।कञ् चनिङ् घ -ले सिक्किमम  िनि ध ितल ई िचेत िि उाँदै पत्रक रित को महत्त्व ि 

यवश विनीयत  क यम िदै एक दिकभन्द  धेिै िमयिम्म सिक्किमब िील ई िूचन  प्रद न 

िर यो, ििको परित मस्वरूप सिक्किमम  पत्रक रित प्रसत िनच िो बढेि िएको देखिन्छ। 
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  क खिि ि प्रध न (िम्प .) (िन ्1958); कञ् चनिङ् घ , वषणाि 2, अङ् क 2, प.ृ42-43 । 
  

  पूविवत।् 
 २

  नहकुल प्रध न (िम्प .) पूविवत,् आवित प.ृ (पसछल्लो) 
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 कञ् चनिङ् घ पसछ यहम ली बेल -ले पसन िनआव ि स्तम्भ ि िेि न िरिक 

पत्रक रित ल ई प्रोमि यहत ििेको देखिन्छ। यहम ली बेल -को वषणाि 1, अङ् क 5-म  

दईुवट  बेन मी पत्र प्रक खित भएक  छन ्ििल ई न िरिक पत्रक रित को शे्रतीम  ि ख न 

ियकन्छ। प्रथम पत्रम  टीबी अस्पत ल ि मदु ि घिक  क ित उमपन् न िमस्य को उल्लेि 

िरिएको छ भने दोस्रो पत्रम  प ण्ि म ि उाँम  ििक सनम ितम  भइिहेको यढल इप्रसत 

िनिनु िो प्रकट िदै िीघ्र ििक सनम ित पूति िने म ि ििक िसित िरिएको छ।   

िोही प्रक िले यहम ली बेल को वषणाि 2 अङ् क 8-म  प्रक खित ि न्तोक सनव िी सिरिि 

चौल ि ईंको पत्र पसन यही शे्रतीम  पदिछ। उनले िो पत्रम  21 सितम्बि, 1977-म  

पखश चम सिक्किमको िोिोङ, ििदङु ि सलङ् िचोमम  िएको भीषणात पैह्रोले 60-70 परिव ि 

प्रभ यवत भएको, उनीहरूक  िेतब िीम  क्षसत पिेुको, ति ि हत एवम ् उि ि क यिको 

व्यवस्थ पन नभएको यवषणाय ि नक िी क्कदाँदै लेिेक  छन-्  

ित नोभेम्बि महीन म  आन्र प्रदेिम  तूर् नले सबि ि िद ि हि िौं रुयपय ाँ 

चन्द  िम हनु ुऔ किैले हिीष्चन्रको असभनय पसन ििी ह तको घिी िम्म 

रु्क लेि क्कदए ति आफ्नै िग्ि म  पयहिोले सबल्लीब ठ हुाँद  मयो उद ित  कह ाँ 

िएको सथयो। यितर्ि  सिक्किम ििक ि ि मयि क्षते्रक  एमएलए श्रीमती 

हेमलत  छेत्रीको ध्य न आकषणाित िनि च ह न्छु।     

                                                             
  

  ि म प त्रो (िम्प .)(11 क्कदिम्बि, 1977); यहम ली बेल , ि न्तोक, यहम ल इखन्िय  पखब्लकेिन, वषणाि 
1, अङ् क 5, प.ृ 3।  

  
  पूविवत।् 
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 उक्त पत्र पैह्रो िएको 5 मयहन पसछ 19 र्िविी, 1978-म  प्रक खित भएको 

सथयो। आफ्न  ठ उाँम  आपद आएको प ाँच मयहन म  पसन कुनै प्रक िको ििक िी 

िहयोि प्र प्त नहनु,ु ति यिैसबच ट ढ  आन्रप्रदेिम  आएको तरु् नले प्रभ यवतहरूल ई 

ि ज्यब ट िहयोि ि न ुिस्त  यवषणायप्रसत उनी सनकै िम्भीि देखिएक  छन।् 

 यहम ली बेल ले न िरिक पत्रक रित ल ई िनआव ि स्तम्भअन्तिित सनिन्ति 

प्रोमि यहत ििेको देखिन्छ। दैसनक बनेपसछ पसन यि पसत्रक ले िनआव ि स्तम्भअन्तिित 

यवसभन् न िमस्य , म ि, यववित, ि नक िी, िूचन , िम च ि आक्कद यवषणायक िविि ध ितक  

पत्र प्रक खित ििेि न िरिक पत्रक रित ल ई अझ ििक्त बन एि लिेको देखिन्छ। 

कञ् चनिङ् घ  ि यहम ली बेल ब हेक लोकतन्त्रक लको प्रथम चितक  अन्य 

िम च िपत्रले पसन प ठक प्रसतयक्रय , िम्प दकल ई पत्र, खचट्ठी पत्र, प्रसतयक्रय  िझु उ 

िस्त  स्तम्भ ि िी िनत क  पत्र प्रक िन ििेको असन ती पत्रमध्ये कसतपय पत्र न िरिक 

पत्रक रित को शे्रती पदिछन।्  

 िन ् 2000 पसछ लोकतन्त्रक लको दोस्रो चितम  एक सति दैसनक 

िम च िपत्रहरूको यिु प्र िम्भ भयो भने अक िसति सिखिटल समसिय को आिमनले न िरिक 

पत्रक रित ल ई अझ यवकसित ि ििक्त प दै लग्यो। दैसनक िम च िपत्रम  ह म्रो 

प्रि िखक्त, िमय दैसनक, यहम ली बेल , आिको सिक्किम, ह म्रो पह ि, दपित, दैसनक 

समिसमिे आक्कदले िम्प दकल ई पत्रक  म ध्यमद्व ि  न िरिक पत्रक रित ल ई यवकसित 

िि उने क यि ििेक  छन।्  

 िन ्1990-क  दिकम  म त्र सिखिटल समसिय को यवक िसितै यवश वम  न िरिक 

पत्रक रित को अवध ित  यवकसित भएको हो। ति उक्त अवध ित सित मेलि ने 
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यकसिमको अभ्य ि सिक्किमम  िन ् 1957 देखि नै हुाँदै आएको हुाँद  यह ाँ न िरिक 

पत्रक रित  ििुपु्त रूपम  भए त पसन अङ् कुरित भई यवकसित भइिकेको देखिन्छ।                

 हनुत पिम्परित िञ् च ि म ध्यम िम च िपत्रम  भन्द  पसन सिखिटल समसिय को 

यिु प्र िम्भ भएदेखि यत  न िरिक पत्रक रित को सछटो यवक ि भएको प इन्छ। सिखिटल 

िञ् च ि म ध्यमको यवक िसितै न िरिक पत्रक रित  यवकसित भएको हो। सिक्किमम  िन ्

1990 क  दिकको उत ििम  अनल इन िेव ले प्रवेि िर यो, ति सिखिटल समसिय म  

न िरिक पत्रक रित को प्रवेि िन ् 2005-पसछ म त्र भएको देखिन्छ। यवसभन् न व्यखक्त 

यविेषणाले यवसभन् न ि म खिक समसिय म र्ि त आफ्न  वरिपरिक  घटन क्रमल ई अनल इन 

िञ् च ि िनि थ ले। यिम  ि-ि न  घटन क्रमदेखि सलएि ठुलै घटन क्रमिम्मक  र्ोटो, 

सभसियो असन प ठ्यि मग्री अपलोि ििेि िनि ध ितल ई िूचन  क्कदने क म िनि थ ले। 

यविेषणाििी रे्िबकु, ट्युटि, ििुल प्लि, सलङक्कदन, ब्लि, व ट्िएप आक्कद ि म खिक 

िञ् ि लद्व ि  िनम निले आरू् वरिपरिक  घटन क्रमल ई ि वििसनक िदै न िरिक 

पत्रक रित  िरििहेक  छन।्  यि क्कदि म  भोइि अर्् सिक्किम, सिक्किम क्रोसनकल्ि, सभिन 

यवक ि यटभी, वेस्ट प ण्ि म ह लिबि, ि िनीसतक दलक  आ-आफ्न  रे्िबकु 

पेिलि यतक  िोसियल समसिय  ि इटहरूले उल्लेखयनीय योिद न क्कदाँदै न िरिक 

पत्रक रित को दह्रो िरििहेक  छन।् 

 िनि ध ितले क्य मेि , स्म टि र्ोन बोक्न थ लेपसछ एउट  पत्रक ििस्तै 

िविि ध ित न िरिक पसन ि धन स्रोतले िम्पन् न बनेक  छन।् प्र यः न िरिक अयहले 

िह ाँ पगु्द , िे िद ि, िे देखद  व  िनु्द  उनीहरूले मयिल ई मोब इल तथ  क्य मेि म  

िेकिि िने िदिछन।् उनीहरूले िे देखछन ् मयो लेखछन ् ि ि म खिक िञ् ि लम र्ि त 
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प्रि ित िछिन।् एक दिक अखघिम्म न िरिकिाँि यस्त  उपकित ि प्रयवसधको ज्ञ न 

तथ  उपलब्धत  सथएन, हिेक घटन को प्रमयक्ष ि क्षी पत्रक ि म त्र बन् नपुथ्यो, ति अयहले 

पत्रक ि नपगु्ने ठ उाँम  पसन न िरिकको उपखस्थसत छ, पत्रक िले लेख ने निकेक  ि 

नभ्य एक  यवषणायल ई न िरिकले यवसभन् न म ध्यमम र्ि त ् प्रक िन तथ  प्रि ित 

िनििक्छन।् ति न िरिक पत्रक िले उपलब्ध िि एक  कसतपय िूचन  प्रयोि िद ि 

यवश विनीयत म  भने िङ् क को ठ उाँ िहन्छ। कसतपय िूचन को स्रोत िुलेको हनु् न, कुन 

िूचन  क्कदने व  कुन िूचन  ि वििसनक निने भन् ने ज्ञ नको अभ व िहेक  क ित प्रसतकूल 

परिखस्थसतिमेत सिििन  भएको प इन्छ। न िरिकले कसतपय खस्थसतम  अनेक थिीक  

िूचन  िम्प्रेषणात ििेि भ्रमिमेत सिििन  िरििहेक  खस्थसत िवििसनत छ।    

 अतः सिक्किमम  िन ् 1957 देखि नै ििुपु्त रूपम  भए त पसन न िरिक 

पत्रक रित को अभ्य ि भइिहेको ि यिम  पिम्परित तथ  िैिपिम्परित (सिखिटल समसिय ) 

दवैुको उपभोि न िरिकले िदै आएक  छन।् यविेषणाििी पिम्परित समसिय  िम च िपत्रम  

िम्प दकल ई पत्रक  रूपम  न िरिकले यवसभन् न िमस्य , म ि, यवच ि, अवध ित सितै 

घटन , क यिक्रमको यववित िम च िक  रूपम  क्कदने ििेक  प इन्छन।् सिखिटल 

समसिय क  म ध्यमद्व ि  पसन त ि  घटन , िूचन , िभ , क यिक्रम, िमस्य , ििक िी 

उद सिनत को पोलिोल्न ु आक्कद यवषणायम  र्ोटो ि सभसियोियहत न िरिकले िूचन को 

िम्प्रेषणात िने िदिछन।् 

5.1.3.5 पैिवी पत्रक रित  : पैिवी पत्रक रित  भनेको एकभोकेिी िन िसलज्म हो। 

यिल ई वक लती पत्रक रित , सियवक िन िसलज्म, पखब्लक िन िसलज्म, कम्यसुनटी 
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िन िसलज्म असन कम्यसुनटेरियन िन िसलज्म पसन भसनएको प इन्छ।    पैिवी अथ ित ्

एकभोकेिी पत्रक रित ले कुनै मदु्द को खस्थसतल ई प्रोमि यहत िदिछ अथव  एकसनष्ठ 

तरिक ले मदु्द ल ई अखघ बढ उन प्रोमि हन क्कदाँदछ। यिम  कुनै ि म खिक अथव  

ि िनीसतक उद्देशयक  ल सि ि नीबझुी अथव  स्पष्ट रूपम  िैिवस्तसुनष्ठ दृयष्टकोत 

अवलम्बन िरिएको हनु्छ। िविि ध ितक  िीवनसित ििोक ि ि ख ने अथव  प्रभ यवत प ने 

यकसिमक  मदु्द ल ई कुनै पसन परिखस्थसतम  प्रोमि यहत ििेि िननीसत असन ि िनीसतक, 

आसथिक ि ि म खिक प्रत ली एवम ् िंस्थ न ि िनत ल ई ििि िने क म पैिवी 

पत्रक रित द्व ि  िरिन्छ। यविेषणा खस्थसतम  िनत को आव ि बनेि कसतपय यवषणायवस्त ुप्रच ि 

ििी ि म खिक परिवतिनसितै िनत को िीवनस्तिम  िधु ि ल्य उने उद्देशय पसन यिम  

अन्तसनियहत हनु्छ।   यिको मूल उद्देशय िनत को आव ि बनेि ि म खिक परिवतिनक  

ल सि क यि िनुि हो। यिले िम िम  िनमत सिििन  िनि पसन अहम ् भूसमक  सनव िह 

िदिछ। 

 सिक्किमम  पैिवी पत्रक रित को बीि िोपत िन ्1978-म  यहम ली बेल  ि दैसनक 

आव ि िम च िपत्रब ट भएको प इन्छ। िन ्1980-क  दिक यी दवैु िम च िपत्रले 

नेप ली भ षणा ल ई भ ितको िंयवध नको आठौँ अनिूुचीम  अन्तभ ुिक्त िि उनक  ल सि 

भ यषणाक आन्दोलनल ई िमथिन िदै देिक  यवसभन् न स्थ नम  भएक  आलोन्दन, िभ , 

यवच ि, ि िनीसतक िसतयवसध, यवसभन् न व्यखक्तमवको िमथिन आक्कद यवषणायसित िम्बखन्धत 

                                                             
    Multimedia Traning Kit (2015);  Introduction to Advocacy Journalism Handout, Developed by:  

Highway Africa, Pg. 2.  

(http://www.itrainonline.org/itrainonline/mmtk/mmtk_advocacy_journ_handout.doc)  (23 
िनविी, 2015) 

  
  पूविवत ्। 
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िम च ि प्रक िन िने असन िनि ध ितम  िचेतन  ल्य उने िनु असभय न चल एक  सथए, 

मयिल ई पैिवी पत्रक रित को प्र िखम्भक सबन्द ु म न् नियकन्छ। यि क्कदि म  ि प्त यहक 

िम च िपत्रम  यवच ि, ि न्तोक, यहमसििी आक्कदको भसूमक  पसन उखत्तकै महत्त्वपूति 

म सनन्छ। 

 नेप ली भ षणा ल ई िंवैध सनक म न्यत  क्कदल उनक  सनखम्त भ ितवषणािक  यवसभन् न 

ि ज्यम  िङ् घषणाि ि आन्दोलन भए। सिक्किमक  नेप ली िम च िपत्रले भ षणा  म न्यत क  

सनखम्त भएक  िङ् घषणािक  यववित िनत िमक्ष परु य उने असन आन्दोलनको िमथिनम  

िनमत तय ि िनि अहम ्भूसमक  सनव िह ििे। िम च िपत्रले भ षणा  म न्यत  आन्दोलनसित 

िम्बखन्धत यवसभन् न िम च ि, लेि, अन्तव ित ि ि िम्प दकीय प्रक िन िदै आन्दोलनको 

िमथिन म त्र होइन वक लती पसन ििेको देखिन्छ। यो क्रम िन ्1992 िम्म सनिन्ति 

ियहिह्यो। प्र यः एक दिकभन्द  धेि िमयिम्म एउटै मदु्द  िम च िपत्रको प्रमिु मदु्द  

बन्नु ि मयस्त  मदु्द ले महत्त्वक  ि थ स्थ न प उनबु ट भ षणा  म न्यत  आन्दोलनसित 

िम्बखन्धत िम च िहरू पैविी पत्रक रित क  उमकृष्ट उद हित बन् न पिेुक  छन।् 

र्लस्वरूप, 20 अिस्त, 1992 सबयहब िक  क्कदन भ ितको िंिदको दवैु िदन 

(लोकिभ  ि ि ज्यिभ )-ले िंयवध नको 71औ ँिंिोधन यवधेयक प रित ििी नेप लीसितै 

मखतपिुी ि कोंकती भ षणा ल ई भ ितको िंयवध नको आठौँ अनिूुचीम  अन्तभ ुिक्त िि एको 

सथयो। 

 िन ्2000 पसछ लोकतन्त्रक लको दोस्रो चितम  प्रक खित दैसनक िम च िपत्र 

ह म्रो प्रि िखक्त, िमय दैसनक, यहम ली बेल  आक्कदले पसन पैिवी पत्रक रित क  ितुल ई 

अङ् ि ल्दै कसतपय िम च ि प्रक खित ििेक  देखिन्छन।् मूलतः िन ्2008-म  सिक्किम 
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यवश वयवद्य लयम  ि ज्यक  मह यवद्य लयहरूल ई आबि िि उने क्कदि म  प्रक खित 

िम च िल ई पैिवी पत्रक रित क  रूपम  ि ख न ियकन्छ।यी िम च िम  ि ज्य ििक िले 

ि ज्यखस्थत िबै ििक िी मह यवद्य लयल ई उत्ति बङ् ि यवश वयवद्य लयसितै आबि िि उने 

िनु सनतिय सलएको सथयो, मयिको यविोध िदै सिक्किम यवश वयवद्य लयसित आबि िि उने 

क्कदि म  िमय दैसनक, ह म्रो प्रि िखक्त आक्कद िम च िपत्रम  प्रक खित िम च िको भसूमक  

महत्त्वपूति म न् नियकन्छ। 

 ि ज्य प्रि िनम  देखिएक  कसतपय असनयसमत , भ्रष्ट च ि एवम ्िन क ंक्ष  यविोधी 

सनतिय ि क यिक्रम, कसतपय ि िनीसतक, ि म खिक मदु्द  अथव  यवषणायम सथ िनत क  

पक्षम  उसभएि भएि कसतपय स्थ नम  ह म्रो प्रि िखक्त-ले पैिवी पत्रक रित को धमिल ई 

अवलम्बनको प इन्छ।िन क ंक्ष को िमथिन िदै पत्रक रित  िद ि पूव िग्रहियहत 

पत्रक रित  िनुिपने हुाँद  पैिवी पत्रक रित ल ई सनष्पक्ष पत्रक रित  म न् नियकन् न।यिम  

एकपक्षको अि न ि यवषणायल ई म त्र प्रमिुत  क्कदइएको प इन्छ भने प्रसतपक्ष अथव  दोस्रो 

पक्षक  यवच िल ई महत्त्व क्कदइाँदैन, ययनै क ितले िद ि ह म्रो प्रि िखक्त ििक ियविोधी 

पसत्रक  हो भन् ने िनभ्रम सिििन  भएको छ।  

अतः सिक्किमको नेप ली पत्रक रित म  लोकतन्त्रक लको प्र िम्भदेखि नै पैिवी 

पत्रक रित  यवद्यम न देखिन्छ। कुनै मदु्द , यवषणायवस्त,ु नीसतिम्बन्धी यवषणाय, ि िनीसतक, 

ि म खिक, आसथिक आक्कद पक्षल ई सलएि िम च िपत्रम  पत्रक िले पैिवी पत्रक रित  

िरििहेक  प इन्छन।्पैिवी पत्रक रित ल ई अवलम्बन िद ि वस्तसुनष्ठत  ि सनष्पक्षत ल ई 

बेव स्त  ििी िम्बखन्धत मदु्द  व  यवषणायम  िनध ित  सिििन  िने अभीष्ट ि िेि कलम 

चल इएको हनु्छ। यस्तो यकसिमको पत्रक रित  िद ि िदैव मदु्द  व  यवषणायक  पक्षित 
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िक ि ममक खस्थसतल ई िमयत को रूपम  प्रस्ततु िरिएको देखिन्छ।  

5.1.3.6  यवक ि पत्रक रित  : ि ि असन म नव िम िको िमग्र यवक िक  सनखम्त 

िरिने पत्रक रित ल ई यवक ि पत्रक रित  भसनन्छ। िम िम  यवद्यम न िमस्य ल ई 

उद ङ् िो प िी ि म खिक िनमत सनम ित िनि, िविि ध ितल ई ििूुखचत िि उन, यवक ि 

सनम ितप्रयक्रय म  िनिहभ सित  िि उन तथ  स्व वलम्बी बन् न उमप्रेित  प्रद न िनुि नै 

यवक ि पत्रक रित को उद्देशय हो। यिले यवक िमूलक िसतयवसधल ई सनिन्तित  क्कदन 

िविि ध ितको िहभ सित को अपेक्ष  िदिछ, मयही म ध्यमब ट उनीहरूल ई उमप्रेित  

क्कदाँदछ। ििक िद्व ि  िञ् च लन िरिएक  यवक ि क यिक्रमक  ब िे ििक िद्व ि  ि िी 

िम च ि यवक ि पत्रक रित  होइन, ति मयिम  पत्रक िले अनिुन्ध न ममक िम च िकथ  

तय ि ििेको छ भने मयो यवक ि पत्रक रित  बन्दछ।   

 सिक्किमम  यवक ि पत्रक रित को आिम्भ िन ्1957 म  प्रक खित कञ् चनिङ् घ -

को दोस्रो, चौथो ि प ाँचौँ अङ् कम  प्रक खित क िीि ि प्रध नको सिक्किम यवक ि योिन  

िीषणािकको प्रसतवेदनब ट आिम्भ भएको हो। यि प्रसतवेदनम  प्रसतवेदक क िीि ि प्रध नले 

सिक्किम ििक िले यवसभन् न यवभ िद्व ि  िन ् 1954 देखि 1957 िम्म ििेक  

यवक िमूलक क यिको यववित तय ि प िी िोिीपूति िम च िकथ  प्रस्ततु ििेक  छन।् 

यिम  ििक, पलु, अस्पत ल, िहक िी िसमसतहरूको िठन, ग्र मीत िोिेटो-िोिेटो, ि ई, 

िोरू ि िुाँििु यवतित, कृयषणा यवक ि, घिेल ु उद्योि त सलम, स्कुलहरूको स्थ पन , प्रौढ 

खिक्ष , िोपवे, कमिच िीहरूको त सलम आक्कदको यववित प्रस्ततु िरिएको छ।सिक्किमे 

िनत को आसथिक, ि म खिक एवम ् म नसिक स्तिम  यी यवक िमूलक क यिले िधु ि 

ल्य उने ि यवक िमूलक क यिक  सनखम्त आसथिक पक्ष बसलयो हनुपुने प्रसतवेदकको मन्तव्य 
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िहेको छ।उनले आफ्न  प्रसतवेदनम  भ ितम  पयहलो पञ् चवषणाीय योिन  पूति भएि दोस्रो 

पञ् चवषणाीय योिन  यक्रय न्वयन भइिहेको उल्लेि िदै सिक्किमक  सनखम्त पसन यस्तै 

योिन को सनिन्तित  हनु आवशयक छ भन् ने िझु उ ििक ििमक्ष ि िेक  छन।् ७   

 िन ् 1975 म  सिक्किम भ ितीय मह िङ् घम  यवलय भएपसछ प्रक खित यहम ली 

बेल  िम च िपत्रले यवक ि पत्रक रित ल ई सनकै महत्त्व क्कदएको प इन्छ। यहम ली बेल -

क  िम्प दकीय एवम ् कसतपय िम च िकथ  िोिमूलक एवम ् यवश लेषणात ममक िहेक  

छन।् सिक्किमम  भइिहेक  यवक िमूलक िसतयवसधल ई यि िम च िपत्रले िम्भीित पूविक 

अवलोकन प इन्छ। यवद्यतु िमस्य , ििक एवम ् य त य त, पयिटन यवक ि, खिक्ष  

यवस्त ि आक्कद कसतपय क्षेत्रम  यहम ली बेल -ले प्रस्ततु ििेक  िम च िकथ द्व ि  ििक ि ि 

िविि ध ित िनत ल ई िचेत िि एि दवैुल ई खिम्मेव िी बोध िि उने प्रचेष्ट  ििेको 

प इन्छ। 

लोकतन्त्रक लको पयहलो चितक  दैसनक िम च िपत्र दैसनक आव ि ि यहम ली 

बेल सितै ि प्त यहक िम च िपत्र ि न्तोक, यवच ि, यहमसििी, यहम ली पूवि िन्देि, दपित, 

यिुध ि , प्रसतध्वसन, फ्रखण्रयि िम च ि, खझल्क  आक्कदम  यवक िमूलक िसतयवसधसित 

िम्बखन्धत िम च ि सनिन्ति प्रक िनम  आएक  देखिन्छन।् यी िम च िपत्रले एलिी 

क िी, निबह दिु भण्ि िी ि पवन च मसलङ ििक िम  सिक्किमम  थ सलएक  िरिएक  

यवक िमूलक क यिक्रम ि मयिको यक्रय न्वयनसित िम्बखन्धत िम च ि प्रक िनम  

ल्य एको प इन्छ। 
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 लोकतन्त्रक लको दोस्रो चित िन ् 2000 पसछ ि ज्यम  प्रक खित दैसनक 

िम च िपत्र ह म्रो प्रि िखक्त, िमय दैसनक, आिको सिक्किम, यहम ली बेल , सिक्किम दपित, 

दैसनक समिसमिे, ि खङ्ग्रल  ट इम्ि, ह म्रो पह िम  पसन यवक िमूलक क यिक्रम ि 

िसतयवसधक  िम च िको प्रक िन हनेुक्रम सनिन्ति िह्यो। यि क्कदि म  िमय दैसनक-ले 

यवक ि पत्रक रित ल ई ध्य नम  ि िेि ि ज्यभरिक  यवक िमूलक िसतयवसधहरूको िोिी 

ििी महत्त्वक  ि थ िम च ि प्रक खित ििेको देखिन्छ। 

 िमय दैसनक-ले यवक ि पत्रक रित क  िन्दभिम  िविि ध ितल ई ििक िको नीसत, 

क यिक्रम, योिन  आक्कदब िे ि नक िी म त्र नक्कदएि मयिको यक्रय न्वयन िम्बन्धी पसन 

िम च ि प्रक खित ििेको छ। यिक  ि थै ि ज्यको यवक िम  िनत को भसूमक  ि 

िहभ सित  िसुनखश चत िि उने उद्देशयले यवक िमूलक िसतयवसधको यक्रय न्वयनल ई िूक्ष्म 

दृयष्टले हेिेको प इन्छ। यि पसत्रक ले यवक ि िम्बन्धी योिन , परियोिन , नीसत, िमस्य  

ि मदु्द को िमीक्ष ममक व्य खय , मूल्य ङ् कन ि अवलोकन ििेको छ। यिले िरिबी 

सनव ित, बेिोिि िी, औद्योसिक यवक ि, खिक्ष , स्व स्थ्य िेव , य त य त, िञ् च ि, यवद्यतु,् 

मयहल  ििक्तीकित, िोिि िीक  अवििको सिििन , ग्र मीत यवक ि, व्य प ि, कृयषणा एवम ्

व िव ती यवक ि, िैयवक िेती, आय वयृि, आध िभतू ि म खिक िेव को िमस्य  ि िधु ि, 

पयिटन उद्योि, क्षमत  यवक ििस्त  यवयवध यवषणायम  िम च ि िम्प्रेषणात िदै न िरिकल ई 

ििूुखचत िनि, उनीहरूल ई ि ज्य सनम ित प्रयक्रय सित िोकन ि िचेत िनि महत्त्वपूति 

भसूमक  सनव िह ििेको प इन्छ।यिक  ि थै म नवीय यवक ि, लैङ सिक यवक ि, व त वित 

व्यवस्थ पन, सनिी क्षेत्रको यवक ि आक्कदब िे पसन िम च ि िम्प्रेषणातियहत िमय दैसनक-ले 

सनिि नी ि खदै आएको देखिन्छ।  
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 ह म्रो प्रि िखक्त-ले िम िको पहिेद िक  रूपम  यवक िमूलक िसतयवसध ि 

क यिन्वयनक  क्कदि म  देखिएक  असनयसमतत ल ई औलँ्य उाँदै यवक ि पत्रक रित ल ई 

अङ् ि लेको प इन्छ। मूलरूपम  िविि ध ितक  िमस्य , भौसतक एवम ्पूव िध ि यवक िम  

भएक  चकु एवम ् िसु्तीपन म सथ आलोचन ममक दृयष्ट ि िी ह म्रो प्रि िखक्त-ले 

िम च िहरू िम्प्रेयषणात िदै आएको छ।  

 अतः सिक्किमम  आिम्भदेखि नै यवक ि पत्रक रित  िम च िपत्रक  सनखम्त एउट  

प्रमिु अङ् िक  रूपम  िहेको छ। कञ् चनिङ् घ -ले स्वतन्त्र देिको यवक िमूलक 

िसतयवसधल ई िम च िक  रूपम  प्रस्ततु ििेको सथयो भने िन ् 1975 पसछक  

िम च िपत्रले ि ज्यक  यवक िमूलक क यिक्रमहरूल ई िम्प्रेयषणात ििेक  छन।् सिक्किमको 

िमग्र यवक िक  मदु्द ल ई आसथिक तथ  ि म खिक परिवतिनक  क्कदि म  रूप न्तरित 

िि उनम  सिक्किम ि ज्यक  िम च िपत्र यवक ि पत्रक रित म र्ि त ियक्रय िहेक  प्रतीत 

हनु्छ।   

5.1.3.7 ग्र मीत पत्रक रित  : प्र यः िबै िम च िपत्रको प्रक िन स्थ न 

िहिबि ि नै हनेु िदिछ। यिैले िम च िपत्रम  ठुल्ठुल  िहि, ि िध नी, ि ज्य, ि यिय 

तथ  अन्ति ियिय िसतयवसधले म त्र ठ उाँ प उने ििेक  छन।् पत्रक रित  िित ्म  ग्र मीत 

क्षेत्र उपेखक्षत नै देखिन्छ, तथ यप ित केही दिकदेखि ग्र मीत पत्रक रित को अवध ित  

उदय भएपसछ िञ् च ि म ध्यमले यिल ई सनकै महत्त्व क्कदन थ लेको छ।ग्र मीत क्षेत्रको 

यवक िसित ििोक ि भएक  पत्रक रित ल ई ग्र मीत पत्रक रित  भन्दछन।्ि उाँक  यवयवध 

िसतयवसध िस्तै कृयषणा, ग्र मीत यवक ि, स्व स्थ्य, पय िवित, प्र यवसधक यवक ि, िोिि ि, 

ग्र म्य िनिीवन िहेक  िमस्य , व्य प ि, िनिीवन, ग्र म्य पेयिल, कल , िंस्कृसत, 
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प्रसतभ , खिक्ष  आक्कदसित ििोक ि ि ख ने व्य वि ययक िम च ि िम्प्रेषणात िनुि नै ग्र मीत 

पत्रक रित  हो।ग्र मीत दृयष्टकोतियहत िम च ि ि उाँम  नै सनम ित हनु्छ असन ि उाँब टै 

िम्प्रेयषणात पसन हनु्छ।  

 सिक्किम ि उाँहरूको ि ज्य हो।िन ्2011-को िनितन अनिु ि सिक्किमम  िहिी 

िनिङ्खय  तीव्र रूपम  वयृि भए त पसन 74.85 प्रसतित म सनि ग्र मीत क्षेत्रम  नै 

बिोब िो िदिछन।् ८ यिैले ि उाँको ि ज्य म सनने सिक्किमको नेप ली पत्रक रित ले पसन 

ग्र म्य िीवनल ई आफ्न  अङ् िक  रूपम  प्रस्ततु िने िमको थ लनीक लदेखि नै िदै 

आएको छ।अन्य िम च िक  तलुन म  ग्र मीत क्षेत्रक  िम च िले महत्त्वपूति स्थ न नप ए 

त पसन ग्र मीत क्षेत्रक  िम च ि भने ि ज्यक  िम च िपत्रम  सनिन्ति प्रक खित हुाँदै 

आएक  छन।् 

 सिक्किमम  ग्र मीत पत्रक रित को बीि िोत कञ् चनिङ् घ  िम च िपत्रको 

प्रक िनसितै भएको प इन्छ।कञ् चनिङ् घ -को पयहलो अङ् कम  सिंित म असन िेसलंि 

इल ि  प. सिक्किमम  पििुोि िीषणािकम  प्रक खित िम च िब ट ग्र म्य क्षेत्रको िमस्य  

िञ् च ि म ध्यमम  आउन थ लेको हो। प्रस्ततु िम च ि छोटो भए त पसन यिले ग्र मीत 

िीवनको मूल आसथिक आध ि ि ई-बस्तमु  ल ग्ने िौ िोटी िोि (रिन्ििपेस्ट)-ब ट 

सिङ्त म ि िेसलङ क्षेत्रक  ि ई-बस्तकुो ममृय ु भएको ि यो िङ्खय  23 पिेुको 

यवषणायल ई िम्भीित सित उठ एको छ। ९ कञ् चनिङ् घ -ले अन्य अङ् कम  पसन ग्र मीत 

क्षेत्रक  िम च िहरूल ई िमखुचत स्थ न क्कदाँदै प्रक िन ििेको प इन्छ।अक्टुबि 1968-
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म  सिक्किमम  आएको यवन िक िी भलपैह्रोले ग्र म्यक्षेत्रम  परु य एको ज्य न-म लको 

क्षसतको यववितियहत ग्र मीत क्षेत्रक  म सनिले भोग्नपुिेक  यवकट िमस्य ब िे 

कञ् चनिङ् घ -को वषणाि 9, अङ् क 4 देखि 16 िम्मक  यवयवध अङ् कम  प्रक खित यवसभन् न 

िम च िले स्पष्ट प दै ग्र मीत पत्रक रित  अङ् ि लेको देखिन्छ। पसत्रक ले प्रसतकूल 

परिखस्थसतम झ पसन सिक्किमक  ि उाँि उाँको िबि क्कदने िनु प्रय ि ििेको छ, मयो 

िि हनीय छ। 

 कञ् चनिङ् घ -क  िमयम  सिक्किम एउट  स्वतन्त्र ि ि सथयो ि यो िन ्1975-

म  भ ितको एउट  ि ज्यको रूपम  यवलय भएपसछ सिक्किमम  लोकतन्त्रको स्थ पन  

भयो। लोकतन्त्रक लम  प्रक खित यहम ली बेल , दैसनक आव ि, ि न्तोक, खझल्क , 

खझल्क हरू, आिको सिक्किम, दपित, नय ाँ परिप टी, चेतन , फ्रखण्टयि िम च ि, कञ् चनिङ् घ  

ट इम्ि, यिुदूत, यवच ि, िैलोबैलो, व हक, िन व ि, यटस्ट  िङ् िीत, सनवेदन प्रसतवेदन, सिक्किम 

दििन, यहम ली पूवििन्देि, सिक्किम आव ि, सिक्किम िंव द, यहमसििी, िनपक्ष, आि, ि ाँठी कुि , 

िनपकु ि, िनमञ् च, लोकमत, िन्देि, सिक्किम ट इम्ि, सिक्किम िम च ि, ि झ  िम च ि, 

सिक्किम बोल्छ, स्वतन्त्र िम च ि, िनिखक्त, ि प्त यहक सिक्किम, ह म्रो आव ि आक्कद 

िम च िपत्रम  ग्र मीत क्षेत्रक  िम च िल ई क्रसमक रूपम  प्रक िन ििेको देखिन्छ। यि 

क्कदि म  सिक्किमको पयहलो दैसनक िम च िपत्र दैसनक आव ि ि यहम ली बेल -ले ग्र मीत 

क्षेत्रक  िम च िल ई सनकै महत्त्वक  ि थ प्रक खित ििेक  प इन्छन।्यहम ली बेल -ले 

खिल्ल  िम च िको सनखम्त छुटै्ट पषृ्ठ पसन ि िेको छ। 

 िन ् 1990-क  दिकिम्म िम च िपत्रम  ग्र मीत क्षेत्रको िम च ि प्रक िन 

िनिक  ल सि कुनै व्यखक्त यविेषणा, िहयोिी, प ठक व  िभुखचन्तकले िम च िपत्रल ई 
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िम च ि ि मग्री सलखित अथव  मौखिक रूपम  उपलब्ध िि उनपुने खस्थसत िहेको सथयो। 

कुनै पसन िम च िपत्रक  िंव दद त ले ग्र मीत क्षेत्रम  िएि िम च ि िङ् कलन व  तय ि 

िदैन सथए।ति िन ्2000 पसछ लोकतन्त्रक लको दोस्रो चितम  दैसनक िम च िपत्रको 

प्रक िन हनु थ लेपसछ ि ज्यक  प्रमिु िहिबि िम  िम च िपत्रले िंव दद त हरूको 

सनयखुक्त िनि थ ले। पखश चम सिक्किमको िेखिङ ि िोिेङम , दखक्षत सिक्किमको न म्ची, 

िोिथ ङ, मल्ली ि ि भ ङल म , उत्ति सिक्किमको मङ् िनम  असन पूवि सिक्किमको रिन क, 

िम्रू्, सिङ्त म, प यकम, सिक्च ुआक्कद स्थ नम  ह म्रो प्रि िखक्त, िमय दैसनक ि यहम ली 

बेल -ले िंव दद त को सनयखुक्त ििेि खिल्ल ब ट आउने िम च िल ई प्रध नत  क्कदन आिम्भ 

ििे।िमय दैसनक-ले सिक्किम िेिोरे्िो पषृ्ठ ि िेि खिल्ल ब ट प्रेयषणात िम च िल ई 

प्रमिुत क  छ प्न थ ल्यो। खिल्ल  िम च िल ई प्रमिुत  क्कदाँद  खिल्ल क  कुन  कुन  

ि उाँक  िसतयवसध, िमस्य , यवक ि आक्कदले िम च िपत्रम  स्थ न प उन थ ले, 

परित मस्वरूप ग्र मीत िनत म  िचेतन  यिुको प्र दभु िव भएको 

देखिन्छ।ि िध नीब यहिक  िंव दद त क  म ध्यमद्व ि  िम च िपत्र सिक्किमक  ि उाँि उाँम  

पिेुि िनत क  िमस्य , िनु िो, म िसितै मयह ाँक  िीवनिैली, कृयषणा, अथितन्त्र, ि म खिक 

िंिचन , लोककल , िंस्कृसत, प्रमिु पयिटकीय स्थ निस्त  यवषणायल ई िम च िपत्रले 

प्रक िनम  ल्य एक  प इन्छन।् 

 िम च िपत्रले उपयकु्त ग्र मीत यवक िक  ल सि पूव िध ि सनम ित िनुि िस्त  

यवषणायल ई िबैभन्द  महत्त्वपूति यवषणाय ठ नेि िम च ि िम्प्रेषणात ििेक  देखिन्छन।्ििक 

सनम ित, िलयवतित, पयिटन पूव िध ि, स्कुल सनम ित आक्कद िस्त  भौसतक यवक िियहत 

ग्र मीत यवक ि िम्भव छैन। ििकले म सनिको पहुाँच यवस्त िम  िहयोि िछि। 



    

 

 

 

ग्र मीतस्तिम  उमप क्कदत ि म नल ई बि ििम्म परु य उन अथ ित ्वस्तकुो लेनदेनक  ल सि 

पसन ििक ि अन्य पूव िध ि आवशयक छन।् िन ् 2003 पसछ सिक्किमम  आिम्भ 

भएको िैयवक िेती असभय नक  िन्दभिम  पसन िम च िपत्रले ग्र मीत िनत म झ िैयवक 

िेतीको महत्त्व ि यविेषणात  बझु उन अहम ्भसूमक  सनव िह ििेको प इन्छ।कृयषणाद्व ि  पसन 

िीयवकोप ििन िनि ियकन्छ, कृयषणा पसन आमद मीको प्रमिु स्रोत हो भन् ने उद हित प्रस्ततु 

क्कदाँदै कसतपय िर्ल एवम ् प्रिसतिील यकि नक  िर्लत को कथ ल ई िम च िकथ क  

रूपम  िम च िपत्रले िम्प्रेषणात ििेको देखिन्छ।यिक  ि थै पषु्प िेती, मौिी प लन, 

पिपु लन, कुिुि प लन, मह मम  ि न्धी ि यिय िोिि ि ग्य िेन्टी योिन  (मनेिि ), िहृ 

सनम ित, िंस्कृसत, ग्र मीत उमिव आक्कदल ई पसन िम च िक  यवषणायवस्त ु बन ई प्रस्ततु 

िरिएsf] प इन्छ। 

 िन ्2012 देखि ग्र मीत पत्रक रित ल ई प्रोमि यहत िनि ि ज्यखस्थत पत्रक िक  

सनखम्त प्रेि क्लब अर्् सिक्किमले ग्र मीत पत्रक रित  पिुस्क िको पसन स्थ पन  ििेको छ, 

ििब ट ि ज्यक  िम च िपत्रम  ग्र मीत पत्रक रित  अवलम्बन िने एक यकसिमको 

िक ि ममक यवच िध ि को यवक ि भएको अनभुव हनु्छ। 

 अतः सिक्किमम  कञ् चनिङ् घ -देखि वतिम निम्म ग्र मीत क्षेत्र िम च िपत्रको 

महत्त्वपूति यवषणाय बन्दै आएको स्पष्ट हुाँदछ।ग्र मीत िम िको उन् नसतम  िम च िपत्रले 

आवशयक िहयोि िदै पिम्पि ित लोककल -कौिल, लोकिंस्कृसत, लोकिङ् िीतको 

िंिक्षत िनि तथ  अन्धयवश व िब ट िम िल ई मकु्त प नि िहयोि ििेको प इन्छ। 

िचन ममक ि म खिक क यिक्रमम  िहयोिको भ वन  ि ितृ िनिक  ि थै ग्र मीत 

पनुसनिम ित एवम ्यवक िम  िहयोिी भई कुटीि उद्योि एवम ्ग्र म उद्योिल ई प्रोमि हन, 



    

 

 

 

ग्र मिभ , ग्र म पञ् च यत एवम ् ग्र मयवक ि असधक िील ई ि उाँ यवक िक  योिन  ि 

क यिक्रमल ई ियक्रय बन उन िचन ममक म ििदििन िदै आएको देखिन्छ। ग्र मीत 

स्व स्थ्य एवम ् स्वच्छत  क यिक्रमल ई प्रोमि यहत िनुि, खिक्ष को ितुम न िेिदेि िनुि 

एवम ् ग्र मब िीम  लोकत खन्त्रक भ वन को यवक ि िनुि िस्त  महत्त्वपूति क यिद्व ि  

ि म खिक रूप न्तित िदै आएको देखिन्छ। कृयषणा यवक ि, िैयवक िेती, हरित असभय न 

तथ  पय िवित िंिक्षतम  ग्र मब िीको योिद नक  ल सि ग्र मीत पत्रक रित ले प्रेरित िदै 

आएको छ।                                             

5.1.3.8  िेलकुद पत्रक रित  : िेलकुद िम्बन्धी प्रसतयोसित  तथ  िेल िी 

यवषणायक िम च िपत्रम  िम च िकथ  िम्प्रेषणात िनुि नै िेलकुद पत्रक रित को मखुय ध्येय 

हो। िम च िपत्रम  िेलकुदल ई यविेषणा महत्त्व क्कदइएको हनु्छ ि िो लोकयप्रय पसन 

हनु्छ। िेलकुद पत्रक रित  अन्य पत्रक रित भन्द  केही सभन् न हनु्छ, यकनभने िेलकुद 

पत्रक िले एकैि थ िंव दद त  ि िमीक्षकको भसूमक  सनव िह ििेको हनु्छ।िेलकुद 

पत्रक रित म  िंव दद त ले आफ्न  यवच िसितै िेलक  िम्पूति यववित िमीक्ष ियहत प्रस्ततु 

ििेक  हनु्छन।्  

 सिक्किमम  िेलकुद िम्बन्धी िूचन ममक िम च िहरू कञ् चनिङ् घ -देखि नै 

प्रक िन हनुथ लेको प इन्छ। यि पसत्रक को ि तौँ अङ् कम  िमु्बकुम  िेल-कूद 

िीषणािकम  िमु्बकु प्र थसमक प ठि ल म  व यषणािक िेलकुद प्रसतयोसित  िम्पन् न भएको 

िूचन  म त्र क्कदइएको छ। ० कञ् चनिङ् घ -म  िेलकुद प्रसतयोसित  भएक  यवषणायल ई 

ि नक िी क्कदने केही िम च ि पिवती अङ् कम  पसन प्रक िनम  आएक  प इन्छन।् 
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  नहकुल प्रध न (िम्प ,/प्रक .); िन ्1958, कञ् चनिङ् घ , वषणाि 1, अङ् क 7, प.ृ 113। 



    

 

 

 

 सिक्किमम  िेलकुद पत्रक रित को थ लनी िन ् 1978 देखि म त्र भएको हो। 

िन ् 1976-म  ि न्तोक रु्टबल एवम ् िेलकुद िङ् घको स्थ पन  भएपसछ ि ज्यम  

िेलकुदले िंस्थ ित रूप सलयो।उक्त िङ् घको न म पसछ िएि सिक्किम रु्टबल िङ् घम  

रूप न्तरित भएको हो।   सिक्किम रु्टबल िङ् घले िन ् 1979 देखि ि न्तोकम  

ि ज्यप ल स्वतिकप रु्टबल प्रसतयोसित को आयोिन  िनि थ ल्यो। २ ति यहम ली बेल -ले 

िन ्1978 देखि नै िेलकुद िम च िल ई प्रमिुत  क्कदन थ लेि िेलकुद पत्रक रित को 

िूत्रप त ििेको सथयो। यहम ली बेल -ले 17 अक्टुबि, 1978-को आफ्नो अङ् कम  

द खििसलङम  आयोखित िोि ि िोल्िकप प्रसतयोसित िम्बन्धी िम च ि िोल्ि कप रु्टबल 

प्रसतयोसित  द िीसलङम     िीषणािकम  प्रमिु िम च िक  रूपम  प्रक खित ििेि सिक्किमको 

नेप ली पत्रक रित म  िेलकुद पत्रक रित को िङ् िघोषणा ििेको हो। 

 िन ् 1979 को अिस्त मयहन म  ि न्तोकम  सिक्किम रु्टबल िङ् घको 

तत्त्व वध नम  अखिल भ ितीय स्वतिकप रु्टबल प्रसतयोसित  प्र िम्भ भयो।यि प्रसतयोसित  

िम्बखन्धत िम च ि तमक लीन दवैु दैसनक दैसनक आव ि ि यहम ली बेल -ले प्रक खित 

ििेि िेलकुदप्रसत ि ज्यब िीको च िो बढ उने क यि ििे। यिक  ि थै सछमेकी खिल्ल  

द खििसलङम  भएक  अन्य रु्टबल प्रसतयोसित क  िम च िसितै सिक्किमम  अन्य स्थ नम  

भएक  िेलकुदिम्बन्धी िम च िल ई यी दवैु िम च िपत्रले स्थ न क्कदाँदै आएक  छन।् 

लोकतन्त्रक लको प्रथम चितम  िेलकुद पत्रक रित ल ई यवस्त रित िने क यि यी दईु 

                                                             
  

  http://sikkim.nic.in/sfa/aboutus.htm. (22 िनविी, 2016)। 
 २

  पूविवत।् 
  

  म ल  ि त  प त्रो (िम्प ./प्रक .); िन ्1978, यहम ली बेल , ि न्तोक : यहम ल इखन्िय  पखब्लकेिन, 
प.ृ 1। 
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िम च िपत्रले ििेको प इन्छ भने दोस्रो चितम  िेलकुद पत्रक रित ल ई िम च िपत्रले 

असभन् न अङ् िक  रूपम  ग्रहत ििेको प इन्छ। 

 ह म्रो प्रि िखक्त-ले िेलिखक्त, िमय दैसनक-ले िेल िेिोरे्िो, िेलिित,् यहम ली 

बेल -ले िेलकुद िम च ि आक्कद स्तम्भ न म क्कदएि दैसनक रूपम  स्थ नीय, ि यिय एवम ्

अन्ति ियिय िेलकुद िम च ि छुटै्ट एउट  पषृ्ठम  प्रक खित िने ििेक  छन।् 

 िेलकुदम  रु्टबलब हेक यक्रकेट, भसलबल, त इक्व न्िो, कि ते, बखक्िङ, 

आचेिी, यकक् बखक्िङ, ब्य िसमन्टन, टेसनि, टेबल टेसनि, म्य ि थन, एथलेयटक्ि, चेि 

आक्कद यवसभन् न िेलकुदसित िम्बखन्धत िम च िहरू प्रक खित हनेुक्रम पसन बढ्यो। यिक  

ि थै ि ज्यक  यवसभन् न स्थ नम  आयोिन हनेु रु्टबल, भसलबल, त इक्व न्िो, कि ते, 

ब्य खकमन्टन, चेि तथ  अन्य प्रसतयोसित क  िम च िकथ ले ि ज्यक  िेलप्रसतभ ल ई 

प्रोमि यहत ििेक  प इन्छन।् ि ज्यक  िेल िीको व्यखक्तित िर्लत सित िम्बखन्धत 

िम च ि पसन दैसनक िम च िपत्रम  प्रक खित हनेुक्रम सनिन्ति छ।  

 यी िम च िपत्रक  िेलकुद स्तम्भम  ि यिय तथ  अन्ति ियिय स्तिक  िेलकुद 

प्रसतयोसित  िस्तै यक्रकेटम  एक क्कदविीय, टेस्ट ि टीट्व इन्टी तीनै स्पध ि, एसिय  कप, 

यवश वकप आक्कद, रु्टबलम  िन्तोषणा रर्ी, नेहरू कप, यवश वकप, टेसनिम  अस्रेसलयन 

ओपन, फे्रञ् च ओपन, अमेरिकन ओपन ि क्किम्बलिन, एसिय ई िेलकुद, ि िमण्िल 

िेलकुद तथ  ओलखम्पक िेलकुदिस्त  िेल मह कुम्भक  िम च ि पसन सनिन्ति 

प्रक िनम  आउन थ लेक  प इन्छन।् िन ् 2004-म  िमय दैसनक-ले प ििमखत िम 

सलखित ओलखम्पक िेलकुदको ध ि व यहक इसतह ि प्रक खित िर यो भने एथेन्िम  
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िम्पन् न ओलखम्पकम  सिक्किमक  िेल िी तरूतदीप ि ईिम्बन्धी िम च िहरू पसन सनिन्ति 

प्रक खित ििेको देखिन्छ।  

यि क्रमम  दैसनक िम च िपत्रले िेलकुदिम्बन्धी प्रमिु घटन क्रमल ई 

िम च िपत्रको मखुय िम च िक  रूपम  िमेत प्रक खित ििेि िेलकुद पत्रक रित ल ई 

प्रमिुत  क्कदने क्रमल ई अखघ बढ एको देखिन्छ। िेलकुदक  महत्त्वपूति प्रसतयोसित क  

िम च ि, अन्ति ियिय स्तिम  ि यिय टोली एवम ् िेल िीको िहभ सित  ि उपलखब्ध, 

िेलकुद पूव िध िक  यवक ििम्बखन्धत िम च ि, िेल िीक  िमस्य  आक्कद अनेकन 

यवषणायिम्बखन्धत िम च ि दैसनक िम च िपत्रक  िेल स्तम्भम  प्रमिु आकषणाितको यवषणाय 

बनेक  छन।् 

 यी िम च िपत्रम  िेलकुद िम च िक  दईु रूप िहेक  छन।् पयहलो स्थ नीय 

िेलकुद िम च ि ि दोस्रो ि यिय तथ  अन्ति ियिय िेलकुद िम च ि। स्थ नीय िेलकुद 

िम च ि िम च िपत्रको मौसलक िम च िकथ  हनु ्भने ि यिय तथ  अन्ति ियिय िेलकुद 

िम च ि अनल इनब ट उपलब्ध िम च िक  आध िम  बन इएको अथव  अङ्ग्रिेी तथ  

यहन्दी भ षणा ब ट अनूक्कदत िरिएक  िम च ि हनु,् यद्ययप ि यिय तथ  अन्ति ियिय स्तिक  

प्रसतयोसित म  स्थ नीय प्रसतभ सित िम्बखन्धत िम च िको ि मग्री इन्टिनेटब ट िङ्ग्रह 

िरिएको भए त पसन स्थ नीय िङ् ि पोतेि मौसलकत  प्रद न िने चेष्ट  िरिएको हनु्छ। 

 अतः सिक्किमको नेप ली पत्रक रित म  िन ् 1978 देखि थ सलएको िेलकुद 

पत्रक रित  ित िेढ दिकम  यवकसित एवम ् यवस्त रित भएको देखिन्छ, तथ यप दैसनक 

स्तम्भक  आध िम  अझै पसन िम च िपत्रले िेलकुद िंव दद त को सनयखुक्त नििेक  

क ित अपेक्ष कृत ितु ममकत को अभ व िहेको अनभुव िरिन्छ।   
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5.1.3.9 ि यहखमयक पत्रक रित  : ि यहखमयक पत्रक रित िम्बन्धी भ ितीय 

अवध ित  ि प श च मय अवध ित म  प थिक्य प इन्छ।भ ितीय अवध ि त अनिु ि 

पत्रक रित क  म ध्यमद्व ि  ि यहमयको िेव  िनुि नै ि यहखमयक पत्रक रित  हो। पत्र-

पसत्रक म  ि यहमयक  यवसभन् न यवध म  कलम चल एि अथव  ि यहखमयक पत्र-पसत्रक  

प्रक खित ििेि ि यहमयको यवक िम  योिद न क्कदन ुनै ि यहखमयक पत्रक रित  हो। यिैले 

ि यहखमयक पत्र-पसत्रक को प्रक िन तथ  िम च िपत्रम  ि यहखमयक िचन हरू िस्तै कथ , 

कयवत , सनबन्ध, िम लोचन , िीत, ििल आक्कद प्रक िन िनुि नै भ ितम  ि यहखमयक 

पत्रक रित  म सनन्छ।प श च मय अवध ित अनिु ि िैलीित यवखिष्टत ियहत इसतवतृ्त ममक 

तखक्नकीम  तथ्यपिक िूचन  िम वेि िरिएको पत्रक रित ल ई ि यहखमयक पत्रक रित  

म सनन्छ। ि यहखमयक पत्रक रित म  िोधमूलक इसतवृत्त ममक िद्यको सिििन ल ई महत्त्व 

क्कदइएको हनु्छ। कथेति ि यहमयक  म ध्यमद्व ि  सिििन  हनेु उपन्य ि, कथ , सनबन्ध, 

प्रबन्ध, अनिुन्ध न ममक लेि, पसु्तक सनरूपत, िमीक्ष  आक्कदको प्रक िनब ट पत्रक रित  

िनुि नै ि यहखमयक पत्रक रित  हो। 

 ि यहखमयक पत्रक रित को प श च मय अवध ित  सिक्किमको नेप ली पत्रक रित म  

प इाँदैन।सिक्किमको नेप ली पत्रक रित म  भ ितीय ि यहखमयक पत्रक रित को अवध ित  

पिम्परित िहेको प इन्छ।सिक्किमम  ि यहखमयक पत्रक रित को यवक िक्रमको थ लनी िन ्

1957-म  कञ् चनिङ् घ -ब ट नै भएको हो।कञ् चनिङ् घ -को पयहलो अङ् कको 

िम्प दकीयम  भसनएको छ-  
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... अक्षि-ज्ञ नको ि थि थै अिल ि यहमयको दक िि हिएक िम िल ई पदिछ। 

भििि अक्षि-ज्ञ न भएको िम िल ई, य  िनु िकैु अवस्थ म  भए पसन प्रमयेक 

िम िल ई च यहने अिल ि यहमयको क म िनुिपछि - पयहले प ठ्यपसु्तकहरूले 

औ दोस्रो पत्र-पसत्रक हरूले।    

 उक्त िम्प दकीयले कञ् चनिङ् घ  ि यहमय िेव म  िमयपित भ वन ले प्रक िन 

भएको बखुझन्छ। 

कञ् चनिङ् घ -को पयहलो अङ् कम  प्रक खित चन्र को लेि नेप ली आधसुनक िीत,   

प ििमखत प्रध नको कयवत  बीरू ड्र इभि    ि खिदमद िबु्ब को कथ  मल ई उदेक 

ल ग्छ  ७ ब ट नै सिक्किमम  नेप ली ि यहखमयक पत्रक रित  प्र िम्भ भएको हो। 

 सिक्किमको नेप ली ि यहखमयक पत्रक रित ल ई दईु भ िम  यवभ िन िनि ियकन्छ -

1, यवििु ि यहखमयक पत्रक रित  ि 2. िम च िपत्रम  िम यवष्ट ि यहखमयक पत्रक रित । 

(क)  यवििु ि यहखमयक पत्रक रित  : यवििु ि यहखमयक पत्रक रित  भन् न ले 

मयस्तो पत्रक रित  बखुझन्छ िो केवल ि यहमय िेव को उद्देशयले असभप्रेरित हनु्छ। 

ि यहमयको यवक ि ि िेव म  िमयपित भएि केवल ि यहखमयक सिििन  म त्र प्रक खित िने 

असन ि यहमयक  यवसभन् न यवध क  िचन  प्रक खित िने पत्र-पसत्रक ल ई यवििु ि यहखमयक 

पत्रक रित को शे्रतीम  ि ख न ियकन्छ। 

                                                             
  

  नहकुल प्रध न (िम्प ./प्रक .); (15 सितम्बि, 1957); िम ि ि ि यहमय (िम्प दकीय); 
कञ् चनिङ् घ , ि न्तोक, सिक्किम वषणाि 1 अङ् क 1, प.ृ1। 

  
  पूविवत,् प.ृ 6। 

  
  पूविवत,् प.ृ 7। 

 ७
  पूविवत,् प.ृ 8-9। 
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 तीनत ि  (िन ्1958), िनु ििी (िन ्1958), रवुत ि  (िन ्1961), ह म्रो 

पकु ि (िन ् ९  ), मकु्त स्वि (िन ् ९  ), उषणा  (िन ् ९  ), नवज्योसत (िन ्

 ९  ), मनु ल (िन ् ९ ७), झट िो (िन ्1968), खझल्क  (िन ्1968) अचिन  

(िन ् ९७ ), च ाँप ििु ाँि (िन ् ९७ ), िििु ली (िन ्1973), सिन्दिु पोते (िन ्

1974) िस्त  यवििु ि यहखमयक पसत्रक को प्रक िन ि ितन्त्रक लम  भएक  प इन्छन।् 

यििी नै िमि  (िन ्1976), प्रसतयवम्ब (िन ्1977), िोखिक  (िन ्1978), स्रष्ट  

(िन ्1978), सनम ित (िन ्1979), नव-पथ (िन ्1980), सिसि (िन ्1981), 

आक िदीप (िन ्1982), िम्मेलन पसत्रक  (िन ्1982), िञ् िीवनी (िन ्1983), 

खचन्तन (िन ् 1985), ब दिली (िन ् 1986), प्रयक्रय  (िन ् 1987), पूखतिम  (िन ्

1991), कनक  (िन ् 1995), यिु (िन ् 1995), ज्व िभ ट  (िन ् 1996), 

प्रदीयपक  (िन ्1997), अखग्नखिि  (िन ्1998), न िबेली (िन ्1999), ब लदपित 

(िन ् 2000), िृयष्ट (िन ् 2001), अक दमी िनिल (िन ् 2002), चौिीि ाँि  (िन ्

2002), पूव िध ि (िन ् 2003), िन्ध न (िन ् 2005), नव प्रभ त (िन ् 2007), 

असभय न (िन ् 2007), िृिन िमय (िन ् 2008), िनु ििी (िन ् 2011), बढ्दो 

प इल  (िन ् 2013), अनिुन्ध न (िन ् 2016) आक्कद लोकतन्त्रक लम  प्रक खित 

प्रमिु ि यहखमयक पत्र-पसत्रक  हनु।्यी पत्र-पसत्रक क  असतरिक्त पसन 100 भन्द  धेिै 

ि यहखमयक पत्र-पसत्रक को प्रक िन लोकतन्त्रक लीन सिक्किमम  भएको प इन्छ।  

 यी िबै ि यहखमयक पत्र-पसत्रक को उद्देशय नेप ली ि यहमयको श्रीवयृि िनिम  

सनयहत िहेको छ। यीमध्ये नेप ली ि यहमयको यवक िम  नवज्योसत, अचिन , स्रि , सनम ित, 

प्रयक्रय , कनक , पूखतिम , न िबेली, ब लदपित, िृयष्ट, अक दमी िनिल, चौिी ि ाँि , िन्ध न, 



    

 

 

 

अनिुन्ध न आक्कद पत्र-पसत्रक को भसूमक  महत्त्वपूति छ। स्रि , सनम ित ि प्रयक्रय  िस्त  

पसत्रक ले िमय िमयम  यविेषणा ङ् क प्रक िन ििेि नेप ली ि यहमयको यवक िम  

महत्त्वपूति योिद न क्कदएक  छन।्यिक  ि थै अचिन , कनक , पूखतिम , न िबेली, 

चौिीि ाँि , ब दिली आक्कद पसत्रक को योिद न पसन उखत्तकै महत्त्वपूति िहेको छ। िन्ध न, 

अक दमी िनिल तथ  अनिुन्ध निस्त  पसत्रक ले अनिुन्ध न ममक प्र खज्ञक लेिल ई 

प्र थसमकत  क्कदएको प इन्छ।ि यहमयक  यवयवध यवध  कथ , कयवत , सनबन्ध, िम लोचन , 

एक ङ् की, िंस्मित आक्कदको यवक िम  यी पत्र-पसत्रक को योिद न अयवस्मितीय छ। 

स्रि  ि सनम ित पसत्रक ले आफ्न  पसत्रक म  प्रक खित िचन क  आध िम  ि यहखमयक 

पिुस्क ि प्रद न ििेि िचन क िल ई प्रोमि यहत िने क यि पसन िदै आएक  छन।् 

ब लदपित पसत्रक ले ब लि यहमयको यवक िम  आफ्नो छुटै्ट योिद न क्कदाँदै आएको छ। 

 िमग्रम  भन् नपुद ि सिक्किमम  यवििु नेप ली ि यहखमयक पत्रक रित को यवक िम  

यवसभन् न पत्र-पसत्रक को योिद न महत्त्वपूति िहे त पसन स्थ ययमव, सनयसमतत  ि 

सनिन्तित को अभ व भने स्पष्ट देखिन्छ। तीन दिकदेखि प्रक खित सनम ित ि स्रष्ट  िस्त  

स्थ यपत पसत्रक  पसन यो िमस्य ब ट अछुतो छैनन।् 

(ि) िम च िपत्रम  िम यवष्ट ि यहखमयक पत्रक रित  : िम च िपत्रम  िम यवष्ट 

ि यहखमयक पत्रक रित को थ लनी कञ् चनिङ् घ ब ट भएको प इन्छ।कञ् चनिङ् घ -को 

पयहलो अङ् कम  प्रक खित नेप ली आधसुनक िीत, ८ बीरू ड्र इभि  ९ ि मल ई उदेक 

ल ग्छ  ० िस्त  ि यहखमयक िचन ब ट नै सिक्किमम  नेप ली ि यहखमयक पत्रक रित  आिम्भ 
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भएको म सनन्छ। कञ् चनिङ् घ ले आफ्नो प्रक िन अवसधम  कूल 583 कयवत , 178 

सनबन्ध, लेि आक्कद ि 56 कथ  प्रक खित ििेि नेप ली ि यहखमयक पत्रक रित ल ई ठुलो 

टेव  परु य एको छ।  

 लोकतन्त्रक लको प्रथम चितम  प्रक खित दैसनक असन ि प्त यहक िम च िपत्रम  

यहम ली बेल , यवच ि, ि न्तोक, दपित, खझल्क , यहमसििी, यहम ली पवूििन्देि, चेतन , 

क्षीसति आक्कद िम च िपत्रम  यद कद  ि यहखमयक िचन हरू कयवत , कथ , िमीक्ष , 

सनबन्ध आक्कद प्रक खित भएक  छन।्ि न्तोक ि प्त यहक िम च िपत्रले िन ् 1979-म  

छुटै्ट ि यहखमयक यविेषणा ङ् क प्रक िन ििी िमीक्ष ममक एवम ् खचन्तनपिक ि यहखमयक 

अनिुन्ध न ममक लेिहरू प्रक खित ििेको प इन्छ। 

 लोकतन्त्रक लको दोस्रो चितम  ह म्रो प्रि िखक्त, िमय दैसनक, यहम ली बेल , 

दैसनक समिसमिे, सिक्किम दपित, ह म्रो पह ििस्त  दैसनक िम च िपत्रको प्रक िनसितै 

ि यहखमयक स्तम्भ िम च िपत्रम  ि िेि ि यहखमयक िचन  प्रक िन िने क्रम पसन 

थ सलएको प इन्छ।यविेषणातः प्रमयेक आइतब िको अङ् कम  ि यहमयक  यवयवध यवध  िस्तै 

कयवत , कथ , सनबन्ध, िम लोचन , पसु्तक सनरूपत, िीवनी, पसु्तक िमीक्ष िस्त  

िचन द्व ि  ि यहखमयक िेव  िदै ि यहखमयक पत्रक रित ल ई ििेि  िदै आएको देखिन्छ। 

13 िलु ई भ निुयन्तीक  क्कदन यी दैसनक पसत्रक  ि यहखमयक यविेषणा ङ् कक  रूपम  

प्रक खित हनेु ििेक  प इन्छन।् यिक  ि थै उत्तििम्प दकीय लेिम  पसन कयहलेक ही ँ

ि यहखमयक लेि प्रक खित भएको देखिन्छ। 

                                                                                                                                                                             

 



    

 

 

 

िन ् 2005 ि 2010-म  िमय दैसनक-ले िमय दैसनक कथ  प्रसतयोसित को 

आयोिन  ििेि नेप ली कथ  ि यहमयम  यवु  लेिकहरूल ई प्रोमि यहत ििेको सथयो। िन ्

2005-को िमय कथ  प्रसतयोसित म  सिल्लीि म दलु ल-को होमि िि असन िन ्2010-

को कथ  प्रसतयोसित म  यवु  बि लको कथ  प इल  पसछक  प इल हरू प्रथम भएक  

सथए।यी दवैु प्रसतयोसित म  50 िन  नय ाँ पसु्त क  कथ क िको िहभ सित  िहेको 

प इन्छ।यििी िम च िपत्रले ि यहमयतर्ि  झकु उ भएक  नय ाँ पसु्त क  प्रसतभ हरूको 

सनखम्त मञ् चको क म ििेको प इन्छ।यििी नै िन ् 2006-2007-म  प ििमखत 

िमको ध ि व यहक लेि सिक्किमक  कयव ि कयवत  41 भ िम  प्रक खित भएको सथयो। 

 िमग्रम  नेप ली ि यहखमयक पत्रक रित को यवक िम  सिक्किमक  िम च िप्रध न 

पत्र-पसत्रक को महत्त्वपूति भसूमक  िहेको छ। ि ज्यम  यवििु ि यहखमयक पसत्रक  सनयसमत 

नभएक  क ित आफ्न  सिििन ल ई िम च िपत्रकै म ध्यमद्व ि  प ठकिम्म परु य उन तथ  

ि यहमयक  यवयवध यवच िध ि , नवीन प्रवखृत्त ि क्कदि ल ई बझु उन ि यििम्बन्धी 

ि नक िी उपलब्ध िि उनम  दैसनक िम च िपत्रको भसूमक  िि हनीय देखिन्छ। 

5.1.3.10  पीत पत्रक रित  : िम च िपत्रम  िम च ि ि यवच िल ई सभन् नै प्रक िले 

कपोलकखल्पत रूपम  प्रस्ततु ििी प ठकल ई आकयषणाित िनि एवम ्प ठकम  भ्रमको खस्थसत 

सिििन  िनि िनु िैली अवलम्बन िरिएको हनु्छ मयिल ई पीत पत्रक रित  भन्दछन।् 

िम च िपत्रको सबक्री-यवतित बढ उनक  ल सि िूचन  ि िम च िको िमयत भन्द  पिको 

यवषणायल ई कपोलकखल्पत रूपम  प्रस्ततु ििी िनिनी सिििन  िने उद्देशय सलएि ि मग्री 

प्रक खित िनुिल ई पीत पत्रक रित  हो। 



    

 

 

 

 सिक्किमम  पीत पत्रक रित को प्रिङ् ि बेल बित उठ्ने ििेको प इन्छ।कसतपय 

िम च िपत्रक  िम च ि केवल बि िल ई केन्र ििी प्रक िन िने पिम्पि  िन ्1990-

क  दिकदेखि थ सलएको हो। िन ् 1993-म  असधवक्त  ि केही अन्य ि प्त यहक 

िम च िपत्रले प्रक खित ििेक  कसतपय िम च ि पीत पत्रक रित क  शे्रतीम  ि ख न 

ियकन्छ।िन ् 1994, 1999, 2004, 2009 ि 2014-क  चनु उक  बेल  

प्रक खित कसतपय िम च िपत्रक  िम च ि पसन पीत पत्रक रित कै शे्रतीम  आउाँदछन।् 

यविेषणातः सिक्किमम  चनु उक  बेल  ि प्त यहक ि केही दैसनक िम च िपत्रले ि िनीसतक 

दलको चनु उ प्रच िल ई ल भ परु य उने उद्देशयले कपोलकखल्पत िम च ि बन एि, यविोधी 

दलक  नेत को चरित्र हनन ििेि एउट  दलको म त्र ितुि न ििी िमयत देखि धेिै पिक  

िम च िकथ  प्रक खित िने ििेको पिम्पि  बिेको छ।  

 िन ्2004-को चनु उक  बेल  िमय दैसनक-म  प्रक खित कसतपय िम च ि पसन 

पीत पत्रक रित को शे्रतीम  ि ख न ियकने यकसिमक  सथए। यििी नै ह म्रो प्रि िखक्त-म  

प्रक खित कसतपय िम च ि पसन पीत पत्रक रित को शे्रतीम  आउनिक्ने यकसिमक  छन।् 

ह म्रो प्रि िखक्त-ले ित्त रूढ दल ि ििक िल ई ह सन परु य उने उद्देशयले पसन कसतपय 

कपोलकखल्पत िम च िहरू प्रक खित िने ििेको देखिन्छ।  

 िमग्रम  अन्य भ ितीय भ षणा क  पत्रक रित को तलुन म  सिक्किमको नेप ली 

व्य वि ययक पत्रक रित म  पीत पत्रक रित  निण्य नै िहेको भए त पसन एक ध िम च ि 

पीत पत्रक रित को शे्रतीम  दरिएक  देखिएक  हनु ले यि क्षेत्रको वतिम न खस्थसतल ई अझ 

िधु नि पने देखिन्छ। 



    

 

 

 

5.1.3.11 आसथिक पत्रक रित  : अथितन्त्रिम्बन्धी पत्रक रित  नै आसथिक 

पत्रक रित  हो। आसथिक पत्रक रित  व्यखक्त, िंस्थ न, ि ज्य असन देिम झ हनेु कुनै पसन 

व्य प रिक एवम ्आसथिक क िोब िम  केखन्रत हनु्छ। यिम  आसथिक व्यवह ि अथव  अथि 

व्यवस्थ को व्य पक ितु-दोषणाको िमीक्ष  असन यववेचन  िरिएको हनु्छ। अथि व्यवस्थ क  

प्रमयेक पक्षम  िूक्ष्म दृयष्टकोत ि खदै मयिको यवश लेषणात िनुि असन िम िम  पने मयिक  

प्रभ वको अध्ययन ििी प्रच ि-प्रि ि िनुि आसथिक पत्रक रित को उद्देशय हो।   

 कञ् चनिङ् घ  पसत्रक  प खक्षक बनेपसछ वषणाि 3, अङ् क 9-म  प्रक खित सिक्किमको 

आसथिक यवक ि िीषणािकको िम्प दकीयब ट नै सिक्किमम  आसथिक पत्रक रित को उद्क भव 

भएको हो]। उक्त िम्प दकीयम  सिक्किमको अथितन्त्रम  सिक्किमक  िनत को न्यून 

उपखस्थसतप्रसत िम्भीि खचन्त  प्रकट िदै यििी लेखिएको छ- 

सिक्किमक  प्र यः िम्मै व्य प ि धन्ध  भ ितीय व्य प िीक  ह तम  छन,् 

यवक ि योिन  ि भ ितको केखन्रय िनक यि यवभ ि अन्तिित धेिै क महरू 

भइिहेक  छन ् औ भ ित तथ  सिक्किम ििक िद्व ि  ल िौं किोिौं रुयपय  

ि सलय न  ती क महरूम  िचि भइिहेक  छन,् ति ती क महरू धेिििो 

सिक्किम ब यहिक  ििद ि, समस्त्री, ि ि, मिदूिहरूले िरििहेक  छन।् ह म्र  

सिक्किमब िीहरूले मयिब ट उस्तो र् यद  उठ उन िकेक  छैनन।् ह म्र  

कृषणाकहरू निदी आउने कम ई केही िनु्तल , अल इाँची, आलहुरूको 



    

 

 

 

उमप दन ििेि बेच-सबिन िदिछन।् यी खिसनिहरूको पसन परिवहन ि 

व्य प ि रे्रि धेिििो सिक्किम ब यहिक  म सनिक  ह तम  नै छन।्     

 यि िम्प दकीयम  सिक्किमको व्य प ि धन्ध म  सिक्किमब िीको िहभ सित  निहेको 

तथ  यह ाँको अथितन्त्रम  सिक्किमब यहिक  व्य प िी, क मद ि, मिदूिहरूको ह तम  िहेको 

यवषणायल ई उल्लेि िदै ि िको अथितन्त्रम  व्य पक िनिहभ सित  िसुनखश चत िि उन 

आवशयक िहेको यवषणायम सथ प्रक ि प रिएको छ।यिक  सनखम्त ििक िल ई सिक्किमम  

‘आसथिक बोिि’ िस्तो िंस्थ  स्थ पन  ििी व्य प ि-व खतज्यक  क्षेत्रम  प्रवेि िनि इच्छुक 

सिक्किमब िील ई िहयोि िदै अनकूुल परिखस्थसत सिििन  िनि आग्रह पसन िरिएको छ। २ 

 कञ् चनिङ् घ -को उक्त िम्प दकीयब ट ि ितन्त्रक लम  सिक्किमको आसथिक खस्थसत 

कस्तो िहेको सथयो असन सिक्किमे ि यिय यवक िम  िविि ध ितको अथिनीसतक िहभ िी 

कसतिम्म सथयो भन् ने तथ्य स्पष्ट हनु आउाँछ।यि िम्प दकीय लेिब ट सिक्किमको 

अथितन्त्रम  भ ितीय मूलक  अन्य म सनिको वचिस्व िहेको ि सिक्किमक  िनत ले च हेि 

पसन आसथिक िहभ सित  क्कदन निकेको बखुझन्छ ि ििक िले िमेत अनकूुल आसथिक 

परिवेि सिििन  िनि निकेको खस्थसत प्रतीत हनु्छ।अतः िोही िम्प दकीय लेिले नै 

सिक्किमम  आसथिक पत्रक रित को बीि िोपत ििेको हो भन् न ियकन्छ। 

 यिपसछ कञ् चनिङ् घ -क  अन्य पिवती अङ् कम  ि म न्य आसथिक यवषणायक  

िम च ि यद कद  प्रक िनम  आएक  प इन्छन ् भने लोकतन्त्रक लको पयहलो चितम  

यहम ली बेल  ि दैसनक आव ि-ले आसथिक िम च िल ई प्रक खित िने क्रमल ई अखघ 

                                                             
  

  क िीि ि प्रध न (िम्प ./प्रक .)(िन ्1970); कञ् चनिङ् घ , ि न्तोक : वषणाि 10 िङ्खय  8-9, प.ृ 
99-100। 

 २
  पूविवत।् 
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बढ एक  छन।् यहम ली बेल -म  सिक्किमको व्य प रिक िसतयवसधसितै ि यिय स्तिक  

आसथिक िसतयवसधिम्बखन्धत िम च ि पसन प्रक िनम  आउन थ ले। यि क्रमम  कोइल , 

द उि , मयट्टतेलको आपूसति िमयम  हनु निक्द  ि िध नीव िीले भोग्नपुिेक  िमस्य सितै 

ि ज्यम  उमप क्कदत िनु्तल , अल इाँची, ि ििब्िी आक्कदको व्य प ििम्बखन्धत िम च िहरू 

पसन प्रक िनम  ल्य उने क्रम बढेि ियो। यिक  ि थै ि ज्यको पयिटन ि कृयषणा 

व्यवि यिम्बखन्धत िम च ि पसन प्रक खित हनु थ ले।दैसनक आव ि-ले पसन स्थ नीय 

व्य प ििम्बखन्धत िम च िहरूल ई प्रक खित िनि थ ल्यो भने ि प्त यहक िम च िपत्रले 

ि ज्यको अथितन्त्रसित िम्बखन्धत िम च ि प्रक िनल ई मयसत महत्त्व क्कदएको प इाँदैन। 

 लोकतन्त्रक लको दोस्रो चितम  प्रक खित दैसनक िम च िपत्रम  आसथिक 

िम च िले सनकै महत्त्व प उन थ ल्यो।िमय दैसनक-ले िमय क िोब ि भन् ने स्तम्भ ि िेि 

आसथिक िित ्सित िम्बखन्धत लिभि आध  पषृ्ठको िम च ि प्रक िनम  ल्य उन थ ल्यो। 

ह म्रो प्रि िखक्त, िमय दैसनक, यहम ली बेल , दैसनक समिसमिे, ह म्रो पह ि आक्कद 

िम च िपत्रम  पसन आसथिक िसतयवसधिम्बखन्धत िम च िहरू प्रक खित हुाँदै आएक  छन।् 

ि ज्यक  प्रमिु व्य प रिक केन्र, ि ि-िब्िीको दि-भ उ, महाँि ई, अदवु , िनु्तल , 

अल इाँची आक्कदको  व्य प ि, पषु्प व्य प ि, दूधको व्य प ि, िहक िी िसमसतक  व्य प रिक 

प्रदििन, ि ज्यको बिेटिम्बखन्धत िम च ि, ि ज्यक  औद्योसिक केन्र, िलयवद्यतु 

परियोिन िम्बखन्धत िम च िले यी दैसनक िम च िपत्रहरूम  स्थ न प्र प्त िदै आएक  

छन।् िन ्2006 देखि यत  नथलु  भञ् ज् य ङब ट भ ित- चीन िीम  व्य प ि िोसलएपसछ 

िम्बखन्धत िम च ि पसन सनिन्ति प्रक िनम  आएको देखिन्छ।पयिटन उद्योि, होटल 

व्यवि य, पयिटन य त य त व्यवि य, भेल्य ुएिेि ट्य क्ि (भ्य ट), वस्त ुतथ  िेव  कि 
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(िीएिटी) आक्कद कििम्बन्धी िम च िले पसन स्थ न प्र प्त ििेक  देखिन्छन।् यिक  ि थै 

ि यिय स्तिम  हनेु प्रमिु आसथिक िसतयवसधले पसन सिक्किमक  नेप ली िम च िपत्रम  स्थ न 

प उन थ लेको देखिन्छ। 

 सिक्किमले ित तीन दिकम  आसथिक क्षेत्रम  धेिै यवक ि ििेको छ।ि ज्यको 

आसथिक उन् नसतम  सनिी क्षेत्रको िहभ सित क  क ित ि ज्यब िीक  आयम  उल्लेियोग्य 

यवक ि भएको छ।ि ज्यम  औद्योसिक इक ईक  स्थ पन , पूव िध ि सनम ितक  िसतयवसधम  

वयृि, पयिटकक  आिमनम  वयृि, ग्र मीत पयिटन, ि उाँि उाँम  िहृव ि (होमस्टे) स्थ पन , 

खिक्ष को यवस्त ि, िैयवक िेती, ब्य ङ् कलि यतक  आसथिक िंस्थ नहरूको स्थ पन , 

िहक िी िसमसतक  िसतयवसधम  वयृि, ििक िद्व ि  ि ज्यब िील ई नय ाँ नय ाँ व्य प ि-

व खतज्य आिम्भ िनिक  ल सि उपलब्ध आसथिक िहयोि एवम ् ऋत आक्कदब ट ि ज्यम  

आसथिक उन् नसतक  ल सि अनेकौँ अवििहरू िोसलएक  छन।् यी यवषणायल ई िमेटेि 

ि ज्यक  दैसनक िम च िपत्रले िमय िमयम  िम च िकथ  प्रक िन िदै आएक  छन।् 

 यसत हुाँद हुाँदै पसन ि ज्यक  नेप ली दैसनक िम च िपत्रहरूले आसथिक यवषणायम  

सनपतु पत्रक ि सनयकु्त िनि िकेक  छैनन।् परित मस्वरूप आसथिक पत्रक रित म  हनुपुने 

िमीक्ष ममक यटप्पती, यवषणायवस्तकुो तहिम्म पिेुि िम च ि प्रस्ततु िने क्षमत  असन 

आसथिक क्षेत्रम  भएक  ितु-दोषणाहरूको िूक्ष्म अवलोलन, िोधमूलक िम च िको 

अभ विस्त  िमस्य ब ट सिक्किमको आसथिक पत्रक रित  ग्रसित छ।अतः िङ् खय ममक 

दृयष्टम  आसथिक िम च िको प्रक िनम  वयृि भए त पसन ितु ममक दृयष्टक  आसथिक 

िम च ि प्रक िन िनिम  भने सिक्किमको नेप ली आसथिक पत्रक रित  पसछ नै िहेको स्पष्ट 

छ। 
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 िमग्रम  सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित म  आसथिक पत्रक रित  ि म न्य 

आसथिक एवम ्व्य प रिक िसतयवसधको यववित ममक प्रस्तसुतम  िीसमत िहेको छ। 

5.1.3.12  यवज्ञ न पत्रक रित  : यवज्ञ निम्बि िम च ि तथ  यर्चिहरू 

िविि ध ितिमक्ष िम्प्रेयषणात िनुि नै यवज्ञ न पत्रक रित  हो। यिम  यवज्ञ न यवषणाय, 

तम िम्बखन्धत पत्रक ि तथ  प ठकम झ अन्तयक्रि य  हनु्छ। यवज्ञ नक  यवसभन् न आयवष्क ि, 

िोि, अनिुन्ध न, प्रयोि, उपलखब्ध, ज्ञ नक  िम्भ वन  आक्कद यवषणायल ई िनम नििमक्ष 

तथ्यपूति एवम ्प्र म खतक रूपम  परु य उने पत्रक रित  यवज्ञ न पत्रक रित  हो। 

 सिक्किमम  यवज्ञ न पत्रक रित को खस्थसत िून्यप्र य: छ, तथ यप अन्य पत्र-पसत्रक ब ट 

ि भ ि ििेि भए पसन कसतपय यवज्ञ न िम च ि एवम ् यर्चि लेि सिक्किमक  नेप ली 

िम च िपत्रहरूम  यद कद  प्रक खित हुाँदै आइिहेक  छन।् यो क्रम यहम ली बेल -ब ट नै 

आिम्भ भएको हो ि आिपयिन्त पसन ि िी छ। सिक्किम ि नो यहम ली ि ज्य भएको हुाँद  

यह ाँ यवज्ञ निम्बखन्धत मयस्त  कुनै िहन िसतयवसध हनेु नििेको ि वैज्ञ सनक 

अनिुन्ध निमेत न्यून िहेको अवस्थ म  िम च िपत्रम  यवज्ञ निम्बखन्धत िम च िहरू मयसत 

नछ यपने हुाँद  सिक्किमक  नेप ली व्य वि ययक िम च िपत्रले यवज्ञ न पत्रक रित ल ई पूति 

रूपम  अङ सिक ि ििेको खस्थसत छैन।ति यहम ली बेल -ले भने आिम्भदेखि नै यवज्ञ न 

पत्रक रित को एउट  पक्ष स्व स्थ्य िल्ल ह स्तम्भ अन्तिित यवसभन् न िोि ि खचयकमि  

पिसतहरूब िे ि नक िी क्कदाँदै आएको तथ्य स्पष्ट छाँदैछ।  

5.1.3.13  चलखचत्र पत्रक रित  : चलखचत्रक  यवसभन् न पक्ष, िीत-िङ् िीत ि 

न टक-मञ् चसित िम्बखन्धत यवसभन् न िम च ि ि ि नक िील ई प ठकिमक्ष परु य उने 

पत्रक रित  चलखचत्र पत्रक रित  हो। यिम  चलखचत्र ि न टकको िमीक्ष , सनरूपत, 
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यवक िक  िसतयवसध, छ य ङ् कन, िम्प दन, अन्तव ित िसितै िीत-िङ् िीत ि नमृय आक्कद 

यवषणायल ई िोचक एवम ्आकषणािक िैलीम  प्रस्ततु िरिएको हनु्छ। 

 सिक्किमम  चलखचत्र पत्रक रित को थ लनी कञ् चनिङ् घ -ब ट नै भएको हो। 

कञ् चनिङ् घ -को पयहलो अङ् कम  प्रक खित चन्र द्व ि  प्रस्ततु नेप ली आधसुनक िीत 

िीषणािकको यर्चि लेिब ट सिक्किमको नेप ली पत्रक रित म  चलखचत्र पत्रक रित ले प्रवेि 

ििेको हो।यिम  उनले नेप ली आधसुनक िीतको िस्काँ दो अवस्थ को िमीक्ष  िदै 

नेप ली आधसुनक िीतम  यहन्दी सिनेम क  िीतहरूको ियहिो प्रभ व पिेको ि नेप ली 

िीतले आफ्नो मौसलकत  िमु उाँदै िएको यवषणायम  चच ि ििेक  छन।्   कञ् चनिङ् घ -क  

पिवती अङ् कहरूम  एक ध िीत, िङ् िीतसित िन्बखन्धत िम च ि ि यर्चि लेिहरू 

प्रक खित भएक  छन।् 

 लोकतन्त्रक लको आिमनसित यहम ली बेल -ले चलखचत्र पत्रक रित ल ई सनकै 

महत्त्व क्कदएको प इन्छ। यहम ली बेल -ले िङ् िमञ् च न मक स्तम्भ ि िेि नै चलखचत्र, 

िीत, िङ् िीत एवम ् न ट्य िित ्क  िम च िहरूको प्रक िनल ई अखघ बढ एको हो। 

यहम ली बेल -को दोस्रो अङ् कम  िङ् िमञ् च स्तम्भ अन्तिित मल ई िोध्नोि ्िीषणािकम  15 

नोभेम्बि, 1977-को क्कदन ि न्तोकको कम्यसुनटी भवनम  भएको ि ंस्कृसतक यवभ िको 

ि ंस्कृसतक क यिक्रमको िीसमक्ष ममक यववित प्रस्ततु भएको छ। उक्त यर्चिम  क्कदल्ली 

ि िोव म  प्रदििन िनिक  सनखम्त तय ि िरिएको क यिक्रमको िमीक्ष  िदै यिको 

                                                             
  

  चन्र  (15 सितम्बि, 1957); नेप ली आधसुनक िीत, कञ् चनिङ् घ , ि न्तोक, वषणाि 1, अङ् क 1, 
प.ृ 6 । 



    

 

 

 

स्तिीयत म सथ पसन प्रश न उठ इएको छ।   तेस्रो अङ् कदेखि यिले ह म्र  कल क ि 

न मक अको स्तम्भ पसन चल एको सथयो।यि स्तम्भम  चन्रद ि ि ईको यर्चि लेि 

िङ् िीतक ि सिप ही ि म सिंहम  िङ् िीतक ि ि मसिंह ठकुिीको योिद न ि प्रसतभ को 

चच ि िरिएको छ।   यहम ली बेल -क  प्र िखम्भक केही अङ कम  न टक पूि -को 

िमीक्ष ममक यटप्पती (27 नोभेम्बि,1977), ि यक िङ् िीतक ि िम न कमल देव नको 

परिचय (27 नोभेम्बि,1977), न टकक ि मनबह दिु मखुिय सितको अन्तव ित ि (25 

क्कदिम्बि,1977), सिक्किमको ि ंस्कृसतक टोली (25 क्कदिम्बि,1977), न टकको 

उपयोसित  (22 िनविी,1978), के्रिी बोयि एट द खििसलङ (16 िलु ई,1978), 

कल क िको िंिम (31 अिस्त,1978), स्व ित छ द खििसलङक  कल क िवििल ई (14 

सितम्बि,1978), अरूत -हीि  ि ाँझ एक निि  (24 सितम्बि,1978), यर्ल्मी 

कल क ि श्री तलुिी खघसमिेसित (29 अक्टुबि,1978), न टक मनु मदन छोटो नििम  

(16 नोभेम्बि,1978), ि तको प्रथम प्रहि सनरूपत (16 नोभेम्बि,1978) आक्कद 

यर्चिहरू प्रक िनम  आएक  छन।् ति यि पसत्रक ले ह म्र  कल क िहरू ि िङ् िमञ् च  

स्तम्भल ई सनयसमतत  प्रद न िनि निकेको देखिन्छ। िम च िक  रूपम  यहम ली बेल -ले 

पयहलोपल्ट िेनी िेञ् िोङप  सिक्किम आएको िमयम  22 क्कदिम्बि, 1978-म  म मेिो 

घिम  आएको छु, िुिी छुः िेनी ि 24 क्कदिम्बि, 1978-म  ि न्तोकम  िेनी न इट 

िीषणािकम  िम च ि प्रक खित ििेको सथयो।यििी  यहम ली बेल -ले आिम्भदेखि नै यर्चि 

लेि असन िम च िक  रूपम  चलखचत्र पत्रक रित द्व ि  स्थ नीय प्रसतभ ल ई 

                                                             
  

  ि म प त्रो (िम्प .) (20 नोभेम्बि,1977); यहम ली बेल , ि न्तोक : यहम ल इखन्िय  पखब्लकेिन, 
वषणाि 1, अङ् क 2, प.ृ 5। 

  
  ि म प त्रो (िम्प .) (27 नोभेम्बि,1977); यहम ली बेल , पूविवत,् वषणाि 1, अङ् क 3, प.ृ 6। 
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िविि ध ितिमक्ष खचन उने असन आलोचन ममक दृयष्टकोत ि ख ने प्रय ि िदै आएको 

हो।यहम ली बेल -क  पिवती केही अङ् कम  पसन यि यकसिमक  प्रयोि ि अभ्य ि 

प इन्छन।् प्रथम चितक  अन्य ि प्त यहक िम च िपत्रम  पसन यि यकसिमक  अभ्य ि 

सछटपटु रूपम  भएक  देखिन्छन।् ति कुनै पसन िम च िपत्रले चलखचत्र, िीत, िङ् िीत, 

नमृय, न टक आक्कद यवषणायक  लेि एवम ्िम च िको प्रक िनल ई सनयसमतत  क्कदन िकेक  

छैनन।्  

 लोकतन्त्रक लको दोस्रो चितम  दैसनक िम च िपत्रहरूम  ि प्त यहत स्तम्भद्व ि  

चलखचत्र िमीक्ष , सनरूपत, िीत-िङ् िीत यवषणायक यर्चि लेि, स्थ नीय 

िङ् िीतकमीहरूको परिचय, िीसत एल्बमको िमीक्ष , िीतक िको परिचय िाँििाँिै चलखचत्र 

सनम ितिम्बन्धी यर्चि लेि एवम ् िम च ि प्रक िनम  आउने क्रम बढेि िएको छ। 

िमय दैसनक, ह म्रो प्रि िखक्त, यहम ली बेल , ह म्रो पह ि, आिको सिक्किम, सिक्किम दपित, 

दैसनक समिसमिे आक्कद दैसनक िम च िपत्रम  यि यकसिमक  ि मग्रीहरू सनिन्ति रूपम  

प्रक खित भइिहेक  छन।् 

 स्थ नीय कल क िल ई प्रोमि हन क्कदन दैसनक िम च िपत्रहरूले महत्त्वपूति प इल  

च सलिहेक  छन।् ि यिय स्तिम  हनेु ि ङ्  िीसतक प्रसतयोसित  िस्तै इखन्ियन आइिल, 

ि न्ि इखन्िय  ि न्ि, इखन्िय  िट्ि ् टेलेन्ट आक्कदम  िहभ सित  िन उने नेप ली एवम ्

सिक्किमे कल क िल ई प्रोमि हन क्कदन दैसनक िम च िपत्रले महत ् भसूमक  सनव िह िदै 

आइिहेक  छन।् प्रि न्त त म ङ, कयपल थ प , दीपि ि ि ई, िेमन्ती ि ई, समङ् िम  िेप ि 

आक्कद कल क िल ई यस्त  रिय सलटी िोम  खित उन दैसनक िम च िपत्रले यवसभन ्न 

िम च ि प्रक खित ििी उनीहरूको प्रसतभ  यवषणाय व्य पक प्रच ि-प्रि ि िने क मम  ठुलो 



    

 

 

 

िहयोि परु य एक  छन।् यिक  ि थै दैसनक िम च िपत्रम  कसतपय लोकिीत ि 

लोकिङ् िीतसित िन्बखन्धत यर्चि लेि पसन प्रक िनम  आएक  छन।्  

 स्थ नीय कल क िल ई िनम नििमक्ष परिखचत िि उनक  ि थै उनीहरूल ई 

नय ाँनय ाँ क्कदि बोध िि उन दैसनक िम च िपत्रले महत्त्वपूति भसूमक  सनव िहको ििेको 

प इन्छ। चलखचत्र पत्रक रित ले नेप ली चलखचत्रक  असतरिक्त यहन्दी चलखचत्रसित पसन 

आफ्न  प ठकल ई परिखचत िि उने प्रय ि ििेको देखिन्छ। यी पसत्रक ले स्थ नीय 

प्रतीभ ि ली कल क िक  कल  प्रसतभ को मूल्य ङ् कन ििी उनीहरूको िीप, कौिलल ई 

िंविृि ली बन एि दक्ष ि व्य वि ययक बन उने क्कदि म  िचन ममक भसूमक  सनव िह िदै 

आएक  पसन छन।्  

 िमग्रम  सिक्किमम  चलखचत्र पत्रक रित को खस्थसत अपेक्ष कृत उमि हिनक 

देखिएको छ। कञ् चनिङ् घ -देखि वतिम न िमयिम्म चलखचत्र पत्रक रित  सिक्किमको 

नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित को अङ् िक  रूपम  िहेि िंस्कृसत, लोकिीत-िङ् िीत, 

लोकनमृय, आधसुनक िीत, िङ् िीत, न टक तथ  चलखचत्र यवषणायम  ि नक िी क्कदन िर्ल 

भएको देखिन्छ। 

5.1.3.14 ब ल पत्रक रित  : ब लक-ब सलक हरूको च रिसत्रक एवम ् म नसिक 

यवक िक  ल सि यवसभन् न िोचक एवम ्ज्ञ नवििक ि मग्री प्रस्ततु िने पत्रक रित  नै ब ल 

पत्रक रित  हो। ब ल ि यहमयको यवक िक  ल सि प्रक खित हनेु ब लपसत्रक  ि 

िम च िपत्रम  ब लक-ब सलक क  सनखम्त छुटै्ट स्तम्भ ि िेि उनीहरूक  ल सि पठनीय 

ि मग्री प्रस्ततु िनुि नै ब ल पत्रक रित को उद्देशय हो।  



    

 

 

 

 सिक्किमम  ब ल पत्रक रित को बसलयो पिम्पि  प इाँदैन, तथ यप दईुवट  ब लपसत्रक  

यह ाँब ट प्रक खित भएक  छन।् अन्य िम च िपत्रहरूम  पसन ब लक-ब सलक िम्बि 

एक ध ि मग्री प्रक खित हनेु ििेक  प इन्छन।् सिक्किम ििक िको खिक्ष  यवभ िले िन ्

1976-म  ब लव ती न मक ब लपसत्रक  प्रक िन ििेि सिक्किमम  ब ल पत्रक रित को 

बीि िोपत ििेको हो। एन के व ङ िीि  ि अन्यको िम्प दनम  प्रक खित ब लव ती 

म सिक रूपम  प्रक खित हनेु भसनएको भए त पसन यिले सनिन्तित  प उन 

िकेन।ब लव तीम  नेप ली ि यहन्दी भ षणा म  ब लक-ब सलक क  सनखम्त िोचक एवम ्

ज्ञ नवििक ि मग्री प्रक खित हनु्थे।    

 िन ् 2000 देखि ि न्तोकब ट भीम प्रध नको िम्प दनम  ब लदपित न मक 

ब लपसत्रक  प्रक िनम  आउन थ लेको हो।17 वषणाि{िम्म सनिन्ति प्रक िनम  आएको 

ब लदपित-ले 96 वट  अङ् क प्रक खित िरििकेको छ। आिम्भम  नेप ली भ षणा म  म त्र 

ि मग्री प्रक खित हनेु यि पसत्रक म  पसछब ट अङ्ग्रिेी, यहन्दी, भोयटय , लेप्च , सलम्बू 

आक्कद भ षणा क  िचन  पसन प्रक खित हनुथ लेक  प इन्छन।्ब लदपित-ले आफ्नो 

य त्र क्रमम  यवसभन् न स्कुल यविेषणा ङ् क प्रक िन िदै आएको छ।यिम  ब लक-

ब सलक क  सनखम्त लेखिएक  ब ल ि यहमयसितै ब लक-ब सलक हरूक  सिििन ले पसन 

छ यपने ििेको प इन्छ।ब लक-ब सलक को म नसिकत म  अध्ययन िने िंस्कृसत, 

लेिनकल को वयृिक  सनखम्त ब लदपित-को भसूमक  महत्त्वपूति देखिएको छ। 

 यी दईु पसत्रक क  असतरिक्त यवसभन् न स्कुलहरूब ट िमय िमयम  प्रक िनम  

आएक   पसत्रक  एवम ्स्म रिक म  पसन ब ल ि यहमयक  ि मग्री एवम ्ब लक-ब सलक क  

कलमद्व ि  सिििन  िरिएक  िचन  छ यपएको प इन्छ। 



    

 

 

 

 सिक्किमक  िम च िपत्रहरूले ब ल पत्रक रित ल ई उसत महत्त्व नक्कदएक ब िे ती 

नेप ली िम च िपत्रहरूम  ब लक-ब सलक क  सनखम्त छुटै्ट स्तम्भ नि खिएक ब ट पसन स्पष्ट 

हनु्छ। सिक्किमम  यद कद  िम च िपत्रले ब लि यहमयक  ि मग्री एक ध रूपम  प्रक िन 

िनुिब हेक ब ल पत्रक रित क  सनखम्त कुनै ठोि पहल नििेको खस्थसत छ।अतः सिक्किमम  

ब ल पत्रक रित को खस्थसत िोचनीय िहेको ि यि क्कदि म  िम च िपत्रले यविेषणा ध्य न 

क्कदन आवशयक देखिन्छ। 

5.1.3.15 िंिदीय पत्रक रित  : िंिद एवम ् यवध ययक क  यवसभन् न यवषणायम  

ि नक िी उपलब्ध िि उने पत्रक रित  नै िंिदीय पत्रक रित  हो। 16 मई, 1975 म  

भ ितको िंयवध नको 36 औ ँिंिोधनद्व ि  सिक्किम भ ितम  यवलय भएको हो। िंयवध नले 

सिक्किमक  सनखम्त 32 आिनको यवध ययक  अथव  यवध निभ  िसुनखश चत िर यो। 

सिक्किमम  अप्रेल 1974-म  नै चनु उ भइिकेको हुाँद  िोही चनु उम  सनव िखचत 

िदस्यल ई नविक्कठत ि ज्य यवध निभ क  िदस्य मनोसनत िरिएको प इन्छ।    

 सिक्किमम  िंिदीय पत्रक रित को थ लनी दैसनक आव ि ि यहम ली बेल -ब ट 

भएको हो ]।िविप्रथम 22-31 म चि 1978-म  िम्पन् न यवध निभ को बिेट असधवेिन 

क यिव हीको यववित नै नेप ली िम च िपत्रम र्ि त िनत िम्म पिेुको सथयो। 

यवध निभ को उक्त बिेट असधवेिनको िम च ि िम्प्रेषणातसितै ि ज्यम  िंिदीय 

पत्रक रित को िूत्रप त भएको हो।मयिपसछ प्र य: िबै िम च िपत्रले यवध निभ क  

तीनवटै असधवेिन (बिेट असधवेिन, वषणा िक लीन असधवेिन ि िीतक लीन असधवेिन)-क  

िम च िको िम्प्रेषणात िदै आएक  छन।् 
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 िन ् 2000 पसछ दैसनक िम च िपत्रम  िंिदीय पत्रक रित ले केही व्य पकत  

प्र प्त ििेको देखिन्छ।यी दैसनक िम च िपत्रम  यवध निभ म  हनेु यवसभन् न िसतयवसध, 

क यिप्रत ली, क यिव्य प ि, ित्रहरूको यवश लेषणात, प्रश नक ल, बहि, यवधेयक, यवधेयक 

िंिोधन, प्रस्त व, यवत्तीय यवधेयक, बिेट ित्र, ििक िक  आश व िन, िंिदीय 

िसमसतयवषणायक, िंिदम  प्रस्ततु यवधेयक, दलहरूको ियक्रयत  आक्कद यवषणायम  

िम च िकथ  तय ि िने क म थ सलयो।  

 अतः सिक्किम भ ितीय मह िङ् घम  यवलय भएको तीन वषणािपसछ म त्र सिक्किमम  

िंिदीय पत्रक रित को िूत्रप त भए त पसन नेप ली िञ् च ि म ध्यमले यवध निभ क  प्रमयेक 

िसतयवसधल ई प ठकिमक्ष परु य उने प्रय ि िदै आएको देखिन्छ। िंिदको 

यविेषणा सधक िल ई ध्य नम  ि खदै िंिदीय प्रत ली ि भ षणा ल ई िमेत मनन ििी पत्रक िले 

िंिदीय पत्रक रित ल ई अखघ बढ इिहेक  छन।्  

5.1.3.16 यवसध पत्रक रित  : न्य य प्रत लीिम्बखन्धत पत्रक रित ल ई यवसध 

पत्रक रित  अथव  कोटि रिपोयटिङ भन्दछन।् यवसध पत्रक रित म  न्य य लयको अवम नन  

नििी िम च िकथ  िम्प्रेषणात िरिन ु पदिछ। सिक्किमम  न्य य लयिम्बखन्धत िम च ि 

िम्प्रेषणात िने क्रम यहम ली बेल  ि दैसनक आव ि-ब ट नै आिम्भ भएको हो। यहम ली 

बेल -क  िम्प दक ि म प त्रो एकिन  सनपतु पत्रक ि भएको हुाँद  उनले यवसध 

पत्रक रित को महत्त्व ि पिसत ि न्दथे।10 सितम्बि, 1978-को अङ् कम  प्रक खित 

प्रहिीविि यवरुि यपयटिन िीषणािकको िम च ि नै यहम ली बेल -ले प्रक खित ििेको पयहलो 

कोटि रिपोयटिङ हो।उक्त िम च िम  खिल्ल  न्य य लयम  एकिन  व्य प िीले पसुलिको 
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यवरुि दत ि ििेको यपयटिनब िे ि नक िी क्कदइएको छ। ७ यििी नै िोलि  केिको 

िनुव ई िरुु (3 क्कदिम्बि, 1978), िेठमल भोिि िको अयपल उच्च न्य यलयद्व ि  

खस्वकृत (10 क्कदिम्बि, 1978), एम एम िि इली केि (16 क्कदिम्बि, 1978) 

िस्त  मयि िमयक  प्रमिु म समल हरूको अद लती क यिव हील ई िम च िक  रूपम  

िम्प्रेषणात िने क म भयो। िन ्1980 ि 1990 दिकम  यवसध पत्रक रित िस्तो ियटल 

ि िंवेदनिील यवषणायम  अन्य ि प्त यहक िम च िपत्रले च िो नसलएको देखिन्छ। 

 िन ्2000 पसछ सिक्किमम  नेप ली दैसनक िम च िपत्रहरूको प्रक िनसित ह म्रो 

प्रि िखक्त, िमय दैसनक ि यहम ली बेल  िस्त  एक ध दैसनक िम च िपत्रले यवसध 

पत्रक रित को अभ्य ि िनि थ ले।यी िम च िपत्रम  पसन केवल महत्त्वपूति न्य ययक 

प्रयक्रय  ि म समल क  म त्र िम च ि िम्प्रेषणात हनेुििेक  प इन्छन।्ि ज्यक  न्य य लयम  

दैसनक रूपम  यवसभन् न म समल म  क यिव ही हनेु ििे त पसन यद कद  म त्र कोटि रिपोयटिङ 

हनेु िछि।  

 लोकतन्त्रक लको पयहलो चितिम्म अद लती क यिव हीको रिपोयटिङक  ल सि 

िंव दद त हरूसित यविेषणा िैखक्षक योग् यत  अथव  आवशयक प त्रत  सथएन।मयि िमय 

ि म न्य िंव दद त ले नै खिल्ल  न्य य लयिम्मको िम च ि िम्प्रेषणात िने िथे ि केही 

अनभुवी िंव दद त  म त्र उच्च न्य य लयक  म समल िम्म पगु्ने िथे।ति वतिम नक  

पत्रक िले भने न्य य लयको िंिचन सितै न्य य लयक  िसतयवसध, प्रयक्रय , क यिव्य प ि 

आक्कद यवषणायम  ि नक िी ि ख न आवशयक देखिन आएको छ।  
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  म ल  ि त  प त्रो (िम्प .) (10 सितम्बि 1978); यहम ली बेल , ि न्तोक : यहम ल इखन्िय  
पखब्लकेिन, वषणाि 2 अङ् क 53-54, प.ृ1 । 
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 अतः सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित म  कोटि रिपोयटिङको अवस्थ  

िङ्खय ममक एवम ् ितु ममक दवैु दृयष्टम  न्यून िहेको छ।पत्रक िहरूले] न्य यप्रयक्रय को 

ियटलत प्रसत च िो सलनक  ि टो अन्य ि म न्य घटन क्रमकै िम च ि िङ् कलन िनिम  

रुखच देि एको देखिन्छ।अक िसति िम च िपत्रले यवसध पत्रक ि सनयकु्त नििेक  क ित 

पसन यि क्कदि तर्ि  पत्रक िको झकु उ कम भएको हो। िमग्रम  भन् नपुद ि सिक्किमको 

नेप ली पत्रक रित म  यवसध पत्रक रित  प्र िखम्भक अभ्य िको अवस्थ म  नै िहेको छ। 

5.1.3.17 अपि ध पत्रक रित  : कुनै पसन दण्िनीय अपि धसित िम्बखन्धत िबि 

िम्प्रेषणात िनुि नै अपि ध पत्रक रित  अथव  क्र इम रिपोयटिङ हो। अपि धल ई 

िम ियविोधी यक्रय  म सनन्छ, िम िद्व ि  सनध िरित आचितको उल्लङ् घन अथव  मयिको 

अवहेलन  िनुि नै अपि ध हो।अपि ध हिेक िम िम  हनेु िदिछ, ति मयिको घनमव 

कसतिम्म छ, मयो महत्त्वपूति हनु्छ। यही िम ियविोधी यक्रय कल पको िम च ि िम्प्रेषणात 

िने पत्रक रित ल ई अपि ध पत्रक रित  भसनएको हो।अपि ध पत्रक रित  अपि धको 

ि म न्य ि नक िी क्कदनमु  म त्र िीसमत हुाँदैन, यिको म ध् यमद्व ि  म सनिल ई क नून तथ  

असधक िहरूब िे पसन ि नक िी क्कदएि उनीहरूल ई िचेत िि इन्छ। क्र इम रिपोयटिङ 

अमयन्त िम्भीि असन खिम् मेव िीपूति क यि पसन हो। यिम  पत्रक िले अपि धको 

केन्रिम्म पगु्नक  ल सि अनिुन्ध न िनि आवशयक हनु्छ। क्र इम रिपोयटिङ िसत 

िोम ञ् चक हनु्छ उसत नै ि हसिक एवम ्चनुौतीपूति पसन हनु्छ। 

 सिक्किमम  लोकतन्त्रक लम  म त्र अपि ध पत्रक रित को थ लनी भएको हो।ति 

कञ् चनिङ् घ -क  एक ध अङ् कहरूम  भने चोिीक  केही िम च ि प्रक खित भएक  

प इन्छन।् यहम ली बेल -को प्रक िनसितै अपि धिम्बन्धी िबिले पसन महत्त्व प उन 
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थ लेको हो। यहम ली बेल -ले अपि धक  घटन ल ई प्रमिुत सित प्रक खित ििेको 

देखिन्छ। 

 यहम ली बेल -को दोस्रो अङ् कम  नै बिद ङ क ण्ि- यवभ िीय अनिुन्ध न ि िी  

िीषणािकम  बिद ङ क ठ क िि न क  प्रबन्धकले ििक िी रुयपय ाँ यहन समन  ििेको 

यवषणायम  प्रक खित िम च ि नै आपि सधक िसतयवसधसित िम्बखन्धत पयहलो िम च ि 

हो। ८ यििी नै द खििसलङम  अपि ध कण्िहरूको वयृि (12 र्िविी, 1978), पसुलि 

इन्िपेक्टिको आममहमय  प्रय ि (16 अप्रेल, 1978), अपहित कन्य  रे्ल  पर यो (7 

मई, 1978), ठेक द ि पक्र उ  (28 मई, 1978), बद िङ ध ाँधली एन्टी किपिनल ई 

िमु्पने ? (17 अिस्त, 1978), द खििसलङ ब्य ाँक लटु क ण्ि (5 सितम्बि, 1978), 

मंिन ब्य ाँकम  असनयसमतत  (2 क्कदिम्बि, 1978), म्य नेिि, क्य खियि िस्पेण्िः 

क्य खियि ट प !! (8 क्कदिम्बि, 1978) आक्कद यहम ली बेल -म  प्रक खित प्र िखम्भक 

अपि धक  िम च िहरू हनु।्यििी नै दैसनक आव िलि यत केही ि प्त यहक 

िम च िपत्रहरूले अपि धक  केही िम च िहरू िूचन मूलक रूपम  प्रक खित ििेक  

प इन्छन।्यस्त  अपि धक  िबि पसुलिब ट प्र प्त िूचन क  आध िम  िहेक  हनु्थे।  

 लोकतन्त्रक लको दोस्रो चितम  आएपसछ अपि धक  िबिहरू दैसनक रूपम  

िस्तो िम च िपत्रम  प्रक खित हनुथ ले।दैसनक िम च िपत्रले अपि धक  ि-ि न  

घटन ल ई िमेत प्रमिुत सित प्रक खित िनि थ ले ।िमय दैसनक, ह म्रो प्रि िखक्त, 

यहम ली बेल , ह म्रो पह ि आक्कद दैसनक िम च िपत्रम  प्रक खित अपि धक  िबि हेद ि 

हमय , चोिी, िकैती, ठिी, ि लि िी, धोि धिी, भ्रष्ट च ि, बल मक ि, आममहमय िस्त  
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  ि म प त्रो (िम्प .) (20 नोभेम्बि 1977); यहम ली बेल , पूविवत,् वषणाि 1, अङ् क 2, प.ृ 1। 
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घटन क्रमल ई प्रमिुत सित प्रक खित ििेक  देखिन्छन।्यि असतरिक्त ित एक दिकम  

नि ल ु पद थिको दवु्यिविनिम्बखन्धत िम च िहरू पसन प्र यः प्रक खित भएको 

देखिन्छ।यिक  ि थै ि इबि अपि धिम्बखन्धत िम च िहरू पसन प्रक खित हुाँदै 

आइिहेक  छन।्  

 अपि धक  घटन हरू िसतिसत बढ्दै ि न्छन ् उसतउसत नै अपि धमूलक 

िम च िको पसन िङ् खय  बढ्दै ि न्छन।्सिक्किमम  पसन आपि सधक िसतयवसध दैनखन्दन 

वयृि भइिहेक ब िे प्रक खित िम च ि एवम ् पसुलि रिपोटि हेद ि थ ह  ल ग्छ। यस्तो 

खस्थसतम  अपि धक  िम च िको िङ् खय म  वयृि हनु ुस्व भ यवक हो। सिक्किमक  नेप ली 

िम च िपत्रहरूम  असधक ंि अपि धक  िबिहरू िूचन ममक रूपम  म त्र प्रस्ततु भएक  

देखिन्छन।्यस्त  िम च िहरू पसुलिको दैसनक रिपोटिक  आध िम  िम्प्रेयषणात हनु्छन।् 

सिक्किमे व्य वि ययक पत्रक रित म  आपि सधक घटन को तहिम्म पिेुि िम च िकथ  

प्रस्ततु अभ्य ि निण्य देखिन्छ।अपि ध न्यूनीकित िनि तथ  अपि ध िम च िद्व ि  

िनम निम  अपि ध यवषणायक िचेतन  ल्य उन एवम ्उनीहरूल ई अपि धिम्बखन्धत क ननु 

ि िि य यवषणायम  ि िरूक िि उने यकसिमले िम च िकथ  तय ि िनि नियकिहेको 

अवस्थ म  सिक्किमको नेप ली पत्रक रित म  देखिन्छ।  

 सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित म  अपि ध पत्रक रित  एउट  प्रमिु 

अङ् िक  रूपम  यवकसित भए त पसन यिको िङ्खय ममक वयृि म त्र भएको, ति अपेखक्षत 

ितु ममकत को अभ व िहेको छ।अपि ध पत्रक िम  अपेखक्षत दक्षत , अनभुव ि 

सनपतुत को अभ व िहेको कुि  प्रक खित िम च िब ट स्पष्ट बझु्नियकन्छ।अतः अपि ध 

पत्रक रित म  अनिुन्ध नको अभ व झखल्कएको देखिन्छ। 



    

 

 

 

5.1.4  भौिोसलक आध िम  सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित को यवश लेषणात 

भौिोसलक आध िम  पत्रक रित  तीन प्रक िक  हनु्छन-् स्थ नीय, ि यिय ि 

अन्ति ियिय पत्रक रित । सिक्किमम  कञ् चनिङ् घ -देखि आिपयिन्त प्रक खित िबै 

िम च िपत्र स्थ नीय पत्रक रित क  उद हित हनु।् यी िम च िपत्रले सिक्किम ि ज्य ि 

सछमेकी द खििसलङ क्षेत्र वरिपरिक  यवयवध यवषणाय, िमस्य , उपलखब्ध, लोककल , ि यहमय-

कल -िंस्कृसत, भ षणा , पिम्पि -इसतह ि, मदु्द , ि िनीसत, अथितन्त्र, ि म खिक यवषणायवस्त,ु 

िेलकुद, ग्र म्यिीवन, यवक ि, अपि ध आक्कद यवषणायब िे स्थ नीय म सनिहरूल ई ििूुखचत 

िने ििेक  छन।्  

 सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित  स्थ नीय पत्रक रित  म सनए त पसन 

यिम  ि यिय पत्रक रित  ि यद कद  अन्ति ियिय पत्रक रित को स्पिि पसन िहेको 

प इन्छ।यह ाँक  िम च िपत्रले ि िक  प्रमिु िसतयवसध, घटन क्रम, िेलकुद, ि यिय 

उपलखब्ध, ि यिय ि िनीसतम  देखिएक  परिवतिन, प्र कृसतक आपद  आक्कद कसतपय 

यवषणायल ई प्रमिुत सित प्रक िन िने ििेक  देखिन्छन।्अक िसति सिक्किमल ई ि यिय 

मूलध ि म  िम वेि िि उनक  ल सि यस्त  िम च िको प्रक िनले महत ्भसूमक  सनव िह 

ििेको देखिन्छ।ि यिय महत्त्वक  िम च िक  प्रक िनले सिक्किमब िीम  ि यिय भ वन  

ि ितृ िि उन पसन अहम ्भसूमक  सिििन  िदिछ। 

 अन्ति ियिय पत्रक रित  केवल यवदेिको िम च ि प्रक िन िनुि म त्र होइन, यिले 

िंि िल ई िोकने क म िदिछ। सिक्किमको नेप ली पत्रक रित म  नेप लक  कसतपय प्रमिु 

घटन क्रमक  िम च ि प्रक खित हनेु ििेक  छन,् ििले भ वन ममक रूपम  सिक्किम ि 

नेप लल ई िोकने क म िदिछ। 
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5.1.5 ऐसतह सिक आध िम  सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित को यवश लेषणात 

 30 नोभेम्बि, 1926-क  क्कदन देहि दूनब ट प्रक खित िोि ि िंि ि (वषणाि 1, 

यकित 4) म  सिक्किमक  म नवीिसिंह िि इलीको ब ल खिक्ष  प्रबन्ध िीषणािकको यर्चि 

लेि ि ि थै िोही पसत्रक को वषणाि 2, यकित 8, (31 िनविी, 1928)- म  सिक्किमे 

पत्रक ि िि इलीद्व ि  प्रेयषणात श्री 3 िक िि मह ि ि  कलकत्त  िव िी भयेक  िअुवििम  

यवश वकमि ि तीय प्रसतसनसध िीषणािकको िम च ि प्रक खित भएपसछ नै सिक्किमे पत्रक रित को 

बीि िोपत भएको हो ि मयिैल ई आक्कदसबन्द ु पसन म न् न ियकन्छ। ति मयिको क्कठक 

तीन दिकको ल मो अन्ति लपसछ म त्र सिक्किमम  औपच रिक रूपम  पत्र-पसत्रक को 

प्रक िन आिम्भ भएको हो। िन ्1957-म  क िीि ि प्रध नको िम्प दन ि प्रक िनम  

कञ् चनिङ घ को प्रक िन भएपसछ म त्र यह ाँ िचेत पत्रक रित  आिम्भ भएको म सनन्छ।



यिभन्द  अखघ सिक्किमक  यवषणायम  िे िसत िोिी ि अनिुन्ध न भए मयिम  

अङ्ग्रिे लेिक एवम ् अनिुन्ध नकत िहरूले सिक्किमक  यवषणायम  िङ् कथन नै तय ि िने 

क म ििेक  छन।् िन ् 1814-1816 म  अङ्ग्रिे ि नेप लम झ यिुक  िमयम  

अङ्ग्रिेसित सिक्किमको िम्बन्ध स्थ यपत भयो।िन ् 1817 म  भएको सततसलय को 

िखन्धअनिु ि नेप लले असतक्रमत ििेको सिक्किमे भ-ूभ ि सिक्किमल ई नै र्क िएपसछ 

अङ्ग्रिेसित सिक्किमको िम्बन्ध अझ ि ढ  हनु पगु्यो। ९ मयिपसछ सिक्किमक  यवषणायम  

िोिी ि अनिुन्ध न िनि धेिै अङ्ग्रिे यवद्व न ्हरू सिक्किम आउन थ ले। यि क्रमम  िन ्

1848-1849 म  सिक्किमलि यत यहम ली क्षेत्रको अध्ययन िनि आएक  वनस्पसति स्त्री 
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  Julie G. Marshall (2005); Britain and Tibet 1765-1947, London: Routledge Curzon, pg. 159. 



    

 

 

 

िोिेर् ि ल्टन हकुि ि द खििसलङक  ियुप्रन्टेन्िेन्ट ए क्य म्बेलल ई सिक्किमले पक्र उ 

ििेपसछ   अङ्ग्रिेिाँि सिक्किमको िम्बन्ध सबसग्रएि िएको देखिन्छ। र्लस्वरूप 

सिक्किमम सथ अङ्ग्रिेले िन ् 1861 म  आक्रमत ििेपसछ 28 म चि 1861 म  

तङुलङुम  भएको िखन्धअनिु ि सिक्किमको यवदेि नीसतम  सियटि ििक िको सनयन्त्रत, 

भ ित ि सिक्किमम झ िुल्ल  व्य प ि, अङ्ग्रिे य त्री तथ  अनिुन्ध नकत िम सथ लि इएको 

सिक्किम प्रवेिको प्रसतबन्ध सनिस्त तथ  अङ्ग्रिेल ई सिक्किमम  ििक सनम ितको अनमुसत 

आक्कद कुि म  िम्झौत  भएको सथयो।७  यििी िन ् 1861 म  सिक्किम पूतितः सियटि 

ि म्र ज्यको िंिखक्षत ि ज्य बन् न पगु्यो।७२  यिपसछ सिक्किमम  आएि िोिी तथ  

अनिुन्ध न िनेक  ल सि सिक्किमम  िहि म िि प्रिस्त बन् नपगु्यो। सतनीहरूमध्ये कोहीले 

सिक्किममै केखन्रत भएि अनिुन्ध न िनि थ ले भने कोहीले यहम ली क्षेत्र, नेप ल, भटु न, 

सतब्बत, भ ित आक्कद क्षेत्रक  अध्ययन िनेक्रमम  सिक्किमिम्बन्धी यवषणायम  पसन अध्ययन 

ििेक  प इन्छन।् यूिोपीय यवद्व न ्हरूक  प्र प्त प्रमिु िोिी एवम ्अध्ययनक  यवषणायल ई 

तलको त सलक म  प्रस्ततु िरिन्छ-
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  पूविवत,् प.ृ 167 । 
७ 

  पूविवत,् प.ृ 171 ।  
७२

  तलुिीि म िम ि ‘कशयप’ (िन ्1996); सिक्किम यहिोदेखि आििम्म, ि न्तोक : आाँकुि  प्रक िन, प.ृ 
57। 



    

 

 

 



त सलक  िङ्खय  5.4

यूिोपीय यवद्व न ्हरूद्व ि  िरिएक  सिक्किम यवषणायक प्रमिु िोिीको यववित

क्रिं वषणाि लेिक एवम ्
िम्प दक 

पसु्तक कैयर्यत 

1  ७२  िइुल्ल उमे 
िेसलस्ले 
Guillaume Delisle 

क टे द एसिए 
(एसिय ) Carte 

d’Asie 

यिम  एसिय को म नखचत्र 
बन उने क्रमम  िेसलस्लेले 
पयहलोपल्ट सिक्किमल ई ि म्िोन 
(Bramson) भनेि खचन एक  
छन।्  

2  ७९  कनेल क्रक्प यरक एन एक उन्ि अर्् 
द यकङिम अर्् 
नेप उल (नेप ल) 

नेप लको सिम न को चच ि िद ि 
सिक्किम ि यटस्ट  नदीको 
उल्लेि िरिएको छ। 

3  ८   िोिेर् ि ल्टन 
हकुि 

यहम लयन िनिल – 

भ ि   ि 2 

यहम लयको अध्ययन िनेक्रमम  
बङ् ि ल, सिक्किम, नेप ल असन 
ि िी पवित आक्कदको म नखचत्र ि 
खचत्रियहत ऐसतह सिक, 

ि ंस्कृसतक, भौिोसलक, 

पय िवितीय, प्रकृसत, िैवयवयवधत  
एवम ्प रिखस्थसतकीिम्बन्धी 
िहन अध्ययन। 

 

4  ८८  कोलमेन मक उले  रिपोटि अर्् ए समिन 
टु सिक्किम एन्ि द 
यटबेटन फ्रखण्टयि 

सिक्किमक  यवसभन् न स्थ नको 
भ्रमत ििी र्ोटोग्र र्ियहत 
लेखिएको भ्रमत यववित 

5  ८८७ िि रिच िि टेम्पल िनिल केप्ट इन 
हैदि ब द, कशमीि, 

िन ् ८७ -म  सिक्किमको 
इसतह ि, िंस्कृसत, पिम्पि , 



    

 

 

 

सिक्किम एन्ि नेप ल िैवयवयवधत म सथ प्रक ि प दै 
लेखिएको भ्रमत वृत न्त 

6  ८८७ एच िे एल्वेि िेखस्क्रब्िन अर्् िम 
न्य ुलेयपिोप्ररे  फ्रम 
सिक्किम 

पतुलीिम्बन्धी िोिी 

7  ८८९ ई वििोथि नोट्ि अन टु 
क्य पि इि एट यकङ 
सिन्कोन  प्ल न्टेिन 
इन सिक्किम 

सिन्कोन  बि न यवस्त ि िने 
अङ्ग्रिेी प्रय ि अिर्ल 
भएक ब िे यववित। 

8  ८९  एल ए व िेल प्लेि एन्ि रिवि नेम 
इन द द खििसलङ 
सिखस्रक एन्ि 
सिखक्हम  

 

सिक्किमक  यवसभन् न स्थ न, नदी, 
पवित, िमु्प  आक्कदको स्थ नन म 
परिचय 

9  ८९  एच एच रिस्ले 
(िम्प .) 

द ग्य िेटि अर्् 
सिखक्हम (सिक्किम) 

सिक्किमको बृहत ्अध्ययन 
िरिएको पयहलो आसधक रिक 
पसु्तक। यिम  सिक्किमको 
परिचय, इसतह ि, क ननु, कृयषणा, 

वनस्पसत, भिूोल, पि-ुपक्षीको 
अध्ययन, िैवयवयवधत  एवम ्
प रिखस्थसतकी, िंस्कृसत, ल म व द, 

िमु्प व द, खिक्ष , िीसत-सथसत, 

पिम्पि  एवम ्िनिीवन 
यवषणायक अध्ययन िरिएको छ।  

10  ८९  एल ए व िेल  ल म इज्म इन 
सिखक्हम 

बौि िम्प्रद य एवम ्सिक्किमम  
ल म व दको  यवक िम सथ 
िरिएको िहन अध्ययन 

11  ९०० कप्त न िब्लएुर् रुटि ्इन सिक्किम सिक्किमको य त य त यवषणायक 



    

 

 

 

ओ’कोनोि  पयहलो आसधक रिक पसु्तक। 
यिम  सिक्किमको ििक 
िम्पकि सितै िम्बखन्धत स्थ नको 
यववित पसन क्कदइएको छ  

12  ९०० कप्त न एच ए 
इिलुटन 

द िेकेन्ि बट सलयन 
ििबेिेयि िेखिमेन्ट 
इन द सिक्किम 
एक्ियपसििन अर् 
 ८८८ 

सिक्किमम  सतब्बती आक्रमतल ई 
सनिस्त िनि िन ् ८८८-म  
सिक्किमम  सियटि िैन्यको 
आिमन, यक्रय कल पसितै िोि ि 
िेखिमेन्टको आिमन असन 
सिक्किमको ि िनीसतक एवम ्
वैदेखिक नीसतब िे  ि नक िी। 

13  ९०  ग्र म िेन्िबकि  एन इयटनेिेिी अर्् द 
रूट फ्रम सिक्किम टु 
ल ह्ि  

सिक्किमदेखि ल ह्ि िम्मको 
भ्रमत वृत न्त 

14  ९०७ िेम्ि मिेु िम ट सििग्र ि  अर्् 
क्कद सिक्किम यहम लय 

सिक्किमम  प इने कीटपतङ् िको 
अध्ययन 

15  ९   िब्ल ुिे बचु्चन नोटि ्अन टुिि इन 
द खििसलङ एन्ि 
सिक्किम 

सिक्किमको परिचयसितै य त्र  
वृत न्त 

16  ९ ८ क उन्ट क्कद लेििेन पेयकङ टु सिक्किम भ्रमत वृत न्त 

17  ९ ० केन् नेत  
मेिन(िम्प ) 

द यहम लयन िनिल- 
भ ि-२ 

यहम ली क्षेत्रको अध्ययन 



म सथको त सलक अनिु ि िन ्1723 म  यवश व िमदु यले सिक्किमल ई पयहलोपल्ट 

ि म्िोन भनेि खचनेको सथयो। फ्र न्िेली म नखचत्रक ि िइुल्ल उमे िेसलस्लेले एसिय को 

म नखचत्र तय ि प द ि सिक्किमल ई ि म्िोन क्षेत्र भनेि सतब्बतको दखक्षतपयट्ट ि भ ितको 

उत्तिपयट्ट देि एक  छन।्उक्त म नखचत्रम  ि म्िोन (सिक्किम) अङ यकत भएपसछ सिक्किम 
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पयहलोपल्ट यवश व िञ् च िम ध्यमम  आएको हो, यद्ययप पूवी यवश वक  ल सि सिक्किम 

अपरिखचत सथएन, ति पखश चमी यवश वक  ल सि तमक लीन खस्थसतिम्म भने सिक्किम 

अपरिखचत नै सथयो भन् न ियकन्छ। िेसलस्लेले तय ि ििेको म नखचत्र तल प्रस्ततु िरिन्छ- 

 म नखचत्र 2 – िेसलस्लेद्व ि  िन ्1723 म  तय ि िरिएको एसिय को म नखचत्र 

 

स्रोतः http://www.davi dr umsey.com/l una/ser vl et/detai l /RUMSEY~8~1~2900~300036:Car te d Asi e, dr 

essee pour  l  usage 1/3 (29/6/2016). 
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म नखचत्र 3 – िेसलस्लेद्व ि  िन ्1723 म  तय ि िरिएको एसिय को म नखचत्रम  ि म्िोन 

(सिक्किम) 

 

स्रोतः http://www.davi dr umsey.com/l una/ser vl et/detai l /RUMSEY~8~1~2900~300036:Car te d Asi e, dr 

essee pour  l  usage 1/3 (29/6/2016). 

 18 औ ँित ब्दीको उत्ति िििम्म आइपगु्द  अङ्ग्रिेले भ ितम  आफ्नो ि म्र ज्य 

यवस्त ि िरििकेक  सथए। िन ्1600 म  इस्ट इखन्िय  कम्पनीको स्थ पन  भए त पसन 

कम्पनीले िन ् 1765 म  म त्र बङ् ि लम सथ पूति सनयन्त्रत ििेि आफ्नो सिम न  

यहम लयिम्म यवस्त ि ििेको सथयो।७  प्रि िसनक ियुवध क  ल सि कलकत्त म  ि िध नी 

बन ई भ ितक  यवसभन् न प्र न्तम  अङ्ग्रिे ििक िले िम्पकि  ि असधक ि क यम िने क यि 
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  Julie G. Marshall; पूविवत,् प ृ28। 
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पसन बढ उाँदै लग्यो। ति 1641 म  स्थ यपत भएको न मिेलवंि ि सित सिक्किमसित 

िम्पकि  बन उने क यि भने अङ्ग्रिेले 19 औ ँ ित ब्दीको दोस्रो दिकम  म त्र ििेको 

देखिन्छ, िनु बेल  नेप लको आक्रमतल ई िोक्नक  सनखम्त सिक्किमले अङ्ग्रिेिाँि िहु ि 

म िेको सथयो। 

 सिक्किमिम्बन्धी िोिी िरिएक  यवसभन् न यवषणायक  लेि तमक लीन पसत्रक  एवम ्

िनिलहरूम  प्रक खित हुाँदै िए। यी पसत्रक  एवम ्िनिलमध्ये एसिय यटक िोि इटी अर्् 

बङ् ि लको एसिय यटक िनिल लि यतक  पत्र-पसत्रक म  यी लेिहरू प्रक खित भएक  

सथए। यििी सिक्किमल ई यी िनिलहरूक  म ध्यमद्व ि  अङ्ग्रिेले यवश वल ई परिखचत 

िि उाँदै िए। परित मस्वरूप सिक्किम िोधको केन्र पसन बन्दै ियो। 

 िन ्1947 म  एक सति अङ्ग्रिेको ि िनब ट भ ित स्वतन्त्र भयो भने अक िसति 

सिक्किमम  अपतन ि यहमय परिषणाद्कको स्थ पन ले स्थ नीयहरूल ई पत्र-पसत्रक  प्रक िन िनि 

प्रेित  क्कदयो। यद्ययप िन ्1926 देखि नै सिक्किमक  िम च िहरू एवम ्ि यहखमयक िचन  

देहि दून, बन िि, कलकत्त , द खििसलङ, क लेबङु आक्कद स्थ नब ट प्रक खित हनेु नेप ली 

पसत्रक  िस्तै िोिि  िंि ि, उदय, नेबलु , िोि ि आक्कदम  प्रक खित हनुथ लेक  सथए। 

अक िसति अपतन ि यहमय परिषणाद्कको अमूल्य िम न न मक बहीि त म  िोष्ठीम  पयढएक  

िचन हरू िङ् कलन िने क्रम पसन थ सलयो। क लेबङुब ट िोि ि असन द खििसलङब ट 

भ ितीिस्त  पसत्रक को प्रक िनसितै सिक्किमम  िन ् 1920 क  दिकम  स्कुलहरूम  

नेप ली यवषणायको पठनप ठन थ सलएको हुाँद  िन ् 1950 िम्मक  दिकम  आइपगु्द  

सिक्किमम  नेप ली भ षणा क  प ठ्यि मग्रीको आवशयकत  बोध हुाँदै ियो। िन ्1951 म  
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सिक्किमको ि क्षित  दि 6.59 प्रसतित पसुििकेको सथयो७  ि यो क्रम बढ्दै ियो।  

 िन ् 1957 म  कञ् चनिङ् घ  पसत्रक को प्रक िनसितै सिक्किमम  पत्रक रित को 

यिु आिम्भ भयो। यिपसछ क्रमिः कञ् चनिङ् घ , िम्मेलन बलेुयटन, तीनत ि , िनु ििी, 

सिक्किम हेि ल्ि, यहम लय िन्देि, प्रिसत, रवुत ि ,  ह म्रो पकु ि, सबन यो, मकु्त स्वि, सिक्किम 

आक्कद पत्र-पसत्रक  ि ितन्त्रक लम  प्रक खित भएक  प इन्छन।् सिक्किम भ ितम  यवलय 

भएपसछ पसत्रक  प्रक िनको क्रमम  अझ तीव्रत  आयो असन ि प्त यहक, प खक्षक, दैसनक 

आक्कद पत्र-पसत्रक  प्रक िन हनुथ ले। यि क्रमम  लोकतन्त्रक लम  आएि यहम ली बेल , 

िधु , नवज्योसत, मनु ल, झट िो, खझल्क , सत्रवेती, नवपल्लव, यविन, चौब टो, सिक्किम, अचिन , च ाँप 

ििु ाँि, यवस्र्ोटन, िििु ली, सिन्दिु पोते, दैसनक आव ि, आिको सिक्किम, ि न्तोक, खझल्क हरू, 

दपित, फ्रखण्टयि िम च ि, यवच ि, आव ि, यहमसििी, आि, छ य ाँ, ह म्रो प्रि िखक्त, क्कदव्य भ िती, 

नय ाँ सिक्किम,  िमय दैसनक, ह म्रो पह ि, िबिपसत्रक , ि खङ्ग्रल  ट इम्ि, दैसनक समसमििे, 

सिक्किम दपित आक्कद पत्र-पसत्रक को प्रक िन भएको प इन्छ। 

यी पत्र-पसत्रक  दीघि क लिम्म सनयसमत प्रक िन हनु निक्न ु असन सबक्री 

यवतितम  पसन भनेिस्तो प ठक िङ्खय  प उन निक्न,ु स्तिीयत क  दृयष्टले भ ितक  

अन्य भ षणा क  पत्र-पसत्रक म  िस्तो ि मग्रीको अभ व, छप ई एवम ्रूपिज्ि  पसन मयसत 

आकषणािक हनु निक्न,ु िन ्2000 पसछ ि प्त यहक िम च िपत्रको अवस्थ  िखस्काँ दै ि न,ु 

दैसनक िम च िपत्रले कसतपय लेिहरू केही िमयको अन्ति लम  ब िम्ब ि प्रक िन िनुि, 

दैसनक िम च िपत्रले अन्य पत्र-पसत्रक  ि इन्टिनेटब ट ि मग्री ि भ ि िनुि, ि प्त यहक 

िम च िपत्रले दैसनक िम च िपत्रक  ि मग्री िभ ि िनुि, िम च िपत्र िहिी क्षेत्रहरूम  

                                                             
७ 

  J R Subba; पूविवत,् प.ृ 92 
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केखन्रत िहन,ु स्थ नीय लेिक, बयुििीवी एवम ् ि यहखमयक व्यखक्तमवक  मौसलक, 

यवश लेषणात ममक, खचन्तनपिक, ि यहखमयक आक्कद लेििचन हरू थोिै म त्र म  पत्र-पसत्रक म  

प्रक िन हनु ु िस्त  यवषणायले सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित  आफ्नो पच ि 

वषणािको अवसधम  पसन िमस्य  ग्रसित नै देखिन्छ। 

 अक िसति भ ितम  िन ् 1780 म  बेङ् ि ल ग्य िेट न मक िम च िपत्र िेम्ि 

अिस्टन यहकीले अङ्ग्रिेी भ षणा म  प्रक िन ििेि पत्रक रित को आिम्भ ििे।७  िोही 

प्रक िले िन ् 1818 म  कलकत्त ब ट बङ् ि ली भ षणा म  बङ् ि ल ग्य िेट ि प्त यहक 

िम च िपत्र७ , िन ् 1822 म  ममु्बईब ट ििुि ती भ षणा म  बम्बे िम च ि ७७,  िन ्

1826 म  कलकत्त ब ट यहन्दी भ षणा म  ि प्त यहक िम च िपत्र उदन्त म तिण्ि७८, िन ्

1831-म  तसमल भ षणा म  मर िब ट त समल पसत्रक ७९, िन ् 1835-म  बेल्लिीब ट 

तेलि ु भ षणा म  िमयदोत ८०, िन ् 1837-म  कटकब ट उसिय  भ षणा म  कुखिब ि  

पसत्रक ८ , 1843-म  मेङ् िलोिब ट कन् नि भ षणा म  मेङ् िलोि  िम च ि८२, िन ्1846-

                                                             
७   Mohit Moitra (2010); A History of Indian Journalism, Calcutta : National Books Agency Pvt. Ltd, 

Third Edition, pg.-25.  
७   पूविवत,् प.ृ 24।  
७७

   BN Ahuja (2009); Theory And Practice of Journalism, Delhi : Surjeet Publication, pg.-313. 
७८   अिुिन सतव िी, (िन ्2014); िम्पूति पत्रक रित , चौ. िं., वन िि : यवश वयवद्य लय प्रक िन, प.ृ 77। 
७९  Mrinal Chatterjee, http://madrasmusings.com/Vol%2023%20No%2011/a-history-of-tamil-

journalism.html. (1 िलु ई, 2016)। 
८०  Mrinal Chatterjee (2013); History of Telugu Journalism, 

http://www.pressinstitute.in/espousing-patriotic-and-social-causes/.(1 िलु ई, 2016)। 
८ 

  http://www.historyofodisha.com/2016/01/history-of-press-journalism-in-odisha.html.  (1 
िलु ई, 2016)। 

८२
  Mrinal Chatterji (2014); History of Kannada Journalism, http://www.pressinstitute.in/history-

of-kannada-journalism/. (1 िलु ई, 2016)। 

http://madrasmusings.com/Vol%2023%20No%2011/a-history-of-tamil-journalism.html
http://madrasmusings.com/Vol%2023%20No%2011/a-history-of-tamil-journalism.html
http://www.pressinstitute.in/espousing-patriotic-and-social-causes/
http://www.historyofodisha.com/2016/01/history-of-press-journalism-in-odisha.html
http://www.pressinstitute.in/history-of-kannada-journalism/
http://www.pressinstitute.in/history-of-kannada-journalism/
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म  खिवि ििब ट अिमीय भ षणा म  अरूतोदय८ , िन ्1848-म  त भ नकोि केिलब ट 

मलय लम भ षणा म  िन नीकेिपम८ , 1881 म  पनेुब ट मि ठी भ षणा म  केििी८ , िन ्

1889-म  पनेुब ट कोतकती भ षणा म  उदेनतेचम िलोक८  आक्कद भ ितीय भ षणा म  

िम च िपत्र असन पसत्रक हरूको प्रक िन आिम्भ भइिकेको तथ्य ङ् क प इन्छ। 

 िोही प्रक िले नेप ली भ षणा म  पत्रक रित को आिम्भ िोि ि भ ित िीवन ि 

िधु ि िि नप इएको हुाँद  नेप ली भ षणा को पयहलो िम च िपत्र एवम ्पसत्रक  द खििसलङब ट 

िन ्1901 म  प्रक खित प दिी िङ् ि प्रि द प्रध नको िोिे िबि ्क ितल् ई नै म नु्नपने 

हनु्छ। 

 िन ् 1901 म  नेप ली भ षणा को पयहलो िम च िपत्र िोिे िबि ् क ितक्ो 

प्रक िनसितै भ ित एवम ्द खििसलङ खिल्ल म  नेप ली पत्रक रित  आिम्भ हनु्छ। यिपसछ 

भ ितक  यवसभन् न ठ उाँब ट प्रक खित भएक  पसत्रक मध्येक  केही प्रसतसनसध पसत्रक हरूको 

िूची यिप्रक ि छ-िन ् 1902 म  बन ििब ट उपन्य ि तिङ सिनी ि िनु्दिी, िन ्

1912 म  कलकत्त ब ट िोि ि ि थी, िन ् 1918 म  ििि ङब ट चखन्रक , िन ्

1926 म  देहि दूनब ट िोि ि िंि ि, िन ् 1930 म  क लेबङुब ट आदिि, िन ्

                                                             
८   Mrinal Chatterji (2014); http://www.pressinstitute.in/history-of-assamese-journalism.  (1 

िलु ई, 2016)। 
८   Mrinal Chatterji; History of Malayalam Journalism, http://www.pressinstitute.in/in-the-land-

of-manorama-and-mathrubhumi/. (1 िलु ई, 2016)। 
८ 

   चंचल ििक ि (िन ्2005); िमच ि पत्रौं की कह नी, दो. िं, नई क्कदल्ली : नेिनल बकु रस्ट, प.ृ 
12।  

८ 
  J B Moraes, A Brief History of Konkani Periodicals, 

http://permalink.gmane.org/gmane.culture.region.india.goa/63636. (1 िलु ई, 2016)। 
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1935 म  खिलोङब ट िोि ि िेवक, िन ्1944 म  नय ाँ क्कदल्लीब ट िोि ि िम च ि, 

िन ्1950 म  िवुििब ट ि िसृत आक्कद।  

 िन ् 1780 म  िविप्रथम भ ितम  बेङ् ि ल ग्य िेट-ब ट पत्रक रित  आिम्भ 

भएदेखि यत  कञ् चनिङ् घ  नेप ली म सिकको प्रक िन (िन ्1957) िम्मको एक िय 

ित त्ति वषणािको ल मो अन्ति लपसछ म त्र सिक्किमम  पत्रक रित को बीि िोपत भएको हो 

भने नेप ली पत्रक रित भन्द  (िन ्1901 को िोिे िबि क ित-्को प्रक िन) छप्पन् न 

वषणािपसछ म त्र सिक्किमले पसत्रक  प्रक िनको िमको ििेको हो। भ ितीय पत्रक रित , 

भ ितीय अन्य भ षणा क  पत्रक रित  ि नेप ली पत्रक रित भन्द  धेिै वषणािपसछ म त्र 

सिक्किमब ट पत्र-पसत्रक को प्रक िन हनु ुतथ  प्रक खित भएक  पत्र-पसत्रक को पसन उखचत 

यवक ि ि सनयसमतत  नहनुको क ितले िद ि सिक्किमको नेप ली पत्रक रित  ट खक्िएको 

प्रम खतत हनु्छ। सिक्किमक  िविि ध ित िनत म  लोकत खन्त्रक परिवेि सिििन  िनि असन 

िविि ध ितल ई िचेत ििी खिम्मेव िी बोध िि उने क्कदि म  भने िक ि ममक परित म 

क्कदनम  सिक्किमको नेप ली पत्रक रित ले िर्लत  प्र प्त ििेको अनभुव हनु्छ। 

 सिक्किमम  नेप ली पत्रक रित  ट खक्िएको क ित बझु्नक  सनखम्त यह ाँको 

ऐसतह सिक पषृ्ठभसूमल ई बझु्न आवशयक छ। न मिेलवंिको ि िनक लम  क िी 

ठेक द िी प्रथ , क लो भ िी प्रथ , झ िल ङ् िी प्रथ , करुव , ठेकी, बेठी िस्त  प्रथ हरू 

यवद्यम न िहेको अवस्थ म  िविि ध ित िनत ले िनु ि स्ती भोग्नपुिेको सथयो, मयस्तो 

अवस्थ म  पत्रक रित  िस्तो िम्भीि यवषणायतर्ि  िोच्ने ििुम खस्थसत सथएन। िन ्1880 

क  दिकदेखि समसिनेिीक  प्रय िम  स्कुल िोसलन थ सलए पसन खिक्ष ब ट ल मो 

िमयिम्म िविि ध ित िनत  वखञ् चत नै सथए भन् ने पयुष्ट िन ् 1951 को िनितन ले 
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िदिछ। िन ् 1951 म  सिक्किमको िनिङ्खय  137725८७ सथयो भने मयिको 

ि पेक्षत म  ि क्षित  दि 6.58८८ प्रसतित म त्र सथयो। अथ ित ् सिक्किमम  मयि बेल  

अक्षि ज्ञ न भएक  कुल 9 हि ि म सनि म त्र सथए। यस्तो खस्थसतम  िविि ध ितम  

खिक्ष को प्रच ि प्रि ि न्यून सथयो भन् ने कुिो स्पष्ट हनु्छ। 

 अक िसति ििक िले पत्रक रित लि यत सिििन ममक क यिक  सनखम्त अनकूुल 

परिखस्थसत बन उन ियकिहेको सथएन। क िी ि ठेक द िी िस्तो ि मन्ती प्रथ म  

िविि ध ित िनत ल ई कुनै पसन यवषणायम  िचेत ि ििूुखचत िि उने क्कदि म  ििक िको 

कुनै योिन  नै सथएन। यस्तै परिवेि ि पषृ्ठभसूमम  िन ् 1914 म  भने सिक्किमले 

एकिन  उद ि ि िधु िव दी ि ि  सिद्कक्योङ न मिेल टुल्कु प्र प्त िर यो।८९ अक्िर्ोिि 

यवश वयवद्य लयब ट खिक्ष  आििन ििी िन ्1908 म  सिक्किम आएक  टुल्कुले छोग्य ल 

थतुपु न मिेलल ई ि िक िम  िहयोि िनि थ ले। ि ि  थतुपु न मिेलको ि िनक  

अखन्तम 4-5 वषणाि टुल्कुले नै ि ज्य प्रि िनम  ियक्रयत  देि एक  सथए।९० ि िकुम ि 

टुल्कुले 1913 म  सिक्किमम  छ प ि न को स्थ पन  िने ि हसिक क यि ििे।९  यििी 

नै टुल्कु र्िविी 1914 म  सिक्किमक  10औ ँ छोग्य ल बने। उनको प्रय िम  िन ्

1913 म  नै क उखन्िल (ि ि को मन्त्रीमण्िल) -ले मयस्त  क ननुहरू प रित िर यो 

ििम  ििक िी ऋत सतनि निक्ने िनत  िेल ि न ु नपने, मधेिसतिब ट आएक  

                                                             
८७  A. Mitra (1953); Census of India 1951, Vol. VI, Delhi : Manager of Publication, Govt. of 

India, Pg. 9.  
८८

  पूविवत,् प.ृ 352। 
८९

  तलुिीि म िम ि ‘कशयप’; पूविवत,् प.ृ 81 । 
९०

  पूविवत,् प.ृ 80 । 
९ 

  Subhas Deepak (2004); Sikkim Study Series, vol-V, Gangtok : IPRD, Govt. Of Sikkim, Pg. 110. 
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म सनिल ई सिक्किमसभत्र स्थ यी बिोब िो िनि नक्कदने िस्त  महत्त्वपूति ि कसतपय 

िधु िव दी सनत ियक सनयमहरू बन इएक  सथए। अक िसति आरू् ि ि  हनेु सबखत्तकै उनले 

िसमन्द िी प्रथ  हट उने ि ठेक द ि ि िमु्प क  ल म ल ई उखचत क म म त्र िने आदेि 

क्कदाँद  मयि क्षेत्रक  धेिै म सनि उनक  यविोधीहरू बन्दै िए।९२ उनक  क्र खन्तक िी ि 

िनपक्षीय सनतिय ि मन्ती व्यवस्थ को सनखम्त ब ध  बन्दै िए। अक िसति सिक्किमम  पूति 

रूपम  आफ्नो वचिस्व क यम ििेक  सियटि ि िनीसतक असधक िी च ल्िि बेलसित पसन 

उनको िम्बन्ध ि म्रो हनु िकेन।९  िन ् 1914 को क्कदिम्बि मयहन म  ि ि  सबम ि 

भए ि उनको उपच ि थि आएक  सियटि ि क्टिले ि ि ल ई िदी ि सिएको भन् ने सनहुाँम  

िमी उमपन् न िि उन भनी बिन्िी यपउन लि एि असन थपु्रै कम्बलहरू ओि एि ि ि ल ई 

ितु एपसछ पलङमनुी आिोको ि प लि ए ि केही बेिमै ि ि को ममृय ुभयो।९  उनको 

ममृय ुयवषणाय आि पसन सिक्किमक  इसतह िक िहरू मौन छन।् ति िनु यकसिमले उनको 

ममृय ुभएको छ मयो घटन  एउट  िसुनयोखित षणाड्यन्त्र नै सथयो। 

 मह ि ि  टुल्कुको ममृयलेु सिक्किमको ि िनीसतक इसतह िम  एउट  िधु िव दी 

व्यखक्तमव िमु यो, ििले यवश वक  धेिैवट  देिको भ्रमत ििी सिक्किमल ई पसन उखत्तकै 

यवकसित बन उने िोच बोकेक  सथए। सिक्किमल ई एउट  उन् नत ि िक  रूपम  परितत 

िनि यवश व भ्रमत िने उनको यवच ि िहेको कुि ल ई िन ् 1908-को RUSSIAN 

                                                             
९२

  तलुिीि म िम ि; पूविवत,् प.ृ 81 । 
९ 

  पूविवत,् प.ृ 81 । 
९ 

  पूविवत,् प.ृ 81 । 
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ORTHODOXY AND DISSENT न मक रूिी िम च िपत्रम  प्रक खित िम च िले 

िन उाँछ।९   

 मह ि ि  टुल्कुपसछ उनक  भ इ ट िी न मिेल सिक्किमक  मह ि ि  बने ि उनको 

ि िनक लम  ि म खिक एवम ् आसथिक िधु िक  केही पहल भए। उनले न्य य लयको 

स्थ पन , ि वििसनक स्थ नम  त ििवु म सथ प्रसतबन्द, सितै्तम  क म लि उने प्रथ म सथ 

प्रसतबन्द, झ ल िङ् िी, बेठी, कुरुव , क लोभ िी, ठेक द िी ि िसमनद िी िस्त  कुप्रथ हरू 

िम प्त िदै लिे।  

िन ् 1940-क  दिकम  आइपगु्द  भ ितीय स्वतन्त्रत  िङ्ग्र मको प्रभ व पसन 

सिक्किममे िनत म  पनि थ लेको सथयो ि ि िनीसतक दलहरूको िठन पसन हनु थ ल्यो, 

ििले लोकतन्त्रक  ल सि िनत ल ई िचेत िि उन ठ उाँ-ठ उाँम  िभ हरूको आयोिन ि 

िनचेतन  क यिक्रहरू पसन िनि थ ले।परित मस्वरूप, िन ् 1949 म  ट िी सछरिङको 

मखुयमखन्त्रमवम  पयहलो िनप्रसतसनसध ििक ि िठन भयो।९  अक िसति ि यहखमयक 

िसतयवसध पसन आिम्भ भयो ि चन्रद ि ि पकोट को ज्ञ न यवनोद (िन ् 1944), योि 

ि ििको िव ई (िन ् 1946), वैि ग्य पषु्प ञ् िसल (िन ् 1946), मनोिथ द ह लको 

उद्दशेय भ षणा  श लोक (िन ्1946), भव नीिङ् िि पोििेलको पतु्र खिक्ष  (िन ्1947), 

यहमकि उप ध्य यको एकत  यवज्ञ न ब यटक  (िन ् 1948) िस्त  ि यहखमयक कृसतको 

प्रक िन भए भने िन ्1947 म  अपतन ि यहमय परिषणाद्कको पसन िठन भयो। यिैसबच 

क लेबङुब ट प्रक खित हनेु िोि ि ि प्त यहक पसत्रक  असन द खििसलङब ट प्रक खित हनेु 

                                                             
९ 

  Russian orthodoxy and Dissent (26 September 1908); News and Notes, Evening Post, 

Vol. LXXVI, Issue 76, Pg. 12. 
९ 

  तलुिीि म िम ि ‘कशयप’; पूविवत,् प.ृ 104 । 



 ७७ 

 

 

 

भ िती म सिक पसत्रक म  पसन सिक्किमक  केही िसतयवसधब िेक  ि नक िी प्रक खित हनु 

थ ले, ििको प्रभ व सिक्किमक  िृिनधमीहरूम  पदै ियो। िन ् 1953 को चनु उम  

क िीि ि प्रध न, असधकल ल प्रध न, िुिन ि यत प्रध न, नहकुल प्रध न, ियन ि यत 

िम ि, िोन म सछरिङ, म त िम तोब्देन, नेटुक ल म , िोन म व ङ्चकु, छुिपु भोयटय  ि 

कुञ् ि ङ ि ग्बे िनत ब ट चसुनएि क उखन्िलक  िदस्य भए।९७ यीमध्ये क िीि ि प्रध न 

ि नहकुल प्रध नले समलेि िन ्1957 देखि कञ् चनिङ् घ  म सिक पसत्रक को प्रक िन 

क यि आिम्भ ििे। 

 कञ् चनिङ् घ  2 वषणाििम्म प्रक खित भएि सितम्बि 1959 पसछ अच नक बन्द 

भयो ि पनुः 31 अिस्त, 1962 देखि प खक्षक रूपम  यिको प्रक िन आिम्भ भयो। 

कञ् चनिङ् घ  बन्द हनुकु  क ित वषणाि 3 िङ्खय  1 म  कसतपय क ितवि यिको 

प्रक िन बन्द भएको सथयो९८ म त्र लेखिएको छ ति कसतपय क ितवि-सभत्र तमक लीन 

परिवेिको व्यथ  लकेुको बखुझन्छ।कञ् चनिङ् घ -को वषणाि 2 अङ् क 11-12म  प्रक खित 

कञ् चनिङ् घ को खचट्ठी िीषणािकको अपीलले िो स्पष्ट िछि। मयिअनिु ि तेस्रो वषणािदेखि 

यिल ई प खक्षक बन उने योिन  िहेको भए त पसन आसथिक अवस्थ  कमिोि िहेक  

क ित कञ् चनिङ् घ  बन्द हनेु अवस्थ म  पसुििकेको बखुझन्छ। व स्तवम  यिक  मूल 

क ित पसत्रक  सबक्री िनि लिेक  एिेन्टहरूले िमयम  भकु्त नी नििेको, ग्र हकको 

न्यूनत , यवज्ञ पनको अभ व आक्कद हनु।्अक िसति क िीि ि प्रध नम सथ कञ् चनिङ् घ -म  

छ यपएक  कसतपय िम च ि ि खचट्ठीक  क ित सिक्किम इलेक्िन र इब्यनुलम  भ्रष्ट च िको 

                                                             
९७

  पूविवत,् प.ृ 119। 
९८

  क िीि ि प्रध न (िम्प /प्रक .)(31 अिस्त, 1962); िम्प दकीय, कञ् चनिङ् घ , ि न्तोक : वषणाि 3 
िङ्खय  1, प ृ-2। 
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मदु्द  चलेको ि उनल ई भ ितीय प्रसतसनसधमव क ननुको ध ि  123 (4) अनिु ि 

छ यपएक  कुि हरूल ई भ्रष्ट च ि ठहर य एि 6 वषणाििम्म क उखन्िलको िदस्य हनु नप उने 

रै्िल ९९ क्कदएको घटन ब ट पसन मयि बेल  पसत्रक  प्रक िनको अनकूुल परिखस्थसत 

नभएको बखुझन्छ।अतः असभव्यखक्तको स्वतन्त्रत म  पूतितः ििक िी सनयन्त्रत सथयो भन् न 

ियकन्छ। िोप लप्रि द द ह लक  अनिु ि कसत क ितवि-सभत्र लकेुक  क ितमध्ये 

स्वयम ् िम्प दकको ि िनीसतक व्यखक्तमव, तमक लीन व्यवस्थ क  ि थै पत्र-पसत्रक को 

असनयसमत प्रक िन ि सबक्री यवतितको न्यूनत  िस्त  ि यवकी िोि, आसथिक पक्षको 

यर्त्तलोपन ०० इमय क्कद क ितले कञ् चनिङ् घ  सनयसमत बन् न िकेन। 

 कञ् चनिङ् घ  प खक्षक बने पसन आसथिक िङ् कटब ट मकु्त हनु निकेकी क ित 

यिम  प्रक खित अपील ि िूचन ब टै स्पष्ट हनु्छ। 11 औ ँवषणािम  आइपगु्द  यिले सनकै 

ठुलो आसथिक िङ् कट झल्नपुिेक  क ित यो सनयसमत निहेको वषणाि 11 िङ् खय -18-20 

म  प्रक खित सनम्न क्षम  य चन ब ट स्पष्ट हनु्छ। 

क्षम  य चन  

11 औ ँ वषणािको कञ् चनिङ् घ को प्रक िनम  आसथिक अवस्थ  

िमेत कसतपय यवघ्नब ध हरूको क ितले सनकै नै असनयमत  

भएको छ, अथ ित ् 15,15 क्कदनम  प्रक ि हनुपुने, महीन , िेढ 

महीन िम्मम  पसन सनकलाँदैछ, मयिको ल सि क्षम  िनुि होल  भन् ने 

                                                             
९९

  क खिि ि प्रध न(िम्प /प्रक .) (सितम्बि 1959); कञ् चनिङ् घ को खचट्ठी, कञ् चनिङ् घ , ि न्तोक : 
वषणाि 2, अङ् क 11-12, प ृ127। 

 ००
  िोप लप्रि द द ह ल (र्िविी 1984); सिक्किमम  नेप ली ि यहखमयक पत्रक रित को थ लनी ि यवक ि 

पिम्पि , ि मल ल असधक िी (िम्प .) क्कदय लो, व ङ् िमय यविेषणा ङ् क, वषणाि 22, ह ाँिो 100, प ृ
168। 
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अनिुोध छ। ि थै ढीलै भए पसन सनस्काँ दैछ औ पषृ्ठ िङ् खय  पसन 

दोबि तेबि हुाँदैछ भन् ने िंतोषणा पसन छ। प ठक, ग्र हक, एिेन्ट, 

यवज्ञ पनद त , लेिक आक्कदको अरु बढी िहयोि प ए सिक्किमको 

िविप्रथम औ एक म त्र नेप ली पसत्रक को प्रक िनम  उन् नसत 

अवशयै हनेुछ। 

-िम्प दक  

(कञ् चनिङ् घ , वषणाि 11 िङ् खय -18-20,15 िनु 1971, प ृ151) 

 
 एक सति कञ् चनिङ् घ -ले ब िम्ब ि आफ्नो बक य  िकम प्र सप्तक  ल सि प ठक, 

एिेन्ट तथ  यवज्ञ पनद त ल ई अपील िनुिब ट पसत्रक  प्रक िनक  ल सि कुनै पक्षब ट पसन 

अपेखक्षत िहयोि प्र प्त नभएको स्पष्ट हनु्छ भने अक िसति स्वतन्त्र ि सनभीक रूपम  

पसत्रक  प्रक िन ििेि सनष्पक्ष पत्रक रित ल ई अाँि ल्न प्रि िसनक अकचन त 

ि ितन्त्रक लम  छाँदै सथयो।यिले न त ििक िी िहयोि नै प्र प्त ििेको बखुझन्छ न त 

अनदु न नै।यिैले भ षणा -ि यहमय एवम ् िनिेव को भ वन म  एकिन  व्यखक्तले कसत 

क्कदनिम्म आफ्न  िचिम  पसत्रक  प्रक िन िनििक्दछ भन् ने प्रश न उठ्न ुस्व भ यवक हो। 

यिैले पसन 11 वषणाििम्म कष्टियहत पसत्रक  प्रक िन ििी अन्तम  अिस्त 1971 देखि 

िो पसत्रक  बन्द िनि िम्प दक क िीि ि प्रध न ब ध्य भए। ०  अन्य पत्र-पसत्रक को 

अवस्थ  पसन मयस्तै िहेको स्पष्ट हनु्छ। 

                                                             
 ० 

  क िीि ि प्रध न (िम्प ./प्रक .); (15 अिस्त 1971) यविेषणा िचून , कञ् चनिङ् घ , ि न्तोक, वषणाि 
11 िङ्खय  24, प ृ-226। 
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 ि ितन्त्रक लक  िबै नै पत्र-पसत्रक को मरुत सिक्किमम  नभएि भ ितक  यवसभन् न 

िहिम  हनु ु पसन अको िमस्य  सथयो। कञ् चनिङ् घ  क लेबङुको मखत यप्रखन्टङ प्रेिम  

छ यपन्थ्यो भने अन्य पसत्रक  क लेबङु. सिलिढी, बन िि आक्कद स्थ नम  मकु्करत हनु्थे। 

सिक्किमम  सनिी छ प ि न को स्थ पन  नभएक  क ित पसन यह ाँ पत्र-पसत्रक को 

प्रक िनम  कक्कठन ई सथयो। सिक्किम ििक िको छ प ि न म  सिक्किम हेि ल्ि असन भ ित 

ििक िको छ प ि न म  बलेुयटन ि आसधक रिक यवज्ञसप्तलि यत ििक िी क ििपत्रहरू 

म त्र छ यपने व्यवस्थ  सथयो। 

 लोकतन्त्रक ल आिम्भ भएपसछ नय ाँ उमि हियहत अन्य क्षेत्रम  िस्तै 

पत्रक रित क  क्षेत्रम  पसन नय ाँ िोिि ाँिि पल उन ु स्व भ यवक सथयो। लोकतन्त्रम  

असभव्यखक्तको स्वतन्त्रत को आिम  यहम ली बेल -िाँििाँिै अन्य पत्र-पसत्रक  पसन प्रक िन 

हुाँदै िए। यहम ल इखन्िय , दैसनक आव ि प्रक िन, यवच ि, यहमसििी, आिको सिक्किम 

प्रक िन, आक िदीप प्रक िन, सनम ित प्रक िन आक्कद छ प ि न  ि प्रक िन िंस्थ  

स्थ पन  हनुथ ले, ििले िद ि पत्र-पसत्रक  प्रक िनक  ल सि ि ज्यम  नै तखक्नकी ियुवध  

उपलब्ध हनु थ ल्यो। अक िसति, ि ज्य ििक िले िूचन  तथ  िनिम्पकि  यवभ िम र्ि त 

ि ज्यक  पत्र-पसत्रक म  ििक िी यवज्ञ पन क्कदने व्यवस्थ  पसन समल उाँदै ियो। ििक िी 

यवज्ञ पन तथ  केही िहि परिवेिको आिम  सनखस्कएक  पत्र-पसत्रक  पसन ि सबक 

िमस्य ब ट मकु्त हनुिकेनन।् यहम ली बेल  ि दैसनक आव ि-ले दैसनक िम च िपत्रको 

प्रक िनको अभ्य ि ििे त पसन सनयसमतत  प्रद न िनि िकेनन ् ि प खक्षक ि ि प्त यहक 

रूपम  प्रक िन िनि ब ध्य भए।  
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 असभव्यखक्तको स्वतन्त्रत ल ई दमन िनिक  ल सि पत्रक िल ई धम्क उने, आक्रमत 

िने, मदु्द  लि उने, पत्र-पसत्रक को क य िलय तोिर्ोि िने िस्त  घटन  पसन नभएक  

भने होइनन।् 26 िलु ई, 1979-म  सिक्किम एक्िप्रिे क य िलयम  भएको पिपु लन 

यवभ िक  केही असधक िीहरूको अभरव्यवह ि, ०२-ब ट पत्रक िल ई धम्क उने ि 

उनीहरूम सथ आक्रमत िने घटन हरू पसन आिम्भ भयो।यिपसछ िम च िपत्रहरूको 

क य िलयम  आक्रमत िने ि पत्रक िम सथ मदु्द  लि उने, उनीहरूल ई धम्क उने तथ  

उनीहरूयवरुि यवसभन् न प्रक िक  षणाड्यन्त्र ििेि पत्रक रित ल ई दमन िने क्रम पसन बढेि 

िएको देखिन्छ। यि क्रमम  4 िलु ई, 2008-क  ि सत ह म्रो प्रि िखक्तको 

क य िलयम  भएको आक्रमत पत्रक रित म सथ भएको दमनको पि क ष्ट सथयो।  

 आयको मूलस्रोत ििक िी यवज्ञ पनको सबलिमेत िमयम  भकु्त न हनु निक्नलेु 

ि ज्यक  िम च िपत्रहरूले ठुलै आसथिक िङ् कट झेल्नपुिेको बखुझन्छ। यविेषणा ििेि िन ्

2000-क  दिकपसछ ि ज्यक  ि प्त यहक िम च िपत्रहरूले कम यवज्ञ पन प एको असन 

ििक िले ययनीहरूको िंिक्षत ि यवक िम  ठोि पहल नििेि उद सिनत  देि एक  

क ित पसन ि प्त यहक िम च िपत्रको अवस्थ  िखस्कएि िएको अनभुव हनु्छ। ०  दैसनक 

आव ि-ले िन ्1978-80-म  सिक्किम हेि ल्ि-म  प्रक खित हनेु िबै यवज्ञ पनहरू छ प्न 

प उने व्यवस्थ  भए त पसन पसछब ट मयिम  कटौती िरिएको थ ह  ल ग्छ। ०  िन ्

                                                             
 ०२  ि म प त्रो (िम्प .)(27 िलु ई 1979); सिक्किम एक्िप्रिेक  िम्प दकसित उह ाँको क य िलयम  

अिोभनीय व्यवह ि, यहम ली बेल , वषणाि 2, अङ् क 240, प ृ1 
 ० 

  हेमन्त सििी (2013); सिक्किमम  ि प्त यहक िम च िपत्रहरूको अवस्थ , रूपेि िम ि ि अन्य (िम्प .) 
िंव हक,  ि न्तोक : प्रिे क्लब अर्् सिक्किम, प.ृ88। 

 ० 
  यविय ब न्तव  (िन ्2013); भ ितीय नेप ली पत्रक रित ः म सिकदेखि िोसियल नेटवयकि ङिम्म, 

रूपेि िम ि ि अन्य (िम्प .), िंव हक, पूविवत,्  प.ृ37। 
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2005-देखि ि ज्य ििक िले ह म्रो प्रि िखक्त-क  सनखम्त यवज्ञ पन ि िी िनि छोिेको 

घटन ले िम च िपत्रप्रसत ििक िी नीसतको उद सिनत ल ई अझ स्पष्ट प दिछ।   

 दक्ष म नव िंि धनको अभ वक  क ित पसन सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक 

पत्रक रित  ट खक्िएको देखिन्छ।ि ज्यक  प्र यः िबै िम च िपत्रक  िम्प दक एवम ्

पत्रक िम  आवशयक िैखक्षक योग्यत  प इाँदैन।पत्रक रित म सथ सिप्लोम  एवम ्पत्रक रित  

यवषणायम  स्न तक ििेक  म नव िंि धनको अभ वले यिको व्य वि ययकीकित िनु िसतम  

हनुपुने सथयो मयिो नभएको खस्थसत यवद्यम न छ। अक िसति आरै् िम्प दक, प्रक िक, 

म सलक, िंव दद त  हनेु प्रवखृत्तले पसन ि ज्यक  ि प्त यहक िम च िपत्रको अवस्थ  

िखस्कएको कुि  स्पष्ट हनु्छ। िम च िपत्रको व्यवस्थ पन एवम ् प्रबन्धनम  वैज्ञ सनकत  

नहनुलेु पसन िम्बखन्धत िम च िपत्र र्स्ट उन नक्कदएको स्पष्ट हनु्छ। िन ्2000 पसछ 

ि ज्यम  दैसनक िम च िपत्रको प्रक िन हनुथ लेपसछ ि ज्यक  ि प्त यहक िम च िपत्रको 

लोकयप्रयत म  ह्र ि आएको देखिन्छ।ि प्त यहक िम च िपत्रले आरू्ल ई यिु नकूुल 

परिखस्थसतम  ह ल्न निक्न ु असन िीसमत प्रसत छप ई ििी यवज्ञ पनक  ल सि िूचन  तथ  

िनिम्पकि  यवभ िम  िम  िनुि, दैसनक िम च िपत्रब ट िम च ि ि भ ि ििेि पसत्रक  

प्रक िन िनुि, आफ्नोपन ि नय ाँपनको अभ वक  क ित प ठक िमु उाँदै िएक  क ित 

ि प्त यहक िम च िपत्रहरूको अखस्तमव िङ कटम  पदै िएको हो। 

 अतः सिक्किमम  नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित को िमय नकूुल उत्तिोत्ति प्रिसत ि 

यवक ि नभएि ट खक्िदै िएको खस्थसतल ई म सथ उल्लेखित यवसभन् न क ितले पयुष्ट 

िदिछन।्  
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5.1.6 भ यषणाक आध िम  सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित को यवश लेषणात 

िञ् च ि म ध्यमको िबैभन्द  ठुलो हसतय ि भ षणा  हो। भ षणा द्व ि  नै िञ् च ि 

म ध्यमले आफ्न  िन्देि िविि ध ित प ठक, श्रोत  एवम ्दििकिमक्ष परु य उने िदिछ। 

यिैले िम च िपत्रको भ षणा  ििु, ििल असन िबै तहक  प ठकले बझु्ने ि िम्प्रेषणातीय हनु 

आवशयक छ।वतिम न यिु िञ् च ि म ध्यमको हो। िञ् च ि म ध्यमले िविि ध ितको 

प्रमयेक क्षेत्रम  प्रभ व प िेको प इन्छ। अक िसति, भ षणा ल ई दैसनक रूपम  िव िसधक प्रयोि 

िने, भ षणा सित िेल्ने असन भ षणा कै म ध्यमद्व ि  िनत िमक्ष पगु्ने ििक्त म ध्यममध्ये 

िञ् च ि म ध्यम प्रमिु देखिन्छ। मयिैले पत्रक रित म  प्रयकु्त भ षणा  अनरुूप यिको 

भ यषणाक प्रयोिको क्षेत्र कसतिम्म िम्भीि, स्तिीय ि िनमिुी छ भन् ने बझु्न ियकन्छ।   

सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित म  देि पिेको िबैभन्द  िम्भीि िमस्य  

नै भ यषणाक िमस्य  हो। वतियवन्य ि, पदयोि ि पद यवयोिक  सनयम, ि म्रिी अथि नबझुी 

िब्दको प्रयोि िने िस्त  धेिै िमस्य ले दैसनक रूपम  नेप ली प ठक ि िविि ध ितल ई 

िम च िपत्रले भ्रसमत प रििहेको खस्थसत देखिन्छ। िम च िपत्रम  प्रयोि भएको भ षणा को 

यहज्िे ि व क्यिठन आक्कदब ट िनि ध ित, यवद्य थी, भ षणा निु िी तथ  नेप ली भ षणा क  

खिक्षकिमेतम  भ्रमको खस्थसत सिििन  ििेको प इन्छ। िम च िम  िब्दप्रयोि, न म, 

िविन म, यविेषणात, अव्यय, यक्रय , व क्य, सलङ् ि, वचन आक्कदको प्रयोिम  देखिएक  

यवचलन िम च िपत्रक  सनखम्त ियटल िमस्य  बनेक  छन।्अक िसति भ षणा को यवक ि, 

िब्दभण्ि िको असभवृयिक  क्षेत्रम  िम च िपत्रले परु य एको योिद नब िे चच ि िनुि पसन 

आवशयक देखिन्छ। कञ् चनिङ घ , यहम ली बेल , दैसनक आव ि, यवच ि, ि न्तोक, 

यहमसििी, दैसनक समिसमिे, ह म्रो प्रि िखक्त, िमय दैसनक, आिको सिक्किम, ह म्रो पह ि 
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आक्कद िबै िम च िपत्रम  नेप ली भ षणा को प्रयोि कुन रूपम  भइिहेsf] छ असन 

िम च िपत्रक  मूलभतू भ यषणाक िमस्य हरू के कस्त  छन ् भन् ने यवषणायम  छलर्ल ि 

सनव ितक  ल सि यवच ि यवमिि आवशयक देखिन्छ।  

5.1.6.1 िब्दप्रयोि : िही स्थ नम  उखचत िब्दको प्रयोि कयहले पसन सनष्र्ल 

हुाँदैन।ि म न्य दृयष्टम  भ षणा को अथिपूति लघतुम इक ई नै िब्द हो। िब्द ि अथिको 

अभेद्य िम्बन्ध िहेको हनु्छ।पत्रक रित  क्षेत्रम  पसन िब्द प्रयोिको यवखिष्ट महत्त्व 

िहन्छ। यक्कद िही िब्दको िही स्थ नम  प्रयोि हनुिकेन भने अथि अनथि हनु ि न्छ। 

सिक्किमक  असधक ंि नेप ली दैसनक िम च िपत्रम  कसतपय िब्दको िही प्रयोि भएको 

प इाँदैन, ििले िम िम  भ्रमको खस्थसत सिििन  िरििहेको हनु्छ।उद हितक  सनखम्त 

यवश वकै बहृत ्ितत खन्त्रक मलुकु भ ित.. भनी प्र यः िबै िम च िपत्रम  प्रयोि िरिएको 

प इन्छ। भ ित यवश वको बहृत ् ितत खन्त्रक ि ि होइन।यह ाँ भन् न िोखिएको 

लोकत खन्त्रक ि ि हो। िततन्त्र भनेको रिपखब्लक हो असन लोकतन्त्र भनेको िेमोके्रिी 

हो।िततन्त्रम  ि िप्रमिु पद पैतकृ नभएि िनत ब ट चयसनत व्यखक्त हनु्छ भने 

लोकतन्त्रम  िनत द्व ि  सनव िखचत ििक ि िठन हनु्छ।ि ध ित रूपम  हेद ि दवैु एकै 

यकसिमक  प्रतीत भए त पसन ती दईुम  अथिित सभन् नत  छ। िबै िततन्त्रम  लोकतन्त्र 

हुाँदैन असन िबै लोकतन्त्रम  िततन्त्र पसन हुाँदैन।भ ितम  लोकत खन्त्रक िततन्त्र स्थ यपत 

छ भने यो ि ि बहृत ्िततन्त्र च यहाँ होइन। भ ितभन्द  ठुलो िततन्त्र चीनल ई म सनन्छ 

ि भ ित च यहाँ िबैभन्द  बहृत ् लोकत खन्त्रक ि ि हो।चीन ितत खन्त्रक ि ि हो असन 

इङ्ग्ल्य न्ि लोकत खन्त्रक भएि पसन ितत खन्त्रक ि ि होइन।सिक्किमक  िम च िपत्रम  

भ षणा को प्रयोि कििी भएको छ भन् ने ब िेम  तलक  नमून हरूले स्पष्ट प दिछन-्  
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ि ज्य एवं केन्र ििक िले श्रसमकहरूल ई ितत खन्त्रक रूपम  आघ त 

िरििहेको छ। श्रसमकहरूको सनखम्त श्रसमक यहत यविोधी क नून बन इाँदैछ। 

उक्त भन ई िीटूको द खििसलङ खिल्ल  िखचव िमन प ठकले भनेक  हनु।् ०  

प्रस्ततु उिृत ंिको पयहलो व क्यम  श्रसमकहरूल ई ितत खन्त्रक रूपम  आघ त 

िरिएको भन् ने कुि को कुनै अथि ल ग्निक्दैन।ितत खन्त्रक आघ त कस्तो हनु्छ म सनिले 

अनभुव िनि निक्ने यवषणाय हो, ति यह ाँ लोकत खन्त्रक आघ त भसनएको भए श्रसमकहरूको 

असभव्यखक्तको स्वतन्त्रत , उनीहरूको हक असधक िम  आघ त पिेुको भन् ने अथि आउन 

िक्ने सथयो।दोस्रो व क्यम  प्रयोि िरिएको िब्द वली ‘उक्त भन ई’ भसनिकेपसछ पसन 

अन्तम  ‘िमन प ठकको हो’ भन् न ुउखचत हनेुछ। 

 17 वषणाीय यकिोि िोयहत छेत्रीको िव मतृ अवस्थ म  पसुलिले रे्ल  

प िे। ०   

प्रस्ततु व क्यम  मतृ अवस्थ म  िब्दको अन वशयक प्रयोि भएको छ यकनभने 

िव िब्दसभत्र नै उक्त यकिोिको ममृय ु भइिकेको ि केवल उिको मतृ ििीि म त्र 

िहेको बखुझन्छ।  

 यवध निभ म  दििन  यवध यक हनुकु  ब बिदु पसन एिकेएमले उत्तिद यी 

यवपक्षीको भसूमक  सनभ उन निकेको उनको भन ई सथयो। ०७  

                                                             
 ० 

  सिल्लीि म दलु ल (िम्प .)(12 मई, 2015); िमय दैसनक, ि न्तोक :  एि के प्रध न,  प.ृ6 
 ० 

  सिल्लीि म दलु ल (िम्प .) (28 मई, 2015); िमय दैसनक, पूविवत,् प.ृ 1। 
 ०७

  म ल  ि त  प त्रो (िम्प .)(28 मई, 2015); यहम ली बेल , ि न्तोक :  असमत प त्रो, प.ृ 1। 
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यह ाँ ‘ब बिदु’ भन् नकुो ि टो ‘भएि’ असन ‘सनभ उन’-को ि तो ‘सनव िह िनि’ उपयकु्त 

हनु्छ यकनभने ब बिदु उदूि भ षणा को ि सनभ उन यहन्दी भ षणा को िब्द हो। नेप लीम  बत्ती 

सनभ इन्छ, भसूमक  सनव िह िरिन्छ। 

यिैले अब प नीक  प्र कृसतक श्रोतहरूको िंिक्षत िनि िनत  स्वयं अखघ 

आउनपुने आिको आवशयकत  हो। ०८  

यह ाँ श्रोत िब्दको िलत प्रयोि भएको छ, ‘श्रोत’ भनेको क न हो यिैले ‘स्रोत’ 

प्रयोि हनुपुने हो। िम च िपत्रम  यि यकसिमक  भलु यहज्िेक  ि थ िब्दको प्रयोि 

यत्रतत्र प इन्छन।्   

 सिक्किमक  िम च िपत्रम  यहन्दी ि अङ्ग्रिेी भ षणा क  िब्द ि िब्द वलीको 

अमयसधक प्रयोि प इन्छन।्नेप ली भ षणा म  उपलब्ध भएक  िब्दको प्रयोि नििेि यहन्दी 

तथ  अङ्ग्रिेी भ षणा क  िब्दको प्रयोि िनि रुच उने पत्रक ि धेिै देखिन्छन।्ि यन को 

खित ब खिम ने िपन  चकन चिू  ०९ यह ाँ ‘खित ब’ –को स्थ नम  ‘उप सध’ िब्दको प्रयोि 

उपयकु्त हनेुछ भने ‘िपन  चकन चिू’ –को स्थ नम  ‘िपन  अधिुो’ भसनन ुउखचत हनेुछ, 

यकनभने म सनिले देख ने िपन  क ाँचिस्तो रु्टेि टुक्र टुक्र म  परितत हुाँदैन।यिैले यह ाँ 

ि यन को उप सध खिम ने िपन  अधिुो भन् न ुव ञ्छनीय छ। 

 िब्दस्रोतक  आध िम  सिक्किमक  नेप ली िम च िपत्रम  प्रयकु्त केही नेप लीइति 

आिन्तकु िब्दहरूको त सलक ित िूची यि प्रक ि छ -  

                                                             
 ०८

  अञ् िन उप ध्य य (िम्प ./प्रक .)(27 मई, 2015); ह म्रो प्रि िखक्त, ि न्तोक, प.ृ 1। 
 ०९

  अञ् िन उप ध्य य (िम्प ./प्रक .)(12 नोभेम्बि, 2006); ह म्रो प्रि िखक्त, ि न्तोक, प ृ4।  
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त सलक  िङ्खय  5.5 

िम च िपत्रम  प्रयोि हनेु आिन्तकु िब्द 

क्र.िं.  आिन्तकु िब्द स्रोत भ षणा  

 

1 

अर्ि, अर्िेट, अव िि, आइटम, आउटिवुि, इन्टिनेट, इखन्ियन 

पेनल कोटि, एखचब्मेन्ट,  एिेन्ट, एनिीओ, एलबीिब्ल,ु 

कन्टोलि, कपीि इट, क उन्टि, क उन्टि ि इन, ि उन्ि, 

यक्रकेट, क्य च, क्लब, िन, िोल, िोलयकपि, ग्रीन ह उि, ग्रीन 

ह उि इरे्क्ट, िोल्िन िबु्ली, ग्ल ि, ग्लोबल इिेिन, ग्लोबल 

व समिङ, चेयिमेन, च्य खन्िङ रूम, िसिङ, िङरु्ि, िब,् ट इम, 

यटट्व इन्टी, टेम्पिेचि, र यर्क, रेसनङ, टेसलर्ोन, टेसलग्र र्, 

टेसलग्र म, टेलेन्ट, टेलेन्ट िो, ड्रग्ि, ि क्टि, सििल, सिम न्ट, 

नम्बि व न, नेटवकि , नोटबकु, नोयटयर्केिन, नोिल अयर्िि, 

पखब्लक इस्य,ु प उिि, प विरु्ल, प्रमोिन, प्रोडु्यिि, पेन, 

प्रोिेक्ट, प्य केि, प्य ि ग्ल इसिङ, िोि, र् इन न्िि, यर्ल्म, 

रु्टबल, र्वििि, रे्बि, रे्िन, रे्िन सिि इनि, र्ोटोग्र र्, 

र्ोटोिेिन, र्ोिम, फ्लोि, बक्िअयर्ि, सबल, सबखिनेि, 

ब्य ट्िमेन, ब्य ङ् क, ब्य ङ यकङ, िेकर् स्ट, सथएटि,  भ इि 

च न्िलि, सभलेन, म इक, म इयकङ, म केट, ड्र इभि, ि इिेक्टि, 

ि इमन्ि िबु्ली, ल इर् ट इम, ि इटि, ि इर्ल, िोिम्य प, 

अङ्ग्रिेी 
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िोम न्ि, ल इन, ल इनमेन, ल्य पटप, व कआउट, यवकेट, 

सिल्बि िबु्ली, िप्ल ई, िब िेक्िन, ियुटङ, िपुि यहट,  

िखब्ििी, िेट, िेयि, िेयि म केट, स्टक एक्िेञ् ि, स्ट इल, हल, 

यहटसलस्ट,  हेखन्िक्र फ्ट, हेन्िलमु, होल्िि, होस्टेल । 

 

2 

अपिेटि, अपिेिन, अपोखििन, आइिल, इलेक्रोसनक, एिेन्ि , 

एिहक, एिसमिन, एसिटि, एिुकेिन, एप्रोयप्रएिन सबल, एल्बम, 

एरिय , कपोिेिन, कसमिन, कसमिनि, केसमकल र्यटिल इिि, 

क्य मेि , केखल्ियम, कोअपिेयटप, ग्ल्य मि, चेलन, िसुिसियि 

रिम न्ि, िेल, ियुवन यल,  टेस्टम्य च, सिसििन, िेखस्टनेिन, 

सथअिी, सनमोसनय , नेिनल, पोस्टमटिम, र्यटिल इिि, र् इनल, 

बल्ब, बोतल, बोनि, भोट, भसमिकम्पोस्ट, समसिय , समनिल, 

मेखिस्रेट, मेसिकल, मेमोिेन्िम, मेमोिेन्िम अर्् अन्ििस्टेखन्िङ, 

यसुनट, यसुनवसििटी, रिम न्ि, िेखिस्रेिन, िेखिस्र ि, िेसियो, 

ल इिेिी, सलसमटेि, लोकल, ल्य बोिेटोिी, व इि भोट, 

िखप्लमेनटेिी, ि इन्ि, सिग्नल, सिन, सिसनयि, सिसलन्िि, 

िेके्रटेिी, िोसियल समसिय , स्टेट। 

ल्य यटन 

3 क िो, केरे्टेरिय , केसलर्ोसनिय , िरुिल्ल , टोब को, टोमेटो, 

यपयन, पोट टो,  प्ल ि , प्लेटेनम िबु्ली, लन्च, सिि ि।    

स्पेनेली 
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4 अखक्ििन, अयर्िि, आचेिी, इकोनोमी, इकोटुरिज्म, इखन्िसनयि, 

एक्ििि इि, एि, एकभोकेट, एमेन्िमेन्ट, एम्बलेुन्ि, एिेस्ट, 

एिेमब्ली, एिेन्ट, कम्पनी, कलेि, क बिनि इअक्ि इि, कोइिन 

आवि, कमसिियल, कम्प टिमेन्ट, कम्प्यटुि, कम्यसुनटी, कलेक्टि, 

कस्टम डु्यटी,  केसमस्ट, केरियि, केि, क्य सबनेट, क्य प्टन, 

क्व टि र् इनल, कोटि, िवनिि, ग्र न्ट, च न्िलि, च ििसिट, 

च्य खम्पयन, ििि, िििमेन्टसिट, खियोमेरी, िसुनयि, ट इप, टुरिज्म, 

टुरिस्ट, टुरिस्ट रे्खस्टभल, यरटमेन्ट, टेसनि, रेििी बेन्च, 

ट्य क्ि, ट्य क्िी, सिन, सिप टिमेन्ट, सिरे्न्ि, सिनि, न इरोिन, 

पखब्लसिटी, पेयवसलयन, प कि , प यकि ङ, प सलिएमेन्ट, यपस्तोल, 

पसुलि, पेनल्टी, पेखन्िल, पोइन्ट, पोसलयटकल, पोसलयटकल 

अयर्िि,  प्रेि, प्लेटर् मि, प्रोिेसिङ, र् इल, र् समिङ, यर्ल्टि, 

रे्स्ट, बिेट, ब्लक, भसलबल, सभलेि टुरििम, समसिन, 

मेिोरिटी, मोब इल, यसुनयन, यनु्य सनसमटी, रिट यिि, रिसलि, 

रुल, रुसलङ, रुसलङ प टी, िोल, िोलमोिल, र य ली, िस्पेन्ि, 

सिििेट, सिग्नल, सिनेम , िपु, िेक्यरुिटी, िेलर्ोन, िेसलिेटी, 

सिरियल िेिन, िोसलिेटेिी, खस्क्रप्ट, स्टेच ू अर्् यसुनटी, स्टेच ू

अर्् सलवटी, हखस्पटल। 

फ्र न्िेली 

5 ओपेि , एटेक, कर्ी, क पेट, क टुिन, क सनिभल, िेलेिी, प स्त , इट ली 
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यपि , प्रोपोि न्ि , बक्िि, बखक्िङ, बलेुयटन, बेलनु, िोन्ि, 

ब्य लोट,  म क्ि, मेिेखिन, मोिल, िकेट, िेखप्लक , ल भ , 

लटिी, िोलोिङ।  

6 अटोग्र र्, अटोमेयटक, अटोब योग्र र्ी, अि िसनक, आयकि टेक्ट, 

एक िेमी, एथसलट, एथसनक, एन्टी, ओलखम्पक, ओलखम्पयन, 

यकलोग्र म, यकलोव ट, क्रोसनक, क्लोिोर्मि, ग्लकुोि, ग्य ि, 

खियोलोिी, टेसलर्ोन, ि यलि, ड्र म , िेमोके्रिी, पेरोसलयम, 

पेरोल, पोसलिी, प्रोग्र म, यर्लोिर्ी, ब इबल, ब योलोिी, 

मेट यर्खिक्ि, मेरोपोसलयटयन, म्य ि थन, िििन, ि इकोलोिी, 

स्कुल, स्कोप, यहिो । 

ग्रीक 

7 आउट, ओपन, ओपनि, ओल्ि, एक्ििे, िोल्िकप, ट ई, 

ट ईिेकि, यटम, यटयिग्य ि, र्स्ट, र्स्ट िनिअप, र् यि, 

र् यिर् इटि, र् यरिङ, र् स्ट, र् स्टरु्ि, यर्ल्ि, यर्खल्िङ, 

रु्ि, यफ्रयकक, बकु, बसलङ, म कि सिट, िन, िनआउट, िनिअप, 

िेनव टि ह वेखस्टङ, व टिप्ररु्, व निे, व िि, यवनि,  यवन्टि, िप,् 

िटुि, िोप, सिङ सिङ, स्कोि, स्ट ि,  हनि, ह वेखस्टङ, हेसभवेट, 

होमवकि , होमस्टे । 

 

िमिनेली 
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8 लरं्ि , कुकी, मिुल, कैँ ची, बह दिु, बेिम, क बू, तल ि, तोप, 

ििु ि, िौि त, ब वची, िलैँच , चम्च , च कू, ब रुद, अिम न। 

तकुी 

9 तौसलय , सतिोिी, च बी, िमल , क ितूि, अलयपन, अच ि, कमेि, 

तम्ब कू, ि बनु, यर्त , यकि न , ब ल्टी, आलम िी, अलकति , क िू, 

नील म, िोद म, कमि , समस्त्री, सबस्कुट, बोतल, मेि, आलू। 

पोतुिि ली 

10 अन्ध धनु्ध, कमिेकम, िलेवी, धम क , पकौि , पटुक , पटि नी, 

पढ ई, पत ल, पत्ती, पमथि, पथिी,  पिव न, पिेिन , र्टक ि, 

र्लद ि, र् िी, बित, बच व, बचत, बि ि, बि क्कदन, बदल , 

बदलन , बध ई, बनमिु ि, बन ििी, बन वटी, बिकत, बिूली, 

बहयकन,ु बह न , ब टचटू, ब ि, ब ििोि, ब िहम ि , ब हन, सबक्री, 

सबद ई, सबिही, सबिलु, बैठक, बैि िी, ब्य ि, ब्य ध , भङ् ि, भिन, 

भि ि, भण्ि ि, भंव ि , भिप ई, भिपूि, भिोि , भल ई, भ षणाी, मकुट, 

मच न, मतव ल , मत िी, मनोह िी, मनोक मन , मिद, मिी, मि ल, 

मि ल , महाँि ई, म ाँि,ु म िव िी, म ि म ि, म लिोद म, मीठ , 

मिु , मिेुब ि, मिेुब िी, मेल , मोची, मोट, मोट ई, मोट प , मोिन , 

मोसतय सबन्द,ु मोती, मोमबत्ती, मोहि , य चन , िङ् ि, िङ् िभसूम, 

िङ् िि ल , ििद ि, ििोई, ि स्त , िहनिहन, ि िी, रिि, िोकटोक, 

िोटी, लिपती, लिभि, लथपथ, लपेटन , लहलह, सलप ई, लीची, 

यहन्दी 
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लूि , लू, िेम्पो, हत ि, हलक , ह ाँिी। 

11 आमि , ि म्छ , ठ कुिब िी, म छो, नक्िलब िी, िििलु्ल , 

यवष्टी। 

बङ् िल  

12 अकबि, अकिि, अिब ि, अिि, अिनबी, अद लत, अर्िोि, 

अम नत, अिम न, अव्वल, अिली, अिि, आख़िि, आि द, आम, 

आि म, आव ज़, आखिक, इज्ित, इि ित, इन्ति ि, इन म, इल ि, 

इि द , उस्त द, ऐि, औल द, क िज़, किीब, िति , सिरिफ़्त ि, 

िलु ब, िव ह, ििल, चेहि , िव न, िम न , िरूित, ि क , त िीि, 

द खिल, नक् ि , निि , निि, नतीि , सनि न, प बन्दी, पिवरिि, 

पिेि न, र्ौि, र्िेब, रै्िल , बेइम न, ब की, बच्च , ब ि ि, 

बदन म, ब दल। 

उदूि 

13 अन ि, कोखिि, ििीद, िुल ि , िुिी, ििु ि , चशम , च पलूिी 

िसमनद ि, त ि , दिव ि, दोक न, नमून , पिन्द, पिेि न, पिेि नी, 

प्य ि, र्िम न, बन म, बीम , बीम ि, मदु ि, त ि, त िपोिी, 

तेिी, दिव ि , क्कदल, सनि न , रुम ल, िोि, िि ब, खिकस्त, िब्िी, 

िहि, हमेि , यहन्दी। 

र् ििी 

14 अिीव, अमीि, आपि, आदमी, इन्ि न, इस्तेम ल, औित, कर्न, 

कब्ि , कमल, कि ि, कलम, क र्ी, क नून, क यम, यकत ब, 

अिबी 
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कैदी,  ित, िबि, िि ब, ि रिि, खित ब, खित बी, ििीब, 

ि यब, िम न , ज्य द , तम म, दर्न, क्कदम ि, दौि न, दौलत, 

नीयत, र्कीि, र्िी, रै्िल , बय न, मदद, मंिूि, मनिनु, मिी, 

म सलक, म हौल, मखुस्कल, मौिम, ि हत, रिश वत, खिक यत, 

िव ल, सिलसिल , िैत न, हयककत, ह दि , यहस्ि , हैसियत।  

15 ि ब्िे, घ्य ङ, छ्य ङ, थकु्प , र् ले, बखिु, ममो, यती, िक्िी, 

स्य ममो, स्य र् ले।  

सतब्बती 

16 क्य च्िप, क उत उ, कुम्रू्, च उच उ, खचय , च उसमन, िेन, 

तरु् न, म उत ई, म िोङ, रिक्ि , येन, सलची, हिूु। 

खचसनय ाँ 

17 कि ते, क ि के, कोटो, बोनि ई, ििुो, त न्क , रु्टन, 

सममिसुबिी, ििुकुी, ि मिु ई, िनु मी, िमुो, ह इकु, होन्ि । 

ि प नी 

18 यकम्छी, त इक्व न्िो, ििु।ु कोरिय ई 

 

वतििङ् कि िब्द भन् न ले दईुवट  बेग्ल बेग्लै भ षणा क  िब्द समलेि बनेक  िब्द 

हनु।् िब्दस्रोतक  आध िम  सिक्किमक  नेप ली िम च िपत्रम  प्रयकु्त केही वतििङ् कि 

िब्दक  त सलक ित िूची यिप्रक ि छ -  
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त सलक  िङ्खय  5.6 

िम च िपत्रम  प्रयोि हनेु वतििङ कि िब्द 

क्र.ि. वतििङ् कि िब्द  स्रोत 

1 ओलखम्पक िेल ग्रीक + िंस्कृत  
2 कम्प्यटुिकृत फ्र न्िेली + िंस्कृत 
3 कम्प्यटुिीकित फ्र न्िेली + िंस्कृत 
4 यक्रकेट िेल िी अङ्ग्रिेी + िंस्कृत 
5 क्य सबनेट मन्त्री फ्र न्िेली + िंस्कृत 
6 क्य सबनेट िखचव फ्र न्िेली + िंस्कृत 
7 क्य सबनेट िसमसत फ्र न्िेली + िंस्कृत 
8 सिि िघि पोतुिि ली + नेप ली 
9 खिल्ल सधक िी अिबी + िंस्कृत 

10 खिल्ल धीि अिबी + िंस्कृत 
11 िीयवकोप ििन स्कुल िंस्कृत + ग्रीक 
12 यटकटघि अङ्ग्रिेी + नेप ली 
13 टेसिलो अङ्ग्रिेी + नेप ली 
14 रकि िी अङ्ग्रिेी + िंस्कृत 
15 ट्य क्िी च लक फ्र न्िेली + िंस्कृत 
16 सिखिटलीकित ल्य यटन+ िंस्कृत 
17 दोहोिो ितक नेप ली + िंस्कृत 
18 नमून थि र् ििी + िंस्कृत 
19 नोटबन्दी अङ्ग्रिेी + यहन्दी 
20 पञ् च यत यसुनट िंस्कृत + ल्य यटन  
21 पसुलिबल फ्र न्िेली + िंस्कृत 
22 प्र िखम्भक ब्य ट्स्मेन िंस्कृत + अङ्ग्रिेी 
23 यर्ल्िम  िमिन + नेप ली 
24 रु्टबल िेल िी अङ्ग्रिेी + िंस्कृत 



 ९  

 

 

 

25 बि िीकित उदूि + िंस्कृत 
26 बमवषणा ि अङ्ग्रिेी + िंस्कृत 
27 मनमिी नेप ली + अिबी  

28 म सिक यप्रसमयम िंस्कृत + ल्य यटन 
29 िन थन िमिन + ग्रीक 
30 िेलय त्र  अङ्ग्रिेी + िंस्कृत 
31 ल इन यवभ ि ल्य यटन + िंस्कृत 
32 यवश वकप िंस्कृत + अङ्ग्रिेी 
33 यवश व िेकिि िंस्कृत + अङ्ग्रिेी 
34 िब्िीबन्दी अिबी + यहन्दी 
35 िवोच्च स्कोि िंस्कृत + अङ्ग्रिेी 
36 ि इबि िंस्कृसत ग्रीक + िंस्कृत 
37 सिटआिक्षत िमिन + िंस्कृत 

38 सिनेम घि फ्र न्िेली + िंस्कृत 

39 सिरियल धम क  फ्र न्िेली + यहन्दी 
40 िपुि िङृ् िल  अङ्ग्रिेी + िंस्कृत 
41 िेयिध िक अङ्ग्रिेी + िंस्कृत 
42 स्ट ि िेल िी िमिन + िंस्कृत 

 

व्य वि ययक पत्रक रित म  आवशयकत  अनिु ि नय ाँ िब्द सनम ित ििी प्रयोिम  

ल्य उने पिम्पि  िहेको छ। यक्कद कुनै अङ्ग्रिेी भ षणा म  प्रचसलत िब्द नेप लीम  

प्रचलनम  निहेको खस्थसतम  िम च िपत्रले ती िब्दक  अथि स्पष्ट प निक  ल सि िंस्कृत 

अथव  यहन्दी आक्कद भ षणा क  िहयोिम  नय ाँ िब्द सनम ित िने ििेक  छन।् सिक्किमक  

नेप ली िम च िपत्रहरूम  प्रयोि हनेु यस्त  केही नय ाँ िब्दहरूल ई तलको त सलक म  

क्कदइएको छ -  
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त सलक  िङ्खय  5.7 

िम च िपत्रम  प्रयोि हुाँदै आएक  नय ाँ िब्द 

क्रिं अङ्ग्रिेी िब्द नवसनसमित िब्द 

1 Orentation असभमिुी 
2 Depression अवि द 

3 Skywalk आक िय त्र  
4 Warming उष्मीकित 

5 Agro-frendly कृयषणामैत्री 
6 Homestay िृहव ि 

7 Homestay िृहसनव ि 

8 Watershed  िलग्रहत 

9 Livelihood िीयवकोप ििन  

10 Organic Mission िैयवक असभय न 

11 Organic Farming िैयवक िेती 
12 Organic Compost िैयवक मल 

13 Organic State िैयवक ि ज्य 

14 Sustainable Development क्कदिो यवक ि 

15 Left-front देिेपन्थी 
16 Heritage Tree धिोहिवृक्ष 

17 Springshed Development ध ि यवक ि 

18 Innovative नव न्वेषणाी/नवोन्वेषणाी 
19 Eco-footpath पय िपथ 

20 Eco-Tourism पय िपयिटन 

21 Eco-frendly पय िमैत्री 
22 Enviromental  पय िवितमिुी 
23 मखुयमन्त्री पवन 

च मसलङद्व ि  प्रसतप क्कदत 
पयवत्र क्र खन्त 
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नय ाँ अवध ित  
24 Ten Minuts to Earth पथृ्वीक  ल सि दि समनट 

25 Globalisation भमूण्िलीकित 

26 Merit Scholarships मेध वी छ त्रवृखत्त 

27 Ramayan Village ि म यतबस्ती 
28 Globalisation वैश वीकित 

29 Network िञ्ज तल 

30 Coordinator िमन्वयक 

31 Stakeholder ििोक िव ल  
32 Green School हरित यवद्य लय 

33 Stakeholder यहतध िक 

 

5.1.6.2 व क्यिठन :  दईु व  दईुभन्द  धेिै पदको िमूह, ििले पूति अथि 

बझु उाँछ मयिल ई व क्य भन्दछन।्िब्दहरूको िमूहब ट िनु अथिपूति भन इ सनखस्कन्छ 

मयो नै व क्य हो। व क्यक  उद्देशय ि यवधेय ििी दईुवट  तत्त्व हनु्छन,् ििको यवषणायम  

कुि  िरिन्छ मयो उद्देशय हो ि किैको अथव  कुनै यवषणायम  कुि  िरिन्छ भने मयो यवधेय 

हो। व क्यम  िंज्ञ , िविन म, यविेषणात, अव्यय, यक्रय , परुुषणा आक्कदको अथि स्पष्ट प नि 

महत्त्वपूति भसूमक  िहेको हनु्छ। व क्यक  अङ् िहरू अिन्तसुलत भएम  अथि िोसलाँदैन। 

पत्रक रित म  िहि ि ििल व क्यको प्रयोि िरिएको हनु्छ। ििल व क्यम  उद्देशय ि 

यवधेयले स्पष्ट अथि बझु उन िकेको हनुपुछि। 

 सिक्किमक  िम च िपत्रम  ििल व क्य िठनभन्द  पसन बढी ियटल व क्यिठनको 

असधकत  प इन्छ। यवषणायल ई ििल ि स्पष्ट रूपम  प्रस्ततु िनुिक  ि टो िखुम्र्त ि 

ियटल व क्य प्रयोि िरिएको देखिन्छ। एकभन्द  धेिै िंयोिकहरूको प्रयोि ििी ल म  
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व क्य िठन िने परिप टी व्य वि ययक पत्रक रित म  देखिएको छ।यि प्रक िक  

व क्यिठनले िम च िको भ षणा  छोटो, छरितो ि ििल हनुकुो अपेक्ष कृत दबुोध्य ि 

अिम्प्रेषणातीय बन् न पिेुक  देखिन्छन।्उद हितक  ल सि तल िम च िको एक ंिल ई 

प्रस्ततु िरिन्छ – 

यहिो मखुयमन्त्री पवन च मसलङले पूवि सिक्किमको ि केथ ङम  सनसमित श्रम 

भवनको उद्क घ टन क यिक्रमल ई िम्बोधन िदै ि ज्यम  सिखिित अवििहरू 

ि ज्य ब यहिक  म सनिहरूले उपभोि ििेक ले ि ज्यको अथितन्त्रम  व्य पक 

क्षसत भएको छ भनी वक्तव्यको िन्दभिम  बोल्दै ि ज्यक  केही खिखक्षत 

बेिोिि ि यवु हरूले मखुयमन्त्री पवन च मसलङले आफ्नो ििक ि क लम  

भएक  कमी-कमिोिी ि खिखक्षत बेिोिि ि यवु  यविोधी यक्रय कल पहरूब िे 

नबत एि केवल यह ाँको खिखक्षत बेिोिि िहरूको कमिोिी म त्र केल उने 

कोखिि ििेको बत एक  छन।्  ०   

 प्रस्ततु व क्यम  63 वट  िब्द प्रयोि ििी व क्य ियटल बन इएको छ।‘िदै’, 

‘बोल्दै’ असन ‘ि’ ििी कूल तीनवट  िंयोिक प्रयोि भएक  छन।्ि ध िततः तीनवट  

व क्यल ई एकैि थ िोिेि बन इएको व क्यको अथि सनक ल्न प ठकल ई अमयन्त ि ह्रो 

पदिछ। यि व क्यम  दईुपल्ट िंज्ञ पद ‘मखुयमन्त्री पवन च मसलङले’ प्रयोि िनि 

आवशयक सथएन। म सथको व क्यम  ‘भनी वक्तव्यको’ सबचम  ‘क्कदएको’ यक्रय पद हनुपुनेम  

िो नहुाँद  व क्य स्पष्ट नभएक ले िमस्य  देखिन आउाँछ। उक्त व क्यम  मखुयमन्त्रीको 

                                                             
  ०

  अञ् िन उप ध्य य (िम्प ./प्रक .)(िन ्2015); ह म्रो प्रि िखक्त, ि न्तोक 23 क्कदिम्बि, 2015, प ृ
1. 
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वक्तव्यको आलोचन  िने यवु  को हनु ्िुल इएको छैन। यििी नै मखुयमन्त्रीले आफ्नो 

ििक ि क लम  भएक  कमी-कमिोिी ि खिखक्षत बेिोिि ि यवु  यविोधी 

यक्रय कल पहरूब िे नबत एि भसनएको छ, िो ि न्दसभिक ल ग्दैन। कुनै पसन ििक ि 

प्रमिुले आफ्नो ििक िको कमी कमिोिी िनिभ म  िुल उाँदैनन ् ि िुल उन ु पसन 

हुाँदैन। यो क य िलय िोपनीयत को प्रिङ् ि हो, यो व क्य ंि अन वशयक रूपम  आएको 

छ।   

      सिक्किमक  िम च िपत्रक  िम च िम  प्रयकु्त व क्यक  केही नमून  तल प्रस्ततु 

िरिन्छन-् 

1. अखिल भ ितीय नेप ली अनिूुचीत ि सत िङ् घ सतनीहरूको म ि पिू  नभए 

कलकत्त को नव न् न अखघ आमित अनिन बस्ने भएको छ।    

 म सथको व क्यम  िङ् घ भनी िकेपसछ ‘सतनीहरूको’ स्थ नम  ‘आफ्नो’ लेखिनपुने 

हो। अखिल भ ितीय नेप ली अनिूुखचत ि सत िङ् घ अथव  िङ् घक  पद सधक िी अथव  

िदस्य अथव  अरू कोही म सनिमध्ये आमित अनिन को बस्ने हो, यो स्पष्ट हनुिकेको 

छैन।  

2. थ ह  ल िेको छ यक श्री 5 मह ि िकुम िको िएको मयहन को उत्ति-सिक्किमको 

भ्रमतम  ल च ुंिम  असिन  प नीले िद ि ठुलो नोक्ि नी भएको देिी आश्व िन 

बक्िेि आए बमोखिम यो 1957 ि लको िि न  िोहै्र आन  सिक्किम ििक िले 

समन ह िरिबक्िेको छ।  २ 

                                                             
   

  पूविवत।्. 
  २

  नहकुल प्रध न (िम्प .)(िन ्1957); कञ् चनिङ् घ , ि न्तोक :  नहकुल प्रध न, 15 नोभेम्बि, 
1957, प.ृ27 
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 कञ् चनिङ् घ  िम च िपत्रको उक्त व क्य स्वयम ् एउट  पूति िम च ि हो।यि 

व क्यम  पदिङ् िसतहरू योिन बि नभएक ले ि ध ित प ठकक  ल सि अथिबोध हनु 

िमस्य  पने  देखिन्छ।   

3. च िैसति िबि पठ इयो। पसुलि यवभ िल ई पसन यि यवषणायम  िबि क्कदइयो ि यि 

यवभ िले चोिको पक्र उ िनि िक्दो चेष्ट  ििे। अन्तम  िर्ल भए।    

 उक्त िम च ि ंिम  पयहलो व क्यम  के िबि हो मयो स्पष्ट भएको छैन। दोस्रो 

व क्यम  पसुलि यवभ िल ई होइन ्थ न म  प्र थसमकी दत ि िरिन्छ िबि क्कदइाँदैन, यवभ ि 

भनेको िम्पूति पसुलि िमदु य बखुझन्छ। पसुलिको क म नै अपि धील ई िोिी ििी 

पक्र उ िने हो यिैले दोस्रो व क्यको उत्ति ंिको कुनै आवशयकत  देखिएको छैन। 

अखन्तम व क्यम  पसुलिकमी िर्ल भएक  हनु ्अथव  िम्पूति यवभ ि िर्ल भएको हो 

मयो अस्पष्ट छ। 

4. ि ज्यम  यवध निभ को अवसध पतूि भए पसछ ि िपसत ि िन ल ि ुिरिएकोले अब 

एखचत िमय सभत्रम  नै चनु व हनेुछ  भन् ने अनमु न लि एको छ। ि थै ि ज्यको 

प्र यः िस्तो ि िनैसतक दलहरुले ि िपसत ि िनको स्व ित िदै अब हनेु चनु व 

सनस्पक्ष ि प्रि त खन्त्रक ढंिम  हनेुछ भन् ने यवश व ि ि िेको छ।    

 म सथक  व क्य िम्प दकीयब ट सलइएको हो।यिम  भ ितम  यवध निभ को अवसध 

पूि  भएपसछ चनु उ हनु्छ, ति ि िपसत ि िन कुन अवस्थ म  ल िू िरिएको मयो 

                                                             
   

  म ल  ि त  प त्रो (िम्प .)(िन ्1979); यहम ली बेल , ि न्तोक :  ि म प त्रो, 18 िनविी 1979. 
प ृ.1। 

   
   िीत िैक  (िम्प .)(िन ्1979); दैसनक आव ि, ि न्तोक: व ई एन भण्ि िी, 20 अिस्त, 

1979, प.ृ1। 
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िुल इएको छैन। एखचत (उखचत) िमय सभत्रम  नै चनु व हनेुछ भन् ने अनमु न लि एको 

छ भन् ने भन इम  अनमु न किले लि एको हो- िम्प दकले, िनत ले, दलहरूले, चनु उ 

आयोिले, ि िपसतले थ ह  हनुिकेको छैन।अब हनेु चनु व सनस्पक्ष ि प्रि त खन्त्रक ढंिम  

हनेुछ भन् ने यवश व ि ि िेको छ, यि व क्य ंिम  वचनको उखचत रूपम  प्रयोि भएको 

छैन भने लोकत खन्त्रक ि िम  हनेु चनु उ प्रयक्रय  सनश चय नै सनष्पक्ष ि प्रि त खन्त्रक 

रूपम  नै हनु्छ भन् ने यवश व ि िम्प दकम  नभएको स्पष्ट हनु्छ।     

5. ि िन दोक न, खचय  दोक न, प न दोक न आक्कदहरूम  पीिीओ ियुवध  उपलब्ध 

िि एि ग्र हकहरूब ट िकम कम इिहेक  व्य प िीहरूल ई पसन िरिम न  अथव  

पेनल्टी भकु्त न िनुिपनेछ।    

 म सथको व क्यम  व्य प िीको धमि नै मनु र्  कम उन ु हो। िकम कम उन ु

भनेको धेिै मनु र्  कम उन ु हो ति पीिीओब ट कसतिम्म मनु र्  हनु्छ मयो बझु्न 

आवशयक हनु्छ। िरिम न  लेखििकेपसछ पेनल्टी लेख न आवशयक सथएन।आक्कद भनेकै 

बहबुचनिूचक िब्द हो भने यिम  पििििक  रूपम  िोसिएको हरू अन वशयक भएको 

छ। यि व क्यम  व्य प िीहरूल ई पसन िरिम न  अथव  पेनल्टी भकु्त न िनुिपनेछ भनी 

िही यवभखक्तको प्रयोि निरिएक  क ित यवपिीत अथि ल िेको छ। यह ाँ उल्टो ििक िले 

नै व्य प िील ई िरिम न  भकु्त न िनुिपने अथिबोध हनु्छ। 

6. ज्ञ त िहोि ्टी. ल चङु्प  एक कल प्रमेी व्यखक्त म त्र हनुहुनु् न उह ाँ एक अन्ति यिय 

खय सतक  खचत्रक ि पसन हनुहुनु्छ ििले 1966 ि लम  अन्ति यिय ब ल 

खचत्रकल  प्रसतयोसित म  नेहरू पिुस्क ि प्र प्त ििेक  सथए।    

                                                             
   

   प ििमखत दङ् ि ल (िम्प .)(िन ्2008); िमय दैसनक, पूविवत,् 19 िनविी, 2008, प.ृ 2 । 
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 यि व क्यम  ‘हनुहुनु् न’, ‘उह ाँ’, ‘हनुहुनु्छ’ िस्त  उच्च आदि थी िब्दको प्रयोि 

भएको प इन्छ भने व क्यको िम सप्तम  मध्यम आदि थी िब्द ‘ििेक  सथए’ प्रयोि भएको 

प इन्छ।एउटै व क्यम  आदि थी िब्दहरूको प्रयोि उखचतिाँि नहुाँद  व्य किखतक 

सनयमअनिु ि व क्य िही बन् न िकेको छैन।्यि यकसिमक  त्रयुटपूति व क्यहरू स्थ नीय 

िम च िपत्रम  यत्रतत्र प इन्छन।् 

5.1.6.3 व्य कितको सनयम प लन  : व्य कितले भ षणा ल ई ििुिाँि प्रयोि िनि 

सिक उाँछ। लेखय भ षणा  व्य कितक  सनयमम  ब ाँसधएको हनु्छ। दैसनक रूपम  

िम च िपत्रले भ षणा को िव िसधक प्रयोि िने हुाँद  िम च िपत्रको भ षणा ब ट प ठकले ििु 

भ यषणाक प्रयोिक  यवसधहरू उद हितियहत सिक्ने अपेक्ष  ि िेक  हनु्छन।्यिैले िम च ि 

लेखद  होि ् व  िम्प दकीय अथव  यर्चि लेि लेखद  पत्रक िले भ षणा को प्रयोिल ई 

िम्भीि रूपम  ध्य न क्कदएको हनुपुछि। 

 सिक्किमक  िम च िपत्रक  भ षणा म  व्य कितक  सनयमहरू केल एि हेद ि यवसभन् न 

प्रक िक  त्रयुट रे्ल  पदिछन।्यविेषणातः यी पसत्रक म  यवभखक्त, यविेषणात, यक्रय पद, सलङ् ि, 

वचन, क ल, उपििि, पिििि, ह्रस्व-दीघि, आदि थी िब्दको िही प्रयोि नहनु ु िस्त  

िमस्य  देखिन्छन ्छन।् 

 यवभखक्तले िंज्ञ , िविन म ि यक्रय िाँिको िम्बन्ध बझु उाँदछ। सिक्किमक  नेप ली 

िम च िपत्रम  यवभखक्तको असनयसमत प्रयोि भएको देखिन्छ। कुनै ठ उाँम  यवभखक्तको 

अन वशयक प्रयोि िरिएको प इन्छ भने कुनै ठ उाँम  यवभखक्तको प्रयोि नै िरिएको 

प इाँदैन। कसतपय स्थ नम  यवभखक्तको भलु प्रयोि िरिएको देखिन्छ भने कसतपय स्थ नम  

                                                                                                                                                                             
   

   िवु ि दीपक (िम्प .) (िन ्1986); यवच ि, 23 मई 1986, प.ृ1 । 



 ०  

 

 

 

यवभखक्तको आवशयकत  भएि पसन प्रयोिम  ल्य इएको प इाँदैन। िम च िपत्रम  प इने 

यवभखक्त िमस्य क  केही उद हित तल प्रस्ततु िरिन्छ - 

1. द द ि हेब र् ल्के पिुस्क िब ट िम्म सनत . . .  ७ यह ाँ ‘ब ट’ यवभखक्तको 

स्थ नम  ‘ले’ यवभखक्त िही हो।  

2. आिोप िण्िन िदै . . .। यह ाँ ‘को’ यवभखक्त छुटेको छ, आिोपको िण्िन िदै 

िही हो। 

3. आि मध्यि त 12 बिीदेखि तेलको मूल्यम  वयृि भयो।यह ाँ ‘म ’ यवभखक्तको 

अन वशयक प्रयोि भएको छ। 

4. क िीको ििक ि, भण्ि िीको ििक ि, च मसलङको ििक ि। लोकतन्त्रम  

िनत को ििक ि हनु्छ। यिैले क िी ििक ि, भण्ि िी ििक ि, च मसलङ 

ििक ि, सिक्किम ििक ि तथ  ि ज्य ििक ि भन् न ुउखचत हनेुछ। 

  िंज्ञ  ि िविन मको यविेषणात  बझु उने िब्दल ई यविेषणात भसनन्छ। सिक्किमक  

नेप ली िम च िपत्रम  यविेषणातको असनयसमत प्रयोि िरिएक  प इन्छन।् यविेषणाििी 

िंज्ञ को स्थ नम  यविेषणात प्रयोि िरिएक  प इन्छन-् िस्तै- ‘असभनन्दन िरियो’ हनुपुनेम  

‘असभनखन्दत िरियो’, ‘सनव िचन ििेको छ’ हनुपुनेम  ‘सनव िखचत ििेको छ’, ‘अपम न 

िरिएको’ स्थ नम  ‘अपम सनत िरिएको’ प्रयोि िरिएक  प इन्छन।् यविेषणातल ई िंज्ञ को 

स्थ नम  प्रयोि िरिएक  केही उद हित तलको त सलक म  प्रस्ततु िरिएक  छन-् 
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  प ििमखत दङ् ि ल (िम्प .)(िन ्2014); िमय दैसनक, पूविवत्\,23 िनविी, 2014, प.ृ 8 । 
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 त सलक  िङ्खय  5.8 

यविेषणातको अि वध नीपूविक प्रयोि 

क्रिं िम च िपत्र प इने यविेषणातको 

प्रयोि 

अथि व ञ्छनीय 

1. सनष्क सित िरिएको छ सनष्क सित िब्दले नै 

सनष्क िन िरिएको अथि बोध 

िि उाँछ। 

सनष्क िन िरिएको 

2. नोकिीब ट सनलखम्बत िरियो सनलखम्बत िब्दले नै 

सनलम्बन िरिएको अथि बोध 

िि उाँछ। 

सनलम्बन िरियो 

3. मनोसनत िरियो मनोसनत िब्दले नै मनोनयन 

िरिएको अथि बोध िि उाँछ। 

मनोनयन िरियो 

4. आकयषणाित ििेको छ आकयषणाित िब्दले नै आकषणाित 

िरिएको अथि बोध िि उाँछ। 

आकषणाित ििेको छ 

5.  सनध िरित िरिएको छ सनध िरित िब्दले नै सनध िित 

िरिएको अथि बोध िि उाँछ। 

सनध िित िरिएको छ 

6.  परिम खिित िरिएको  परिम खिित िब्दले नै 

परिम ििन िरिएको अथि बोध 

िि उाँछ। 

परिम ििन िरिएको 

7. परिवसतित िरिएको  परिवसतित िब्दले नै परिवतिन 

िरिएको अथि बोध िि उाँछ। 

परिवतिन िरिएको  
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8. प्रक खित िरिएको पसु्तक प्रक खित िब्दले नै प्रक िन 

िरिएको अथि बोध िि उाँछ। 

प्रक िन िरिएको 

पसु्तक/ प्रक खित 

पसु्तक 

9.  आयोखित िरिएको क यिक्रमम  आयोखित िब्दले नै 

आयोिन  िरिएको अथि बोध 

िि उाँछ। 

आयोिन  िरिएको 

क यिक्रमम  /आयोखित 

क यिक्रम 

10. पि खित ििेको छ पि खित िब्दले नै पि िय 

िरिएको अथि बोध िि उाँछ। 

पि िय ििेको छ 

11. प्र योखित िरिएको क यिक्रमम  प्र योखित िब्दले नै प्र योिन 

िरिएको अथि बोध िि उाँछ। 

प्र योिन िरिएको 

क यिक्रमम  

12.  लखक्षत िरिएको छ लखक्षत िब्दले नै लक्ष्य  

िरिएको अथि बोध िि उाँछ। 

लक्ष्य  िरिएको छ 

13. बयहष्कृत ििेको छ बयहष्कृत िब्दले नै बयहष्क ि 

िरिएको अथि बोध िि उाँछ। 

बयहष्क ि ििेको छ 

14. पसु्तकको यवश लेयषणात िरिएको छ यवश लेयषणात िब्दले नै 

यवश लेषणात िरिएको अथि बोध 

िि उाँछ। 

पसु्तकको यवश लेषणात 

िरिएको छ 

15. दलल ई यवभ खित ििेको आिोप 

लि ए 

यवभ खित िब्दले नै यवभ िन 

िरिएको अथि बोध िि उाँछ। 

दलल ई यवभ िन ििेको 

आिोप लि ए 

 

भ षणा को ििु प्रयोिक  ल सि यहज्िे महत्त्वपूति म सनन्छ। िम च िपत्रम  म त्र  ि 

यहज्िेको िही प्रयोि नभएको पसन यत्रतत्र उद हित प इन्छन।् ह्रस्व-दीघिको िमस्य , ब 
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ि व, ि, षणा, ि, य, ए, ऐ, इ, ई, चन्रयवन्द,ु अनसु्वि, हलन्त, पञ् चमवतिको प्रयोि, िेर् 

आक्कदको उखचत प्रयोि नभएक  उद हित धेिै प इन्छन।्केही उद हित तलको त सलक म  

प्रस्ततु िरिन्छ- 

त सलक  िङ्खय  5.9 

अििु यहज्िेको िमस्य  

क्र.ि. िम च िपत्र प इने यहज्िे 
प्रयोि 

भलू िही प्रयोि 

1 सबभ ि, सबच ि, सबश व, पूबि,  व को स्थ नम  ब यवभ ि, यवच ि, यवश व, 
पूवि 

2 उदेशय, उदे्घशय द्द को स्थ न द अथव  ि को 
प्रयोि 

उदे्दशय 

3 ि म ग्री म को स्थ नम  आ म त्र को 
असतरिक्त प्रयोि 

ि मग्री 

4 ल इ ई को स्थ नम  इ को प्रयोि ल ई 
5 खिषणाि, खिषणािक, िमहु, खिवन,  

सतन, सबि,  
दीघिको स्थ नम  ह्रस्व प्रयोि िीषणाि, िीषणािक, िमूह, 

िीवन, तीन, बीि 
6 प्रय ि ि-को स्थ नम  िको प्रयोि प्रय ि 
7 कोखिि ि को स्थ नम  ि को प्रयोि कोसिि 
8 नौकिी ओ म त्र को स्थ नम  औ 

म त्र को प्रयोि 
नोकिी 

9 छन न म  हलन्तको लोप छन ्
10 द िू, भ ई, यती, िक्ती  ह्रस्वको स्थ नम  दीघिको 

प्रयोि 
द ि,ु भ इ, यसत, 
िखक्त 

11 ि िन ि को स्थ नम  ि को प्रयोि ि िन 
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वचनको प्रयोिम  िमेत अि वध नी देखिन्छ। िस्तै ििक िी यवभ िहरूले अझै 

पसन कि कटौती िरििहेको छ।  ८ यह ाँ धेिैवट  यवभ ि भएक  क ित यक्रय पद 

िरििहेक  छन ्हनुपुने ति एकवचन नै प्रयोि िरिएको छ। यक्रय पदम  वचन परिवतिन 

निद ि व्य कितको सनयम उल्लङ् घन भएको भेयटन्छ भने म नक भ षणा को प्रयोिब ट पसन 

िम च िपत्र यवमिु िहेक  प इन्छन।् 

आदि थी प्रयोि िद ि वचनम  हनुपुने परिवतिनप्रसत पसन िम च िपत्र िचेत िहेको 

देखिाँदैनन।् उद हित थि, ि ज्यको यवत्त िखचव एमिी यकितले.....  ९ यह ाँ िखचव पदल ई 

आदि ििेि ि ज्यक  भसननपुने हो ति यिो िरिएको छैन। 

पत्रक रित को भ षणा  छोटो, समठो ि छरितो िाँििाँिै ििल ि िहि हनुपुछि। 

िम च िम  अन वशयक िब्दको प्रयोिले भ षणा ल ई स्व क्कदलो ि िम्प्रेषणातीय बन उाँदैन। 

सिक्किमक  िम च िपत्रम  पत्रक िले अन वशयक िब्द झनु्ड्य एि भ षणा को प्रभ वक रित  

िमु एको देखिन्छ। यवित 23 वषणािदेखि एििीएर् ििक िले सिक्किमको यवक ि िरििहेको 

छ। यह ाँ यवित िब्दको प्रयोि आवशयक छैन, यकनभने 23 वषणािदेखि भनी उल्लेि 

िरिएब टै यवित बखुझन्छ। 

प्रमययको प्रयोि िमेत अििु रूपम  भएक  प इन्छन।्िब्दल ई िनु्दि ि 

श्रसुतमधिु बन उन प्रमययको भसूमक  िहेको हनु्छ।यिथि िम च िपत्रम  प्रमययप्रसत मोह 

असन यिको िही ज्ञ नको अभ वक  क ित मनपिी प्रमययको प्रयोि भएक  प इन्छन।् 

यविेषणाििी ‘त ’ असन ‘य’ प्रमययको प्रयोिम  अि वध नीपूतिक असन भलू प्रयोि िरिएको 
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  म ल  ि त  प त्रो (िम्प .) (30 म चि, 2013); यहम ली बेल , ि न्तोक : असमत प त्रो, प.ृ 1। 
  ९

  पूविवत।् 
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देखिन्छ।प्रमययिम्बन्धी िम च िपत्रम  प्रयोि हनेु केही उद हित तलको त सलक म  

प्रस्ततु िरिएक  छन-् 

त सलक  िङ्खय  5.10 

िम च िपत्रम  ल पव िहीपवू िक प्रयोि हनेु केही प्रमयय 

 

क्रिं िम च िपत्रहरूम  प इने अििु प्रयोि ििु प्रयोि 

1 िौन्दयि + त  =  िौन्दयित   िनु्दि + य =  िौन्दयि 
िनु्दि + त  =  िनु्दित  

2 धैयि + त  =  धैयित   धीि + य =  धैयि 
धीि + त  =  धीित  
 

3 िौिन्य + त  =  िौिन्यत   ििुन + य =  िौिन्य 

ििुन + त  =  ििुनत  
4 च तयुि + त  =  च तयुित   चतिु + य =  च तयुि 

चतिु + त  =  चतिुत  
5 म धयुि + त  =  म धयुित   मधिु + य =  म धयुि 

मधिु + त  =  मधिुत  
6 ब हलु्य + त  =  बहलु्यत   बहलु + य =  ब हलु्य 

बहलु + त  = बहलुत  
7 ि म्भीयि + त  =  ि म्भीयित   िम्भीि + य =  ि म्भीयि 

िम्भीि + त  = िम्भीित  
 

सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित क  भ षणा म  एकरूपत को अभ व 

प इन्छ।सभन् नसभन् न िम च िपत्रक  भ षणा  प्रयोि अलिअलि िहेक  प इन्छन।् 
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कञ् चनिङ् घ -को भ षणा  प्रयोि यहम ली बेल  ि पिवती िम च िपत्रम  प्रयोि िरिएको 

भ षणा भन्द  र्िक देखिन्छ।यो सभन् नत ल ई क लिण्िको सभन् नत  म न् नियकन्छ ति 

यहम ली बेल  ि दैसनक आव ि िमक लीन भए त पसन पसन दवैुको भ यषणाक प्रयोिम  

यवयवधत  प इन्छ। यििी नै यहम ली बेल , िमय दैसनक, ह म्रो प्रि िखक्त-भ षणा म  पसन 

एकरूपत  प इाँदैन। 

िम च िपत्रम  भ यषणाक प्रयोिम  देखिएको सभन् नत को प्रमिु क ित नै 

िम च िपत्रको आफ्नो छुटै्ट भ यषणाक लेिनिैली (स्ट यल मेनअुल) नहनु ु हो। कुनै पसन 

िम च िपत्रल ई पयहलो पषृ्ठदेखि अखन्तम पषृ्ठिम्म हेद ि भ यषणाक लेिनिैलीको अभ व स्पष्ट 

रूपम  अनभुव िनिियकन्छ।िमय दैसनक, यहम ली बेल  ि ह म्रो प्रि िखक्त-को पयहलो 

पषृ्ठम  िनु भ षणा िैलीको प्रयोि भएको प इन्छ मयिभन्द  सभन् नै भ षणा िैलीको प्रयोि अको 

पषृ्ठम  प्रक खित ि मग्रीम  स्पष्ट देखिन्छ। यिको प्रमिु क ित िम च िपत्रले कसतपय 

िम च ि, लेि, िचन  आक्कद वेभि इटब ट ि भ ि िने, अनवु द िने ििेक  क ित एकै 

क्कदनको िम च िपत्रम  नै भ यषणाक एकरूपत  देखिन् न। िम च िम  पसन कसतपय िम च ि 

यहन्दीब ट अनवु द िरिएको हुाँद  यहन्दी िैलीब ट प्रभ यवत देखिन्छ।अतः पत्रक रित म  

ििु व्य कितिम्मत म नक भ षणा  प्रयोिक  ल सि आसधक रिक भ यषणाक लेिनिैलीको 

आध ि हनुपने बोध िरिन्छ।    

अक िसति, पत्रक िहरूम  नेप ली भ षणा  ि व्य कितको अल्पज्ञ न ि पिम्परिक 

प्रयोिप्रसतको मोहक  क ित पसन नेप ली पत्रक रित को भ षणा िैलीम  नक ि ममक प्रभ व 

प रििहेको देखिन्छ।िम च िपत्रम  क यिित पत्रक ि, कसतपय स्थ नम  िम्प दक आरू् 

व्य वि ययक नभई लहिम  आई िम च िपत्र िम्प दन िने क्रमम  भ षणा को म नक 
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पिम्पि , प्रचलन ि प्रयोििम्बन्धी ज्ञ न भ वक  क ित पसन व्य किखतक त्रटुी ि अन्य 

िमस्य  बढेको देखिन्छ।यि यवषणायम  ि खङ्ग्रल  ट इम्ि-क  िम्प दक िकुन थ नेप लले 

स्पष्टिाँि भनेक  छन-् ह म्रो क म िूचन को िम्पे्रषणात िनुि हो, म सनिल ई िम च ि क्कदन,ु 

िूचन  ि ि नक िी उपलब्ध िि उन ु हो, भ षणा  सिक उन ु होइन।यिैले िम च िपत्रम  

ह मी ह्रस्व, दीघिको झमेल म  पनि च हाँदैनौं। २०    

अतः सिक्किमक  िम च िपत्रम  भ षणा को प्रयोिम  यवयवधत  प इन्छ। 

कञ् चनिङ् घ -देखि सलएि वतिम निम्मक  ि प्त यहक, दैसनक िम च िपत्रक  भ षणा िैली हेद ि 

पत्रक िम  भ यषणाक िचेतन को अभ व स्पष्ट देखिन्छ। लेिनिैलीको अभ व ि पत्रक िम  

यवद्यम न भ यषणाक अल्पज्ञ नले नेप ली पत्रक रित को भ षणा  िस्काँ दो अवस्थ म  िहेको तथ्य 

स्पष्ट हनुआउाँछ।  

5.1.7 ि म खिक आध िम  सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित को यवश लेषणात 

 लोकत खन्त्रक िततन्त्र भ ितको पूवोत्तिम  अवखस्थत सिक्किम एउट  िनु्दि ि 

ि न्त यहम ली ि ज्य हो। 15 मई, 1975 िम्म एउट  स्वतन्त्र ि ि िहेको सिक्किम 

16 मई, 1975-म  भ ितीय मह िङ् घम  िनमत िङ्ग्रहद्व ि  यवलय भएको हो। 

तीनवट  अन्ति ियिय सिम न ले घेरिएको सिक्किमको पूविम  भटु न ि सतब्बत (चीन), 

उत्तिम  सतब्बत (चीन) ि पखश चमम  नेप ल ि ि िहेक  छन ् भने दखक्षतम  भ ितको 

पखश चम बङ् ि ल ि ज्यको क लेबङु खिल्ल  अवखस्थत िहेक  क ित यो भपूरिवेयष्ठट ि ज्य 

हो।  

                                                             
 २०

  िकुन थ नेप लद्व ि  2008, क्कदिम्बि, 19-म  नेप ली ि यहमय परिषणाद्, सिक्किम भवनम  प्रिे 
क्लबद्व ि  आयोखित क यिि ल म  क्कदइएको मन्तव्यब ट। 



    

 

 

 

 नेप ली, लेप्च  ि भोयटय  सिक्किमक  मूल सनव िी हनु ्भने भ ितीय मूलक  सबह िी, 

म िव िी, बङ् ि ली, पञ् ि बीलि यत अन्य भ षणाी तथ  ि सत पसन धेिै अखघदेखि सिक्किमम  

िही व्य प ि-व खतज्य तथ  िोिि ि िदै आएक  छन।् सिक्किमको िम्पकि  भ षणा  नेप ली हो 

भने यह ाँक  ि ज्य भ षणा क  रूपम  भोयटय , लेप्च , सलम्बू, ि ई, मिि, िनुवु ि, त म ङ, 

नेव ि, िेप ि, ि िरुुङ भ षणा ले म न्यत  प्र प्त ििे त पसन ितप्रसतित सिक्किमे िनत ले बोल्ने 

भ षणा  नेप ली िहेको छ। सिक्किमम  यहन्दू, बौि, इि ई, यमु , इस्ल म आक्कद धमि म न् ने 

म सनि सनव ि िदिछन।् सिक्किमम  यवसभन् न धमि ि ि तक  म सनि भए त पसन यह ाँ िबै 

ि सतक  च िपवि ि उमिवल ई िबैले िद्क भ वपूविक मन उने पिम्पि  छ।  

सिक्किमम  िबै ििक िी क मक ि आि अङ्ग्रिेी भ षणा म  भए त पसन नेप ली भ षणा  

िनम नििम्म पगु्ने, यही भ षणा  बोलेि चनु उम  ि ने ि ििक ि बन उने, ििक िक  

यवसभन् न क यिक्रम ि नीसतल ई िनम निम  परु य उने म ध्यम भ षणा  हो। असधक ंि 

सिक्किमब िीले नेप ली भ षणा  लेख नपढ्न िक्ने भएक ले िनिञ ्च ि म ध्यमले नेप ली 

भ षणा ल ई नै अाँि लेको प इन्छ। नेप ली भ षणा म  यह ाँब ट दैसनक िम च िपत्र, ि प्त यहक 

िम च िपत्र, म सिक पसत्रक , िमि मययक पत्र-पसत्रक को प्रक िन, आक िव तीको 

प्रि ित, दूिदििनको प्रि ित, एर्एम च्य नलको प्रि ित, केवल टेसलसभिन च्य नल तथ  

िम च िको प्रि ित, नय ाँ समसिय  अथव  सिखिटल समसिय को प्रि ित आक्कद हनेु हुाँद  

स्थ नीय िम िम  नेप ली भ षणा को प्रयोि प्रभ वक िी देखिन्छ। 

 ल मो िमयिम्म सिक्किमम  न मिेल वंिको ि िपिम्पि  िहेको हुाँद  नेप ली भ षणा  

िम्पकि  भ षणा  भए त पसन यिको यवक िम  चनुौतीहरू प्रिस्त सथए। िन ् 1920 क  
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दिकदेखि सिक्किमम  नेप ली भ षणा को पठनप ठन थ लनी भएपसछ यिले यवक िको िसत 

सलएको हो। 

 िन ् 1926-म  सिक्किमक  आक्कदपत्रक ि म न् नपुने म नवीिसिंह िि इलीले 

भ ितको देहि दूनब ट प्रक खित िोि ििंि ि-म  प्रक खित ििेको यर्चि लेि ब ल खिक्ष  

प्रबन्ध-ब ट सिक्किमम  पत्रक रित को पषृ्ठभसूम तय ि भएको हो। उक्त यर्चि लेिब ट 

तमक लीन नेप ली िम िको ि म खिक अवस्थ ल ई बझु्न ियकन्छ। नेप ली ि सत भ िी 

बोक्ने तथ  अन्य तल्ल  दि िको क म िने ि सतक  रूपम  खचसनएको तथ  यि ि सतम  

खिक्ष को प्रच ि-प्रि ि नभएको बखुझन्छ। २  िशमीप्रि द आलेक  अनिु ि िन ्1920-

क  दिकको थ लनीिम्म सिक्किमम  नेप ली भ षणा म  खिक्ष को कुनै व्यवस्थ  नै 

सथएन। २२ 

 िन ् 1926-म  म नवीिसिंह िि इलीले पत्रक रित  िित ्म  प्रवेि ििेपसछ 

क्रमिः सिक्किमक  अन्य यवु ले पसन पत्रक रित म  प्रवेि िनि आिम्भ ििे। िन ्1950 

िम्मम  क िीि ि प्रध न, चन्रद ि ि ई, बीबी िरुुङ िस्त  यवु ले भ ितक  यवसभन् न 

िम च िपत्रक  ल सि िंव दद त को रूपम  क म िनि थ सलिकेक  सथए। िन ् 1950-

िम्मम  भ ितब ट प्रक खित हनेु अङ्ग्रिेी अमतृ बि ि पसत्रक , ट इमि ्अर्् इखन्िय , द 

स्टेटमेन्टि,् द यहन्दू, यहन्दसु्त न ट इमि,् इखन्ियन एक्िप्रिे आक्कद यहन्दीम  नवभ ित, 

दैसनक भ स्कि. अमि उि ल  आक्कद असन नेप लीक  िोि ििंि ि, उदय, िोि ि आक्कद 

                                                             
 २ 

  म नवीिसिंह िि इली (30 नोभेम्बि, 1926); ब ल खिक्ष  प्रबन्ध, ठ कुि चन्दनसिंह (िम्प .), िोि ि 
िंि ि, देहि दून : वषणाि 1, यकित 4, प.ृ 12।  

 २२
  िशमीप्रि द आले (िन ्2004); िखुखिमम  नेप ली खिक्ष को खिल न्य ि तथ  प्रच ि, पवन च मसलङ 

‘यकित’(िम्प .) सनम ित, न म्ची : सनम ित प्रक िन, वषणाि वषणाि 26, अङ् क 40, प.ृ 124-128 



    

 

 

 

यवसभन् न िम च िपत्र सिक्किमम  आय त िरिन्थ्यो। सिक्किमको िम िम  िम च िपत्र प्रच ि 

हनुथ लेको िम्बन्धम  िन ् 1951-म  कृप ि ल्य त ि ईद्व ि  सलखित क्रन्दन क व्यको 

सनम्न श लोकम  िम च िपत्र पढ्न आग्रह िरिएकोब ट पयुष्ट हनु्छ- 

 िबि पढे ि न् नेछौ सतमी िंि िको िबैह ल 

 इसतह ि पढे ि न् नेछौं िबै ब िेको सबत िच ल।। २    

 िन ् 1957-म  सिक्किमको पयहलो िम च िपत्र कञ् चनिङ् घ -को प्रक िन हुाँद  

सिक्किम न्यून ि क्षित  दि भएको ि ि सथयो। िन ् 1951-को िनितन अनिु ि 

सिक्किमको िनिङ्खय  137,725 िहेको सथयो भने ि िक्षित  दि 6.58 प्रसतित म त्र 

सथयो। कञ् चनिङ् घ -को प्रक िनले सिक्किमम  प्र खज्ञक िम िको सनम ित िनि तथ  

िविि ध ित िनत म  वैखश वक िसतयवसधक  ि नक िीियहत आफ्न  ि िम  भइिहेक  

यवसभन् न यक्रय कल पसितै यवसभन् न लेििचन , ि यहखमयक िचन  असन िम्प दकीय लेिब ट 

िम िक  यविङ् िसत, यवकृसत, िम िम  भइिहेको उमपीिन, अन्य य, अमय च ि, भेदभ व 

यवषणायम  ि नक िी क्कदाँदै िनत ल ई आफ्नो हक-असधक ि, कतिव्य ि खिम्मेव िीप्रसत िचेत 

िनि अहम ् भसूमक  सनव िह ििेको देखिन्छ। यिले िम िम  यवद्यम न यवसभन् न िमस्य , 

चनुौती, ििक िक  सनतिय, नीसत, सनयम, क ननु, ि िनीसतक असधक ि आक्कद यवषणायम  

िनचेतन को यवस्त ि िदै िनमत ि िनयवच ि सिििन  ििेि िनत ल ई लोकतन्त्रक  

सनखम्त अखघ आउन असभप्रेरित ििेको देखिन्छ। 

                                                             
 २ 

  कृप ि ल्य त ि ई (िन ्1951); क्रन्दन, पवन च मसलङ ‘यकित’(िम्प .) सनम ित, न म्ची : सनम ित 
प्रक िन, वषणाि वषणाि 26, अङ् क 40, प.ृ 100। 



    

 

 

 

 िम िम  यवद्यम न अखिक्ष , अन्धयवश व ि, कुिीसत, कुथीसत, कुिंस्क ि आक्कदल ई 

सनमूिल प निक  सनखम्त िविि ध ितल ई तय ि िनि पसन यि पसत्रक ले महत्त्वपूति भसूमक  

सनव िह ििेको देखिन्छ।लैङ सिक िम नत , ि तीय भेदभ व, छुव छुत, ब लयवव हिस्त  

िम िक  कुिीसतल ई िमेत िम प्त िनुिपछि भन् ने भ वन  सिििन  िनि पसन कञ् चनिङ् घ -ले 

महत ्भसूमक  सनव िह ििेको अनभुव हनु्छ। 

 ि ज्यको यवक िक  सनखम्त ििक िल ई यवसभन् न िझु उ क्कदन ुतथ  ििक िक  के 

कस्त  यवक िमूलक क यिक्रमहरू छन ्मयि यवषणायम  पसन िनत ल ई अवित िि उनक  

ल सि कञ् चनिङ् घ -सितै ििक िको मिुपत्र सिक्किम हेि ल्ि-ले अहम ् भसूमक  सनव िह 

ििेक  सथए। कञ् चनिङ् घ -ले ििक िल ई िझु उ क्कदने िह ि ि िेको सथयो भने सिक्किम 

हेि ल्ि-ले ििक िक  यवक िमूलक क यिक्रमल ई िनत िमक्ष परु य उने उत्तिद ययमव वहन 

ििेको सथयो।  

 ि ितन्त्रक लीन सिक्किमम  िनत ल ई असभव्यखक्तको स्वतन्त्रत  सथएन।िनत ले 

च हेक  िबै कुि  िुलेि भन् न िक्दैन सथए। पत्रक िले पसन िम च ि बन उाँद  अथव  

कुनै लेि तय ि िद ि कतै यिले आफ्नो िीवनल ई त अफ्ठ्य िो खस्थसतम  प ने त होइन 

भन् ने कुिोको हेि  ि ख न ु पथ्यो। २  यस्तो प्रसतकूल परिखस्थसतम  पसत्रक ले ठुलो 

ि म खिक परिवतिन ल्य उन िक्ने िम्भ वन  सथएन। धेिैििो िनिङ्खय  ि उाँम  सथयो, 

असधक ंि म सनि अखझखक्षत सथए तथ यप तमक लीन परिखस्थसतम  िम च िपत्रहरूले ितेुको 

िम िल ई िि उन िनु भसूमक  सनव िह िर यो मयो िि हनीय छ।  

                                                             
 २ 

  वरिष्ठ पत्रक ि त दोङ सनव िी िीिी ि ईब ट प्र प्त ि नक िी। 



    

 

 

 

 प्रक िनको दईु वषणाि अवसध पूि  भएपसछ बन्द भएको कञ् चनिङ् घ  पनुः िन ्

1962-म  प्रक खित हनुम  प ठक िम िको भसूमक  अमयन्त महत्त्वपूति िहेको 

देखिन्छ।प ठकवििको म िक  क ितले नै िन ् 1962-म  क िीि ि प्रध नले 

कञ् चनिङ् घ -को पनुः प्रक िन ििे।अक िसति, सिक्किमको िम िम  िनचेतन  ल्य उन 

तथ  यवसभन् न ि िनीसतक दलक  क यिक्रमको प्रच ि ििी सिक्किमे िनत ल ई म नसिक 

रूपम  लोकतन्त्रक  सनखम्त िङ् घषणाि िनि असभप्रेरित िनिम  यि पसत्रक ले सनव िह ििेको 

भसूमक  महत्त्वपूति देखिन्छ।  

 िन ् 1975-म  सिक्किम भ ितीय मह िङ् घम  यवलय हनुि थै लोकत खन्त्रक 

परिवेिम  भ ितको िंयवध नले िसुनखश चत ििेको असभव्यखक्तको स्वतन्त्रत को 

परित मस्वरूप सिक्किमब ट िम च िपत्रको प्रक िम  िनु वयृि आयो मयिले सिक्किमे 

िम िल ई खिखक्षत, ि िरूक बन उाँदै िचेत तलु्य उनम  िर्लत  प एको देखिन्छ। 

 ि उाँक  िमस्य  ि िध नीिम्म पगु्दैन सथए, िनत क  िनु ि  ि िमस्य  

ििक ििमक्ष पगु्दैन सथए।ति पसछब ट पत्रक रित को यवक ि िाँििाँिै ि उाँक  यवयवध 

िमस्य  ि िनु िोले िम च िपत्रम  स्थ न प उन थ ले भने ििक िक  यवसभन् न क यिक्रम, 

योिन  पसन िहिै ग्र मीत िनत िमक्ष पगु्न िर्ल भए।ि ज्यको यवक ि, खिक्ष को 

यवस्त ि ि पत्रक रित को प्रच ि-प्रि िक  क ित सिक्किमको ि क्षित  दिम  पसन 

उल्लेखयनीय वयृि हनु ियो। तलको त सलक म  सिक्किमको िनिङ्खय  ि ि क्षित  दि 

प्रस्ततु छ- 

 

 

 



    

 

 

 

त सलक  िङ्खय  5.11 

सिक्किमको ि िक्षित  दि 

वषणाि िनिङ्खय  ि क्षित  दि 
(प्रसतितम ) 

1951 137,725 6.58 

1961 162,189 अप्र प्य 

1971 209,843 17.74 

1981 316,385 34.05 

1991 406,457 56.94 

2001 540,851 68.81 

2011 610,577 81.42 

        स्रोतः भ ितको िनितन  

 म सथक  त सलक अनिु ि िन ्1951-म  सिक्किमको ि क्षित  दि 6.59 प्रसतित 

िहेको सथयो भने लोकतन्त्रक लको प्र िम्भ िन ् 1981-म  नै सिक्किमको ि क्षित  दि 

34.05 प्रसतित पिेुको सथयो। िन ् 2011-म  आइपगु्द  सिक्किमको ि क्षित  दि 

81.42 प्रसतित पगु्यो िो ि यिय ि क्षित  दि 74.04 भन्द  7.38 प्रसतित धेिै 

िहेको छ। सिक्किम ि क्षित  दिको म समल म  13 औ ँस्थ नम  िहेको छ। २  

 ि ज्यब ट प्रक खित िम च िपत्रले ि ज्य सनम ित प्रयक्रय म  अहम ् भसूमक  सनव िह 

िने प्रय ि िदै आइिहेक  छन।्यहम ली बेल , दैसनक आव ि, ह म्रो प्रि िखक्त, िमय 

दैसनकिस्त  दैसनक िम च िपत्र तथ  यवच ि, ि न्तोक, स्वतन्त्र िम च ि, दपित, यिुध ि , 

रिन कपूवि, नय ाँ क्षीसतििस्त  ि प्त यहक िम च िपत्रले िूचन  म त्र िम्प्रेषणात ििेनन ्आफ्नो 

ि म खिक उत्तिद ययमवल ई पसन सनविहन िने प्रय ि ििे।पत्रक रित ल ई िम िको ििुक्ष  
                                                             
 २ 

  भ ितको िनितन  2011, http://www.census.co.in/literacy.php. (22 सितम्बि, 2016) 

http://www.census.co.in/literacy.php.%20(22
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ि प्रिसतको द ययमवपूति कमि ठ न्दै यी िम च िपत्रले सिक्किमे िम िको यवक ि, प्रिसत ि 

िनत क  िमस्य को सनि कितको म िि िोज्न िविि ध ितल ई िहयोि िरििहेक  छन।् 

 यहम ली बेल , िमय दैसनकिस्त  दैसनक िम च िपत्रले ग्र मीत पत्रक रित  ि 

यवक ि पत्रक रित ल ई उच्च प्र थसमकत  क्कदएि सिक्किमक  दिुिम ि अयवकसित ि उाँ 

यवक िक  ल सि, मयह ाँक  िनत क  यवसभन् न िमस्य क  सनव ितक  सनखम्त िनत को 

आव ि बनेि आफ्नो ि म खिक उत्तिद ययमव सनविहन िनिम  िर्ल देखिन्छन।् ह म्रो 

प्रि िखक्तलि यत कसतपय िम च िपत्रले ििक ि, ि िनीसतक दल, ि िनीसतक नेत , 

पञ् च यत, प्रि िसनक असधक िीक  कमी-कमिोिी, उत्तिद ययमवयवहीन प्रवखृत्त, 

भि च ििस्त  ि म खिक, ि िनीसतक, प्रि िसनक, आसथिक मदु्द ल ई उठ न िदै िम ि ि 

िनत को पहिेद िको भसूमक  सनव िह ििेक  देखिन्छन।् 

 िम िको रूप न्ति, परिवतिन ि अग्रिमनम  व्य वि ययक पत्रक रित को महत्त्वपूति 

भसूमक  िहेको हनु्छ। सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित  यि क्कदि म  सनकै 

ियक्रय देखिन्छ।िमय दैसनक-ले केन्रीय म ध्यसमक खिक्ष  बोििको पिीक्ष र्ल प्रक खित 

ििेि यवद्य थीम झ म त्र होइन यवद्य लय ि खिक्षकम झ पसन अघोयषणात प्रसतस्पध िको भ वन  

सिििन  िर यो, ििले दिौँ ि ब ह्रौँ शे्रतीको बोिि  पिीक्ष र्लम  उल्लेियोग्य िधु ि 

आएको देखिन्छ। 

 ि ज्यक  यवसभन् न स्थ नम  िहेक  प्रसतभ ल ई परिखचत िि उन तथ  उनीहरूको 

मनोबल बढ उन पसन पत्रक रित को भसूमक  महत्त्वपूति िहेको छ। िविि ध ितसित 

िहेक  िीत, िङ् िीत, नमृय, ि यहमय, िेलकुदक  ि थि थै लोककल -कौिल ि 

खिल्पकल सितै कसतपय अि म न्य कल  ि प्रसतभ ल ई िमेत व्य वि ययक पत्रक रित ले 
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िनिमक्ष परिखचत िि एि उनीहरूल ई स्थ यपत िि उनम  तथ  ि यियस्तििम्म 

परु य उनम  अहम ्भसूमक  सनव िह िदै आएको छ। 

 अपि ध सनयन्त्रत िनि तथ  अपि धब िे िम िल ई िचेत िि उन पसन सिक्किमको 

नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित को अहम ् भसूमक  देखिन्छ।िम िम  व्य प्त यवसभन् न 

आपि सधक यक्रय कल पल ई िम च िक  म ध्यमब ट िनम निम  परु य एि एक सति 

िविि ध ितल ई यस्त  अपि धब िे िचेत िि एको प इन्छ भने अक िसति प्रि िनल ई 

यस्त  अपि धब िे ि नक िी क्कदएि अपि ध सनयन्त्रत िनि िहयोि ििेको छ। ि ज्यम  

हनेु अनैसतक यकसिमक  नि ल ु पद थि िेवन ि दूव्यिविनब ट यवु  िम िल ई ट ढ  

ि ख नक  ल सि पत्रक रित को प्रय ि िि हनीय देखिन्छ।म नव तस्किी, चोिीिस्त  

अपि धसितै आममहमय क  िम च ि प्रक िनम  ल्य एि यस्त  घटन ब िे िनि ध ितल ई 

खचन्तन िनि ि यिको िोकथ मक  ल सि प्रय ि िनि पसन असभप्रेरित ििेको देखिन्छ। 

 िम च िपत्रले सबरूव  िोपन, ि ज्य हरित असभय न, 10 समनट पथृ्वीक  ल सि, 

सनमिल ग्र म, स्वच्छत  असभय न, स्वच्छ भ ित असभय न, िक्तद निस्त  ि म खिक 

यक्रय कल पक  िम च िहरू प्रि रित ििी िविि ध ितल ई यस्त  क यिक्रमम  अंिग्रहत 

िनि असभप्रेरित िदिछन,् ििले ि ज्यको पय िवित िंिक्षतम  अहम ्भसूमक  सनव िह िदिछ। 

सबतेको दईु दिकम  सिक्किमको वन्यक्षेत्रम  उल्लेखयनीय वयृि भई 47.8 प्रसतित भूभ ि 

वन्यक्षेत्रम  रूप न्तरित भएको तथ्यले यिल ई प्रम खतत िदिछ। २  यििी नै स्वच्छत को 

प्रिङ् िम  सिक्किमले िन ् 2013-म  नै पयहलो सनमिल ि ज्य पिुस्क ि प्र प्त ििेको 

                                                             
 २ 

  http://www.sikkimforest.gov.in/Forest.htm.  (22 सितम्बि, 2017)। 

http://www.sikkimforest.gov.in/Forest.htm
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हो। २७ िनिहभ सित सबन  ि ज्यले उक्त उपलखब्ध प्र प्त िने कुनै िम्भ वन  सथएन ि 

यि क यिम  पत्रक रित को भसूमक  अमयन्त महत्त्वपूति देखिन्छ। 

 िन ्2003-म  सिक्किमल ई िैयवक ि ज्य बन उने ि ज्य ििक िले महत्त्व क ंक्षी 

योिन  बन यो। िैयवक ि ज्य ि िैयवक िेतीब िे मयि बेल  सिक्किमक  यकि न अनसभज्ञ 

नै सथए।िैयवक िेतीक  ल भ, पिसत, यवसध, प्रम तीकित प्रयक्रय , िैयवक उमप दनक  

बि ि आक्कदब िे िविि ध ितल ई िचेत िने द ययमव पसन ि ज्यको व्य वि ययक 

पत्रक रित ले सलएि यकि नल ई िैयवक िेतीतर्ि  असभप्रेरित िनि अहम ् भूसमक  सनव िह 

िर यो ि िन ्2016 म  सिक्किम भ ितकै पयहलो िैयवक ि ज्य बन् न िर्ल भयो। २८ 

 िनम निम  स्वस्थ्यिम्बन्धी यवसभन् न िबि परु य एि सिक्किमको नेप ली 

पत्रक रित ले िचेत िि उने प्रय ि ििेको देखिन्छ। एकि, क्य न्िि, क्षयिोि, िेङ् ि,ु 

मलेरिय , स्व इनफ्लू, बििफ्लू, प्लेि, कुष्ठिोि, पोसलयो, म नसिक िोि ि तन उ आक्कद 

िोिब िे असन टीक कित असभय नब िे िमय िमयम  व्य वि ययक पत्रक रित ले ि नक िी 

क्कदाँदै यस्त  िोिक  िोिथ मक  ल सि प्रय ि िनि ि िही ि नक िी क्कदएि िचेत िनि अहम ्

भसूमक  सनव िह िदै आएको छ। यिक  ि थै ििक िब ट उपलब्ध िि इएक  स्व स्थ्य 

ियुवध को ल भ उठ उने ि स्व स्थ्यिम्बन्धी के कस्त  योिन  बन इएक  छन ्मयि ब िे 

पसन ि नक िी क्कदएि िनत ल ई िचेत िने प्रय ि पत्रक रित  िित ्ले ििेको छ।  

 सिक्किमेली िम िम  अध्ययन-िंस्कृसतको यवक ि ि यवस्त ि िनि पसन 

िम च िपत्रको महत्त्वपूति भसूमक  देखिन्छ। िम च िपत्रक  सबक्री-यवतितम  आएको 

                                                             
 २७

  http://www.igovernment.in/articles/21805/sikkim-bags-first-nirmal-rajya-puruskar.    (22 
सितम्बि, 2017)। 

 २८
  www.sikkimorganicmission.gov.in. (22 सितम्बि, 2017)। 

http://www.igovernment.in/articles/21805/sikkim-bags-first-nirmal-rajya-puruskar
http://www.sikkimorganicmission.gov.in/
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वयृिले अध्ययन िंस्कृसतको   वयृिल ई पसन देि उाँदछ, ििल ई तलको त सलक म  

प्रस्ततु िरिन्छ- 

त सलक  िङ्खय  5.12 

सिक्किमक  िम च िपत्रको दैसनक सबक्री यवतित ि िनिङ्खय  

क्रिं िम च िपत्र 2015-2016 

 

1 िमय दैसनक 57,052 
2 ह म्रो प्रि िखक्त 56,119 
3 यहम ली बेल  37,742 
4 ि ङ्ग्रील  ट इम्ि 27,447 
5 दैसनक समिसमिे 39,735 
6 सिक्किम दपित  3,000 

7 अन्य िम च िपत्र 40,000 

 कूल 2,61,098 
8 सिक्किमको िनिङ्खय  

(िन ्2011) 

610,577 

                                           स्रोतः आिएनआई, आपीआि ि भ ितको िनितन  

  सिक्किमको िनिङ्खय को आध िम  42.76 प्रसतित म सनिम  िम च िपत्र दैसनक 

रूपम  पसुििहेक  हनु्छन।् एउट  िम च िपत्र केवल एकिन  व्यखक्तले म त्र पढ्ने वस्त ु

होइन असन कसतपय म सनिले एकभन्द  धेिै िम च िपत्रहरू पढ्ने िदिछन ् ति यिम  

अङ्ग्रिेी, यहन्दी ि अन्यभ षणा क  िम च िपत्रहरू पसन हनु्छन।् िम च िपत्र अध्ययन-

िंस्कृसतल ई बझु्नक  ल सि 150 िन  प ठकम  िरिएको असनयसमत (र य न्िम) 

िवेक्षतअनिु ि सिक्किमम  एउट  नेप ली िम च िपत्र औित तीनिन  पढ्ने िदिछन।् 

7.3 प्रसतितले तीनवट  िम च िपत्र सलने िदिछन,् 12 प्रसतितले दईुवट  िम च िपत्र, 
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23.33 प्रसतितले एउट  म त्र िम च िपत्र पढ्ने िदिछन।् 56 प्रसतितले नेप ली ि 

अङ्ग्रिेी िम च िपत्र पढ्दछन,् 18.66 प्रसतितले केवल अङ्ग्रिेी िम च िपत्र म त्र 

पढ्छन ् भने 4.6 प्रसतितले यहन्दी िम च िपत्र, 2 प्रसतितले बङ् िल  िम च िपत्र, 

57.3 प्रसतितले प ठकले कुनै पसन िम च िपत्र िरिद िदैनन।्(हेनुिहोि ्परिखिष्ट 7) 

 एकिन ले क्रय ििेको िम च िपत्र औित तीिन ले पठन िद ि सिक्किमको लिभि 

88 प्रसतित िनिङ्खय ले नेप ली िम च िपत्र पढ्ने िदिछन।् िन ् 1957-देखियत  

िम च िपत्रक  प ठकको िङ्खय  वयृिले ि ज्यम  िम च िपत्रद्व ि  अध्ययन-िंस्कृसतको 

यवक िम  महत ्भसूमक  सनव िह ििेको पयुष्ट हनु्छ। 

 अतः ि ज्यको यवक ि, िनचेतन , िूचन को िम्प्रेषणात, अविि यवषणायक ि नक िी 

क्कदनक  ि थै न िरिकल ई िचेत ि ििि ििी िम िल ई अग्रिमन ि बौयिक तथ  िचेत 

िम िक  रूपम  रूप न्तरित िनि सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित  यक्रय िील 

देखिन्छ। 

5.1.8 ि िनीसतक आध िम  सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित को यवश लेषणात 

 पत्रक रित ल ई लोकतन्त्रको चौथो स्तम्भ म सनन्छ।लोकतन्त्र ि िनीसतसित प्रमयक्ष 

रूपम  िम्बखन्धत हनु्छ। यिैले पत्रक रित  ि ि िनीसत एक क िक  िम्पूिक हनु।् 

ि िनीसत िम िको िङ् िक्कठत िीवनको िव िसधक महत्त्वपूति यक्रय कल प हो।अक ि अथिम  

भन् न ु हो भने ि ज्यको ि िन व्यवस्थ , ििक ि, ित्त , प्रि िन, नीसत, सनयम, क ननु, 

िंयवध न, िनििुक्ष , िनकल्य त, िनयवक ि, ि ज्यको यवक ि आक्कद िस्त  क यिक्षेत्रम  

ि िनीसतको िहन भसूमक  हनु्छ ि मयि भसूमक ल ई िनिमक्ष ि नक िी िि उनम  

पत्रक रित ले खिम्मेव िी वहन ििेको हनु्छ। ि िनीसतसित प्रमयेक न िरिकको िीवन ि 
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कमि प्रमयक्ष ि पिोक्ष रूपम  िोसिएको हनु्छ। मयही ि िनीसत िम्बि िीवनल ई 

पत्रक रित ले िञ् च ि ििेको हनु्छ। 

 पत्रक रित  ि ि िनीसत िम न न्ति रूपम  यहाँिेको प्रतीत हनु्छ। पत्रक रित  ि 

ि िनीसतको िम्बन्धल ई अङ्ग्रिेी वतिम ल को ‘एच’ (H) अक्षिसित द ाँिेि हेनि ियकन्छ। 

एचक  दईु ठ िो िहेक  िेि ल ई ‘पत्रक रित ’ ि ‘ि िनीसत’ म नेि म झको तेिो िेि ल ई 

यी दईुल ई िोकने ‘पलु’ को रूपम  हेनिियकन्छ। उक्त पलुले दवैुल ई िोकने क म ििेको 

हनु्छ।ि िनीसतल ई पसन पत्रक रित को ि ाँचो पदिछ असन पत्रक रित क  ल सि ि िनीसत 

िबैभन्द  धेि च िोको यवषणाय पसन हो। 

 सिक्किमम  व्य वि ययक पत्रक रित सित ि िनीसतको ियहिो िम्बन्ध िहेको 

प इन्छ।यि िन्दभिम  ि िनीसतसित प्रमयक्ष िम्बि िहेक  केही प्रसतसनसध पत्रक िक  

ि िनीसत ि पत्रक रित िाँिको अन्तििम्बन्धल ई चच ि िनुि प्र ि ङ सिक हनेुछ।  

 सिक्किमको पयहलो िम च िपत्रक  रूपम  प्रक खित कञ् चनिङ् घ -क  प्रक िक 

एवम ् िम्प दक क िीि ि प्रध न असन नहकुल प्रध न ि ितन्त्रक लीन सिक्किमक  

ि िनीसतक व्यखक्तमव सथए। दवैुिन  सिक्किम स्टेट कङ्ग्रिे प टीब ट िन ् 1953 ि 

1958-को चनु उम  खितेि प षणािद् (क उखन्िलि) बनेक  सथए।क िीि ि प्रध न क यिक िी 

प षणािद (मन्त्री) बने असन उनक  अधीनम  खिक्ष , आबक िी, य त य त ि िनक यि यवभ ि 

सथए। २९ 

                                                             
 २९

  तलुिीि म िम ि ‘कशयप’, (िन ्1996);  सिक्किम यहिोदेखि आििम्म, ि न्तोक : आाँकुि  प्रक िन, 
प.ृ117-124। 
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 लोकतन्त्रक लम  आिको सिक्किम िम च िपत्रक  प्रक िक एवम ् िम्प दक 

क्कदलकुम िी भण्ि िी पसन ि िनीसतक व्यखक्तमव हनु।् सिक्किम िङ्ग्र म परिषणाद् प टीसित 

आबि असन िन ्1985 ि 1991 –म  िम्पन् न लोकिभ  चनु उम  यवियी ि ंिदक  

रूपम  उनको ि िनीसतक िीवनल ई हेनि ियकन्छ। 

 भ ितको पयहलो दैसनक आिको सिक्किम िम च िपत्रक  प्रक िक-िम्प दक व ई 

एन भण्ि िी पसन ि िनीसतसित िसित व्यखक्तमव सथए। उनी झलु्के घ म प टीब ट 

तीनपल्ट यवध निभ  चनु उम  उम्मेदव ि िहेक  सथए। 

 ह म्रो प्रि िखक्त-क  प्रक िक एवम ् िम्प दक अञ् िन उप ध्य य भ ितीय 

म क्ििव दी कम्यसुनष्ट प टीक  ियक्रय िदस्य हनु।् 

 िमय दैसनक-क  प्रथम प्रक िक िीबी क की असन वतिम न प्रक िक एि के 

प्रध न पसन सिक्किम िेमोके्रयटक फ्रन्ट (एििीएर्) प टीक  नेत  हनु।् िी बी क की 

दईुपल्ट यवध यक सनव िखचत भए भने िन ्2009-म  उनी मन्त्री परिषणाद्कक  िदस्य पसन 

िहे। एि के प्रध न पूवियवध यक एवम ्एििीएर् प टीक  मह िखचव तथ  पसछ उप ध्यक्ष 

पद िहेि ियक्रय ि िनीसतम  िंलग्न छन।्  

 यवध निभ  चनु उ ि लोकिभ  चनु उम  उम्मेदव ि ियहिकेक  ि खङ्ग्रल  ट इमि-्

क  प्रक िक-िम्प दक िकुन थ नेप ल सिक्किम सलबिेिन प टीक  प्रमिु िंयोिक हनु।् 

  ि ितन्त्रक लम  एक्लो कञ् चनिङ् घ  म त्र िम च िपत्र िहेको हुाँद  मयिले 

तमक लीन ि िनीसतक िसतयवसधल ई नखिकब ट हेने चेष्ट  ििेको प इन्छ। यिको पयहलो 

अङ् कम  नै ि िनीसतक दलसित िम्बखन्धत च िवट  िम च ि प्रस्ततु भएको सथयो भने 

तेस्रो अङ् कम  ि िनीसतम  ि म्प्रद ययकत  िीषणािकको िम्प दकीयक  म ध्यमब ट 



 २  

 

 

 

ि िनीसतम  ि म्प्रद ययकत को प्रवेि उखचत होइन भन् ने यवच ि प्रकट िदै सिक्किमको 

ि िनीसतल ई ि म्प्रद ययकत देखि पथृक ि ख न दलहरूल ई िझु उ क्कदएको सथयो।  ० 

 तमक लीन परिखस्थसतम  सिक्किमम  लोकतन्त्र स्थ पन क  ल सि कञ् चनिङ् घ -ले 

ठुलै ि हसिक प्रय ि ििेको देखिन्छ। बहिुङ्खयकको यहत ि अल्पिङ्खयकको ििुक्ष  

िसुनखश चत िदै ि ज्यले प्रसतप क्कदत ििेक  सनयम लोकत खन्त्रक हनुपुछि भन् ने ध्येय यि 

पसत्रक को िहेको सथयो। यिको छैटौँ अङ् कम  प्रक खित सिक्किमको दोस्रो चनु उ 

िीषणािकको िम्प दकीयम  परिषणाद्कको सिट यवतितम  देखिएक  अिम नत  एवम ् प्य िेटी 

प्रत लीको यविोध ि लोकतन्त्रक  पक्षम  ि िेको तकि को एक अंि यस्तो छ- 

सबतेको िन ् 1953 ि लको चनु उम  भोटिहरूको सलष्टम  प्र यः 

60,000 भोटिमध्ये प्र यः 12000 भोटे-ल प्चे ि प्र यः 48,000 

अरू भोटि भएको हो ति क उखन्िलको िीट ब ाँसिएक  छन-् आध  

भोटे-ल प्चे ि आध  नेप लील ई भनेि। यो कुनै प्रि त खन्त्रक सनयम 

िस्तो देखिाँदैन। आक्कदव िी लेप्च  ि ि िक ि सत भनेि होल  

भोटेहरूल ई यविेषणा असधक ि क्कदइन ु उखचत ठहरिए पसन। उनीहरूको 

िक्ष को ल सि िनिङ्खय  बमोखिमको िीट अथ ित ् मयो भन्द  1, 2 

िीट बढी ि खिक्कदएि अरू िम्मै िीट िेनिल िरिक्कदन ुप्रि त खन्त्रक हनेु 

सथयो होल ।    

                                                             
  ०

  नहकुल प्रध न (िम्प /प्रक .) (िन ्1957); कञ् चनिङ् घ , ि न्तोक : वषणाि 1, अङ् क 3,  प.ृ 35। 
   

  नहकुल प्रध न (िम्प /प्रक .) (िन ्1958); कञ् चनिङ् घ , ि न्तोक :  वषणाि 1, अङ् क 6, प.ृ93। 
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 कञ् चनिङ् घ -ले ि िनीसतक रूपम  सिक्किमेली िम िम  व्य प्त अन्धक िल ई 

िम प्त प िी लोकत खन्त्रक परिवेि सिििन  िनिक  ल सि सिक्किमे िनत म  पत्रक रित क  

म ध्यमद्व ि  िनु  अहम ्भसूमक  सनव िह ििेको सथयो, मयिल ई ि हसिक पत्रक रित को 

नमनु  हो म न् न ियकन्छ। क िीि ि प्रध न स्वयम ् ि िनीसतक व्यखक्तमव भएक ले 

दिव ि, क िी ठेक द ि एवम ्ि िनीसतक असधक िीद्व ि  चल इएक  िनयविोधी पदक्षेपल ई 

बझु्निक्ने क्षमत  ि खदथे असन पसत्रक क  म ध्यमद्व ि  िनत ल ई मयिब िे िूखचत िने 

प्रय ि िदिथे भन् ने कुि  उनक  िम्प दकीय लेिहरूब ट बझु्न ियकन्छ।   

 सिक्किमक  िनत म  ि िनीसतक ि िक्षत  िसुनखश चत िनि, उनीहरूको असधक िक  

ल सि लकन, अन्य य ि अमय च ियवरुि उसभन, अलोकत खन्त्रक परिप टी ि सनयमब िे 

िनत ल ई िचेत िि उन, ि िको यवक ि ि िंवयृिम  िनत को िहभ िी िसुनखश चत 

िि उन, ििक िद्व ि  िनकल्य तक िी योिन  ल्य उन, यवदेिम  भइिहेक  ि िनीसतक 

उद िव दी नीसतल ई सिक्किमम  पसन प्रयोि िनि, सिक्किमको वैदेखिक िम्बन्ध िदुृढ प नि, 

ि िनीसतक दलक  यवषणायम  ि नक िी िि उन, चनु उ प्रयक्रय  ि प्रच ि-प्रि ि िम्बन्धी 

प्रखिक्षत क्कदन, ििक ि िठन प्रयक्रय  ि ििक ि िञ् च लन प्रयक्रय , सिक्किमको ि िनीसतम  

भ ितीय ि िनीसतक असधक िीको िसतयवसध ि हस्तक्षेप आक्कद यवषणायम  कञ् चनिङ् घ -ले 

सनभीक भई सिक्किमेली िम िम  ि िनीसतक िचेतन  ल उने प्रय ि ििेको प इन्छ।  

 तमक लीन ि िनीसतक एवम ् प्रि िसनक परिखस्थसत पत्रक रित क  यवपिीत भए 

त पसन क िीि ि प्रध नले पत्रक रित को धमि ि कमिल ई अक्षुण्त ि ख ने प्रय ि ििेक  

सथए। यी तथ्यल ई िम्भीिपूविक मनन िद ि उनल ई सिक्किमेली पत्रक रित क  िनक 

भनेि िम्बोधन िनि न्य योखचत देखिन्छ। 
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 16 मई, 1975-म  सिक्किम भ ितीय मह िङ् घम  यवलय भएपसछ स्थ नीय 

ि िनीसतक परिवेिम  स्वतः परिवतिन आयो। न मिेल वंिको ि िित्त  िम सप्तपसछ 

सिक्किम ि ित खन्त्रक ि िब ट भ ितको लोकत खन्त्रक ि ज्यम  परितत भयो। ि ज्यम  

ि ज्यप ल ि ज्य प्रमिु ि मखुयमन्त्री ििक ि प्रमिु बने। ि ज्य यवध निभ को िठन 

भयो, लोकिभ  ि ि ज्यिभ म  ि िंद सनव िखचत हनुथ ले, पञ् च यतीि ि प्रत ली स्थ यपत 

भयो। लोकत खन्त्रक नेत  एल िी क िी सिक्किमक  प्रथम मखुयमन्त्री बने, मयिपसछ 

क्रमिः निबह दिु भण्ि िी, बीबी िरुुङ, निबह दिु भण्ि िी, िञ् चम न सलम्बू असन पवन 

च मसलङ सिक्किमक  मखुयमन्त्री बने । एल िी क िीले प ाँच वषणाि, निबह दिु भण्ि िीले 

14 वषणाि मखुयमन्त्रीको रूपम  सिक्किमको ििक ि िञ् च लन ििे भने िन ्1994 देखि 

पवन च मसलङले लि त ि प ाँचपल्ट सिक्किमक  मखुयमन्त्रीको रूपम  ििक ि िञ् च लन 

िदै आइिहेक  छन।्  

 नय ाँ ि िनीसतक व्यवस्थ सितै सिक्किमम  िम च िपत्रको प्रक िन हनेु क्रमम  पसन 

तीव्रत  आयो। यहम ली बेल , दैसनक आव ि, ि न्तोक, दपित, यवच ि आक्कद दैसनक तथ  

ि प्त यहक िम च िपत्र प्रक िन हनुथ ले। ि िनीसतक मदु्द म  आएको परिवतिन 

पत्रक रित क  ल सि च िोको यवषणाय भन्यो। लोकत खन्त्रक परिवेिम  ि ज्यको यवक ि ि 

िंवयृिम  ििक िले तय ििेक  नीसत, सनयम, क ननु, योिन , क यिक्रम आक्कद यवषणायम  

िम च िपत्रको ध्य न कषणाित हनु ु स्व भ यवक सथयो। चनु उ प्रयक्रय , चनु वी मदु्द , चनु उ 

प्रच ि-प्रि ि, चनु उ आच ि िंयहत , ि िनीसतक दलको िठन ि यक्रय कल प, ि िनीसतक 

नेत  ि क यिकत िक  िसतयवसध, िनत क  म ि, आवशयकत  ि िमस्य , ििक िक  
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कल्य तक िी योिन  तथ  सतनको यक्रय न्वयन आक्कद यवषणायल ई िम च िपत्रले 

प्र थसमकत ि थ प्रक िन िनिथ ले। 

 18 अिस्तदेखि 17 अक्टुबि, 1979 तीन मयहन िम्म सिक्किमम  पयहलोपल्ट 

ि िपसत ि िन ल ग्यो। यो घटन  सिक्किम ि सिक्किमेली पत्रक रित क  सनखम्त नौलो 

अनभुव सथयो। यस्तो खस्थसतम  न िरिकको असभव्यखक्तको स्वतन्त्रत म सथ िोक लि उाँदै 

पत्रक रित म सथ प्रि िनले दृयष्ट ि ख ने खस्थसत सिििन  भएको सथयो।    

 िन ्1979-म  भएको चनु उपसछ निबह दिु भण्ि िी सिक्किमक  दोस्रो मखुयमन्त्री 

बने। तत ्क लीन ििक िको प्रथम क यिक लम  सिक्किमम  भएक  ि िनीसतक आिोह 

अविोहल ई पत्रक रित ले नखिकब ट हेने असन तत ्िम्बन्धी िनत म  िबि िम्प्रेषणात िदै 

िनमत बझु्ने प्रय ि ििेको सथयो।11 मई, 1984 –म  यवध निभ म  भण्ि िी 

ििक िले बहमुत िमु एको असन बी बी िरुुङ मखुयमन्त्री बनेको ति उनले 13 क्कदन 

म त्र मखुयमन्त्रीको पद िम्ह लेपसछ 25 मई, 1984-म  दोस्रोपल्ट सिक्किमम  ि िपसत 

ि िन ल िेको घटन  पसन पत्रक िहरूक  सनखम्त च िोको यवषणाय बनेक  सथए।  

 8 म चि, 1985-को यवध निभ  चनु उम  बहमुत प्र प्त ििेि सिक्किम िङ्ग्र म 

परिषणाद् प टीक  अध्यक्ष निबह दिु भण्ि िी दोस्रोपल्ट सिक्किमक  मखुयमन्त्री बने भने रे्रि 

1989-को चनु उम  32 आिनम  32 वट  खितेि भण्ि िी तेस्रोपल्ट मखुयमन्त्री बनेक  

सथए।यी दईु क यिक लम  ि िनीसतक रूपम  भण्ि िी िखक्ति ली देखिए। मयि अवसधम  

सिक्किमम  पत्रक रित  िनि सनकै चको सथयो भन् ने तथ्य सिक्किम पत्रक ि िङ् घको 

प्रसतवेदनको सनम्न उिृत ंिले प्रम खतत िदिछ- 
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...मयि िमय ििक ि, मन्त्री, यवध यक, ििक िी असधक िी ि उनीहरूक  

नखिकक  कुनै व्यखक्तहरूको आलोचन  िनुि पत्रक िहरूको सनखम्त ठुलो 

िङ् कटल ई सनमन्त्रत  क्कदन ु सथयो। पत्रक िहरूको छ ल  क िेि यटस्ट को 

बििम  िकु उाँछु भनेि मयि िमय ि वििसनक भ षणातहरूम  भसनन्थ्यो। 

मयही दमनचक्रको क्रमम  1985 –सति इस्टनि एक्िप्रिेक  िम्प दक 

ििेुि प्रम िम सथ प्र तघ तक आक्रमत भयो।उनको प्रिेम  व्य पक 

तोिर्ोि भयो।र्लस्वरूप 1985-मै सिक्किम छोकन उनल ई ब ध्य 

प रिएको सथयो। यििी नै सिक्किम अब्िवििको छ प ि न  िसुनयोखित रूपम  

चोिी भयो। छ प ि न क  ि मग्री ि उपकित चोिी भएपसछ सिक्किम 

अब्िविि नछ प्ने अघोयषणात आदेि ि िध नीक  छ प ि न हरूल ई ि िी 

िरियो।  २   

 निबह दिु भण्ि िीको ि िनक लम  ित्त यविोधी पत्रक रित  िने कसतपय पत्रक ि 

ििक ि ि प्रि िनक  आाँि को कसिङ् िि बनेक  सथए भन् ने तथ्यल ई म सथको कथनले 

पयुष्ट िदिछ। यिै क्रमम , िन ् 1980-क  दिकको उत्ति ििम  आइपगु्द  ित्त पक्षको 

स्तसुति न िने पिम्पि  पसन बसििकेको सथयो, िो स्वतन्त्र तथ  सनभीक पत्रक रित  

िनेक  म ििम  ति िो बनेको सथयो। 

 िन ् 1992-म  32 िन  यवध यक िहेको सिक्किम िङ्ग्र म परिषणाद् प टीब ट 

यवध यक पवन च मसलङ भण्ि िीको यविोध िदै छुयट्टिकेक  सथए। ि ज्यम  पवन 

                                                             
  २

  सिक्किम पत्रक ि िङ् घ, (िन ्2014); िङ्घक  िसतयवसध ि कदमहरू, असभव्यखक्त, वषणाि 1, अङ् क 1, 
प.ृ 14।  
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च मसलङको नेततृ्त्वम  ित्त  परिवतिनको लहि चल्नक  ि थै ि िनीसतक परिवेिम  

उथलपथुल पसन आिम्भ भइिकेको सथयो। ि ज्यक  कसतपय पत्रक िल ई धम्की क्कदने ि 

आक्रमत िने घटन म  तीव्रत  आउनथ ल्यो। असधवक्त  ि प्त यहकक  िम्प दक बी बी 

िबु्ब , दपित-क  िम्प दक िङ् ि बह दिु ि ई, ि प्त यहक सिक्किम-क  िम्प दक िी बी 

छेत्रीम सथ आक्रमत भए। उनीहरूम सथ आक्रमत िनि ि क ननुी क यिव ही िनि पसुलि ि 

प टीक  क यिकत ि िट इएको कुि  उल्लेि िदै सिक्किम पत्रक ि िङ् घले आफ्न  

प्रसतवेदनम  चच ि ििेको छ।बी बी िबु्ब  दईु वषणाि, िी बी छेत्री 6 मयहन  ि 

िङ् ि बह दिु ि ई तीन मयहन िम्म भसूमित पसन िहेक  सथए।    

  यि अवसधम  सिक्किम िम च ि-क  िम्प दक िीत िैक , स्वतन्त्र िम च िक  

िम्प दक िोयवन्द िम ि, नय ाँ परिप टी-क  िम्प दक पी बी य त , पह ि-क  िम्प दक 

आि के प्रध न, सिक्किम एक्िप्रिे-क  िंव दद त  फ्रय ङ् क यक्रस्नि, ि न्तोक-क  िम्प दक 

खिव प्रध नम सथ आक्रमत भएको उल्लेि प इन्छ।    तमक लीन परिखस्थसतको उल्लेि 

िदै िङ् ि बह दिु ि ई लेखछन-्  

मयो बेल  ििक ि व  ििक िसित िम्बखन्धत व्यखक्तहरूको आलोचन  

िनुि ि हि होइन ति दषु्ि हिको कुि  सथयो। मयो खस्थसतम  पसन 

सनभीक पत्रक िहरूले तमक लीन ित्त को आलोचन  िने ि हि देि ए 

ि ित्त को कोप भ िन बन् नपिेु।ििक िको आलोचन  िने 

िम च िपत्र छ यपने प्रिेहरू तोसिए, पत्रक िहरूम सथ आक्रमत भयो। 

                                                             
     पूविवत।् 
   

  पूविवत। 
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... म स्वयम ्ल ई म नि मेिो घिम  िणु्ि  पठ इयो। लकेुि ज्य न 

बच उन ुपर यो।     

 िन ्1994-म  ित्त रूढ दल सिक्किम िङ्ग्र म परिषणाद्  यवभ खित भयो ि भण्ि िी 

ििक िले यवध निभ म  यवश व ि मत िमु एपसछ 18 मई, 1994- म  िञ् चम न सलम्बू 

सिक्किमक  चौथो मखुयमन्त्री बन् न पिेु। 12 क्कदिम्बि, 1994-म  पवन च मसलङको 

नेततृ्त्वम  सिक्किम िेमोके्रयटक फ्रन्ट (एििीएर्) प टी ित्त म  आयो ि पवन च मसलङ 

प ाँचौँ मखुयमन्त्री बने। 

 ित्त  परिवतिनक  ल सि तमक लीन ि ज्यक  कसतपय ि प्त यहक िम च िपत्रसितै 

पत्रक िले पवन च मसलङल ई ि थ क्कदाँदै परिवतिनको पक्षम  कलम चल एक  सथए। यस्त  

िम च िपत्रम  बी बी िबु्ब को असधवक्त , िङ् ि बह दिु ि ईको दपित, धीिि ब न्तव को 

क्षीसति, दीप प्रध नको िनचेतन , िी बी छेत्रीको ि प्त यहक सिक्किम, क्कदपेन ि तीको 

टेसलग्र र्, खिग्मी एन क िीको सिक्किम अब्िविि ि िोिेर् लेप्च को यिुध ि  आक्कद प्रमिु 

छन।्    िन ्1994-म  लोकिभ  ि िंद क्कदलकुम िी भण्ि िीद्व ि  असधवक्त  ि प्त यहक 

िम च िपत्रयवरुि प्रेि क उखन्िल अर्् इखन्िय म  म नह सनको मदु्द  दत ि िि एको 

सथयो।  ७ 

 एििीएर् प टी प्रेि स्वतन्त्रत , असभव्यखक्तको ििुक्ष , पत्रक ि ि पत्रक रित को 

ििुक्ष  ि यवक ि िने प्रसतबित क  ि थ ित्त म  आएको सथयो। एििीएर् ििक िको 

                                                             
   

  िङ् ि  ि ई (िन ्2014); तीन दिकको पत्रक रित म  मेि  अनभुवहरू, अिुिन यपयूषणा ि अन्य 
(िम्प .) असभव्यखक्त, ि न्तोक : सिक्किम पत्रक ि िङ् घ, वषणाि 1, अङ् क 1, प.ृ 21। 
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23 वषणाीय ि िनक लम  सिक्किमम  पत्रक रित क  ल सि अनकूुल परिवेिको सिििन  हुाँदै 

आएको अनभुव हनु्छ।ििक िको पहलम  िन ् 2002-म  प्रेि क्लब अर्् सिक्किमको 

स्थ पन  भयो भने प्रिे क्लबल ई व यषणािक अनदु न पसन प्रद न िनि थ सलयो, तथ यप िन ्

2003 पसछ पसन केही पत्रक ि ि िम च िपत्र क य िलयम  आक्रमतक  घटन  भएक  

प इन्छन।् 

 िन ् 2005 देखि ि ज्य ििक िको िूचन  तथ  िनिम्पकि  यवभ िले ह म्रो 

प्रि िखक्त-ल ई ििक िी यवज्ञ पन ि िी िनि बन्द ििेको देखिन्छ।19 मई, 2005-म  

िूचन  तथ  िनिम्पकि  यवभ िले मौखिक आदेि ि िी ििी यवज्ञ पन िङ्खय -

No.RO.84/IPR/05-06 प्रक खित िनि िोक लि एको सथयो।  ८ तत ्पश च य त आिपयिन्त 

ह म्रो प्रि िखक्त-ल ई ि ज्य ििक िको कुनै पसन यवज्ञ पन प्र प्त भएको देखिाँदैन।   

 िन ्2005 देखि नै ह म्रो प्रि िखक्त-क  सबक्री यवतितक  सनखम्त िएक  प्रसतहरू 

बि िब टै उठ इने ििेक  घटन  पसन प्रक िम  आएक  छन।् िम्प दक अञ् िन 

उप ध्य यले यस्त  दमनक िी क यिम  मखुयमन्त्री एवम ्एििीएर् प टीक  अध्यक्ष पवन 

च मसलङक  भ ि क  बदम िहरूको ह त िहेको आिोप लि एक  छन।्  ९ यविेषणाििी 

दखक्षत ि पखश चम खिल्ल क  िम च िपत्र यवके्रत ल ई ह म्रो प्रि िखक्त सबक्री निनि भनी 

धम्की क्कदइएको िनु िो अञ् िन उप ध्य यले िन ्2012-म  प्रेि क्लब अर्् सिक्किमक  

तमक लीन अध्यक्षल ई लेिेको िनु िो पत्रम  उल्लेि ििेक  छन।्ह म्रो प्रि िखक्त-क  

बि ि व्यवस्थ पकब ट प्र प्त ि नक िीअनिु ि अयहलेिम्म दखक्षत सिक्किमको न म्चीम  
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ह म्रो प्रि िखक्त िुल्ल  रूपम  सबक्री हुाँदैन। 

 4 िलु ई, 2008-म  नेप ली दैसनक िम च िपत्र ह म्रो प्रि िखक्त-को क य िलयम  

केही अज्ञ त व्यखक्तले प्र तघ तक आक्रमत ििे, ििम  िम्प दक अञ् िन उप ध्य य, 

पत्रक िहरूम  िेिि िव ि, यविय िरुुङ, अनपु ि ई, पयवत्र भण्ि िी, ठ कुि िवेुदी ि 

ि िकुम िल ई िम्भीि चोट ल िेको सथयो। यि आक्रमतम  ित्त रूढ दल एििीएर्को 

ह त िहेको कुि  िम्प दक अञ् िन उप ध्य यक  भन इब ट बखुझन्छ।  ० यि म समल म  

प्रेि क उखन्िल अर्् इखन्िय ले 29 अक्टुबि, 2010-म  सिक्किम ििक िल ई ि ाँचको 

आदेि पसन ि िी ििेको सथयो।    

 एििीएर् ििक िको 24 वषणाीय ि िनक लम  असभव्यखक्तको स्वतन्त्रत  

तलुन ममक रूपम  िसुनखश चत भएको अनभुव हनु्छ। यिअखघक  ििक िक  तलुन म  

ि िनीसतक व्यखक्तमव, मखुयमन्त्री, ििक ि, मन्त्री, प्रि िन आक्कदको आलोचन  िने 

स्वस्थ्य व त वित सिििन  हुाँदै आएको अनभुव हनु्छ। यि यवषणायम  स्वयम ् मखुयमन्त्री 

पवन च मसलङ भन्छन-् आि सिक्किमम  पत्रक रित  िित ्म  िनु स्वतन्त्रत  आएको छ 

मयिले िद ि पत्रक िहरूले सनभीकत सित ििक िको यवरुि लेखििहेक  छन।् यो देखद  

मल ई िुिी ल ग्छ ि म आफ्नो लक्ष्यम  िर्ल भएको ि मैले यही च हेको हो भन् ने 

ल ग्छ।  २   

 िन ्1990-क  दिकम  ि प्त यहक िम च िपत्रम  ित्त पक्षीय िम च ि प्रक िन 

िने ि ित्त को नखिकम  पगु्ने होि चल्यो। यस्तो क्रम 2009-को चनु उिम्म यथ वत ्
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िहेको सथयो। यविेषणाििी चनु उक  िमयम  एििीएर् प टीक  यवसभन् न िम च ि प्रक खित 

ििेि प टीिम्बखन्धत  सनक यल ई िम च िपत्रको आपूसति िने क्रम पसन बढेको 

देखिन्छ।कसतपयले चनु उल ई लखक्षत ििेि पसन िम च िपत्रको प्रक िन ििेको थ ह  

ल ग्दछ।यि चनु उमिुी पत्रक रित ले व्य वि ययक पत्रक रित को धमि, उद्देशय, लक्ष्य 

असन कमिम  आघ त परु य एको अनभुव हनु्छ।  

 कञ् चनिङ् घ -देखि वतिम निम्म प्रमयक्ष व  पिोक्ष रूपम  िम च िपत्र ि िनीसतक 

दलक  िम्पकि म  िहेक  देखिन्छन।् कञ् िनिङ् घ  लोकतन्त्रको पक्षम  ि यविेषणा 

लोकतन्त्रव दी दलक  पक्षम  िहेको िम च िपत्र सथयो। दैसनक आव ि झलु्के घ म 

प टीको पक्षम  सथयो भने आिको सिक्किम िनत  परिषणाद् ि सिक्किम िङ्ग्र म परिषणाद्कको 

पक्षम  सथयो। ह म्रो प्रि िखक्त पयहल   एििीएर् प टीको पक्षम  िहेको भए त पसन िन ्

2003 पसछ एििीएर् प टी ि ििक िक  यवरुिम  िएको िम च िपत्र हो। िमय 

दैसनक एििीएर् प टीक  पक्षम  स्थ यपत िम च िपत्र हो।ह म्रो पह ि-ले पसन एििीएर् 

प टीक  पक्षम  िम च ि प्रक िन िने ििेको सथयो भने ह म्रो व त ि सिक्किम क्र खन्तक िी 

मोच ि प टीक  पक्षम  भएको देखिन्छ। ि खङ्ग्रल  ट इमि ्पसन एििीएर् प टी ि ििक ि 

यविोधी िम च िपत्रक  रूपम  देखिन्छ।सिक्किम दपित एििीएर् प टी ि ििक िकै पक्षम  

िहेको िम च िपत्र हो। 

अतः सिक्किमको व्य वि ययक नेप ली पत्रक रित म  ि िनीसतको ियहिो प्रभ व ि 

अन्तििम्बन्ध िहेको प इन्छ। पत्रक िले आरू्ल ई ि िनीसतदेखि अलि ि िेि पत्रक रित  

िनि निकेको अनभुव हनु्छ।कुनै न कुनै रूपले ि िनीसतक दल ि नेत को नखिकम  

पगु्ने प्रचेष्ट  पत्रक िद्व ि  भइिहेक  प इन्छन।् िमय दैसनक, सिक्किम दपित, ह म्रो व त ि 



    

 

 

 

लि यत कसतपय िम च िपत्रल ई ि िनीसतक दलले यवत्तपोषणात िदै आएको देखिन्छ, 

तथ यप सनष्पक्षत ल ई यथ वत ् प्रय िम  सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित  

यक्रय िील देखिन्छ।   

5.1.9 आसथिक आध िम  सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित को यवश लेषणात 

 अथिव्यवस्थ  कुनै पसन व्य वि ययक िंस्थ नको मेरूदण्ि हो। आसथिक सनवेिक  

भिम  कुनै पसन व्य वि ययक िंस्थ नको िसत, प्रिसत, सनयसमतत  एवम ्िसतिीलत  सनभिि 

िहेको हनु्छ। अतः व्य वि ययक पत्रक रित म  अथिव्यवस्थ को अमयन्त ठुलो महत्त्व 

िहन्छ। सिक्किमको व्य वि ययक पत्रक रित  आसथिक रूपम  कसतिम्म िबल ि िक्षम छ 

भन् ने यवषणायको अध्ययन ि यवश लेषणात हनु आवशयक छ। 

 सिक्किमक  प्र यः िम च िपत्र एकल स्व सममवम  िहेक  छन,् ििल ई प्रक िक 

पसन भन्दछन।् अथ ित ् कञ् चनिङ् घ -देखि सलएि आिपयिन्त प्रक खित िबै म सिक, 

प खक्षक, ि प्त यहक एवम ्दैसनक िम च िपत्र एकल स्व सममवम  िहेक  छन।्यिको अथि 

िम च िपत्रक  प्रक िन एवम ् िञ् च लनक  सनखम्त एकिन  व्यखक्तले प ुाँिी सनवेि ििेक  

छन।्सिक्किमको पयहलो िम च िपत्र कञ् चनिङ् घ -को प्रक िनम  स्वयम ् क िीि ि 

प्रध नले प ुाँिी सनवेि ििेक  सथए। मयिपसछ पिवती िबै िम च िपत्रम  आसथिक सनवेि 

प्रक िकले नै िदै आइिहेक  छन।् 

 िम च िपत्र एउट  यस्तो व्य वि ययक िंस्थ न ्हो, ििम  तमक ल आसथिक ल भ 

सनक ल्न ियकाँ दैन। अन्य भ ितीय भ षणा क  िम च िपत्रक  तलुन म  नेप ली भ षणा क  

िम च िपत्रम  तमक ल आसथिक ल भ हनेु िम्भ वन  न्यून देखिन्छ।िबिम्म 

िम च िपत्रको आसथिक स्रोतक  म िि  प्रिस्त हुाँदैनन ्तबिम्म लि नीकत िले नै िम्पूति 



    

 

 

 

यवत्तपोषणात िनुिपने हनु्छ।अतः िम च िपत्रल ई प ठकक  अपेक्ष अनरुूप सनयसमत रूपम  

प्रक खित िने चनुौती पह ििस्तो बनेि उसभएको हनु्छ। 

 आसथिक िङ् कटक  क ित कञ ्चनिङ् घ  म सिक दईु वषणाििम्म प्रक खित भएि 

िन ् 1959-म  बन्द भयो।    पसछ िन ् 1961-म  प खक्षक रूपम  प्रक खित भएि 

िन ् 1973-म  पनुः आसथिक िङ् कटकै क ित िद क  ल सि बन्द हनु पगु्यो। यस्तै 

आसथिक िङ् कटकै क ित यहम ली बेल  ि दैसनक आव ि-ले आफ्नो प्र िखम्भक दैसनक 

िम च िपत्र प्रक िन िने अभ्य िल ई सनयसमतत  क्कदन िकेनन।् कसतपय ि प्त यहक 

िम च िपत्र आसथिक अवस्थ  कमिोि भएक  क ित नवीन चनुौती ि प ठकक  अपेक्ष कृत 

म ि पूि  िनि निकेपसछ बन्द भए भने िे िसत वतिम नम  प्रक िन हुाँदैछन ्ती केवल 

आफ्नो अखस्तमव ििुक्ष क  सनखम्त म त्र प्रक खित हुाँदै आएक  छन।् दैसनक 

िम च िपत्रको अवस्थ  पसन मयस्तै छ। िबिपसत्रक , आिको सिक्किम, ह म्रो पह ि, ह म्रो 

व त ि अल्प िमयम  नै आसथिक भ ि थ म्न निकेि बन्द हनुपिेु भने ह म्रो प्रि िखक्त, 

िमय दैसनक, यहम ली बेल , दैसनक समसमििे, सिक्किम दपित ि ि खङ्ग्रल  ट इमि ् पसन 

आसथिक िङ् कटब ट मकु्त हनुिकेक  छैनन।् 

 सिक्किमम  िम च िपत्र प्रक िनक  क्षेत्रम  ठुलो लि नीकत िको अभ व िहेको 

क ित पत्रक रित  क्षेत्र आसथिक पक्षम  िबल देखिाँदैन। यह ाँ अन्य ि ज्यम  िस्तो 

कपोिेट िित ्ले प्रवेि नििेको क ित बखद्कलाँदो ि म खिक एवम ्व्य वि ययक परिवेिम  

एकल लि नीले म त्र िर्लत  प एको देखिाँदैन। 

                                                             
   

  क िीि ि प्रध न (िम्प ./प्रक .) (15 सितम्बि, 1959); कञ् चनिङ् घ , ि न्तोक : वषणाि 2, अङ् क 
11-12, प.ृ187।   



    

 

 

 

 यवज्ञ पन िम च िपत्रक  सनखम्त िबैभन्द  ठुलो आसथिक स्रोत हो। सिक्किमक  

नेप ली िम च िपत्रम  स्थ नीय यवज्ञ पन, ि यिय यवज्ञ पन, विीकृत यवज्ञ पन ि प्रदििन 

यवज्ञ पन प्रक िन हनेु ििेक  प इन्छन।् िन ् 1990-क  दिकिम्म नेप ली 

िम च िपत्रल ई केवल स्थ नीय यवज्ञ पन, ि ज्य ििक िब ट ि िी हनेु विीकृत यवज्ञ पन ि 

प्रदििन यवज्ञ पन असन एक ध ि च िपत्रल ई भ ित ििक िको प्रदििन यवज्ञ पन प्र प्त 

हनु्थ्यो। सनिी क्षेत्रब ट कुनै पसन नेप ली िम च िपत्रल ई ि यिय यवज्ञ पन उपलब्ध 

भएको प इाँदैन। यवज्ञ पनको एकम त्र भिपदो स्रोत ि ज्य ििक ि नै सथयो। असधक ंि 

ि प्त यहक िम च िपत्र भएक  क ित स्थ नीय यवज्ञ पन िङ्खय ममक दृयष्टकोतले पसन 

निण्य नै िहेको देखिन्छ। 

  िन ् 2000 पसछ दैसनक िम च िपत्रको यिु प्र िम्भ भएपसछ ह म्रो प्रि िखक्त, 

िमय दैसनक ि यहम ली बेल  िस्त  केही दैसनक िम च िपत्रले ि यिय यवज्ञ पनसितै भ ित 

ििक िको िीएभीपीम  आरू्ल ई आबि िि एि प्रदििन एवम ् विीकृत यवज्ञ पनको 

प्रक िन िने अविि प ए। यिक्रमम  स्थ नीय यवज्ञ पन ि ि ज्य ििक िद्व ि  ि िी हनेु 

विीकृत यवज्ञ पनम  पसन बढोत्तिी हुाँदै ियो ति पसन ि प्त यहक िम च िपत्रको अवस्थ  

भने अझ िखस्काँ दै िएको देखिन्छ। ययनै यवज्ञ पनब ट प्र प्त हनेु आसथिक िहयोिको 

बलम  दैसनक िम च िपत्र सनयसमत बन् न िकेक  छन।्यसत हुाँद हुाँदै पसन अथितन्त्रको 

ठुलो स्रोत ि ज्य ििक िको यवज्ञ पनब ट ह म्रो प्रि िखक्त बखञ् चत िहेको प इन्छ भने 

अन्य िम च िपत्रम  प्रक खित यवज्ञ पनको सबलको बक य  िकम पसन ि ज्य ििक िक  

यवसभन् न यवभ िब ट िमयम  भकु्त न नहुाँद  िम च िपत्रक  आसथिक अवस्थ म  भनेिस्तो 
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िधु ि आएको देखिाँदैन।अझ सनिी क्षेत्रब ट ि िी हनेु ि यिय यवज्ञ पन अङ्ग्रिेी 

िम च िपत्रक  तलुन म  नेप ली िम च िपत्रम  कम नै प्रक खित हनेु ििेक  छन।् 

 िम च िपत्रको सबक्री यवतितब ट प्र प्त िकमले पसन िम च िपत्रिहृल ई ठुलो 

िहयोि िरििहेको हनु्छ। कञ् चनिङ् घ -को िमयम  सबक्री यवतितको ठुलो िमस्य  भए 

त पसन सबक्री यवतितब ट आखिित िकम नै ठुलो आसथिक स्रोत िहेको 

सथयो।कञ् चनिङ् घ -क  यवके्रत हरूले िमयम  बक य  िकम नबझु एक  िनु िो ब िम्ब ि 

प्रक खित िूचन ले प्रम खतत िदिछ।    कञ् चनिङ् घ -ले व यषणािक ग्र हकको प्रत ली पसन 

अललम्बन ििेको सथयो, यवके्रत  एवम ् ग्र हकले मसन अिि ििी रुयपय ाँ पठ उनपुने 

व्यवस्थ  िरिएको सथयो। व यषणािक ग्र हक बन एि ि कद्व ि  िम च िपत्र पठ उने क्रम िन ्

1990-क  दिकिम्म कसतपय ि प्त यहक िम च िपत्रले अवलम्बन ििेक  सथए। िन ्

1980-दिकदेखि ि ज्यक  प्रमिु िहिबि िहरूम  एिएनटी बिद्व ि  िम च िपत्र 

सबक्रीक  ल सि पठ उन थ सलयो। िन ्1990-क  दिकम  यि क यिम  ट्य क्िी व हन 

पसन प्रयोिम  ल्य उन थ सलयो भने 2000 पसछ दैसनक िम च िपत्रले बि, ट्य क्िीसितै 

आफ्नै व हनको पसन प्रयोि िनि थ ले। 

 दैसनक िम च िपत्रको प्रक िन आिम्भ भएपसछ िम च िपत्र ि उाँि उाँम  पगु्न 

थ ले। यि क यिम  िमय दैसनक 2014 िम्मम  सिक्किमक  प्र यः ि उाँम  पगु्ने 

िम च िपत्र भएको सथयो। यही अभ्य िल ई यहम ली  बेल  ि ह म्रो प्रि िखक्त-ले पसन 

ग्रहत ििेक  प इन्छन।् कञ् चनिङ् घ -ले तमक लीन यवक़ट परिखस्थसतम  पसन भ ित 

ि िको पखश चमम  देहि दून, पूविम  अिम असन नेप ल ि िम  पसन आफ्न  ग्र हक ि 

                                                             
   

  क िीि ि प्रध न, पूविवत ्। 
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प ठक बन उन िर्ल भएको सथयो भने यहम ली बेल  ि दैसनक आव ि-ले िन ्1980 

क  दिकम  द खििसलङिम्म सबक्री यवतित िने व्यवस्थ  समल एक  सथए। िमय दैसनक ि 

ह म्रो प्रि िखक्त-ले सिलिढी, द खििसलङ, क लेबङु, समरिक आक्कद क्षेत्रम  सबक्री यवतितल ई 

व्यवखस्थत प िेको प इन्छ। 

 सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित म  पत्रक िहरूको आसथिक अवस्थ  पसन 

िोचनीय िहेको प इन्छ। असधक ंि ि प्त यहक िम च िपत्र ‘व न मेन आमी ’-क  रूपम  

एकैिन  िम्प दकको भिम  प्रक खित हुाँदै आएक  छन ् भने कुनैकुनै ि प्त यहकले म त्र 

एक ध िहयोिी कमिच िी ि पत्रक ि ि ख ने ििेक  प इन्छन।् यहम ली बेल  ि दैसनक 

आव ि-ले िन ् 1980-क  दिकम  थोिै वेतनम  केही िहयोिी कमिच िी ि पत्रक ि 

सनयकु्त ििेक  सथए। िन ् 2000 पसछ दैसनक िम च िपत्रले िहयोिी कमिच िी ि 

पत्रक ि एवम ् ठ उाँठ उाँम  िंव दद त हरू सनयकु्त िनि आिम्भ ििे त पसन उनीहरूल ई 

क्कदइने वेतन िन्तोषणािनक िहेको देखिाँदैन।यिैले कसतपय पत्रक िले एउट  म त्र 

िम च िपत्रम  आसथिक रूपम  सनभिि िहन निकेि दईु व  मयिभन्द  धेिै िम च िपत्रक  

ल सि क म िने ििेको प इन्छ। वेतन बोििको सिर् रििअनिु ि कुनै पसन नेप ली 

िम च िपत्रले कमिच िी ि पत्रक िहरूल ई वेतन क्कदएक  छैनन।् यिक  ि थै कमिच िी 

भयवष्य सनसध (ईपीएर्)-को ियुवध ब ट पसन असधक ंि पत्रक ि वखञ् चत छन।् ि ज्यम  

केवल िमय दैसनक म त्र यस्तो िम च िपत्र हो, ििले 2008-देखि आफ्न  कमिच िी ि 

पत्रक िहरूल ई ईपीएर्को ियुवध  क्कदन आिम्भ िर यो। कसतपय िम च िपत्रले आफ्न  

पत्रक िल ई सनयखुक्त पत्र पसन क्कदने ििेक  छैनन।् इन्टिनेट िचि, मोब इल िचि, 

य त य त िचि, घिभ ि  भत्त , महाँि ई भत्त  आक्कद ियुवध ब ट पत्रक ि वखञ् चत नै िहेक  
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छन।् आसथिक िङ् कटक  क ित केही दूिीम  िम च ि िङ् कलनक  ल सि ि नपुिेक  

िण्िम  स्वयम ्पत्रक िले नै आयोिकसित य त य त िचि म ग्नपुने खस्थसत छ।पत्रक िको 

ि प्त यहक सबद को व्यवस्थ  पसन कसतपय िम च िपत्रम  सनखश चत िरिएको छैन भने 

पत्रक िको क म िने िमयिीम  पसन सनध िरित छैन। पत्रक ि सबम ि हुाँद  अथव  िङ् कट 

आइपद ि िम च िपत्रिबृ ट कुनै प्रक िको आसथिक िहयोि िने व्यवस्थ  िहेको छैन ि 

यिक  ल सि प्रेि क्लब अर्् सिक्किमद्व ि  स्थ यपत पत्रक ि कल्य त कोषणाम  सनभिि 

िहनपुने खस्थसत छ। िमग्रम  सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित म  पत्रक ि िित ् 

आसथिक रूपम  कमिोि ि िोयषणात िहेको स्पष्ट हनु्छ। 

 ि ज्य ििक िले पत्रक रित  क्षेत्रको यवक िक  ल सि ििक िी यवज्ञ पनक  

असतरिक्त िमय िमयम  कम्प्यटुि, क्य मेि  आक्कद आधसुनक उपकित प्रद न िदै आएको 

छ भने व यषणािक रूपम  5 िन  पत्रक िल ई िक ि ममक पत्रक रित  अनदु न प्रद न िने 

ििेको छ।  

 2017-म  भ ित ििक िद्व ि  आिम्भ िरिएको वस्त ुएवम ्िेव  कि (िीएिटी)- 

िम च िपत्रम सथ पसन ल ग्यो । यिम  न्यिु यप्रन्ट क ििम  18 प्रसतित ि यवज्ञ पन 

एवम ्अन्य सबलम  5 प्रसतितको दिम  िम च िपत्रले कि भकु्त न िनुिपने प्र वध न छ। 

यिले पसन िम च िपत्रक  असतरिक्त आसथिक बोझ सिििन  ििेको अनभुव हनु्छ। 

 अतः आसथिक दृयष्टकोतम  सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित को खस्थसत 

िबल ि िक्षम निहेको असन प्र यः िम च िपत्र आसथिक िनु्तीपन म  नै प्रक िन हुाँदै 

आएक  देखिन्छन।् सिक्किमम  यि पेि सित िंलग्न िबै कमिच िी एवम ् पत्रक िको 

आसथिक खस्थसत अन्य ि ज्यक  तलुन म  िखस्काँ दो अवस्थ म  िहेको स्पष्ट हनु्छ। 
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5.1.10 सिक्किमम  नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित को वतिम न खस्थसत 

 कञ् चनिङ् घ  म सिक रूपम  लेटि प्रेिब ट सिम ई आक िम  आवितियहत 12 

पषृ्ठको िम च िपत्रक  रूपम  प्रक खित हनु्थ्यो।िन ्1961-म  प खक्षक बनेपसछ यिको 

पषृ्ठ िङ्खय म  वयृि भई 24 पषृ्ठको भयो। लोकतन्त्रक लम  प्रक खित यहम ली बेल  

टेब्लोएट आक िम  8 पषृ्ठको ि दैसनक बनेपसछ 4 पषृ्ठ बन्यो भने दैसनक आव ि केवल 

2 पषृ्ठको प्रक खित हनेु िथ्यो।लेटि प्रिेम  अमयसधक पषृ्ठ प्रक िन िनि पसन िम्भव 

सथएन। िन ् 1980-क  दिकम  प्र यः ि प्त यहक िम च िपत्र टेब्लोएट आक िम  4 

देखि 8 पषृ्ठिम्म प्रक खित हनेु ििेक  सथए। 

 भ ितम  िन ् 1991-म  आसथिक उद िीकित एवम ् िुल्ल  अथिव्यवस्थ ल ई 

प्रोमि यहत िने नीसतको थ लनी भयो, ििको व्य पक प्रभ व सिक्किमक  िम च िपत्रम  पसन 

पनि ियो। कम्प्यटुिको प्रयोिसितै उमकृष्ट मरुतक  ल सि लेटि प्रेिको स्थ नम  अर्िेट 

प्रेिको आिमन भयो। िूचन  प्रौद्योसिकीको यवक ि ि यवस्त िले िम च िपत्रको रूप नै 

परिवतिन िरिक्कदयो।िन ् 2000 िम्मम  िम च िपत्रक  क य िलयम  यवसभन् न यवभ िको 

िन्म हनुथ ल्यो, ििम  म केयटङ यवभ ि प्रमिु िहेको छ। िम च िपत्रम  िबै यकसिमक  

प ठकल ई ध्य नम  ि िेि ि मग्री प्रक िन हनु थ ल्यो। ह म्रो प्रि िखक्त, िमय दैसनक, 

यहम ली बेल िस्त  िम च िपत्रहरूको लोकयप्रयत  बढेि ियो। िनुिनु िम च िपत्रले 

ि न्तोकब यहिक  ि-ि न  बि ि ि ि उाँिम्म आरू्ल ई यवस्त ि िनि िर्ल भए ती 

लोकयप्रयत क  खििि चढ्दै िए। आिको सिक्किम, ह म्रो पह ि, सिक्किम दपितिस्त  

िम च िपत्रले िही बि ि व्यवस्थ पनको अभ वक  क ित लोकयप्रयत  प्र प्त िनि िकेनन ्

ि दबुिल हुाँदै िए। 



    

 

 

 

 िम च िपत्रको रूपिज्ि  ि लेआउट सिि इनम  उल्लेिनीय िधु ि आयो। 

ि यिय तथ  अन्ति ियिय महत्त्वक  ि मग्रीले पसन िम च िपत्रम  ठ उाँ प उन थ ले। 

धेिैभन्द  धेिै िम च ि प्रक खित ििेि प ठकको ध्य न केखन्रत िने प्रसतस्पध िको थ लनी 

भयो तथ  कम मूल्यम  िम च िपत्र उपलब्ध िि उने पिम्पि  पसन आिम्भ भयो। ह म्रो 

प्रि िखक्त ि िमय दैसनक-म झ कि  प्रसतस्पध ि आिम्भ भयो। ित्त यविोधी एवम ्

आलोचन ममक िम च िकथ  प्रस्ततु ििेि ह म्रो प्रि िखक्त-ले प ठकको ध्य न आकयषणाित 

िनि थ ल्यो भने िमय दैसनक-ले यवक ि पत्रक रित  ि ग्र मीत पत्रक रित ल ई प्र थसमकत  

क्कदन थ ल्यो।  

 आि िम च िपत्रक  पषृ्ठ िङ्खय म  वयृि भएको देखिन्छ। िमय दैसनक-ले 12 

पषृ्ठिम्म प्रक खित िने िमको िर यो।िङ िीन कलेविियहत लेआउट सिि इनम  परिवतिन 

आयो। सिखिटल क्य मेि को िहयोिम  र्ोटोियहत िङ िीन िम च ि प ठकिमक्ष ि िी 

ध्य न कयषणाित िनि थ सलयो। र्ोटो, क टुिन तथ  ग्र यर्क रूपिज्ि द्व ि  िम च िपत्रल ई 

अझ आकषणािक बन उने चेष्ट  भएको प इन्छ। िम च िपत्रहरू सबस्त िै अर्िेट प्रेिब ट 

वेभ अर्िेटम  छ यपन थ ले ।िमय दैसनक, यहम ली बेल  ि ह म्रो प्रि िखक्त-ले आ-आफ्नै 

वेभअर्िेट छ प ि न को स्थ पन  पसन ििे। 

 य खन्त्रक परिवतिनले िम च िपत्रल ई आकषणािक ि िनु्दि बन एपसछ सनिी ि यिय 

तथ  बहिु यिय कम्पनीहरू पसन सिक्किमक  नेप ली िम च िपत्रम  यवज्ञ पन क्कदन तय ि 

हनुथ ले।परित मस्वरूप ि यिय यवज्ञ पनहरू नेप ली दैसनक िम च िपत्रम  प्रक खित 

हनुथ ले। िम च िपत्रले क्कदल्ली, कोलक त , िवु हटी, ममु्बई आक्कद प्रमिु िहिम  आ-

आफ्न  म केयटङ एिेन्ट सनयकु्त ििेि ि यिय यवज्ञ पनक  सनखम्त प्रच ि-प्रि ि आिम्भ ििे। 
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 आि िम च िपत्रहरू पूतितः व्य वि ययक बनेक  छन।् पत्रक रित को िम्पूति 

यवक िको दृयष्टले आिको बद्कलाँदो परिखस्थसतम  पूति व्य वि ययक पत्रक रित ल ई 

अवलम्बन उज्िवल भयवष्यको िङ केत म न् न ियकन्छ।पत्रक रित  क्षेत्रको यवक ि 

हुाँद हुाँदै पसन पत्रक िहरू मयसत स्वतन्त्र देखिाँदैनन।्उनीहरूम सथ यवज्ञ पनद त  ि 

ि िनीसतक दव उ बढ्दोक्रमम  छ। ििक ि िुिी भएन भने कुनै पसन िमय ििक िी 

यवज्ञ पनम  िोक लि इक्कदन िक्छ भन् ने उद हित ह म्रो प्रि िखक्त-म  लि इएको ििक िी 

यवज्ञ पनको अनौपच रिक प्रसतबन्दले प्रम खतत िदिछ। 

 आि इन्टिनेटको िहयोिम  िंि िभरिक  कम्प्यटुिले िूचन हरू आद नप्रद न 

िदैछन।्कम्प्यटुि ि इन्टिनेटको िहयोिम  िम च ि, र्ोटो तमक ल कुनै पसन ठ उाँम  

पठ उनियकन्छ।अझ मोब इल र्ोनम  नै क्य मेि  ि इन्टिनेटको ियुवध  उपलब्ध हनु 

थ लेपसछ िंव दद त क  क यिम  ििलत  आएको छ।आि िम च ि िङ् कलन ि िम्प्रेषणात 

पयहल को तलुन म  िखिलो भएको छ। अमय धसुनक प्र यवसधक ियुवध  उपलब्ध भए 

त पसन थोिै म त्र म  म त्र ठोि रूपम  ियहि ईिम्म पगु्ने िम च िहरू प्रस्ततु िरिएक  

प इन्छन।् िम च िपत्रम  िम च िहरू फ्य क्रीब ट उमप दन भए िस्तै िङ्खय ममक 

रूपम  धेिै प्रक खित हनेु ििे पसन ितुम नको दृयष्टले आि सिक्किमक  नेप ली 

िम च िपत्रम  िम च िहरू कम हुाँदै ि ाँदैछन।् 

 तखक्नकी क्र खन्त ि आसथिक उद िीकितले िम च िपत्रक  रूपिि वटम  परिवतिन 

ल्य ए त पसन आि यवषणाय िम ग्रीभन्द  र्ोटोले धेिै ठ उाँ ओिट्ने ििेक  छन।् र्ोटो 

आवशयकत भन्द  ठुल  आक िम  प्रक िन िने पिम्पि  सिक्किमक  नेप ली िम च िपत्रम  

देखिनथ लेको छ। कसतपय िम च िपत्रले िम्भीि यवषणायल ई पसन मनोिञ् िन ममक 



    

 

 

 

ि मग्रीक  रूपम  प्रस्ततु िनि थ लेक  छन।् िम च िम  भ षणा  पसन मनपिी रूपम  प्रयोि 

हुाँदैछ। नेप ली िम च िपत्रम  अङ्ग्रिेी, यहन्दी, बङ् िल लि यत अन्यभ षणा  भ षणा क  

िब्दक  अमयसधक प्रयोिले नेप ली भ षणा को समठ ि ि नेप लीपन िम च िपत्रब ट हि उाँदै 

ि ाँदैछ। नेप लीम  उपलब्ध ििल िब्दहरूक  स्थ नम  पसन अङ्ग्रिेी तथ  अन्य भ षणा क  

िब्द प्रयोि िने पिम्पि  बसििकेको छ। 

 नेप ली िम च िपत्रक  यवस्त िक  क ित आि अङ्ग्रिेी िम च िपत्रहरू िहि 

बि िम   िीसमत भएक  छन।् आि सिक्किमक  ि उाँि उाँक  म सनि िम च िपत्र िोिी 

िोिी पढ्ने बनेक  छन,् ििले ि ज्यम  अध्ययन िंस्कृसतल ई प्रोमि यहत ििेको छ। 

 पसछल्लो िमयम  उदय भएको न्य ु समसिय  अथ ित ् सिखिटल समसिय क  क ित 

िम च िपत्र पसन सिखिटल िंि िम  प्रवेि िनि ब ध्य भएको छ। आि िम च िपत्र 

नप उाँद  पसन म सनिले आफ्नै मोब इलम  िम च िपत्र पढ्न िक्ने ियुवध  उपलब्ध 

भएको छ। न्य ुसमसिय  िम च िपत्रक  सनखम्त अविि ि चनुौती दवैुक  रूपम  उसभएको 

देखिन्छ।  

वतिम नम  पसन आसथिक िङ् कट िम च िपत्रहरूक  सनखम्त ठुलो चनुौती बनेको 

छ। प ठकक  अपेक्ष सितै यवज्ञ पनद त क  च हन ल ई ध्य नम  ि िेि िम च िपत्र 

प्रक िन िनुि प्रबन्धन पक्षक  सनखम्त िम्भीि चनुौती बनेको छ। यि चनुौतीक  असतरिक्त 

नय ाँ समसिय , ि म खिक िञ् ि लको चनुौतीक  ि थै नय ाँ ि नय ाँ यवषणायम  िोिी िनुिपने 

चनुौती पसन यवद्यम न छ। यिक  ि थै ि यिय िम च िपत्रले क्षेत्रीय िंस्कित सनक लेि 

पसन स्थ नीय दैसनकक  सनखम्त चनुौती क्कदइिहेक  छन।् द टेसलग्र र्, द स्टेटमेन, दैसनक 

ि िित, दैसनक भ स्कि आक्कद ि यिय दैसनकले क्षेत्रीय िंस्कित प्रक िन ििी स्थ नीय 



    

 

 

 

नेप ली दैसनकहरूको वचिस्व िम प्त िनि प्रसतस्पध ि िरििहेक  छन ् भने क्षेत्रीय नेप ली 

िम च िपत्र यहम लय दपित पसन सिक्किमक  नेप ली दैसनक िम च िपत्रक  ल सि चनुौतीको 

यवषणाय बनेको छ। यहम लय दपित-ले 2016-देखि सिक्किम िंस्कित प्रक िन िने प्रय ि 

िदै आएको देखिन्छ। 

 सिक्किमक  नेप ली िम च िपत्रम  क यिित पत्रक िको योग्यत  पसन प्रमिु चनुौती 

बनेको छ।असधक ंि िम्प दकियहत पत्रक िले पत्रक रित को औपच रिक खिक्ष  प्र प्त 

ििेक  छैनन।्उनीहरूले िम च िपत्रसित िोसिएि नै िम च िलेिन तथ  अन्य बसुनय दी 

ज्ञ न व्य वह रिक रूपम  ग्रहत ििेक  हनु।्यवषणायित यवयवधत  ि पत्रक रित को िैि खन्तक 

ज्ञ न ि ज्यम  क यिित असधक ंि पत्रक िम  छैन। नेप ली भ षणा को ि म्रो ज्ञ नको अभ व 

पसन िखट्कएको देखिन्छ।यिैले पत्रक िल ई िमय िमयम  पत्रक रित को सिि न्त असन 

नय ाँ यवषणायप्रसत िचेत ि सनयसमतत  प्रद न िनि तथ  उनीहरूल ई यवषणायकेखन्रत िम च ि 

िङ् कलन, िम्प्रेषणात ि लेिनप्रसत िैि खन्तक ि व्य वह रिक प्रखिक्षत क्कदन आवशयकत  

पदिछ। यस्त  अभ वपूसतिक  ल सि ि ज्य ििक िको िूचन  तथ  िनिम्पकि  यवभ ि, प्रेि 

क्लब अर्् सिक्किम असन स्वयम ्िम च िपत्रिहृले व्यवस्थ  समल उनपुने आवशयकत  बोध 

हनु्छ। 

 अतः सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित म  देि पिेक  यवसभन् न चनुौती ि 

िमस्य ल ई सनम्नसलखित बुाँद ित रूपम  प्रस्ततु िनि ियकन्छ- 

1. िम च िपत्र मरुतक  ल सि च यहने न्यिुयप्रन्ट क ििको आय तसित 

िम्बखन्धत िमस्य । 

2. बढ्दो महाँि ईक  खस्थसतम  कम मूल्यम  िम च िपत्र सबक्री िनुिपने िमस्य । 



    

 

 

 

3. दैसनकको लोकयप्रयत  क ित ि प्त यहक िम च िपत्रको अखस्तमव ििुक्ष को 

चनुौती। 

4. दैसनक िम च िपत्रम  कुिल एवम ्दक्ष पत्रक िहरूको अभ व। 

5. केबल टेसलसभिन, सिखिटल समसिय  ि ि म खिक िञ् ि लसित प्रसतस्पध ि 

िनुिपने चनुौती। 

6. ि यिय दैसनकहरूको क्षेत्रीय िंस्कित एवम ् यहम लय दपित-को सिक्किम 

िंस्कितसित प्रसतस्पध ि िनुिपने चनुौती। 

7. िम च िपत्रम  उपयकु्त प्रबन्धनको िमस्य । 

8. प्र प्त न्यून वेतनम  पत्रक िले प्रसतयष्ठत िीवन खिउने चनुौती। 

9. िोिी िम च ि िम्प्रेषणातको अभ वम  ग्रसित पत्रक रित । 

10. पत्रक िल ई उखचत त सलम ि प्रखिक्षत क्कदने िंस्थ नको अभ व। 

11. भ यषणाक ििुत को िमस्य । 

12. पत्रक िक  सनखम्त ईपीएर्, खचयकमि  भत्त , य त य त भत्त िस्त  कल्य तक िी 

योिन को अभ व। 

13. िम च िपत्रम  ििक िी, ि िनीसतक ि यवज्ञ पनद त को हस्तक्षेपको िमस्य । 

14. यवज्ञ पनको िमस्य । 

15. ििक िी यवज्ञ पनको बक य  िकम िमयम  प्र प्त नहनेु िमस्य । 

16. ितु ममक िम च िलेिन ि प्रस्तसुतको िमस्य । 

17. रतु िसतको इन्टिनेट ियुवध को िमस्य । 

18. य त य तक  क ित सबक्री यवतितको िमस्य । 



    

 

 

 

19. एकैिन  िंव दद त ले धेिै िम च िपत्रम  िम च ि िम्प्रेषणात िद ि प्र यः िबै 

िम च िपत्रम  एकै यकसिमको प्रस्ततुी भएको िम च ि आउाँद  प ठकको 

रूखच कम हनेु चनुौती। 

20. प्रक िक ि िम्प दक एकै व्यखक्त िहाँद  िम्प दकीय यवभ िम  हनेु 

प्रक िकको हस्तक्षेपको िमस्य । 

21. ठुलो आसथिक सनवेिको अभ वम  ब िम्ब ि झेल्नपुने आसथिक िङ् कटको 

चनुौती। 

 िमग्रम  सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित को वतिम न अवस्थ  अपेक्ष कृत 

िन्तोषणािनक देखिाँदैन। यवयवध िमस्य  ि चनुौतीम झ िम च िपत्रले आफ्नो 

अखस्तमवको ििुक्ष  िदै लोकयप्रयत  क यम िने प्रय ि िरििहेको देखिन्छ।ि प्त यहक 

िम च िपत्र बि िब ट हि इिकेको खस्थसत िहेको छ। पत्रक िको खस्थसत पसन 

िमयअनरुूप छैन, तथ यप िम च िपत्रले पयहल को तलुन म  आफ्नो यवक ि ि यवस्त ि 

िरििहेको अवस्थ  िहेको छ।  

5.2  उपिंह ि 

िञ् च लन प्रकृसतक  आध िम  सिक्किमम  नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित   

व्य वि ययक ि अव्य वि ययक ििी दईु प्रक िक  छन।् व्य वि ययक पत्रक रित  अन्तिित 

िम च िप्रध न पत्र-पसत्रक  पदिछन।् प्र यवसधक आध िम  सिक्किमम  नेप ली व्य वि ययक 

पत्रक रित  मरुत एवम ्छ प  पत्रक रित , यवद्यतुीय पत्रक रित  असन सिखिटल पत्रक रित  

ििी तीन प्रक िक  िहेक  छन।्मरुत एवम ् छ प  पत्रक रित म  सिक्किमब ट प्रक खित 

दैसनक एवम ् ि प्त यहक िम च िपत्र, यवद्यतुीय पत्रक रित अन्तिित िेसियो पत्रक रित म  
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आक िव ती ि न्तोक एवम ्टेसलसभिन पत्रक रित म  केबल टीभी िम च ि तथ  दूिदििन 

केन्र ि न्तोक असन सिखिटल पत्रक रित म  अनल इन एवम ्ि म खिक िञ् ि लद्व ि  िरिने 

पत्रक रित  सिक्किमम  यवद्यम न प इन्छन।्   

यवषणायवस्तिुत आध िम  सिक्किमम  नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित म  यवयवधत  

प इन्छ। यिम  र्ोटो पत्रक रित , िोिी पत्रक रित , पय िवित पत्रक रित , न िरिक एवम ्

िन पत्रक रित , पैिवी पत्रक रित , यवक ि पत्रक रित , ग्र मीत पत्रक रित , िेलकुद 

पत्रक रित , ि यहखमयक पत्रक रित , पीत पत्रक रित , आसथिक पत्रक रित , यवज्ञ न पत्रक रित , 

चलखचत्र पत्रक रित , ब ल पत्रक रित , िंिदीय पत्रक रित , यवसध पत्रक रित , अपि ध 

पत्रक रित  आक्कद प इन्छन।् र्ोटो पत्रक रित , न िरिक एवम ् िन पत्रक रित , यवक ि 

पत्रक रित , ग्र मीत पत्रक रित , िेलकुद पत्रक रित , ि यहखमयक पत्रक रित , चलखचत्र 

पत्रक रित , िंिदीय पत्रक रित  ि अपि ध पत्रक रित िस्त  यवध म  िम च िपत्रको खस्थसत 

िन्तोषणािक देखिएको छ भने ितुम न क यम िनि आवशयकत  बोध िरिन्छ। िोिी 

पत्रक रित , पय िवित पत्रक रित , आसथिक पत्रक रित , यवज्ञ न पत्रक रित ,  ब ल पत्रक रित , 

यवसध पत्रक रित  आक्कदम  िङ्खय ममक एवम ्ितु ममक यवक ि अपेखक्षत िहेको छ।  

भ षणा क  आध िम  सिक्किमम  नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित को खस्थसत 

िन्तोषणािनक प इन् न।भ यषणाक ििुत क  किीम  नेप ली िम च िपत्रको खस्थसत कमिोि 

देखिन्छ।व्य कितिम्मत भ यषणाक ििुत को अभ वम  ग्रस्त सिक्किमको नेप ली पत्रक रित ले 

आवशयकत  अनिु िनवीन िब्दक  सनम ित ििी िब्दभण्ि िको असभवृयिम  िहयोि िदै 

आएक  भए त पसन िम च िपत्रक  सनखम्त भ यषणाक लेिनिैलीको आवशयकत  बोध हनु्छ। 
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भौिोसलक आध िम  सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित  स्थ नीय 

पत्रक रित को शे्रतीम  पदिछ।ऐसतह सिक आध िम  सिक्किमम  नेप ली व्य वि ययक 

पत्रक रित  ि म खिक, ि िनीसतक एवम ् आसथिक दृयष्टकोतम  ट खक्िएको प्रतीत हनु्छ। 

सिक्किमम  पत्रक रित को आिम्भ भ ितीय तथ  नेप ली पत्रक रित को तलुन म  यढलो ििी 

हनु,ु  ितुम नको अभ वले ग्रस्त हनु,ु आसथिक िमस्य  सनद न िनि निकेि असनयसमत हनु ु

िस्त  अनेकन क ितले सिक्किमको नेप ली िम च िपत्रको खस्थसत ट खक्िन पिेुको हो।  

सिक्किमक  िम िम  नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित को ियहिो प्रभ व प इन्छ। 

ि ज्यब िील ई यवसभन् न यवषणायम  िचेत ि ि िरूक बन उनक  ि थै बौयिक िम िको 

सनम ित तथ  अध्ययन िंस्कृसतको यवक िम  पत्रक रित ले अहम ् भसूमक  सनम ित िदै 

ि म खिक रूप न्तितक  क्कदि म  प्रभ वक िी भसूमक  प लन ििेको प इन्छ। 

सिक्किमम  नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित  ि ि िनीसतको िम्बन्ध पसन ियहिो 

िहेको छ।िम च िपत्रम  ि िनीसतक हस्तक्षेप बयढिहेको छ, ििले स्वतन्त्र, सनभीक 

एवम ् सनष्पक्ष पत्रक रित म  ति िो ह ल्ने क म ििेको प इन्छ।आसथिक दृयष्टकोतम  

सिक्किमम  नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित को खस्थसत िोचनीय, दयनीय एवम ् अमयन्त 

कमिोि िहेको छ।िम च िपत्रले आफ्नो आसथिक खस्थसतम  िधु ि िनि अमयन्त आवशयक 

बोध िरिएको छ।सिक्किमको नेप ली व्य वि ययक पत्रक रित को वतिम न खस्थसत यवसभन् न 

िमस्य  ि चनुौतीले ग्रसित िहेको प इए त पसन सनिन्ति यवक िको िसतम  अग्रिि 

देखिन्छ।  
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छैटौँ अध्याय 

शोधकाययको उपसंहार तथा निष्कर्य 

 

नसक्किममा िेपाली व्यावसाययक पत्रकाररताको यवश् लेर्ताममक अध्ययि शीर्यकको 

प्रस्ततु शोधप्रबन्ध कुल छवटा अध्यायमा यवभाजित रहेको छ। प्रमयेक अध्यायमा प्रस्ततु 

गररएका तथ्यगत यवश् लेर्तको सारांशलाई यहााँ अध्यायगत उपसंहारका साथै सम्पूतय 

शोधको निचोडस्वरूप समयि निष्कर्य निम्िनलजित उपशीर्यकअन्तगयत प्रस्ततु गररएको छ। 

6.1 अध्यायगत उपसंहार 

पयहलो अध्यायको शीर्यक शोधपररचय तथा शोधयवनध रहेको छ।यस 

अध्यायअन्तगयत यवनभन् ि उपशीर्यकमा शोधकाययको यवनधवत ् पररचय प्रस्ततु छ, िसमा 

शोधक्षेत्रको पररचय, शोधशीर्यक र यसको पररचय, शोधको प्रयोिि, शोधको समस्या, 

शोधको उद्देश्य, पूवयकाययको यववरत र समीक्षा, शोधको औजचमय र महत्त्व, शोधको 

यवनध, ढााँचा र सामग्री सङ् कलियवनध, शोधको सीमाङ् कि र शोधको अध्याय 

यवभाििलगायत भावी शोधाथीका निजम्त सम्भायवत शोधशीर्यकहरू समायवि छि।् 

नसक्किमबाट प्रकाजशत हिेु व्यावसाययक िेपाली पत्रकाररताको अध्ययिक्रममा उजललजित 

शोधसमस्याको समाधािाथय अजन्तम निष्कर्य प्रानिका लानग तत ्यवर्यमा अयहलेसम्म यवनभन् ि 

पत्र-पनत्रका, सम्पाक्कित पसु्तक, पत्रकाररतासम्बन्धी पसु्तक तथा शोधपरक रूपमा गररएका 

काययका समीक्षाममक प्रस्तनुत पूवयकाययको समीक्षाअन्तगयत प्रस्ततु गररएको छ।यस 

अध्यायमा शोधको औजचमय र महत्त्वमानथ पनि प्रकाश पािै शोधको सीमाङ् कि गरी 

शोधका ढााँचा र यवनधका यवनभन् ि पक्षलाई उललेि गररएको छ।यसै अध्यायमा शोधको 
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वैज्ञानिक प्रस्तनुतका लानग अध्याय यवभािि गररएको छ भिे भावी शोधाथीका लानग 

सम्भायवत शोध शीर्यक पनि क्किइएको छ। 

िोस्रो अध्यायको शीर्यक पत्रकाररताको सैद्धाजन्तक पररचय रहेको छ।यस 

अध्यायमा पत्रकाररतासम्बन्धी शोधपरक अध्ययिका लानग सैद्धाजन्तक आधारहरू िटुाउि 

आवश्यक परेको हुाँिा पत्रकाररताको सैद्धाजन्तक पररचय प्रस्ततु गररएको छ। यस 

अध्यायमा पत्रकाररताको नसद्धान्तलाई आधार बिाई पत्रकाररतालाई सञ चालि प्रकृनत, 

प्रायवनधक, अवनधगत, यवर्यवस्तगुत र भौगोनलक आधार गरी िम्मा पााँचवटा आधारमा 

यवभािि गररएको छ।  

सञ चालि प्रकृनतका आधारमा पत्रकाररतालाई व्यावसाययक पत्रकाररता र 

अव्यावसाययक पत्रकाररता गरी िईु भेिमा यवभािि गररएको छ। िक्ष मािव संसाधिद्वारा 

सञ चानलत व्यवसायमा आधाररत पत्रकाररतालाई व्यावसाययक पत्रकाररता भन्िछि।् 

यवश् वमा बीसौँ शताब्िीको आरम्भिेजि िै पत्रकाररताको व्यवसाययकीकरत गिे प्रयक्रया 

आरम्भ भएको हो। व्यावसाययक पत्रकाररतामा पत्रकारले पत्रकाररताका आधारभतू र 

यवर्यवस्तगुत आवश्यक अध्ययि, प्रजशक्षत प्राि गरी िक्षता प्राि गरेको हिु ु अपेजक्षत 

छ। समाचारपत्रमा स्थायी र पूतयकानलक पत्रकारका रूपमा सयक्रयताका साथ कायय गिे 

पत्रकारलाई िै व्यावसाययक पत्रकार भन्िछि।्  

अव्यावसाययक पत्रकाररता मिुाफारयहत, लोकयहत एवम ् ििकलयाताथय 

ििसरोकारका यवर्यलाई कुिै प्रकारको आनथयक लाभको कामिा िरािी अनभयािकै 

रूपमा गररिे पत्रकाररता हो।यसअन्तगयत शैजक्षक संस्थाि, सरकारी निकाय, यवश् वयवद्यालय, 

गैरसरकारी सङ् गठि आक्किबाट िियहतको भाविा, प्राजज्ञक समािका निजम्त अथवा लजक्षत 

पाठकका लानग प्रकाजशत पत्र-पनत्रका, िियल आक्कि पियछि।्   
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प्रायवनधक आधारमा पत्रकाररता मूलतः मदु्रत अथवा छापा पत्रकाररता, यवद्यतुीय 

पत्रकाररता र नडजिटल पत्रकाररता गरी तीि प्रकारका हनु्छि।्कालान्तरमा मदु्रत 

व्यवस्थाको यवकास हुाँिै गएपनछ छापा पत्रकाररताका स्वरूप पााँच प्रकारका िेजिए।ती 

हिु ्- अिबार वा समाचारपत्र, पत्र-पनत्रका, समाचारपनत्रका (न्यिुलेटर), पम्पलेट वा पचाय 

अनि पजुस्तका। 

समाचारपत्रिस्ता पारम्पररक पद्धनत र सञ चार माध्यमका अनतररक्त यवद्यतुीय 

पद्धनतद्वारा समाचारलगायत सूचिाहरू प्रसारत गिे प्रयक्रया िै यवद्यतुीय पत्रकाररता हो। 

यवद्यतुीय पत्रकाररताअन्तगयत रेनडयो पत्रकाररता, टेनलनभिि पत्रकाररता एवम ् नडजिटल 

पत्रकाररता पियछि।्  

पत्रकाररताका असीनमत यवर्यवस्त ु हनु्छि ् तथायप व्यावसाययक पत्रकाररताका 

क्षेत्रमा प्रचनलत यवर्यवस्तगुत आधारमा पत्रकाररताका केही प्रमिु यवधाका सैद्धाजन्तक 

पररचय र यसका प्रमिु अङ् ग (व्यावसाययक पत्रकार, समाचारपत्र, समाचार, सम्पािकीय, 

उत्तरसम्पािकीय, लेिरचिा र यवज्ञापि)- को पररचय िोस्रो अध्यायमा क्किइसयकएको छ। 

िोस्रो अध्यायमा अन्तराययिय पत्रकाररता-आचारसंयहता, भारतीय प्रेस पररर्द्द्द्वारा िारी 

आचारसंयहता र फोटो पत्रकाररताको आचारसंयहताका यवर्यमा व्यापक चचाय गररएको 

छ। 

शोधप्रबन्धको तेस्रो अध्यायको शीर्यक शोधक्षते्र नसक्किमको पररचय, पररवेश र 

पषृ्ठभनूम रहेको छ। यस अध्यायमा शोधक्षेत्र नसक्किमको भौगोनलक पररचयनसतै यसका 

ऐनतहानसक, राििीनतक, सामाजिक, सांस्कृनतक, शैजक्षक, सायहजमयक र पत्रकाररताको 

पषृ्ठभनूमको यवश् लेर्ताममक अध्ययि गररएको छ। 
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सि ्1957-मा काशीराि प्रधािको सयक्रयतामा अनि िहकुल प्रधािको प्रकाशि 

एवम ्सम्पाििमा नसक्किमको पयहलो व्यावसाययक समाचारप्रधाि पनत्रका कञ चििङ्  ाको 

प्रकाशि आरम्भ भएिेजि यता नसक्किममा पत्रकाररताको औपचाररक इनतहास प्रारम्भ 

भएको तथ्यको यवस्ततृ यववरतसयहतको चचाय तेस्रो अध्यायअन्तगयत गररएको छ।  

शोधप्रबन्धको चौथो अध्यायको शीर्यक िेपाली व्यावसाययक पत्रकाररताको थालिी 

र यवकास प्रयक्रया रहेको छ। यस अध्यायमा कञ चििङ्  ा पनत्रका प्रकाशि हिुअुज को 

समग्र िेपाली पत्रकाररताको जस्थनत र यवकासक्रम अनि नसक्किमेली िेपाली व्यावसाययक 

पत्रकाररताको कालयवभाििसयहत यवकासक्रमको सवेक्षताममक अध्ययि गररएको छ।  

नसक्किममा िेपाली पत्रकाररताको आरम्भनबन्ि ु सि ्1926 मा पाइएको र 15  

नसतम्बर 1957 िेजि नसक्किमबाट काशीराि प्रधािको तमपरता र िहकुल प्रधािको 

सम्पाििमा प्रकाजशत कञ चििङ्  ा समाचारप्रधाि मानसक पनत्रकाबाट सवयप्रथम नसक्किममा 

व्यावसाययक पत्रकाररताको बीिारोपत भएको प्रामाजतक तथ्यमानथ चौथो अध्यायमा 

यवस्तारपूतय अध्ययि गररएको छ। यस अध्यायमा सि ् 1926 िेजि सि ् 2017  

सम्मका 9 िशकीय कालिण्डअन्तगयत नसक्किमको िेपाली व्यावसाययक पत्रकाररताको 

कालयवभाििसमेत गरी यसको यवकासक्रमको सवेक्षताममक यववेचिा गररएको छ।  

पााँचौं अध्यायको शीर्यक नसक्किममा िेपाली व्यावसाययक पत्रकाररताको 

यवश् लेर्ताममक अध्ययि रहेको छ । यस अध्यायमा यवनभन् ि आधारमा नसक्किमको िेपाली 

व्यावसाययक पत्रकाररताको यवश् लेर्त गररएको छ। 

नसक्किममा व्यावसाययक पत्रकाररताको प्रसङ् गसाँग िोडेर यसको ऐनतहानसक 

सवेक्षत गिाय मूलतः िईु कालिण्ड िेजिएका छि-्(1) राितन्त्रकाल (सि ्1975 पूवय) 

र (2) लोकतन्त्रकाल (सि ्1975 पश् चात)् । सि ्1975 िेजि यता हालसम्मको 



४५३ 

 

 
 

कालिण्ड लोकतन्त्रकाल हो । यसका पनि िईुवटा चरत छि,् पयहलो चरत – सि ्

1975 िेजि सि ्1999 सम्म र िोस्रो चरत – सि ्2000 िेजि हालसम्म। 16 

मई, 1975 का क्किि नसक्किम भारतमा यवलय भएको ऐनतहानसक  टिापनछ नसक्किममा 

लोकतन्त्रको उिय हनु्छ।अङ्ग्रिेी भार्ामा नसक्किम एक्सप्रसे र िेपाली भार्ामा 

यहमालीबेला, िैनिक आवाि, यवचार, आिको नसक्किम, िपयत, गान्तोक िस्ता िैनिक तथा 

सािायहक समाचारपत्रको प्रकाशि आरम्भ हिु थालेिेजि नसक्किममा पत्रकाररताको बनलयो 

आधार जशला िडा भएको तथ्यलाई यस अध्यायमा तायकय क एवम ्यवश् लेर्ताममक ढङ् गले 

प्रस्ततु गररएको छ।   

पयहलो चरत अथायत ् नसक्किम भारतीय महासङ्  मा यवलय भएपनछ सि ् 1999 

सम्मको समयावनध लोकताजन्त्रक पररवेशको आरजम्भक चरत हो। सि ्1977-को 13 

िोभेम्बरका क्किििेजि गान्तोकबाट यहमाल इजन्डया पजब्लकेसि प्रा.नल.को प्रकाशि र राम 

पात्रोको सम्पाििमा यहमालीबेला सािायहक समाचारपत्रको प्रकाशिनसतै व्यावसाययक 

पत्रकाररताको ियााँ यगुको प्रारम्भ भएको हो । यहमालीबेला यवनभन् ि स्तम्भनसतै लोकयप्रय 

हुाँिै गयो र 15 अगस्त, 1978 िेजि िैनिक समाचारपत्रका रूपमा प्रकाजशत 

हिुथालयो। 6 मई, 1978 शनिबारका क्किििेजि गान्तोकबाट िै भारतकै पयहलो िेपाली 

िैनिक समाचारपत्र िैनिक आवाि-को प्रकाशि आरम्भ भयो। िैनिक आवाि-ले पनि 

नसक्किमलगायत िाजियनलङमा पनि लोकयप्रयता प्राि गिय सक्यो। यस चरतका उललेििीय 

लोकयप्रय सािायहक समाचारपत्रको यवस्ततृ यववरत चौथो अध्यायमा पनि क्किइसयकएको 

छ।   
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6.2 समयि निष्कर्य 

 यस शोधप्रबन्धि लेिि एवम ् अिसुन्धािबाट प्राि उपलजब्ध, प्रानि, शोधको 

निष्कर्य, शोधबाट पाइएका समस्या, चिुौतीका साथै भावी क्किशानििेशलाई समयि निष्कर्यका 

रूपमा प्रस्ततु गररएको छ । 

 प्रस्ततु शोधकायय नसक्किमको िेपाली व्यावसाययक पत्रकाररताका क्षेत्रमा गररएको 

पयहलो अिसुन्धािाममक कायय हो। यसमा नसक्किमको िेपाली व्यावसाययक पत्रकाररताको 

अध्ययि गिे क्रममा िेपाली पत्रकाररताको ऐनतहानसक पषृ्ठभनूमलाई केलाउिे काम भएको 

छ।   

  शोधकाययका लानग सैद्धाजन्तक आधार िटुाउिे क्रममा यवनभन् ि स्रोत र 

सामग्रीबाट व्यावसाययक पत्रकाररताको नसद्धान्तको अध्ययि गरी समावेिी रूपमा प्रस्ततु 

गररएको छ। पत्रकाररताका यवनभन् ि प्रकार,  भेि-उपभेि पररचय क्किाँिै र वगीकरतको 

औजचमयमानथ प्रकाश पािै { तम सम्बन्धी सैद्धाजन्तक आधार िटुाउिे कायय भएको छ। 

 िक्ष मािव संसाधिद्वारा सञ चानलत व्यवसायमा आधाररत पत्रकाररता व्यावसाययक 

पत्रकाररता हो। व्यावसाययक पत्रकाररतामा पत्रकाररता सम्बजन्धत संस्थािबाट प्रजशजक्षत र 

प्रामाजतत पत्रकारले सञ चारगहृ सञ चालि गरेका हनु्छि।्आि यवश् वका सबैिसो 

समाचारपत्रगहृले व्यावसाययक रूपमा अाँगानलसकेका छि।्अिबारी पत्रकाररता अथवा 

समाचार पत्रकाररता व्यावसाययक पत्रकाररताअन्तगयत पियछ।समाचारपत्रमा काययरत 

पत्रकार र सम्पािक सबै िै व्यावसाययक पत्रकार हिु।्  

 शोधक्षेत्र नसक्किमको पररचय क्कििे क्रममा नसक्किमलाई प्राचीिकालमा इन्द्रकील 

भनिएको तथ्यलाई पनि ऐनतहानसक एवम ्पौराजतक तथ्यका आधारमा प्रमाजतत गररएको 

छ। इन्द्रकीलमा यकरातको उपजस्थनत र रासोबासो नथयो। नसक्किममा लेप्चा, नलम्बू र 
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मगर िानत प्राचीिकालिेजि रयहआएको र कालान्तरमा भोयटया िानतको आगमि भएको 

हो भन् िे निष्कर्य यस शोधकाययले क्किएको छ। अतः नसक्किममा िेपाली िानतको उपजस्थनत 

परापूवयकालिेजि िै रहेको ऐनतहानसक तथ्य प्रमाजतत हनु्छ। 

 िहााँसम्म नसक्किममा व्यावसाययक िेपाली पत्रकाररताको प्रश् ि छ, मयस सन्िभयमा 

सि ्1957 मा कञ चििङ्  ा समाचारप्रधाि मानसक पनत्रकाको प्रकाशि हिुअज  केवल 

िईुवटा मात्र हस्तनलजित पनत्रका फूलबारी  र मािवनिवोध निजस्कएका नथए।  

 गान्तोकका मािवीरनसंह रसाइलीको 30 िोभेम्बर, 1926-का क्किि िेहरािूिबाट 

निस्किे गोिाय संसार सािायहकमा बाल जशक्षा प्रबन्ध शीर्यकमा प्रकाजशत यफचरलेिबाट 

नसक्किमको पत्रकाररताको बीिारोपत हनु्छ भिे 31 ििवरी, 1928 का क्किि गोिाय 

संसार-मा उिै लेिकको श्री 3 सकायर महारािा कलकत्ता सवारी भयेका सअुवसरमा 

यवश् वकमय िातीय प्रनतनिनध शीर्यकको समाचार िै नसक्किमे पत्रकारद्वारा प्रेर्त गररएको अनि 

प्रकाजशत भएको पयहलो समाचारकथा हो।अतः आधनुिक पत्रकाररताका सन्िभयमा 

नसक्किमेली पत्रकाररताको  डेरी बसाउिे मािवीरनसंह रसाइली नसक्किमका आक्किपत्रकार 

हिु।्  

 नसक्किममा पत्रकाररताको पिृभनूम तयार गियमा गोिाय संसारपनछ िेबलुा, गोिाय र 

भारतीिस्ता भारतका यवनभन् ि स्थािबाट प्रकाजशत पनत्रकाहरूको भनूमका पनि 

उललेियोग्य िेजिन्छ।  

 नसक्किममा िेपाली व्यावसाययक पत्रकाररताको औपचाररक आरम्भ िहकुल 

प्रधािको सहयोगमा काशीराि प्रधाि तमपरतामा 15 नसतम्बर, 1957-िेजि 

कञ चििङ्  ा समाचारप्रधाि मानसक पनत्रकाको प्रकाशि आरम्भ भएको हो। 
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नसक्किममा िेपाली िैनिक समाचारपत्र प्रकाशि परम्पराको थालिी 6 मई, 1978 

िेजि िैनिक आवाि-को प्रकाशिनसतै भएको हो र वतयमाि समयसम्ममा नसक्किमबाट 

तेह्रवटा िैनिक समाचारपत्र प्रकाजशत भइसकेका छि।्यी सबै िैनिक समाचारपत्र एकल 

स्वानममवमा प्रकाजशत भएका हिु ् भिे कुिै पनि समाचारपत्रमा ठूलो लगािी भएको 

िेजिाँिैि।  

 नसक्किमका िैनिक समाचारपत्रका लानग आनथयक सबलता सबैभन्िा ठूलो चिुौती 

बिेको छ भिे आनथयक िूबयलता सबैभन्िा ठूलो समस्याका रूपमा यवद्यमाि छ।   

 नसक्किममा यवद्यतुीय पत्रकाररताअन्तगयत रेनडयो पत्रकाररता आकाशवाती गान्तोक, 

टेनलनभिि पत्रकाररता केबल टेनलनभििमा सीनमत रहेको छ र टेनलनभिि पत्रकाररताको 

अभावपूनतयका लानग पूतय रूपमा िूरिशयि केन्द्र गान्तोकको सञ चालि अपेजक्षत छ। 

नसक्किममा नडजिटल पत्रकाररतामा केही यवुा पत्रकारको रूजच िेजिएको हुाँिा यसको 

उज्िवल भयवष्यको सङ् केत प्राि हुाँिछ। 

 सि ् 1957-मा कञ चििङ्  ा-मा प्रकाजशत फोटोबाट नसक्किममा फोटो 

पत्रकाररताको प्रारम्भ भएको हो र हालको जस्थनतमा नसक्किमका पत्रकारले फोटो 

पत्रकाररताको गतुाममकतातफय  ध्याि क्किि ुपिेमा आवश्यकता बोध हनु्छ। 

नसक्किममा िोिी पत्रकाररताको अपेक्षाकृत बनलयो परम्परा भेयटाँिैि।यस क्किशामा 

समय िैनिक र हाम्रो प्रिाशजक्तसयहत एकाध समाचारपत्रले यिाकिा अिसुन्धािाममक 

समाचार सम्प्रेर्तको प्रयास गरेको िेजिए तापनि यस क्किशामा अमयनधक ध्याि केजन्द्रत गिुय 

पिे आवश्यकता िेजिन्छ। 

पयायवरत पत्रकाररताका सन्िभयमा नसक्किमको िेपाली व्यावसाययक पत्रकाररता 

केवल काययक्रम र  टिायववऱतमा आधाररत समाचार सम्प्रेर्त गियमा सीनमत रहेको 
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पाइन्छ र पयायवरतका यवयवध यवर्यमा अिसुन्धाि गरी समाचार र लेिरचिामा गतुमाि 

कायम गिय अपेजक्षत छ। 

सि ्1957-मा कञ चििङ्  ा-    बाट िै नसक्किममा िागररक पत्रकाररता प्रारम्भ 

भएपनछ परवती {कालमा यवकनसत नडजिटल नमनडयामा पनि िागररक पत्रकाररताको 

उमसाहििक सहभानगता पाइएको छ।  

यहमालीबेला र िैनिक आवाि समाचारपत्रले सि ् 1980-को िशकमा पैरवी 

पत्रकाररताका माध्यमद्वारा िेपाली भार्ा मान्यता आन्िोलिलाई सफल बिाउि महत ्

भनूमका निवायह गरे भिे समय िैनिक र हाम्रो प्रिाशजक्तले पैरवी पत्रकाररतालाई निरन्तरता 

क्किाँिै आएका छि।्  

सि ्1957-मा कञ चििङ्  ा-बाट थानलएको यवकास पत्रकाररतालाई यहमालीबेला, 

समय िैनिक र हाम्रो प्रिाशजक्त-ले निरन्तरता क्किाँिै आएका छि।्  

 कञ चििङ्  ा-िेजि वतयमाि समयसम्मकै पत्रकाररतालाई हेिाय नसक्किममा ग्रामीत 

पत्रकाररतालाई समाचारपत्रले उच्च प्राथनमकता क्किएका छि।् समय िैनिक र हाम्रो 

प्रिाशजक्त-ले राज्यका यवनभन् ि स्थािमा संवाििाता नियकु्त गरेर नसक्किमका गाउाँलाई 

रािधािीनसत िोड्िे र ग्रामीत क्षेत्रका समाचार महत्त्वका साथ प्रकाशि गिे गरेको 

िेजिन्छ।  

नसक्किममा सि ्1978 मा यहमालीबेला-बाट िेलकुि पत्रकाररताको थालिी भए 

यता वतयमाि समयसम्म निरन्तर यवकनसत अवस्थामा रहेको भए तापनि समाचारपत्रले 

िेलिूि संवाििाता नियकु्त िगरेको हुाँिा नसक्किमको िेल पत्रकाररता केवल िेल 

यववरतमा मात्र सीनमत रहेको हिुाले यस क्किशातफय  यवर्यगत ज्ञाि र गतुमािको अभाव 

स्पि रूपमा िेजिएको छ। 
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नसक्किममा भारतीय अवधारतामा यवकनसत भएको पाइन्छ। यवशदु्ध िेपाली 

सायहजमयक पत्रकाररताको यवकासमा यवनभन् ि पत्रपनत्रकाको योगिाि महत्त्वपूतय रहे तापनि 

स्थाययमव, नियनमतता र निरन्तरताको अभावले सायहजमयक पत्रकाररता ग्रनसत छ। 

कञ चििङ्  ा-िेजि वतयमािकालसम्म िै समाचारपत्रले सायहमयलाई अनभन् ि अङ् गका 

रूपमा प्राथनमकता क्किाँिै आएको छ।यस क्किशामा गान्तोक सािायहकको सायहमय 

यवशेर्ाङ् क र समय िैनिक-को कथा प्रनतयोनगता उललेियोग्य कायय हिु।्  

समग्रमा नसक्किमको िेपाली व्यावसाययक पत्रकाररतामा पीत पत्रकाररताको जस्थनत 

िगण्य िै रहेको भए तापनि एकाध समाचारहरू पीत पत्रकाररताको कसीमा िाँजचएका 

छि।् 

नसक्किमको आनथयक पत्रकाररता व्यापाररक गनतयवनधको यववरताममक समाचारमा 

सीनमत रहेको छ। यवर्यगत गहिता, अिसुन्धाि र बोधगम्यतानसतै यवकासका लानग 

समाचारपत्रमा आनथयक पत्रकारको िााँचो िजड्कएको छ। 

नसक्किमको व्यावसाययक िेपाली पत्रकाररतामा यवज्ञाि पत्रकाररताको जस्थनत प्रायः 

िगण्य रहेको छ।यस क्किशामा कायय गिय इच्छुक पत्रकारका लानग धेरै सम्भाविा 

िेजिन्छि।् 

कञ चििङ्  ा-बाट थानलएको चलजचत्र पत्रकाररताको जस्थनत नसक्किममा अपेक्षाकृत 

उमसाहििक िेजिएको छ।  

नसक्किममा बाल पत्रकाररताको बनलयो परम्परा पाइाँिैि। केवल िईुवटा मात्र बाल 

पनत्रकाको प्रकाशि हिु ुअनि समाचारपत्रमा बाल-बानलकाका निजम्त कुिै नियनमत स्तम्भ 

िहिुलेु नसक्किमको िेपाली व्यावसाययक पत्रकाररतामा बालपत्रकाररता सवयिा उपेजक्षत 

िेजिन्छ।  
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नसक्किम भारतीय महासङ्  मा यवलय भएपनछ यहमालीबेला र िैनिक आवाि-ले 

यवधािसभाका काययवाहीको समाचार सम्प्रेर्त गरेर संसिीय पत्रकाररताको थालिी गरेिेजि 

आिसम्म यथाजस्थनत रहेको छ।संसिीय पत्रकाररतामा हिुपुिे समीक्षा र अिसुन्धािको 

अभावमा नसक्किमको िेपाली व्यावसाययक पत्रकाररता ग्रनसत रहेको बोध हनु्छ र यसको 

गतुाममक यवकास अपेजक्षत छ। 

 नसक्किमको िेपाली व्यावसाययक पत्रकाररतामा यवनध पत्रकाररता अथवा कोटय 

ररपोयटयङको अवस्था सङ््याममक एवम ् गतुाममक िवैु दृयिमा न्यिु रहेको छ।यवनध 

पत्रकारको अभाव अनि न्यायप्रयक्रयाको ियटलताका कारत प्रारजम्भक अभ्यासको 

अवस्थामा िै रहेको यवनध पत्रकाररताको गतुाममक एवम ्सङ््याममक यवकास अपेजक्षत 

छ। 

नसक्किमको िेपाली व्यावसाययक पत्रकाररतामा अपराध पत्रकाररता एउटा प्रमिु 

अङ् गका रूपमा यवकनसत भए तापनि यसको सङ््याममक वयृद्ध मात्र भएको अिभुव 

गररएको छ। आपरानधक  टिाका यववरत क्कििका साथसाथै यसमा गतुाममक यवकासको 

अभावपूनतय गिय आवश्यक हनु्छ।   

 राितन्त्रकालमा राििीनतक, आनथयक, सामाजिक, प्रशासनिक पररवेश पत्रकाररताका 

लानग अिकूुल नथएि र कञ चििङ्  ा-बाहेक कुिै पनि पनत्रकाले नियनमतता प्रिाि गिय 

सकेिि ् भिे लोकतन्त्रकालमा पररवेश धेरै अिकूुल बिे तापनि यहमालीबेला, हाम्रो 

प्रिाशजक्त र समय िैनिक-बाहेक अन्य समाचारपत्रले नियनमता प्रिाि गिय सकेिि।् 

सङ््याममक रूपमा नसक्किमबाट धेरै समाचारपत्र प्रकाजशत भए तापनि गतुमािका 

दृयिकोतमा िगण्य अवस्थामा रहेका कारत नसक्किमको िेपाली व्यावसाययक पत्रकाररता 

ट्याजक्सएको प्रतीत हनु्छ। 
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 लोकतन्त्रकालमा अनभव्यजक्तको स्वतन्त्रतालाई िमि गिय पत्रकारहरूलाई 

धम्क्याउिे, आक्रमत गिे, मदु्दा लगाउिे िस्ता केही आपरानधक  टिा पनि भएका 

पाइन्छि।्यस्ता  टिाबाट पत्रकार िगत ्मा असरुक्षाको पररवेश नसियिा हिेुहुाँिा सरकार,  

प्रशासि र सम्बजन्धत सबै समाचारपत्रगहृले पत्रकारहरूको सरुक्षाका लानग ठोस पहल 

गिय आवश्यकता बोध गररएको छ। 

  नसक्किमको व्यावसाययक िेपाली पत्रकाररताका क्षेत्रमा िक्ष मािव संसाधिको 

अभाव आिपययन्त यवद्यमाि छ र यसको निवारत गिय पत्रकारले प्रजशक्षत नलि र 

स्वअध्ययि तथा औपचाररक अध्ययि गिुय{' आवश्यक िेजिएको छ।   

 नसक्किमको िेपाली व्यावसाययक पत्रकाररतामा िेिापरेको सबैभन्िा गम्भीर समस्या 

िै भायर्क समस्या हो र यसको समाधािका लानग समाचारपत्रमा शदु्ध व्याकरत सम्मत 

मािक भार्ाको प्रयोग अपेजक्षत छ। 

 समाचारपत्रका भायर्क प्रयोगमा िेजिएको नभन् िता र यवचलिको प्रमिु कारत 

कुिै पनि समाचारपत्रको आफ्िो छुटै्ट भायर्क लेििशैली (स्टायल मेिअुल) िहिु ु हो। 

भायर्क समस्याको निराकऱतका लानग भायर्क लेििशैली तयार गरी प्रयोगमा लयाउि 

अमयन्त आवश्यक ठहररएको अिभुव गररएको छ। 

 नसक्किमको िेपाली व्यावसाययक पत्रकाररताले नसक्किमेली समािमा गयहरो प्रभाव 

पािै समािको रूपान्तर, पररवतयि र अग्रगमिमा महत्त्वपूतय भनूमका निवायह गरेको छ।  

 व्यावसाययक पत्रकाररताको यवकास, संबद्धयि एवम ्अनभव्यजक्तको सरुक्षाका लानग 

पत्रकाररतामा राििीनतक हस्तक्षेप स्वीकायय िेजिाँिैि।    

 नसक्किमको िेपाली व्यावसाययक पत्रकाररताको सबैभन्िा ठूलो समस्या र चिुौती 

भिेको आनथयक सङ् कट हो। आनथयक कमिोरीका कारत अनधकांश समाचारपत्र नियनमत 



४६१ 

 

 
 

बन् ि िसकेर बन्ि भएका छि ्भिे सञ चानलत समाचारपत्रको आनथयक जस्थनत पनि सबल 

र सक्षम छैि।पररतामस्वरूप पत्रकाररताको अपेजक्षत यवकास हिुसयकरहेको छैि। 

समाचारपत्रको आनथयक जस्थनतलाई सधुार गिय ठोस पहल र व्यावस्थापिको आवश्यकता 

छ भिे कमयचारी पत्रकारहरूको आनथयक जस्थनतमा पनि सधुार गिय समाचारपत्रगहृ अथवा 

प्रकाशकले ठोस पहल गिय अपेजक्षत छ।  

नसक्किमको िेपाली व्यावसाययक पत्रकाररतामा िेिापरेका यवनभन् ि समस्यालाई 

बुाँिागत रूपमा तल प्रस्ततु गररएको छ - 

1. समाचारपत्र िी यकालसम्म नियनमत रूपमा प्रकाशि हिु िसक्ि ु नसक्किमको 

िेपाली पत्रकाररताको ियटल समस्या हो। कञ चििङ्  ा-िेजि वतयमाि समयसम्म 

प्रकाजशत अनधकांश समाचारपत्र अलपायमुा िै बन्ि भएका छि।् समाचारपत्रको 

अनियनमतताका पनछ अपररपक्व निवेश, आनथयक स्रोत सञ चालि गिय िसक्ि,ु 

अव्यवजस्थत व्यावस्थापि र आनथयक कमिोरी प्रमिु कारत रहेका छि।् 

2. सािायहक समाचारपत्रहरू बन्ि हिेु क्रम निरन्तर बयढरहेको छ। िैनिक 

समाचारपत्रको प्रकाशिको क्रम बढेपनछ सािायहक समाचारपत्रले िैनिकनसत 

प्रनतस्पधाय गियका लानग सोही अिरुूप आफूलाई सक्षम बिाउि िसकेपनछ 

सािायहक समाचारपत्रप्रनत पाठकको रूजच हराउाँिै गएका कारत सािायहक 

समाचारपत्र बिारबाट हराउिे क्रम बढ्यो र कनतपय सािायहक समाचारपत्र 

बन्ि हिेु जस्थनतमा पगेुपनछ निरन्तरता कायम गिय सकेिि।् 

3. िैनिक समाचारपत्रमा प्रकाजशत हिेु यवनभन् ि यफचर लेि, उत्तर सम्पािकीय लेि 

आक्कि मौनलक नसियिाममक िभएर साभार गररएका अथवा रायिय समाचारपत्र 

अथवा वेभसाइटमा प्रकाजशत लेिलाई अिवुाि गरेर िेपाली पाठकका लानग 
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प्रस्ततु गररन्छ, िसमा मौनलकता, िेपालीपि तथा स्थािीय रङ् ग हुाँिैि र मयस्ता 

समाचार पाठकलाई आकयर्यत गिय असक्षम हनु्छि।्कनतपय लेि केही समयको 

अन्तरालमा बारम्बार प्रकाजशत हिुाले पनि पाठकको रूजच कम हुाँिै गएको छ। 

4. प्रायः िैनिक समाचारपत्रमा प्रकाजशत कनतपय समाचारमा समािता 

पाइन्छ।एकैििा संवाििाताले िइु-तीिवटा समाचारपत्रलाई एउटै समाचार 

प्रेर्त गिायले यस्तो समस्या उमपन् ि भएको िेजिन्छ, िसले पाठकलाई यवकलप 

चयि गिे अवसर प्रिाि गिैि।                                 

5. अशदु्ध भायर्क प्रयोग, आगन्तकु शब्िका अमयनधक प्रयोग, भायर्क लेििशैलीको 

अभावका कारत पत्रकाररताले िेपाली भार्ाका पाठक र यवद्याथीमा अन्योल र 

भ्रमको जस्थनत नसियिा गरररहेको छ।समाचारपत्रमा प्रयोग हिेु िेपाली भार्ामा 

भायर्क शदु्धताको अभाव अको ियटल समस्या हो।  

6. वतयमािमा िेपाली समाचारपत्रले इन्टरिेटको माध्यमद्वारा यविेशी िेपाली 

वेभसाइटबाट कनतपय लेिकका लेिरचिा प्रयोगमा लयाउिे गरेका छि।्यस 

प्रकारको प्रयोगले समाचारपत्रको अन्य पषृ्ठको तलुिामा मयस्ता प्रकाजशत 

लेिका भार्ामा एकरूपताको अभाव िेजिन्छ। यस प्रकारको अभ्यासले प्रनतनलयप 

काििु र पत्रकाररता आचार संयहताको उललङ्  ि गरररहेको छ। 

7. समाचारपत्रमा स्थािीय लेिक, सायहमयकार, बयुद्धिीवीका समसामययक, 

यवश् लेर्ताममक, जचन्तिपरक, सायहजमयक आक्कि लेिरचिा अपेक्षाअिरुुप प्रकाशि 

िहिु ुनसक्किमको िेपाली पत्रकाररताको अको ियटल समस्या हो। 

8. यवुाले पत्रकाररतालाई रोिगारको अजन्तम यवकलप मान् िे गरेको,  पत्रकाररताका 

यवर्यमा आधारभतू सैद्धाजन्तक एवम ्व्यावहाररक प्रजशक्षत संस्थाि र आधारभतू 
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पाठ्यक्रमको अभाव रहेका कारत व्यावसाययक पत्रकाररताका क्षेत्रमा िक्ष मािव 

संसाधिको अभाव मूल समस्याका रूपमा यवद्यमाि छ। 

9. अनधकांश समाचारपत्रका प्रकाशक एवम ् मानलक िै सम्पािक रहेका कारत 

राििीनतक, यवज्ञापििाता, सरकारको िबाउका कारत सम्पािकीय यवभागमा 

मानलकको हस्तक्षेपको भइरहि ु  नसक्किमको िेपाली व्यावसाययक पत्रकाररताको 

अको ियटल समस्या हो। 

10. अनधकांश सािायहक समाचारपत्र र कनतपय िैनिक समाचारपत्रमा यवद्यमाि वाि 

मेि आमी -को रूपमा एकैििा पत्रकारका भरमा समाचारपत्र प्रकाजशत गिे 

प्रवजृत्तले गतुाममकता कायम गिय िसक्ि ुपनि नसक्किमको िेपाली समाचारपत्रमा 

िेजिएको मूलभतू समस्या हो। 

11. समाचारपत्रमा काययरत पत्रकारलाई समयअिरुूप एवम ् वेति बोडयको 

नसफाररसअिसुार वेतिमाि र कमयचारी भयवष्य निनध (ईपीएफ)-को सयुवधा िक्किि,ु 

इन्टरिेट िचय, मोबाइल िचय, यातायात िचय,  रभाडा भत्ता, महाँगाई भत्ता, 

मेनडकल िचय आक्कि सयुवधाबाट पत्रकारहरूलाई वजञ चत रा् ि,ु सािायहक 

नबिाको व्यवस्था िहिु,ु काम गिे समयसीमा निधायररत िहिु ु िस्ता 

प्रबन्धिपक्षको अमािवीय एवम ् शोर्तमूलक िीनत नसक्किमको िेपाली 

व्यावसाययक पत्रकाररतामा िेिा परेको मूलभतू समस्या हो।   

12. समाचारको सतही यववरताममक प्रस्तनुत, पत्रकारमा अिसुन्धाि प्रवजृत्तको अभाव, 

यवर्यगत पत्रकारको अभावका कारत साधारत पत्रकारले िै सबै यवर्यमा कायय 

गिुयपिे जस्थनत, एकैििा पत्रकारले धेरै काययक्रमको कवरेि गिुयपिे हुाँिा 

काययक्रम सूची हेरेर समाचार बिाउिे चलिको यवकास आक्किले समाचारपत्रमा 
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सङ््याममक रूपमा धेरै समाचार प्रकाजशत भए तापनि गतुमािको दृयिले थोरै 

समाचार प्रकाजशत हिु ुअको मूल समस्या रहेको छ। 

13. समाचारपत्रको छपाईका लानग चायहिे न्यिुयप्रन्ट कागिको आयातमा लाग्िे 

अमयनधक िचय, न्यिुयप्रन्टमा कुिै प्रकारको आनथयक छुट (सजब्सडी) िहिु,ु वस्त ु

एवम ् सेवा कर अमयनधक भकु्ताि गिुयपिे हुाँिा समाचारपत्रको छपाई िचयमा 

वयृद्ध हिु ुिैनिक समाचारपत्रका निजम्त आनथयक समस्या िेजिन्छ।  

14. रायिय यवज्ञापि थोरै मात्रामा प्राि हिु,ु यवज्ञापिको िर थोरै हिु,ु सबै समाचारपत्र 

डीएभीपीमा आबद्ध िहिु ुिस्ता कारतले िेशका अन्य समाचारपत्रका तलुिामा 

नसक्किमका िेपाली समाचारपत्रमा कम यवज्ञापि प्रकाशि हिु ुआयस्रोतका दृयिले 

मूल समस्या रहेको छ। 

15. आईपीआर यवभागद्वारा राज्य सरकारका यवज्ञापिहरू समाचारपत्रलाई िारी भए 

तापनि समयमा बकाया नबलको भकु्तािी सम्बजन्धत यवभागबाट िहिु ु अको 

ियटल समस्या हो। 

16. पत्रकाररताका क्षेत्रमा कुिै प्रकारको ठुलो आनथयक निवेश िहिु ुअनि प्रकाशक र 

सहयोगी कमयचारीका सहयोगमा समाचारपत्र सञ चालि गिे प्रवनृतले समाचारपत्र 

सञ चालिमा बारम्बार ब्यवधाि आइरहि ुअको प्रमिु समस्या हो। 

 नसक्किमको िेपाली व्यावसाययक पत्रकाररतामा वतयमािमा िेिापरेका यवनभन् ि 

चिुौतीलाई बुाँिागत रूपमा तल प्रस्ततु गररएको छ -  

1. समाचारपत्रमा िक्ष मािव संसाधिको पररपूनतयका लानग तानलम एवम ्

पत्रकाररतानसत सम्बजन्धत प्रमातपत्र प्राि पत्रकारको नियजुक्त, काययरत 

पत्रकारलाई वेतिबोडयको नसफाररसअिसुार वेतिमािसयहत अन्य भत्ता प्रिाि, 
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यवर्यगत आधारमा संवाििाता  नियजुक्त एवम ् कायययवभािि, समाचारपत्रको 

सम्पािकीय यवभागमा मानलकसयहत राििीनतक, सरकारी एवम ्अन्य कुिै पनि 

प्रकारको हस्तक्षेप हिुबाट िोगाउि,ु गतुाममक, स्वतन्त्र, निष्पक्ष एवम ् निभीक 

पत्रकाररता अाँगालेर व्यावसाययक पत्रकाररतामा हिुपुिे गतु र लक्षतलाई पररपूनतय 

गिुय नसक्किमको िेपाली व्यावसाययक पत्रकाररताको मूलभतू चिुौती हो। 

2. न्यिुयप्रन्टमा हिेु अमयनधक आनथयक िपत, छापािािाको िचय, कम यवज्ञापि, 

सीनमत आनथयक स्रोत र बढ्िो महाँगाईमाझ कम मूलयमा समाचारपत्र नबक्री 

गिुयपिे अको मूल चिुौती हो। 

3. सािायहक समाचारपत्रले अजस्तमव सरुक्षाको निजम्त आफूलाई अपडेट गरी तयार 

गिे चिुौती यवद्यमाि छ। 

4. कमिोर आनथयक जस्थनत, निवेश, सीनमत आय स्रोतका कारत बढ्िो महाँगाई र 

िचयमाझ तालमेल बसाएर समाचारपत्रलाई नियनमत रूपमा प्रकाशि गिै लैिाि ु

पिे चिुौती प्रकाशकमा यवद्यमाि छ। 

5. स्थािीय केबल टेनलनभिि, नडजिटल नमनडया, सामाजिक सञ िालनसतै रायिय 

िैनिकका क्षेत्रीय संस्करत एवम ्क्षेत्रीय समाचारपत्रका बढ्िो लोकयप्रयता अनि 

स्थािीय अङ्ग्रिेी र यहन्िी भार्ाका समाचारपत्रनसत प्रनतस्पधाय गरी आफ्िो 

लोकयप्रयता र पाठक सङ््यामा निरन्तर वयृद्ध गिुय पिे चिुौती पनि वतयमािमा 

नसियिामा भएको छ। 

6. काययरत सबै पत्रकारले आफूलाई व्यावसाययक पत्रकारका रूपमा यवकनसत गिय 

शैजक्षक योग्यता, िक्षता, व्यावहाररक ज्ञाि, भायर्क ज्ञाि वयृद्धनसतै अिसुन्धािकला 

यवकनसत गिुयपिे िस्ता कायय पत्रकारका लानग चिुौती बिेको छ।  
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7. राज्यका पत्रकारमा प्राि न्यूि वेतिमा प्रनतयष्ठत िीवि जिउिे चिुौती यवद्यमाि 

छ। 

8. यवनभन् ि आयवुगय र यवनभन् ि क्षेत्रमा रूजच भएका पाठकका मागअिरुूप सन्तनुलत 

पाठ्य सामग्रीसयहत समाचारपत्र प्रकाशि गिे चिुौती सम्पािकीय यवभागमा 

रहेको छ। 

9. समाचारपत्रको आनथयक जस्थनत बनलयो बिाउि कसैबाट आनथयक सहयोग नलएर 

सम्बजन्धत व्यजक्तको समाचारलाई प्राथनमकताका साथ प्रकाशि गिुय, संवाििाताले 

समाचार प्रकाशि गिय आनथयक सहयोग नलि ,ु यवज्ञापिका निजम्त समाचारलाई 

प्रकाजशत गिुय िस्ता पेड न्यिुलाई रोक्िे चिुौती पनि वतयमाि पत्रकाररताको 

मूल चिुौती हो। 

10. छापापत्रकाररताको यवश् वसिीयता कायम गिुय अनि िवीि प्रायवनधक प्रयोगद्वारा 

ियााँ पसु्तालाई समाचारपत्र पढ्ि आकर्यत गिुयपिे चिुौती पनि नसियिा भएको 

छ।  

 नसक्किमको िेपाली व्यावसाययक पत्रकाररताको भयवष्य सदुृढ पािय तथा यसका 

वतयमाि समस्या र चिुौतीलाई निराकरत गियका लानग निम्िनलजित क्किशानििेशि प्रस्ततु 

गररएको छ -  

1. पत्रकाररताका क्षेत्रमा िेिापरेको आनथयक समस्याको नििािका निजम्त सहकारी 

सनमनत गठि गररिपुछय।  

2. राज्य सरकारको सूचिा तथा ििसम्पकय  यवभागले भारत सरकारको यवज्ञापि 

नििेशालय (डीएभीपी) िस्तै छुटै्ट यवज्ञापि नििेशालयको स्थापिा गरी 
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समाचारपत्रमा प्रकाजशत यवज्ञापिको बकाया रकम निधायररत समयमा भकु्ताि गिे 

व्यवस्था नमलाउि ुपिे सझुाउ क्किइन्छ। 

3. केन्द्र सरकारले ल  ुएवम ्मध्यम समाचारपत्र यवकास निगम अथवा ल  ुएवम ्

मध्यम समाचारपत्र परामशय सनमनत िस्ता निकाय अनि राज्य सरकारले 

पत्रकाररता यवकास बोडय िस्ता निकायको गठि गरी समस्याग्रस्त 

समाचारपत्रलाई यवनभन् ि प्रकारका सहयोग प्रिाि गियसके पत्रकाररताको 

उमसाहबद्धयक यवकास हिेुछ।  

4. राज्य सरकार अथवा प्रसे क्लब अफ् नसक्किमले राज्यका पत्रकारका लानग 

तानलम केन्द्रको व्यवस्थापि गरी नियनमत रूपमा सैद्धाजन्तक एवम ्व्यावहाररक 

प्रजशक्षत प्रिाि गियसके पत्रकाररता िगत ्का निजम्त कलयातकारी काम हिेुछ । 

5. समाचारपत्रमा यवद्यमाि भायर्क समस्याको नििाि गिय प्रेस क्लब अफ् नसक्किमले 

पत्रकाररता लेििशैली (ििायनलज्म स्टाइल म्यािअुल) तयार गिय सक्िेछ अथवा 

यसप्रकारको प्रयोग िैनिक समाचारपत्रले पनि गिय सक्िेछ। 

6. समाचारपत्रले वेति बोडयले तय गरेका तानलकाअिसुार पत्रकारको वेतिमाि 

निधायरत गरी प्रिाि गियका साथै कमयचारी भयवष्य निनध (ईपीएफ)-को सयुवधा 

प्रिाि गरे पत्रकारले अझ उमसायहत भई योगिाि क्कििेछि।्   

7. राज्यका पत्रकारले आफ्िा िक्षता र प्रतीभालाई बढाउि निरन्तर स्वअध्ययि, 

तानलम, प्रजशक्षत तथा न्यूितम पत्रकाररतानसत सम्बजन्धत नडप्लोमा पाठ्यक्रमको 

अध्ययि गरेर आफूलाई सक्षम तलुयाउि आवश्यक छ।    

8. पत्रकारले अिसुन्धािाममक प्रवजृत्तको यवकास गिै गतुाममक समाचार लेिितफय  

आफूलाई अग्रसर गिुय पिेछ।  
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9. समाचारपत्रले राििीनतक पत्रकार, आनथयक पत्रकार, फोटो पत्रकार, िेलकूि 

पत्रकार, चलजचत्र पत्रकार, यवनध पत्रकार आक्कि यवयवध यवर्य एवम ् क्षेत्रगत 

आधारमा संवाििाताको नियजुक्त गिे परम्पराको थालिी गिुय अपेजक्षत छ।  

10. समाचारपत्रमा स्थािीय लेिक, बयुद्धिीवी, यवश् लेर्क, सायहमयकार आक्किलाई 

लेििका निजम्त प्रोमसायहत गिय पाररश्रनमकको व्यवस्था गिुयपिेछ। 

मानथ उजललजित बुाँिागत समस्या, चिुौती र क्किशानििेशिलाई मध्य ििर रािेर 

प्रस्ततु शोधप्रबन्धको निष्कर्यमा भन् ि ुपिाय वतयमाि यगुको प्रायवनधक यवकास साँगसाँगै 

नसक्किम सरकार र प्रसे क्लब अफ् नसक्किमले व्यावसाययक पत्रकारहरूलाई तम क्षेत्रको 

अध्ययिका लानग छात्रवजृत्त र प्रजशक्षत क्कििे प्रावधाि नसियिा गररक्किि सकेमा नसक्किममा 

व्यावसाययक पत्रकाररताको भयवष्य अपेक्षाकृत उज्ज्वल िेजिएको छ।   
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परिशिष्ट 1  

पूर्वकार्वको तालिकागत वर्र्िण 

तालिका सङ्ख्र्ा -1.1 

 पत्र-पलत्रकामा प्रकाशित पूर्वकार्वको तालिकागत वर्र्िण 

क्र.स. िेखक िेखको िीर्वक पलत्रका,  र्र्व 
अङ्ख क ि 

प्रकािनकाि 

सम्पादक प्रकािक 

1. जगत ् छेत्री नेपािी पत्र-पलत्रका औ 
पसु्तकको र्तवमान ि 
भवर्ष्र् 

स्रष्टा 
पूणावङ्ख क १३, 
सन ्१९८१ 

केदाि गरुुङ 
ि उपमान 
बस्नेत 

पशच तम लसक्किम 
सावित्र् प्रकािन, 
गेशजङ 

2 िाज ुिाई भाितीर् नेपािीिरूिे 
पजु्न पने व्र्शि स्र्. 
पाद्री गङ्ख गाप्रसाद प्रनान 

स्रष्टा 
पूणावङ्ख क १4, 
सन ्१९८2 

ऐजन ऐजन 

3 जीर्न नामदङु दाजीलिङे सावित्र्को 
उत्थानमा ििि बावििका 
पलत्रकािरूको र्ोगदान 

क्कदर्ािो 
पूणावङ्ख क 100 

सन ्1984 

िामिाि 
अलनकािी 

नेपािी सावित्र् 
सम्मेिन पलत्रका 

4 गोपािप्रसाद 
दािाि ‘प्रर्ासी’ 

लसक्किममा नेपािी 
साविशत्र्क पत्रकारिताको 
थािनी ि वर्कास 
पिम्पिा 

ऐजन ऐजन ऐजन 

5 अशजत बस्नेत 
‘लनिािा’ 

नेपािी भार्ा ि 
सावित्र्को वर्कासमा 
‘भािती’ पलत्रकाको 
र्ोगदान 

ऐजन ऐजन ऐजन 

6 मोिन पी 
दािाि 

‘नेपािी सावित्र् सम्मेिन 
पलत्रका’-को छोटो कैिन 

ऐजन ऐजन ऐजन 

7 जस र्ोञ् जन 
‘प्र्ासी’ 

भाितीर् नेपािी 
सावित्र्को वर्कासमा 
‘खोजी’ पलत्रकाको 
र्ोगदान 

ऐजन ऐजन ऐजन 

8 लिल्िीिाम 
लतमलसना 

बनािस ि नेपािी 
साविशत्र्क पत्र-पलत्रका 

ऐजन ऐजन ऐजन 

9 मोिन ठकुिी मङ्खपकुा पलत्रकािरू 
पिगेल्न ुपदाव 

ऐजन ऐजन ऐजन 

10 वकपातलसिंि िाई नेपािी पलत्रकािरू 
अल्पार् ुि अलनर्लमत 
भएका प्रमखु कािणिरू 

ऐजन ऐजन ऐजन 
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दािाि 

दाजीलिङका 
प्रािशम्भककािीन केिी 
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ि िाम्रो भार्ा नाम 
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पूणावङ्ख क १५  

सन ्१९९५ 

र्ीिभद्र 
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प्रवक्रर्ा प्रकािन, 
लसिाम पशच तम 
लसक्किम  
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प्रवक्रर्ा  

पूणावङ्ख क 18  

सन ्१९९6 

ऐजन ऐजन 
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वर्कासमा र्नािसको 
र्ोगदान 

अर्न  

अङ्ख क ६  

सन ्१९९९ 

आनन्द्द 
खड्का 

भाितीर् नेपािी 
सावित्र् अध्र्र्न 
सलमलत, र्ािाणसी 

17 क्कदर्ाकि प्रनान गङ्ख गाप्रसाद प्रनानको 
कृलतत्र् 

सावित्र् 
सङ्ख केत  

अङ्ख क २४  

सन ्१९९९ 

कुमाि छेत्री 
ि अन्द्र् 

नेपािी सावित्र् 
अध्र्र्न सलमलत, 
कािेबङु 

18 र्ाङदी लछरिङ 
िामा 

पत्र-पलत्रकाको सिंशिप्त 
ऐलतिालसक क्रममा 
लसक्किम 

स्रष्टा  

पूणावङ्ख क ५३ 

सन ्२००४ 

केदाि गरुुङ 
ि उपमान 
बस्नेत 

पशच तम लसक्किम 
सावित्र् प्रकािन, 
गेशजङ 

19 िरिभि 
नेउपान े

लसक्किममा नेपािी भार्ा ि 
सावित्र् 

लनमावण 

पूणावङ्ख क 40 

सन ्2004 

पर्न 
तामलिङ 
‘वकिण’ 

लनमावण प्रकािन, 
नाम्ती, लसक्किम 

20 सरु्ास दीपक लसक्किमे पत्रकारिताको 
वर्कासमा कञ् तनजङ्घाको 
भलूमका ि र्ोगदान 

लनमावण 

पूणावङ्ख क 42 

सन ्2005 

ऐजन ऐजन 

21 िाजकुमाि छेत्री भाितीर् नेपािी 
साविशत्र्क पत्रकारिताको 
परिप्रके्ष्र्मा पशच तम 
बङ्ख गाि िाज्र्बाट 
प्रकाशित नेपािी पत्र-
पलत्रकािरू 

स्रष्टा 
पूणावङ्ख क 60 

सन ्2008 

केदाि गरुुङ 
ि उपमान 
बस्नेत 

पशच तम लसक्किम 
सावित्र् प्रकािन, 
गेशजङ 

22 दीपक लतर्ािी पत्रकारिता परितर् ि 
लसक्किमेिी साविशत्र्क 

कनका 
अङ्ख क १६  

उदर् छेत्री नेपािी सावित्र् 
परिर्द्, लसक्किम 
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पत्रकारिता  सन ्२०१० 

 
23  िीिबिादिु 

िेत्री 
पूर्ावञ् ति भाितीर् नेपािी 
समाज ि सावित्र् 

ऐजन ऐजन ऐजन 

24 सेर्न सबु्बा नेपािी सावित्र्को 
पषृ्ठभलूममा प्रकाशित 
भाितीर् नेपािी 
साविशत्र्क पत्र-
पलत्रकािरू 

अलभर्ान 

पूणावङ्ख क 3 

सन ्2010 

लिकू मशुखर्ा शििान्द्र्ास 
सािंस्कृलतक 
मञ् त, 
िाटपञ् ति, 
दाशजवलिङ 

25 प्रतापतन्द्द्र 
प्रनान 

दाजीलिङका पवििो 
गद्यकाि पादिी 
गङ्ख गाप्रसाद प्रनान 

प्रवक्रर्ा 
अङ्ख क ३५  

सन ्२०११ 

र्ीिभद्र 
काकीढोिी 

प्रवक्रर्ा प्रकािन, 
लसिाम पशच तम 
लसक्किम  

26 लसक्किम पत्रकाि 
सङ्ख   

सङ्ख  का गलतवर्लन ि 
कदमिरू 

अलभव्र्शि  

अङ्ख क 1 

सन ्2014 

अजुवन वपरू्र् 
ि अन्द्र् 

लसक्किम पत्रकाि 
सङ्ख  , गान्द्तोक 

27 आि मोिान सङ्ख कटमा पलन एसपीएिे 
सिंस्थागत नमव लनभार्ो 

ऐजन ऐजन ऐजन 

28 गङ्ख गा िाई  तीन दिकको 
पत्रकारितामा मेिा 
अनभुर्िरू 

ऐजन ऐजन ऐजन 

@( बेनामी लसक्किमको िाजनीलत ि 
पत्रकारितामा सीिी 
िाईको अर्दान 

ऐजन ऐजन ऐजन 

#) बििाम पाण्िे सञ् ताि माध्र्म ि 
भार्ाका कुिा 

ऐजन ऐजन ऐजन 

#! वर्जर् बान्द्तर्ा लसक्किमको र्तवमान 
पत्रकारितामा सजृनात्मक 
प्ररृ्शि ि वर्कास अपेशित 

ऐजन ऐजन ऐजन 

#@ कुमाि नेपािी खोजी पत्रकारिताकै 
सन्द्दभवमा 

ऐजन ऐजन ऐजन 

## वर्जर्कुमाि 
सबु्बा 

सामाशजक दावर्त्र् 
लनर्विनमा पत्रकारिता 

ऐजन ऐजन ऐजन 

#$ तलुनिाि 
श लमिे 

लसक्किमेिी परिप्रके्ष्र्मा 
इिेक्ट्रोलनक मीलिर्ाको 
उदर् 

ऐजन ऐजन ऐजन 

#% टी एन िमाव लसक्किममा नेपािी वप्रण्ट 
लमलिर्ा- एक सिंशिप्त 
वटप्पणी 

ऐजन ऐजन ऐजन 

#^ अजुवन पीरू्र् विमाितिुी ि 
पत्रकारितामा मेिो ताते 
सिाई 

ऐजन ऐजन ऐजन 
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#& अलनता लनिौिा सामाशजक वर्मिवमा 
िेलिर्ो पत्रकारिता 

ऐजन ऐजन ऐजन 

#* केदाि गरुुङ पत्रकारिताका िेत्रमा 
लसक्किमका पत्र-पलत्रकाको 
र्ोगदान 

ऐजन ऐजन ऐजन 

#( तिुामशण लमश्र लसक्किमेिी पत्रकारितामा 
गणुात्मक वर्कासको 
लनशम्त सकािात्मक पिि 
आर्चर्क 

ऐजन ऐजन ऐजन 

$) अजुवन र्ार्ा सङ्ख   सिंस्था ि 
समातािपत्र 

ऐजन ऐजन ऐजन 

$! Namo Dixit Challenges Towards 
Rular Reporting 

ऐजन ऐजन ऐजन 

$@ Dasu 
Krishnamurthy 

The Art of Editi-G ऐजन ऐजन ऐजन 

$# पूजा बस्नेत ि 
िीिाजीत गिुा 

Kanchenjunga and 
Sikkim Press: How 
Media Started Its 
Practice in Sikkim 

IOSR Journal 
Of  
Humanities 
And Social 
Science  
Vol.19,  Issue 
10, Ver. VI  

सन ्2014 

Pongsak 
Dos 

International 
Organization 
Of Scientific 
Research 
(IOSR) 
Poland 

 

तालिका सङ्ख्र्ा -1.2 

सम्पाक्कदत पसु्तकमा प्रकाशित परू्वकार्वको तालिकागत वर्र्िण 

क्र.स. िेखक िेखको िीर्वक पसु्तक ि 
प्रकािनकाि 

सम्पादक प्रकािक 

1. िाजेन्द्द्र कुमाि 
िोंगोंग 

सपना दे् ने ि वर्पना 
िच्ने सानक  

पादिी 
गङ्ख गाप्रसाद 
प्रनानका 
उपिब्न 
ितनार्िी 
सन ्2007 

सिोन 
काथवक 

? 

2 सिोन काथवक सङ्ख किकयर् ऐजन ऐजन ऐजन 
3 दगुाव सबु्बा कािीिाज प्रनान इलतिास 

लनमावता : 
लसक्किमका 
प्रमखु क्कदर्ङ्ख गत 
स्रष्टा ि द्रष्टािरू  

सन ्२००८ 

टी बी तन्द्द्र 
सबु्बा 

वकनाि प्रकािन, 
गान्द्तोक 
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4 पािसमशण िम निकुि प्रनान ऐजन ऐजन ऐजन 

5 निबिादिु 
दािाि 

िाम पात्रो ऐजन ऐजन ऐजन 

6 वकिोि मोिान शिर् प्रनान ऐजन ऐजन ऐजन 

7 दीपक लतर्ािी    कािीिाज प्रनान तााँप-गिुााँस  

सन ्२०१० 
िैिेि प्रनान तााँप-गिुााँस 

प्रकािन, 
समु्बकु, लसक्किम 

 
8 सरु्ास दीपक तन्द्द्रदास िाई ऐजन ऐजन ऐजन 

9 पािसमशण 
प्रनान 

गङ्ख गाप्रसाद प्रनानबािे अजम्बिी 
गङ्ख गाप्रसाद 
प्रनान 
स्रष्टािरूको 
दृवष्टमा  

सन ्२०१२ 

निबिादिु 
दािाि ि 
एिोन िोंगोंग 

एकता बकु  
िाउस प्रा. लि 

लसिगढी 

10 पािसमशण 
प्रनान 

कािी भार् ेबोिी ऐजन ऐजन ऐजन 

11 िामकृष्ण िमाव दाजीलिङ िेत्रमा नेपािी 
सावित्र्को पषृ्ठभलूम ि 
जन्द्म 

ऐजन ऐजन ऐजन 

12 िक्ट्खीदेर्ी 
सनु्द्दास 

श्रद्धासवित स्मिणीर् 
पादिी गङ्ख गाप्रसाद प्रनान 

ऐजन ऐजन ऐजन 

13 कमिमशण 
दीशित 

‘बखान’ गिौं ऐजन ऐजन ऐजन 

14 िरिप्रसाद गोखाव 
िाई 

गङ्ख गाप्रसाद प्रनानज्रू्को 
जीर्न रृ्िप्रलत वर्िङगम 
दृवष्ट अलन िाम्रो 
श्रद्धाञ् जिी 

ऐजन ऐजन ऐजन 

15 कुमाि प्रनान पादिी गङ्ख गाप्रसाद 
प्रनानको सन्द्दभवमा 

ऐजन ऐजन ऐजन 

16 एि बी िाई पादिी गङ्ख गाप्रसाद प्रनान 
ि नेपािी बाइबि 

ऐजन ऐजन ऐजन 

17   ऐजन ऐजन ऐजन 

18 ििद्तन्द्द्र िमाव 
भट् टिाई 

गङ्ख गाप्रसाद प्रनानिाई 
लबलसवएकोबािे 

ऐजन ऐजन ऐजन 

19 मिानन्द्द 
पौड्याि 

नेपािी भार्ा ि सावित्र्मा 
पादिी गङ्ख गाप्रसाद प्रनान 

ऐजन ऐजन ऐजन 

20 मिानन्द्द 
पौड्याि 

पादिी गङ्ख गाप्रसाद प्रनान 

: जसिाई मैिे जसिी 
शतनेको छु 

 

ऐजन ऐजन ऐजन 
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21 निबिादिु 

दािाि 
नेपािी बाइबिका 
अनरु्ादक पादिी 
गङ्ख गाप्रसाद प्रनान 

ऐजन ऐजन ऐजन 

22 निबिादिु 
दािाि 

ओझेिमा पिेका पादिी 
गङ्ख गाप्रसाद प्रनान 

ऐजन ऐजन ऐजन 

23 दििथ खिेि भावर्क दृवष्टकोणमा पादिी 
गङ्ख गाप्रसाद प्रनानको 
मलू्र्ाङ्ख कन 

ऐजन ऐजन ऐजन 

24 सिोन काथवक गोखे खबि ्कागत-्को 
उबारू खबि 

ऐजन ऐजन ऐजन 

25 गोकुि लसन्द्िा पाद्री गङ्ख गाप्रसाद प्रनान 
ि उनको भार्ा 

ऐजन ऐजन ऐजन 

26 मोिन पी 
दािाि 

दाजीलिङ शजल्िाको 
मदु्रण-इलतिासमा गोखाव 
प्रसे ि िरि वप्रशण्टङ प्रसे 

ऐजन ऐजन ऐजन 

27 छत्र सबु्बा 
पार्ि 

नेपािी भार्ा मान्द्र्तामा :  
पादिी गङ्ख गाप्रसाद 
प्रनानको र्ोगदान 

ऐजन ऐजन ऐजन 

28 असीत िाई  पादिी गङ्ख गाप्रसाद 
प्रनानको व्र्शित्र् ि 
कृलतत्त्र् :  एक दृवष्ट 

ऐजन ऐजन ऐजन 

29 नगेन्द्द्रमशण 
प्रनान 

पादिी गङ्ख गाप्रसाद प्रनान: 
पाठ्य-पसु्तक िेखकको 
रूपमा 

ऐजन ऐजन ऐजन 

30 जस र्ोञ् जन 
‘प्र्ासी’ 

नेपािी ठेट िब्दका 
अग्रणी प्रर्ोिा पादिी 
गङ्ख गाप्रसाद प्रनान 

ऐजन ऐजन ऐजन 

31 क्कदनेिकुमाि 
खालिङ 

पादिी गङ्ख गाप्रसाद 
प्रनानको र्ोगदान 
पत्रकारितामा 

ऐजन ऐजन ऐजन 

32 िकव बिादिु 
छेत्री 

पाद्री गङ्ख गाप्रसाद प्रनान ऐजन ऐजन ऐजन 

33 एिोन िोंगोंग पादिी गङ्ख गाप्रसाद 
प्रनानको नालमवक देन 
प्रािशम्भक तताव 

ऐजन ऐजन ऐजन 

34 गपु्त प्रनान गङ्ख गाप्रसाद प्रनानको 
उदर् ि देन 

ऐजन ऐजन ऐजन 

35 िवर् िसाइिी 
िोनन 

पाद्री गङ्ख गाप्रसाद 
प्रनानिाई शतनेि ल्र्ाउाँदा 
 

ऐजन ऐजन ऐजन 
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36 िाजू िाई नेपािी पत्रकारितामा 

पादिी गङ्ख गाप्रसाद 
प्रनानको र्ोगदान 

ऐजन ऐजन ऐजन 

37 सोवपर्ा थापा भार्ा ि सावित्र्मा 
समवपवत गङ्ख गाप्रसाद 
प्रनान 

ऐजन ऐजन ऐजन 

38 जीर्न िार्ि पादिी गङ्ख गाप्रसाद प्रनान ऐजन ऐजन ऐजन 

39 दर्ा आि 
प्रनान 

अकबिी सनुिाई कसिी 
िगाउाँन ुपदैन 

ऐजन ऐजन ऐजन 

40 सिेुन्द्द्र िोंगोंग नेपािी सावित्र्को 
कसीमा गङ्ख गाप्रसाद 
प्रनान 

ऐजन ऐजन ऐजन 

41 निेन्द्द्रिाज 
प्रसाईं 

गोखे खबि ्कागत-्का 
सम्पादक पादिी 
गङ्ख गाप्रसाद प्रनान 

ऐजन ऐजन ऐजन 

42 गिि उदासी मातभृलूमको नोको ऐजन ऐजन ऐजन 

43 एनपी थापा झिोर्ादी भार्ाका 
व्र्ङ्ख्र्काि पादिी 
गङ्ख गाप्रसाद प्रनान 

ऐजन ऐजन ऐजन 

44 तरूण िाई पादिी गङ्ख गाप्रसाद 
प्रनानको र्ोगदान नालमवक 
सङ्ख गीत िेत्रमा 

ऐजन ऐजन ऐजन 

45 जर् नमिा पाद्री गङ्ख गाप्रसाद प्रनान ऐजन ऐजन ऐजन 

46 शतत्रबिादिु 
छेत्री 

गङ्ख गाप्रसाद प्रनानका 
भार्ागत वर्िेर्ता 

ऐजन ऐजन ऐजन 

47 नर्ीन स्पन्द्द पादिी गङ्ख गाप्रसाद ि 
उनको गोखे प्रसे 

ऐजन ऐजन ऐजन 

48 कमि एण्ररू् 
िाई 

पादिी गङ्ख गाप्रसाद प्रनान 
नेपािी बाइबि 
अनरु्ादको सन्द्दभवमा 

ऐजन ऐजन ऐजन 

49 पार्वती रूम्बा पादिी गङ्ख गाप्रसाद प्रनान ऐजन ऐजन ऐजन 

50 मेििमान वपटि 
सबु्बा 

नेपािी जालत, भार्ा ि 
सावित्र्प्रमेी पादिी 
गङ्ख गाप्रसाद प्रनान 

ऐजन ऐजन ऐजन 

51 रूपिाम देर्ान पादिी गङ्ख गाप्रसाद प्रनान ऐजन ऐजन ऐजन 

 

52 नोएि सी 
िोंगोंग 

पादिी गङ्ख गाप्रसाद प्रनान 
ि ख्रीषे्टिी सावित्र्को 
प्रािशम्भक काि 

 

ऐजन ऐजन ऐजन 
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53 बी के सबु्बा नेपािी भार्ाको वर्स्ताि 

औ पादिी गङ्ख गाप्रसाद 
प्रनान 

ऐजन ऐजन ऐजन 

54 सिन खालिङ लबजनबािी भेकका 
पत्रपलत्रका : एक सरे्िण 

कािान्द्ति 

सन ्2012 
मनप्रसाद 
सबु्बा 

लबजनबािी नगि 
पसु्तकािर्, 
दाशजवलिङ 

55 समीऱण छेत्री 
वप्रर्दिी 

आक्कद गोखे पत्रकाि : 

पादिी गङ्ख गाप्रसाद प्रनान 
सिंर्ािक 

सन ्2013 
रूपेि िमाव 
ि अन्द्र् 

प्रसे क्ट्िब अफ् 
लसक्किम 

56 सी के शे्रष्ठ गणताशन्द्त्रक व्र्र्स्थामा 
मीलिर्ा : कलत स्र्ानीन 
कलत पिानीन? 

ऐजन ऐजन ऐजन 

57 वर्जर्कुमाि 
सबु्बा 

दावर्त्र्बोनको सन्द्दभवमा 
पत्रकारिता 

ऐजन ऐजन ऐजन 

58 रूद्र पौड्याि लसक्किममा पत्रकारिता : 
एक वर्िङ्ख गम दृवष्ट 

ऐजन ऐजन ऐजन 

59 रूद्र बिाि उििपूर्ी भाितमा नेपािी 
पत्र-पलत्रकाको 
वर्कासक्रम ि र्तवमान 
अर्स्था 

ऐजन ऐजन ऐजन 

60 गोपािप्रसाद 
दािाि 

जनसञ् तािका लनशम्त 
सिंसदीर् कार्वर्ािीको 
वटपोट 

ऐजन ऐजन ऐजन 

61 वर्जर् बान्द्तर्ा भाितीर् नेपािी 
पत्रकारिता : मालसकदेशख 
सोलसर्ि नेटर्वकव ङसम्म 

ऐजन ऐजन ऐजन 

62 मानर् 
बढुाथोकय 

सीमािेत्रको नेपािी 
पत्रकारिता : सामाशजक-
सािंस्कृलतक वर्लनमर् 

ऐजन ऐजन ऐजन 

63 कुमाि नेपािी सावित्र्कािका आाँखामा 
पत्रकारिता 

ऐजन ऐजन ऐजन 

64 वकिोि मोिान लसक्किममा नेपािी 
समातािपत्रिरूिे लनर्ावि 
गिेको सामाशजक दावर्त्र् 

ऐजन ऐजन ऐजन 

65 अलनता लनिौिा िेलिर्ो उद्  ोर्णाका 
समकािीन प्ररृ्शि 

ऐजन ऐजन ऐजन 

66 भीम प्रनान बािसावित्र् पत्रकारिता : 
एक सकू्ष्म दृवष्ट 

ऐजन ऐजन ऐजन 

67 पदम पिाजिुी वर्पिीत नािालति टीभी 
च्र्ानििरू 

 

ऐजन ऐजन ऐजन 
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68 पािसमशण िम भाितीर् नेपािी 

पत्रकारिताको पषृ्ठभलूममा 
लसक्किमेिी पत्रकारिताको 
वर्कास : एक अर्िोकन 

ऐजन ऐजन ऐजन 

69 टेकबिादिु 
छेत्री 

जनसञ् ताि अलन भावर्क 
र्ोगदान 

ऐजन ऐजन ऐजन 

70 अजुवन पीरू्र् सामाशजक वर्कासमा 
पत्रकारिताको भलूमका 

ऐजन ऐजन ऐजन 

71 िेमन्द्त लगिी लसक्किममा साप्ताविक 
समातािपत्रिरूको अर्स्था 

ऐजन ऐजन ऐजन 

72 भीम िाउत लसक्किमेिी पत्रकारिताका 
वपता कािीिाज प्रनान 

ऐजन ऐजन ऐजन 

73 समुन गजमेि लसक्किममा इिेक्ट्रोलनक 
मीलिर्ाको र्तवमान शस्थलत 
ि भार्ी सम्भार्ना 

ऐजन ऐजन ऐजन 

74 रूपेि िमाव गणताशन्द्त्रक मलू्र्, 
मान्द्र्ता ि लनिपेि 
पत्रकारिताको 
अर्नआिणा 

ऐजन ऐजन ऐजन 

75 पवर्त्र भण्िािी  लसक्किमेिी पत्रकारितामा 
मवििािरूको र्ोगदान 

ऐजन ऐजन ऐजन 

76 प्रर्ीण खालिङ र्रु्ा पत्रकाि ि 
तनुौतीिरू 

ऐजन ऐजन ऐजन 

77 िोमनाथ दर्ािी लसक्किमको सन्द्दभवमा 
ग्रामीण पत्रकारिता 

ऐजन ऐजन ऐजन 

78 अजुवन र्ार्ा लसक्किमेिी पत्रकारिता 
जगत ्मा र्रु्ािरू 

ऐजन ऐजन ऐजन 

79 िाजेन्द्द्र प्रनान लसक्किमेिी पत्रकारिताका 
निोिि सीिी िाई 

ऐजन ऐजन ऐजन 

80 अिोक तटजी Evolution of Media in 
Sikkim 

ऐजन ऐजन ऐजन 

81 अमिेन्द्दू कुन्द्ि ु Sikkim’s Soft Border 
now Become Sensitive 

ऐजन ऐजन ऐजन 

82 जोर्ि िाई News is News, Neither 
National of Local 

ऐजन ऐजन ऐजन 

83 प्रमोद लगिी Conflict Reporting in 
Chicken Neck Areas and 
The Role of Media 

ऐजन ऐजन ऐजन 

84 िाजीर् भट्टातार्व Rendezvous with the 
Rebels 

ऐजन ऐजन ऐजन 

85 प्रोर्ीि प्रमालनक The Eastern Himalayas : 
Trail and Tribulation of 
Political Reporting  

ऐजन ऐजन ऐजन 
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86 देबोर्ी ताकय The relevance of Media 
in a Globalized World 

ऐजन ऐजन ऐजन 

87 अलमत पात्रो Responsibility of the 
Media 

ऐजन ऐजन ऐजन 

88 विस्से िी News Structure, Editing 
and Presentation 

ऐजन ऐजन ऐजन 

89 लसति प्रनान Archival Media and 
Sikkim’s History 

ऐजन ऐजन ऐजन 

90 लनता लनिाि लसक्किम में पत्रकारिता कय 
समदृ्ध ऐलतिालसक वर्िासत 

ऐजन ऐजन ऐजन 

91 वर्नर्िाज 
लतर्ािौ 

िेलिर्ो पत्रकारिता तथा 
र्तवमान समर् में इसकय 
प्रासिंलगकता 

ऐजन ऐजन ऐजन 

92 सरु्ास दीपक सन्द्तोर् लनिाि :  लसक्किम 
कय प्रथम विन्द्दी 
पत्रकाि/सम्पादक 

ऐजन ऐजन ऐजन 

93 क्कदर्ाकि प्रनान गङ्ख गाप्रसाद प्रनानको 
कृलतत्त्र् 

फोकस 

2015 
टेकबिादिु 
छेत्री ि अन्द्र् 

पादिी 
गङ्ख गाप्रसाद 
स्मलृत प्रलतष्ठान, 
गान्द्तोक 

94 तलुनिाि 
श लमिे 

पादिी गङ्ख गाप्रसाद प्रनान 
: मेिो दृवष्टमा 

ऐजन ऐजन ऐजन 

95 समीिण छेत्री 
वप्रर्दिी 

पत्रकाि पादिी 
गङ्ख गाप्रसाद प्रनान ि 
गोखे खबि ्कागत ्

ऐजन ऐजन ऐजन 

96 अलनता लनिौिा पादिी गङ्ख गाप्रसाद 
सैद्धाशन्द्तकताभन्द्दा 
व्र्ार्िारिकतामा अग्रज 

ऐजन ऐजन ऐजन 

97 लिल्िीप्रसाद 
अलनकािी 

पादिी गङ्ख गाप्रसाद 
प्रनानका बािेमा 

ऐजन ऐजन ऐजन 

98 समर्कुमाि 
िामतेि 

बिआुर्लमक सानक  
गङ्ख गाप्रसाद प्रनान 

ऐजन ऐजन ऐजन 

99 दििथ खिेि भाितका नेपािी पत्र-
पलत्रकािरूमा प्रर्िु 
नेपािी भार्ाको स्र्रूप 

ऐजन ऐजन ऐजन 

100 बििाम पाण्िे वर्द्यतुीर् सञ् ताि माध्र्म 
ि नेपािी भार्ा 

ऐजन ऐजन ऐजन 

101 टेकबिादिु 
छेत्री 

साविशत्र्क पत्रकारिता : 

सन्द्दभव लसक्किम 
ऐजन ऐजन ऐजन 

102 पािसमशण 
दङ्ख गाि 

खोजी पत्रकारिताको 
सैद्धाशन्द्तक परितर् 

ऐजन ऐजन ऐजन 

103 मोिन छेत्री पत्रकारिता सम्बन्द्नी 
िब्दार्िी 

ऐजन ऐजन ऐजन 
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तालिका सङ्ख्र्ा -1.3 

वर्लभन्द् न पसु्तकमा प्रकाशित पूर्वकार्वको तालिकागत वर्र्िण 

क्र.स. िेखक िेखको िीर्वक पसु्तक ि प्रकािनकाि प्रकािक 

1. नगेन्द्द्रमशण 
प्रनान 

1.खिसाङको िरि वप्रशण्टङ 
प्रसे अलन नेपािी मालसक 
पलत्रका तशन्द्द्रका  
2. मशण प्रसे, कालिम्पोंग अलन 
आदिव नेपािी मालसक पलत्रका 
3. मशण वप्रशन्द्टङ प्रसे 
दाजीलिङ अलन भािती नेपािी 
सशतत्र मालसक पलत्रका  

4. सशुक्ट्खममा नेपािी भार्ा ि 
िा. पािसमशण प्रनान 

िा. पािसमशणको जीर्न 
र्ात्रा  

सन ्1991 

िा. पािसमशण 
प्रकािन, 
दाशजवलिङ 

2 मिानन्द्द 
पौड्याि 

गोखाव साप्ताविकका पिमा  भार्ा-सावित्र् : बाह्र बखान 
(सन ्२००३) 

अलनि िमाव, 
पावकम 

3 गणेिकुमाि 
प्रनान 

1. किकिाबाट प्रकाशित 
नेपािी पत्र-पलत्रका 
2. किकिाका केिी 
साविशत्र्क पलत्रकािरू 
दोिििर्ाउाँदा 

किकिा, िामी ि िाम्रो 
समाज 

सन ्2007 

सावित्र् शतन्द्तन 
प्रकािन, 
कोिकाता 

4 पषु्प िमाव 1. लसक्किममा नेपािी 
साविशत्र्क पत्रकारिताको 
वर्कास 

2. वर्द्यतुीर् सतूना प्रवर्लन ि 
नेपािी सावित्र् : भतू, र्तवमान 
एर्म ्भवर्ष्र् 

भार्ा सावित्र् वर्तिण 

सन ्2008 
लनमावण 
प्रकािन, 
नाम्ती 

5 गपु्त प्रनान 1. गङ्ख गाप्रसाद प्रनानको 
उदर् ि देन 

2. पलत्रका तशन्द्द्रकाको 
प्रकािन  

3.गोखे खबि ्कागत-्को 
भार्ामालथ आिोतना  

नलुमि पषृ्ठिरू  

सन ्२००८ 
गामा प्रकािन 
दाशजवलिङ 

6 लनमवि िमाव िरु्सवमा नेपािी सावित्र्को 
वर्कास 

वटस्टा-सनुकोिको गढलति 

सन ्2009 
िेखक स्र्र्म ्

7 प्रमे प्रनान 1. पत्रकािका रूपमा शिर् 
प्रनान 

2. ‘गोन्द्तोक’ साविशत्र्क 
वर्िेर्ाङ्ख क 

भाितीर् सावित्र्का लनमावता 
शिर् प्रनान 

सन ्२०१0 

सावित्र् 
अकादमी, नर्ााँ 
क्कदल्िी 
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8 केदाि गरुूङ 1.भाितका वर्लभन्द् न 
िाज्र्िरूबाट प्रकाशित नेपािी 
पलत्रकािरू    

2. उिि-पूर्ावञ् ति भाितका 
साना-साना पलत्रकािरू 
प्रकािनमा समस्र्ा ि 
सम्भाव्र्तािरू   

अस्रोत स्रोतिरूका 
प्रलतस्रोतिरू 

सन ्२०११ 

सर्वगङ्ख गा 
प्रकािन, 
गेशजङ 

9 कृष्ण कृलत लसक्किमेिी मवििा पत्रकािको 
शस्थलत 

नािी प्रलतलबम्ब  

सन ्२०११ 
िेखक स्र्र्म ्

10 निबिादिु 
दािाि 

दाशजवलिङका प्रथम नेपािी 
पत्रकाि 

भाितीर् सावित्र्का लनमावता 
गङ्ख गाप्रसाद प्रनान 

सन ्2011 

सावित्र् 
अकादमी, नर्ााँ 
क्कदल्िी 

11 दीपक लतर्ािी लसक्किमको नेपािी साविशत्र्क 
ि सावित्रे्िि पत्रकारिता   

लसक्किमको नेपािी साविशत्र्क 
इलतिास पिम्पिा : स्र्रूप ि 
प्ररृ्शि 
सन ्२०१३ 

िमा लतर्ािी, 
नाम्ती 

 
 
 

तालिका सङ्ख्र्ा -1.4 

पत्रकारितालसत सम्बशन्द्नत पसु्तकमा प्रकाशित पूर्वकार्वको तालिकागत वर्र्िण 

क्र.स. िेखकको नाम पसु्तक, प्रकािनकाि ि सिंस्किण प्रकािक 

1 वर्जर् तालिसे समाताि सङ्ख किन तथा सम्पादन  

सन ्१९९४ 

दोस्रो सिंस्किण 

सवृष्ट प्रकािन. 
काठमािौं 

2 वर्जर् र्ान्द्तर्ा पत्रकारिताका पििरू  

सन ्१९९६ 

लनमावण प्रकािन, 
नाम्ती 

3 अञ् ज ुिेत्री, मञ् ज ुथापा 
ि  सिोज पन्द्त 

पत्रकारितामा मवििा प्रश्न 

सन ्२००२ 

नेपाि प्रसे 
इशन्द्स्टट्यूट, काठमािौं 

4 ग्रीष्मबिादिु देर्कोटा नेपािको छापाखाना ि पत्रपलत्रकाको 
इलतिास  

सन ्२००२ 

तेस्रो सिंस्किण 

 

साझा प्रकािन, 
काठमािौं 

5 िी आि  श लमिे पत्रकारिता : लसद्धान्द्त ि व्र्र्िाि 

सन ्२००३ 

 मा 

पैिर्ी प्रकािन, 
काठमािौं 
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6 ए बी कोइिािा पत्रकारिता परितर्  

सन ्२००३ 

जे के शज बकु्ट्स एण्ि 
स्टेसनिी, काठमािौं 

7 श्रीिाम खनाि प्रर्ोगात्मक पत्रकारिता  

सन ्2006 

ततथुव सिंस्किण 

वर्द्याथी प्रकािन प्रा. 
लि. काठमािौं 

8  नानाथ ओझा ि भैिर् 
रिसाि 

त्र्लतबेिाको पत्रकारिता  

सन ्२००८ 

पैिर्ी बकु िाउस,् 
काठमािौं 

9 श्रीिाम खनाि आमसञ् ताि ि पत्रकारिता  

सन ्२००८ 
वर्द्याथी पसु्तक 
भण्िाि, काठमािौं 

10 भानभुि आतार्व ि 
 मिाज िइुाँटेि 

नेपािी पत्रकारिता 
सन ्2008 

दोस्रो सिंस्किण 

प्रनान बकु िाउस, 
काठमािौं 

11 लनमविमशण अलनकािी आमसञ् ताि ि पत्रकारिता 
सन ्2008 

प्रिाशन्द्त प्रकािन, 
काठमािौं 

12 ििच्तन्द्द्र र्स्ती िाम्रो भार्ा 
सन ्2010 

दोस्रो सिंस्किण (पनुमुवक्कद्रत) 

एकता प्रकािन, 
काठमािौं 

13 िीिा छेत्री भाितेिी नेपािी पत्र पलत्रकाको 
िताब्दी १८८७-१९८६  

सन ्२०११ 

दोस्रो सिंस्किण 

तरित्र प्रकािन 
कािेबङु 

14 र्म तौिागाई उद्  ोर्णा किा तथा पत्रकारिता  

सन ्२०११ 

पााँतौँ सिंस्किण 

श्री जर्कािी 
पशब्िकेसन, काठमािौं 

15 अखण्ि भण्िािी समातािको भार्ा 
सन ्2012 

 

िेखक स्र्र्म ्

16 भानभुि आतार्व आमसञ् ताि ि पत्रकारिता 
सन ्2013 

दोस्रो सिंस्किण 

प्रनान बकु िाउस. 
काठमािौं 
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तालिका सङ्ख्र्ा -1.5 

िोनपत्र, िोनप्रबन्द्न एर्म ्कार्वपत्रमा प्रस्ततु पूर्वकार्वको तालिकागत वर्र्िण 

क्र.स. प्रस्तोताको नाम िीर्वक सिंस्थान र्िीर्ता 

1 उदर् िेत्री नेपािी सावित्र्को 
वर्कासमा लसक्किमका 
सङ्ख  -सिंस्थािरूको 
र्ोगदान 

नेपािी केन्द्दीर् वर्भाग, 
लत्रभरू्न वर्च र्वर्द्यािर्, 
काठमािौं 

स्नातकोिि ति 
क्कितीर् र्र्वको िोनपत्र 

सन ्1998 

2 पािसमशण दङ्ख गाि नेपािी सावित्र्को 
वर्कासमा स्रष्टा 
पलत्रकाको र्ोगदान 

नेपािी वर्भाग, उिि 
बङ्ख ग वर्च र्वर्द्यािर्, 
दाशजवलिङ  

स्नातकोिि तिको 
दोस्रो खण्िको 
िोनपत्र 

सन ्सन ्2003 

3 कवर्ता िामा दाशजवलिङ िते्रका 
स्थानीर् समाताि-
पत्रिरूमा नपेािी भार्ा 
प्रर्ोग 

सेिेसन किेज, 
दाजीलिङ 

11-12 मातव, 2007 

दाशजवलिङको नेपािी 
भार्ी समदुार् : 

सािंस्कृलतक ि भावर्क 
सिंक्रमण वर्र्र्मा 
सावित्र् 
अकादमीलसतको 
सिंर्िु आर्ोजनामा 
आर्ोशजत िाविर् 
सङ् गोष्ठी 
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परिशिष्ट 2 

लसक्किमको पवििो समातािपत्र कञ् तनजङ्  ाको पवििो अङ् क
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परिशिष्ट 3 

भाितको पवििो नेपािी दैलनक समातािपत्र दैलनक आर्ाजको पवििो अङ् क 
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परिशिष्ट 4 

मानर्ीि लसिंि िसाईिीिािा सन ्1926-मा गोखाव सिंसाि समातािपत्रमा प्रकाशित वफतििेख 
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परिशिष्ट 5 

मानर्ीिलसिंि िसाइिीिािा प्रवेर्त अलन प्रकाशित पवििो समाताि 
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परिशिष्ट 6 

लसक्किमका आक्कदपत्रकाि मानर्ीिलसिंि िसाइिीको सिंशिप्त परितर् 

 

मानर्ीिलसिंि िसाइिी (सन ्1988- 1952) 

मानर्ीिलसिंि िसाइिीको जन्द्म 12 अक्ट्टोबि, 1988-मा लबजनबािीनशजक 

कमीस्टेटमा वपता िवर्िाि िसाइिी ि माता सीतादेर्ी िसाइिीका जेष्ठ पतु्रका रूपमा 

भएको िो। िवर्िाि िसाइिी दस र्र्वको िुाँदा सन ् 1860-मा उनका वपता जब्बि 

िसाइिी सपरिर्ाि लसक्किम पसेका लथए।मानर्ीिलसिंि िसाइिीको जन्द्म भएकै साि सन ्

1888-मा िवर्िाि िसाइिीिाई लसक्किमका पवििो िाजनीलतक अलनकािी जे सी 

र्ाइटिे गान्द्तोक बोिाएपलछ उनीिरू स्थार्ी रूपमा गान्द्तोक बसाइाँ सिेका िनु।् 
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 िमै प्रािशम्भक शििा लिएका िसाइिीिे 18 र्र्वको उमेिमा नेपािी बोलिवङ स्कुिबाट 

सन ्1906-मा छैटौँ शे्रणी (फस्ट क्ट्िास) पास गिेपलछ उनिाई िाजनीलतक अलनकािी 

जे सी र्ाइटिे आफ्ना कार्ाविर्मा सिार्क कमवतािीका पदमा लनर्िु गिेका लथए। 

उनको वर्र्ाि सन ्1910-मा कािेबङु लनर्ासी क्कदिमार्ा कालिकोटेलसत भर्ो भने सन ्

1925-मा उनका वपता िवर्िाि िसाइिीको लननन भर्ो।  

क्राशन्द्तकािी समाजसनुािक िसाइिी 

सन ् 1925-मा मानर्ीिलसिंि िसाइिीको प्रर्ासमा वर्च र्कमाव जालतको उत्थान 

गने उद्देचर्िे अगमसभा नामक सिंस्थाको स्थापना गिी त्र्स सिंस्थाको अध्र्िको 

अलभभािा स्र्र्म ् िसाइिीिे नै लिएि सामाशजक कार्वमा आफूिाई सिंि्न गिाउन 

थािे। सन ्1925-मा उनिे वर्च र्कमाव जालतको कल्र्ाणाथव वर्च र् ब्राह्मण र्णवन नामक 

काव्र्ात्मक पशुस्तका िेखे। जनु काव्र्कृलतिाई लसक्किमको नेपािी सावित्र्को इलतिासमा 

अमूल्र् लनलनका रूपमा स्र्ीकाि गरिसवकएको छ। अगम सभाकै नेततृ्र्मा उनिे 1 

जनर्िी, 1928-मा किकिा गएि नेपािका तत्कािीन प्रनानमन्द्त्री श्री 3 तन्द्द्र 

िमिेि जङ् गबिादिु िाणािाई भेट गिी वर्लभन्द् न माग तढाएका लथए। सन ् 1927-

28-मा उनिे वर्च र्कमाव जालतका 30 जनािाई बनािस िगी व्रतबन्द्न (उपनर्न 

सिंस्काि) गिाएि वर्च र्कमाव जालतमा जनै (र्ज्ञोपवर्त) िगाउने पिम्पिाको थािनी गिेका 

लथए। 

सावित्र्काि िसाइिी 

 सन ्1925-मा पशुस्तकाका रूपमा प्रकाशित वर्च र् ब्राह्मण र्णवन लसक्किमबाट प्राप्त 

पवििो आनलुनक कवर्तात्मक कृलत िो।सो पशुस्तकामा उनिे वर्च र्कमाव जालतका उन्द् नलत 

ि प्रगलतको कामना गदै सनुािर्ादी नािणा व्र्ि गिेका छन।्  
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 िसाइिीका अन्द्र् केिी ितना पलन प्रकाशित छन।् उनका पतु्र एम एम 

िसाइिीका मतअनसुाि मानर्ीिलसिंि िसाइिीका सम्पूणव प्रकाशित ितना िाशखएको फाइि 

सन ्1975-मा सीआिपीएफ, लसक्किम पलुिस ि भाितीर् सेनािे छापा मादाव लिएि गए। 

िसाइिीका प्रकाशित कृलतिरूको सूती तिको तालिकामा क्कदइएको छ- 

तालिका सङ्ख ्र्ा 7.1 

मानर्ीिलसिंि िसाइिीका प्रकाशित साविशत्र्क ितना 

क्र
सिं 

िीर्वक वर्ना प्रकाशित 
लमलत 

प्रकािन 
स्थान 

पलत्रका वर्र्िण 

1 वर्च र् ब्राह्मण 
र्णवन 

कवर्ता सन ्
1925 

गान्द्तोक पशुस्तका लसक्किमबाट प्रकाशित 
पवििो कवर्ता कृलत 

2 बाि शििा 
प्रबन्द्न 

 
लनबन्द्न 

30 
नोभेम्बि, 
1926 

देििादून गोखाव 
सिंसाि 

1  : 4 

लसक्किमका कुनै पलन 
व्र्शित्र्िािा 
पलत्रकामा प्रकाशित 
पवििो ितना। 
आनलुनक लनबन्द्न 
वर्नाका नशजकमा 
ििेको वफतििेख। 

3 कामी 
जालतको 
मित्त्र् 

कवर्ता 1 जनु, 
1928 

देििादून गोखाव 
सिंसाि 

2  : 
22 

पलत्रकामा प्रकाशित 
िसाइिीको पवििो 
कवर्ता  

4 ब्राह्मण तथा 
ित्रीर् जालत 
र्ातक नाम 
ितना भरे्को 
मिू तत्र् 

लनबन्द्न 22 जनु, 
1928 

देििादून गोखाव 
सिंसाि 

2  : 
24 

पलत्रकामा प्रकाशित 
िसाइिीको दोस्रो 
लनबन्द्नात्मक 
वफतििेख  
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पत्रकाि िसाइिी 

तत्कािीन प्रलतकूि परिरे्िमा मानर्ीिलसिंि िसाइिी र्स्ता व्र्शित्र्का रूपमा देखापिे 

जसिे पत्रकारितािाई अर्िम्बन गिी केिी समाताि ि वफतििेख गोखाव सिंसाि 

साप्ताविकमा प्रकाशित गिे।पत्र-पलत्रकाको सिंसािदेशख टाढा ििेको लसक्किमको समाजमा र्ो 

एउटा बौवद्धक क्राशन्द्तको सूत्रपात लथर्ो।िसाइिीिािा प्रेवर्त समाताि ि लिशखत 

वफतििेखिाई तिका तालिकामा प्रस्ततु गरिएको छ- 

 तालिका सङ्ख ्र्ा 7.2 

मानर्ीिलसिंि िसाइिीका प्रकाशित वफतििेख ि समाताि 

क्र
सिं 

िीर्वक वर्ना प्रकाशित 
लमलत 

प्रकािन 
स्थान 

पलत्रका वर्र्िण  

1 बाि शििा 
प्रबन्द्न 

वफति िेख 30 
नोभेम्बि, 
1926 

देििादून गोखाव 
सिंसाि 

1  : 4 

लसक्किमका कुनै पलन 
व्र्शित्र्िािा 
पलत्रकामा प्रकाशित 
पवििो ितना। 
आनलुनक लनबन्द्न 
वर्नाको नशजकमा 
ििेको वफतििेख। 

2 ब्राह्मण तथा 
ित्रीर् जालत 
र्ातक नाम 
ितना भरे्को 
मिू तत्र् 

लनबन्द्न 22 जनु, 
1928 

देििादून गोखाव 
सिंसाि 

2  : 24 

पलत्रकामा प्रकाशित 
िसाइिीको दोस्रो 
लनबन्द्नात्मक 
वफतििेख  

3 श्री 3 सकावि 
मिािाज 
किकिा 
सर्ािी भरे्का 
सअुर्सिमा 
वर्च र्कमव 
जातीर् 
प्रलतलनलन 

समाताि 31 
जनर्िी 
1928 

देििादून गोखाव 
सिंसाि 

2:8 

कुनै पलन लसक्किमे 
पत्रकाििािा प्रवेर्त ि  
प्रकाशित  पवििो 
समाताि 
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4 श्री 3 सकावि 
मिािाजा 
किकिा 
सर्ािी भरे्का 
सअुर्सिमा 
वर्च र्कमव 
जातीर् 
प्रलतलनलन 

समाताि 6 मातव, 
1928 

देििादून गोखाव 
सिंसाि 

2:13 

िसाइिीिािा प्रवेर्त 
ि  प्रकाशित दोस्रो 
समाताि 

5 िर्वको समाताि समाताि 6 जिुाई, 
1928 

देििादून गोखाव 
सिंसाि 

2:27 

िसाइिीिािा प्रवेर्त  
ि  प्रकाशित  तेस्रो 
समाताि 

 

गोखाव सिंसाि-का अलतरिि पलन िसाइिीका केिी वफतििेख ि समाताि 

काठमािौंबाट प्रकाशित िनेु गोिखापत्र-मा प्रकाशित भएको उल्िेख उनका पतु्र एम एम 

िसाइिीिे गिेका छन।् 

प्रिासलनक व्र्शित्र् िसाइिी 

दूिदृवष्ट िाखेि समाजका वित ि कल्र्ाणका िालग सङ्ख  र्व गने िसाइिीिे सन ्

1925-मा अगम सभाको स्थापना गिी स्र्जालतका कल्र्ाणका िालग मित्त्र्पूणव कार्व 

गिे। लसक्किमका मिािाजाका वर्िीर् सशतर्को पदभाि ग्रिण गिेि लसक्किम िािका वितमा 

काम गिे। उनिाई 1 मातव, 1948-मा लसक्किमका तत्कािीन मिािाजा टािी 

नामगेििे आफ्ना सल्िािकाि सलमलतका सदस्र् मनोलनत गिेका लथए। र्स सलमलतमा 

लसक्किम स्टेट कङ्खग्रसे पाटीबाट ि रु्ीिलसिंि बस्नेत, कप्तान क्कदलमकलसिंि िेप्ता ि सोनाम 

लछरिङ तलुनएका लथए भने मिािाजािे टािीिाििु देन्द्सापा ि मानर्ीिलसिंि िसाइिीिाई 

मनोलनत गिेका लथए। 

लननन 

बिआुर्ालमक व्र्शित्र्का ननी, लसक्किमका आक्कदपत्रकाि मानर्ीिलसिंि िसाइिीको 

लननन मातव, 1952-मा गान्द्तोकमा भएको लथर्ो।  
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परिशिष्ट 7 

पाठक सरे्िण प्रलतरे्दन अलन प्रच नार्िी 

तालिका सङ्ख्र्ा 7.3 

सङ्ख्र्ात्मक आनािमा समातािपत्र क्रर् गने मालनस 

शजल्िा आर्रु्गव समातािपत्रको सङ्ख्र्ाका आनािमा खरिद गन ेमालनसिरू 
एउटा दईुर्टा तीनर्टा नवकन्द् न े

पूर्व 25 र्र्व मलुन 3 2 3 10 

26-49 र्र्वसम्म 5 4 2 8 

50 र्र्वदेशख मालथ 5 2 0 6 

पशच तम 25 र्र्व मलुन 1 1 1 12 

26-49 र्र्वसम्म 6 2 1 5 

50 र्र्वदेशख मालथ 3 1 0 7 

दशिण 25 र्र्व मलुन 2 2 1 7 

26-49 र्र्वसम्म 3 1 2 10 

50 र्र्वदेशख मालथ 4 2 1 5 

उिि 25 र्र्व मलुन 1 1 0 6 

26-49 र्र्वसम्म 1 0 0 8 

50 र्र्वदेशख मालथ 1 0 0 2 

जम्मा  35 18 11 86 

कूि  64 86 
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तालिका सङ्ख्र्ा 7.4 

भार्ागत आनािमा समातािपत्रको क्रर्वर्क्रर् 

शजल्िा आर्रु्गव समातािपत्रको सङ्ख्र्ाका आनािमा खरिद गने मालनसिरू 
नेपािी अङ्खग्रजेी विन्द्दी बङ्ख गिा 

पूर्व 25 र्र्व मलुन 7 8 1 0 

26-49 र्र्वसम्म 8 9 1 1 

50 र्र्वदेशख मालथ 5 2 1 1 

पशच तम 25 र्र्व मलुन 4 2 0 0 

26-49 र्र्वसम्म 9 3 1 0 

50 र्र्वदेशख मालथ 4 1 0 0 

दशिण 25 र्र्व मलुन 5 3 1 0 

26-49 र्र्वसम्म 6 3 1 1 

50 र्र्वदेशख मालथ 8 3 0 0 

उिि 25 र्र्व मलुन 0 2 1 0 

26-49 र्र्वसम्म 0 1 0 0 

50 र्र्वदेशख मालथ 0 1 0 0 

जम्मा  56 28 07 03 

कूि  94 

 

तालिका सङ्ख्र्ा 7.5 

नेपािी समातािपत्र क्रर्वर्क्रर्का आनािमा नेपािी समातािपत्रका पाठक सङ्ख्र्ा 

वर्र्िण (56 जनामा) सङ्ख्र्ा पाठक सङ्ख्र्ा 
आफूमात्र पढ्ने 12 12 

दईुजनािे पढ्ने 15 30 

तीनजनािे पढ्ने 13 39 

तािजनािे पढ्ने 7 28 

पााँतजनािे पढ्ने 4 20 

छजनािे पढ्ने 1 06 

सातजनािे पढ्ने 2 14 

आठजनािे पढ्ने 1 08 

नौजनािे पढ्ने 0 0 

दसजनािे पढ्ने 1 10 

कूि 56 167 
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तालिका सङ्ख्र्ा 7.6 

सरे्िणका लनशम्त प्रच नार्िी 

1. नाम:………………………………………………………………………………………….…………………… 

2. उमेि:……………………………………………………………………………………………………………… 

3. र्तवमान ठेगाना:………………………………………………………………………………………….…… 

4. स्थार्ी ठेगाना:………………………………………………………………………………………………… 

5. तपाई समातािपत्र  पढ्निुनु्द्छ ? सिी उििमा  िगाउनिुोस।्पढछु    पढक्कदन    

6. तपाई समातािपत्र वकनु्न िनु्द्छ ? सिी उििमा  िगाउनिुोस।् वकन्द्छु     वकशन्द्दन     

7. कुन भार्ाको समातािपत्र वकनु्न िनु्द्छ ? सिी उििमा  िगाउनिुोस।् 

   नेपािी      अङ्खग्रजेी      विन्द्दी      बिंगिा      अन्द्र्    

8. तपाईंिे वकनेको समातािपत्र आफू मात्र पढन ुिनु्द्छ वक अरूिाई पलन पढ्न क्कदन ुिनु्द्छ ?                      

सिी उििमा  िगाउनिुोस।् 

       आफू मात्र पढछु           अरुिे पलन पढछन ्   

9. तपाईिे वकनेको समातािपत्र अरू कलतजनािे पढछन ्? सिी उििमा  िगाउनिुोस।् 

    2 जना    3 जना    4 जना    5 जना    6 जना    7 जना     

    8 जना    9 जना    10 जना    अझ नेिैजना    

10. तपाईिे वकनेको समातािपत्र अरूिे किााँ किााँ पढछन ्? सिी उििमा  िगाउनिुोस।् 

      िमा   कार्ाविर्मा    बाटामा    गािीमा    काम गने ठाउाँमा    

 

जानकािी क्कदनेको िस्तािि   

 

 

 

 

 



५१३ 

 

 

 

परिशिष्ट 8  

पत्रकारिताका पारिभावर्क िब्दार्िी 

तालिका सङ्ख्र्ा 7.7 

पत्रकारिताका पारिभावर्क िब्दार्िी 

क्र.स. पत्रकारिता िब्द नेपािीमा पत्रकारिता िब्द   

1 

ABC (Audit Bureau of 

Circulations) 
लबक्रयवर्तिण िेखा कार्ाविर्।  

2 Ad वर्ज्ञापन 

3 Advertisement वर्ज्ञापन 

4 Advance story भवर्ष्र्ोन्द्मखु समाताि 

5 Affiliation आबद्धता 
6 AIR (All India Radio) आकािर्ाणी 
7 Anchor समाताि र्ातक र्ा कार्वक्रम सञ्चािक 

8 Anchor story वर्च िेर्णात्मक समाताि 
9 Angle दृवष्टकोण 

10 ANI एलसर्न न्द्र्जु इन्द्टिनेसनि 
11 Audience पाठक/श्रोता/दिवक 
12 Background समातािको पषृ्ठभलूम 
13 Back Issue पिुानो अङ्ख क 
14 BBC बृवटस ब्रोिकाशस्टङ कपोिेसन 

15 

Banner  Headline ब्र्ानि िीर्वक। समातािपत्रको पवििो पषृ्ठमा र्ािपाि ढाक्ट्ने 
गिी ठूिा अििमा िाशखएको मित्र्पूणव समातािको िीर्वक 

16 Beat वर्ना। सिंर्ाददातािाई  शजम्बा क्कदएको उििदावर्त्र्को िते्र 

17 Blind  Interview बेनामी स्रोतलसत लिएको मातािमूिक अन्द्तर्ावताव 
18 Blog कुनै व्र्ाशिको व्र्ाशिगत र्ेप साइट 

19 Blogger ब्िग िे् ने व्र्शि 
20 Body समातािको मूिभाग 
21 Box News कुनै बक्ट्सामा क्कदएको मित्र्पूणव समाताि 

22 Break बे्रक। पवििोपल्ट प्रकाशित समाताि 

23 Breaking News बे्रवकङ न्द्र्जु।भखविै सर्ावजलनक भएको मित्र्पूणव समाताि 

24 Broadcast  प्रसािण 
25 Broadcasting  व्र्ापक प्रसािण 
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26 Broadsheet ठूिो आकािको समातािपत्र 
27 Bulletin समाताि बिेुवटन 
28 Byline नामिेखा 
29 Cable television केबि टेलिलभजन अथर्ा स्थानीर् टेलिलभजन। 
30 Caption क्ट्र्ाप्सन। तस्र्ीिका वर्र्र्मा िेशखएको जानकािी 
31 Cartoon व्र्ाङ्ख्र्शतत्र 

32 
Classified 
Advertisement 

र्गीकृत वर्ज्ञापन 

33 CNN केबि न्द्र्जु नेटवर्कव   
34 Column स्तम्भ 
35 Column समातािपत्रिाई ठािो गिी वर्भाजन गने माध्र्म  
36 Columnist स्तम्भकाि 

37 Contempt of Court न्द्र्ार्िर्को अर्मानना 
38 Coverage कर्िेज अथर्ा पिुाँत। 

39 Copy Desk पाण्िुलिवप कि 

40 Copy Editing पाण्िुलिवप सम्पादन 

41 Copy Editor पाण्िुलिवप सम्पादक 
42 Copy Right प्रलतलिवप अलनकाि 

43 Correspondent सिंर्ाददाता 
44 Cover Story आर्िण कथा 
45 Credit Line सौजन्द्र् िेखा 
46 Cross Head उपिीर्वक 
47 Cut सामातािबाट अनार्चर्क र्स्त ुिटाउन,ु समाताि िटाउन ु
48 Dateline लमलत िेखा 
49 Deadline समर्सीमा 
50 Defamation मानिालन 

51 Delete िटाउन ु

52 Design सजार्ट 

53 Desk कि अथर्ा वर्भाग 

54 Display Advertisement प्रदिवन वर्ज्ञापन 

55 Dummy समातािपत्रको पषृ्ठको प्रारूप 

56 Ear Panel समातािपत्रको िीर्व नामको दार्ााँ बार्ााँ तेउका खािी ठाउाँ 
57 Editing सम्पादन 

58 Editor सम्पादक 

59 Editorial सम्पादकयर् 

60 Email वर्क्कितीर् पत्र 

61 Embargo तोवकएको समर्भन्द्दा अश  प्रकािनमा िोक िगाइएको 
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समाताि 

62 Feature िेख, ितना 
63 Filler News पिुक समाताि 

64 Follow-up अनगुमन समाताि 

65 Font अिि 

66 Fourth Estate तौथो  स्तम्भ 

67 Freelancer स्र्तन्द्त्र पत्रकाि 

68 Front Page मु् र् पषृ्ठ 

69 Gazette िाजपत्र 

70 Ghost Writer छद्म िेखक 

71 Hard Copy कागजमा छावपएको सूतना एर्म ्सामग्री 
72 Hard News वर्र्र् प्रदान समाताि 

73 Headline समातािको िीर्वक 

74 Homepage गृिपषृ्ठ  अथर्ा र्ेबसाइटको पवििो पषृ्ठ 

75 House Journal मखुपत्र 
76 Information सूतना 
77 Inset तस्र्ीिलभत्र क्कदएको सम्बशन्द्नत वर्र्र्को अको सानो तस्र्ीि 
78 Internet वर्च र्व्र्ावप अन्द्तिसम्बन्द्नको वर्क्कितीर् सञ् जाि 
79 Interview अन्द्तर्ावताव 
80 Intro आमखु। समातािको प्रिशम्भक अनचु्छेद 
81 Inverted Pyramid वर्िोम स्तपुी अथर्ा उल्टो वपिालमि  
82 Jingle गीत-सङ्ख गीतसवित प्रसािणका िालग तर्ाि सामग्री 
83 Journal पलत्रका 
84 Journalism पत्रकारिता 
85 Journalist पत्रकाि 
86 Jump News एउटा पषृ्ठमा नअटाएि अको पषृ्ठमा जाने समाताि 
87 Layout प्रारूप 
88 Lead आमखु। समातािको पवििो र्ाक्ट्र् 
89 Live प्रत्र्ि प्रसािण 
90 Mass Communication जनसञ् ताि 

91 Mass Media जनसञ् ताि माध्र्म  

92 Masthead समातािपत्रको िीर्व नाम 
93 Media सञ् ताि माध्र्म 
94 New Media नर्ााँ सञ् ताि माध्र्म 
95 News समाताि 
96 News Agency समाताि सलमलत 
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97 News Conference  समाताि सम्मेिन 
98 Newspaper समातािपत्र 
99 News Print समातािपत्र छाप्ने कम गणुस्तिको कागज 
100 News Release  प्रेस वर्ज्ञलप्त 
101 News Story समाताि कथा 
102 News Value समातािीर् मूल्र् 
103 Off the Record र्ो कुिा नछाप्न ुभन्द् ने सतवमा पत्रकाििाई क्कदइएको जानकािी 
104 Op-ed Page उििसम्पादकयर् पषृ्ठ 
105 Paid News भिुान गरिएको समाताि 

106 

Paparazzi पापािाजी। प्रलसद्ध व्र्शििरूको अनमुलत लबनै तस्र्ीि लिएि 
पैसा कमाउने व्र्ार्सार्मा सिंि्न व्र्शि। 

107 
PCS (Press Club of 
Sikkim) 

प्रेस क्ट्िब अफ लसक्किम 

108 Photo Editor तस्र्ीि सम्पादक 
109 Photo Journalist फोटो पत्रकाि 

110 
PIB (Press Information 
Bureau  

पत्र सूतना कार्विर् 

111 Plagiarism ग्रन्द्थ अथर्ा सामग्री तोिी 
112 Press छापाखाना अथर्ा मदु्रण र्ान्द्त्रािर् अलन सञ् तािमाध्र्म 
113 Press Conference  पत्रकाि सम्मेिन 
114 Press Pass पत्रकाििाई क्कदने अनमुलतपत्र 
115 Press Release  प्रेस वर्ज्ञलप्त 
116 Print line मदु्रन िेखा 
117 Proofreading छपाइ िवुद्ध पिीिण 
118 Proof Reader छपाइ िवुद्ध पिीिक 
119 PTI भार्ा अथर्ा प्रेस रस्ट अफ् इशन्द्िर्ा 
120 Publisher  प्रकािक 
121 Quote उद्धिण 
122 Reader पाठक 
123 Reporter सिंर्ाददाता 
124 Reporting समाताि सम्प्ररे्ण   

125 

RNI भाितका समातािपत्रिरूका पशिर्क अथर्ा िेशजस्टाि अफ् 
न्द्र्जु पेपि अफ इशन्द्िर्ा 

126 

Sky News समातािपत्रको िीर्व नामभन्द्दामालथ छावपएको अत्र्न्द्त 
मित्त्र्पूणव समाताि 

127 Social Media सामाशजक सञ् ताि 
128 Social Network सामाशजक सञ् जाि 
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129 Source समातािको स्रोत 
130 Stringer अस्थार्ी सिंर्ाददाता 
131 Style Book िेकनिैिी पशुस्तका 
132 Tabloid सानो आकािको समातािपत्र 
133 Typeface अििका प्रकाि 
134 UNI र्नुाइटेट न्द्र्जु अफ इशन्द्िर्ा अथर्ा र्ाताव 
135 Update नर्ााँ जानकािीिाई थपेि समाताििाई परिमाशजवत गने काम 
136 Watchdog पििेदाि 
137 Webcasting इन्द्टिनेटका माध्र्मिािा सूतनािरूको प्रत्र्ि प्रसािण 
138 Yellow Journalism वपत पत्रकारिता 
139 5W1H 6 क (को, किााँ, कवििे, वकन, कसिे अलन कसिी) 
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परिशिष्ट 9  

तौथो अध्र्ार्का तालिका 

तालिका 7.8 

िोकतन्द्त्रकाि पवििो तिणका समातािपत्र ( सन ्1975- सन ्1999) 
 

क्रम 
सिं्र्ा 

समातािपत्र सम्पादक प्रकािक प्रकािन र्र्व 

1 विमािी बेिा िाम पात्रो विमाि इशन्द्िर्ा 
पशब्िकेसन, 

गान्द्तोक   

1977 

2 अशस्तत्र् 

जीर्न लथङ ि वर्नोद 
अग्रर्ाि 

जीर्न लथङ ि 
वर्नोद अग्रर्ाि 1977 

3 दैलनक आर्ाज 

गीता भण्िािी, जीत 
िैका ि र्ाइएन 
भण्िािी  

आर्ाज प्रकािन 

1978 

4 सन्द्देि छत्र देर्ान छत्र देर्ान 1978 

५ कृवर् समाताि 

एस िामा ि 
गणेिकुमाि गरुुङ 

कृवर् वर्भाग, 
लसक्किम सिकाि 

1978 

6 गान्द्तोक शिर् प्रनान गान्द्तोक प्रकािन 1978 

७ शझल्का समीिण छेत्री  समीिण छेत्री 1978 

8 शझल्कािरू 

नमव बस्नेत, वर्जर् 
बान्द्तर्ा ि पणु्र्प्रसाद 
िमाव 

नमव बस्नेत, वर्जर् 
बान्द्तर्ा ि 

पणु्र्प्रसाद िमाव 

1978 

९ आजको लसक्किम क्कदिकुमािी भण्िािी   
आजको लसक्किम 

प्रकािन 1978 

10 दपवण गङ्ख गाबिादिु िाई गङ्ख गाबिादिु िाई 1979 

११ नर्ााँ परिपाटी पीबी र्ाता पीबी र्ाता 1979 

12 तेतना आइएन प्रनान आइएन प्रनान 1979 

१३ 

 

 

 

फ्रशण्टर्ि समाताि 

 

 

 

एन जोिी ि जीत 
िैका 
 

 

एन जोिी 1980 
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14 

 

 

लसक्किम भार्ा सिंर्ाद 

 

 - 

अशखि भाितीर् 
नेपािी भार्ा 
सलमलत 

 

1980 

 

 

१५ कञ् तनजङ्ख  ा टाइम्स वर्ष्ण ुप्रताप काँ िेि 

वर्ष्ण ुप्रताप 
काँ िेि 

1981 

16 र्गुदूत पूणव पाखरिन पूणव पाखरिन 1981 

१७ वर्ताि सरु्ास दीपक वर्ताि प्रकािन 1981 

18 खैिोबैिो नमवदि िमाव नमवदि िमाव 1982 

१९ र्ािक सिर्ीि दनावि सिर्ीि दनावि 1982 

20 जनार्ाज िीके अन्द्जान िी के अन्द्जान 1983 

२१ विमािी आभा समीिण छेत्री  

समीिण छेत्री 1983 

 

22 वटस्टा िङ्ख गीत  

आि मोिान ि तशतवि 
सबु्बा 

आि मोिान 1984 

२३ लनर्देन प्रलतर्ेदन समीिण छेत्री  समीिण छेत्री 1984 

24 लसक्किम दिवन िाना प्रनान िाना प्रनान 1984 

२५ विमािी पूर्वसन्द्देि प्रणर् िालमछाने प्रणर् िालमछाने 1984 

26 लसक्किम आर्ाज मोिन प्रनान सिािा 
मोिन प्रनान 
सिािा 

1985 

२७ लसक्किम सिंर्ाद पूणव पाखरिन पूणव पाखरिन 1985 

28 विमलगिी वर्जर् बान्द्तर्ा विमलगिी प्रकािन 1985 

२९ जनपि पणु्र्प्रसाद िमाव जनपि प्रकािन 1985 

30 आज जी बी िाई जी बी िाई 1986 

३१ गााँठी कुिा रुद्रमशण प्रनान रुद्रमशण प्रनान 1986 

32 जनपकुाि िञ् जना िमाव िञ् जना िमाव 1986 

३३ जनमञ् त कमि मशुखर्ा कमि मशुखर्ा 1986 

34 नेभोिा िाि अप्राप्र् िाि अप्राप्र् 1986 

३५ िोकमत िाि अप्राप्र् िाि अप्राप्र् 1986 

36 सन्द्देि जङ्ख गर्ीि िाई जङ्ख गर्ीि िाई 1986 

३७ लसक्किम टाइम्स आि पी िमाव आि पी िमाव 1986 

38 लसक्किम समाताि जीत िैका जीत िैका 1986 
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३९ साझा समाताि पी खालिङ पी खालिङ 1987 

40 लसक्किम बोल्छ गोपाि गाउाँिे गोपाि गाउाँिे 1988 

४१ स्र्तन्द्त्र समाताि जीपी िमाव अनाथ  जीपी िमाव अनाथ 1988 

42 जनिशि जीर्न नेर्ाङ जीर्न नेर्ाङ 1988 

४३ साप्ताविक लसक्किम सीबी छेत्री सीबी छेत्री 1989 

44 िाम्रो आर्ाज अमि कटुर्ाि अमि कटुर्ाि 1989 

४५ 

शतर्ाभञ् ज् र्ाङबाट 
शतर्ाउाँदा केदाि गरुुङ 

केदाि गरुुङ 1990 

46 प्रजातन्द्त्र र्ािन सबु्बा र्ािन सबु्बा 1990 

४७ मन्द्दावकनी समीिण छेत्री  समीिण छेत्री 1990 

48 विजोआज ििण थापा ििण थापा 1990 

४९ विमािी आर्ाज वकिोि मोिान वकिोि मोिान 1990 

49 जनतेतना दीप प्रनान दीप प्रनान 1991 

५१ पिाि आि के प्रनान आि के प्रनान 1991 

52 आजभोलि  िक्ष्मीकान्द्त ज्र्ोत 

िक्ष्मीकान्द्त 
ज्र्ोत 

1992 

५३ परिदिवन िीके बस्नेत िी के बस्नेत 1992 

54 साप्ताविक समीिा गोवर्न्द्द िमाव गोवर्न्द्द िमाव 1992 

५५ लसक्किम शझल्का िोिन छेत्री िोिन छेत्री 1992 

56 अतेि  िाज के शे्रष्ठ िाज के शे्रष्ठ 1992 

५७ अलनर्िा  बीबी सबु्बा बीबी सबु्बा 1993 

58 तेतना क्कदप प्रनान क्कदप प्रनान 1993 

५९ नर्ााँ िीलतज लनिज बान्द्तर्ा लनिज बान्द्तर्ा 1993 

60 र्गुनािा जोसेफ िेप्ता जोसेफ िेप्ता 1993 

६१ र्ज्र तिूामशण िमाव तिूामशण िमाव 1993 

62 लसक्किम परिर्तवन भीम दािाि 

लसक्किम 
िेमोके्रवटक फ्रन्द्ट 1994 

६३ क्कदव्र्दृवष्ट भीम ठटाि भीम ठटाि 1996 

64 नर्ााँ ििति नन्द्दू दूतिाज नन्द्दू दूतिाज 1996 

६५ र्सनु्द्नािा इशन्द्दिा छेत्री इशन्द्दिा छेत्री 1996 

66 साप्ताविक लनमावण  बीबी खिुाि बीबी खिुाि 1996 

६७ लसक्किम िाजनानी िेम सबु्बा िेम सबु्बा 1996 



५२१ 

 

 

68 तक्रव्र्िु लमिन कटुर्ाि लमिन कटुर्ाि 1997 

६९ छााँर्ा अिोक प्रिान्द्त छााँर्ा प्रकािन 1997 

70 प्रलतध्र्लन जेलभर्ि सबु्बा जेलभर्ि सबु्बा 1997 

७१ स्मिणीर् अमिध्र्ज सबु्बा अमिध्र्ज सबु्बा 1997 

72 जोिथाङ समाताि प्रर्ीण िाई जमेुिी 
प्रर्ीण िाई 
जमेुिी 

1998 

७३ लत्रर्ेणी सामसोङ गरुुङ लत्रर्ेणी प्रकािन 1998 

74 मूिबाटो साप्ताविक िङ्ख कि छेत्री िङ् कि छेत्री 1998 

७५ नौिो दृवष्टकोण  लबरु बाङदेि लबरु बाङदेि 1998 

76 लनष्कासन जेलभर्ि सबु्बा जेलभर्ि सबु्बा 1998 

७७ खबिपलत्रका िकव बिादिु छेत्री िकव बिादिु छेत्री 1998 

78 उद्  ोर्णा  िाज ुसबु्बा िाज ुसबु्बा 1999 

७९ परिक्रमा  कुमाि िसाइिी कुमाि िसाइिी 1999 

80 आकाि गङ्ख गा स्र्पन के प्रभास स्र्पन के प्रभास 1999 

81 प्रज्ञा प्रलतक्कदन िान्द्ता मोिान िान्द्ता मोिान 1999 

82 लत्रकाि अमि कटुर्ाि अमि कटुर्ाि 1999 
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तालिका 7.9 

िोकतन्द्त्रकाि दोस्रो तिणका समातािपत्र 

(सन ्2000 देशखर्ता ) 

क्रम 
सिं्र्ा 

समातािपत्र सम्पादक प्रकािक प्रकािन र्र्व 

1 आजको र्रु्ािशि सिुज सनु्द्दास सिुज सनु्द्दास 2000 

२ वक्रर्ाकिाप बालिका छेत्री बालिका छेत्री 2000 

३ वर्मिव िेमा िमाव िेमा िमाव 2000 

4 िाम्रो प्रजािशि अञ् जन उपाध्र्ार् अञ् जन उपाध्र्ार् 2000 

५ विमािी लसजवना लमना छेत्री लमना छेत्री 2000 

6 आजको समाताि एतके खर्ास एतके खर्ास 2000 

७ जनर्गु सषु्मा छेत्री सषु्मा छेत्री 2001 

8 क्कदव्र् भािती जी पी अनाथ जी पी अनाथ 2002 

९ िािखबि इशन्द्दिा गरुुङ इशन्द्दिा गरुुङ 2002 

10 जनबेिा अपवण िाई   अपवण िाई   2002 

११ 

लमिलमिे 
कञ् तनजङ्घा िेमन्द्त लगिी  िेमन्द्त लगिी  2003 

12 लसक्किम परिर्ेि क्कदछेन भोवटर्ा क्कदछेन भोवटर्ा 2003 

१३ नर्ााँ लसक्किम तन्द्द्र खालिङ तन्द्द्र खालिङ 2004 

14 विमिी सत्र् रूथ बिदेर्ा रूथ बिदेर्ा 2004 

१५ लसक्किम लनिि िीलत प्रनान िीलत प्रनान 2004 

16 िातो  ाम  लनिण िाई लनिण िाई 2004 

१७ विमािी िोकमत िोकबिादिु प्रनान िोकबिादिु प्रनान 2004 

18 समर् दैलनक 

पदम िेत्री, जेलभर्ि 
सबु्बा, पािसमशण 
दङ्ख गाि 

सकुुमाि प्रनान 

2004 

१९ आजको लसक्किम 

क्कदिकुमािी भण्िािी 
ि खगेन्द्द्रमशण 
प्रनान  

क्कदिकुमािी भण्िािी 2005 

20 गाउाँिे आर्ाज ननमार्ा न्द्र्ौपाने ननमार्ा न्द्र्ौपाने 2005 
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२१ जनादेि  तेजबिादिु गरुुङ तेजबिादिु गरुुङ 2005 

22 वर्र्ि अनिुाई अनिुाई 2005 

२३ िाम्रो पिाि तन्द्द्र खालिङ तन्द्द्र खालिङ 2005 

24 

विमािी 
क्कदपाञ् जलि सषु्मा मगि सषु्मा मगि 

2005 

२५ रिनाक पूर्व भानिुाज थापा भानिुाज थापा 2005 

26 विजआज एतके खर्ास एत के खर्ास 2005 

२७ विमािी र्गुान्द्ति सीमा छेत्री सीमा छेत्री 2005 

28 वर्कल्प समाताि 

िेमिता गरुुङ ि 
िाज ुलगिी िाज ुलगिी 

2005 

२९ पार्वत्र् िाजदूत देर्ेन्द्द्र लगिी देर्ेन्द्द्र लगिी 2005 

30 मनरुिमा नन ुतामाङ नन ुतामाङ 2006 

३१ साशङ्खग्रिा टाइम्स िुकनाथ नेपाि िुकनाथ नेपाि 2006 

32 अर्िेण समाताि पासाङवकत िेप्ता पासाङवकत िेप्ता 2006 

३३ खबिकागज वरसा प्रनान वरसा प्रनान 2006 

34 गान्द्तोक उन्द्बेि वटना प्रनान वटना प्रनान 2006 

३५ गान्द्तोक समाताि लनिा िाई लनिा िाई 2006 

36 जनसिंर्ाद केबी िाई केबी िाई 2006 

३७ जनवित नेपािी देवर्तिण छेत्री देवर्तिण छेत्री 2006 

38 नर्लनमावण अञ् ज ुिाई अञ् ज ुिाई 2006 

३९ वर्च िेर्ण जीर्न नेर्ाङ जीर्न नेर्ाङ 2006 

40 लसक्किम जन्द्मभलूम िशञ् जत गरुुङ िशञ् जत गरुुङ 2006 

४१ 

लसक्किम 
समातािपत्र 

कमाव र्ाङ्ख गेि 
भोवटर्ा कमाव र्ाङ्ख गिे भोवटर्ा 

2006 

42 अग्रक्कदिा वर्जर् कुमाि सबु्बा वर्जर् कुमाि सबु्बा 2006 

४३ दीपिीखा िवर् िाई िवर् िाई 2006 

44 आजको सन्द्देि पेम्पा मोिान पेम्पा मोिान 2007 

४५ गणतन्द्त्र  ावटपथ दूर्ोनन जैरू दूर्ोनन जैरू 2007 

46 लसक्किम ध्र्लन सखुर्ीि ब्िोन सखुर्ीि ब्िोन 2007 

४७ लसक्किम र्रु्ािशि ्र्ाल्छेन िेपाव ्र्ाल्छेन िेपाव 2007 

48 दोभान समाताि भान ुिाई भान ुिाई 2007 

४९ विमािी बेिा मािािाणा पात्रो मािािाणा पात्रो 2007 
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49 दैलनक लमिलमिे  वकिोि मोिान वकिोि मोिान 2008 

५१ 

नौिो लबिानी 
वकिण भार्ना बस्नेत भार्ना बस्नेत 

2008 

520 र्रु्ा जागिण 

िोिनी प्रनान ि 
सषु्मा छेत्री 

िोिनी प्रनान ि सषु्मा 
छेत्री 

2008 

५३ विमािी लसक्किम सशिर् तामाङ सशिर् तामाङ 2008 

54 आजको िोकमत िालनका िमाव िालनका िमाव 2008 

५५ पूर्ावञ् ति कोिेिी शिर् दनावि शिर् दनावि 2008 

56 विमािी आिा आििानी सबु्बा आििानी सबु्बा 2008 

५७ प्रज्ञा   िान्द्ता तामाङ िान्द्ता तामाङ 2008 

58 विमािी जनिशि सञ् तिाङमा सबु्बा सञ् तिाङमा सबु्बा 2008 

५९ जनमशुि  

र्ीिबिादिु 
काकीढोिी र्ीिबिादिु काकीढोिी 

2008 

60 खबिपलत्रका  उमा छेत्री उमा छेत्री 2008 

६१ लसक्किम प्रभात मेनकुा पाण्िे मेनकुा पाण्िे 2008 

62 क्कदव्र् ज्र्ोलत 

नािद प्रसाद 
दङ्ख गाि नािद प्रसाद दङ्ख गाि 

2009 

६३ लसक्किम दपवण गिंगाबिादिु िाई गिंगाबिादिु िाई 2009 

64 जमको  सरु्ास तामाङ सरु्ास तामाङ 2009 

६५ पर्न भलूम तम्पाक्कदर्स िाई तम्पाक्कदर्स िाई 2009 

66 बड्दो मिुान तेशञ् जङ नामगेि तेशञ् जङ नामगेि 2009 

६७ िाम्रो लसक्किम भलूम देवर्तिण छेत्री देवर्तिण छेत्री 2009 

68 विमप्रभा पवर्त्र भण्िािी पवर्त्र भण्िािी 2009 

६९ लसक्किम प्रजातन्द्त्र अपवण प्रनान अपवण प्रनान 2009 

70 विमािी अबतेन नन ुसबु्बा नन ुसबु्बा 2010 

७१ पूर्ोिि जनादेि वकटुलछरिङ भोवटर्ा वकटुलछरिङ भोवटर्ा 2010 

72 स्र्तन्द्त्र मञ् त भीम िाउत भीम िाउत 2010 

७३ लसक्किम दपवण गङ्ख गाबिादिु िाई गङ्ख गाबिादिु िाई 2010 

74 मूल्र्ाङ्ख कन  िाजेन्द्द्र प्रनान िाजेन्द्द्र प्रनान 2011 

७५ प्रोत्सािन क्कदर्स पे ा क्कदर्स पे ा 2011 

76 िभुप्रभात िेमकुमाि गरुु िेमकुमाि गरुु 2011 

७७ प्रज्ञा खबि बािकृष्ण दङ्ख गाि बािकृष्ण दङ्ख गाि 2011 
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78 सिुभी सभुद्रा दङ्ख गाि सभुद्रा दङ्ख गाि 2011 

७९ पावकम बोल्छ र्ज्ञनीलन िमाव र्ज्ञनीलन िमाव 2011 

८० अनार्िण िोलबन िाई िोलबन िाई 2012 

81 मातभृलूम तम्पाक्कदर्स िाई तम्पाक्कदर्स िाई 2013 

८२ िाम्रो र्ाताव ितन गरुुङ ितन गरुुङ 2013 

83 

विमािी 
मूल्र्ाङ्ख कन िाजेन्द्द्र प्रनान िाजेन्द्द्र प्रनान 2013 

84 

वटष्टा िङ्गीत 
टाइम्स िामप्रसाद िमाव िामप्रसाद िमाव 2014 

85 

विमािर् दपवण 
(लसक्किम 
सिंस्किण) भीम िाउत दपवण पशब्िकेसन 2016 
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तालिका 7.10 

िोकतन्द्त्रकाि अन्द्र् समातािपत्र (पूणव वर्र्िण नलमिेका समातािपत्र) 
(1975-र्ता) 

 

क्रम सिं्र्ा समातािपत्रको नाम सम्पादक 

1 उन्द्मोतन सी एि लिम्बू 

२ वकिण गोवर्न्द्द िमाव 
३ केन्द्द्रलबन्द्द ु िी के अञ् जान 

4 जन जननी अिोक िाई 

५ जनमत अिोक कुमाि सबु्बा 
6 जनश्रलुत अशम्बका प्रनान 

७ जनसमाताि नीलतिाज िोर्ा 
8 लत्रताि  दीपक छेत्री 
९ नर्ााँ वकिण  मेिी िेपाव 

10 नर्ााँ सन्द्देि ननबिादिु मोिान 

११ नर् जागिण िीके देर्ान 

12 लनमावण अिोक गरुुङ 

१३ लनष्पि आि मोिान 

14 पूर्ावञ् ति साप्ताविक  वर्नोद देर्ान 

१५ प्रकाि प्रमोद िार्ती 
16 लबम्ब श्रर्ण प्रकाि गरुुङ 

१७ भर्सागि िङ्ख कि जोिी 
18 भलूमपतु्र शज्मी एन काजी 
१९ र्गु दपवण वर्नोद प्रनान 

20 र्रु्ा तौतािी  एस बी िाई 

२१ र्रु्ा मञ् त  िरि मोिान 

22 िािीगिुााँस  पासाङ िामा 
२३ र्ज्रगरुु के शतङ्ख गपा 
24 वर्िोकन सशतन प्रनान 

२५ सतविाइट  िाशन्द्त तामाङ 

26 सािङ्ख गी आि के र्गुि 

२७ लसक्किम भर्ानी उर्सी िाई 

28 सूर्ोदर् िाजलसिंि िामा 
२९ औिंसी पूणे पािस गरुुङ 
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