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िीिन की खुली पाठशाला को पढ़ाता ‘एक था ठुनठुवनया’ 
 

प्रीवत प्रसाद 

शोिाथी, तिक्किम तिश्वतिद्यालय 

 

 

सारांश: 

प्रकाश मनु ने अपने ‘एक था ठुनठुतनया’ उपन्याि में बालमन के िहज, िरल एिं 

तजज्ञािु प्रिृतत्त का तििण तकया है। उपन्याि का बाल पाि ठुनठुतनया बड़े आिान िरीको ंिे 

अपनी िमस्याओ ंका िमािान कर लेिा है। इिके िाथ ही उिे आशु-कतििा करना, बााँिुरी 

बजाना, तमटटी के क्कखलौने बनाना और कठपुिली नाि बहुि पिंद है। िह भालू बनकर जहााँ 

गााँििालो ंको डरािा है िही ंभालू नाि कर िब का मनोरंजन भी करिा है। ठुनठुतनया अपनी 

मााँ के िाथ अपने दोस्तो ंएिं रगू्घ िािा और मातनकलाल िे बहुि पे्रम करिा है। यही कारण है 

तक जब उिके जीिन में बदलाि आिा है िो िह अपने करीबी िभी लोगो ंको िाथ लेकर आगे 

बढ़ने की िफल कोतशश करिा है। उपन्याि में पयाविरण, भ्रष्ट्ािार, बेरोजगारी, आिंकिाद 

और अक्कस्मिा िंबंिी कई िमस्याओ ंका उले्लख हुआ है। ठुनठुतनया अपने बाल िुलभ िेिना 

र्द्वारा आिानी िे इन िबका तनिारण कर लेिा है। क्ोतंक िह तजंदगी के अनुभिो ंको तकिाबी 

ज्ञान िे अतिक महत्त्व देिा है। पाि के िररि तिकाि में कही ंभी कृतिमिा का एहिाि नही ं

होिा है। बाल पाि के माध्यम िे मनु जी ने पाठको ंमें बाल-िेिना के िाथ-िाथ मानिीय िेिना 

को तिकतिि करने का उपिम तकया है। तजििे की िे मामले की गंभीरिा को भी िमझ ले 

और उनके होठंो ंकी मुस्कान भी बनी रहे।  

िीि शब्द: बालमन, तजंदातदल बालक, ग्रामीण-बोि, िुकबंतदयााँ, बालमनोतिज्ञान, प्रतिकृति, 

िामूतहकिा की भािना, िामातिकिा, िंिाद, लतलि कला 

 

‘एक था ठुनठुतनया’ बाल िातहत्यकार प्रकाश मनु र्द्वारा रतिि एकल िररि प्रिान बाल उपन्याि 

है। िन् 2006 में प्रकातशि इि बाल उपन्याि को 2010 में िातहत्य अकादमी के प्रथम बाल 

िातहत्य पुरस्कार िे िम्मातनि तकया गया है। पूरा उपन्याि ठुनठुतनया नामक पाि के आिपाि 

िंरतिि है। िभी गौण पाि मुख्य पाि के इदव तगदव  घूमिे हैं। यह पाि पूरे उपन्याि में अपनी 

िाररतिक तिशेषिाओ ंऔर अपने िंिादो ंकी िहजिा, मुखरिा एिं अपने वं्यग्य शैली के कारण 

आद्योपांि बना रहिा है।  

िामातजक रूप िे पाि का तिशे्लषण करें  िो पाएाँ गे तक िह तनम्न िगीय पाि है। अपनी 

मााँ का एकमाि िहारा तजिके तपिा नही ंहै। बिपन िे ही ठुनठुतनया की मााँ को उििे कई 

उम्मीदें  है। िाथ ही मााँ ठुनठुतनया में अपने पति को देखने की अभ्यस्त हो िुकी है िथा आशा 

लगाए बैठी है तक “िह िुम्हारा और मेरा नाम ऊाँ िा करेगा।”1 ठुनठुतनया अपने िेिाभाि और 

िहयोगी प्रिृतत्त के कारण िबका तप्रय है। परंिु पढ़ाई-तलखाई में उिका मन नही ंलगिा। 

तितभन्न लतलि कलाओ ंमें रूति होने के कारण िह उन्हें िीखिा है। उपन्याि के मध्य में 

तिद्यालयी तशक्षा पूरा करने की इच्छा बि यूाँही ठुनठुतनया के ह्रदय में नही ंकौिंिी है। इिके 

पीछे िररि के तिकतिि होने की एक पूरी कहानी तछपी है।  

उपन्याि पढ़िे हुए देखिे है तक ठुनठुतनया ने कम िमय में कठपुिली नाि की 

बारीतकयो ंको िीख तलया है और अपनी कला िे िन अजवन करने लगिा है। इि पररक्कथथति में 

भी िह अपनी मााँ को नही ंभूलिा। मााँ को तिठ्ठी न तलख पाने और उनिे न तमल पाने का गम 

उिे िदा बना रहिा है। इि पर जब उिे अपने तशक्षक अयोध्या बाबू िे मााँ की तबगड़ी हुई 

ितबयि की खबर तमलिी है िो िह िब कुछ छोड़कर मााँ के पाि िला आिा है। मााँ की तबगड़ी  
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िेहि का उत्तरदायी स्वयं को मानिे हुए ठुनठुतनया मााँ के 

िपनो ंको पूरा करने का प्रण लेिा है। िह कहिा है- “मााँ, िेरा 

िपना था तक मैं खूब पढूाँ -तलखूाँ...पढ़-तलखकर कुछ बनूाँ! मैं 

िादा करिा हाँ तक अब मैं खूब तदल लगाकर पढूाँगा। िेरी याद 

हर रोज आिी थी मााँ, पर मैं िोििा था, खूब पैिा कमाकर ले 

जाऊाँ , िातक िेरे कष्ट् तमट जाएाँ ।”2 ध्यािव्य हो तक िह अपनी 

मााँ को खुश देखना िाहिा है तजिके तलए उिने पैिे कमाने 

का रास्ता िुना। अंिि: िह पािा है तक तजिको खुश करने के 

तलए िह इिनी दूर आया है िह िो उिके तियोग में बीमार 

पड़ी हुई है। जीिन के इि कटु ित्य ने उि बालमन को व्यस्क 

बना तदया। तजिने ठुनठुतनया के जीिन को एक नई तदशा 

प्रदान की। 

जीिन में आए इि बदलाि ने ठुनठुतनया को एक 

िफल व्यक्कक्त बनने का रास्ता िुझाया। अपनी िफलिाओ ंमें 

िह अपने तमिो ंको भी िाझेदार बनािा है। क्कखलौने बनाने 

िाले रगू्घ िािा हो या तफर कठपुिली नाि का िाथी 

मातनकलाल या तफर बिनपन के दोस्त गंगू, मनमोहन, िुबोि 

और मीिू िभी के िाथ तमलकर िह लोक-कलाओ ं की 

‘भारिीय कला परंपरा’ नामक िंथथा का बखूबी िंिालन 

करने लगिा है।   

उपन्याि का बाल पाि ठुनठुतनया हाँिोड़, िाहिी, 

तजंदातदल और ग्रामीण-बोि िे िंपन्न बालक है। उपन्याि के 

तिकाि के िाथ उिके व्यक्कक्तत्व के कई और भी पहलू हमारे 

िामने उभरिे है। ठुनठुतनया के िररि के िंबंि में 

उपन्यािकार तलखिे है तक- “िह बड़ा खुशतमजाज, 

हरफनमौला और हातजर जिाब है। इिीतलए बड़ी िे बड़ी 

मुक्किलो ंके बीि रास्ता तनकाल लेिा है।”3 ठुनठुतनया एक 

बहादुर, आशु-कति, पशुपे्रमी, तजज्ञािु, िाक्पटु और 

कलापे्रमी पाि है। उपन्याि के आरंभ में ठुनठुतनया बड़े 

िाहि के िाथ गजराज तिंह को हाथी बाबू का नाम देिा है। 

मनपिंद मालपूए का नाम याद रखने के तलए झट िे 

िुकबंतदयााँ बना डालिा है। आगे भी भालू बनकर अपने 

कारनामे तदखाने के िम में िह बहुि िंुदर गीि गािा है। 

उिकी कतििाई का एक नमूना है- “भालू रे भालू/ अम्मााँ, मैं 

िेरा भालू!/ अभी-अभी िलकर जंगल िे आया भालू,/ ला 

क्कखला दे, ला क्कखला दे, दो-िार आलू!/ अम्मााँ, मैं नही ंटालू,/ 

अम्मााँ, मैं नही ंकालू,/ अम्मााँ, मैं िेरा भालू...।”4       

ठुनठुतनया को कोई भी पररक्कथथति, कोई भी घटना या 

िसु्त आकतषवि करिी है िो िह उिे िंजोने का प्रयाि करिा 

है। िंजोने का जररया यह है तक िह उन्हें याद रखने की 

कोतशश करिा है। िह उन्हें िुरंि गीि, कतििाई, िुकबंतदयो ं

में पररितिवि कर लेिा है। ठुनठुतनया र्द्वारा कही गई पंक्कक्तयााँ 

तिफव  कतििाई नही ंहै बक्कि लेखक िुकबंदी और पाि दोनो ं

के माध्यम िे कुछ िंकेि करिे है। उपन्याि की घटनाओ ंको 

देखे िो पािे है तक ठुनठुतनया का तदल िफ़ेद कागज की िरह 

है। िाहे िह जमीदंार गजराज तिंह का प्रिंग हो या तफर सू्कल 

में दाक्कखला लेिे िमय िूहा पकड़ने की घटना हो। जो भी 

ठुनठुतनया के मन में है उिे िह कह देिा है। यह उिकी 

िादगी है। कही ंन कही ंयही िादगी उपन्यािकार अपनी युिा 

पीढ़ी में िंिाररि करना िाह रहे है । यह िादगी िभी 

िंिातलि होगी जब यह न तिफव  बच्चो ं में हो बक्कि उनके 

पररिार के लोगो ंमें भी हो। ठुनठुतनया में यह िादगी उिकी 

मााँ िे आई है। उिकी मााँ उििे कभी झठू नही ंबोलिी है। 

िह ठुनठुतनया के िररि को गढ़ने का प्रयाि नही ं करिी 

बक्कि अपने व्यिहार िे उिे स्वयं ही तनतमवि होने देिी है। 

ठुनठुतनया की मााँ न िाहिे हुए भी तिफव  उिकी ख़ुशी के तलए, 

उिे कठपुिली नाि िीखने के तलए, खुद िे दूर जाने देिी है। 

बाल मनोतिज्ञान के िंदभव में खलील तजब्राल का हिाला देिे 

हुए ओमप्रकाश कश्यप अपने एक लेख (तहंदी बालिातहत्य: 

परंपरा एिं आिुतनक िंदभव) में तलखिे है- “िुम उन्हें अपना 

प्यार दे िकिे हो, लेतकन तििार नही ं क्ोतंक उनके पाि 

अपने तििार होिे हैं।”5 मााँ उिे हमेशा एक िकारात्मक 

माहौल देिी है। कही ंन कही ंउपन्यािकार िंकेि देिे है तक 

बच्चो ं के पालन-पोषण की तिति क्ा होनी िातहए। उनिे 

िंिाद थथातपि करने की शैली क्ा हो िकिी है। 

यह बाल उपन्याि िामातजक िंि के तितभन्न परिो ं

की िास्ततिकिा को िामने लािा है। एक िजग लेखक के 

रूप में उपन्यािकार यह काम अपने पाि के माध्यम िे इिने 

हास्य और वं्यग्य के िाथ करिे हैं तक पाठक उिमें रम जािा 

है। पाठक को एहिाि नही ंहोिा है तक ठुनठुतनया प्रतिघाि 

कर रहा है। िह पूरे िंि पर ििातलया तनशान लगा रहा है। 

उपन्याि में जंगल कटाई जैिे गंभीर मिले को तकिनी ही 

िहजिा िे उठाया गया है। पेड़ कटाई की दुनीति को िामने 

लाकर ठुनठुतनया इिका िेतडट स्वयं नही ं लेिा है। बक्कि 

इिका िेतडट िह एक मािूम तगलहरी को देिा है। दूिरी 

ओर राजनैतिक और िामातजक व्यिथथा पर ििाल तकया 

गया है। नौका-यािा करिे हुए ठुनठुतनया और उिके तमिो ं

को रहस्यमय गुफा के गुप्त रहस्य का पिा िलिा है। इिकी 

जानकारी जब िे पुतलि को देना िाहिे है िो उनके मन में 

िंदेह है तक पुतलि हम बच्चो ंकी बािो ंपर तिश्वाि करेगी भी 

या नही।ं इितलए ठुनठुतनया अपने तमिो ं के िाथ तमलकर 

जमीदंार गजराज बाबू के पाि जाने का तिकल्प अपनािा है 

और कहिा है- “िे हमारे िाथ िलेंगे िो पुतलि भी कुछ-न-

कुछ जरुर करेगी।”6 आि-पाि के माहौल िे प्रभातिि 

बालमन जान िुका है तक व्यिथथा भी शक्कक्त-िंपन्न लोगो ंकी 

ही बाि िुनिा है। उपन्याि में िूिव व्यापारी िमनलाल के र्द्वारा 

व्यापाररक िंि के खोखलेपन और मुक्कखया बुलाकीराम के 

माध्यम िे व्यिथथा की घटिी शाख को अतभव्यक्त तकया गया 

है। 

 उपन्याि में पेड़ कटाई के माध्यम िे पयाविरण 

िमस्या, िूिव व्यापारी के माध्यम िे भ्रष्ट्ािार की िमस्या और 

ठुनठुतनया के नाम के माध्यम िे तिगि िीन-िार दशको ंिे 
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िल रही अक्कस्मिा की िमस्या को रेखांतकि तकया गया है। ‘मैं’ 

कौन हाँ? मेरा नाम क्ा है? मेरा नाम क्ा होगा या होना 

िातहए? आतद अक्कस्मिामूलक तिमशों को उपन्याि िामने 

लािा है। अपने पािो ंके र्द्वारा यह प्रमातणि करिा है तक अंिि: 

तकिी और का प्रतिरूप बनना तकिना खोखला होिा है। 

हररिंद्र नाम रख लेने भर िे कोई ित्यिादी नही ंबन जािा। 

तभखारी का नाम अशफीलाल होने िे जरुरी नही ं तक िह 

अशफीयुक्त हो। ठीक उिी प्रकार जैिे उपन्याि में िेठ का 

नाम छदतमलाला है। नाम िे ध्वतनि होिा है तक यह तकिी 

गरीब का नाम है पर िह एक िनी िेठ है। लेखक इन प्रिंगो ं

के माध्यम िे छद्म व्यिथथा में तनतहि दोहरे िररि को िमाने 

लािे हैं। जो मूलि: नाम िे कुछ और एिं काम में कुछ और 

के दुराग्रह पर अिलंतबि होिे हैं। इिके प्रतिपक्ष स्वरुप िे 

ठुनठुतनया के नाम का िफल प्रयोग करिे हैं।    

उपन्याि में प्रकाश मनु ने ठुनठुतनया का िाररतिक 

तिकाि आदशव पाि के अनुरूप तकया है। ध्यान देने की बाि 

है तक यह आदशव पे्रमिंदयुगीन आदशव नही ंहै जहााँ अिानक 

ह्रदय पररििवन हो जािा है। मााँ के बार-बार कहने पर भी 

ठुनठुतनया का मन पढ़ने-तलखने में नही ंलगिा। अपनी इच्छा 

के अनुकूल काम करिे हुए िह पैिे कमाकर मााँ को खुश 

करने की कोतशश करिा है और उिमें तिफल होिा है। अपने 

िबिे तप्रय को इिने प्रयािो ं के बाद भी दुखी देखकर 

ठुनठुतनया अपने जीिन में बदलाि लािा है। यह बदलाि जहााँ 

एक िरफ उिे िरिी की राह पर ले जािी है िही ंइिके 

दूरगामी प्रभाि के रूप में उििे जुड़े अन्य लोगो ंके जीिन 

को भी िंिार देिी है। पाि के आदशव रूप की व्याख्या करिे 

हुए उपन्यािकार तलखिे है तक- “उपन्याि में यह तकिी 

आडंबर के िाथ नही ंआिा है। एक बचे्च की िहज इच्छा की 

िरह आिा है। जो उिके जीिन का िबिे िंुदर िपना भी है। 

ठुनठुतनया खेल-खेल में और अनायाि ही िह िब कर डालिा 

है। तजिे बड़े लोग बड़े आडंबर के िाथ करिे है।”7 पूरा 

उपन्याि िररि के तिकाि के िाथ ही ह्रदय पररििवन की भी 

तिकाि यािा है। 

यह उपन्याि नाटकीय शैली में रिा गया है जो इिे 

रोिक और पठनीय बनािा है। कथा में नाटक हो रहा है और 

िह लगािार इिना आकषवक है तक कही ंन कही ंलोग िांिे 

रोक कर रह जािे है। नबाब अलिाफ़ हुिैन कहिे है-“ओह, 

जान अिर में अटकी ही रही, जब िक रज्जब अली को ठीक-

ठाक हालि में, एकदम िलामि िापि आिे न देख तलया।”8 

तजज्ञािा को बनाए रखना और उि स्तर पर पाठक को ला 

देना अपने आप में लेखक एिं उपन्याि की बड़ी उपलक्कब्ध है। 

उपन्याि को गढ़ने और मढ़ने में प्रकाश मनु मातहर है। इि 

अनुिम में उपन्याि के िंिाद अपने पथ िे कही ंभी तिितलि 

नही ं होिे हैं। उपन्याि की शैली निीनिा तलए हुए है। 

उपन्यािकार ने छोटे-छोटे कुनबो ं में या छोटी-छोटी 

कहातनयो ंमें कथा को बड़ी ही िंजीदगी और बड़े ही लिक 

एिं मलंग भाि िे गुथा है। जैिे एक तशल्पी हिे हाथो ंिे मूतिव 

को मनिाहा आकार देिा है और तितभन्न िौन्दयव प्रिािनो ंिे 

उिे िजािा िला जािा है। ठीक उिी प्रकार कथाकार 

प्रकाश मनु ने भी इि उपन्याि में तनम्न िगीय एक िहज िररि 

का तनमावण तकया है और उिे नाना मानिीय गुणो ंएिं मूल्ो ं

िे बड़ी खूबिूरिी िे िजाया है। उपन्याि में िमबद्धिा िे 

अतिक पड़ाि है जो अंि में जाकर एक कड़ी की भांति काम 

करिे तदखिे हैं। 

 उपन्याि को िमझने के दो स्तर हो िकिे है- पहला 

िंिाद के स्तर पर और दूिरा घटनाओ ंके स्तर पर। िंिाद 

के स्तर पर पहली अिथथा है मााँ और बेटे के बीि का िंिाद, 

दूिरा बेटे का िमाज के िाथ िंिाद और िीिरी अिथथा है 

बेटे का आत्मािलोकन। इन घटनाओ ं के माध्यम िे इि 

उपन्याि की िमीक्षा करें  िो हम पाएंगे तक ठुनठुतनया तितभन्न 

िमय-काल में अपनी दुतनया के जीिन, उििे िंबंतिि 

िमस्याओ ंिथा उनके िरल और िहज िमािान को तदखा 

रहा है। ठुनठुतनया नामक पाि न तिफव  बालमन के बिपने 

को तदखािा है बक्कि बिपन के िंिार को तदखािे हुए बड़ो ं

के िंिार का भी तनदशवन करिािा है। िह दुतनया तजिे िे 

देखना नही ंिाहिे या तफर देखकर बिकानी हरकिे कहकर 

हाँि भर देिे हैं।  

 िफलिा का मूल मंि िामूतहकिा की भािना का 

तिस्तार करना है और उपन्याि में यह कायव ठुनठुतनया 

िरलिा िे करिा है। िह अपनी िफलिा को अकेले िेतलबे्रट 

नही ंकरिा है। उिके जेहन में स्वाथवपरकिा कही ंनही ं है। 

िह िामूतहकिा िे लबरेज है। िामातिकिा की भािना उिमें 

इि कदर बिी हुई है तक जैिे-जैिे िफलिा के पायदान पर 

िह आगे बढ़िा जािा है, अपने अंि:िातियो,ं अपने गााँििालो ं

के तिकाि के तलए िोििा है। अपने िुख-दुः ख में िाथ तदए, 

झगड़े-फिाद, लड़कपन की लड़ाई के िातथयो ंिक को िह 

नही ं भूलिा है। उपन्याि में यह पाि मानिीय मूल्ो ं के 

िंपोषक के रूप में उभरिा है।  

उपन्याि में छोटे-छोटे प्रकरणो ंमें बहुि िी ऐिी बािें 

कही गई है तजनपर ध्यान देने की आिश्यकिा है। अपने 

िमय को दशाविे हुए लेखक िामातजक और िैतश्वक कई िारी 

िमस्याओ,ं पेिीदतगयो ंको बड़े िंजीदा और हास्यपरक ढंग 

िे िुलझािे है। पंतडिजी र्द्वारा ठुनठुतनया का भाग्य बााँिने के 

प्रिंग में िह कहिा है- “जो आदमी आिमान की ओर 

देखकर िलिा है और तजिे िरिी की इिनी खबर भी नही ंहै 

तक कब उिका पैर िालाब में तफिला और िालाब में तगरकर 

िह हाय-हाय करने लगा, िह भला तकिी दूिरे का भाग्य क्ा 

बााँिेगा।”9 उक्त कथन िामातजक बाह्यडम्बरो ंपर गहरा प्रहार 

है। उपन्याि में ितणवि आषविाक्ो ंके र्द्वारा उपन्यािकार िभी 

के तलए खुले मन िे निीन जीिनदृतष्ट् प्रस्तातिि करिे हैं। 

ठुनठुतनया र्द्वारा यह कहलाना तक- “मााँ, पढ़ाई खाली तकिाबो ं

िे थोड़ी ही होिी है। मैं िो जीिन की खुली पाठशाला में पढ़ना 
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िाहिा हाँ।”10 ‘खुली पाठशाला’ िे आशय मनुष्यिा के तिस्तार 

िे है। मनुष्य ने तिद्धांि और व्यिहार के अंिर को पाटने के 

बजाय उिे और भी गहरा कर तदया है। फलि: तिद्यालयी ज्ञान 

और व्यिहाररक ज्ञान में अंितिवरोि बना रहिा है। लेखक ने 

ठुनठुतनया जैिे पाि की तनतमवति कर उन अंितिवरोिो ं के 

िमु्मख एक तिकल्प प्रसु्ति तकया है। उपन्याि के कथािम 

में जीिन की खुली पाठशाला को प्रस्तातिि करने का िरीका 

और उिकी प्रसु्तति िंिेदनशील है। उिमें कही ंभी तकिी 

िमव, मजहब या तिशेष िंसृ्कति का आग्रह नही ंहै।  

ठुनठुतनया का िाररतिक तिकाि हो िाहे उपन्याि 

का तशल्प िबका स्वाभातिक तिकाि होिा है। इनमें कही ंभी 

मूल्ो ं को जोर-जबरदस्ती ठूाँ िा नही ं गया है। िंिादो ं को 

गंभीर, कतठन और पेिीदा नही ंबनाया गया है। उपन्यािकार 

शब्द तशल्पी है। बाल िातहत्य का िृजन तकिना श्मिाध्य है 

यह उपन्याि के परि-दर-परि खुलने िे पिा िलिा है। 

लेखक ने तिंिन के उच्च स्तर िे उपन्याि का तनमावण तकया 

है तजििे तक िााँप भी मर जाए और लाठी भी न टूटे। बाल 

कथा र्द्वारा िे लोगो ंमें उि िेिना का तिकाि करिे हैं जो उन्हें 

मायूि नही ंकरिी है। लेखक का प्रयाि है तक पाठक के होठंो 

पर हाँिी भी बनी रहे और िे मामले की गंभीरिा को भी िमझ 

लें। िाथ ही िे िमस्या के िमािान की राह भी बिािे िलिे 

हैं। उपन्याि में मानिीय िंिेगो ंका पररििवन और प्रत्याििवन 

होिा है। इि रूप में प्रकाश मनु अपने िामान्य पािो ं के 

िािारण कथाओ ंके अिािारण कथाकार है। 
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