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पनिलो अध्याय 

 

शोध पररचय 

 

१.१ शोधको शीषगक 

प्रस्ततु शोधको शीरु्क “स्िातन््योत्तर नेपाली कथामा उत्तरउपवनिेशिाद” रहकेो छ। 

 

१.२ शोध शीषगकको पररचय 

उपवनिेशिादले विवक्षप्त पारेको मानि मूल्य पनुस्थावपत गने िांस्कृवतक चेतना उत्तरउपवनिेशिाद हो। 

अिमान शवक्त विभाजनले वनम्त्याएको दोस्रो विश्वयदु्धपवछ उत्तरउपवनिेशिादको िैवश्वक छलफल प्रारम्भ 

भएको मावनन्छ। तर उत्तरउपवनिेशिादको उपयुुक्त पररप्रेक्ष्य प्रारवम्भक चरणमा राजनीवत र इवतहािको 

क्षेत्मा िीवमत वथयो। उत्तरउपवनिेशिादको िैद्धावन्तक अध्ययन िन ् १९७० को दशकदवेख 

उपवनिेशिादको िांस्कृवतक प्रभािको िमीक्षास्िरूप िावहत्यमा प्रिेश गरेको दवेखन्छ। 

िमिामवयक िावहत्य अध्ययनमा निीन आग्रहका िाथ प्रयकु्त उत्तरउपवनिेशिादी अिधारणा 

उपवनिेशी देशहरूको िैभिमय िभ्यतामा अन्तवनुवहत शवक्तको पनुिाुचन तथा प्रवतस्थापनमा प्रयत्नशील 

रहन्छ। उत्तरउपवनिेशिाद शब्दले िमय र प्रिवृत्त गरी दईु प्रकारको अथुबोध गराउौँछ। दोस्रो विश्वयदु्धको 

ऐवतहाविक पररितुनपवछ तथाकवथत तेस्रो विश्वका जनजावत, आवदिािी, अल्पिङ््यक आवदका 

इवतहाि, भार्ा, िंस्कृवत, लोक स्मवृत आवद बझु्ने क्रमबाट उत्तरऔपवनिेवशक वचन्तनको थालनी भएको 

मावनन्छ। भखुर भखुरै स्ितन्त्ता प्राप्त गरेका उपवनिेशी राष्ट्रहरूमा वचन्तनको यो जागरणधवमुता वशक्षा, 

राजनीवत, प्रशािन, िामावजक व्यिस्था, आवथुक योजना, व्यििाय, िावहत्य, कला, िंस्कृवत आवद 

क्षेत्मा वनवदषु्ट रूपमा देखापनु थाल्यो। स्िातन््योत्तर कालमा दखेा परेको यही नव्य-जागवृतलाई 

उत्तरउपवनिेशिादले िम्बोधन गदछु। 

 स्िातन््योत्तर कालमा उपवनिेशी राष्ट्रका आवदम जावतले उपवनिेशिादी िंस्कृवत र विचारको 

प्रवतरोध गद ैिावहत्य, कला, िंस्कृवत, राजनीवत, भार्ा, इवतहाि आवदमा स्िजातीय वचन्तन गनु थाले। 
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स्िअवस्तत्िबोध, पररचय र राष्ट्रिाद तथा पिूीय िभ्यताको म वलक खोजी गनु थावलएको यि 

पररिेशलाई िावहत्यमा ‘उत्तरउपवनिेशिाद’ भवनन्छ। 

 िावहत्यमा उत्तरउपवनिेशिादको िामवूहक वचन्तन फ्रान्त्ज फेननको लेखनबाट प्रारम्भ भएको 

दवेखन्छ। फेननले फ्रान्िेली उपवनिेशिाद विरुद्ध अल्जेररयाको रावष्ट्रय स्ितन्त्ता िङ्ग्रामको पररप्रेक्ष्य र 

फ्रान्िेली उपवनिेशिादको पररणास्िरूप उनीहरूमा दवेखएको पररचय िङ्कटको अिस्थालाई िम्बोधन 

गन ु विउपवनिेशीकरण शब्द प्रयोग गरे। फेननपवछ उत्तरउपवनिेशिादी िादृश्यलाई व्यापकता प्रदान गन े

अन्य विद्धान्तकारहरूमा एडिडु िइद, होमी के भाभा, गायत्ी चक्रिती वस्पिाक प्रमखु छन।् उनीहरूले 

उत्तरउपवनिेशिादको िैवश्वक दृवष्ट प्रस्ततु गरेका छन।् एडिडु िइदले प्राच्यिादी दृवष्टमा 

उत्तरउपवनिेशिादको आलोचना गरेका छन ्भने भाभाले िैवश्वक िंस्कृवत र राष्ट्रिादका धारणाहरूबाट 

उत्तरउपवनिेशिादलाई अवघ बढाएका छन।् गायत्ी चक्रिती वस्पिाकको वचन्तन िबाल्टनु, नारीिाद 

अवन पविमी अकादवमक िङ्कथनिौँग िम्बवन्धत दवेखन्छ। 

उपवनिेशिादका िामावजक, राजनीवतक, िांस्कृवतक, आवथुक, शैवक्षक आवद विविध 

िंरचनाको अध्ययन गद ैउपवनिेशीहरूको जीिनदृवष्ट स्थापना गनु ुउत्तरउपवनिेशिादको िैद्धावन्तक लक्ष्य 

हो। उत्तरऔपवनिेवशक अवभिवृद्धमा राष्ट्र-राज्यहरू आत्मस्िावभमानिौँग आफ्ना िंस्कृवत-िावहत्य, कथा-

कविता, लोकिावहत्य-लोकनतृ्य, म वखक र वलवखत परम्परामा रावष्ट्रय ग रि प्राप्त गछुन।् 

 कथा जीिनको अवभव्यवक्त हो। मावनिले आफ्नो जीिन भोगाइका क्रममा िमाज र पररिेशबाट 

ग्रहण गरेका यथाथु विचार, जीिनको िम्यक् दृवष्टकोण कलात्मक चेतनाका िाथ कथाद्वारा अवभव्यक्त 

गद ैआएका छन।् विविध आयामहरूको िमािेशीकरणिौँगै कथामा विवभन्न मोड, प्रिवृत्त तथा प्रयोगहरू 

दवेखन थालेका हुन।् भारतीय नेपाली कथाको लेखन परम्परामा पवन विवभन्न मोड, आयाम, काव्य-

वशल्पमा निीन प्रयोग अवन प्रिवृत्तहरू दखेा परेका छन।् स्िातन््योत्तर भारतीय नेपाली कथाको प्रयोग-

परम्परामा रावष्ट्रयता, वचह्नारी िङ् कट, िैयवक्तक, िामावजक अवन जातीय अवस्तत्ि, इवतहाि दृवष्ट, 

आन्तररक उपवनिेशिाद, निउपवनिेशिाद र नििाम्राज्यिादको पीडाजस्ता विविध आ्यानगत 

िैवशष््टयहरू दवेखन्छन।् वयनैलाई भारतीय नेपाली कथामा उत्तरउपवनिेशिादको पदक्षेप मान्न िवकन्छ। 
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प्रस्ततु शोध विर्य “स्िातन््योत्तर नेपाली कथामा उत्तरउपवनिेशिाद”-मा उत्तरउपवनिेशिादको 

के्षत्ीय र िैवश्वक वचन्तनशैली र प्रिवृत्तहरूलाई आधार गरी भारतीय नेपाली कथाको विश् लरे्णात्मक 

अध्ययन प्रस्ततु गररएको छ। 

 

१.३ शोधको िमस्या 

प्रस्ततु शोध अध्ययनले वनम्न िमस्याहरूलाई िम्बोधन गरेको छ-  

(क) उपवनिेशिाद र उत्तरउपवनिेशिादको िैद्धावन्तक अिधारणा र पषृ्ठभवूमलाई भारतीय पररप्रेक्ष्यमा 

किरी हनेु िवकन्छ? 

(ख) स्िातन््योत्तर नेपाली िावहत्यका विविध विधामा उत्तरउपवनिेशिादको प्रभाि कस्तो छ ? त्यिको 

प्रयोगलाई िावहत्यमा किरी हेनु िवकन्छ? 

(ग) भारतीय नेपाली कथा िावहत्यमा उत्तरउपवनिेशिादी चेतना वभवत्नाका कारणहरूमध्ये आन्तररक र 

बाह्य कारणलाई किरी हनेु िवकन्छ? 

(घ) स्िातन््योत्तर नेपाली कथामा उत्तरउपवनिेशिादी चेतनाले िामावजक, राजनीवतक तथा िांस्कृवतक 

पररितुनहरू किरी दखेाउन िकेको छ? 

 

१.४ शोधको उदे्दश्य 

(क) उत्तरउपवनिेशिादको िैद्धावन्तक अिधारणा बुझ्द ैभारतीय पररप्रेक्ष्यमा उपवनिेशिादको आगमन र 

यिको इवतहािलाई केलाएर हेनुु।  

(ख) भारतीय नेपाली िमाजमा दवेखने उत्तरउपवनिेशिादको प्रभाि र प्रयोगलाई हदे ैस्िातन््योत्तर नेपाली 

िावहत्यका विविध विधाको उत्तरउपवनिेशिादी दृवष्टले अध्ययन गनुु।  

(ग) उत्तरऔपवनिेवशक चेतनाका आन्तररक र बाह्य कारणहरूको पत्तो लगाइ त्यिका आधारमा भारतीय 

नेपाली कथाको अध्ययन गनुु।  

(घ) स्िातन््योत्तर कालमा उत्तरउपवनिेशिादी दृवष्टले दखेापरेका िामावजक, राजनीवतक अवन िांस्कृवतक 

पररितुनलाई नेपाली कथाले गरेको िम्बोधन केलाएर हनेुु। 
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१.५ पूवगकायगको िमीक्षा  

प्रस्ततु शोध शीरु्कलाई वलएर आजिम्म प्रावज्ञक स्तरमा कुनै पवन शोध अध्ययन भएको जानकारी 

पाइौँदनै। कवतपय िमालोचकहरूले उत्तरउपवनिेशिादिम्बन्धी लेखेका िमालोचनात्मक लेखहरू 

छुट्टाछुटै्ट रूपमा विवभन्न पसु्तक तथा पत्पवत्कामा प्रकावशत भएको पाइन्छ। यहाौँ वतनै प्रकावशत लेखहरू 

अवन यि अध्ययनवित िम्बवन्धत शोधप्रबन्धलाई िमीक्षात्मक रूपमा चचाु गररएको छ। 

 

(क) पुस्तकका आधारमा 

मनप्रिाद िबु्बा र रेवमका थापाका िम्पादनमा प्रकावशत पसु्तक किनारा किमर्श (िन ् २०११) 

िमालोचनात्मक लेख र विजुना गरी दईुिटा खण्डमा विभावजत छ। पवहलो खण्डमा मनप्रिाद िबु्बा, 

रेवमका थापा, पमे्पा तामाङ, गोविन्दराज भट्टराई, मवणका मवुखया, वदिाकर प्रधान, स्नेहा विंह आवदका 

िमीक्षात्मक लेख प्रकावशत छ्न।् उवल्लवखत लेखकका लेखहरूमा भारतीय नेपाली कवितालाई 

उत्तरउपवनिेशिादका विवभन्न अिधारणाका आधारमा िमीक्षा गररएको पाइन्छ। मनप्रिाद िबु्बाले 

िबाल्टनु, वकनारीकरण, उपवनिेशिाद अवन उत्तरउपवनिेशिादको चचाु गद ैिावहत्यमा वकनारीकरणको 

विमश ु उत्तरउपवनिेशिादका आौँखाले दखेेको एउटा बहृत् पक्ष हो भने उपवनिेशिाद र आन्तररक 

उपवनिेशिादले दे् न निकेको िा दखेाउन नखोजेको अको एउटा प्रमखु पाटो हो भन्ने वनष्ट्करु् 

वनकालेका छन।् रेवमका थापाले िबाल्टनु र उत्तरउपवनिेशिादको तलुनात्मक अध्ययन गद ै

उत्तरऔपवनिेवशक िमयमा विकवित विश्व बजारले नारीलाई य न उद्योगको िाधनका रूपमा मात् 

व्या्या गरेको चचाु गरेकी छन ् भने गोविन्दराज भट्टराईले भारतमा विवटि उपवनिेशिाद िमाप्त भए 

तापवन आन्तररक उपवनिेशिादका रूपमा आज यो अझ विस्ताररत भइरहकेो उल्लेख  गरेका छन।् 

 आख्यानदकेि पराख्यानसम्म (िन ् २०१२) लेखहरूका िङ्ग्रहमा पेम्पा तामाङले नेपाली 

िावहत्यका विवभन्न िजुकहरूका कृवतहरूको वििेचना गद ै‘स्ि जीिन वथङका कथाहरू’ लेखमा जीिन 

वथङका कथाहरूको अध्ययन गरेका छन।् उक्त लेखमा तामाङले जीिन वथङको ‘िीमान्तहरू’ कथालाई 

उपवनिेशिादका विरुद्धमा लेवखएको कथा हो भन्ने िहर गरेका छन।् 

 वदलकुमार प्रधानद्वारा िम्पावदत िङ्गोष्ठी पत्हरूको िङ्गालो आधकुनि भारतेली नेपाली 

िकिता (िन ् २०१२) पसु्तकमा बलराम पाण्डे र योगेश पन्तका उत्तरउपवनिेशिादिम्बन्धी लेख 
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िङ्कवलत छन।् पाण्डेले आफ्नो लेख ‘भारतेली नेपाली कविता : िन्दभु डायस्पोरा’-मा डायस्पोराको 

िङ्वक्षप्त चचाु गद ै भारतीय नेपाली कविताको अध्ययन गरेका छन।् भारतीय नेपाली कविताको 

प्रारवम्भक चरणमा केही नेपालमखुी प्रिवृत्त दवेखए तापवन िमकालीन कवितामा नेपालप्रवतको मोह शनू्य 

रहकेो पाण्डेको भनाइ छ। योगेश पन्तले ‘रावष्ट्रय चेतनाका िन्दभुमा किनारािा आिाजहरू’ लेखमा 

आन्तररक उपवनिेशिादको विरोध र वन‍खर भारतीय रावष्ट्रयताको खोजी नै िमकालीन भारतीय नेपाली 

कविताको प्रमखु विशेर्ता रहेको उल्लेख गरेका छन।्  

 िञ्जय राईले समीक्षण (िन ् २०१३) िमालोचना िङ्ग्रहमा विवभन्न िजुकका कृवतहरूको 

चचाु गद ै एउटा अध्यायमा ‘िञ्जय विष्टका कथा : एक पािकीय’ लेख प्रस्ततु गरेका छन।् उनले 

िीमावन्तक अध्ययनस्िरूप िञ्जय विष्टका लेखनमा जातीय चेतना उद्भावित भएको चचाु गरेका छन।् 

िञ्जय विष्टमा दवेखएको िमाजशास्त्रीय र इवतहाि चेतनाले उनलाई उत्तरउपवनिेशिादी कथाकारका 

रूपमा पररवचत गराएको राईको मन्तव्य छ। 

 उपमा प्रकाशनद्वारा प्रकावशत घनश्याम नेपालको किधा किकिधा (िन ्२०१४) पसु्तकको एउटा 

लेख ‘कवि पषु्ट्पलाल उपाध्यायबारे छोटो वटप्पणी’-मा पषु्ट्पलाल उपाध्यायका कवितामा दवेखएको 

राष्ट्रिादी धारणाको चचा ुगररएको छ। प्रारवम्भक चरणका कवतपय भारतीय नेपाली िावहत्यकारहरूमा 

दवेखएको रावष्ट्रयताबारे भ्रान्त धारणा पषु्ट्पलालका कवितामा नदवेखएको उल्लेख यि लेखमा गररएको 

छ। 

 कविता लामाको कृवत िकिता किस्िोसश (िन ् २०१७)-मा एउटा लेख ‘उत्तरउपवनिेशिाद : 

रेवमका थापाका कवितामा वकनारीकृत आिाजहरू’ प्रकावशत छ। यि लेखमा लामाले उपवनिेशिाद, 

िाम्राज्यिाद अवन उत्तरउपवनिेशिादको अथु स्पष्ट पाद ै रेवमका थापाका कवितालाई आन्तररक 

उपवनिेशिाद, निउपवनिेशिाद िाथै उत्तरउपवनिेशिादी नारीिादका दृवष्टले अध्ययन गरेकी छन।् बाह्य 

उपवनिेशबाट मकु्त भए तापवन भारतीय नेपालीहरूले आन्तररक उपवनिेशिादको पीडा खप्न ुपरररहकेो 

यि लेखमा उल्लेख गररएको छ। 

भारतीय नेपाली समालोचना (िन ्२०१८) िदुशुन श्रेष्ठद्वारा िम्पावदत पसु्तक हो। यि पसु्तकमा 

रामलाल अवधकारीको ‘िमकालीन नेपाली कथामा जातीय चेतना’ लेख िङ्गहृीत छ। रामलाल 

अवधकारीले यि लेखमा भारतीय नेपाली कथाको िङ्वक्षप्त इवतहाि र जातीयताका विविध अथु प्रस्ततु 
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गद ै अच्छा राई ‘रविक’, इन्द्रबहादरु राई, हररप्रिाद ‘गोखा’ु राई, वत्लोक राई, नन्द हाङवखम, मोहन 

दखुनु, रामलाल अवधकारी आवदका कथाहरूमा जातीय चेतना खुट््टयाउने प्रयाि गरेका छन।् 

शवक्तिम्पन्न जावत र भार्ाले शवक्तहीन जावत र भार्ामावथ अवतक्रमण गररएका कारण भारतीय नेपाली 

कथामा जातीय चेतना जागतृ भएको हो भन्ने उनको विचार छ। 

 

(ख) पत्रपनत्रकाका आधारमा 

मोहन पी दाहालका िम्पादनमा प्रकावशत नेपाली अिादमी जनशल (िरु्;५, अङ्क;५, िन ्२००९)-मा 

िािदुिे थापाको लेख ‘िमकालीन भारतीय नेपाली कथामा उत्तरऔपवनिेवशक चेतना : िन्दभु ‘विश्व 

वतम्रा चरणमा” िमाविष्ट छ। इन्द्रबहादरु राईको ‘विश्व वतम्रा चरणमा’ कथाको उत्तरऔपवनिेवशक 

अध्ययन गद ै थापाले भारतीय नेपाली कथामा बहुिंस्कृवतिाद, निइवतहाििाद, निमा‍िुिाद, 

निमनोविश् लरे्णिाद, नारीिाद, विवनमाुणिाद, प्राविवधक िंस्कृवत एिम ्िाइबर िंस्कृवतको प्रभाि रहकेो 

उल्लेख गरेका छन।् 

 यिै अङ्कमा िोनाम शेपाुको ‘दावजुवलङका नेपाली कवितामा जातीय चेतनाको उन्मेर्’ अवन 

अमीर दजीको ‘औपन्याविक िन्दभुमा दावजुवलङ र इन्द्र िनु्दािका उपन्यािहरू’ शीरु्क लेख प्रकावशत 

छन।् िोनाम शेपाुले आफ्नो लेखमा िमकालीन नेपाली कवितामा िामावजक, राजनीवतक, आवथुक तथा 

िांस्कृवतक िन्दभुमा जातीय चेतना लेवखएको वनष्ट्करु् वनकालेका छन ्भने अमीर दजीले इन्द्र िनु्दािका 

उपन्यािहरूको अध्ययन गदै उनका उन्यािहरू विवटि उपवनिेशिादको शोर्णको उद ्घाटन गन ु

प्रयत्नशील रहकेो चचाु गरेका छन।् 

महानन्द प ड्यालको प्रधान िम्पादकत्िमा प्रकावशत सन्धान अद्धुिावरु्क िावहवत्यक िङ्कलन  

पवत्का (िन ्२००५)-मा वदनेश तामाङको लेख नाटककार लक्ष्मण श्रीमलको नाटक िरफ्य-ूमा पाइएको 

जातीयताबोध : एक अिलोकन प्रकावशत छ। यि लेखमा एकाङ्कीको िङ्वक्षप्त पररचय वदौँद ैलक्ष्मण 

श्रीमलका नाटकमा भारतीय नेपालीहरूको जातीयताबोध अवन स्िअवस्तत्िको खोजी नै प्रमखु विशेर्ता 

रहकेो उल्लेख गररएको छ।  

विकाश काकीका िम्पादनमा वनवस्कएको परदरे्ी िावरु्क िावहवत्यक पवत्का (िरु् ११, अङ्क 

११, िन ्२००९-२०१०)-मा िञ्जय विष्टको लेख ‘भारतीय नेपाली कथामा जातीय वचह्नारी’ प्रकावशत 

छ। यि लेखमा विष्टले विवटि उपवनिेशिाद विरुद्धको भारतको रावष्ट्रय स्ितन्त्ता िङ्ग्राममा 
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नेपालीहरूले पवन अन्य जावतिरह योगदान वदएको तर विवटि उपवनिेशिादको िमावप्तपवछ भने दशेीय 

िम्भ्रान्तहरूका उदयले भारतीय नेपालीहरू उपवनिेशिादकै अिस्थामा रहनु परेको वस्थवत भारतीय 

नेपाली कथामा अवभव्यक्त भएको चचाु गरेका छन।् विष्टका दृवष्टमा भारत स्ितन्त्तापवछ राष्ट्र-राज्यका 

वनमाुणमा भारतका नेपालीहरूले दखेेको स्िाधीनताको िपना परुा भएन, अवशवक्षत-अल्पवशवक्षत अवन 

श्रवमकहरूले उत्तरऔपवनिेवशक िमयमा अझ बढी पीवडत बन्नपुर् यो। यि लेखमा विष्टले नेपाली 

िावहत्यमा जातीय वचह्नारी प्रमुख विशेर्ता बनेर आउनाका पवछ िांस्कृवतक चेतना, भ-ूप्रेम र आन्तररक 

उपवनिेशिादलाई मलू कारण मानेका छन।् 

 उदय छेत्ीद्वारा िम्पावदत िनिा (िरु्;१५, अङ्क;१५, िन ् २०१०) पवत्कामा बलराम 

पाण्डेको लेख ‘वकनारीकरण िबाल्टनु र स्िातन््योत्तर कविताको िन्दभु’ प्रकावशत छ। यि लेखमा 

पाण्डेले वचह्नारीको प्रश्न न ैस्िातन््योत्तर भारतीय नेपाली कविताको केन्द्रीय भाि रहकेो उल्लेख गरेका 

छन।् 

 उत्तर बङ्ग विश्वविद्यालयबाट प्रकावशत नेपाली अिादमी जनशल (िरु्;११, अङ्क;११, िन ्

२०१५)-मा दिेचन्द्र िबु्बाको लेख ‘उत्तरऔपवनिेवशक लेखन र भारतीय नेपाली कविता’ िमाविष्ट छ। 

उक्त लेखमा उपवनिेशिाद र उत्तरउपवनिेशिादको िङ्वक्षप्त चचाु गद ै भारतीय नेपाली कवितालाई 

आन्तररक उपवनिेशिादका दृवष्टले अध्ययन गररएको छ। आन्तररक उपवनिेशिाद विरोधी लेखन नै 

भारतीय नेपाली कविताको केन्द्रीय स्िर रहकेो पवन यि अध्ययनको वनष्ट्कर्ु रहकेो छ। 

 चररत्र िमालोचना विशेर्ाङ्क (िरु्;२८, पणूाुङ्क;१३, िन;् २०१४) िहदिे एि वगरीद्वारा 

िम्पावदत पवत्का हो। यि पवत्कामा कथािम्बन्धी विवभन्न लेखहरू प्रकावशत भएका छन।् जय 

‘‍या‍टि’-को लेख ‘कथालेखनको नयाौँ प्रिाहमा कथाकार िञ्जय विष्टको अस्ताचलकतरका कथाहरू’ 

पवन यिमा िमाविष्ट छ। ‘‍या‍टि’-ले यि लेखमा अस्ताचलकतर िङ्ग्रहका कथाहरूको गहन अध्ययन 

गद ै यी कथाहरूमा आफ्नो जावतको िामावजक, राजनीवतक र आवथुक वचन्ता, िाथै भूमण्डलीकरण, 

बजारिादको प्रभाि, उपभोक्तािाद, बहुिंस्कृवतिाद तथा िांस्कृवतक अन्तवमशु्रण, आवदको प्रभाि रहकेो 

उल्लेख गरेका छन।्  

 कविता लामाद्वारा िम्पावदत विव‍कम विश्वविद्यालय नेपाली विभागको शोधमलूक अद्धुिावरु्क 

जनुल अनसुन्धान (िरु् :१, अङ्क :१, िन ्२०१६)-मा िािदुिे पलुामीको लेख ‘नेपाली लोक ििाई, 
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उपवनिेशिाद र उत्तरउपवनिेशिाद’ प्रकावशत छ। पुलामीले यि लेखमा उपवनिेशिाद र 

उत्तरउपवनिेशिादको िामान्य पररचय वदौँद ैतलुाचन आले, धनिीर भौँडारी, वदलवूिंह राई, गजिीर राणा 

आवदका लोक ििाईहरूको उत्तरऔपवनिेवशक अध्ययन गरेका छन।् भारतमा नेपाली जावतको 

लोकिाताु, लोकिावहत्य, लोक ििाई, लोक इवतहािको अध्ययन तथा पनुपुिन गररनाले भारतीय 

नेपालीहरूको इवतहाि िरुवक्षत रहन ि‍छ िाथै भारतीय िन्दभुमा नेपालीहरू िरुुदवेख नै उपवनिेशी 

वथए, आज पवन उस्तै छन,् त्यिको स्िरूप अवन प्रवक्रया मात्ै पररितुन भएको छ भन्ने उनको यि 

लेखको वनष्ट्कर्ु रहकेो दवेखन्छ।  

यिै अङ्कमा िमुन बान्तिाको ‘वचयाबारीको उत्तरऔपवनिेवशक िावहत्य िन्दभु र नेपाली 

कविता’ लेख पवन प्रकावशत छ। यि लेखमा बान्तिाले वचयाबारी जनजीिनको चचाु गद ैवचयाबारीिौँग 

िम्बवन्धत कविताहरूको उत्तरऔपवनिेवशक अध्ययन गरेका छन।् भारत स्ितन्त् भएको धेरै िमयपवछ 

मात् वचयाबारीको जनजीिन र िावहत्यमा उत्तरऔपवनिेवशक चेतना दवेखन थालेको यि लेखमा 

उवल्लवखत छ। 

(र्) शोधप्रबन्त्रधका आधारमा 

उत्तर बङ्ग विश्वविद्यालयबाट अमीर दजीले “औपवनिेवशक िन्दभुमा दावजुवलङ र इन्द्र िनु्दािको 

आ्यानहरूको विश् लेर्णात्मक अध्ययन” (िन ् २०१८) शीरु्कमा विद्यािाररवध तहको शोधप्रबन्ध 

लेखेका छन।् छिटा अध्यायमा विभावजत यि शोधकायुमा दजीले उपवनिेशिाद अवन गद्या्यानको 

िैद्धावन्तक चचाु गद ै उपवनिेशिादका दृवष्टले इन्द्र िनु्दािका गद्या्यानको अध्ययन विश् लरे्ण गरेका 

छन।् िनु्दािका कथा तथा उपन्यािहरू विवटि उपवनिेशिादको िचुस्िकै वचत्णमा अवभमुख भएको 

उनको वनष्ट्कर्ु रहकेो पाइन्छ।   

 

१.६ शोधनवनध 

  

१.६.१ अध्ययन नवश् लेषणको िैद्धानन्त्रतक आधार 

प्रस्ततु शोध “स्िातन््योत्तर नेपाली कथामा उत्तरउपवनिेशिाद”-को अध्ययन क्रममा वनगमनात्मक 

शोधविवध िाथै विश् लेर्णात्मक पद्धवतको प्रयोग गररएको छ। शोधकायुमा प्रयकु्त भार्ा अवन व्याकरण 
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नेपाली लेिन र्ैली (िन ् २०११)-मा आधाररत रहकेो छ भने पादवटप्पणी तथा िन्दभु लेखनमा 

चडूामवण बन्धकुो अनसुन्धान तथा प्रकतिेदन लेिन (िन ्२०१३)-लाई पवन आधार मावनएको छ। 

 

१.६.२ शोधको िामग्री िङ्कलन नवनध 

प्रस्ततु शोधिौँग िम्बवन्धत तथ्याङ्क र अन्य आिश्यक िामग्रीहरू वद्वतीय स्रोतबाट िङ्कलन गररएको 

छ। वद्वतीय स्रोतअन्तगुत पसु्तक, लेख, शोधग्रन्थ, पत्पवत्का, दस्तािेज तथा पसु्तकालयबाट िामग्री 

िङ्कलन गररएको छ भने विद्यतुीय माध्यमद्वारा प्राप्त िामग्रीलाई पवन यि अध्ययनमा िमाविष्ट गररएको 

छ। 

 

१.७ शोधको औनचत्य र मित्त्व 

िावहत्यमा उत्तरउपवनिेशिादको अध्ययनका विवभन्न आधारहरू अवन यिको महत्त्ि स्पष्ट पाद ैभारतीय 

नेपाली कथालाई उत्तरउपवनिेशिादी दृवष्टले विश् लरे्णात्मक अध्ययन गरी वनष्ट्करु्मा परु् याउन ु यि 

शोधको औवचत्य र महत्त्ि रहेको छ।  

 

१.८ शोधको िीमाङ्कन 

प्रस्ततु शोध विर्य भारतीय नेपाली कथामा केवन्द्रत रहेको छ। िन ् १९४७ दवेख िन ् २०२० िम्म 

प्रकावशत स्िातन््योत्तर भारतीय नेपाली कथामध्ये उत्तरउपवनिेशिादी चेतना प्रयकु्त प्रमखु कथाहरूलाई 

यि शोध अध्ययनका वनवम्त छनोट गररएको छ। उत्तरउपवनिेशिादी अिधारणालाई कालगत र प्रिवृत्तगत 

दईुिटा आधारमा प्रस्ततु गररएको छ। यहाौँ कृवत छनोटमा काल, प्रिवृत्त, लैङ्वगक र क्षेत्ीयतालाई आधार 

बनाइएको छ।  

 

१.९ शोधप्रबन्त्रधको िाङ्र्नित रूपरेखा 

प्रस्ततु शोधप्रबन्धको िाङ्गवित रूपरेखा यि प्रकार छ- 

पवहलो अध्याय- यि अध्यायमा शोधको पररचय रावखएको छ। वनगमनात्मक विवध अवन विश् लरे्णात्मक 

पद्धवतद्वारा गररएको शोधको यि अध्यायमा शोध के्षत्को पररचय वदौँद ै त्यििौँग िम्बवन्धत पिुूकायुको 

िमीक्षा गररएको छ। पिुूकायुका वनवम्त विवभन्न पसु्तक तथा पत्पवत्कामा प्रकावशत लेखहरू िाथै 

शोधप्रबन्धलाई वलइएको छ। शोध अध्ययनका वनवम्त यहाौँ चारिटा शोध िमस्या र उद्दशे्यलाई ग्रहण 
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गररएको छ। यि अवतररक्त प्रस्ततु अध्यायमा शोधविवध, अध्ययन विश् लरे्णको िैद्धावन्तक आधार, 

िामग्री िङ्कलन विवध अवन शोधको िीमाङ्कनबारे पवन उल्लेख गररएको छ। प्रस्ततु शोधप्रबन्ध 

भारतीय नेपाली कथामा केवन्द्रत रहकेो पवन यहाौँ प्रस्ट पाररएको छ। 

दोस्रो अध्याय- उत्तरउपवनिेशिादको िैद्धावन्तक पररचय यि अध्यायको मलू विर्य हो। 

यििम्बन्धी विवभन्न विद्वान-्हरूले वदएका पररभार्ालाई उल्लेख गद ै यहाौँ उत्तरउपवनिेशिादको 

आगमनपिुूको ऐवतहाविक पषृ्ठभवूमबारे पवन आिश्यक चचाु गररएको छ। यीमध्ये पुौँजीिाद, िाम्राज्यिाद, 

नििाम्राज्यिाद, उपवनिेशिाद रहकेा छन।् उपवनिेशिादको अध्ययन भारतीय पररप्रके्ष्यमा केवन्द्रत 

गररएको छ। त्यिपवछ अन्य उपशीरु्कमा उत्तरउपवनिेशिादी अध्ययनको पषृ्ठभवूम अवन विकाि, यिका 

विशेर्ताहरू र अन्तमा वनष्ट्करु् रावखएको छ। उत्तरउपवनिेशिादको िैद्धावन्तक चचाु गदाु यिका 

पषृ्ठभवूममा रहकेा राष्ट्रमण्डल िावहत्य, तेस्रो विश्वको िावहत्य अवन नयाौँ अङ्ग्रेजी िावहत्यका 

अिधारणाबारे िङ्वक्षप्त अध्ययन गररएको छ। उत्तरउपवनिेशिादको िैद्धावन्तक विकाि परम्पराको 

अध्ययनमा फ्रान्त्ज फेनन, एडिडु िइद, होमी के भाभा, गायत्ी चक्रिती वस्पिाक, वमिेल फुको, एजाज 

अहमद आवदका अिधारणाबारे अध्ययन गद ै उत्तरउपवनिेशिादका चारिटा प्रवतरूप तथा िबाल्टनु, 

स्मवृतलोप र िाग्लोप (अम्नेविया अवन अफेविया) र तेह्रिटा विशेर्ताहरूको िविस्तार चचा ु यि 

अध्यायमा गररएको छ। शोध अध्ययनमा ग्रहण गररएको पवहलो िमस्याको िमाधान यिै अध्यायमा 

गररएको छ।  

तेस्रो अध्याय- यि अध्यायमा भारतीय नेपाली िावहत्यमा उत्तरउपवनिेशिादको प्रभाि र 

प्रयोगलाई हरेरएको छ। यो अध्याय वनतान्त भारतीय नेपाली िावहत्यमा केवन्द्रत छ। यहाौँ भारतमा नेपाली 

जावतको प्राचीनता अवन भारतीय नेपाली िावहत्यको अिधारणा र पषृ्ठभवूमको िङ्वक्षप्त चचाु गद ैकविता 

कथा, उपन्याि र नाटकमा उत्तरउपवनिेशिादको प्रयोगलाई विस्ततृ अध्ययन गररएको छ। भारतीय 

नेपाली िावहत्यमा उत्तरउपवनिेशिादको अध्ययन गने क्रममा विवभन्न विधाको प्रारवम्भक उिानबारे पवन 

चचाु गररएको छ। स्ितन्त्पिुूदवेख यहाौँको नेपाली िावहत्यमा उत्तरउपवनिेशिादको प्रयोग पाइने हुनाले 

िोहीअनरुूप यो अध्ययन गररएको छ। अन्तमा, अध्यायगत वनष्ट्कर्ु रावखएको छ। यि अध्यायले दोस्रो 

शोध िमस्याको िमाधान गरेको छ। 
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च थो अध्याय- शोधप्रबन्धको यो मलू अध्याय हो। यि अध्यायको शीरु्क ‘भारतीय नेपाली 

कथामा प्रयकु्त उत्तरउपवनिेशिादी चेतना’ रहकेो छ। यि अध्यायमा भारतीय नेपाली कथामा 

उत्तरउपवनिेशिादी चेतना वभवत्नाका कारणहरू खोजी गद ैपाौँचजना कथाकारहरू क्रमैले इन्द्रबहादरु राई, 

िान ु लामा, प्रदीप गरुुङ, िञ्जय विष्ट अवन इन्द ु प्रभा दिेीका केही प्रमखु उत्तरउपवनिेशिादी चेतना 

प्रयकु्त कथाहरूलाई यिको विशेर्ताका आधारमा विश् लेर्णात्मक अध्ययन गररएको छ। काल, प्रिवृत्त, 

क्षेत् र लैङ्वगकताका आधारमा कृवतहरूको छनोट गरी यो शोध अध्ययन प्रस्ततु गररएको छ। यि 

अध्यायअन्तगुत िमाविष्ट कथाकारका िम्पणुू कथालाई उत्तरउपवनिेशिादका िबै विशेर्ताका 

आधारमा विश् लेर्ण नगरेर प्राप्य विशेर्ताका आधारमा मात् अध्ययन गररएको छ। शोध अध्ययनको 

तेस्रो र च थो िमस्याको िमाधान यि अध्यायमा गररएको छ। 

पाौँच ौँ अध्याय- यि अध्यायमा शोधप्रबन्धको उपिंहार एिम ्वनष्ट्करु् रावखएको छ। उपिंहारमा 

शोधप्रबन्धको िम्पणुू अध्यायको िार रूप प्रस्ततु गररएको छ भने वनष्ट्करु्मा शोध प्रावप्तलाई बुौँदागत 

रूपमा रावखएको छ।   

 

१.१० भावी शोधकतागलाई िुझाउ 

यि शोधप्रबन्धको शीरु्क “स्िातन््योत्तर नेपाली कथामा उत्तरउपवनिेशिाद” रहकेो छ। यिबाहके 

नेपाली िावहत्यमा उत्तरउपवनिेशिादिम्बन्धी शोध गने क्षेत् व्यापक छ। भािी शोधकताुलाई यिबारे 

वनम्न विर्यमा शोध गनु िवकने िझुाउ रावखएको छ- 

(क) िबाल्टनु दृवष्टले भारतीय नेपाली कथाको अध्ययन। 

(ख) उत्तरऔपवनिेवशक िन्दभुमा नेपाली कविता।  

(ग) भारतीय नेपाली कथामा उपवनिेशिादको भावर्क र िांस्कृवतक प्रभाि।  

(घ) भारतीय नेपाली गद्या्यानमा लैङ्वगक पररचयको अध्ययन। 
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दोस्रो अध्याय 

 

उत्तरउपननवेशवादको िैद्धानन्त्रतक पररचय 

 

२.१ उत्तरउपननवेशवादको अथग अनन पररभाषा 

िमिामवयक िावहत्यालोचनामा व्यापक प्रयोग भइरहकेो शब्द हो ‘उत्तरउपवनिेशिाद'। ‘उपवनिेश’-िाद 

शब्दमा ‘उत्तर’ उपिगु लागेर वनवमुत ‘उत्तरउपवनिेश’-िाद अङ्ग्रेजी ‘पोस्टकलोवनयवलज्म’-को 

िमानाथी शब्द हो। उत्तरउपवनिेशिादका विवभन्न अथु छन।् तीमध्ये कावलक र प्रिवृत्तगत गरी दईुिटा 

अथु प्रमखु दवेखन्छन।् पवहलो, कावलक अथुले उपवनिेशिादपवछको िमय भन्ने बझुाउौँछ। यिका पवन 

दशेगत र िमवष्टगत गरी दईुिटा रूप छन।् देशगत रूपमा कुनै पवन उपवनिेशी दशे विदशेी प्रभतु्िबाट मकु्त 

भएको िरु्दवेख त्यहाौँ उत्तरऔपवनिेवशक यगु िरुु हुौँदछ। िमवष्टगत रूपमा दोस्रो विश्वयदु्ध (िन ्१९४५)-

पवछको िमयदवेख िा २०औौँ शताब्दीको उत्तराधु (िन ् १९५०)-दवेख विश्व इवतहािमा 

उत्तरऔपवनिेवशक यगु प्रारम्भ भएको मावनन्छ।1 उत्तरउपवनिेशिादको िैद्धावन्तक चचाु दोस्रो 

विश्वयदु्धदवेख प्रारम्भ भएको मावनए तापवन उत्तरऔपवनिेवशक लेखन र विशेर्ता भने अमेररकाको 

स्ितन्त्तादवेख नै दवेखन थालेको हो। दोस्रो, प्रिवृत्तगत अथुले उपवनिेशिादपवछको अिस्था भन्ने 

बझुाउौँछ। वहन्दी िावहत्यका अध्येता हरीश वत्िेदीले उत्तरउपवनिेशिादमा प्रयकु्त ‘उत्तर’ शब्दका चारिटा 

अथु बताएका छन-् 

पवहलो अथु - उपवनिेशिादपवछको िमय 

दोस्रो अथु - उपवनिेशिादपवछको अिस्था 

तेस्रो अथु - उच्चतर एिम ्विकवित उपवनिेशिाद 

च थो अथु - उपवनिेशिादको विरोध तथा प्रवतरोध2 

 
1 कृष्ट्ण ग तम, िन् २००२, आधुकनि आलोचना अनेि रूप अनेि पठन, कािमाड ौँ : िाझा प्रकाशन, पृ.४३३-४३४ 
2 शहबाज अली खान, िन् २०१८, ‘उत्तर-औपवनिेवशक चेतनााः पषृ्ठभवूम और प्रािङ्वगकता’, ििेशकुमार म यु (िम्पा), उत्तर-

औपकनिेकर्ि किमर्श, वदल्ली : अनन्य प्रकाशन, पृ.२७-२८ 
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वत्िेदीले दखेाएका यी चार प्रकारका अथुमध्ये पवहलो वतनिटा अथु एकै प्रकृवतका दवेखन्छन ्भने च थो 

अथुमा प्रयकु्त विरोध िा प्रवतरोध शब्दले उत्तरउपवनिेशिादलाई वभन्न अथुमा पररभावर्त गदछु। अताः 

उत्तरउपवनिेशिादलाई विरोध िा प्रवतरोधका रूपमा हदेाु यो उपवनिेशिादको विपरीत ध्रिुमा उवभन्छ। 

उत्तरउपवनिेशिाद प्रथमताः राजनीवत विज्ञानका क्षेत्बाट विकवित अिधारणा हो। तर अवहले 

आएर यो अिधारणा िावहत्य तथा ज्ञानानशुािनका अन्य शाखाहरूमा पवन व्यापक रूपले प्रयोग हुौँद ै

आइरहकेो पाइन्छ। ‘उत्तरउपवनिेशिाद’ शब्दले व्यापक अथुमा उपवनिेशिादको प्रारम्भदवेख लेवखएका 

उपवनिेशी देशका कृवतहरू अवन िीवमत अथुमा उपवनिेशिादको िमावप्तपवछ िा स्ितन्त्ता प्रावप्तपवछ 

लेवखएका उपवनिेशी राष्ट्रका कृवतहरूलाई बझुाउौँछ।3 उत्तरऔपवनिेवशक िावहत्यले गैर-यरुोपेली दशेहरू 

जस्तै- एविया, अवफ्रका, दवक्षण अमेररका िाथै अन्य उपवनिेशी दशेहरूका िावहत्य र िंस्कृवतलाई 

उपवनिेशिादी शािनले वकनारीकृत गरेको विर्य आवदलाई िम्बोधन गदछु। प्रारवम्भक चरणमा कालगत 

दृवष्टले मात् उत्तरउपवनिेशिादलाई हनेे गररन्थ्यो, यद्यवप पवछ विश्वको बदव्लौँदो पररवस्थवत, विविध 

िावहवत्यक, िामावजक तथा िांस्कृवतक मलू्य-मान्यताहरूको विकािका कारण यिले एउटा निीन 

स्िरूप ग्रहण गरेको दवेखन्छ। तिथु िमकालीन पररदृश्यमा उत्तरउपवनिेशिाद कुनै एउटा कालक्रम मात् 

नभएर यो एउटा िावहत्यको अिधारणा िा विद्धान्तकै रूपमा विकवित हुौँद ै आएको पाइन्छ। 

उत्तरऔपवनिेवशक वचन्तनमा गैर-पविमी अध्येताहरू पविमी दशेहरूबाट विकवित भ्रामक 

पािालोचनामावथ प्रश्न गछुन,् जिलाई केही अवघिम्म मानक मावनौँद ैआएको वथयो।4 

उत्तरऔपवनिेवशक अध्ययनमा ‘उत्तर-उपवनिेशिाद’ र ‘उत्तरउपवनिेशिाद’ गरी छुट्टाछुटै्ट रूपमा 

यो शब्द प्रयकु्त छ। वबल एिक्रफ्ट, गैरेथ वग्रवफथ्ि, हलेेन वटवफन, एडिडु िइद, विजय कुमार दाि, राकेश 

कुमार आवद विद्वान-्हरूले उत्तर शब्दका पवछ िंयोजक वचह्न लगाएर उपवनिेशिाद ले्ने गरेको पाइन्छ 

भने गायत्ी वस्पिाक, जोन मेकलडु, एवनया लमु्बा, लीला गान्धी, कृष्ट्ण ग तम, प्रमोदकुमार नायर आवद 

विद्वान-्हरू उत्तर शब्दका पवछ िंयोजक वचह्न लगाउने कुनै औवचत्य दे्दनैन ् र उत्तरउपवनिेशिाद नै 

ले्छन।् यी दईुिटा शब्दािली एकाअकाुमा वमल्दाजलु्दा दवेखए तापवन यिवभत् िकू्ष्म भेद भने अिश्य 

रहकेो दवेखन्छ। विशेर् गरी उत्तर-उपवनिेशिाद शब्द राजनीवत विज्ञानमा उपवनिेशिादपवछ तथा 

 
3 मोहनराज शमाु र खगेन्द्रप्रिाद लुइटेल, िन् २००६, पूिीय र पाश्चात्य साकहत्य कसद्धान्त, (दो.िं), कािमाड ौँ : विद्याथी पुस्तक भण्डार, 

प.ृ३७८ 
4 शहबाजअली खान, िन् २०१८, पूिुित्, प.ृ२८ 
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विउपवनिेशीकरणको िमयलाई िम्बोधन गनु प्रयोग गररएको पाइन्छ5 भने उत्तरउपवनिेशिाद शब्द चावहौँ 

िन ्१९७० को दशकपवछ िावहत्य, कला अवन िंस्कृवतका क्षेत्मा यिको िैद्धावन्तक अिधारणा तथा 

उपवनिेशी देशको िङ्कथन वनमाुणका वनवम्त प्रयोगमा आएको पाइन्छ।6 

िावहत्य अध्ययनका क्षेत्मा उत्तरउपवनिेशिाद शब्द औपवनिेवशक दृवष्टकोणलाई विकेवन्द्रत गनु 

प्रयोग गररएको पाइन्छ। यिले मु् यताः उपवनिेशिादको िामावजक, राजनीवतक, आवथुक, िांस्कृवतक 

एिम ्दाशुवनक व्या्या गदछु। 

उत्तरउपवनिेशिादलाई मलूताः विवटि िाम्राज्यिादको अन्त्यपवछ विश्व मानवचत्मा आएको 

पररितुनका रूपमा पररभावर्त गररन्छ। उपवनिेशकले शािनित्ताका वनवम्त उपवनिेशी दशेहरूमा विस्तार 

गरेको िांस्कृवतक वभन्नताका चेतनालाई विस्थावपत गद ै त्यहाौँ दशेीय िांस्कृवतक वचन्तन परम्पराको 

स्थापना गनुु उत्तरउपवनिेशिादको महत्त्िपणुू पक्ष हो। 

प्रत्येक अिधारणालाई कुनै एउटा रूढ अथु िा पररभार्ामा बाौँध्न िम्भि हुौँदनै। 

उत्तरउपवनिेशिादको पररभार्ाले यिको अवभलक्षणा, विशेर्ता, विविधता िाथै अध्येताहरूको 

बझुाइको वनष्ट्करु् प्रस्ततु गने हुनाले केही प्रमखु पररभार्ाहरूलाई यहाौँ प्रस्ततु गरेर हनेु िवकन्छ- 

द एम्पायर राइट्स ब्याि: थ्योरी एन्ि प्र्याकटटस इन पोस्ट िलोकनयल कलटरेचर (िन ्१९८९)-

का लेखक वबल एिक्रफ्ट, गैरेथ वग्रवफथ्ि र हेलेन वटवफनले उत्तरउपवनिेशिादलाई पररभावर्त गदै भनेका 

छन-् िाम्राज्यिादी प्रवक्रयाले (उपवनिेशको प्रारम्भदवेख अवहलेिम्म) िम्पणुू िंस्कृवतमावथ पारेको 

प्रभािलाई िमेट्नका वनवम्त हामी उत्तरउपवनिेशिाद शब्दको प्रयोग गदछु ौँ, वकनभने यरुोपेली 

िाम्राज्यिादी प्रवक्रयाबाट प्रारम्भ भएको उपवनिेशिादी नीवत अवहलेिम्म पवन कायम नै रहेको पाइन्छ।7  

इन्टरोगेकटङ पोस्टिलोकनयकलज्म, थ्योरी, टेटस्ट एन्ि िन्टेटस्ट (िन ्१९९६) पसु्तकमा मीनाक्षी 

मखुजी लेव्छन-् उत्तरऔपवनिेवशकता िाम्राज्यिादको पतनपवछका िमयलाई िवूचत गने कालिाचक 

िंज्ञा मात् होइन। िैचाररक रूपमा उत्तरउपवनिेशिाद पिूीय दशेका अध्येताहरूका वनवम्त एक प्रकारको 

मवुक्तदायक अिधारणा हो, वकनभने यिले िावहत्य अध्ययनका ती िम्पणुू अिधारणाहरूमावथ प्रश्न गन ु

िक्षम बनाउौँछ, जिलाई हामी मानक मान्द ैआएका वथय ौँ। यि अिधारणाले हाम्रा कृवतहरूलाई आफ्नै 

 
5 लीला गान्धी, २००९, पोस्टिलोकनयल थ्योरी एन इन्रोजटसन (एघार ौँ िं), नयाौँ वदल्लीाः अ‍िफडु युवनभविुटी पे्रि, प.ृ३ 
6 अटो ‍याएिन, िन् २०००, पोस्टिोलोकनयकलज्म, ‍यामविज : पोलाइटी पे्रि, पृ.१ 
7 वबल एिक्रफ्ट, गैरेथ वग्रवफथ्ि र हलेेन वटवफन, िन् २००२, कद एम्पायर राइट्स ब्याि, थ्योरी एन्ि प्र्याकटटस इन पोस्ट िलोकनयल 

कलटरेचर, (दो.िं), न्यु योकु, रुटलेज, प.ृ२ 
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ढङ्गले अध्ययन-विश् लेर्ण गनु मात् िक्षम बनाउौँदनै तर यिले पािात्य दशेका मानक कृवतहरूलाई 

िमेत हाम्रो आफ्नै विवशष्ट ऐवतहाविक अवन भ गोवलक पररप्रेक्ष्यबाट पनुपाुि गनु पवन िक्षम बनाउौँछ।8 

होमी के भाभाअनिुार उत्तरऔपवनिेवशक आलोचना आधवुनक विश्व व्यिस्थावभत् राजनीवतक 

र िामावजक ित्ताका वनवम्त चवलरहकेा िङ्घरु्मा अिमान िांस्कृवतक वनरूपणको िाक्षी हो। 

उत्तरऔपवनिेवशक पररप्रेक्ष्य तेस्रो विश्वका दशेहरूको औपवनिेवशक यथाथु तथा पिुू अवन पविम, उत्तर 

अवन दवक्षणको भ-ूराजनीवतक विभाजनवभत् जवन्मएको अल्पिङ््यकहरूको विमशु हो। यिले 

आधवुनकताको त्यो िैचाररक विमशुमावथ हस्तके्षप गदछु जिले रावष्ट्रय, जातीय, िगु-िमदुाय अवन 

जनिङ््याको अवनयवमत विकािलाई ढाकछोप गरी िामान्य रूपमा दखेाउन खोज्दछ। 

उत्तरऔपवनिेवशक विमशुले िांस्कृवतक विविधता, िामावजक ित्ता अवन राजनीवतक भेदभाििौँग 

िम्बवन्धत विर्यहरूमावथ आलोचनात्मक दृवष्टकोण रा्दछ।9  

प्रमोदकुमार नायर ले्छन्- उत्तरऔपवनिेवशकताको एउटा िैद्धावन्तक शाखा उत्तरउपवनिेशिाद 

हो। यिले उपवनिेशिादको इवतहाि र ितुमान निउपवनिेशिादको िंरचनािौँग िम्बवन्धत पिन, 

राजनीवतक विश् लरे्ण र िांस्कृवतक प्रवतरोध तथा हस्तके्षपलाई बझुाउौँछ। यो पािको ज्ञानशास्त्रीय अवन 

िैद्धावन्तक विश् लेर्णको िवम्मवश्रत रूप िाथै निऔपवनिेवशक अिस्थाको विरोधका वनवम्त गररएको 

राजनीवतक प्रशंिा हो। यिले जावतिाद, भेदभाि अवन शोर्णजस्तो दमनकारी िंरचनाको विरोध गनु 

िामावजक न्याय, मवुक्त र स्ितन्त्ताजस्ता विचारलाई आह्वान गदछु।10 

लीला गान्धीले आफ्नो पसु्तक पोस्टिलोकनयल थ्योरी अ किकटिल इन्रोिटसन (िन ्१९९८)-

मा उपवनिेशिादलाई यिरी पररभावर्त गरेकी छन-् उपवनिेशपवछ दवेखएको रहस्यमय स्मवृतलोपको 

िैद्धावन्तक प्रवतरोधका रूपमा उत्तरउपवनिेशिादलाई हनेु िवकन्छ। यो एउटा अनशुािनात्मक पररयोजना 

हो जो उपवनिेशिादलाई पनुाः अिलोकन गने, याद गने अवन अझै महत्त्िपणुू रूपमा उपवनिेशी विगतका 

बारेमा अनिुन्धान गरी त्यिप्रवत प्रश्न गने प्रावज्ञक काममा िमवपुत रहन्छ।11 

कृष्ट्ण ग तम ले्छन-् पराधीन अिस्थामा जावत, भार्ा, िंस्कृवत र दशेले किरी दवबनपुर् यो, 

किरी वतनको वस्थवत दयनीय भयो, किरी ती झन-्झन ्कमजोर हुौँद ैगए भन्न ेवकविमका जनु तथ्यहरूको 

 
8 प्रणयकृष्ट्ण, िन् २०१८, ‘उत्तर-औपवनिेवशक अध्ययन’, ििेशकुमार म यु (िम्पा), उत्तर-औपकनिेकर्ि किमर्श, पूिुित्, पृ.१५ 
9 होमी के भाभा, िन् २००४, लोिेसन अि ्िल्चर, लन्डन : रुटलेज, प.ृ२४५-२४६ 
10 प्रमोदकुमार नायर, िन् २०१९, पोस्टिलोकनयल कलटरेचर एन इन्रोिटसन, (पु.मु), उत्तर प्रदेशाः वपयिुन, (भारतीय प्रकाशन), प.ृ१७ 
11 लीला गान्धी, िन् २००९, पोस्टिलोकनयल थ्योरी एन इन्रोजटसन, पूिुित्, प.ृ४ 
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वचत्ण िावहत्यमा आएको हुन्छ, वतनलाई उत्तरऔपवनिेवशक िमीक्षाले खुलस्त पादछु। स्ितन्त्ताको 

चाहना, जावत, भार्ा, िंस्कृवतप्रवत प्रेम, प्रजातन्त् स्थावपत गने इच्छा आवदले प्रेररत भएर गररएको 

िङ्घरु्को पवन वचत्ण िावहत्यमा आएको हुन्छ र त्यिलाई उत्तरऔपवनिेवशक िमीक्षाले छलुङ्ग्याउन 

खोज्दछ।...िमवष्टमा भन्ने हो भने यरुोपकेन्द्रिादका विरोधमा यरुोपेतर महादशेका राज्यहरूको आिाज 

उत्तरऔपवनिेवशकता हो।12 

मावथ उवल्लवखत विवभन्न पररभार्ाले उत्तरउपवनिेशिादको िांस्कृवतक पक्षमावथ विशेर् जोड 

वदएको पाइन्छ। उपवनिेशिादी िंस्कृवतप्रवत प्रवतरोध िाथै िगु, िम्प्रदाय, जातीय भेदभाि आवदमावथको 

आलोचनात्मक विमशुका रूपमा उत्तरउपवनिेशिादलाई हरेरएको पाइन्छ। 

उत्तरउपवनिेशिादको अथु, पररभार्ा र क्षेत् व्यापक छ। उत्तरउपवनिेशिादको अध्ययन िौँगिौँगै 

उत्तरआधवुनकतािादको अध्ययन पवन आरम्भ भएको पाइन्छ। यी दईुिटा अिधारणाहरूमा आफ्ना 

आफ्नै प्रकारका िमानता र वभन्नताहरू हुौँदाहुौँद ै पवन कवतपय वस्थवतमा उत्तरउपवनिेशिादलाई 

उत्तरआधवुनकतािादकै एउटा हाौँगाका रूपमा हनेे गररएको पाइन्छ। 

उपवनिेशी दशेमा स्ितन्त् शािन स्थापना भएपवछ िा उपवनिेशी दशे विदेशी प्रभुत्िबाट मकु्त 

भएपवछ िमाजमा आएको पररितुन अवन त्यिप्रवतको िचेतता उत्तरउपवनिेशिादको प्रावप्त हो। 

उपवनिेशिादी भार्ा, िावहत्य, िंस्कृवत िा िङ्कथन आवदको विरोध मात् उत्तरउपवनिेशिाद होइन। 

िस्ततुाः उपवनिेशिादी िङ्कथनको विरोधिौँगै त्यहाौँ आफ्नो नयाौँ िङ्कथनलाई जन्म वदनु अवन आफ्ना 

स्िावभमानका कुरा, िंस्कार-िंस्कृवत, भार्ा-िावहत्य, स्िजातीय िंस्कृवत आवदलाई स्थावपत गनुु 

उत्तरउपवनिेशिादको ध्येय हो। उत्तरउपवनिेशिादले उपवनिेशिादी िङ्कथनको विवनमाुण मात् नगरेर 

त्यिको पनुवनुमाुण गने क्षमता पवन रा्दछ। 

उत्तरउपवनिेशिादको चचाुका क्रममा िमाज पवन िौँगै जोवडएर आउने गदछु। यो कुनै परोक्ष 

अिधारणा नभएर िमाजले भोगेको यथाथु हो। त्यिैले उपवनिेशी देशले स्ितन्त्ता प्राप्त गरेपवछ िमाजमा 

आएको पररितुनबारे अिलोकन गरी त्यहाौँका िस्तवुस्थवतलाई उत्तरउपवनिेशिादले िम्बोधन गदछु। 

लोक स्मवृतमा रहकेा म वखक इवतहािका माध्यमद्वारा वकनारीकृत िमहूको ग रिगाथा खोज्न ु अवन 

रावष्ट्रय इवतहािमा वकनारीकृत अवन आवदिािी िमहूको उपवस्थवत िवुनवित गराउन ुपवन यिको अको 

 
12 कृष्ट्ण ग तम, िन् २००२, आधुकनि आलोचना अनेि रूप अनेि पठन, पूिुित्, प.ृ४३४-४३५ 
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एउटा प्रमखु लक्ष्य दवेखन्छ। उपवनिेशी दशेका वकनारीकृत तथा आवदिािी िमहूका ओझेलमा पाररएका 

इवतहािलाई लोकको माध्यमद्वारा ले्न ु उत्तरउपवनिेशिादको अवभप्रावप्त हो।13 यि आधारमा 

िबाल्टनुका दृवष्टबाट इवतहािलाई हनेुु िा इवतहाि लेखनमा कृर्क, दवलत िा आवदिािीहरूको 

उपवस्थवतलाई िवुनवित गराउनु उत्तरउपवनिेशिादको मान्यता हो।  

उत्तरउपवनिेशिादको प्रमखु लक्षण स्ितन्त्ता हो। यिले उपवनिेशिादले ल्याएका 

उपवनिेशीकरणका थोकहरू अवन पवछ छोडेर गएका िांस्कृवतक उपवनिेशका तरु्हरूको पनुव्याु्या गद ै

स्ितन्त् राष्ट्रमा निीन वचन्तनको स्थापना गराउने ध्येय रा्दछ। रावष्ट्रय एिम् िांस्कृवतक अवस्मताको 

ह्रािप्रवत विचार विमशु गनुु यिको महत्त्िपणुू लक्ष्य हो। 

उत्तरउपवनिेशिादले यरुोपद्वारा उपवनिेश बनाइएका तथाकवथत तेस्रो विश्वका मावनिहरूको 

अनभुि तथा यथाथुलाई विकृत िा हीन बनाएर प्रस्ततु गररएको कुराको िैचाररक प्रवतरोध गदछु। यो 

अन्यको आवधपत्यबाट आफ्नो अतीतलाई मकु्त गराउने एक प्रकारको िासं्कृवतक प्रयाि हो, अथिा 

अन्यले वदएको वचह्नारीबाट मकु्त भएर आफ्नो स्ितन्त् वचह्नारी स्थावपत गने उपक्रम हो। यिले 

हीनताबोधको त्याग र आत्मग रिको खोजी गरी स्िजातीय चेतना जगाउने प्रयाि गदछु। 

उत्तरउपवनिेशिाद पिुूबारे पविमबाट िरुु गररएको विमशु हो। पविमबाट थालनी भएकाले 

कवतपय आलोचकहरू यिलाई एक प्रकारको भावर्क तथा िावहवत्यक उपवनिेशिाद िाथै यरुोपेली 

उपवनिेशकको कुकृत्यलाई लकुाउन चावलएको र्ड्यन्त्कै रूपमा पवन हदेछुन।् एक प्रकारले यो 

िान्दवभुक प्रश्न पवन हो। वकनभने उपवनिेशी दशेका इवतहािलाई उपवनिेशकले नै पनुाः लेवखवदने हो भने 

रैथानेहरूको इवतहाि फेरर पवन ओझेलमा पनु ि‍दछ। तर उपवनिेशिादवभत्का स्िजातीय वचन्तन, 

राष्ट्रिाद तथा स्िअवस्तत्िजस्ता अन्य गनु र चररत्ले यिलाई निीन औपवनिेवशक रणनीवतभन्दा अलग 

गदछु। 

 

२.२ उत्तरउपननवेशवादको आर्मनपूवगको ऐनतिानिक पृष्ठभूनम 

उत्तरउपवनिेशिादको आगमनपिुूको ऐवतहाविक पषृ्ठभवूमलाई अध्ययन गदाु विश्व इवतहािमा पुौँजीिाद, 

िाम्राज्यिाद र उपवनिेशिादको विशेर् प्रभाि रहकेो पाइन्छ। िाम्राज्यिादको पररिवतुत रूप 

 
13 एवलक बोवहमर, िन् २००५, िलोकनयल एन्ि पोस्टिलोकनयल कलटरेचर, (दो. िं), नयाौँ वदल्ली : अ‍िफडु युवनभविुटी पे्रि (भारतीय 

प्रकाशन), पृ.१८५ 
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उपवनिेशिाद भएर दखेा पदछु भने िाम्राज्यिाद र उपवनिेशिादको पषृ्ठपोर्कका रूपमा पुौँजीिाद अवघ 

आएको दवेखन्छ। तिथु उत्तरउपवनिेशिादको अध्ययन गनुुअवघ पुौँजीिाद, िाम्राज्यिाद अवन 

उपवनिेशिादको चचाु आिश्यक हुौँदछ। यि उपशीरु्कमा वतनै विविध अिधारणाको िङ्वक्षप्त चचाु गद ै

उत्तरउपवनिेशिादका प्रभाि स्रोतहरू खुट््टयाउने प्रयाि गररएको छ। 

 

२.२.१ पुाँजीवाद  

अङ्ग्रेजी ‘‍यावपटवलज्म’ शब्दको नेपाली रूपान्तर ‘पुौँजीिाद’ हो। पुौँजीिादको िोझो िम्बन्ध ‘अथ’ु 

अथिा िम्पवत्तिौँग हुौँदछ। यो एक प्रकारको आवथुक प्रणाली हो। यिले िम्पवत्तको वनजी स्िावमत्ि, 

उत्पावदत िस्तहुरूमा व्यवक्तगत वनयन्त्ण, स्ितन्त् औद्योवगक वक्रयाकलाप, व्यवक्तगत वहत तथा स्ि-

वनयवन्त्त बजार व्यिस्था आवदमा विश्वाि रा्दछ। 

 यरुोपेली िामन्तिादी व्यिस्थाको अन्त्यिौँगै विकवित पुौँजीिाद िामावजक, राजनीवतक तथा 

आवथुक प्रणाली हो। १४औौँ शताब्दीमा फ्रान्िको वकिान विद्रोहबाट िरुु भएर औद्योवगक क्रावन्त 

(१७८०-१८५०) िम्मलाई पुौँजीिादको चरण मावनन्छ।14 यरुोपेली िाम्राज्यिाद अवन उपवनिेशिादका 

स्थापनामा पुौँजीिादको महत्त्िपणुू योगदान रहकेो पाइन्छ। पुौँजीिाद यि अथुमा िाम्राज्यिाद र 

उपवनिेशिादको मेरुदण्ड भएर उवभन्छ। पुौँजीिादको आन्तररक चररत् विस्तारिादी हुन्छ। यिल े िधै ौँ 

व्यापाररक िाम्राज्यका वनवम्त नयाौँ बजारको खोजी गदछु। 

प्र द्योवगकी विकािले यरुोपको मध्यकालीन िामन्तिादी व्यिस्था पररितुन गर् यो। वस्टम इन्जन 

तथा अन्य आधवुनक तकवनकी आविष्ट्कारले पविमी िमाजको स्िरूप पररितुन भयो। औद्योवगक 

क्रावन्तिौँगै उत्पादन व्यिस्थामा नयाौँ यगुको आरम्भ भएको मावनन्छ। तयार िस्तहुरूको वबक्री अवन 

काौँचो पदाथुको आपवूतुका वनवम्त नयाौँ नयाौँ िाउौँहरूको खोजी हुन थाल्यो। िस्ततुाः औद्योवगक विकािले 

नै पुौँजीिादलाई िाम्राज्यिाद र उपवनिेशिादको नवजक ल्याएर उभ्याइ वदएको छ। 

प्रारवम्भक चरणमा पुौँजीिाद व्यापार अवन आवथुक प्रणालीमा िीवमत वथयो। तर पवछ 

िाम्राज्यिादको वनकटताले यिको चररत् पररिवतुत हुौँद ै गएको दवेखन्छ। िावणज्य तथा एकावधकार 

पुौँजीिादको क्रवमक िहयोगमा यरुोपले विश्वको अवधकांश भभूागमा आफ्नो िाम्राज्य विस्तार गर् यो। यि 

दृवष्टले विश्वलाई यरुोपीकरण गनुमा पुौँजीिादको विशेर् भवूमका रहकेो पाइन्छ। 

 
14 हनेरी हलेर, िन् २०११, कद बथश अि ्टयाकपटकलज्म, लन्डनाः प्लुटो पे्रि, पृ.१-२ 
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कालु मा‍िु अवन वभआइ लेवननले पुौँजीिादलाई िाम्राज्यिादको आन्तररक शवक्त िा कारक 

तत्त्ि मानेका छन।् लेवनन आफ्नो पसु्तक एम्पायरकलज्म : कद हाइएस्ट स्टेज अि् टयाकपटकलज्म (िन् 

१९१७)-मा ले्छन-् पुौँजीिादको अवन्तम चरण एकावधकार पुौँजीिादमा िङ्गवित हुौँदछ। पररणामस्िरूप 

िाम्राज्यिादी दशेमा प्रभाि विस्तारको िङ्घरु् अवन विपन्न राष्ट्रहरूमा शोर्णको प्रारम्भ हुौँदछ।15 

लेवननले यिलाई परजीिी िा विघवटत पुौँजीिादको िंज्ञा वदएका छन।् 

पुौँजीिाद विविध स्िरूप र चररत्मा प्रकट हुौँदछ। यीमध्ये कृवर् पुौँजीिाद, औद्योवगक पुौँजीिाद, 

वित्तीय पुौँजीिाद, एकावधकार पुौँजीिाद, राज्य पुौँजीिाद र रचनात्मक पुौँजीिाद यिका केही प्रमखु 

प्रकारहरू हुन।् बेनेवडट एन्डिुनले इमाकजन िम्यकुनटी (िन ्१९८३)-मा छापा पुौँजीिादको चचा ु गरेका 

छन।् एन्डिुनअनिुार छापा पुौँजीिाद भनेको विश्वमा एउटा नयाौँ शवक्तको प्रचार प्रिार हो। यिले िामवूहक 

िाक्षरताको पररयोजनाद्वारा आवथुक शोर्ण गदछु।।16 

 

२.२.२ िाम्राज्यवाद 

अङ्ग्रेजीको ‘एम्पायरवलज्म’-का वनवम्त नेपालीमा व्यिहार गररने शब्द ‘िाम्राज्यिाद’ हो। िाम्राज्यिाद 

र उपवनिेशिादको प्रमुख उद्दशे्य आवथुक अवन िांस्कृवतक शोर्णद्वारा शवक्त िञ् चय गनुु हो। फलस्िरूप 

उपवनिेशिाद र िाम्राज्यिाद िमानाथी रूपमा पवन प्रयकु्त भएको पाइन्छ। िाम्राज्यिाद र उपवनिेशिाद 

शब्दको व्यिहार र प्रकृवतमा िूक्ष्म भेद मात् रहकेाले पवन यी दईुिटा अिधारणालाई एउटै रूपमा व्यिहार 

गररएको दवेखन्छ। तर प्रकायुगत अथुका आधारमा भने यी दईुिटा शब्दमाझ स्पष्ट वभन्नता दवेखन्छ। 

िाम्राज्यिादको िम्बन्ध मलूताः शवक्तिौँग हुौँदछ।17 

१९औौँ शताब्दीको उत्तराधुदवेख विश्व पुौँजीिादमा आएको पररितुनले िाम्राज्यिादलाई जन्म 

वदयो। िाम्राज्यिाद शब्द १९औौँ शताब्दीको च थो दशकमा नेपोवलयनको विस्तारिादलाई बझुाउनका 

वनवम्त पवहलोपल्ट प्रयोग भएको पाइन्छ। ितुमान िन्दभुमा िाम्राज्यिाद शब्दले राजनीवतक एिम ्िैन्य 

शवक्तद्वारा गररने शोर्णलाई बझुाउौँदछ। िस्ततुाः िाम्राज्यिादी प्रवक्रयामा विविध प्रकारका 

अथुव्यिस्थाहरू एउटा बहृत ् शवक्त िंरचनामा एकत् गररन्छ। यो प्रवक्रया अिमान शतु एिम ् एकतफी 

 
15 वभआइ लेवनन, िन् २००८, एम्पेररयकलज्मः कद हाइएस्ट स्टेज अि ्टयाकपटकलज्म, विड्नीाः याुविस्टेन्ि बु‍ि, प.ृ१००-१०३ 
16 अजुुन अप्पादरुाइ, िन् २००५, मोिशकनटी एट लाजशः िल्चरल िाइमेन्सन अि् ग्लोबलाइजेसन (िा िं), वमवनयापोवलिाः युवनभविुटी अि ्

वमनेिोटा पे्रि, प.ृ२८ 
17 अभयकुमार, िन् २०१४, ‘िाम्राज्यिाद एिम ्उपवनिेशिाद’, अभयकुमार विंह (िम्पा), भारत मे उपकनिेर्िाद, पूिुित्, प.ृ३ 
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िचुस्िमा आधाररत हुौँदछ। यि अथुमा िाम्राज्यिादलाई आवथुक उत्पीडनको प्रमुख िाधन मावनन्छ।18 

िाम्राज्यिाद पवन मु्यताः शािन प्रणाली नै हो। तर शािन प्रवक्रयाका आधारमा यो उपवनिेशिादभन्दा 

वभन्न दवेखन्छ। प्रमोदकुमार नायर भन्छन-् िाम्राज्यिाद ‘ररमोट कन्रोल’-का माध्यमबाट शािनको 

अभ्याि गनुु हो।19 उपवनिेशकहरूले आफ्नो पैतकृ भवूमबाट प्रत्यक्ष उपवनिेशीहरूमा शािनित्ता 

चलाउनलुाई िाम्राज्यिाद भवनन्छ। यिका आधारमा कवतपय इवतहािकारहरूले भारतको अङ्ग्रेजी 

उपवनिेशिादलाई िाम्राज्यिाद भनेका छन।् 

िाम्राज्यिाद एउटा अिधारणा हो अवन उपवनिेशिाद त्यि अिधारणाको अभ्याि हो। 

िाम्राज्यिादले उपवनिेशिादी शािन प्रणालीलाई िमथुन गदै िैधता प्रदान गदछु।  

िन ् १८७० पवछको अिवधलाई प्रवतस्पधाुत्मक पुौँजीिादको पतन र एकावधकार पुौँजीिादको 

विकािको चरण मावनन्छ। एकावधकार पुौँजीिादले िाम्राज्यिादलाई शवक्त प्रदान गदछु। त्यिैकारण 

एकावधकार पुौँजीिादभन्दा अवघको चरणलाई परुानो िाम्राज्यिाद अवन िन ्१८७० पवछको चरणलाई 

नििाम्राज्यिाद भवनन्छ।20 मा‍िुिादी वचन्तक वभआइ लेवननले िाम्राज्यिादलाई पुौँजीिादको अवन्तम 

चरण भनेका छन।्21 

 

२.२.२.१ नविाम्राज्यवाद 

१९ औौँ शताब्दीको उत्तराधुदवेख विश्वमा एकावधकार पुौँजीिादको विकाि भएयता नििाम्राज्यिाद 

प्रारम्भ भएको मावनन्छ। त्यि िमय यरुोपले िैवश्वक स्तरमा आफ्ना उपवनिेशहरू स्थापना गरररहकेो 

वथयो। िाम्राज्यिादमा जस्तै नििाम्राज्यिादमा पवन प्रत्यक्ष उपवनिेशको आिश्यकता दवेखौँदनै। यो 

स्ितन्त् राष्ट्रको िामावजक, राजनीवतक, आवथुक, बजार आवदमा अप्रत्यक्ष हस्तके्षपद्वारा प्रस्ततु हुौँदछ।22 

ितुमान भमूण्डलीकृत विश्वमा विकवित विश्व बजारले नििाम्राज्यिादलाई शवक्त प्रदान गदछु। अमेररका, 

चीन तथा अन्य पुौँजीिादी दशेहरूको विदशे नीवत अवन अिमान शवक्त विभाजनले नििाम्राज्यिाद अझ 

तीव्रताका िाथ विकवित भइरहकेो पाइन्छ। जोन मेकलडुअनिुार- विश्वमा प्रत्यक्ष उपवनिेशिाद िमाप्त 

 
18 उही, पृ.३ 
19 प्रमोदकुमार नायर, िन् २०१९, पूिुित्, प.ृ४ 
20 अनूपकुमार श्रीिास्ति, िन् २००२, दकक्षण एकसया में नि-उपकनिेर्िादः भारत िे किर्ेष सन्दभश में, (डी वफल शोधप्रबन्ध), राजनीवत 

विज्ञान विभाग, इलाहाबादाः इलाहाबाद विश्वविद्यालय, पृ.६९ 
21 वभआइ लेवनन, िन् २००८, पूिुित्, पृ.९१ 
22 एवनया लुम्बा, िन् १९९८, िलोकनयकलज्म/पोस्टिलोकनयकलज्म, लन्डनाः रुटलेज, प.ृ११ 
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भए तापवन िाम्राज्यिाद भने अमेररकी देशका माध्यमबाट अवहले पवन विश्वमा यथाित ्नै छ। अमेररकाले 

अवहले पवन विश्वका अन्य दशेहरूमा आवथुक शोर्णद्वारा पुौँजी एिम ्शवक्त िंरक्षण गरररहेको छ।23 

नििाम्राज्यिाद आवथुक, राजनीवतक, विविध िैचाररक तथा िैवनक िम्बन्धको त्यस्तो  शोर्ण 

प्रणाली हो जिले पुौँजीिादी अथुव्यिस्थामा शवक्तहीन तथा विकािशील राष्ट्रहरूलाई वनयवन्त्त एिम् 

अनशुावित गदछु। नििाम्राज्यिादको उद्दशे्य विकािशील राष्ट्रहरूमा िवुिधाका िाथ आवथुक लाभ 

कमाउन ु हो। यिले गररब तथा विकािशील देशहरूको आवथुक, िांस्कृवतक, राजनीवतक एिम ् िैन्य 

शवक्तमा िमेत परोक्ष हस्तक्षेप गदछु।24 िन ् १९९१ मा िोवभयत िङ्घको विघटन अवन चीन र 

अमेररकाजस्ता दशेमा पुौँजीिादको विकाि हुन ुनै नििाम्राज्यिादको उदाहरण हो।25  

 

२.२.३ उपननवेशवाद 

 

२.२.३.१ पररचय 

‘उपवनिेश’ शब्द अङ्ग्रेजी ‘कलोवनयल’-को अथुमा प्रयुक्त छ। अङ्ग्रेजी भार्ामा ‘कलोवनयल’ शब्द 

१४औौँ शताब्दीमा ल्यावटनको ‘कलो-अि्’-बाट आएको हो। यिको अथु नयाौँ दशेको भ-ूभागमा 

बिोबािो गने मावनि िा वकिान भन्ने बवुझन्छ।26 ल्यावटनको कलो-अि ्शब्दले उपवनिेशको प्रारवम्भक 

अथु नयाौँ दशेको भभूागमा बिोबािो गने मावनि भनेर स्पष्ट पारेको छ। ितुमानमा उपवनिेशको अथुलाई 

िामावजक, िांस्कृवतक, राजनीवतक, आवथुक शोर्णका रूपमा हरेरन्छ। राजनीवतक तथा इवतहािपरक 

अथुमा बवलया दशेले वनधाु दशेमावथ स्थावपत गरेको आवधपत्यलाई बझुाउौँछ।27 कुनै एउटा िमदृ्ध एिम ्

शवक्तिम्पन्न राष्ट्रद्वारा आफ्नो उद्दशे्यपवूतुका वनवम्त वनबुल तर प्राकृवतक िंिाधनपणुू राष्ट्रमावथ शवक्तको 

प्रयोग गरी एकावधकार शािन स्थापना गनुु उपवनिेश हो। मूलताः कुनै एउटा भ गोवलक के्षत्का मावनि 

अकै भ गोवलक क्षेत्मा गएर आवधपत्य स्थापना गद ै त्यहाौँ आफ्नो शािन ित्ता स्थापना गनुुलाई 

 
23 जोन मेकलडु, िन् २०१०, किकगकनङ्ग पोस्टिलोकनयकलज्म, नयाौँ वदल्लीाः वभभा बु‍ि, प.ृ८ 
24 राकेशकुमार, िन् २०१४, उत्तरउपकनिेर्िादः चनुौकतयााँ और कििल्प, नयाौँ वदल्लीाः शभुदा प्रकाशन, प.ृV-VI 
25 वबल एिक्रफ्ट र अन्य, िन् २००७, पोस्ट-िलोकनयल स्टकिजः कद कि िन्सेप्ट, लन्डनाः रुटलेज, प.ृ१४६ 
26 प्रमोदकुमार नायर, िन् २०१९, पूिुित्, प.ृ१-२ 
27 कृष्ट्ण ग तम, िन् २००२, आधुकनि आलोचना अनेि रूप अनेि पठन, पूिुित्, प.ृ४१३ 
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उपवनिेश भवनन्छ। उपवनिेश शब्दमा ‘िाद’ परिगु जोडेर बनेको उपवनिेशिाद शब्दले उपवनिेश 

स्थावपत गने विचार, नीवत, विद्धान्त िा धारणा भन्ने अथु वदौँदछ।28 

उपवनिेशिादको प्रारवम्भक अथुले शवक्तको प्रयोग गरेर अरूका भभूागमा आफ्नो शािन ित्ता 

स्थावपत गनुु भन्ने अथु नवदए तापवन आधवुनक यरुोपेली उपवनिेशकहरूले दवक्षण अमेररकाका 

मावनिहरूलाई विस्थावपत गरी त्यहाौँ आफ्नो बस्ती बिाएको घटनादवेख भने उपवनिेशिादलाई शािन 

स्थापना र शवक्तिौँग जोडेर हनेु थावलएको हो। 

अन्यको भभूागमावथ अवतक्रमण गरी त्यहाौँका मावनि र भोग्य िस्तहुरूमा आफ्नो आवधपत्य 

कायम गनुु उपवनिेशिाद हो। यि दृवष्टमा १६औौँ शताब्दीदवेख यरुोपले एविया, अवफ्रका तथा अमेररकी 

दशेहरूमा आवधपत्य स्थापना गरेको अिवस्थवतलाई उपवनिेशिादको प्रारवम्भक वबन्द ु मान्न िवकौँ दनै। 

िस्ततुाः उपवनिेशिाद मानि इवतहािको आरम्भदवेख वनरन्तर चल्द ैआएको मानिीय प्रिवृत्त हो। एवनया 

लमु्बा लेव्छन-् उपवनिेशिादको अथु अरूको भभूाग र त्यहाौँका मावनिमावथ आवधपत्य स्थावपत गनु ु

हो। यिलाई यरुोपले अमेररका, एविया तथा अवफ्रकामावथ गरेको वनयन्त्णका चेतनाद्वारा मात् हनेु 

िवकौँ दनै। यिको इवतहाि मानि इवतहाि जवत नै परुानो छ।29 लमु्बाको यि दृवष्टले उपवनिेशिादको 

प्रारवम्भक अिस्थावतर िङ्केत गरेको छ। उपवनिेशिादलाई मानिीय प्रिवृत्त मान्न ुहो भने यिको इवतहाि 

दोस्रो शताब्दीदवेख िरुु हुौँदछ। दोस्रो शताब्दीमा रोमन िाम्राज्य अमेवनयादवेख अटलावन्टकािम्म 

फैवलएको वथयो। तेस्रो शताब्दीमा रोमन िाम्राज्य पिुू र पविम गरी दईुिटा भागमा विभावजत भयो। 

पररणामस्िरूप िन ् १४५३ मा पिूी रोमन िाम्राज्य अटोमन िाम्राज्यको अधीनस्थ बन्यो। १३औौँ 

शताब्दीमा चङ्गेज खानको नेततृ्िमा मङ्गोलले मध्यपिुूका दशेहरू िाथै चीनमावथ पवन विजय प्राप्त 

गर् यो। १४औौँ दवेख १६औौँ शताब्दीमा मेव‍िको उपत्यकामा बिोबािो गने विवभन्न जातीय िमदुायले 

एकाअकाुलाई अधीनमा रा्ने उद्दशे्यबाट एजटेक िाम्राज्य स्थापना भएको पाइन्छ भने १५औौँ 

शताब्दीमा दवक्षण भारतका विवभन्न राज्यहरू विजयनगर िाम्राज्यको वनयन्त्णमा आए। अवहले पविमी 

तकुी भनेर वचवनने अटोमन िाम्राज्य िानो स्लावमक राज्यबाट िरुु भएर एविया माइनर हुौँद ैबाल्कन्ििम्म 

फैवलएको इवतहाि पाइन्छ।30 यी घटनाहरूबाट विश्वमा भ गोवलक खोजको युग आरम्भ भयो। िाम्राज्य 

 
28 उही, पृ.४१३ 
29 एवनया लुम्बा, िन् १९९८, प.ृ८ 
30 उही, पृ.८ 
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विस्तारका वयनै ऐवतहाविक घटनाहरूको प्रभािस्िरूप आधवुनक यरुोपेली उपवनिेशकहरूले िैवश्वक 

स्तरमै आफ्ना उपवनिेशहरू स्थापना गरेको इवतहाि पाइन्छ।  

उपवनिेशिाद र िाम्राज्यिादको प्रवक्रयाले िमकालीन विश्वलाई एउटा अकै रूपमा स्थावपत 

गरेको दवेखन्छ। यिले विश्वको राजनीवतक िीमा, िांस्कृवतक पररचय र आवथुक िम्बन्धमा व्यापक 

प्रभाि पारेको पाइन्छ। यि िम्बन्धमा १५औौँ शताब्दीदवेख िरुु भएको आधवुनक उपवनिेशिादको 

अध्ययन महत्त्िपणुू दवेखन्छ। कारोवलन गेल्हर र अन्यका िम्पादनमा कि िन्सेप्ट इन पोकलकटिल 

ज्योग्राफी (िन ् २००९) पुस्तक प्रकावशत छ। यि पसु्तकको एउटा लेख कलोवनयवलज्म/ 

एम्पायरवलज्ममा मेरी वगलमावटुनले यरुोपेली उपवनिेशिादका वतनिटा प्रमखु चरणहरूको चचा ु गरेकी 

छन।् उनले यिलाई क्षेत्ीय िम्बद्धताका आधारमा विभाजन गरेर अध्ययन गरेकी छन।् वगलमावटुनका 

दृवष्टमा उपवनिेशिादको पवहलो चरणमा अमेररका एिम् ‍यारेवबयनजस्ता देशहरू पदुछन ् भने दोस्रो 

चरणमा एविया आवद पिूीय देशहरू पदछुन।् अवफ्रकामावथ यरुोपको वनयन्त्णलाई उपवनिेशिादको तेस्रो 

चरण मावनन्छ।31 िन ्१८८० पवछको उपवनिेशिादको तेस्रो चरणलाई मलूताः नििाम्राज्यिादका रूपमा 

पवन पररभावर्त गररएको छ। 

विश्वमा आधवुनक उपवनिेशिाद व्यापारबाट प्रारम्भ भएको दवेखन्छ। यरुोपेलीहरूले पिूीय 

दशेमा व्यापारका माध्यमद्वारा दवैनक प्रयोगदवेख वलएर कपडा आवद िस्तहुरूको अभाि िा खाौँचोको 

वस्थवत विजुना गरी त्यि खाौँचोको पवूतु उनीहरूबाट मात् िम्भि हुनि‍छ भन्ने धारणा हावलवदए। 

िास्तिमा त्यो उपवनिेशकहरूको व्यापाररक र्ड्यन्त् मात् वथयो। उनीहरूले व्यापारका लावग चावहने 

आिश्यक काौँचो पदाथु उपवनिेशी दशेबाट आयात गरी तयार िस्तहुरू पवछ फेरर उपवनिेशी दशेमै 

वनयाुत गरे। आफूलाई िधै ौँ िंरक्षकका रूपमा स्थावपत गराउन उनीहरूले ‘ह्वाइट म्यान्ि बडुन’ भन्ने 

अिधारणाको विकाि गरे। ह्वाइट म्यान्ि बडुनको अथु श् िते जावतहरू अन्यभन्दा उच्च हुन ्र अन्यलाई 

िभ्य बनाउौँद ैउनीहरूको रक्षा गनुु श् ितेहरूको दावयत्ि हो भन्ने हुौँदछ। यिका वनवम्त उपवनिेशकहरूले 

अङ्ग्रेजी भार्ालाई व्यापार तथा िावणज्यको माध्यमका रूपमा प्रयोग गरे। फलस्िरूप अङ्ग्रेजी भार्ा 

व्यापारको प्रमखु माध्यम र योग्यताको मानदण्ड भयो।  

 
31 मेरी वगलमावटुन, िन् २००९, ‘कलोवनयवलज्म/ एम्पायरवलज्म’, कारोवलन गेल्हर र अन्य (िम्पा), कि सन्सेप्ट इन पोकलकटिल ज्योग्राफी, 

नयाौँ वदल्लीाः िागा पवब्लकेिन्ि, पृ.११५ 



24 
 

उपवनिेशिाद अवन व्यापार िमानाथी रूपमा अवघ बढेको पाइन्छ। िैवश्वक स्तरमा यरुोपको 

व्यापाररक विस्तार औद्योवगक क्रावन्तबाट िरुु हुन्छ। औद्योवगक क्रावन्तको पररणामस्िरूप प्राप्त शवक्तका 

िहारामा यरुोपले एविया, अवफ्रका र अमेररकामा आफ्नो बहृत ् उपवनिेश स्थावपत गर् यो। यरुोपेली 

उपवनिेशिादको प्रमखु उद्दशे्य आवथुक शोर्ण, नयाौँ व्यापाररक केन्द्रको स्थापना, व्यापारका वनवम्त 

काौँचो पदाथुको आपवूतु, िैवनक अड्डाको स्थापना, भावर्क तथा िांस्कृवतक प्रभतु्ि आवद हुन।्32 

उपवनिेश मलूताः दईु प्रकारका हुन्छन-् 

(क) आिािीय उपवनिेश 

(ख) प्रशािवनक उपवनिेश 

 

(क) आवािीय उपननवेश 

आिािीय उपवनिेशमा उपवनिेशकहरू कुनै एउटा दबुुल राष्ट्रमा अथुतन्त्को शोर्णपवछ 

उपवनिेशीहरूिौँग वमविएर त्यही ौँ नै स्थायी रूपमा बिोबािो गछुन।् यिमा आवथुक, िामावजक र 

िांस्कृवतक शोर्णपवछ उपवनिेशकहरू आफ्नो मातभृवूममा फवकुएर जाौँदनैन।् त्यिैकारण यिलाई स्थायी 

उपवनिेश पवन भवनन्छ। शोर्णमलूक चररत्द्वारा अनबुवन्धत हुने भएकाले यि उपवनिेशमा दीघुकालिम्म 

जातीय, धावमुक तथा िांस्कृवतक द्वन्द्वको अिस्था विजुना हुौँदछ। विश्वमा धेरैिटा उपवनिेशहरू स्थायी 

बिोबािो गने उद्दशे्यले विकवित भएका छन्। उत्तरी अमेररका, अस्रेवलया, न्यवुजल्यान्ड, िावजल आवद 

दशेहरू यिका उदाहरण हुन।् आिािीय उपवनिेशलाई श् िते उपवनिेश पवन भन्ने गररन्छ।33 

 

(ख) प्रशािननक उपननवेश 

प्रशािवनक उपवनिेशको प्रमुख उद्दशे्य आवथुक शोर्ण हो। यिमा शािनको अवधकार उपवनिेशकको 

वहतअनरुूप वनदवेशत हुौँदछ। प्रशािवनक अवधकार िाम्राज्यिादीहरूका अधीनमा हुनाका कारण 

उनीहरूले आफ्नो वहतका वनवम्त उपवनिेशी राष्ट्रका आवदिािीहरूलाई िामावजक, धावमुक, आवथुक, 

राजनीवतक तथा िांस्कृवतक आधारमा शोर्ण तथा वकनारीकृत गदछुन।् यस्ता उपवनिेशहरूमा भारत 

 
32 प्रदीप विपी, िन् २०१४, आधुकनि कहन्दी उपन्यासों में औपकनिेकर्ि र्कियों िा प्रकतरोध (१९५०-८०), (विद्यािाररधी शोध ग्रन्थ), 

कोवचन युवनभविुटी अि ्िाइन्ि एन्ड टे‍नोलजीाः वहन्दी विभाग, प.ृ३ 
33 अभयकुमार, िन् २०१४, पूिुित्, पृ.६ 
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तथा नाइजेररया आवद दशेहरू पदछुन।् प्रशािवनक उपवनिेशमा उपवनिेशकहरू स्थायी बिोबािो नगरेर 

उपवनिेशी देशको आवथुक शोर्णपवछ आफ्नो मातभृवूम फवकुएर जाने गदछुन।् 

उपयुुक्त दईु प्रकारका उपवनिेशबाहके कृवर्, प्रवतवनवध, द्वीप एिम ् िरोगेट उपवनिेशहरू पवन 

दवेखन्छन।् जगुुन अस्टरहमेलले िलोकनयकलज्मः अ थ्योररकटिल ओभरभ्य ू (िन् १९९९) पसु्तकमा 

‘मेररटाइम इन्कलेि’-को चचाु गरेका छन।् अस्टरहमेलअनुिार व्यापाररक तथा न िेनाका दृवष्टले विवभन्न 

द्वीपहरूमा आवधपत्य स्थावपत गनुु मेररटाइम उपवनिेश हो। मेररटाइम इन्कलेिमा ‍यबुाको गनु्टानामो 

खाडी, बाटावभया/जकाटाु, गुअम, वजिाल्टर हङकङ, मलाया, विङ्गापरु, मोररि, मला‍ का आवद द्वीप 

िमहू, बन्दरगाह तथा अन्य िामवुद्रक केन्द्रहरू पदछुन।्34 उपवनिेशिादका वयनै उद्दशे्यगत वभन्नताका 

कारण यिको प्रवक्रया र पररणाममा विविधता दवेखन्छ। 

 

२.२.३.२ भारतमा उपननवेशवाद 

 

२.२.३.२.१ नामकरण 

भारत जम्बदु्वीप, आयाुितु, भारतिरु्, वहन्दसु्तान, इवन्डया आवद नामले वचवनन्छ। यि भखूण्डको नाम 

भारतिरु् रहनाका पवछ दईु प्रकारको मत पाइन्छ। पवहलो, प्राचीन कालमा आयुहरूको भारत नामको 

एउटा शाखाले वहमालय पिुतको दवक्षण भभूागमा बिोबािो गने अनायुहरूलाई परावजत गरी उनीहरूले 

त्यि भूभागलाई भारत शाखा भने। त्यही भारत शाखा नै पवछ भारतिरु्का नामले प्रचवलत भयो। दोस्रो, 

प्राचीन भारतका मावनिहरू एकताका वनवम्त प्रयत्नशील वथए। उनीहरूले यि विशाल भूखण्डलाई एउटा 

अखण्ड दशे मानेर भरत नामको एउटा प्राचीन िंशका नाममा यि भखूण्डको नाम भारतिरु् राखे अवन 

त्यहाौँ बिोबािो गने मावनिहरूलाई ‘भरत िंतवत’ भने। वदिाकर प्रधानअनिुार प्राचीन भारतमा 

‘राष्ट्र’लाई ‘िरु्’ भवनन्थ्यो। अवहले पवन यि राष्ट्रलाई भारतिरु् भन्ने चलन यथाित ्नै छ।35 िरु्को अथु 

मलूताः खण्ड हो। जम्बदू्वीपका िातिटा खण्डहरू वथए, जिमध्ये भारत एउटा हो। आज पवन 

यज्ञानषु्ठानहरूमा भारतलाई बझुाउन ‘जम्बदू्वीपे भरतखण्डे आयाुितुदशेान्तगुते’36 भन्ने चलन रहकेो 

पाइन्छ। यि भवूमलाई पवछ ईरानीहरूले वहन्दसु्तान भने। ईरानी भार्ामा वहन्द ू शब्द िंस्कृतको विन्ध ू

 
34 उही, पृ.६ 
35 वदिाकर प्रधान, िन् २०१३, िकितािा िुरा, गान्तोकाः जनपक्ष प्रकाशन, प.ृ३१ 
36 उही, पृ.३१ 
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शब्दबाट आएको हो।37 यनुानीहरूले विन्ध ूनदीलाई आफ्नो उच्चारणअनिुार इन्डि अवन जहाौँ यो नदी 

बग्छ त्यिलाई इवन्डया भने। ितुमान िमयमा यो दशे भारत िा इवन्डया नामले विश्वमा प्रचवलत छ। 

 

२.२.३.२.२ भारतको भौर्ोनलक पररचय 

आधवुनक भारत िािुभ म शवक्तिम्पन्न विश्वको िात ौँ विशाल राष्ट्र हो। विविध िांस्कृवतक, भावर्क, 

धावमुक तथा प्राकृवतक ि न्दयुका कारण विश्वमा भारत एउटा छुटै्ट रूपमा वचवह्नत छ। उत्तरको वहमाल, िन 

हररयाली, नदी, झनाु, विवभन्न प्रकारका उवद्भद, पश-ुप्राणी तथा विराट जावतगत, धावमुक, िांस्कृवतक 

तथा भावर्क-िावहवत्यक विविधता भारतको वचह्नारी हो। भारतको विविधताले विश्वलाई आकवरु्त 

गराएको छ। वयनै अपार िैविध्यताका कारण कुनै िमय भारतलाई ‘िोने की वचवडया’ भन्ने गररन्थ्यो। 

 दवक्षण एवियाका िातिटा दशेहरूमध्ये भारत िबैभन्दा बहृत ् दशे हो। यो पथृ्िीको उत्तरी 

गोलाधुमा अिवस्थत छ। ८°४’ दवेख ३७°६’ उत्तरी अक्षांश, अवन ६८°७’ दवेख ९७°२५’ पिूी दशेान्तर 

तथा ३२८७२६३ िगु वकमी क्षेत्फलमा फैवलएको भारत वहन्द महािागरका उत्तरमा अिवस्थत छ। ८२°५ 

पिूी दशेान्तर रेखा यिको मध्य भाग भएर जाौँदछ जनु भारतको मानक िमय पवन हो। भारतको पिुूदवेख 

पविमको लम्बाई २९३३ अवन उत्तरदवेख दवक्षणको लम्बाइ ३२१४ वकमी छ।38 जनिङ््याका दृवष्टले 

भारत विश्वको दोस्रो धेरै जनिङ््या भएको दशे हो। एक माचु िन ्२०११ िम्मको जनगणनाअनिुार 

भारतको कुल जनिङ््या १,२१०.९ वमवलयन छ भने विश्वको कुल भूभागको २.४ प्रवतशत अंश 

भारतले िाझा गदछु। ितुमान भारतमा जम्मा २८ िटा राज्य र ८ िटा केन्द्र शावित प्रदशेहरू छन।्  

 

२.२.३.२.३ भारतमा उपननवेशवादको पृष्ठभूनम 

प्राचीन होि ् िा आधवुनक, विश्वमा उपवनिेशको इवतहाि व्यापार अवन शवक्त प्रदशुनबाट िरुु भएको 

पाइन्छ। भारतमा आधवुनक उपवनिेशको िरुु पोतुुगालीहरूको प्रिेशिौँगै भएको हो। तर त्यिभन्दा धेरै 

अवघ अथाुत,् ई प ू१५०० मा आयुहरू भारतमा आएको इवतहािले बताउौँछ। आयुहरू भारत आएको 

िमयलाई िैवदक यगु भवनन्छ।39 यदु्ध क शल, विकवित हवतयार तथा अन्य यदु्ध िाधनद्वारा आयुहरूले 

अनायुहरूलाई भारतमा परावजत गरी आफ्नो शािन ित्ता स्थावपत गरे। ई प ूदोस्रो शताब्दीपवछ भारतमा 

 
37 रामशरण शमाु, िन् २०१८ प्रारकम्भि भारतिा इकतहास (पु.म)ु, हदैराबादाः ओररयन्टल ब्ल्याकस्िान, प.ृ३ 
38 रोमा च्याटजी (िम्पा), िन् २०२०, इकन्िया २०२० अ रेफरेन्स एनयुअल, िूचना भिन, नयाौँ वदल्लीाः वप्रवन्िपल डाइरे‍टर जेनरल, 

वमवनस्री अि ्इन्फरमेिन एन्ड िोडकावस्टङ, भारत िरकार, पृ.१  
39 रामशरण शमाु, िन् २०१८ पूिुित्, पृ.११०-१११ 
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अन्य धेरै विदशेी शवक्तहरूले चढाइ गरे। यीमध्ये िबैभन्दा पवहला पविुयनहरूले भारतमावथ आक्रमण 

गरे। त्यिपवछ िमय िमयमा शक, पावथुयन, कुर्ण आवदले भारतका विवभन्न िाउौँमा आक्रमण गरी 

आफ्नो शािन ित्ता स्थावपत गरेको इवतहाि पाइन्छ। 

 पविमीहरूिौँग भारतको व्यापाररक िम्बन्ध यनुानीहरूको िमयदवेख भएको मावनन्छ। 

मध्यकालमा यरुोप तथा दवक्षण पिुू एवियािौँग भारतको व्यापार वहन्द महािागर अवन परुानो रेिम मागु 

भएर चल्ने गदथु्यो। अरब, चीन तथा यरुोपेली दशेहरूिौँग बहृत ् व्यापाररक िम्बन्धका कारण भारतको 

अन्तराुवष्ट्रय िम्बन्ध विकवित हुौँद ैगयो। अवफ्रकाको प्राचीन यथुोपीया राज्यिौँग पवन भारतको व्यापाररक 

िम्बन्ध रहकेो पाइन्छ। यथुोपलेीहरू वहन्द महािागरको माग ुभएर भारतिौँग व्यापार गदथुे।40 तर भारत 

तथा एवियाका अवधकांश भागमा अरबीहरूद्वारा नै व्यापारको िञ्चालन हुन्थ्यो। अरबीहरूले भारतिौँग 

व्यापाररक िम्बन्ध मातै् स्थावपत गरेनन।् उनीहरूले भारतीय िभ्यता र िंस्कृवतका प्रतीक िंस्कृतका 

विवभन्न पसु्तकहरू अरबी भार्ामा अनुिाद पवन गरे। आयुभट्टको सयूश कसद्धान्त, विष्ट्ण ुशमाुको पन्चतन्त्र 

तथा चरक तथा िशु्रतुका आयिेुदिम्बन्धी िंवहताहरू अरबी भार्ामा अनवूदत  भएको पाइन्छ।41 

 भारतमा यरुोपेलीहरूको आगमन र उपवनिेशिाद स्थापनाको िन्दभु रोमन िाम्राज्यिौँग 

जोवडएको पाइन्छ। वतनदवेख छैट ौँ शताब्दीमा आइपगु्दा शवक्तशाली रोमन िाम्राज्य पिुू अवन पविम गरी 

दईुिटा भागमा विभावजत भइिकेको वथयो। पविमी रोमन िाम्राज्यको राजधानी रोम वथयो भने पिूी रोमन 

िाम्राज्यको राजधानी कन्िटेनटेवनपल वथयो। पिूी रोमलाई बाइजनटाइन िाम्राज्य पवन भवनन्थ्यो। िन ्

१४५३ मा अटोमन तकुीले एविया माइनरमावथ विजय प्राप्त गरी कन्िटेनटेवनपलमा आफ्नो अवधकार 

स्थावपत गरेिौँगै पिुू अवन पविमवबचको परुानो व्यापाररक मागु स्िताः अटोमनको वनयन्त्णमा गयो। त्यि 

िमय बाइजनटाइन िाम्राज्यलाई यरुोप र एवियावबचको व्यापाररक कवड मावनन्थ्यो।42 अटोमनहरूले िन ्

१४५३ मा बाइजनटाइन िाम्राज्य आफ्नो अवधरकारमा वलएर यरुोप र एवियावबचको व्यापाररक मागु 

तथा परुानो रेिम मागु पवन बन्द गरे। 

िन ्१४५३ को घटनाको प्रमुख पररणामस्िरूप विश्वमा भ गोवलक खोजको यगु आरम्भ भयो। 

यरुोपेलीहरू भारत तथा इन्डोनेवियाको स्पाइि आइल्यान्डिौँग व्यापारका वनवम्त नयाौँ अवन िरुवक्षत 

 
40 ितीश चन्द्र, िन् २०१८, मध्यिालीन भारत, राजनीकत, समाज और संस्िृकत (पु.म)ु, हदैराबादाः ओररयन्टल ब्ल्याकस्िान, प.ृ५-९ 
41 उही, पृ.७ 
42 विवपन चन्द्र, िन् २०१६, आधकुनि भारत िा इकतहास, नयाौँ वदल्लीाः ओररयन्टल ब्ल्याकस्िान, प.ृ३६ 
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मागुको खोजी गनु थाले। उनीहरूको प्रमखु उद्दशे्य पिूीय दशेहरूिौँग िोझो व्यापाररक िम्बन्ध स्थावपत 

गनुु वथयो। त्यि िमय पोतुुगाल र स्पेन िामवुद्रक मागुद्वारा भ गोवलक खोज गने प्रवतवनवध दशे वथए। 

तिथु त्यहाौँका नाविकहरूले आफ्ना िरकारको आज्ञाअनुिार भ गोवलक खोजी प्रारम्भ गरे। िन ्१४९४ 

मा भारतको खोजी गनु वनवस्कएका स्पेनका कोलम्बि अमेररका पगेुको इवतहाि पाइन्छ। िन ्१४९८ मा 

पोतुुगाली भास्को डी-गामा-ले यरुोपदवेख भारतिम्मको िमुद्री मागु पत्तो लगाए। उनी मई १४९७ मा 

पोतुुगालको वलिबन िमदु्र तटबाट यात्ा प्रारम्भ गरी अवफ्रकाको ‘केप अि ् गुड होप’ हुौँद ै २० मई 

१४९८ मा भारतको कावलकटमा आइपगेु। गामाको खोजीले यरुोपेली दशेलाई भारतमा प्रिेश गरायो। 

भारतको खोजीका पवछ यरुोपेलीहरूको प्राथवमक उद्दशे्य व्यापार नै दवेखए तापवन पवछ यो प्रवक्रया 

उपवनिेशिादमा पररणत भयो। भारतमा क्रमैले पोतुुगाली, डच, विवटि र अन्तमा फ्रान्िेलीहरूको 

आगमन भएको दवेखन्छ। तिथु यहाौँ ती यरुोपेली कम्पनीहरूको आगमन र उपवनिेश स्थापनाको क्रवमक 

अध्ययन गररन्छ। 

 

२.२.३.२.३.१ भारतमा पोतुगर्ाली उपननवेश 

भारतमा उपवनिेशिाद िमुद्री मागुको खोजिौँग िम्बवन्धत छ। िन ्१४९८ मा पोतुुगाली नाविक भास्को 

डी-गामाले भारतको खोजी गरेपवछ यहाौँ आधवुनक उपवनिेशिादको प्रारम्भ हुन्छ। पोतुुगालको खोजीलाई 

यरुोपेलीहरू नयाौँ यगुको आरम्भ मान्छन,् तर भारतका वनवम्त यो िािुभ म शवक्तमावथ पवहलो हस्तक्षेप 

वथयो। पोतुुगालीहरूको भ गोवलक खोजीले पवहलोपल्ट िामवुद्रक केन्द्र यरुोपेलीहरूको वनयन्त्णमा 

गएको दवेखन्छ। 

गामा पवहलोपल्ट भारत आउौँदा कावलकट तथा मालािार तटका शवक्तशाली अरबी व्यापारी 

िमहूले उनको विरोध गरे। त्यि िमय मालािार तटमा िािा िाना वहन्द ूशािकहरूको शािन वथयो। 

तीमध्ये कावलकटका एकजना जमाररन उपावधले प्रविद्ध शािकले भास्को डी-गामालाई स्िागत गदै 

भारतबाट मररच, जडी-बटुी, मिाला आवद पोतुुगाल वलएर जाने अनमुवतिम्म वदएका वथए भन्ने कुरा 

इवतहािमा उवल्लवखत पाइन्छ। भास्को डी-गामाले भारतबाट लगेका बस्तहुरूको मलू्य उनको भारत 

यात्ाको िम्पणुू लागतभन्दा ६० गणुा अवधक वथयो।43 भारतको यही िमवृद्धबाट प्रभावित 

 
43 ितीश चन्द्र, िन् २०१८, पूिुित्, पृ.१५३ 
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पोतुुगालीहरूले यहाौँ पवहलो उपवनिेश स्थापना गरे। पोतुुगालीहरूको भ गोवलक खोजका पवछ दईुिटा 

प्रमखु उद्दशे्य दवेखन्छन-् 

(१) पिूीय दशेहरूिौँगको व्यापार बवलयो बनाउनु 

(२) अवफ्रका अवन एवियाका मावनिहरूमा इिाई धमुको प्रचार-प्रिार गरी अटोमन तथा 

अरबीहरूको शवक्तलाई वनयन्त्ण गनुु
44 

पोतुुगाली र भारतमाझ व्यापार अवन बढ्दो शवक्त दखेेर वमस्रले पवन आफ्ना व्यापाररक िमहूलाई भारत 

पिाउन थाल्यो। वमस्रका व्यापारीहरू भारत आएको केही िमयपवछ पोतुुगालीहरूिौँग उनीहरूको िङ्घरु् 

िरुु भयो। िन ् १५०५ मा पोतुुगाली िरकारले िाही आदेश जारी गद ै फ्रावन्ििको डी अवल्मडालाई 

भारतको पवहलो गिनुर बनाएर पिाएपवछ वमस्रिौँगको त्यो िङ्घरु् यदु्धमा पररणत भयो। पोतुुगाली 

िरकारले अवल्मडालाई वहन्द महािागरमा वनयन्त्ण गने आदशे वदएको वथयो। फलस्िरूप उनल े ‘ब्लु 

िाटर पवलिी’45 अप्नाएर वहन्द महािागरमा वनयन्त्ण गनु िरुु गरे तापवन उनी त्यि अवभयानमा अिफल 

बने। 

िन ् १५१० मा अलफान्िो डी अल्बअुकु अकाु पोतुगाली गिनुर भएर भारत आए। 

अल्बअुकुका नेततृ्िमा पोतुुगालीहरूले वहन्द महािागर, फारिको खाडी, लाल िागर, इन्डोनेवियाको 

स्पाइि आइल्यान्ड तथा भारतको िामवुद्रक के्षत्िम्म आफ्नो वनयन्त्ण स्थावपत गरे।46 िन ्१६१० मा 

पोतुुगालीहरूले भारतको गोिामा वनयन्त्ण गरी आफ्नो पवहलो उपवनिेश स्थावपत गरे। अल्बअुकुले 

पोतुुगालीहरूलाई भारतीय नारीिौँग वििाह गरी भारतमा स्थायी बस्ती बिाउन आग्रह गरेको पाइन्छ। यि 

प्रकारको िांस्कृवतक अन्तरवमश्रणले िणुिङ्कर िंस्कृवतको विकाि भयो, जनु पवछ पोतुुगाली 

उपवनिेशिादको अन्त्यको कारक िमेत बन्यो47  

भारतमा पोतुुगाली उपवनिेशिादको स्थापनामा धावमुक तथा िांस्कृवतक आधार नै बवलयो 

रूपमा आएको पाइन्छ। 

 
44 उही, पृ.१५२ 
45 पवहलो पोतुुगाली गिनुर फ्रावन्ििको डी अवल्मडाले भारतमा आफ्नो व्यापाररक उपवनिेशलाई विस्तार गनु ब्लु िाटर पवलिी प्रयोगमा 

ल्याएको पाइन्छ। वहन्द महािागरमा आफ्नो िचुश्व बढाएर अरबी व्यापारीहरूलाई भारतीय व्यापाररक केन्द्रबाट विस्थावपत गनाुका िाथै 

अन्य युरोपेली व्यापाररक प्रवतश्पधीहरूलाई परावजत गरी िमदु्री व्यापारमा आफ्नो एकावधकार स्थावपत गनुु यि नीवतको प्रमखु उद्देश्य 

वथयो। 
46 विवपन चन्द्र, िन् २०१६, पूिुित्, प.ृ३६ 
47 वभडी महाजन, िन् १९९५, मिन्श इकन्ियन कहस्री, (ित् ौँ िं) नयाौँ वदल्लीाः एि चन्द एन्ड कम्पनी वलवमटेड, प.ृ६ 
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पोतुुगालीहरू मलूताः मवुस्लम िम्प्रदायका विरोधी वथए। त्यिैको पररणामस्िरूप प्रारवम्भक 

चरणमा भारतका कवतपय वहन्द ूशािकहरूले पोतुुगाली उपवनिेशकलाई िहयोग गरेको पाइन्छ। तर पवछ 

वहन्द ू धावमुक िम्प्रदायको विरोध र इिाई धमुको प्रचार प्रिार िाथै राजनीवतक र प्रशािवनक क्षेत्मा 

पादरी तथा अन्य इिाई वमिनरीहरूको हस्तके्षपका कारण अन्य धरैे धावमुक िमहू र शािकहरूिौँग 

पोतुुगालीहरूको यदु्ध िमेत भएको पाइन्छ।48 यि प्रकारल ेविवभन्न धावमुक, िांस्कृवतक तथा व्यापाररक 

अन्तरद्वन्द्वका कारण भारतमा पोतुगुाली उपवनिेशिाद क्षीण हुौँद ै गयो। िन ् १६२२ मा विटेनका िम्राट 

चाल्िु वद्वतीयले पोतुुगाली राजकुमारीिौँग वििाह गरेपवछ पोतुुगालीहरूले बम्बईको द्वीप विटेनलाई 

दाइजोमा वदए।49 यिै घटनादवेख गोिा, दमन अवन दीयअूवतररक्त भारतका अन्य के्षत्बाट पोतुुगालीको 

प्रत्यक्ष वनयन्त्ण क्षीण भएर गयो। 

 

२.२.३.२.३.२ भारतमा डच उपननवेश 

पोतुुगालीपवछ डचहरू दोस्रो व्यापाररक शवक्त भएर भारत प्रिेश गरेका हुन।् १६औौँ शताब्दीका उत्तराधुमा 

विवटि, डच, फ्रान्ि आवद दशेहरूिौँगका िङ्घरु्मा स्पेन अवन पोतुुगालीहरूको हारले डचलाई भारतमा 

आफ्नो िाम्राज्य स्थापना गने अििर प्राप्त भयो। 

 वनदरल्यान्ड स्ितन्त् भएपवछ िन ्१५९२ मा आमस्टडुमका केही व्यापारीहरूले डच कम्पनीको 

स्थापना गरे। त्यिको वतन िरु्पवछ डचका कनेवलि डी ह टमेन भारत आए र िन ्१५९७ मा उनी फवकु ौँदा 

धेरै िामान भारतबाट वलएर गए। आमस्टडुमका व्यापारीहरूलाई त्यि घटनाले भारत आउन प्रेरणा 

वमल्यो र उनीहरूले अन्य धेरै व्यापाररक कम्पनीहरू स्थापना पवन गरे। 50 

 िन ्१६०२ मा डच इस्ट इवन्डया कम्पनीको स्थापना भयो। डच िंिदले राजपत् जारी गद ैडच 

इस्ट इवन्डया कम्पनीलाई पिूीय दशेहरूमा व्यापाररक एकावधकार िाथै यदु्ध, िवन्ध तथा विवभन्न िाउौँमा 

गढ स्थापना गने अवधकार वदयो। डचको विशेर् आकरु्ण भारतमा नभएर इन्डोनेवियाको जािा, िमुात्ा 

तथा स्पाइि आइल्यान्डमा वथयो।51 मलायला तथा इन्डोनेवियाका द्वीपहरूबाट पोतुुगालीहरूलाई 

परावजत गरी डचले त्यहाौँ आफ्नो उपवनिेश स्थावपत गर् यो। िन ् १६२३ मा उनीहरूले इन्डोनेवियामा 

 
48 एमएन वपयिुन, िन् १९९०, कद न्यु टयामकिज कहस्री अि् इकन्िया, कद पोतुशकगज इन् इकन्िया, न्यु योकुाः ‍यामविज युवनभविुटी पे्रि, प.ृ१३ 
49 उही, पृ.३९ 
50 वभडी महाजन, िन् १९९५, पूिुित्, पृ.७ 
51 विए िायली र वडएचए कल्फ, िन् १९८६, ‘इन्रोड‍िन’, विए िायली र वडएचए कल्फ (िम्पा), टु िलोकनयल एम्पायर, बोस्टनाः 

मावटुनि वनजहोफ पवब्लिर, प.ृ६-९ 
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आफ्नो अवधकार स्थावपत गनु प्रयािरत अङ्ग्रेजहरूलाई हराए। डच इस्ट इवन्डया कम्पनीले पविमी 

भारतमा गजुरातको िरुत, केम्बे तथा अहमदािाद, केरलाको कोचीन, मद्रािको नागपत्तनम, आन्द्रा 

प्रदशेको मिलुीपट्टन्-म, बङ्गालको वचन्िरुा, वबहारको पटना अवन उत्तर प्रदशेको आगरा िहर आवदमा 

उपवनिेश स्थापना गरेको पाइन्छ।52 त्यिपवछ िन ्१६३९ मा उनीहरूले गोिामा पोतुुगाली वकल्लामावथ 

िङ्घरु् िरुु गरे भने िन ्१६५८ मा श्रीलङ्कामा आफ्नो आवधपत्य स्थापत गरे। 

भारतमा डच उपवनिेशिादको िांस्कृवतक, भावर्क तथा धावमुक प्रभाि दवेखौँदनै। वनवित 

व्यापाररक उद्दशे्यद्वारा स्थावपत डच इस्ट इवन्डया कम्पनीले भारतबाट रेिम, चामल, अवफम आवद 

िस्तहुरू वनयाुत गदथुे। डच उपवनिेशिादले भारतीय कपडालाई विश्वमा पररवचत गराउौँद ैव्यापारमा नयाौँ 

यगुको आरम्भ गर् यो। 

 

२.२.३.२.३.३ भारतमा निनटि उपननवेश 

उपवनिेशिादको इवतहािमा अङ्ग्रेजहरू िबैभन्दा अवघ दवेखन्छन।् औपवनिेवशक क्षमता, शवक्त र 

कुटनीवतक र्ड्यन्त्द्वारा विवटिले विश्वका अवधकांश स्थानहरूमा आफ्ना प्रत्यक्ष-परोक्ष शािन स्थावपत 

गरेको पाइन्छ। विवटिका विवभन्न उपवनिेशहरूमध्ये भारत िबैभन्दा बहृत,् प्रत्यक्ष र दीघुकालीन 

उपवनिेश हो। अताः विवटि उपवनिेशिादको नशंृि व्यिहारले भारतीय िमाजमा कटु स्मवृत छोडेर गएको 

छ। 

 विवटिले भारतको आवथुक तथा िांस्कृवतक िमवृद्धको िचूना पोतुुगाली तथा डचहरूबाट 

पाएको वथयो। यि िचूनाका आधारमा भारत िाथै एवियाकै िमदृ्ध व्यापारमा िमािेश हुन विटेनका 

एड्िेन्चिु नामले वचवनने केही व्यापारीहरू वमलेर िन ् १५९९ मा विवटि इस्ट इवन्डया कम्पनीको 

स्थापना गरेको पाइन्छ। यि कम्पनीलाई विटेनकी महारानी एवलजाबेथले ३१ वदिम्बर िन ्१६०० मा 

पिूीय दशेहरूमा व्यापार गने अवधकार वदएकी वथइन।53 त्यिपवछ िन ्१६०८ मा विवटि इस्ट इवन्डया 

कम्पनीले ‍याप्टन हवप्कन्िलाई पविमी भारतको िरुतमा आफ्ना कारखाना खोल्ने अवधकार प्राप्त गन ु

जहाौँवगरका दरबारमा पिाए। पररणामस्िरूप ‍याप्टन हवप्कन्िले जहाौँवगरबाट कारखाना खोल्ने अनुमवत 

 
52 विवपन चन्द्र, िन् २०१६, पूिुित्, प.ृ३९ 
53 उही, पृ.३९ 
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पाएपवछ विवटि इस्ट इवन्डया कम्पनीले भारतको पविमी क्षेत्हरूमा आफ्ना गवतविवध बढाउन प्रारम्भ  

गर् यो। 

 विवटिहरू त्यवतले मात् िन्तषु्ट भएनन्। उनीहरूले िन ् १६१५ मा थोमि रायलाई मगुल 

िाम्राज्यका िबै क्षेत्हरूमा कारखाना स्थापना गने अवधकार प्रावप्तका वनवम्त पनुाः जहाौँवगरका दरबारमा 

पिाए। थोमि रायले जहाौँवगरबाट राज्यका िब ैस्थानमा कारखाना खोलेर व्यापार गने िाही आज्ञा प्राप्त 

गरेपवछ भारतमा अङ्ग्रेजहरूले िास्तविक वक्रयाकलाप गनु िुरु गरे। 

 प्रारवम्भक चरणमा इस्ट इवन्डया कम्पनी व्यापाररक िरोकारवभत्ै िीवमत वथयो। िन ्१६२३ िम्म 

विवटि इस्ट इवन्डया कम्पनील ेभारतका िरुत, अहमदाबाद, आगरा तथा मिलुीपट्टनम ्आवद िाउौँहरूमा 

कारखाना स्थावपत गरी व्यापाररक क्षमताको िवृद्ध गर् यो। 

 दवक्षण भारतमा विजयनगर िाम्राज्यको पतन भइिकेको अवन िाना िाना कमजोर राज्यहरू 

मात् भएका कारण विवटि इस्ट इवन्डया कम्पनीलाई दवक्षण भारतमा आफ्नो व्यापाररक िाम्राज्य स्थापना 

गनु धेरै अनकूुल भयो। िन ्१६११ मा यि कम्पनीले दवक्षण भारतको पवहलो कारखाना मिलुीपट्टनम-्मा 

स्थापना गर् यो। त्यि स्थानमा इस्ट इवन्डया कम्पनीको प्रिेशले पोतुुगाली एकावधकारमावथ िुलो चनु ती 

वदयो। िन ्१६३९ मा मद्रािका राजाले विवटि इस्ट इवन्डया कम्पनीलाई िमदु्री तटबाट प्राप्त नाफाको 

आधा अंश राज्यलाई वदने ितुका िाथ मद्रािका विवभन्न के्षत्हरूमा वकल्ला स्थापना गनु, प्रशािन 

चलाउन तथा धातकुो मदु्रा छाप्न िमेत अनुमवत वदए।54 अङ्ग्रेजहरूले त्यि अििरको िदपुयोग गद ै

मद्रािमा आफ्ना कारखानाहरू स्थापना गरे, वकल्ला बनाए र पवछ त्यि स्थानलाई फोटु िेन्ट जजु भनेर 

नामाकरण िमेत गरे।  

 अङ्ग्रेजहरूले पिूी भारतको उवडिामा िन ्१६३३ मा आफ्नो कारखाना स्थापना गरे। यो पिूी 

भारतमा स्थावपत विवटि इस्ट इवन्डया कम्पनीको पवहलो कारखाना हो। त्यिपवछ िन ् १६५१ मा 

उनीहरूले बङ्गालको हुगलीमा व्यापार गने अवधकार प्राप्त गनाुका िाथै पटना, बालािोर, ढाका तथा 

बङ्गाल अवन वबहारका धेरै स्थानरूमा आफ्ना कारखानाहरू स्थापना गद ैगए। 

बङ्गालमा आफ्नो व्यापाररक केन्द्रको स्थापनािौँगै अङ्ग्रेजहरूले भारतमा स्ितन्त् बस्ती 

बिाउन िरुु गररिकेका वथए। बङ्गालमा आफ्नो व्यापाररक शवक्त बढाउनु र राज्यिौँग वनकट िम्बन्ध 

 
54 उही, पृ.४१ 
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स्थावपत गनाुका पवछ अङ्ग्रेजहरूको प्रमुख लक्ष्य मुगल िाम्राज्यलाई अवस्थर गरी भारतमा आफ्नो 

राजनीवतक ित्ता स्थावपत गनुु वथयो। फलस्िरूप िन ्१६८३ मा अङ्ग्रेजले हुगलीलाई ध्िंश गरी मगुल 

िम्राटका विरुद्ध यदु्धको घोर्णा गरे।55 यिले पवछ अङ्ग्रेज र मुगलवबचमा शत्तुा िरुु भयो। 

विवटिहरूले भारतमा राजनीवतक शवक्त प्रावप्तका वनवम्त स्थानीय भारतीय राजाहरूका िाथ ै

पोतुुगाली, डच तथा फ्रान्िेली कम्पनीहरूिौँग पवन यदु्ध गरेको पाइन्छ। तीमध्ये िन ्१७५६ को विवटि 

इस्ट इवन्डया कम्पनी र फ्रान्िेलीवबचको यदु्ध अवन २२ जनिरी िन ् १७६० को बन्दीिािको यदु्धले 

भारतको औपवनिेवशक इवतहािमा विशेर् महत्त्ि रा्दछ। मलूताः ती दईुिटा यदु्धिौँगै भारतमा अन्य 

यरुोपेली व्यापाररक कम्पनीको हारले भारतमा विवटि इस्ट इवन्डया कम्पनीलाई प्रत्यक्ष शािनको मागु 

प्रशस्त भएको पाइन्छ। 

 भारतमा प्रत्यक्ष उपवनिेशिादको आरम्भ िन ्१७५७ को पलािीको यदु्धिौँगै भएको मावनन्छ। 

पलािीको यदु्धले भारतको औपवनिेवशक इवतहािमा विशेर् महत्त्ि रा्दछ। िन ्१७५७ को पलािीको 

यदु्ध अवन १७६५ को वदिानी अवधकारले विवटिलाई भारतमा उपवनिेशिादी शवक्तका रूपमा स्थावपत 

हुने अििर प्रदान गरेको दवेखन्छ।56  

भारतको आवथुक िमवृद्ध, भ गोवलक विराटता, भार्ा-िावहत्य तथा िांस्कृवतक विविधताले 

अङ्ग्रेजहरूलाई आकवरु्त गरायो। अङ्ग्रेजहरूको आगमनपिुू भारतको आवथुक, िामावजक, 

िांस्कृवतक, भावर्क तथा राजनीवतक वस्थवतबारे स्पष्ट पाद ै अमेररकी लेखक तथा इवतहािकार विल 

दरुान्त आफ्नो पसु्तक कद िेस फर इकन्िया (िन ् १९३०)-मा ले्छन्- विवटिको आगमनपिुू भारत 

आवथुक रूपमा िमदृ्ध अवन राजनीवतक रूपमा कमजोर वथयो। दरुान्त भारतको प्राचीन िभ्यता अवन 

िंस्कृवतप्रवत पररवचत भएकै कारण अझ ले्छन्- भारत मानि जावतको मातभृवूम, यरुोपेली भार्ाहरूको 

जननी अवन दशुनको पवन मूल स्रोत वथयो। ग्रामीण िभ्यता र िामवूहक वचन्तन परम्पराका दृवष्टले भारत 

लोकतन्त्को आदशु वथयो।57 

भारतमा विवटि उपवनिेशिादको व्यापक प्रिार लडु िेलस्ले (िन ् १७९८-१८०५)-को 

शािनकालमा भएको पाइन्छ। उनी भारतका गिनुर जनरल भएर आएको िमय विवटिहरू 

 
55 उही, पृ.४१ 
56 रणजीत गुहा, िन् १९६३, अ रुल अि ्प्रोपटी फर बङ्गाल, हदैरबाद ओररयन्ट लङ्गम्यान, प.ृ१३-१४ 
57 विल दरुान्त, िन् २०१७, कद िेस फर इकन्िया (पु.म)ु, नयाौँ वदल्लीाः ज्ञान प्रकाशन, प.ृ४ अवन ७ 
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फ्रान्िेलीहरूिौँग वनणाुयक युद्ध लवडरहकेा वथए। िेलस्लेपवछ लडु डहल जी (िन ् १८४८-५६)-ले 

‘डव‍रन अि ्लेप्ि’-को विद्धान्तअनरुूप भारतका धेरै राज्यहरू विवटि उपवनिेशमा पररणत गरे। 

 भारतको भ वतक िम्पदा र िासं्कृवतक वचन्तनमावथको विजयिौँगै त्यिलाई वनयन्त्ण गनु विवटि 

उपवनिेशकले िरकारी ढाौँचामा व्यापक पररितुन गरेको पाइन्छ। उनीहरूले भारतका िामावजक, धावमुक, 

िांस्कृवतक, प्रशािवनक, आवथुक तथा राजनीवतक ढाौँचालाई उवनिेशिादको अनकूुल हुने गरी पररितुन 

गरे। यिको विशेर् प्रभाि भारतका कृर्क तथा आवदिािी जनजीिनमावथ पर् यो। फलस्िरूप भारतीय 

कृर्क तथा आवदिािीहरूको वस्थवत दयनीय भएर गयो। एकावतर िावणज्य उद्योगका कारण उनीहरूको 

परम्परागत खेती नष्ट भएर गयो भने अकाुवतर आवदिािी क्षेत्हरूमा बावहरी हस्तक्षेपले उनीहरूमा 

िांस्कृवतक िङ्कटको वस्थवत दखेा पर् यो।58 विवटि उपवनिेशिादको िांस्कृवतक, आवथुक 

अवतक्रमणका कारण उनीहरूको िामवूहक वचन्तन परम्परा नष्ट हुनाका िाथै आवदिािीहरू आफ्नो 

के्षत्बाट विस्थावपत हुन पगेु। तर भारतीय आवदिािी तथा कृर्कहरूमावथ गररएको विवटि 

उपवनिेशकहरूको यि प्रकारको वनरन्तर शोर्ण अन्तताः विद्रोहमा पररणत भयो।59 फलस्िरूप वकिान, 

आवदिािी तथा विवटि इस्ट इवन्डया कम्पनीमा कायुरत भारतीय िेनाका जिानहरूको िंयकु्त प्रयािमा 

िन ्१८५७ मा महाविद्रोह भयो। यि महाविद्रोहपवछ भारतमा विवटि इस्ट इवन्डया कम्पनीको शािन 

िमाप्त भएर प्रत्यक्ष विवटि राज प्रारम्भ भएको पाइन्छ। यि विद्रोहलाई अङ्ग्रेजहरूले िामान्य िैवनक 

विद्रोह भने तापवन भारतीयहरूले यिलाई स्ितन्त्ता आन्दोलनको प्रारवम्भक चेतनाका रूपमा हरेेको 

पाइन्छ।60 

 १८औौँ अवन १९औौँ शताब्दीवतर यरुोपमा निीन चेतनाको लहर दवेखन थाल्यो। िन ्१७८९ को 

फ्रान्िेली क्रावन्तले स्ितन्त्ता, िमानता तथा बन्धतु्िको िन्दशेिौँगै विश्वमा आधवुनक राष्ट्रिादको 

बीजारोपण गर् यो। त्यि निीन वचन्तनमा फ्रावन्िि बेकन, जोन लाौँक, वजन ज्याक रूिो, कान्ट, एडम 

वस्मथ, विवलयम िडु्ििथु, िाइरन, शेली, चाल्िु वडकेन्ि आवद विद्वान-्हरू आफ्ना आफ्ना क्षेत्बाट 

प्रवतवनवध भएर देखा परे। उनीहरूका वचन्तनमा फ्रान्िेली तथा औद्योवगक क्रावन्तको विशेर् प्रभाि परेको 

दवेखन्छ। पविमको यि िामावजक वचन्तनले भारतीय उपवनिेशिादी व्यिस्थामा पवन व्यापक प्रभाि 

 
58 अभयकुमार, िन् २०१४, ‘ऐवतहाविक पषृ्ठभवूम ि उपवनिेशिाद के प्रमखु पररपे्रक्ष्य’, अभयप्रिाद विंह (िम्पा), पूिुित्, पृ.९ 
59 विवपन चन्द्र, िन् २०१६, पूिुित्, प.ृ१२८-१३२ 
60 विल दरुान्त, िन् २०१७, पूिुित्, पृ.१५ 
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पार् यो। यरुोपमा दवेखएका विविध पररितुनका कारण भारतीय औपवनिेवशक व्यिस्थामा रूवढिादी र 

आलोचनात्मक गरी दईु प्रकारका दृवष्टकोण विकवित भए। रूवढिादी दृवष्टकोण परम्परािादी वथयो। 

यिका िमथुकहरू भारतीय िमाज र व्यिस्थामा यथािम्भि न्यनू पररितुन गनुुपछु भन्ने मान्यता रा्दथे।  

विवटि शािनलाई दीघु कालिम्म यथाित ् रा्न भारतीय िभ्यता र िांस्कृवतक परम्परालाई अक्षणु्ण 

रा्न ु पदछु भन्ने रूवढिादीहरूको धारणा वथयो। भारतीय िभ्यता यरुोपेली िभ्यताभन्दा वभन्न छ तर 

वनकृष्ट छैन भन्ने रूवढिादीहरूको दृवष्टकोण पाइन्छ। िन ् १८०० दवेख रूवढिादी दृवष्टकोणका विपरीत 

भारतीय िमाज र िंस्कृवतलाई हये दृवष्टले हनेे आलोचनात्मक दृवष्टकोण विकवित भयो। यि दृवष्टकोणले 

भारतको िैभिमय िांस्कृवतक परम्परा िाथ ैभारतीय वचन्तन िंस्थानहरूलाई पतनोन्मखु, िङ्कीणु तथा 

अिैज्ञावनक भनी आलोचना गरेको पाइन्छ।61 यिमध्ये राजा राममोहन राय तथा अन्य केही भारतीयहरूले 

पवन आलोचनात्मक दृवष्टकोणलाई िमथुन गरेको दवेखन्छ। तर उनीहरूले भारतीय िभ्यता र िंस्कृवत 

िौँगिौँगै यरुोपेली वचन्तन परम्पराको पवन आलोचना गरे। 

अङ्ग्रेजहरूले आफ्नो उपवनिेशिादी शािनको वनरन्तरताका वनवम्त भारतमा नयाौँ व्यिस्थाको 

विजुना गरे। राजा राम मोहन रायजस्ता िमाज िधुारकहरूका प्रयािमा विवटिले िन ्१८२९ मा िती 

प्रथालाई गैर काननुी घोवर्त गरे। त्यिपवछ िन ्१८३५ मा थोमि बेवबङटन मेकाउलेले ल्याएको भारतीय 

वशक्षा नीवतले भारतीयहरूलाई पविमीकरण गने प्रयाि गरेको पाइन्छ। यिले भारतीयहरूमा दाि 

प्रिवृत्तको विजुना भयो। आफ्नो म वलक ज्ञानलाई हीन भािनाले हनेे दृवष्टकोणको विकाि गराउन ुभारतीय 

वशक्षा नीवतको िास्तविक उद्दशे्य रहकेो पाइन्छ।62 प्रारम्भमा अङ्ग्रेजी भार्ा र यरुोपेली िंस्कृवतले 

महात्मा गान्धीजस्ता िचेत व्यवक्तलाई िमेत प्रभावित पारेको उनी आफैले स्िीकार गरेका छन।्63 

मेकाउलेको वशक्षा नीवतले भारतमा त्यस्ता मध्यम िगीय व्यवक्तहरूको वनमाुण गर् यो जो हदेाु भारतीय 

दवेखए तापवन विचारका दृवष्ट र िोचले पविमी वथए। िास्तिमा विवटि उपवनिेशिादको उद्दशे्य 

भारतीयहरूलाई वशवक्षत बनाउन ु नभएर उनीहरूको उपवनिेशिादी व्यिस्थामा िहयोग गने इमानदार 

कमुचारीहरूको िमहू वनमाुण गनुु वथयो।64 यिलाई एक प्रकारले भारतीयहरूको शोर्ण भारतीयहरूद्वारा 

 
61 विवपन चन्द्र, िन् २०१६, पूिुित्, प.ृ१०५ 
62 शवश थरुर, िन् २०१६, एरा अि ्िािश नेस, नयाौँ वदल्लीाः एवलफ बु‍ि कम्पनी, पृ.२१८-२१९ 
63 महात्मा गान्धी, २०१२, गान्धीः माइ एटपेररमेन्ट्स किद ्रुथ, एन अटोबायोग्राफी, नयाौँ वदल्लीाः क्रि ल्यान्ड, प.ृ४४-४६ 
64 िञ्जीि उपे्रती, िन् २०१२, कसद्धान्तिा िुरा (च .िं), कािमाड ौँ : अक्षर वक्रयिन्ि, प.ृ१९६ 
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नै गराउने कुटनीवतक र्ड्यन्त्का रूपमा हनेु िवकन्छ। िन ्१८३५ को अङ्ग्रेजी वशक्षा नीवतले भारतीय 

िमाजमा पारेका नकारात्मक पररणाम यि प्रकार छन-् 

(क) यिल ेअङ्ग्रेजी वशक्षा पाएका व्यवक्तहरू र िामान्य भारतीय नागररकमाझ फाटो ल्यायो। 

(ख) अङ्ग्रेजी भार्ालाई मात् महत्त्ि वदनाले भारतीय भार्ाहरूको विकािमा बाधा पगु्यो। 

(ग) वशक्षाको अथु अङ्ग्रेजी पसु्तकहरू कण्ि गनाुमा मात् िीवमत रह्यो, जिका कारण 

भारतीयहरूलाई तावकुक, विश् लरे्णात्मक अवन आलोचनात्मक क्षमताको विकाि गने अििर 

वदएन। 

(घ) स्थानीय भार्ा तथा िावहत्यको लेखन, प्रकाशन तथा पिनपािनमा ह्रािको वस्थवत दवेखयो।65 

िन ् १८५७ को विद्रोहले भारतीयहरूमा औपवनिेवशक शवक्त विरुद्ध घणृा अवन स्िाधीनताको चेतना 

विकवित गरायो। महात्मा गान्धी तथा अन्यले उक्त विद्रोहबाट प्रेरणा वलएर भारतको स्ितन्त्ता 

आदोलनलाई नेततृ्ि वदए। मूलताः भारतीयहरूलाई दाि बनाइरा्न प्रयोगमा ल्याएको युरोपेली मलू्यको 

ज्ञान र अङ्ग्रेजी वशक्षा नीवतले भारतीयहरूमा स्िअवस्तत्िको चेतना विकवित गराएको दवेखन्छ। 

अङ्ग्रेजी वशक्षा नीवत उपवनिेशकहरूका वनवम्त नै चनु ती बन्यो। अङ्ग्रेजी वशक्षा पाएका भारतीयहरूले 

स्ितन्त्ता आन्दोलनको नेततृ्ि गद ैभारतीय िमाजलाई वशवक्षत र िङ्गवित बनाउन थाले। मातभृार्ाका 

माध्यमद्वारा भारतीय िजुकहरूले उपवनिेशिादको विरोध गरे। राजा राम मोहन राय, स्िामी दयानन्द 

िरस्िती, स्िामी वििेकानन्द आवदले िवत प्रथा, बाल वििाह, जावतिाद, रूवढिादजस्ता कुरीवतहरूका 

विरुद्ध िधुारिादी आन्दोलन िरुु गरे भने महात्मा गान्धी, जिाहारलाल नेहरू, िुिािचन्द्र बोि, एनी 

बेिेन्ट, लोकमान्य वतलक आवदले वखलाफत, अिहयोग, ित्याग्रह तथा भारत छोडजस्ता स्ितन्त्ता 

आन्दोलनिम्बन्धी विद्रोहद्वारा विवटि औपवनिेवशक शवक्तलाई िुलो चनु ती वदएको दवेखन्छ। 

विवटि उपवनिेशिादका विरुद्धमा रावष्ट्रयताको भािना जगाएर औपवनिेवशक शािनको 

राजनीवतक, िामावजक, आवथुक स्िरूपको उद्धाटन गद ै त्यिबाट मवुक्तका वनवम्त िावहत्य िजुकहरूले 

पवन महत्त्िपणुू योगदान वदएको पाइन्छ। बङ्गाली िावहत्यका बंवकमचन्द्र चटजी, रिीन्द्रनाथ िाकुर, 

वहन्दी िावहत्यका भारतेन्द ु हररिन्द्र, बालमकुुन्द गपु्त, बद्रीनारायण च धरी, प्रताप नारायण वमश्र, 

राधाशरण गोश्वामी, हररऔध विंह, वियाराम शरण गपु्त, रामनरेश वत्पािी, मैवथलीशरण गपु्त, महादिेी 

 
65 विवपन चन्द्र, मदृलुा मखुजी र आवदत्य मखुजी, िन् २००८, इकन्िया कसन्स इकन्िपेन्िेन्स (पु.म)ु, हररयाणा : पेङ्वग्िन बु‍ि, प.ृ२० 
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िमाु, िभुद्राकुमारी च हान, िुवमत्ानन्द पन्त, जयशङ्कर प्रिाद, ियूुकान्त वत्पािी ‘वनराला’, अिमीया 

िावहत्यका लक्ष्मीनाथ बेजबरुआ, मरािी िावहत्यका विष्ट्ण ु शास्त्री, वचपलणुकर, तवमल िावहत्यका 

ििुमण्यम भारती, उदू ुिावहत्यका अल्ताफ हुिेन66, नेपाली िावहत्यका तलुाचन आले, धनिीर भौँडारी, 

गजिीर राना, डाकमान राई, वदलवूिंह राई आवदले ििाई, कविता, कथा, उपन्याि आवदका माध्यमद्वारा 

उपवनिेशिादप्रवत आक्रोश व्यक्त गरे। उनीहरूले भारतीयहरूमा जागरणको िन्दशे वदनाका िाथै रावष्ट्रय 

चेतना एिम ् विद्रोहको स्िर मखुररत गरेको पाइन्छ। यिका िाथै १९औौँ शताब्दीका उत्तराधुमा यथेष्ट 

मात्ामा राष्ट्रिादी िमाचार पत्हरू भारतीय दृवष्टकोणलाई अवघ रा्द ैप्रकावशत भएको पाइन्छ। 

विवटि उपवनिेशकले भारतलाई राजनीवतक अवन प्रशािवनक एकीकरण गने प्रयाि गरे तापवन 

‘विभाजन गर अवन राज गर’-को नीवतद्वारा जातीय एिम ् धावमुक आधारमा विभाजन गरेको पाइन्छ। 

यिका पवछ उपवनिेशकहरूको प्रमखु लक्ष्य भारतीय स्ितन्त्ता आन्दोलनलाई वशवथल बनाउन ु रहकेो 

वथयो। तर भारतीयहरूमा विकवित राष्ट्रिादप्रवतको तीव्र चेतनाका कारण विवटि विरुद्ध अिहयोग तथा 

बवहष्ट्कार आन्दोलन िरुु भयो। फलस्िरूप १५ अगस्त िन ्१९४७ मा दीघुकालीन विवटि उपवनिेशबाट 

भारत स्ितन्त् भयो। तर धावमुक तथा जातीय मतभेदका कारण अखण्ड भारत विभावजत भयो। विश्व 

इवतहािमा भारतको स्ितन्त्ता आन्दोलनलाई उपवनिेशिाद विरुद्धको महान िङ्घरु्का रूपमा हरेरन्छ। 

 

२.२.३.२.३.४ भारतमा फ्रान्त्रिेली उपननवेश 

भारतमा िबैभन्दा पवछ आउने फ्रान्िेलीहरू हुन।् िन ्१६११ मा फ्रान्िेली िम्राट लइुि १२औौँ-ले फ्रान्ि 

इस्ट इवन्डया कम्पनीलाई पिूीय दशेहरूमा व्यापार गने एकावधकार प्रदान गरेको भए तापवन डचहरूको 

विरोधका कारण उनीहरू अिफल बने। त्यि िमय फ्रान्िेली धमुप्रचारक तथा यात्ीहरूले एविया 

माइनरको बाटो भएर भारत आउनलाई थल मागुको खोजी गरररहकेा वथए। फलस्िरूप िन ्१६६४ मा 

लइुि १४औौँ र उनका मन्त्ी कोलबटुका वनदशेनमा ‘कम्पेने फ्रावन्िि दिे इन्दिे ओररयन्टेल्ि’ नामको 

फ्रान्िेली व्यापाररक कम्पनी स्थापना भयो। यिै कम्पनीलाई पवछ फ्रान्िेली इस्ट इवन्डया कम्पनी नामले 

वचवनयो। 

िन ् १६६७ मा फ्रावन्िि कारोन फ्रान्िेली इस्ट इवन्डया कम्पनीका महावनदशेक भएर भारत 

आए। कारोनका वनदशेनमा फ्रान्िेली इस्ट इवन्डया कम्पनीको पवहलो कारखाना िरुतमा स्थापना भयो। 

 
66 प्रदीप विपी, िन् २०१४, पूिुित्, प.ृ४०-४२ 
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त्यिपवछ फ्रान्िेलीहरूले िन ् १६६९ मा गोलकुन्डाका राजाबाट अनमुवत प्राप्त गरी आफ्नो दोस्रो 

कारखाना मिलुीपट्टनम ्मा स्थापना गरे। 

फ्रान्िेली इस्ट इवन्डया कम्पनीको िास्तविक िंस्थापक फ्रावन्िि मावटुनलाई मावनन्छ। उनका 

नेततृ्िमा यि कम्पनीले भारतमा व्यापाररक क्षमताको विकाि गर् यो। िन ्१६७३ मा मावटुनले कारखाना 

स्थापना गनु िावलकोण्डपरुम-्का ििेुदार शेर खाौँ लोदीबाट भवूम प्राप्त गरे। त्यिले फ्रान्िेलीहरूलाई 

भारतमा आफ्नो प्रभतु्ि विस्तार गनु िहयोग पगु्नाका िाथै पवन्डचेरीलाई फ्रान्िेलीहरूको प्रमखु केन्द्रका 

रूपमा स्थावपत गने अििर प्राप्त भयो।67 फ्रान्िेलीहरू बङ्गालको चन्द्रनगर, बालािोर तथा काविम 

बजार आवद क्षेत्हरूमा कारखाना खोल्न िफल भए।   

भारतीय राजाहरूिौँगको वनकट िम्बन्धका कारण फ्रान्िेलीहरूलाई यहाौँ आफ्नो उपवनिेश 

स्थापना गनु िहज भएको दवेखन्छ। फ्रावन्िि मावटुनको मतृ्यपुवछ जोिेफ फ्रानकोइि डुप्ले‍ि फ्रान्िेली 

गिनुर भएर भारत आए। उनका नेततृ्िमा फ्रान्िेलीहरूले भारतका केही स्थानहरूमा आफ्ना बस्ती 

बिाए। तर अङ्ग्रेजहरूको बढ्दो औपवनिेवशक शवक्तका कारण उनीहरूल े भारतमा आफ्नो शवक्त 

विस्तार गने धेरै अििर भने पाएनन।् अन्तताः िन ् १७४० अवन १७५६ मा विवटि इस्ट इवन्डया 

कम्पनीिौँगको यदु्धपवछ भारतबाट फ्रान्िेलीहरूको हस्तके्षप न्यनू भएर गएको पाइन्छ। 

यरुोपेली उपवनिेशिादले भारतमा आवथुकभन्दा अवधक भावर्क, िांस्कृवतक तथा धावमुक 

शोर्ण गरेको पाइन्छ। स्ितन्त्ता प्रावप्तपवछ भारतको आवथुक दृवष्टकोणमा केही वस्थरता र आत्मवनभुरता 

दवेखए तापवन िांस्कृवतक, धावमुक तथा भावर्क स्तरमा भने उपवनिेशिादको प्रभाि अझ ै दवेखन्छ। 

भारतीय िमाजको भावर्क तथा िांस्कृवतक हीनताबोध यिको प्रमाण हो। औपवनिेवशक कालमा 

उपवनिेशीहरूको िांस्कृवतक, भावर्क, राजनीवतक तथा िामावजक िंरचनाका िाथै उपवनिेशी दशेको 

प्रकृवत र पयाुिरणमावथ पवन शोर्ण भयो। प्रकृवत र पयाुिरणमावथको उपवनिेशलाई पाररवस्थवतकी 

िाम्राज्यिाद भवनन्छ।68 

 

 

 
67 वभडी महाजन, िन् १९९५, पूिुित्, पृ.१३ 
68 वबल एिक्रफ्ट र अन्य, िन् २००७, पोस्ट-िलोकनयल स्टकिजः कद कि िन्सेप्ट, पूिुित्, प.ृ६९ 
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२.२.४ नवउपननवेशवाद 

उपवनिेशिादको अन्त्यपवछ िैवश्वक पररवस्थवतलाई िम्बोधन गनु निउपवनिेशिाद प्रयोगमा आएको 

पाइन्छ। निउपवनिेशिाद शब्दको प्रथम प्रयोग िन ् १९६५ मा घानाका प्रथम राष्ट्रपवत तथा पेन-

अफ्रोवनज्मका अग्रणी वचन्तक ‍िामे नकु्रमाले कनयो-िलोकनयकलज्मः कद लास्ट स्टेज अि ्एम्पायरकलज्म 

पसु्तकमा गरेका हुन।् नकु्रमाले घाना स्ितन्त् राष्ट्र भए तापवन िंयकु्त राज्य अमेररकाले अन्तराुवष्ट्रय मदु्रा 

नीवत, िैवश्वक वित्तीय िंस्थान तथा बहुरावष्ट्रय कम्पनीजस्ता निीन औपवनिेवशक विवधद्वारा घानाको 

िांस्कृवतक र आवथुक नीवतमा हस्तके्षप गरररहकेो िन्दभुलाई बझुाउन निउपवनिेशिाद शब्दको प्रयोग 

गरेको पाइन्छ।69 

 उपवनिेशिादको अन्त्यपवछ यरुोपेली दशेहरूले विकािशील राष्ट्रमा आफ्नो िचुस्िलाई 

यथाित ्रा्न नयाौँ विवधको खोजी गनु थाले। ितुमान िन्दभुमा पारम्पररक पद्धवतद्वारा कुनै पवन दशेलाई 

उपवनिेश बनाउन िम्भि हुौँदनै। त्यिैकारण उनीहरूले निउपवनिेशिादको रणनीवतलाई िवुनयोवजत 

रूपमा अवघ बढाइरहकेो पाइन्छ। यरुो-अमेररकी राष्ट्रहरूले आफ्ना िैवश्वक वित्तीय िंस्थान, नीवत, शतु र 

िम्झ ताहरूद्वारा विश्वमा निउपवनिेशको स्थापना गरररहकेो पाइन्छ। विकािशील दशेहरूमा कारखाना 

तथा शैवक्षक िंस्थानहरूको स्थापना गरी त्यहाौँको प्राकृवतक िंिाधन, अथुव्यिस्था, मलू्य मान्यता तथा 

िंस्कृवतलाई नष्ट गनुु निउपवनिेशिादको प्रमखु लक्ष्य मावनन्छ।70 ितु-िम्झ ता, आवथुक िहयोग, ऋण 

िवुिधा आवदका माध्यमद्वारा अविकवित र विकािशील राष्ट्रहरूका राजनीवतक, धावमुक, िांस्कृवतक, 

िामावजक, शैक्षवणक आवद के्षत्हरूमा आफ्नो प्रबल उपवस्थवत िवुनवित गराउन ु निउपवनिेशिाद हो। 

यिैको पररणामस्िरूप विश्वका कवतपय विकािशील राष्ट्र िैवश्वकरण र निउदारिादका नाममा 

शवक्तिम्पन्न राष्ट्रका अधीनमा परररहकेो पाइन्छ। 

 निउपवनिेशिादका माध्यमद्वारा पररचावलत िैवश्वक पुौँजीिाद अवन नििाम्राज्यिादी शवक्तका 

विस्तारले राष्ट्र-राज्यको अिधारणा र प्रािङ्वगकतालाई पवन चनु ती वदइरहकेो पाइन्छ। 

उत्तरऔपवनिेवशक अध्ययनले यिलाई पारम्पररक उपवनिेशिादभन्दा अवधक जोवखमपणुू मान्दछ। 

 

 

 
69 उही, पृ.१४६ 
70 राकेशकुमार, िन् २०१४, पूिुित्, पृ.V-VII 
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२.३ उत्तरउपननवेशवादी अध्ययनको पृष्ठभूनम अनन नवकाि 

विश्वइवतहािमा पन्ध्र ौँ शताब्दीदवेख वबि ौँ शताब्दीको पिूाुधुिम्म औपवनिेवशक काल मावनन्छ। 

आधवुनक यरुोपेली उपवनिेशिादले वनम्त्याएका विवभन्न पररिेश तथा जजुरताको प्रवतरोधस्िरूप 

उत्तरउवनिेशिादको पषृ्ठभवूम वनमाुण भएको छ। उत्तरउपवनिेशिादको िैद्धावन्तक वचन्तनको थालनी  

विशेर्ताः दोस्रो विश्वयदु्धपवछ भए तापवन यिको पषृ्ठभवूम उपवनिेशिादको प्रथम चरणबाट नै आरम्भ 

हुन्छ। कृष्ट्ण ग तमको उत्तरउपवनिेशिादी दृवष्टकोण यिै आधार स्तम्भमा उवभएको दवेखन्छ। ग तमले कुनै 

पवन दशे स्ितन्त् हुनभुन्दा पवहलादवेख नै उत्तरऔपवनिेवशक प्रिवृत्तहरू उिेका हुन्छन ् र दररला हुौँद ै

गएपवछ वतनले नै स्ितन्त्ताको चचुरुोमा परु् याउौँछन्
71 भनेर उत्तरउपवनिेशिादको प्रारवम्भक उिानतफु 

िङ्केत गरेका छन।् 

उत्तरउपवनिेशिादको पषृ्ठभवूम अवन विकािको अध्ययन गनुअवघ औपवनिेवशक र 

उत्तरऔपवनिेवशक िावहत्यमाझको वभन्नता खुट््टयाउन आिश्यक हुौँदछ। मलूताः यी दईुिटा अिधारणाको 

स्पष्ट रेखाङ्कनबाट मात् उत्तरऔपवनिेवशक चेतनाको पषृ्ठभवूम र विकािबारे जान्न िहज हुौँदछ। 

औपवनिेवशक िावहत्यको प्रमुख विशेर्ताबारे एवलक बोवहमरको विचारलाई यहाौँ राखेर हरेरन्छ। 

बोवहमर आफ्नो पसु्तक िोलोकनयल एन्ि पोस्टिलोकनयल कलटरेचर (िन ् २००५)-मा लेव्छन-् 

औपवनिेवशक िावहत्य त्यो हो जिले उपवनिेशकको धारणा र अनभुिलाई प्रश्रय वदौँदछ। उपवनिेशी 

भवूमका बारेमा तर उपवनिेशकहरूको लाभका वनवम्त विवजुत िावहत्य नै औपवनिेवशक िावहत्य हो।72 

बोवहमरको यि पररभार्ाबाट उपवनिेशकहरूको विचारिौँग िादृश्य रा्ने िा िाम्राज्यिादी वहतका वनवम्त 

लेवखएको िावहत्य नै उपवनिेशिादी िावहत्य हो भन्ने बवुझन्छ। उनको यि भनाइले उपवनिेशिादी 

वचन्तनका विपरीत उपवनिेशी राष्ट्रको िािुभ वमकता, हक-अवधकार अवन स्िअवस्तत्िका चेतनामा 

अनबुवन्धत िावहत्य उत्तरऔपवनिेवशक िावहत्य हो भन्ने पवन प्रस्ट हुौँदछ। अताः यि दृवष्टकोणलाई 

आधार मानेर हदेाु औपवनिेवशक यगुमा उपवनिेशकहरूको विरोधी विचारधारामा विवजुत िावहत्यले 

उत्तरउपवनिेशिादको पषृ्ठभवूम वनमाुण भएको पाइन्छ। 

 
71 कृष्ट्ण ग तम, िन् २००२, आधुकनि आलोचना अनेि रूप अनेि पठन, पूिुित्, प.ृ४३४ 
72 एवलक बोवहमर, िन् २००५, पूिुित्, प.ृ२-३  
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‘उत्तरउपवनिेशिाद’ शब्दको पवहलो प्रयोग हमजा अल्िी र जोन एि िोल-ले िन ्१९७० का 

दशकमा गरेका हुन।्73 मलूताः विवटि उपवनिेशिादको िमावप्तपवछ विवभन्न स्ितन्त् राष्ट्रहरूमा निीन 

वचन्तनयकु्त िावहत्यको विकाििौँगै उत्तरउपवनिेशिादको िैद्धावन्तक अध्ययन पवन प्रारम्भ भएको पाइन्छ। 

तर उत्तरउपवनिेशिादको आग्रह बझु्नअवघ १९औौँ तथा २०औौँ शताब्दीमा प्रचवलत उपवनिेशिाद तथा 

विउपवनिेशीकरणको ऐवतहाविक प्रवक्रया बझु्न आिश्य दवेखन्छ। २०औौँ शताब्दीिम्म आइपगु्दा यरुोपले 

अवफ्रका, एविया, अस्रवलया, ‍यानडा, ‍यारावबयन तथा आयरल्यान्ड आवद दशेहरू गरी विश्वको कुल 

८४.६74 प्रवतशत भूभागलाई आफ्नो प्रभतु्िमा वलइिकेको वथयो। त्यि िमय उपवनिेशी दशेहरूमा 

विउपवनिेशीकरणको प्रवक्रया पवन चवलरहकेो वथयो। त्यिैकारण २०औौँ शताब्दीलाई उपवनिेशिादको 

विघटनको यगु मावनन्छ।75 २१औौँ शताब्दीको पिूाुधुमा विवटि उपवनिेशबाट प्रायाः दशेहरू स्ितन्त् 

भइिकेका वथए। विउपवनिेशीकरणको यि पषृ्ठभूवममा िावहत्य अवन िमाजमा दवेखएको पररितुन िाथै 

ब वद्धक विकािले उत्तरउपवनिेशिादको िैचाररक दृवष्टकोण विकवित भयो। जोन मेकलडु र अन्यले 

विउपवनिेशीकरणका प्रमुख वतनिटा चरणहरू दखेाएका छन-्  

पवहलो चरण - १८औौँ शताब्दीमा अमेररकी स्ितन्त्ताको घोर्णाको िमय। 

दोस्रो चरण - १९औौँ शताब्दीको अन्त्य र २०औौँ शताब्दीको पवहलो दशक, अथिा ‘प्रभतु्ि 

राज्य’76 स्थापनाको िमय। 

तेस्रो चरण - दोस्रो विश्वयदु्धपवछ िा प्रभतु्ि राज्यहरू स्ितन्त् राष्ट्रका रूपमा स्थावपत भएको 

िमय।77 

िन ्१७७६ मा अमेररकाको स्ितन्त्तालाई आधवुनक उपवनिेशिादको अन्त्यको िचूक मावनन्छ। िन ्

१७७६ मा विवटि उपवनिेशबाट स्ितन्त्ता प्राप्त गरेपवछ अमेररका उपवनिेशी हीनताबोध त्यागेर ग रिपणुू 

रावष्ट्रय िावहत्यको विकाितफु उन्मखु भएको दवेखन्छ। यिले िैवश्वक पररप्रेक्ष्यमै उपवनिेशी दशेहरूलाई 

स्ितन्त्ताका वनवम्त प्रेररत गरायो। 

 
73 शहबाजअली खान, िन् २०१८, पूिुित्, प.ृ२६ 
74 एवनया लुम्बा, िन् १९९८, पूिुित्, प.ृ१९ 
75 जोन मेकलडु, िन् २०१०, पूिुित्, प.ृ६ 
76 एउटै शािक िा िरकारद्वारा शावित भवूमलाई बुझाउन डोवमवनयन (प्रभतु्ि) शब्दको प्रयोग गररन्छ। २० औौँ शताब्दीमा ‍यानडा, 

अस्रेवलया, न्युवजल्यान्ड अवन दवक्षण अवफ्रका जस्ता देशका वनवम्त डोवमवनयन शब्दको प्रयोग भएको पाइन्छ। अवहले यी देशहरूलाई 

स्याट्लर नेिन भवनन्छ। 
77 जोन मेकलडु, िन् २०१०, पूिुित्, प.ृ९ 
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उत्तरउपवनिेशिाद शब्दको व्यिहार हुनभन्दा अवघ पूिुवपविकाका रूपमा ‘राष्ट्रमण्डल 

िावहत्य’, ‘तेस्रो विश्वको िावहत्य’ तथा ‘नयाौँ अङ्ग्रेजी िावहत्य’ जस्ता अिधारणाहरू प्रचलनमा रहकेो 

पाइन्छ। उत्तरउपवनिेशिादका पाश्वुमा वयनै अिधारणाहरू वक्रयाशील रहकेा दवेखन्छन।् तिथु 

उत्तरउपवनिेशिादको अध्ययनपिुू ‘राष्ट्रमण्डल िावहत्य’, ‘तेस्रो विश्वको िावहत्य’ अवन ‘नयाौँ अङ्ग्रेजी 

िावहत्य’-को िङ्वक्षप्त चचाु गनु यहाौँ आिश्यक दवेखन्छ। 

 

२.३.१ राष्रमण्डल िानित्य 

िावहत्य िमालोचनामा ‘राष्ट्रमण्डल’ शब्द िन ् १९५० का दशकमा प्रयोगमा आएको पाइन्छ। 

‘राष्ट्रमण्डल िावहत्य’ भन्नाले अङ्ग्रेजी भार्ामा विवजुत एङ्ग्लो अमेररकी परम्पराभन्दा बावहरका 

राष्ट्रमण्डल दशेहरूको िावहत्य भन्ने बवुझन्छ।78 अवफ्रका, ‍यारावबयन, दवक्षण तथा पिूीय एविया आवद 

दशेका अङ्ग्रेजी भार्ामा लेवखएका िावहत्यलाई िम्बोधन गनाुका वनवम्त यि शब्दको व्यिहार गररएको 

पाइन्छ। दोस्रो विश्वयदु्धपवछ विवटि िाम्राज्यिादको पतनले नयाौँ स्ितन्त् राष्ट्रहरूको उदय भयो। स्ितन्त् 

राष्ट्रहरूको िामावजक, िांस्कृवतक अवन राजनीवतक वचह्नारी स्थावपत गने प्रवतज्ञास्िरूप िन ्१९५० को 

दशकमा राष्ट्रमण्डल िावहत्य विकवित भयो। तर यिको अिधारणावभत् अङ्ग्रेजीइतर भार्ाका िजुक र 

उनीहरूका कृवतहरू िमािेश हुन नि‍दा यिलाई भ्रामक र अन्योलपणुू मावनयो। 

राष्ट्रमण्डल िावहत्य विशेर् कालखण्डमा विवजुत िावहत्य अध्ययनमा मात् केवन्द्रत रहकेो 

पाइन्छ। यिको प्रारवम्भक उद्देश्य राष्ट्रमण्डल दशेहरूका िवक्रय िावहवत्यक गवतविवध तथा वचह्नारीको 

तलुनात्मक अध्ययन गनुु वथयो।79 

राष्ट्रमण्डल िावहत्यको विरोध हुनाका वतनिटा प्रमखु कारणहरू दवेखन्छन।् पवहलो, उपवनिेशी 

राष्ट्रका भावर्क, िांस्कृवतक विविधता िमायोजन गने कृवतहरू विमशुबाट बावहर रावखए। दोस्रो, यो 

उपवनिेशिादी िावहत्यकै वनरन्तरतामा केवन्द्रत रह्यो। तेस्रो, यिले िैवश्वक दृवष्टकोणलाई आत्मिात ्गनु 

अिमथु रह्यो। मलूताः राष्ट्रमण्डल िावहत्य उपवनिेशी दशेका भ गोवलक र राजनीवतक विमशुवभत् मात् 

िीवमत रहकेो दवेखन्छ। औपवनिेवशक िङ्कथन विश् लरे्णमा केवन्द्रत रहकेाले वबल एिक्रफ्ट र अन्यले 

 
78 विजयकुमार दाि, िन् २०१२, किकटिल एसे अन् पोस्ट-िलोकनयल कलटरेचर, नयाौँ वदल्लीाः एट्लावन्टक पवब्लििु, प.ृ१ 
79 जोन मेकलडु, िन् २०१०, पूिुित्, प.ृ११ 
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यिलाई उपवनिेशकहरूको राजनीवतक र्ड्यन्त् मानेका छन।्80 राष्ट्रमण्डल िावहवत्यक विमशुवभत् 

भारतका आर के नारायण, ‍यारावबयनका जजु लेवमङ्ग, न्यवुजल्यान्डका कैथररन मैन्िवफल्ड तथा 

नाइजेररयाका वचनिुा आवचबे आवदका कृवतहरू पदछुन।् 

 

२.३.२ तेस्रो नवश्वको िानित्य 

राष्ट्रमण्डल िावहत्यका विकल्पस्िरूप ‘तेस्रो विश्वको िावहत्य’-को अिधारणा अवघ आएको पाइन्छ। 

यरुोपेली उपवनिेशकहरूले आफू िदिै शवक्तकेन्द्रमा रवहरहन विश्वलाई धावमुक, िांस्कृवतक, िामावजक, 

आवथुक, शैवक्षक आधारमा तथाकवथत पवहलो, दोस्रो अवन तेस्रो गरी विभाजन गरे। तेस्रो विश्वको 

िामावजक व्यिस्थामा यिको नकारात्मक प्रभाि र हीनताबोध आजिम्म पवन रहकेो दवेखन्छ। एजाज 

अहमदले वतनिटा विश्वजस्तो विभाजनकारी विद्धान्त पविमको राजनीवतक िन्दभुको उपज हो भनेका 

छन।्81 यि अिधारणाले िस्ततुाः उपवनिेशी राष्ट्रहरूमा हीनताबोधको वस्थवत विजुना गर् यो। 

तेस्रो विश्वको िावहत्य पदािलीका प्रयोगमा दईु प्रकारका मत दवेखएका छन।् यिका िमथुकहरू 

तेस्रो विश्वको िावहत्यले पविम िा यरुोपेली विश्वदृवष्ट, मान्यता तथा विचारधाराबाट मकु्त हुन िहयोग 

गदछु भन्ने मान्दछन्
82 भने यिको विरोध गनेहरूले तेस्रो विश्वको िावहत्य पदािली पिुूलाई हीन दखेाउन 

पविमबाट वनमाुण गररएको राजनीवत हवतयार हो भन्ने मान्यता रा्दछन।्83 एजाज अहमदले तेस्रो 

विश्वको अिधारणाको विरोध गद ै फे्रविक जेमिनको तेस्रो विश्वको िावहत्यको धारणामावथ पवन 

आलोचना गरेका छन।् 

 

२.३.३ नयााँ अङ्गे्रजी िानित्य 

उपवनिेशी राष्ट्रका िावहवत्यक र प्रावज्ञक वचन्तनलाई िैश्वीकरण गने उद्दशे्यले ‘नयाौँ अङ्ग्रेजी िावहत्य’ 

शब्दािली प्रयकु्त भएको पाइन्छ। यि अिधारणाले जवत िमथुन पाएको छ त्यवत नै यिको विरोध पवन 

भएको छ। नयाौँ अङ्ग्रेजी िावहत्यबारे विजयकुमार दाि ले्छन-् मेरा विचारमा यो एउटा गलत शब्द हो, 

वकनभने यिले राष्ट्रमण्डल दशेका िजुकहरूबाट अङ्ग्रेजी िावहत्यको अनिुाद गराउने उद्दशे्य मात् 

 
80 वबल एिक्रफ्ट र अन्य, िन् २००७, पोस्ट-िलोकनयल स्टकिजः कद कि िन्सेप्ट,पूिुित्, प.ृ४६ 
81 एजाज अहमद, िन् २०००, इन थ्योरीः टलास, नेसन, कलटरेचसश, लन्डनाः ििो, प.ृ४३ 
82 िञ्जीि उपे्रती, िन् २०१२, पूिुित्, प.ृ२२१ 
83 एजाज अहमद, िन् २०००, पूिुित्, प.ृ४४ अवन ९७ 
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रा्दछ।84 यि कथनबाट नयाौँ अङ्ग्रेजी िावहत्यले पवन उपवनिशी राष्ट्रका भार्ा-िावहत्यलाई विमशुमा 

ल्याउन निकेको कुरा स्पष्ट हुौँदछ। 

उत्तरउपवनिेशिादको पषृ्ठभवूम वनमाुणमा उपयुुक्त वतनिटा अिधारणाहरू प्रमखु रूपमा रहकेो 

पाइन्छ। यी अिधारणाको िमथुन र विरोधको द्वन्द्वात्मक वस्थवतबाट उत्तरउपवनिेशिादको िैद्धावन्तक 

आधार व्यापक र विस्ततृ हुौँद ैगएको छ। 

उत्तरउपवनिोशिाद गवतशील अिधारणा हो। िैवश्वक घटनािौँगै उत्तरउपवनिेशिादको दृवष्ट र 

वचन्तन प्रणाली पवन पररिवतुत हुौँद ै आएको पाइन्छ। उत्तरउपवनिेशिादले प्रारवम्भक अिस्थामा िहन 

गरेको िैद्धावन्तक दृवष्टकोणमा पवछ गएर व्यापक पररितुन आएको दवेखन्छ। यिको प्रमुख कारण फ्रान्त्ज 

फेनन, एडिडु िइद, होमी के भाभा, गायत्ी चक्रिती वस्पिाक, एजाज अहमद, िोल िोयङ् का, नगगुी िा 

वथयाङ्गो आवदका गम्भीर वचन्तन अवन िमिामवयक विश्व व्यिस्थाको वनरन्तर पररितनुलाई मान्न 

िवकन्छ। दोस्रो विश्वयदु्धपवछ उपयुुक्त वचन्तकहरूले उत्तरउपवनिेशिादलाई पिुू उपवनिेशी दशेको 

िावहवत्यक अध्ययन भन्ने िङ्कुवचत िैचाररकताबाट मुक्त गरी बहृत ् िैद्धावन्तक छलफलका िाथ 

विश्वव्यापीकरणतफु अवघ बढाएको पाइन्छ। एकावतर फेननले आफ्नो पसु्तक ब्ल्याि् कस्िन ह्वाइट मास्ि 

(िन ्१९५२) अवन कद रेच्ट अि ् कद अथश (िन ्१९६१)-मा िामावजक िचेतना, जातीय वचह्नारी अवन 

त्यिबाट मवुक्तको िङ्घरु्लाई अवघ बढाए भने अकाुवतर िइदले ओररयन्टकलज्म (िन ् १९७८) अवन 

िल्चर एन्ि एम्पायरकलज्म (िन ्१९९३)-बाट पिुूका बारेमा पविमी दृवष्टकोण, िचुस्ििादी परम्पराको 

विरोध अवन पविमका वनवम्त पिुूको ब वद्धक खरुाकका रूपमा उत्तरउपवनिेशिादलाई अवघ बढाए।85 

यिरी नै होमी के भाभाले ‘स्ि’ र ‘अन्य’, ‘िमय’ र ‘स्थान’ अवन राष्ट्रिादको विवशष्टतािादी प्रभािका 

विरुद्ध दोधारे अिस्थाबाट वनवमुत िा डायस्पोररक राष्ट्रिादका86 दवष्टले उत्तरउपवनिेशिादको िैद्धावन्तक 

छलफल गरे। गायत्ी वस्पिाकले िामावजक िंरचना, िबाल्टनु, नारीिाद, विवनमाुणिाद, उत्तरिंरचनािाद 

आवदिौँग जोडेर उत्तरउपवनिेशिादी वचन्तनलाई व्यापकता प्रदान गररन।् अताः उत्तरउपवनिेशिादको 

िमकालीन वचन्तनमा यी अध्येताहरूको बहृत ्िैद्धावन्तक दृवष्टकोणको भवूमका महत्त्िपणुू दवेखन्छ। 

 
84 विजयकुमार दाि, िन् २०१२, पूिुित्, प.ृ३ 
85 एडिडु िइद, िन् २००१, ओररयन्टकलज्म, नयाौँ वदल्लीाः पेङ्वग्िन बु‍ि, प.ृ२४ 
86 होमी के भाभा, िन् १९९०, ‘इन्रोड‍िन’, होमी के भाभा (िम्पा), नेसन अन्ि नरेसन, लन्डनाः रुटलेज, पृ.२-३ 
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उत्तरउपवनिेशिादको पषृ्ठभवूम अवन विकािमा वबि ौँ शताब्दीका अल्जेररयाली लेखक तथा 

दाशुवनक फ्रान्त्ज फेननको योगदान अहम रहकेो पाइन्छ। फेननले आफ्नो प्रविद्ध पसु्तक ब्ल्याि् कस्िन 

ह्वाइट मास्ि (िन ्१९५२) अवन कद रेच्ट अि ् कद अथश (िन् १९६१)-मा औपवनिेवशक व्यिस्था अवन 

त्यिले उत्पन्न गरेको दषु्ट्प्रभािका बारेमा िैद्धावन्तक छलफल गरेका छन।् उनले नै ििुप्रथम गैरउपवनिेशी 

आन्दोलन िरुु गरेका हुन।्87 गैरउपवनिेशी विन्यािका वनवम्त फेननले भावर्क विमशुलाई प्रथम स्थानमा 

राखकेो पाइन्छ। 

भार्ािौँग मावनिको िंस्कृवत र िभ्यता जोवडएको हुौँदछ। मानि िभ्यता तथा प्रकृवतको अमतुू 

ित्ता भावर्क प्रतीकद्वारा नै िरुवक्षत हुौँदछ। भावर्क हीनताबोधले मावनिलाई आफ्नो म वलक 

िंस्कृवतदवेख विमखु बनाउौँछ। अल्जेररयालीहरूमा दवेखएको यही भावर्क हीनताबोधलाई िङ्केत गदै 

फेनन ले्छन-् प्रत्येक मावनि जो हीनताबोधले ग्रवित छ, त्यिको प्रमखु कारण वक त उिको म वलक 

िंस्कृवतमावथ प्रहार गररएको छ वक त उिको िंस्कृवतलाई दबाइएको छ।88 भार्ािम्बन्धी फेननको 

वचन्तनले उत्तरउपवनिेशिादी विमशुमा स्थानीय भार्ाको महत्त्िलाई प्रिेश गराएको पाइन्छ। फेननभन्दा 

अवघ नै उपवनिेशिादको विरोध गन ुप्रारम्भ भए तापवन उनले यिलाई निीन दृवष्ट वदए। 

उत्तरउपवनिेशिादले िमािेशी विचारधारालाई प्रश्रय वदौँदछ। यिले रङ्ग, जातीयता, धमु-

िम्प्रदाय आवदका बारेमा गररने भेदभािको विरोध गद ै िमािेशी दृवष्ट रा्दछ। फेनन पवन श् िते र 

अश् ितेवबचको भेदभाि िाथै उपवनिेशकहरूले आफूलाई ‘स्ि’ र उपवनिेशीहरूलाई ‘अन्य’-का रूपमा 

पररभावर्त गरेको कुराप्रवत विरोध गछुन।् उनले जावतगत रूवढ, राष्ट्रिाद, मनोविज्ञान आवदबारे आफ्ना 

धारणाहरू प्रस्ततु गरेका छन।् फेननका िाम्यभािले उत्तरउपवनिेशिादको के्षत्लाई व्यापक र विस्ततृ 

बनाएको पाइन्छ। त्यिैकारण प्रमोदकुमार नायर फेननको वचन्तन विशेर्ताः उपवनिेशिादको िांस्कृवतक र 

मनोिैज्ञावनक प्रभािमा केवन्द्रत रहकेो छ भन्ने तकु रा्छन।्89 

उत्तरउपवनिेशिादले पविमी िचुस्ििादी विचारधाराको विरोध गदछु। यिले पविमद्वारा 

गररएको पिुूबारे गलत व्या्याको आलोचना गद ै त्यहाौँ आफ्नै निीन वचन्तनयकु्त विचारधाराको 

उपस्थापन गदछु। 

 
87 कविता लामा, िन् २०१७, िकिता किस्िोसश, एमभी पथ खिाुङ : माया प्रकाशन, प.ृ९३ 
88 फ्रान्त्ज फेनन, िन् १९८६, ब्ल्याि् कस्िन िाइट मास्ि, (अनु. चाल्िु माकुम्यान), लन्डनाः प्लुटो पे्रि, प.ृ१८ 
89 प्रमोदकुमार नायर, िन् २०१९, पूिुित्, प.ृ२२ 



46 
 

उपवनिेशिादको मनोिैज्ञावनक प्रभाि र यिको पररणाम ितुमान िमयमा प्रस्ट दवेखन्छ। 

उत्तरउपवनिेशिादका प्रायाः िबै वचन्तकहरूले यिबारे चचाु गरेका छन।् होमी के भाभाले फेननको 

उत्तरउपवनिेशिादी लेखनका केन्द्रमा हगेेवलयन तथा माकुििादी द्वन्द्वात्मकता, ‘स्ि’ र ‘अन्य’-को 

वचन्तन तथा मनोिैज्ञावनक दोधारे अिस्थाजस्ता धारणाहरू रहकेो उल्लेख गरेका छन्। उनी ले्छन ् - 

वहगेलिादले फेननको इवतहािप्रवतको आशालाई पनुस्थापना गर् यो, ‘स्ि’-को वचन्तनले 

वकनारीकृतहरूको उपवस्थवत िवुनवित गर् यो, मनोविज्ञानले जातीय वचन्तनलाई उद्वीप्त पार् यो।90 भाभाको 

यि तकुलाई िमथुन गद ै िेन क्रो अवन वक्रि िेनवफल्ड आफ्नो पसु्तक एन इन्रोिटसन टु पोस्ट-

िलोकनयल कथएटर (िन ् १९९६)-मा ले्छन्- फ्रान्त्ज फेननको उत्तरऔपवनिेवशक वचन्तन वहगेलको 

‘आत्मचेतना’ अवन ‘मानि िम्बन्ध’-का धारणाबाट प्रभावित छ। आत्मचेतना आफैवभत् अिवस्थत 

हुौँदछ, यद्यवप मावनिलाई आफ्नो वचह्नारीका वनवम्त अन्यको स्िीकारोवक्तको आिश्यकता पदछु। फेननले 

वहगेलको यही विचारलाई वलएर श् िते अवन अश् िेतमाझको वभन्नता दखेाउने प्रयाि गरेका छन।् 

अश् ितेहरूको वचह्नारी श् ितेहरूले वनधाुरण गने हुौँदा अश् िते जावतमा हीनताबोध उत्पन्न भएको पाइन्छ।91 

फ्रान्त्ज फेननपवछ उत्तरउपवनिेशिादको िैद्धावन्तक वचन्तनमा एडिडु िइदको 

ओररयन्टवलज्मको अिधारणा महत्त्िपणुू दवेखन्छ। प्रायाः िमालोचकहरू िइदको ओररयन्टकलज्म (िन् 

१९७८) पसु्तक प्रकावशत भएपवछ उत्तरउपवनिेशिादको िैद्धावन्तक अध्ययन िरुु भएको मान्दछन।् 

त्यिैकारण िइदको ओररयन्टकलज्मलाई उत्तरउपवनिेशिादी विद्धान्तको प्रमखु कृवत मावनन्छ। यिै 

िन्दभुमा वनन ु चापागाई ं ले्छन-् इवतहाि, िावहत्य, दशुन, मानिशास्त्र र कलामा उत्तरउपवनिेशिादी 

अध्ययनको थालनी िन ् १९७८ मा िइदको ओररयन्टकलज्म प्रकावशत भएपवछ भएको हो।92 कृष्ट्ण 

ग तमले पवन उत्तरऔपवनिेवशक विद्धान्त तथा िमीक्षाको उद ्घाटन िइदको ओररयन्टवलज्मबाट भएको 

हो भन्ने विचार राखेका छन।्93 वनन ुचापागाई ंतथा कृष्ट्ण ग तमले ओररयन्टवलज्मका वनवम्त पूिुिाद शब्द 

प्रयोग गरेका छन।् िइदको ओररयन्टकलज्म कृवतले पिुूका बारेमा पविमको िम्पूणु ज्ञानात्मक 

उत्पादनवभत् लुकेको आवधपत्यलाई उद ्घाटन गदछु। 

 
90 होमी के भाभा, िन् २००४, लोिेसन अि ्िल्चर, पूिुित्, प.ृ५८ 
91 िेन क्रो अवन वक्रि बेलवफल्ड, िन् १९९६, एन इन्रोिटसन टु पोस्ट-िलोकनयल कथएटर, न्यु योकु : ‍यामविज युवनभविुटी पे्रि, प.ृ३ 
92 वननु चापागाई,ं िन् २०१६, पूिशिाद र सइदेली किचार, कािमाड ौँ : िाझा प्रकाशन, प.ृ२४२ 
93 कृष्ट्ण ग तम, िन् २००७, उत्तरआधुकनि कजज्ञासा, कािमाड ौँ : भकुृटी एकेडेवमक पवब्लकेिन्ि, पृ.१२१ 
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‘ओररयन्टवलज्म’ शब्दको आविष्ट्कार पविमबाट भएको हो। कुनै पवन दशे र जावतलाई उिको 

इवतहािबाट जान्न िवकन्छ िा िावहत्यका माध्ययमबाट भन्ने विमशुको पररणामस्िरूप वनितृ चेतना 

‘ओररयन्टवलज्म’ हो। इवतहािमा मावनिको जीिन भोगाइका तथ्यहरू हुन्छन ् भने िावहत्यमा जीिन 

दशुन, मलू्य तथा मानिीय लक्ष्य िमावहत हुौँदछ।94 ओररयन्टवलज्मले वयनै इवतहाि र िावहत्यको 

िवम्मवश्रत रूपको अध्ययन गदुछ।  

भारतको िमदृ्ध ऐवतहाविक तथा िांस्कृवतक परम्परा हुौँदाहुौँद ै पवन यरुोपेलीहरूले 

भारतीयहरूलाई ऐवतहाविक, िांस्कृवतक र आधवुनक चेतना शनू्य मावनिका रूपमा पररभावर्त गरेको 

पाइन्छ।95 यरुोपेलीहरूले भारतको िमदृ्ध ज्ञान परम्परालाई आफ्नो दृवष्टअनिुार पररभावर्त गरी 

‘प्राच्यविद्या’ भने। एडिडु िइदले आफ्नो ओररयन्टकलज्म पसु्तकमा पविमीहरू िमनु्नत र पिूीयहरू 

अविकवित हुन्छन ्भन्ने पररभार्ालाई पररितुन गने प्रयाि गरेको पाइन्छ। 

िइदअनिुार ओररयन्टवलज्म ित्तामलूक र ज्ञानमीमांिाका आधारमा ‘ओररयन्ट’ र 

‘अव‍िडेन्ट’-वबच िवणुत भेदभािलाई विवनवमुत गने अिकाश हो।96 िइदले पिुूका वनवम्त ‘ओररयन्ट’ र 

पाविमका वनवम्त ‘अव‍िडेन्ट’ शब्द प्रयोग गरेका छन।् यरुोपेलीहरूले आफूलाई ‘अव‍िडेन्ट’ िा   

‘स्ि’-का रूपमा पररभार्त गरे भने पिूीयहरूलाई ‘ओररयन्ट’ िा ‘अन्य’ रूपमा पररभावर्त गरेको 

पाइन्छ। यिैबाट पिुू र पविमका वबचमा ‘स्ि’ र ‘अन्य’-को दृवष्टकोण स्थावपत भएको पाइन्छ। 

ओररयन्टवलज्मले गैर पविमी िा मलूताः एवियाली िंस्कृवतका विवभन्न रहस्यमयी चररत् र 

क्षमताको व्या्या गद ै त्यिप्रवत पविमको नकारात्मक वचन्तनको उजागर गदछु। एवियाका वनवम्त 

पविमद्वारा वनमाुण गररएको तथाकवथत ज्ञानमावथ चनु ती वदौँद ै उत्तरउपवनिेशिादको के्षत्मा प्रिेश गनुु 

ओररयन्टवलज्मको लक्ष्य हो। श्रीप्रकाश वमश्र ले्छन-् यरुोपेलीहरूद्वारा गररएको पिुूको अध्ययन अवन 

त्यिबाट वनवमुत पिुूको छविमावथ पिुूकै आधवुनक विचारकहरूद्वारा व्यक्त गररएको प्रवतवक्रया 

ओररयन्टवलज्म हो।97 

ओररयन्टवलज्मको विमशुिौँगै उत्तरऔपवनिेवशक पाि विश् लरे्णका वतनिटा प्रमखु रूप दखेा 

परेको चचाु जोन मेकलडुले गरेका छन।् 

 
94 श्रीप्रकाश वमश्र, िन् २०१८, उत्तरआधकुनि अिधारणाएाँ, इलाहाबाद : लोकभारती प्रकाशन, प.ृ९० 
95 एडिडु िइद, िन् २००१, पूिुित्, प.ृ७ 
96 उही, पृ.२ 
97 श्रीप्रकाश वमश्र, िन् २०१८, पूिुित्, प.ृ८९ 
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(क) औपवनिेवशक िङ्कथनले विस्मतृ पाररवदएका वचन्तनलाई अवघका पािले प्रश्न गरेका छन ्

िा छैनन ्भन्ने बझु्नका वनवम्त अङ्ग्रेजी िावहत्यको पनुपुिन गने परम्पराको थालनी भयो। 

(ख) वमिेल फुको र ज्याक डेररडाजस्ता उत्तरिंरचनािादी वचन्तकहरूबाट पािमा 

उपवनिेशीहरूको प्रवतवनवधत्ि खोज्ने परम्पराको प्रारम्भ भयो। 

(ग) उपवनिेशिादको अन्तदृवुष्टलाई उपवनिेशी दशेहरूबाट ले्ने र िमीक्षा गने परम्पराको 

थालनी भयो।98 

होमी के भाभा प्रमुख उत्तरउपवनिेशिादी वचन्तक हुन।् उनले फ्रान्त्ज फेनन र एडिडु िइदले वनमाुण गरेको 

उत्तरउपवनिेशिादको पषृ्ठभवूमलाई निीन वचन्तनका िाथ विकवित गराएका छन।् उनी विग्मन्ड फ्रायड र 

ज्याक लकाौँको वचन्तनबाट प्रभावित दवेखन्छन।् एडिडु िइदको उत्तरउपवनिेशिादी वचन्तन भ वतकिादी 

दृवष्टकोणमा आधाररत छ भने भाभाको वचन्तन उत्तरउपवनिेशिादको मनोिैज्ञावनक प्रभािवतर धेरै झकेुको 

पाइन्छ। उपवनिेशिादको िामावजक प्रभाि उत्तरऔपवनिेवशक विश् लरे्णको केन्द्रवबन्द ु हो। त्यिैकारण 

भाभा के भन्छन ्भने विश्वमा उपवनिेशिादको प्रत्यक्ष राजनीवतक स्िरूपको अन्त्य भए तापवन यिको 

दीघुगामी िांस्कृवतक प्रभािहरू उपवनिेशी दशेमा अझिम्म पवन यथाित ्नै दवेखन्छ। उपवनिेशिादको 

िांस्कृवतक प्रभािकै कारण आज पवन धेरै मावनिहरू युरोपेली िंस्कृवत र िावहत्य हाम्रा आफ्ना 

िांस्कृवतक पररपाटी र िावहत्यभन्दा उच्च छन ् भन्ने पिूाुग्रही धारणा रा्छन।्99 उत्तरउपवनिेशिादको 

िांस्कृवतक पक्षमावथ पवन भाभाको लेखन केवन्द्रत रहकेो पाइन्छ। उत्तरऔपवनिेवशक विद्धान्तवभत् 

भाभाका ‘न‍कल’ िा ‘अनुकरण’, ‘दोधारे अिस्था’, ‘िांस्कृवतक अन्तवमुश्रण’-जस्ता अिधारणाहरू 

विचारोते्तजक र प्रभािशाली छन।् यी अिधारणाका अध्ययनबाट भाभाको उत्तरउपवनिेशिादी चेतना 

बझु्न िहज हुौँदछ। 

 

(क) न‍कल वा अनुकरण 

‘वमवमक्री’-को अथु न‍कल िा अनकुरण हो। न‍कल िा अनकुरण मावनिको जन्मजात प्रिवृत्त हो। 

िावहत्यका िन्दभुमा प्लेटोदवेख नै न‍कल िा अनकुरणको अिधारणा विकवित हुौँद ैआएको पाइन्छ। 

प्लेटोले िावहत्य र कलाको आलोचना गद ैिावहत्यलाई ईश्वर िा परम ्ित्ताको अनकुरण भनेका वथए। तर 

 
98 जोन मेकलडु, िन् २०१० प.ृ२३-२५ 
99 िञ्जीि उपे्रती, िन् २०१२, पूिुित्, प.ृ१९९ 
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भाभाको उत्तरउपवनिेशिादी विद्धान्तवभत्को न‍कलको अिधारणा प्लेटोको अिधारणाभन्दा वभन्न 

दवेखन्छ। भाभाको अिधारणा केिल न‍कलमा मात् िीवमत छैन। यिले पररहाि तथा उपहािलाई पवन 

बझुाउौँछ।100 न‍कल िा अनकुरणको अिधारणाले उत्तरऔपवनिेवशक वचन्तनमा नयाौँ आयाम थपेको छ। 

यिले मलूताः पिुूका बारेमा पविमी दृवष्टकोण िा अवभप्रायलाई उदाङ्गो पादछु। उपवनिेशकहरू िधै ौँ 

आफ्नो िंस्कृवत, स्िभाि एिम् मलू्य मान्यता उपवनिेशी िमाजले अनकुरण गरून ्भन्ने चाहन्छन,् यद्यवप 

िांस्कृवतक रूपमा उनीहरूजस्तै िमान हुन भन्ने चाहदनैन।्101 तर उपवनिेशी िमाजमा उद्भावित प्रवतरोधी 

चेतनाका कारण न‍कलले प्रत्यक्ष िा िोझो अनकुरणलाई मात् बझुाउौँदनै। मूलताः यो पररवस्थवतअनरुूप 

उपवनिेशिादी नीवतको व्यङ्ग्य, उपहाि तथा प्रवतरोधका रूपमा प्रकट हुने भएकाले यो उपवनिेशकका 

वनवम्त चनु ती िमेत बन्दछ। अताः न‍कल िा अनकुरणले उपहाि, व्यङ्ग्य र प्रवतरोधका रूपमा अितररत 

हुौँदा िमाजमा उपवनिेशिाद विरोधी चेतना विस्तार गछु। भारतीय िन्दभुमा उपवनिेशकको भार्ा, 

िावहत्य तथा िंस्कृवतको न‍कल र अनकुरण गने उपकरण िन ् १८३५ को भारतीय वशक्षा नीवतलाई 

मान्न िवकन्छ। 

 

(ख) दोधारे अवस्था 

भाभाको उत्तरऔपवनिेवशक विद्धान्तवभत्को अको एउटा महत्त्िपणुू अिधारणा दोधारे अिस्था हो। 

भाभाले यिका वनवम्त ‘एवम्बभ्यालेन्ि’ शब्द प्रयोग गरेका छन।् उनले औपवनिेवशक िङ्कथन 

विश् लेर्णका वनवम्त दोधारे अिस्थाको अिधारणा प्रयोग गरेको हुन।्  

उपवनिेशक र उपवनिेशीवबचको िैचाररक िम्बन्धबाट दोधारे अिस्था विजुना हुौँदछ। भाभाका 

दृवष्टमा उपवनिेशक र उपवनिेशीमाझको प्रेम-घणृा, आकरु्ण-विकरु्ण, िमानता-वभन्नता आवदका 

िङ्घरु्द्वारा उत्पन्न चेतना ‘एवम्बभ्यालेन्ि’ हो। उपवनिेशकहरूले आफूलाई उपवनिेशीभन्दा िभ्य र 

तावकुक दखेाउन उपवनिेशीहरूका प्रत्येक वनजी विर्यमा हस्तक्षेप गदथुे। यि ैिन्दभुलाई लक्ष्य गद ैभाभा 

भन्छन-् उपवनिेशीका नीवज विर्यमा उपवनिेशकहरूको प्रत्यक्ष िा परोक्ष हस्तक्षेपका कारण 

उनीहरूवबचको िम्बन्ध अवस्थर िाथै दोधारे अिस्थामा पररणत हुौँदछ। उनीहरूको िम्बन्ध 

पररवस्थतअनरुूप िमानता र वभन्नतामा ध्रिुीकृत हुौँदा यी दईुवबच वकटान गनु निवकने अिामञ्जस्यको 

 
100 कृष्ट्ण ग तम, िन् २०१४, उत्तरकसद्धान्त, कािमाड ौँ : भकुृटी एकेडेवमक पवब्लकेिन्ि, प.ृ३०३ 
101 वजएन देिी, िन् २०१४, आफ्टर अम्नेकसया (पु.म)ु, नयाौँ वदल्ली : ओररयन्टल ब्ल्याकस्िान, प.ृ२१ 
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वस्थवत विजुना हुौँदछ।102 उपवनिेशक र उपवनिेशीमाझको यही िम्बन्धलाई नै भाभाले दोधारे अिस्था 

भनेका छन।् 

औपवनिेवशक िङ्कथनमा उपवनिेशीलाई दईु प्रकारले व्या्या गररएको पाइन्छ। पवहलो, 

उपवनिेशीहरू कट्टरपन्थी िा अन िा प्राणी हुन्छन,् त्यिैले उनीहरूलाई अन्यका रूपमा पविमको 

िांस्कृवतक िङ्कथनभन्दा बावहर रा्न ुपदछु। दोस्रो, उनीहरूको ‘कट्टरपन्थी अन्यपन’-लाई िमाप्त गरी 

प्राच्य रणनीवतद्वारा पविमी विचारधारामा िमािेश गराउन ु पदछु।103 यि प्रकारको औपवनिेशी 

अन्यपनको द्वैत वस्थवतले दवुिधाको अिस्था विजुना हुनाका िाथै िम्पणुू िङ्कथन नै विरोधाभािपणुू 

बन्दछ। यिै िन्दभुमा कृष्ट्ण ग तम ले्छन-् उपवनिेशक र उपवनिेशीवबचको प्रभतु्ि र पराधीनताको 

िम्बन्ध विवनमाुण गद ै भाभाले यी दईुवबच पेवचलो िम्बन्ध हुने बताए।104 िस्ततुाः उपवनिेशक र 

उपवनिेशीवबचको यही दोधारे िा अिामञ्जस्यको अिस्थाले निीन चेतना िा विचारलाई जन्म वदौँदछ, 

जिद्वारा उपवनिेशिादको विरोध र उत्तरउपवनिेशिादको विकाि हुौँदछ। 

 

(र्) िांस्कृनतक अन्त्रतनमगश्रण 

उत्तरऔपवनिेवशक अिधारणाले उपवनिेशिादको िांस्कृवतक प्रभािको िमीक्षा गदुछ। भाभाको 

िांस्कृवतक अन्तवमुश्रणको अिधारणा औपवनिेवशक िंस्कृवतको दीघुकालीन प्रभािलाई िम्बोधन गद ै

मवुक्तका मागमुा केवन्द्रत दवेखन्छ। िांस्कृवतक अन्तवमुश्रणलाई भाभाले उत्तरउपवनिेशिादी विद्धान्तको 

एउटा महत्त्िपणुू अिधारणा मानेका छन।् 

िांस्कृवतक अन्तवमुश्रण औपवनिेवशक किोरतालाई अवस्थर गने प्रवक्रया हो। उपवनिेशक र 

उपवनिेशीको िांस्कृवतक वमश्रणबाट वनवमुत तेस्रो प्रकारको िंस्कृवतले ितुमान िामावजक िंरचनामा 

कस्तो प्रभाि पारररहकेो छ भन्ने अध्ययनका वनवम्त िासं्कृवतक अन्तवमुश्रणको अिधारणा प्रयकु्त 

दवेखन्छ। 

िांस्कृवतक अन्तवमुश्रणप्रवत भाभा िकारात्मक दृवष्ट रा्छन।् यो अिधारणा जातीय नभएर 

िांस्कृवतक िवम्मश्रणमा केवन्द्रत रहकेो दवेखन्छ।105 तर िांस्कृवतक िवम्मश्रणका कारण उपवनिेशी 

 
102 जोन मकलडु, िन् २०१०, पूिुित्, प.ृ५३ 
103 उही, पृ.५२-५३ 
104 कृष्ट्ण ग तम, िन् २०१४, उत्तरकसद्धान्त, पूिुित्, प.ृ३०२ 
105 िञ्जीि उपे्रती, िन् २०१२, पूिुित्, प.ृ२१९ 
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िमाजको म वलक िांस्कृवतक वचह्नारी लोप भएर जाने अिस्था पवन विजुना हुौँदछ। उनी ले्छन्- 

िांस्कृवतक अन्तवमुश्रण औपवनिेवशक शवक्तको उत्पादकता तथा वस्थरतालाई स्थानन्तरण गने रणनीवतक 

िङ्केत हो। यो विचलनका माध्यमद्वारा िचुस्िको प्रवक्रया उल्ट्याउने उपक्रम हो।106 यि दृवष्टमा 

िांस्कृवतक अन्तवमुश्रण उपवनिेशकहरूको वस्थर िांस्कृवतक िचुस्िलाई न्यनू गन ेिैकवल्पक मागु हो भन्न े

बवुझन्छ। 

िांस्कृवतक अन्तवमुश्रण औपवनिेवशक वचह्नारीको पनुमूुल्याङ्कन हो। भाभाअनिुार िांस्कृवतक 

उपवनिेशिादले एउटा व्यवक्तदवेख अको व्यक्त, ‘स्ि’ र ‘अन्य’ तथा मातिंृस्कृवत र विदशेी 

िंस्कृवतवबचको द्वन्द्वात्मक ित्ता िङ्घरु्लाई मात् बुझाउौँदनै। यिले िांस्कृवतक अन्यपनलाई पवन प्रश्रय 

वदौँदछ। मातिंृस्कृवत र विदशेी िंस्कृवतवबचको िङ्घरु्ले पारम्पररक मलू्य-मान्यताहरू पररितुन हुौँदछन।् 

यही पररिवतुत मूल्य-मान्यताबाट वनितृ िंस्कृवत िणुिङ्कर हो।107 

 अजुुन अप्पादरुाइका विचारमा ितुमान भमूण्डलीकृत विश्व िांस्कृवतक िङ्कटको केन्द्रमा छ। 

िांस्कृवतक अन्तवमशु्रणका कारण ितुमान मावनि बवुद्धभ्रमको वस्थवतमा बाौँवचरहकेो छ। यिलाई अझ 

स्पष्ट गन ुअप्पादरुाइले ‘ह्राइजोवमक’ र ‘विजोफे्रवनक’ शब्द प्रयोग गरेका छन।् ह्राइजोमको अिधारणा 

वगल्ि वडलुजा र वफवल‍ि गटु्टारीले कुनै पवन िस्तकुो अवस्तत्ि िाथै विकािको वनवित केन्द्र हुौँदनै भन्ने 

अथु बझुाउनलाई प्रयोग गरेका हुन।् आजको िैवश्वक मानि एकावतर आफ्ना िांस्कृवतक मलू्यबाट पथृक् 

हुनाका िाथै िामावजक िहभावगताबाट पवन मनोिैज्ञावनक दरुी बनाइरहकेो छ भने अकाुवतर ऊ प्रविवधका 

कारण स्िैरकल्पनाका िंिारमा बाौँवचरहकेो छ।108 ितुमान मावनि दवेखएको यही जातीय अवन रावष्ट्रय 

परम्पराप्रवतको वितषृ्ट्णाले िांस्कृवतक िङ्कटको िम्भािना वनम्त्याउौँछ। त्यिैकारण उत्तरऔपवनिेवशक 

विमशुमा भाभा र अप्पादरुाइको िांस्कृवतक िङ्कट, िांस्कृवतक अन्तवमुश्रण अवन िैकवल्पक िंस्कृवतको 

अिधारणालाई महत्त्िपूणु मावनएको छ।  

उत्तरऔपवनिेवशक लेखनमा जातीय वचह्नारी र अवस्तत्िको खोजी प्रमुख विशेर्ताका रूपमा 

अवघ आएको दवेखन्छ। फ्रान्त्ज फेनन र एडिडु िइदअनिुार उपवनिेशक र उपवनिेशीको वचह्नारी 

अपररितुनीय, वनवित र वस्थर हुन्छ। तर भाभाको वचन्तन यिको विक विपरीत वदशा भएर अवघ बढेको 

 
106 होमी के भाभा, िन् २००४, लोिेसन अि ्िल्चर, पूिुित्, प.ृ१५९ 
107 उही, पृ.१५९ 
108 अजुुन अप्पादरुाइ, िन् २००५, पूिुित्, प.ृ२९ 



52 
 

दवेखन्छ। उनका विचारमा वचह्नारी अन्तरिम्बन्ध र विस्थापनमा मात् िम्भि छ, अथिा वचह्नारी िमय र 

पररवस्थवतअनरुूप वनरन्तर पररितुनशील, अवस्थर र अवनवित प्रवक्रयाका रूपमा अवघ आउौँदछ109 

एजाज अहमदले मा‍िुिादको िैचाररक विमशुबाट उत्तरउपवनिेशिादमा प्रिेश गरेका हुन।्  

उनले इन थ्योरीः टलास, नेसन, कलटरेचसश (िन ् १९९२) पसु्तकमा तेस्रो विश्व, ओररयन्टवलज्म तथा 

भारतीय िावहत्यबारे आफ्ना दृवष्टकोण प्रस्ततु गरेका छन।् अहमदको उत्तरऔपवनिेवशक अध्ययन 

मा‍िुिाद िाथै िइदको ओररयन्टवलज्मको अिधारणाबाट प्रेररत दवेखन्छ। यि अवतररक्त फुकोको 

िङ्कथन विश् लरे्णबाट पवन उत्तरउपवनिेशिाद प्रभावित र प्रेररत रहकेो पाइन्छ। फुकोको िङ्कथन 

विश् लेर्णको प्रमखु केन्द्र राज्यित्ता हो। उनीअनिुार मावनि िदिै राज्यित्ताको विमशुद्वारा िञ्चावलत 

हुौँदछ। ज्ञान पवन ित्ता िङ्घरु्भन्दा अलग हुौँदनै। तिथु ज्ञानको अपेक्षा भनेको पवन िास्तिमा ित्ताको 

अपेक्षा नै हो। यिलाई पविमले ज्ञानोदयको िमयदवेख नै नयाौँ नयाौँ तररकाबाट पररचावलत गरररहकेो 

छ।110 फुकोका दृवष्टमा िङ्कथनको वनमाुण ित्ता-शवक्त-ित्यको िंयोगबाट हुन्छ।111 एनटोवनयो ग्राम्चीको 

िांस्कृवतक आवधपत्य तथा बदु्रीआौँको पुौँजीिादमावथको आलोचनात्मक विमशुले पवन 

उत्तरउपवनिेशिादको िैद्धावन्तक धरातल अझ बवलयो र बहुआयावमक बनाएको पाइन्छ। बदु्रीआौँले 

पुौँजीिादको िन्दभुमा िंस्कृवत र शवक्तको िम्बन्ध दखेाउन ‘िांस्कृवतक आवधपत्य’ शब्दािलीको प्रयोग 

गरेका छन।्112 

वबल एिक्रफ्ट, गैरेथ वग्रवफथ्ि र हलेेन वटवफनले उत्तरउपवनिेशिादको िैद्धावन्तक अध्ययनमा 

चार प्रकारका प्रवतरूपहरूको चचाु गरेका छन।् उनीहरूद्वारा विकवित यी प्रवतरूपहरूको िङ्वक्षप्त चचाु 

वनम्न रूपमा प्रस्ततु छ- 

 

२.३.४ रानष्रय तथा के्षत्रीय प्रनतरूप 

आधवुनक उपवनिेशबाट मवुक्त पाउने पवहलो राष्ट्र अमेररका हो। अमेररकाले ४ जलुाई िन ्१७७६ मा 

विवटि उपवनिेशबाट मवुक्त पाएपवछ आफ्नो छुटै्ट प्रकारको रावष्ट्रय िावहत्यको विकाि गद ै 

उत्तरउपवनिेशिादतफु अग्रिर भयो। यि अथुमा अमेररकाबाट रावष्ट्रय िावहत्यको अिधारणा प्रारम्भ 

 
109 प्रमोदकुमार नायर, िन् २०१९, पूिुित्, प.ृ२७ 
110 िुधीश पच री, िन् १९९६, उत्तर-आधुकनि साकहकत्यि किमर्श, नयाौँ वदल्ली : िाणी प्रकाशन, पृ.४४-५७ 
111 िञ्जीि उपे्रती, िन् २०१२, पूिुित्, प.ृ१९४ 
112 वटजे ज्या‍िन् वलयिु, िन् १९८५, ‘वद कन्िेप्ट अि ्कल्चरल हजेेमनी : प्रब्लम्ि एन्ड पविवबवलटी’, अमेररिन कहस्टोररिल ररभ्यु, 

अ‍िफडु युवनभविुटी पे्रि, स्रोत, www.jstor.org/stable/1860957, 0४-0१.२०२१, 7-57 PM  

http://www.jstor.org/stable/1860957
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भएको दवेखन्छ। १८औौँ शताब्दीका उत्तराधुमा अमेररकामा अन्यभन्दा वभन्न र विवशष्ट प्रकारको 

िावहवत्यक लेखन प्रारम्भ भएको पाइन्छ। यिले िावहत्य र स्थानको िम्बन्ध, िावहत्य र रावष्ट्रयताको 

िम्बन्ध अवन यिको उपयोवगतामावथ विमशु गनु िरुु गर् यो।113 अमेररकाबाट िरुु भएको यि निीन 

िावहवत्यक परम्परालाई राष्ट्रिादका वनवम्त आशािादी तथा प्रगवतिादी पहल मान्न िवकन्छ। 

अमेररकाबाट विकवित यि िावहवत्यक परम्पराले पवछ गएर अन्य उपवनिेशी दशेलाई िङ्घरु्का वनवम्त 

प्रेररत गर् यो। 

रावष्ट्रय िावहत्य उत्तरउपवनिेशिादको वचह्नारी हो। उत्तरऔपवनिेवशक दशेका केही महत्त्िपणुू 

भावर्क एिम ्िांस्कृवतक गुणहरू अझै पवन औपवनिेवशक शवक्त-िम्बन्धमा वनभुर रहकेो पाइन्छ। रावष्ट्रय 

िावहत्यले आञ्चवलकतालाई वचह्नारीका वनवम्त महत्त्िपणुू तत्त्ि मान्दछ।  

अमेररकाले अङ्ग्रेजीभन्दा वभन्न विशेर्तायकु्त िावहत्यको विकाि गद ै आफ्नो स्ितन्त् 

वचह्नारीको स्थापना गरेको दवेखन्छ। यिले अङ्ग्रेजी लेखनवभतै् वभन्नतायकु्त रावष्ट्रय िावहत्यको 

अिधारणा विकवित गरी नाइजेररया, अस्रेवलया र भारतको अङ्ग्रेजी लेखनलाई िमेत प्रवतवनवधत्ि 

गरेको पाइन्छ। यिले मलूताः एविया, अवफ्रका तथा अमेररकालाई आफ्नै िामावजक एिम ् राजनीवतक 

इवतहािको िम्बन्धमा िावहत्य वनमाुण गन ु प्रेररत गरेको पाइन्छ। रावष्ट्रय िावहत्यको अध्ययन 

उपवनिेशिादको एकावधकारलाई अवस्िकार गने पवहलो अिस्था हो। नाइजेररयाली लेखक िोल 

िोवयङ्काले यिलाई आत्मवचन्तनको आरम्भवबन्द ुमानेकी छन।्114 

 

२.३.५ जातीय प्रनतरूप 

उत्तरउपवनिेशिादको िैद्धावन्तक अध्ययनमा जातीय प्रवतरूप प्रमखु दवेखन्छ। यो प्रवतरूप विशेर्ताः 

अवफ्रकी लेखनिौँग िम्बवन्धत छ। अश् िेत लेखनले जातीयतालाई आवथुक एिम ्राजनीवतक भेदभािको 

प्रमखु कारण मान्दछ। अश् ितेहरूमा वभन्न रावष्ट्रयताको भािना भए तापवन जातीय भेदभािका विरोधमा 

िबै अश् िते लेखकहरू िचेत रहन ु पदछु भन्ने उनीहरूको विचार दवेखन्छ।115 मेलानेवियाको िावहत्य, 

अस्रेवलयाका आवदिािीहरूको िावहत्य, भारतको प्रवतरोध िावहत्य तथा िेस्ट इवन्डज आवद दशेका 

िावहत्य पवन अश् िते लेखनमा िमािेश गनु िवकन्छ भन्ने विचार वबल एिक्रफ्ट, गैरेथ वग्रवफथ्ि र हलेेन 

 
113 वबल एिक्रफ्ट र अन्य, िन् २००२, कद एम्पायर राइट्स ब्याि, थ्योरी एन्ि प्र्याकटटस इन पोस्ट िलोकनयल कलटरेचर, पूिुित्, प.ृ१५ 
114 उही, पृ.१६ 
115 उही, पृ.१९ 
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वटवफनले राखेका छन।् यि प्रवतरूपले वभन्नावभन्नै दशेका िावहत्यको तलुनात्मक दृवष्टले अध्ययन गद ै

उत्तरऔपवनिेवशक कालमा आएको िामावजक, आवथुक एिम ्राजनीवतक पररितुनको आौँकलन गदछु। 

यिले श् ितेहरू िभ्य र वशवक्षत अवन अश् ितेहरू अिभ्य र अवशवक्षत हुन्छन ् भन्ने धारणाको विरोध 

गदछु।116  यि प्रवतरूपले जातीय िमानतालाई राष्ट्रिादको प्रतीक मानेको पाइन्छ। 

 

२.३.६ तुलनात्मक प्रनतरूप 

उत्तरउपवनिेशिाद विविधतामा अवभव्यक्त हुौँदछ। उत्तरऔपवनिेवशक िावहत्यका िाझा विशेर्ताहरूको 

वन‍योल गनु िबै उपवनिेशी दशेका िावहत्यलाई आफ्नै विवशष्ट िांस्कृवतक परम्पराद्वारा अध्ययन गनु 

आिश्यक दवेखन्छ। यि प्रवतरूपले भार्ािैज्ञावनक, ऐवतहाविक तथा िांस्कृवतक विशेर्ताहरूका 

आधारमा दईु िा दईुभन्दा अवधक उत्तरउपवनिेशिादी दशेका िावहत्यको तलुनात्मक अध्ययन गदछु।117 

उत्तरऔपवनिेवशक अध्ययनमा भार्ा महत्त्िपणुू पक्ष हो। तुलनात्मक प्रवतरूपको विश् लरे्कीय 

आधार मातभृार्ा हो। मातभृार्ामा अवभव्यक्त विचारहरूबाट नै िाझा उत्तरऔपवनिेवशक विशेर्ता 

वचवह्नत गनु िवकन्छ भन्ने दृवष्टकोण तलुनात्मक प्रवतरूपमा रावखएको पाइन्छ। वबल एिक्रफ्ट, गैरेथ 

वग्रवफथ्ि र हलेेन वटवफन ले्छन-् उपवनिेशी दशेमा अङ्ग्रेजी भार्ा एउटा रूढ अिधारणा बनेर रहकेो 

छ। उत्तरऔपवनिेवशक लेखकहरूले त्यिैलाई माध्यमका रूपमा प्रयोग गद ैरावष्ट्रय मवुक्तको मागु खोजी 

गनुु पदछु।118 

 

२.३.७ अनतररक्त अपररिायग तुलनात्मक प्रनतरूप 

उत्तरउपवनिेशिादले उपवनिेशिादको िांस्कृवतक प्रभािको अध्ययन गदछु। उत्तरऔपवनिेवशक िमाज 

िांस्कृवतक अन्तवमुश्रणको वस्थवतबाट अवघ बवढरहकेो हुन्छ। अपररहाय ु तलुनात्मक प्रवतरूपले 

िमिामवयक विश्वमा दवेखएको िांस्कृवतक अन्तवमुश्रण तथा िांस्कृवतक िङ्कटबारे विश् लेर्ण गदछु। 

 उत्तरउपवनिेशिादको पषृ्ठभवूम अवन विकािमा िबाल्टनु अवन स्मवृतलोप र िाग्लोपको 

अिधारणा पवन महत्त्िपणुू दवेखन्छ। तिथु यहाौँ वत अिधारणाहरूको पवन िङ्वक्षप्त चचाु आिश्यक 

दवेखन्छ। 

 
116 रोबटु जेिी योङ्ग, िन् २००३, पोस्टिलोकनयकलज्म : अ भेरी सटश इन्रोिटसन्, न्यु योकु : अ‍िफडु युवनभविुटी पे्रि, प.ृ२-३ 
117 वबल एिक्रफ्ट र अन्य, िन् २००२, कद एम्पायर राइट्स ब्याि, थ्योरी एन्ि प्र्याकटटस इन पोस्ट िलोकनयल कलटरेचर, पूिुित्, प.ृ१४ 
118 वबल एिक्रफ्ट, गैरेथ वग्रवफथ्ि र हलेेन वटवफन, िन् २००७, पोस्ट-िलोकनयल स्टकिजः कद कि िन्सेप्ट, पूिुित्, प.ृ३-४ 
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२.३.८ िबाल्टनग  

इवतहािमा पररचय र प्रवतवनवधत्िको आधारभवूमबाट अवभविवञ्चत भएर विकवित िबाल्टनु चेतना 

िमिामवयक उत्तरऔपवनिेवशक अध्ययनवभत्को एउटा महत्त्िपणुू अिधारणा हो। इवतहािलेखन तथा 

अध्ययनमा प्रचवलत प्रभतु्िशाली मावथल्लो िगु एिम ्विजेताहरूको व्या्या गलत छ भन्ने धारणा रा्ने 

िबाल्टनु अध्ययन िमहूको उत्पवत्त स्थल भारतलाई मावनन्छ। दवक्षण एवियाको इवतहािमा गैर-विवशष्ट 

िगुको भवूमका खोजी गने दवक्षण एवियाली इवतहािकारको िमहूबाट िबाल्टनु चेतना 

उत्तरउपवनिेशिादमा प्रिेश गरेको हो।119 

 िबाल्टनु शब्दको प्रथम प्रयोग मध्यकालीन इङ्ग्ल्यान्डमा कृर्क तथा रैतीहरूलाई बझुाउनका 

वनवम्त गररएको पाइन्छ। १६औौँ शताब्दीपवछ भने यो शब्द िेनामा कायुरत वनम्न पदका कमुचारीहरूका 

वनवम्त प्रयोग हुन थाल्यो।120 प्रारवम्भक चरणमा कृर्क, िामान्य मावनि िा िेनाका वनवम्त प्रयकु्त यि 

शब्दलाई फ्रान्िेली क्रावन्तपवछ इटालेली मा‍िुिादी विचारक एन्टोवनयो ग्राम्चीले कृर्क, अधीनस्थ िा 

आवश्रत व्यवक्त तथा िमहूलाई बझुाउने अथुमा प्रयोग गरे।121 िबाल्टनु अध्ययनका िंस्थापक रणजीत 

गहुाको प्रारवम्भक व्या्या अवन प्रभािस्रोतहरूलाई हदेाु िबाल्टनु अध्ययन मा‍िुिादको िगु चेतनाको 

मागु भएर अवघ बढेको पाइन्छ, यद्यवप िन ् १९९० पवछका व्या्या र आलोचनाले भने िबाल्टनु 

अिधारणालाई मा‍िुिादभन्दा व्यापक बनाएको दवेखन्छ। 

इवतहाििादका दृवष्टमा रणजीत गहुा र वदपेश चक्रितीको िबाल्टनु अध्ययन मलूताः 

उपवनिेशिाद अवन िम्भ्रान्त राष्ट्रिादीहरूको विपरीत ध्रिूमा उवभएको पाइन्छ। उनीहरूले 

िम्भ्रान्तहरूद्वारा वलवखत इवतहाि अवन राष्ट्रिादको धारणालाई उपवनिेशिादकै वनरन्तरताका रूपमा 

वलएको दवेखन्छ।122 िबाल्टनु अध्ययनको नि ौँ खण्डमा पवन गुहाले यिै विचारलाई अवघ िारेका छन।् 

उनी ले्छन-् भारतमा िबैभन्दा पवहला पविमी वशक्षा वलने वतनै औपवनिेवशक िम्भ्रान्तहरू हुन,् जो िधै ौँ 

इवतहािको अग्र पङ्वक्तमा छन।् त्यिैले भारतीय इवतहाि भनेको उनीहरूद्वारा वलवखत औपवनिेवशक 

 
119 वननु चापागाई,ं िन् २०१६, पूिुित्, प.ृ६१ 
120 पेम्पा तामाङ, िन् २०२०, किचार अकन कििेचना, गान्तोक : जनपक्ष प्रकाशन, प.ृ६४ 
121 वप्रयम्बदा गोपाल, िन् २००४, ‘ररवडङ िबाल्टनु वहस्री’, वनल लाजारि (िम्पा), पोस्टिलोकनयल कलटरेरी स्टकिज, चेन्नईाः ‍यामविज 

युवनभविुटी पे्रि, प.ृ१४१ 
122 रणजीत गुहा, िन् १९९१, ‘अन िम एिपे‍ट अि ्वद वहस्टोररयोग्राफी अि ्कलोवनयल इवन्डया’, रणजीत गुहा (िम्पा), सबाल्टनश 

स्टकिज (खण्ड; १), न्यु योकुाः अ‍िफडु युवनभविुटी पे्रि, प.ृ२-३ 
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इवतहाि मात् हो।123 भारतीय इवतहाििम्बन्धी यो धारणा गहुा र चक्रितीिम्म मात् िीवमत नरहरे 

िबाल्टनु अध्ययनका अग्रणी पाथु चटजी पवन भारतको ब वद्धक िगु औपवनिेवशक ित्ता-ज्ञानको 

िचुस्िमा रहकेाले उनीहरू उपवनिेशद्वारा उत्पावदत ज्ञानको मात् विमशु गनु िक्षम छन्
124 भनेर उही 

धारणा व्यक्त गछुन।् यि अथुमा िबाल्टनु अध्ययन राष्ट्रिादी इवतहाििादको विपक्षमा उवभएको 

दवेखन्छ। 

िबाल्टनुको भारतीय िन्दभु मलूताः उपवनिेशिादको व्या्या र प्रवतवनवधत्ििौँग िम्बवन्धत छ। 

यि अथुमा िबाल्टनुको पवहलो िम्बन्ध इवतहाििौँग जोवडएको दवेखन्छ। स्ितन्त्ताको िमयमा िम्पणुू 

भारतीयहरूले आफ्नो आफ्नो स्तरबाट योगदान वदएका वथए। तर इवतहािदवेख पवछ परेको तल्लो िगुको 

प्रवतवनवधत्ि र उनीहरूको मूल्याङ्कन भने औपवनिेवशक र उत्तरऔपवनिेवशक कालमा पवन िटीक 

रूपमा हुन िकेन। उनीहरू िधै ौँ उपेवक्षत नै रह।े वतनै उपेवक्षत िमदुायको प्रवतवनवधत्ि गनु िबाल्टनु 

अध्ययन प्रारम्भ भएको पाइन्छ, यद्यवप उपेवक्षत शब्दले यहाौँ आवथुक दृवष्टकोणबाट पवछ परेका 

मावनिहरू मात् हुन ्भन्ने अथ ुबझुाउौँदनै। आवथुक िौँगिौँगै िामावजक, राजनीवतक, िांस्कृवतक, लैङ्वगक, 

जातीय तथा उमेर आवद दृवष्टकोणबाट उपेवक्षत बनेका व्यवक्त िा िमदुायलाई पवन िबाल्टनु अध्ययनले 

िम्बोधन गदछु।125 

िन ् १९७० को दशकदवेख िरुु भएको िबाल्टनु अध्ययनले िन ् १९८२ मा ‘िबाल्टनु 

अध्ययन’ िमहूद्वारा िोि िैद्धावन्तक अिधारणा प्राप्त गर् यो। रणजीत गुहा, िइद अवमन, डेविड आनोल्ड, 

ग तम भद्र, वदपेश चक्रिती, पाथु चटजी, डेविड हावडुम्यान र ज्ञानेन्द्र पाण्डेद्वारा126 िरुु गररएको िबाल्टन ु

अध्ययनको प्रारवम्भक लक्ष्य दवक्षण एवियाको इवतहािको अध्ययन गनुु रहकेो पाइन्छ। तर पवछ गायत्ी 

वस्पिाक र बनाुडु एि कोहनजस्ता अध्येताहरूले िांस्कृवतक अध्ययन र िावहत्यवित जोडेर िबाल्टनुको 

व्या्या गद ैयिको क्षेत्लाई अझ विस्ततृ रूप वदए।   

िबाल्टनु अध्ययनले िावहत्य, लोक वमथक, डायरी आवदलाई इवतहािको स्रोतका रूपमा 

वलएको पाइन्छ। कृर्क, दवमत, शावित व्यवक्त िा िमहूका िावहत्य, लोक वमथक, डायरी आवदलाई 

 
123 रणजीत गुहा, िन् १९९७, ‘वद स्मल भ्िाइिेि अि ्वहस्री’, िइद अवमन र वदपेश चक्रिती (िम्पा), सबाल्टनश स्टकिज (खण्ड; ९), न्यु 

योकुाः अ‍िफडु युवनभविुटी पे्रि, प.ृ३  
124 वननु चापागाई,ं िन् २०१६, पूिुित्, प.ृ६१ 
125 श्रीप्रकाश वमश्र, िन् २०१८, पूिुित्, प.ृ१२८ 
126 पेम्पा तामाङ, िन् २०२०, किचार अकन कििेचना, पूिुित्, प.ृ६४ 
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स्रोतका रूपमा वलएर लेवखएको इवतहािमा उनीहरूको िास्तविक जीिन भोगाइ र उनीहरूको िही 

प्रवतवनवधत्ि हुन्छ भन्ने यि अधारणाको विश्वाि रहकेो पाइन्छ। िावहत्यलाई इवतहाि लेखनको स्रोतका 

रूपमा वलौँद ै िावहत्य र इवतहािमाझको अन्तिुम्बन्धबारे चचाु गने गायत्ी वस्पिाक पवन एकजना हुन।् 

उनले विशेर्ताः उत्तरउपवनिेशिादको िांस्कृवतक व्या्या र िबाल्टनुलाई जोड्ने काम गरेकी छन।् तिथु 

यहाौँ उत्तरउपवनिेशिाद र िबाल्टनुबारे उनको धारणा अवघ िानुु उपयुुक्त हुौँदछ। 

िन ् १९८८ मा प्रकावशत वनबन्ध ‘‍यान वद िबाल्टनु वस्पक?’-ले वस्पिाकको 

उत्तरउपवनिेशिादी वचन्तनलाई प्रवतवनवधत्ि गदछु। यि वनबन्धमा पविमी िमाजले अन्यलाई किरी 

वनरूपण गछु भन्ने विर्यको विश् लरे्ण गररएको छ। वस्पिाकले वगल्ि वडलुजा र वमिेल फुकोको 

आलोचना गद ैिैवश्वक अिधारणाका आधारमा पविमले अन्य िंस्कृवतको वन‍योल गदाु दवेखने नैवतक 

िमस्यालाई स्पष्ट पारेकी छन।् उनी लेव्छन-् पविमले आफ्ना राजनीवतक र आवथुक नीवतलाई िहज हुने 

प्रावज्ञक स्रोतको वनमाुण गरररहकेो छ। ज्ञान पवन एक प्रकारको िस्त ु हो। त्यिैकारण पविमले आफ्नो 

आवथुक तथा शैवक्षक लाभका वनवम्त यिलाई पिूीय राष्ट्रमा वनयाुत गरररहकेो छ।127  

वस्पिाकको िबाल्टनु तथा नारीिादी वचन्तनले उत्तरउपवनिेशिादको क्षेत्मा नयाौँ मोड ल्याएको 

हो भन्ने आलोचकहरूको मान्यता रहकेो छ। लीला गान्धीले पोस्टिलोकनयल थ्योरी (िन ् १९९९) 

पसु्तकमा वस्पिाकको ‘‍यान वद िबाल्टनु वस्पक?’ वनबन्धको प्रकाशनिौँगै िैवश्वक पररदृश्यमा 

उत्तरउपवनिेशिादको िैद्धावन्तक अध्ययन प्रारम्भ भएको उल्लेख िमेत गरेकी छन।् गान्धी लेव्छन्- 

वस्पिाकले के िबाल्टनु बोल्न ि‍छन ् भन्ने प्रश्नलाई िम्बोधन गरेपवछ उत्तरउपवनिेशिादको प्रावज्ञक 

अध्ययन प्रारम्भ भएको हो।128 तर गान्धीको यि विचारिौँग पणुू िहमत हुने आधार भने दवेखौँदैन। 

िबाल्टनुको चेतना, प्रवतवनवधत्ि र आिाजको केन्द्रीयतामा विस्ताररत भएको ‘‍यान वद 

िबाल्टनु वस्पक?’ वनबन्धमा वस्पिाकले िबाल्टनुहरू बोल्न ि‍दनैन ्भन्ने विचार अवघ िारेको पाइन्छ। 

उनी भवन्छन-् िबाल्टनु तथा नारीहरू आफ्नो प्रवतवनवधत्ि गनु िवकरहकेा छैनन।् प्रावज्ञक विमशुमा 

उनीहरूको उपवस्थवत दवेखौँदैन। त्यिैकारण अवहलेिम्म पवन िबाल्टनुको िही प्रवतवनवधत्ि भएको 

 
127 गायत्ी चक्रिती वस्पिाक, िन् १९८८, ‘‍यान वद िबाल्टनु वस्पक?’, केरी नेलिन र अन्य (िम्पा), माकटसशज्म एन्ि इन्टरकप्रटेसन अि ्

िल्चर, लन्डन : म्याकवमलन एडुकेिन वलवमटेड, प.ृ२७१ 
128 लीला गान्धी, िन् २००९, पूिुित्, प.ृ३ 
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छैन।129 तर पवछ एडिडु िइदको ओररयन्टकलज्म पसु्तकवभत् िबाल्टनुहरू बोल्न ि‍छन ्मात् होइन तर 

उनीहरूका वनवम्त बोवलन्छन ् पवन भन्ने उल्लेख गररएको पाइन्छ।130 यि अथुमा वस्पिाकको 

उत्तरऔपवनिेवशक विमशु िबाल्टनु तथा नारीहरूको पक्षमा अवभमूख रहकेो दवेखन्छ। 

जात, धमु, वलङ्ग, वशक्षा, व्यििाय, िगु आवदमा दवेखएको विभेदका विरोधमा उवभएको 

िबाल्टनु अध्ययन उत्तरउपवनिेशिादको एउटा प्रमखु पक्ष हो। यिले िामवूहक इवतहािको पक्षमा आफ्ना 

धारणाहरू रा्द ै राष्ट्रको इवतहािमा विजेताहरूिौँगै विवजतहरूले पवन स्थान पाउन ुपदछु भन्ने मान्यता 

रा्दछ। 

 

२.३.९ स्मृनतलोप अनन वाग्लोप (अतनेनिया र अफेनिया) 

‘स्मवृतलोप’ अङ्ग्रजीको ‘अम्नेविया’ अवन ‘िाग्लोप ‘अफेविया’ शब्दको नेपाली अनिुाद हो। 

अफेवियाका वनवम्त एिता िकम्प्रहनेकसभ इङ्कग्लस-नेपाली किटसनेरी  (िन ्२०१२)-मा िाग्लोप शब्दको 

प्रयोग गररएको छ।131 व्यवक्त अथिा िमाजको पणुू िंरचना वनमाुणमा िंस्कृवतको भवूमका महत्त्िपणुू 

हुौँदछ। मावनिले आफ्ना जीिनकालमा विविध अनुभि र वचन्तनद्वारा आजुन गरेको िांस्कृवतक ि न्दयु र 

आफ्नो परम्पराप्रवतको विवच्छन्नतालाई िांस्कृवतक स्मवृतलोप भवनन्छ भन े आन्तररक िा अन्य बाह्य 

हस्तक्षेपका कारण प्रत्यक्ष िा परोक्ष रूपमा आवदम भावर्क िवृत्तबाट िवञ्चत हुनाका कारण आफ्नो भार्ा 

र त्यििौँग जोवडएर आएको िंस्कृवतप्रवतको ज्ञान हराउौँद ै जानलुाई िाग्लोप भवनन्छ।132 मावनिको 

मवस्तष्ट्क र यिको स्मवृतबारे वचन्तन गने यी दईुिटा शब्दािली मलूताः वचवकत्िाविज्ञानबाट िावहत्यमा 

प्रविष्ट भएका हुन।् उत्तरऔपवनिेवशक िावहत्यमा यी अिधारणा उपवनिेशी िमाजको प्राचीन ज्ञान प्रज्ञा, 

भावर्क र िांस्कृवतक वचन्तन प्रणालीको पनु प्रके्षपणिौँग िम्बवन्धत छन।् 

वचवकत्िाविज्ञानअन्तगुत स्नायवुिज्ञानले मावनिको दावहने र दिेे मवस्तष्ट्कमध्ये दावहन े

मवस्तष्ट्कमा विजुनात्मक अवन दिेे मवस्तष्ट्कमा तावकुक क्षमता हुन्छ भन्ने मान्दछ। विजुनात्मक िा दावहन े

मवस्तष्ट्कले मावनिको भािना, आिेग, कल्पनाशवक्त, िम्प्रेर्ण आवदलाई वनदवेशत गदछु भने तावकुक िा 

 
129 गायत्ी चक्रिती वस्पिाक, िन् १९९८, पूिुित्, प.ृ३०८ 
130 मनप्रिाद िुब्बा, िन् २०११, ‘लेखनमा वकनारीकरणका कुरा’, मनप्रिाद िुब्बा र रेवमका थापा (िम्पा), किनारा किमर्श, दावजुवलङ : 

गामा प्रकाशन, पृ.३  
131 श्रीधरप्रिाद लोहनी अवन रमेश्वर प्रिाद अवधकारी, िन् २०१२, एिता िकम्प्रहनेकसभ इङ्कग्लस-नेपाली किटसनेरी, विलगढी : एकता बुक 

हाउि, पृ.८६  
132 वजएन देिी, िन् २०१९, कद िोइसन अि ्साइलेन्स, हदैरबाद : ओररयन्टल ब्ल्याकस्िान, पृ.१६६ 
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दिेे मवस्तष्ट्कल े भार्ा, विश् लेर्णात्मक क्षमता, अङ्क गवणत आवदलाई वनदवेशत गदुछ। त्यिैकारण 

कवतपय अिस्थामा दिेे मवस्तष्ट्कलाई भावर्क मवस्तष्ट्क पवन भवनएको पाइन्छ।133 िन ् १९८१ मा 

शरीरविज्ञान (वफवजयोलजी) अवन और्धी (मेवडविन)-मा नोबल परुस्कार प्रापक रोजर डब्ल्य ु स्पेरीको 

अध्यनले पवन दावहने मवस्तष्ट्क भािनात्मक र अशावब्दक अवन दिेे मवस्तष्ट्क भावर्क वक्रयाकलापिौँग 

िम्बवन्धत हुन्छ भन्न े बताएको पाइन्छ।134 यि प्रकारको भावर्क मवस्तष्ट्क र िाक् अियिवबच कुन ै

वबमारी िा मनोिैज्ञावनक कारणले िम्पकु हुन नि‍दा िाग्लोपको अिस्था विजुना हुौँदछ।135 

वचवकत्िाविज्ञान, मनोविज्ञान र िमाजशास्त्रमा धेरै अवघदवेख स्मवृतबारे अध्ययन हुौँद ै आएको 

पाइन्छ। िमाजशास्त्र र मनोविज्ञानले मावनिमा व्यवक्तगत र िामवूहक गरी दईु प्रकारको स्मवृत हुौँदछ भन्न े

मान्दछ। एउटा व्यवक्तले आफ्ना जीिनमा भोगेका घटनाले उिको िैयवक्तक स्मवृत वनमाुण हुौँदछ भन े

परम्परादवेख िामवूहक वचन्तनका रूपमा िमाजमा अिवस्थत िांस्कृवतक अवभव्यवक्तहरू, भावर्क अवन 

लोक मानिले आजुन गरेका अनभुिद्वारा िामवूहक स्मवृत वनमाुण हुौँदछ। यि अथुमा िैयवक्तक स्मवृत पवन 

जीिनिौँगै िामवूहकतामा पररिवतुत हुौँदछ।136 

भारतलाई परम्परादवेख मूल्य मान्यताको घडेरीमा स्थावपत राष्ट्र मावनन्छ। यि दशेको वनमाुणमा 

धावमकु, िांस्कृवतक, आध्यावत्मक मलू्य मान्यताहरूको योगदान रहकेो छ। भारतमा भार्ा, िावहत्य, 

आलोचना अवन िांस्कृवतक परम्पराको एउटा लामो शङ्ृखला रहकेो पाइन्छ। वतन हजार िरु्को 

िावहवत्यक परम्परा रहकेा िंस्कृत अवन तवमल भार्ादवेख वलएर आि ौँ शताब्दीदवेख िरुु भएका बङ्गला, 

कन्नड, मरािी, अिवमया, कवश्मरी, पन्जाबी,137 नेपाली, िन्थाली, बोडो, वमजो, लेप्चा, भोवटया, वलम्ब ू

आवद भार्ामा आफ्नै विवशष्ट प्रकारका िावहत्य लेखन तथा आलोचना परम्परा रहकेो पाइन्छ। तर 

औपवनिेवशक कालमा भारतीयहरूलाई आफ्नो वचह्नारी र पररचयबाट अलग र विवच्छन्न गराउने 

उद्दशे्यले भारतीय परम्पराभन्दा वभन्न प्रकारका भावर्क अवन िावहवत्यक प्रवतरूप तथा आलोचनात्मक 

 
133 वपटर एफ म्याकनेलेज, िन् २००९, ‘ओररवजन अि् वद लेफ्ट एन्ड वद राइट िेन’, स्रोत 

https://www.jstor.org/stable/10.2307/26001465, प.ृ६०-६१ अवन ६३, २५:११: २०२१, २:५५ PM, 
134 माइकल िी किाुवलि, िन् २०१४, ‘लेफ्ट िेन, राइट िेन : फ्या‍ट एन्ड फ्यानटाविि’, स्रोत- 

https://doi.org/10.1371/journal.pbio.1001767, प.ृ१, २५:११:२०२१, ४:१८ PM 
135 जोन मोटुन, िन् १९९४, ल्याङ्िेज एन्ड इट्ि बायोलवजकल कन्टे‍स्ट, स्रोत- https://www.jstor.org/stable/56013, प.ृ५-६, 

२५:११:२०२१, ४:१८ PM 
136 म ररि हलब्ला‍ि, िन् १९८०, वद कलेव‍टभ मेमोरी, फ्रावन्िि जे, वडटर जुवनयर र वभदा याज्दी वडटर (अनु), न्यु योकु : हारपर 

कोलोफोन बु‍ि, प.ृ२२.२३ 
137 वजएन देिी, िन् २०१४, आफ्टर अम्नेकसया, हदैरबाद : ओररयन्टल ब्ल्याकस्िान, प.ृ६-७ 

https://www.jstor.org/stable/10.2307/26001465
https://doi.org/10.1371/journal.pbio.1001767
https://www.jstor.org/stable/56013
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अिधारणाहरू आयात गररए। यी आलोचनात्मक अिधारणाहरूले भारतीय िावहत्य अवन िावहवत्यक 

िंिेदनामा आफ्नो स्थान पवन प्राप्त गरे। यि प्रकारको बाह्य िावहवत्यक हस्तक्षेप तथा आयावतत 

विद्धान्तल ेभारतीय भार्ा, िावहत्य अवन आलोचनाका के्षत्मा धेरै अनपेवक्षत प्रकृवत्तहरूलाई जन्म वदयो। 

पररणामस्िरूप भारतीयहरूमा िांस्कृवतक स्मवृतलोपको अिस्था दवेखयो, जिका कारण भारतीयहरूले 

१९ औौँ शताब्दीको मध्यभन्दा अवघको भारतीय परम्पराको खोजी गनु िकेनन।् यो अिस्था आज पवन 

भारतीय िावहत्य आलोचना परम्परामा दवेखन्छ। यिलाई वजएन दिेीले स्मवृतलोपको अिस्था भनेका 

छन।्138 यिै िन्दभुमा जे दावनयल िेलभराजले दवक्षण भारतको बेटा कुकुम्बर जावतका विद्याथीहरूको 

भावर्क अवन िांस्कृवतक क्षमताको अध्ययन गदै मातभृार्ामा वशक्षा आजुन गनुबाट िवञ्चत रावखनाले 

उनीहरूमा विद्याथी कालको प्रारवम्भक चरणदवेख नै वशक्षाप्रवतको इच्छा िाथै विजुनात्मक क्षमता पवन 

हराउौँद ैगएको चचाु गरेका छन्
139 जनु भावर्क िाग्लोपको नमुना हो। 

उपवनिेशिादले िांस्कृवतक वनरुत्िाह उत्पन्न गराउौँछ। यही औपवनिेवशक वनरुत्िाह र 

वहनताबोधका कारण उपवनिेशी िमाज आफ्नो भार्ा, िावहत्य, िंस्कृवत, इवतहाि र परम्पराबाट अलग 

हुौँद ै जाौँदछ। दिेी ले्छन-् औपवनिेवशक कालमा विकवित यि प्रिवृत्तले भारतीय आलोचकहरूलाई 

आफ्नो प्राचीन भार्ा-िावहत्यिौँग िम्बन्ध स्थावपत गनुबाट अलग रा्यो। आज पवन आलोचकहरू 

भारतीय भार्ा िावहत्यप्रवत ब वद्धक विमशु गनु अिमथु छन।् विस्मवृत अवन आत्मविस्मवृतको िंयकु्त 

प्रभािका कारण पाौँचदवेख दि शताब्दीको इवतहाि भएका भार्ा िावहत्यहरू िङ्कटको अिस्थाबाट 

अवघ बवढरहकेा छन।्140 

ितुमान उत्तरऔपवनिेवशक िमाजमा प्रचवलत परम्परा अवन आधवुनकतावबचको विमशुले 

िामावजक रूपान्तरणप्रवत पवन िङ्केत गदछु। भारतीय िामवूहक वचन्तनलाई परम्परा अवन पविमी 

विचारलाई आधवुनकताका रूपमा ग्रहण गने दृवष्टकोण उपवनिेशिादको िांस्कृवतक अवन िामावजक 

िम्बन्धको पररणाम हो।141 औपवनिेवशक पररणामका रूपमा देवखएका यी विशेर्ताले भारतीयहरूलाई 

आफ्नो ज्ञान, वचन्तन प्रणाली, रचनात्मकता, आत्मजागरण आवदबाट िवञ्चत मातै् नगरेर पनुाः प्रितुन हुन 

 
138 उही, पृ.९-१० 
139 जे दावनयल िेलभराज, िन् २०११, ‘एडुकेिन इन अ िेकेन्ड ल्याङ्िेज, स्रगल एन्ड एवचभमेन्ट अि ्बेटा कुकुम्बर वचलिन’, वजएन 

देिी, वजयोफे्र भी डेविि र केके चक्रिती (िम्पा), भ्िाइस एन्ि माकजशन, हदैरबाद : ओररयन्टल ब्ल्याकस्िान, पृ.२७४ 
140 वजएन देिी, िन् २०१४, आफ्टर अम्नेकसया, पूिुित्, प.ृ१० 
141 उही, पृ.४८-४९ 
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नि‍ने गरी स्मवृतबाट नै लोप गरायो। उपवनिेशी िमाजमा विस्मतृ बनेका उपवनिेश पिुूको ग रिपणुू 

िभ्यता र भावर्क, िांस्कृवतक तथा आलोचना परम्पराको पनुरुत्थान उत्तरऔपवनिेवशक विमशुको 

प्राथवमक लक्ष्य हो। यि अथुमा स्मवृतलोप र िाग्लोपका अिधारणाहरू उत्तरऔपवनिेवशक अध्ययनमा 

महत्त्िपणुू दवेखन्छन।् 

 

२.४ उत्तरउपननवेशवादका नवशेषतािरू 

विगतको अनुभि र भोगाइका आधारमा ितुमानको वनमाुण गद ै भविष्ट्यलाई वदशावनदेश गने विद्धान्त 

उत्तरउपवनिेशिाद हो। यिले िमकालीन विश्वमा दवेखएका िमस्याहरूलाई िम्बोधन गदछु। 

उत्तरउपवनिेशिादको प्रकायु, उद्दशे्य र प्रयोगगत व्यापकताका कारण यिका विशेर्ताहरूको वनवित 

रेखाङ्कन गनु िम्भि हुौँदनै। तिथु यहाौँ उत्तरउपवनिेशिादका केही प्रमखु विशेर्ताहरूको मात् िङ्वक्षप्त 

चचाु गररन्छ। 

 

२.४.१ राष्रपे्रम अनन राष्रवाद 

राष्ट्रलाई पररभावर्त गने राजनीवतक, िांस्कृवतक तथा मनोिैज्ञावनक गरी वतनिटा प्रमखु आधार छन।् 

राष्ट्रिादका व्या्यामा राजनीवतक दृवष्टकोणभन्दा िांस्कृवतक अवन मनोिैज्ञावनक दृवष्टकोण बढी 

भािनात्मक दवेखन्छ। िामान्यताः राष्ट्रिादको अथु एउटा वनवित भकेू्षत्मा बिोबािो गने मावनिका 

िांस्कृवतक, धावमुक, भावर्क तथा भािनात्मक वचह्नारीप्रवतको िामवूहक चेतना भन्ने बवुझन्छ। राष्ट्रको 

बहृत ् के्षत्वभत् रावष्ट्रय, रावष्ट्रयता र राष्ट्रिादजस्ता अिधारणाहरू विकवित भएका छन।् मा‍िुिादी 

दृवष्टकोणले राष्ट्रको अिधारणाभन्दा अवघ नै यो शब्द मावनिको िामवूहक जीिन पद्धवतमा अिवस्थत 

वथयो भन्ने मान्यता रा्दछ।142  

अमेररकाको स्ितन्त्ता िङ्ग्रामलाई आधवुनक राष्ट्रिादको प्रारवम्भक वबन्द ुमावनन्छ। त्यिपवछ 

यो चेतना िन ्१७८९ को फ्रान्िेली क्रावन्त हुौँद ैएवियाली देशमा प्रिेश गरेको दवेखन्छ। राष्ट्रिादको उदय 

हुनाका पवछ िाम्राज्यिाद र उपवनिेशिादको विशेर् भवूमका रहकेो पाइन्छ। औपवनिेवशक शवक्तलाई 

परावजत गरी स्िाधीन र िािुभ म राष्ट्रको म वलक हवतयारका रूपमा उत्तरऔपवनिेवशक राष्ट्रिाद 

विकवित भएको पाइन्छ। 

 
142 श्रीप्रकाश वमश्र, िन् २०१८, पूिुित्, प.ृ३४३ 
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राष्ट्रिाद अवन राष्ट्रप्रेम दईुिटा वभन्नवभन्नै पदािली हुन।् तर राष्ट्रको आन्तररक वहत र 

अवभप्रायमा भने यी दईुिटा अिधारणामाझ िमानता दवेखन्छ। राष्ट्र भ गोवलक क्षेत्वित िम्बवन्धत छ 

भने राष्ट्रिाद त्यि भ गोवलक के्षत्को वचह्नारी र िैभिमय परम्परालाई अक्षणु्ण रा्ने चेतनावित 

िम्बवन्धत रहकेो दवेखन्छ। राष्ट्रप्रेम र राष्ट्रिादको वभन्नता स्पष्ट पाद ै वनराजा गोपाल जयल ले्छन्- 

राष्ट्रप्रेमका वनवम्त भावर्क, धावमुक तथा जातीय आधारमा कुनै िांस्कृवतक तत्त्िको आिश्यकता पदनै, 

तर राष्ट्रिाद भने औपवनिेवशक इवतहाि र िाम्राज्यिाद विरोधी िङ्ग्रामको पषृ्ठभवूमद्वारा अनबुवन्धत 

दवेखन्छ। िस्ततुाः राष्ट्र-राज्यको रणनीवतलाई आकार प्रदान गने िांस्कृवतक जवुक्त राष्ट्रिाद हो।143 

राष्ट्रिाद अवन राष्ट्रप्रेम उत्तरउपवनिेशिादको प्रमखु विशेर्ता हो। यिले उपवनिेशी राष्ट्रको भ गोवलक, 

आवथुक, राजनीवतक अवन िांस्कृवतक िरुक्षाका पक्षमा आिाज मखुर गदछु। उत्तरऔपवनिेवशक 

िावहत्यले राष्ट्रिादद्वारा औपवनिेवशक इवतहािको पनूमूुल्याङ्कन गदछु। ग रिपणुू प्राचीन इवतहाि र 

िांस्कृवतक िभ्यताका आधारमा राष्ट्रको पररकल्पना गनुु उत्तरऔपवनिेवशक राष्ट्रिादको लक्ष्य हो। 

राष्ट्रिादको विकािमा विविध िमस्याहरू पवन दवेखन्छन।् एकावतर आधवुनक राष्ट्र-राज्य अवन 

अकाुवतर बहुजातीय िा बहुरावष्ट्रय राष्ट्र-राज्य144 दवेखन्छ। यि अिस्थामा राष्ट्रिादको अिधारणा, 

प्रािङ्वगकता र उपयोगीता उत्तरउपवनिेशिादी अध्ययनको  मूल वबन्द ुहो। 

 

२.४.२ स्वअनस्तत्वको खोजी 

स्ितन्त्ता अवन िमानता उत्तरऔपवनिेवशक विद्धान्तको प्रमखु आधार हो। स्िअवस्तत्िबोधबाट मात् 

िमानता िम्भि हुौँदछ। स्िअवस्तत्िले मावनिको िैयवक्तक, िामावजक अवन रावष्ट्रय पररचय वनदवेशत 

गदछु। उपवनिेशकहरूले अन्यको स्ितन्त्ता, िमानता अवन अवस्तत्ि अवस्िकार गद ैउपवनिेशीहरूलाई 

आफ्नो िरुक्षा गनु अिमथु मावनिका रूपमा प्रस्ततु गरेको पाइन्छ। यिले उपवनिेशी िमाजमा ‘स्ि’ र 

‘अन्य’-को धारणा विकवित गर् यो, जिलाई एडिडु िइदले ओररयन्टकलज्म अवन भाभाले कद लोिेसन 

 
143 वनराजागोपाल जयल, िन् २००६, ‘ररवभवजवटङ नेिनवलज्म’, स्रोत- www.jstor.org/stable/4418843, प.ृ४५१४, 0८-0१, 

२०२१, 1:45 PM  
144 आधवुनक राष्ट्र-राज्य अवन बहुजातीय राष्ट्र-राज्य िा बहुरावष्ट्रय राष्ट्र-राज्यका बारेमा पल िािले चचाु गरेका छन्। िािले आधुवनक 

राष्ट्र-राज्यमा रावष्ट्रय िमदुाय र राजनीवतक ढाौँचाप्रवतको वनष्ठाले रावष्ट्रयता र देशभवक्त एकै रूपमा देवखन्छ भनेका छन्। यी देशहरूमा 

केही युरोपीय एकभावर्क देशहरू र जापान पदुछन्। बहुजातीय िा अन्तरावष्ट्रय राष्ट्र-राज्यलाई िािले भारतजस्तो बहुभावर्क, 

बहुिांस्कृवत, बहुजातीय, बहुधावमुक तथा अन्य विविध बहुचररत् भएका देशलाई िम्बोधन गनु प्रयोग गरेका छन्। ितुमान भारतमा 

धेरैिटा स्ितन्त् देशहरू विगत्-को विदशेी शवक्तिौँगको िङ्घरु्को अनुभि र पे्ररणाले एउटै राजनीवतक िंरचनावभत् एकवत्त भएर 

अन्तभुुक्त भएका हुन्। यिमा देशभवक्तको भािना अविवक्षण्ण रूपमा रहे तापवन राष्ट्रिादमा भने विविधता देवखन्छ भन्ने िािको विचार 

छ। 

http://www.jstor.org/stable/4418843,
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अि ् िल्चर पसु्तकमा चचाु गरेका छन।् उत्तरउपवनिेशिादले िमिामवयक भूमण्डलीकृत विश्वमा 

उपवनिेशी र तेस्रो विश्वका मावनिका अवस्तत्िलाई िमान रूपमा स्िीकार गररनपुछु भन्ने मान्यता 

रा्दछ। स्िअवस्तत्िको खोजी मलूताः पररचय र प्रवतवनवधत्ििौँग िम्बवन्धत दवेखन्छ। 

 

२.४.३ वणगिङ्करको पीडा 

कुनै पवन दईुिटा िस्तकुो वमश्रणबाट वनवमुत निीन प्रजावत िणुिङ्कर हो। उत्तरउपवनिेशिादमा यो 

अिधारणा जातीयता र िंस्कृवतका आधारमा प्रयोग भएको पाइन्छ। िणुिङ्करको अिधारणा िास्तिमा 

यरुोपेलीहरू जातीय भेदका आधारमा ििुश्रेष्ठ हुन्छन ् भन्न े मान्यताको प्रवतवक्रयास्िरूप अवघ आएको 

दवेखन्छ।145 यि विशेर्ताअन्तगुत िणुिङ्कर िंस्कृवतले पररचयलाई किरी वनदवेशत गदछु भन्न े

अध्ययन पवन गररन्छ।  

 

२.४.४ आनदमता वा जनजातीयताको खोजी 

जनजातीयता प्रत्येक मावनिको पवहलो वचह्नारी हो। भारतीय िन्दभुमा उपवनिेशिाद पिुू यि दशेमा 

बिोबािो गद ै आएका िमग्र मावनिलाई जनजावत भनेर पररभावर्त गररएको पाइन्छ। यि आधारमा 

जनजावतले िमग्र भारतीय िमाज अवन जनजातीयताले उनीहरूको प्रारवम्भक चेतनाप्रवत िङ्केत गदछु। 

उपवनिेशिाद पिुूको िंस्कृवत र ज्ञानभण्डारको खोजी िस्ततुाः आवदमता िा जनजातीयताको खोजी हो। 

बहृत ्नेपाली र्ब्दिोर् (िन ्२०१०)-मा आवदम शब्दलाई पवहलो, प्रथम, आवदकालीन, प्रा‍ कालीन 

िा प्राचीन भनेर पररभावर्त गररएको छ।146 तर आवदमता िा जनजावत शब्दलाई व्या्या गने परम्परा भन े

उपवनिेशकले िरुु गरेका हुन्। स्थान विशेर्का आधारमा यिको प्रयोग भन्नावभन्नै अथुमा हुौँद ैआएकाले 

आवदम िा जनजावत शब्द प्रयोगमा पवन विविधता दवेखन्छ। अमेररका तथा अस्रेवलयामा आवदम शब्द 

जनजावतको पयाुयका रूपमा प्रयकु्त छ।147 उत्तरउपवनिेशिादका िन्दभुमा भने िमग्र उपवनिेशी िमाजको 

प्रारवम्भक ज्ञानलाई िम्बोधन गनाुका वनवम्त यिको प्रयोग गररएको पाइन्छ। औपवनिेवशक कालमा 

पविमी विकाििादी प्रवतमानअनरुूप मावनि मावनिमाझ विभाजन गने परम्पराको थालनी भयो। 

उपवनिेशकहरूले आफू विकवित र अन्यलाई आवदम िा जनजावत भनी पररभावर्त गरे। फलस्िरूप 

 
145 एन्ियु वस्मथ, िन् २००६, ‘माइग्रेनिी, हाइविवडटी एन्ड पोस्ट कलोवनयल वलटरेरी स्टवडज’, वनल लाजारि (िम्पा), पूिुित,् प.ृ२५०  
146 कृष्ट्णप्रिाद पराजुली (िम्पा), िन् २०१०, बहृत् नेपाली र्ब्दिोर् (िात ौँ िं), कािमाड ौँ : प्रज्ञा प्रवतष्ठान, प.ृ१०१ 
147 वबल एिक्रफ्ट, गैरेथ वग्रवफथ्ि र हलेेन वटवफन, िन् २००७ पोस्ट-िलोकनयल स्टकिजः कद कि िन्सेप्ट, पूिुित्, पृ.३ 
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उपवनिेशी िमाज र उनीहरूको राष्ट्र श् िते मानिको अधीनमा स्िताः पररणत भयो।148 आवदमताको 

खोजीअन्तगुत म वखक इवतहाि, लोकिावहत्य, लोक चेतना तथा लोककलाबारे अध्ययन गररन्छ।  

 

२.४.५ भानषक िङ् कट 

भावर्क विमशु उत्तरउपवनिेशिादको प्रमखु विशेर्ता हो। अङ्ग्रेजीलाई िाम्राज्यिादको भार्ा मान्द ै

प्रारवम्भक चरणमा यिको विकल्पको खोजी गने प्रयाि भएको पाइन्छ। एडिडु कमाउ बथुिेटीले 

अङ्ग्रेजी भार्ाको िैकवल्पक मागुका रूपमा राष्ट्र भार्ाको पररकल्पना िमेत गरेका वथए। उनले दाि तथा 

गररबहरूका वनवम्त छुटै्ट राष्ट्र भार्ाको विकाि आिश्यक रहकेो बताएका छन्।
149 बथुिेटीको राष्ट्र 

भार्ाको नमनुाले अवफ्रका तथा ‍यारावबयनमा धेरै प्रभाि पारेको पाइन्छ। यिका िाथै फ्रान्त्ज फेननले 

पवन ब्ल्याि कस्िन ह्वाइट मास्ि पसु्तकमा िैकवल्पक भार्ाबारे गहन छलफल गरेका छन।्   

उत्तरऔपवनिेवशक लेखकहरूले िाम्राज्यिादी भार्ालाई आफ्नै जनवजिोअनिुार म वलक 

तररकाल ेप्रयोग गनुु पदछु भन्ने मान्यता राखेका छन।् 

उत्तरऔपवनिेशक िङ्कथनवभत् मु्यताः एकभावर्क, वद्वभावर्क र बहुभावर्क गरी वतन 

प्रकारका भावर्क िमदुाय दवेखन्छन।्150 एकभावर्क िमदुायमा अङ्ग्रेजीलाई मातभृार्ाका रूपमा प्रयोग 

गररन्छ, तर िक्ताहरूमा भावर्क एकरूपता भने हुौँदनै। वद्वभावर्क िमदुायमा अवधकांश मावनिहरू दईु िा 

दईुभन्दा धेरै भार्ा बोल्छन।् भारत, अवफ्रका, दवक्षण प्रशान्त तथा ‍यानाडा आवद दशेहरू यिका 

उदाहरण हुन।् वद्वभावर्क िमदुायमा अङ्ग्रेजीलाई िरकारी एिम ् िावणज्यको भार्ाका रूपमा स्िीकार 

गररन्छ। बहुभावर्क िमदुायको प्रमखु उदाहरण ‍यारावबयन देश हो।151 

भार्ालाई शवक्तिौँग जोडेर हनेे परम्पराको विकाि िंरचनािादपवछ अझ व्यापक भएर गएको 

पाइन्छ। उत्तरिंरचनािादीहरूले भावर्क िम्प्रेर्णशीलतामावथ प्रहार गद ैभावर्क हकैमिादको कुरा उिाए। 

भावर्क हकैमिाद डेररडाले चचा ु गरेको वपतिृत्ताको भार्ा िा वद्वचर विरोधको प्रणाली हो। 

उत्तरउपवनिेशिादले िाम्राज्यिादी भार्ालाई विस्थावपत गद ै स्थानीय िा मातभृार्ालाई महत्त्ि वदनपुछु 

भन्ने विचार रा्दछ। कुनै पवन भार्ाको दईुिटा चररत् हुौँदछ- पवहलो, भार्ा िम्प्रेर्णको माध्यम हो अवन 

 
148 प्रमोदकुमार नायर, िन् २०१९, पूिुित्, प-ृ२२  
149 वबल एिक्रफ्ट, गैरेथ वग्रवफथ्ि र हलेेन वटवफन, िन् २००७, पोस्ट-िलोकनयल स्टकिजः कद कि िन्सेप्ट, पूिुित्, प.ृ१३३-१३४ 
150 उही, पृ.३७ 
151 वबल एिक्रफ्ट र अन्य, िन् २००२, कद एम्पायर राइट्स ब्याि, थ्योरी एन्ि प्र्याकटटस इन पोस्ट िलोकनयल कलटरेचर, पूिुित्, प.ृ३८ 
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दोस्रो, िंस्कृवतको िंिाहक हो। यरुोपेली भार्ाको अन्य महादशेहरूमा प्रचार-प्रिार गनुु युरोपको प्रमखु 

िांस्कृवतक वनयाुत वथयो। उत्तरऔपवनिेवशक भार्ाका िन्दभुमा मूलताः लोक वमथक र विम्ब, लोक 

उखान र त‍ुकाको प्रयोगलाई पवन हने े गररन्छ। आञ्चवलक भार्ाको िंरक्षणमा यिले विशेर् रुवच 

दखेाएको पाइन्छ।  

 

२.४.६ पररचय िङ् कट 

उपवनिेशिादको िामावजक, िांस्कृवतक, भावर्क तथा मनोिैज्ञावनक प्रभािका कारण उपवनिेशी 

िमाजमा पररचयको िङ्कट उत्पन्न हुौँदछ। ितुमान िमयमा एकावतर जावतगत अवन अकाुवतर भावर्क र 

िांस्कृवतक रूपमा पररचय िङ्कटको वस्थवत दखेा पदछु। यरुोपेलीहरूले उपवनिेश स्थापनािौँगै 

विश्वव्यापी रूपमा यरुोपकेवन्द्रत िङ्कथनहरू वनमाुण गरे। यरुोपेलीद्वारा वनवमुत िङ्कथनले 

उपवनिेशीहरूको पररचय ओझेलमा पार् यो। फ्रान्त्ज फेननले अवफ्रकी-अल्जरेरयालीमा दवेखएको पररचय 

िङ्कटको अिस्थालाई िम्बोधन गद ै ब्ल्याि कस्िन ह्वाइट मास्ि पसु्तकको िरुुमै अश् ितेहरू के 

चाहन्छन?् भनेर प्रश्न गरेका छन।् यिको उत्तर खोज्द ैउनी ले्छन-् अश् ितेहरू आफू पवन श् ितेहरू जस्तै 

हुन चाहन्छन।् उनीहरू विचारले, ब वद्धकताले, मलू्य-मान्यताले िम्पणुू रूपमा नै श् िेतहरू िरह िक्षम र 

िमान छन ्भनेर प्रमावणत गनु चाहन्छन।्152 उत्तरऔपवनिेवशक भारतीय िन्दभुमा पवन पररचय िङ्कटको 

यो अिस्था दवेखन्छ। तर पररचय िङ्कटको भारतीय अिस्था फेननको दृवष्टकोणभन्दा वभन्न प्रकारको 

दवेखन्छ। भारतीयहरू यरुोपेलीहरूभन्दा वभन्न आफ्नै विवशष्ट प्रकारको भारतीयतायकु्त पररचय स्थावपत 

गनु चाहन्छन।् पररचय विविध प्रकारका हुौँदछन।् यीमध्ये उत्तरऔपवनिेवशक अध्ययनले व्यवक्तगत, 

िामावजक, लैङ्वगक, क्षेत्ीय, रावष्ट्रय, िैवश्वक पररचयलाई मूल रूपमा अध्ययन गदछु।  

 

२.४.७ उपननवेशी िमाजको अनुभव 

उत्तरउपवनिेशिादको उद ्गमवबन्द ु उपवनिेशिाद हो। उत्तरउपवनिेशिादको िैद्धावन्तक पक्ष बझु्न 

िाम्राज्यिाद तथा उपवनिेशिादको नीवत र दृवष्टकोणप्रवत स्पष्ट हुन आिश्यक हुौँदछ। तिथु उपवनिेशी 

िमाजले भोगकेा िांस्कृवतक, राजनीवतक अवन भावर्क अनुभिको अध्ययन गद ैिमकालीन िमाजलाई 

गवत प्रदान गनुु उत्तरउपवनिेशिादको प्रमखु विशेर्ता हो। एडिडु िइद भन्छन-् हाम्रा विगतका 

 
152 फ्रान्त्ज फेनन, िन् १९८६, ब्ल्याि कस्िन ह्वाइट मास्ि, पूिुित्, पृ.१०-११ 
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घटनाहरूले ितुमानलाई आकार वदन्छ।153 उत्तरऔपवनिेवशक वचन्तनको यि विशेर्ताअन्तगुत 

औपवनिेशी राष्ट्रका िामावजक, राजनीवतक भावर्क अवन िांस्कृवतक अनभुि र प्रवतरोधको अध्ययन 

गररन्छ। 

 

२.४.८ इनतिािको पुनलेखन 

इवतहािको पनुलेखन उत्तरउपवनिेशिादको एउटा प्रमखु विशेर्ता हो। शवक्त िम्बन्धका वनवम्त िबै पाि 

महत्त्िपणुू तत्त्ि हो। यिले कुनै पवन पाि शवक्त िम्बन्धद्वारा अनबुवन्धत एउटा अिकाि हो भन्न े

मान्दछ।154 कुनै पवन पािको मूल्याङ्कन हुौँदा त्यि िमयका ऐवतहाविक, िामावजक र िांस्कृवतक 

घटनाहरूको मूल्याङ्कन पवन िौँगिौँगै हुन आिश्यक छ भन्ने विचार यि विशेर्ताको मलूमा रहकेो 

पाइन्छ। 

यि अिधारणाले पवन विशेर्ताः विउपवनिेशीकरणको िमयदवेख चचाु र महत्त्ि पाएको हो। 

उपवनिेशक र दशेीय िम्भ्रान्तहरूद्वारा वलवखत इवतहािमा वनम्न िगीय मावनिहरूको प्रवतवनवधत्ि 

नभएपवछ यो अिधारणा विकाि भएको दवेखन्छ। भारतमा बवन्कम चन्द्र चटजीद्वारा िम्पावदत बङ्गदर्शन 

पवत्कामा यिको प्रारवम्भक प्रयोग दवेखन्छ। बवन्कम चन्द्रले िन ्१८८० मा बङ्गदर्शन पवत्काको एउटा 

अङ्कमा बङ्गालले आफ्नो इवतहाि आफ्नै ले्न ु पदुछ। एकजना व्यवक्तले मात् नभएर िम्पणुू 

बङ्गालीले आफ्नो प्रवतवनवधत्ि आफै गनुु पदछु भनी भारतीय इवतहाििादको कायुवदशालाई अवघ 

बढाएको रणजीत गहुाको भनाइ पाइन्छ।155 इवतहाि लेखनमा जनजावत, आवदिािी, नारी तथा 

वनम्निगीय मावनिको प्रवतवनवधत्ि आिश्यक छ भन्ने विर्य िबाल्टनु लेखनले प्रमुखताका िाथ 

उिाएको पाइन्छ। इवतहािको पनुलेखन गने क्रममा इवतहािकारहरूले उपवनिेशकहरूद्वारा वलवखत 

उपवनिेशीहरूको इवतहाि, देशीय िम्भ्रान्तहरूद्वारा वलवखत रावष्ट्रय इवतहाि अवन कथ्य िावहत्य र 

इवतहािको अन्तरिम्बन्धलाई विश् लेर्ण गनुु पदछु भन्ने उत्तरऔपवनिेवशक आलोचकहरूको मान्यता 

रहकेो पाइन्छ।  

 

 

 
153 एडिाडु िइद, िन् १९९४, िल्चर एन्ि एम्पायरकलज्म, लन्डन : वभन्टेज, प.ृ३ 
154 जोन िावनगन, िन् १९९८, न्यु कहस्टोररकसज्म एन्ि िल्चरल मटेररयकलज्म, लन्डन : म्याकवमलन पे्रि वलवमटेड, प.ृ६ 
155 रणजीत गुहा, िन् १९९७, िोकमनेन्स किदाउट् हजेोमोनीः कहस्टरी एन्ि पािर इन िलोकनयल इकन्िया, लन्डन : हािुडु युवनभविुटी पे्रि, 

प.ृ१५३ 
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२.४.९ नकनारीकृत स्वर तथा िबाल्टनग स्वर 

उत्तरउपवनिेशिादले वकनारीकृत िगुका िामावजक, राजनीवतक आवथुक तथा िांस्कृवतक अिस्थालाई 

केन्द्रमा राखेर अध्ययन गदुछ। यिले प्रागैवतहाविक कालदवेख विविध कारणले वकनारीकृत तथा 

अिहवेलत िमहूको भािना, अनभुवूत, िंिेदना आवदको वनरूपण गदछु। मूलताः विवनमाुणिादी ज्याक 

डेररडा र गायत्ी चक्रिती वस्पिाकले पािमा केन्द्र र वकनाराको वद्वचर विरोधी धारणालाई चनु ती वदएपवछ 

िावहवत्यक अध्ययनमा वकनारीकरणको िैद्धावन्तक अिधारणा विकवित भएको पाइन्छ। दईुिटा विपरीत 

अथु वदने शब्दहरूमध्ये पवहलो शब्द अथुको उद्गमस्रोत अवन पवछल्लोलाई त्यिैको परूकका रूपमा वलने 

अिधारणा वद्वचर विरोध हो। वद्वचर विरोधी अिधारणाले वकनारीकरणका विकािमा केन्द्रीय भवूमका 

वनिाुह गदछु। वकनारीकरणको अिधारणाबारे मनप्रिाद िबु्बा ले्छन-् उत्तरऔपवनिेवशक आौँखाले 

दखेेको एउटा बहृत ्पाटो हो भने आन्तररक औपवनिेवशकताले नदे् न र नदखेाउन खोजेको अको एउटा 

अौँध्यारो पाटो हो अवन ििुिमािेशी िोचले उब्जाएको एउटा आग्रह पवन हो।156 जात, िगु, वलङ्ग, पेिा, 

आवदमा प्रभतु्ि िगुको अधीनस्थ व्यवक्त िा िमहू िबाल्टनु हो। यिलाई उत्तरऔपवनिेवशक विमशुले 

महत्त्िका िाथ विश् लेर्ण गरेको पाइन्छ। 

 

२.४.१० जातीय नवभाजन 

उत्तरउपवनिेशिादले जातीय विभाजनको विरोध गदछु। औपवनिेवशक िङ्कथनमा  जातीय अवन धावमुक 

आधारमा विभावजत िमदुायको पनुरुत्थान गद ै विभाजनरवहत िमाजको पररकल्पना गनुु 

उत्तरउपवनिेशिादको ध्येय हो। 

 जातीय विभाजन िमिामवयक विश्वको प्रमखु िमस्या हो। यिले िमाजमा विभेद तथा 

एकाअकाुमा घणृाको वस्थवत विजुना गदछु। जातीय विभेदको िमस्या के्षत्ीयदवेख िैवश्वक स्तरिम्मै 

दवेखन्छ। जातीय कट्टरताका कारण आज विश्वमा आतङ्किादले प्रश्रय पाइरहकेो दवेखन्छ। तिथु जातीय 

विभाजनको विरोध गद ैमानितािाद र िमतामलूक िमाजको स्थापना उत्तरउपवनिेशिादको प्रमखु ध्येय 

हो। अवफ्रकी वनग्रोहरूको जातीय वचन्तनले भारतीय िन्दभुमा दवलत चेतनावित धेर िादृश्य रा्दछ। 

उत्तरऔपवनिेवशक अध्ययनले रावष्ट्रय एिम ् िैवश्वक स्तरमा दवेखएका जातीय विभेदका वयनै 

विशेर्ताहरूको अध्ययन गदछु। 

 
156 मनप्रिाद िुब्बा र रेवमका थापा, िन् २०११, किनारािा आिाजहरू, पूिुित्, पृ.३-४ 



68 
 

२.४.११ आन्त्रतररक उपननवेशवादको नवरोध 

उत्तरउपवनिेशिादवभत् विवभन्न विशेर्ताहरूमध्ये आन्तररक उपवनिेशिादको प्रवतरोध प्रमखु हो। एउटै 

राष्ट्रमा कुनै एउटा िम्पन्न जावतले अकाु जावतमा आफ्नो हकैम चलाइरहकेो वस्थवत आन्तररक 

उपवनिेशिाद हो।157 िामावजक, िांस्कृवतक एिम ्आवथुक वभन्नताका कारण वकनारीकृत बनेका जातीय 

िा अञ्चल विशेर्का िमदुायलाई आन्तररक उपवनिेशिादी व्या्याले िमेट्ने गरेको पाइन्छ। चाल्िु 

वपन्डरह्यजेुिले आन्तररक उपवनिेशिादलाई एउटै दशेवभत् भ गोवलकताका आधारमा हुने शोर्णका 

रूपमा व्या्या गरेका छन।्158 मनप्रिाद िबु्बाअनिुार जब दशेवभत्ै एउटा शवक्त िम्पन्न तथा ऐवतहाविक 

धरातल भएका जावत-गोष्ठीले अको एउटा विवशष्ट जावतगोष्टीलाई राजनैवतक, आवथुक, िांस्कृवतक तथा 

शैवक्षक प्रभतु्िद्वारा आत्मवनणुयको अवधकारबाट िवञ्चत रा्द ै उिको जावतगत अवस्मता अिरुवक्षत 

बनाइवदन्छ भने त्यो आन्तररक उपवनिेशिादको उदाहरण बन्छ।159 

 आन्तररक उपवनिेशिाद पदािलीको प्रथम प्रयोग वलयो मारग्िाडुले दवक्षण अवफ्रकाको 

िन्दभुमा िन ् १९५७ मा गरेको पाइन्छ। त्यिपवछ यि अिधारणालाई पेब्लो गोनज, चारल्ि 

वपन्डरह्यजेुि, रोबटु िहानन पे‍चम, वपटर कालिटु आवदले वभन्नावभन्नै अथुमा प्रयोग गद ैआएका छन।् 

आन्तररक उपवनिेशिाद एउटै राष्ट्रवभत्को िंरचनागत, राजनीवतक र आवथुक अिमानताको धारणा िा 

विचारहरूको विमशु हो। 

आन्तररक उपवनिेशिादको वस्थवत अमेररकी आवदिािी, अवफ्रकी-अमेररकी तथा भारतीय 

नेपालीहरूमा दवेखन्छ। स्टेफन ह्वाइन विवलयमअनिुार कुनै भ गोवलक के्षत्का आवदिािीमावथ जातीय 

अवन िांस्कृवतक वभन्नताका आधारमा गररने शोर्ण आन्तररक उपवनिेशिाद हो।160 

 

२.४.१२ लैङ्नर्क नवभेद 

मावनिको जैविक वभन्नताबाहेक िामाज-िांस्कृवतक दृवष्टकोणमा नारी र परुुर्माझ विभेद गने परम्परा 

प्राचीन कालदवेख न ै चल्द ै आएको पाइन्छ। नारी र परुुर्माझको विभेदले मानिीय विकािको गवत 

 
157 देिचन्द्र िुब्बा, िन् २०१५ ‘उत्तरऔपवनिेवशक लेखन र भारतीय नेपाली कविता, मोहन पी दाहाल (िम्पा), नेपाली अिादमी जनशल, 

(िरु्;११, अङ्क;११) नेपाली विभाग : उत्तर बङ्ग विश्वविद्यालय, प.ृ८३ 
158 चाल्िु वपन्डरह्यजुेि, िन् २०११, ‘टुिाडु्ि अ न्यु थ्योरी अि ् इन्टरनल कलोवनयवलज्म’, सोकसयकलज्म एन्ि िेमोिेसी, स्रोत-

https://doi.org/10.1080/08854300.2011.559702, प.ृ२७३, १५/0१/२०२१, 2:40 PM 
159 मनप्रिाद िुब्बा र रेवमका थापा, िन् २०१३, किनारा किमर्श, नाम्चीाः वनमाुण प्रकाशन, पृ.२३ 
160 स्टेफन ह्वाइन विवलयम, िन् १९७७, ‘इन्टरनल कलोवनयवलज्म, कोर-पेररफेरी कन्रास्ट एन्ड वडभोल्युिनाः एन इवन्रगेवटभ कमेन्ट’, स्रोत-

https://www.jstor.org/stable/20001256, १५/0१/२०२१, 2:35 PM 

https://doi.org/10.1080/08854300.2011.559702
https://www.jstor.org/stable/20001256
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अिरोध गदछु। िमाजमा दवेखएको लैङ्वगक अिमानतालाई विस्थावपत गरी िमानता र िमताको 

अिधारणा प्रवतस्थावपत गने प्रयाि लैङ्वगकता हो।161  

नारी परुुर्माझ लैङ्वगक विभेद गने रूवढिादी प्रचलनको विरोध उत्तरउपवनिेशिादको प्रमखु 

विशेर्ता हो। िमाजले वनमाुण गरेका राजनीवतक, आवथुक िांस्कृवतक, धावमुक प्रवतमानका आधारमा 

नारी र परुुर्माझ जनु वभन्नता दवेखन्छ त्यिलाई लैङ्वगक अध्ययनले िम्बोधन गदछु। लैङ्वगकतालाई 

उत्तरउपवनिेशिादको प्रमखु विशेर्ताका रूपमा ग्रहण गररनाका पवछ वबल एिक्रफ्ट र अन्यले दईुिटा 

कारण दखेाएका छन-् 

(क) उपेवक्षत नारीहरूका दृवष्टमा वपतिृत्ता र िाम्राज्यिाद िमान हुन।् वपतिृत्ता अवन 

उपवनिेशिादका विर्यमा नारीको अनभुि धेरै मात्ामा िमान दवेखनाका कारण नारीिाद र 

उत्तरउपवनिेशिाद दिैु पक्षले यि प्रकारका प्रभतु्िको विरोध गदछु। 

(ख) लैङ्वगक अवन औपवनिेवशक उत्पीडनमध्ये नारीका जीिनमा बढी महत्त्िपणुू कारक 

वचवह्नत गनु िशक्त बहिहरू आरम्भ भएपवछ यिले उत्तरउपवनिेशिादमा प्रिेश पाएको 

हो।162 

उत्तरऔपवनिेवशक नारीिादले भार्ालाई प्रवतवनवधत्ि, पररचय अवन आत्मचेतनाका वनवम्त प्रमखु तत्त्िका 

रूपमा ग्रहण गदछु। भावर्क दृवष्टले वपतिृत्ता र िाम्राज्यिादी िङ्कथनको विपयुस्त उत्तरऔपवनिेवशक 

नारीिादको महत्त्िपणुू पक्ष हो। 

उत्तरऔपवनिेवशक वचन्तकहरूले नारीमावथ हुने द्वैत उपवनिेशबारे आफ्ना दृवष्टकोणहरू रा्द ै

आएका छन।् उनीहरूका दृवष्टमा यरुोपेली उपवनिेश र वपतिृत्ता दिैुबाट िमान रूपले नारीहरू शोवर्त र 

शावित वथए। त्यिैकारण उपवनिेशक र वपतिृत्ताले नारीहरूमावथ प्रयोग गरेको अवधनायकिादी 

व्यिस्थालाई वनमूुल पाद ैनारी र परुुर्वबचमा िमतामलूक िमाजको स्थापना गनुु लैङ्वगक अध्ययनको 

ध्येय हो। यि अवतररक्त िामावजक, राजनीवतक, धावमुक, आवथुक आवद के्षत्मा नारी, िमवलङ्गी तथा 

एलवजवबवट‍यकुा आिाजलाई प्रवतवनवधत्ि गनु उत्तरऔपवनिेवशक लैङ्वगक वचन्तन अवघ बढेको 

पाइन्छ। 

 

 
161 ज्ञानु पाण्डे, िन् २०१२, नेपाली उपन्यासमा लैङ्कगिता, कािमाड ौँ : नेपाल प्रज्ञा प्रवतष्ठान, पृ.१ 
162 वबल एिक्रफ्ट, गैरेथ वग्रवफथ्ि र हलेेन वटवफन, िन् २००७, पोस्ट-िलोकनयल स्टकिजः कद कि िन्सेप्ट, पूिुित्, प.ृ९३ 
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२.४.१३ नवउपननवेशवाद, नविाम्राज्यवाद र नवपुाँजीवादको आलोचना 

दोस्रो विश्वयदु्धपवछ विश्वको आवथुक केन्द्र अवन भरूाजनीवतक अिस्था पररिवतुत भयो। परुाना 

औपवनिेवशक, िाम्राज्यिादी तथा पुौँजीिादी नीवत विफल भएपवछ प्रथम विश्वका तथाकवथत दशेहरूले 

आफूलाई शवक्तकेन्द्रका रूपमा स्थावपत गन ुविविध योजनाहरू िरुु गरे। यिका वनवम्त उनीहरूले प्रथमताः 

एकल िामावजक स्थान िा एकितू्ीय विश्व163-को नीवतअनुरूप भूमण्डलीकरणका माध्यमद्वारा विश्व 

बजारमा आफ्नो वनयन्त्ण स्थावपत गनु प्रारम्भ गरेको पाइन्छ। तथाकवथत पवहलो विश्व र अन्य केही 

निउदयमान शवक्तशाली देशहरूको यि नीवतलाई एडिडु िइद, होमी के भाभा, गायत्ी वस्पिाक, एजाज 

अहमद आवद आलोचकहरूले प्रवतरोध गद ै आफ्ना धारणाहरू प्रस्ततु गरेका छन्। उनीहरूका वचन्तन 

उपवनिेशिाद, निउपवनिेशिाद तथा यरुोपकेन्द्रिादका विरोधमा केवन्द्रत दवेखन्छन।् यिै िन्दभुमा 

वतमोवथ विनान भन्छन-् आजको यि भूमण्डलीकरणका िमयमा िैन्य शवक्त िौँगिौँगै यरुोपकेवन्द्रत 

विचारलाई बझु्न ु उत्तरउपवनिेशिादको लक्ष्य हो।164 यिले मलूताः निउपवनिेशिाद, नििाम्राज्यिाद 

तथा निपुौँजीिादमावथ आलोचनात्मक दृवष्टकोण रा्दछ। 

 

२.५ ननष्कषग 

उपवनिेशिादले वनमाुण गरेको विभाजनकारी नीवतको विरोध गद ै स्ितन्त्ता र अवस्तत्िको चेतना 

उद्भावित गनुु उत्तरउपवनिेशिाद हो। विउपवनिेशीकरण र राष्ट्रमण्डल िावहत्यका पषृ्ठभवूमबाट विकवित 

उत्तरऔपवनिेवशक चेतना उपवनिेशिादको स्थापनािौँगै प्रारम्भ भएको पाइन्छ। अमेररकाको रावष्ट्रय 

जागरण अवन स्ितन्त्ता आन्दोलनको पषृ्ठभवूमका आधारमा १७औौँ शताब्दीको अन्त्यदवेख नै विश्वमा 

उत्तउपवनिेशिादको बीज प्रस्फुवटत हुन थालेको दवेखन्छ। 

उत्तरउपवनिेशिादको आधारभतू मान्यता उपवनिेशक र उपवनिेशीमाझको वद्वचर विरोधलाई 

अवस्थर गनुु हो। पिुू र पविम, यरुोपेली र गैर यरुोपेली तथा पवहलो, दोस्रो अवन तसे्रो विश्वजस्ता 

विरोधाभािपणुू विभाजनका िाथै श् िते र अश् िते, धनी र गररब, परुुर् र मवहलावबचको विभाजनलाई 

अवस्थर गनुु उत्तरउपवनिेशिादको मलूभूत विशेर्ता हो। िभ्यताको िरुुदवेख मावनि आफ्नो जीिन 

यापनका क्रममा गाौँि, बाि र कपािका वनवम्त विश्वका विवभन्न भागमा गएर बिोबािो गद ैआएको छ। 

 
163 एज अ विङ्गल िोवियल स्पेि अवन होमोजेनाइज्ड शब्द भमूण्डलीकरणको िन्दभुमा प्रयोग भएको पाइन्छ।  
164 वतमोवथ विनान, िन् २००४, ‘फ्रम वडभलपमेन्ट टु ग्लोबलाइजेिनाः पोस्टकलोवनयल स्टवडज एन्ड ग्लोबलाइजेिन’ थ्योरी, वनल 

लाजारि (िम्पा), पोस्टिलोकनयल कलटरेरी स्टकिज, पूिुित्, पृ.१३२ 
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मावनि िास्तिमै विभावजत होइन। कुनै मावनि मावलक र कुनै मावनि दाि हुन ि‍दनै। त्यिैकारण 

आजको िैवश्वक मानिले विभेदरवहत िमाजको वनमाुणमा उद्यत रहरे मानितािादको विकाि गनुु पदछु 

भन्ने उत्तरउपवनिेशिादको मलू ध्येय रहकेो पाइन्छ। 

 यरुोपेली उपवनिेशकहरूले आफूलाई प्रभुत्िशाली र शवक्तकेन्द्रका रूपमा स्थावपत गद ैिवुिधा र 

स्िाथुका वनवम्त एवियाली र अश् िते अवफ्रकीहरूलाई दािका रूपमा व्यापार गरेको घटनाका प्रवतरोधमा 

वनरन्तर िावहत्य लेवखौँद ै आएको पवन पाइन्छ। उत्तरउपवनिेशिादी लेखकहरूले आलोचनाका केन्द्रमा 

राखेर यि विर्यलाई विश् लरे्ण गद ैआएका छन्। उपवनिेशी दशेबाट वलवखत िावहत्यले शवक्तकेन्द्रलाई 

चनु ती वदइरहकेो पाइन्छ। यिलाई मानितािादको स्थापनामा उत्तरउपवनिेशिादले वनमाुण गरेको घडेरी 

मान्न िवकन्छ। 
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तेस्रो अध्याय 

 

 भारतीय नेपाली िानित्यमा उत्तरउपननवेशवादी स्वर 

 

३.१ भारतमा नेपाली जानतको प्राचीनता 

नेपाली शब्द विवभन्न अथुमा प्रयकु्त छ। नेपालका िन्दभुमा यिले नागररक िा रावष्ट्रयताको बोध गराउौँछ 

भने भारतका िन्दभुमा नेपाली शब्दले जावतगोष्ठी भन्ने अथु वदौँदछ। नेपाली शब्दको अथु विस्तार गद ै

इवतहािकार कुमार प्रधानले यिका वतनिटा अथु रहने बताएका छन-् (क) यिले एउटा भार्ालाई 

बझुाउौँछ, (ख) जनुिकैु भार्ा बोल्ने जुनै उद्भिको होि,् नेपालको नागररक बझुाउौँद ैराजनीवतक िङ्केत 

रा्दछ, (ग) यिले एउटा विवशष्ट जावतगोष्ठी बझुाउौँछ चाहे त्यो जावतको बिोबाि नेपालबावहर अरू 

मलुकुमै वकन नहोि ्र यो अथुले िांस्कृवतक िङ्केतको घनत्ि रा्दछ।165 

कुमार प्रधानको उपयुुक्त पररभार्ाका आधारमा हदेाु भारतीय नेपालीहरू पवहलो र तेस्रो 

कथनअन्तगुत पदछुन।् भारतीय नेपालीहरू रावष्ट्रयताले भारतीय र जावतगोष्ठी तथा िांस्कृवतक 

विवशष्टताले नेपाली हुन।् 

भारतमा नेपालीहरूको प्राचीन इवतहाि पाइन्छ। यहाौँ नेपालीहरूको बिोबािो कवहलेदवेख 

भएको वथयो भन्ने वनवित इवतहाि नपाइए तापवन ितुमान नेपाल राष्ट्रको गिन हुनअवघ नै भारतका 

विवभन्न प्रान्तमा नेपालीहरूको बिोबािो रहकेो कुरा इवतहािकारहरूले पवुष्ट गररिकेका छन।् 

विव‍कममा नामग्याल िंशको शािनको िरुु हुनभन्दा धेरै अवघदवेख नै नेपाली िमदुायका वलम्ब ू र 

मगरहरू विव‍कममा भएको तथ्य लालबहादरु बस्नेतले कसकटिम अ सटश पोकलकटिल कहस्री (िन ्

१९७४) पसु्तकमा उल्लेख गरेका छन।्166 यि अवतररक्त िन् १८४८ मा द कहमालयन जनशल्स ले्ने 

उवद ्भदश्ास्त्री जोिेफ हुकरका भनाइलाई उल्लेख गद ै कुमार प्रधानले लेखेका छन-् अवहले अरुणको 

पविमवतर िीवमत भए पवन मगरहरू विव‍कमका आवदिािी वथए। उनी फेरर थटुोप नामग्याल र येिी 

डोल्माद्वारा वलवखत विव‍कमको इवतहािलाई उद ्धतृ गद ै ले्छन-् १७औौँ शताब्दीमा वतब्बतीहरूले 

 
165 कुमार प्रधान, िन् २०१०, पकहलो प्रहर (दो.िं), कािमाड ौँ : िाझा प्रकाशन, प.ृ७३ 
166 लालबहादरु बस्नेत, िन् १९७४, कसकटिम अ सटश पोकलकटिल कहस्री, नयाौँ वदल्ली : एि चन्द एन्ड को. प्रावल, प.ृ१६ अवन २६ 
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विव‍कमवभत् पिी आफ्नो राज्य कायम गदाु लेप्चा र मगर गाउौँहरू वजत्न ु परेको उल्लेख छ।167 यि 

अवतररक्त विव‍कमको प्राचीन नाम इन्द्रकीलको168 तथ्यगत आधारबाट हदेाु विव‍कममा नेपालीहरूको 

ििुप्राचीन इवतहाि पाइन्छ। 

उपयुुक्त तथ्यले भारतमा नेपालीहरूको प्राचीन इवतहाि रहकेो बताउौँछ। तर पवछ नेपालको गोखाु 

िेनाले विव‍कममावथ आक्रमण गनुु, िन ्१८३५ मा विवटिले विव‍कमबाट दावजुवलङ अनदुानमा वलन ु

अवन अङ्ग्रेजी िेनामा भती भएका नेपालीहरू भारतका विवभन्न प्रान्तमा स्थायी बिोबािो गनुुजस्ता 

विविध कारणले भारतमा नेपालीहरूको जनिङ््या व्यापक िवृद्ध भएर गएको पाइन्छ। दावजुवलङ र 

िररपररका क्षेत्हरूमा रेल, िडक, बाटो तथा वचया खेतीका वनवम्त ‍याम्पबेलका नेततृ्िमा नेपालबाट धेरै 

श्रवमकहरू भारत आउनाका कारण यहाौँ नेपालीहरूको जनिङ््यामा व्यापक िवृद्ध भएको पाइन्छ। तर 

यिको एउटा िकारात्मक पक्ष के दवेखन्छ भने वयनै विविध िन्दभुहरूको फलस्िरूप भारतीय 

नेपालीहरूमा िांस्कृवतक तथा भार्ा िावहत्यप्रवतको चेतनाको विकाि भयो। तिथु भारतमा 

नेपालीहरूको इवतहािको चचाु गदाु विव‍कमको िन्दभुबाट हनेुुपने हुौँदछ। िस्ततुाः विव‍कमको 

ऐवतहाविक िन्दभुका आधारमा मात् भारतीय नेपालीहरूको प्राचीन इवतहािको आौँकलन गनु िवकन्छ। 

 

३.२ भारतीय नेपाली िानित्यको पृष्ठभूनम 

भारतीयताको अनभुवूतजन्य एकत्ि अवन िांस्कृवतक विविधतालाई अक्षणु्ण रा्न विवभन्न भारतीय 

भार्ामा रवचत िावहत्य नै भारतीय िावहत्य हो। भारतीय िावहत्यमा भारतीयताको मूलमन्त् भारतको 

भ गोवलक िीमाके्षत्बाट वनवमुत िावहत्यको आधार स्तम्भमा मात् नभएर, यिको अिधारणात्मक एिम् 

िांस्कृवतक एकत्िबाट प्रवतफवलत हुौँदछ। तिथु विवभन्न भारतीय भार्ामा लेवखएका भारतीय चेतनायकु्त 

िावहत्यको िमवष्टरूप भारतीय िावहत्य हो अवन त्यिैको एउटा अंशरूप भारतीय नेपाली िावहत्य हो।169 

नेपाली िावहत्यको ऐवतहाविक विकाि परम्परामा भारतीय नेपाली िावहत्यको प्रमुख भवूमका 

रहकेो पाइन्छ। नेपाली िावहत्यको िरुु िस्ततुाः नेपालबाट नै भएको हो। िन ्९८१ को राजा दामपुालको 

 
167 कुमार प्रधान, िन् २०१०, पकहलो प्रहर, पूिुित्, प.ृ३ 
168 पुष्ट्प शमाु, िन् २०१२, कसकटिमिा नेपाली िकिताः किश् लषेण र मलू्याङ्िन, गान्तोक : िावहत्य विजुना िहकारी िवमवत वलवमटेड, 

प.ृ३-५ 
169 घनश्याम नेपाल, िन् २०१४, किधा किकिधा, कालेबुङ : उपमा प्रकाशन, प.ृ१४१-१४२ 
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वशलालेखलाई नेपाली भार्ाको प्रथम वलवपबद्ध रूप मावनन्छ170 भने ििुानन्द दािको ‘पथृ्िीनारायण’ 

कवितालाई नेपाली िावहत्यको पवहलो प्रमावणत ले्य कविता मावनन्छ।171 नेपाली िावहत्यको पषृ्ठभवूम र 

विकािमा िुिानन्दपवछ शवक्तिल्लभ अज्याुल, उदयनन्द अज्याुल, िनु्दरानन्द बाौँडा, यदनुाथ पोखे्रल 

आवद कविहरूले महत्त्िपणुू योगदान वदएका छन।् प्राथवमक कालको अन्त्य र माध्यवमक कालको िरुुमा 

तत्कालीन नेपालको तानाशाही राजनीवतक पररिेश िाथै नेपालमा वशक्षाको अभािका कारण केही 

चेतनशील यिुाहरू भारतको बनारिमा आएर वशक्षा आजुन गनु थाले। नेपालबाट भारतमा वशक्षा आजुन 

गनु आएका ती यिुकहरूले बनारिको िावहवत्यक पररिेशलाई आफ्नो कमुभवूम बनाएर िावहत्य विजुना 

गनु थाले। यि आधारमा नेपाली िावहत्यका विकािमा भारतीय िमाज, िंस्कृवत र पररिेशको व्यापक 

प्रभाि रहकेो पाइन्छ। तर नेपाली िावहत्यका िमालोचक रामकृष्ट्ण शमाुले नेपालबाट बनारिमा आएर 

िावहत्य विजुना गने िजुकहरूको प्रेरणा र प्रभािले भारतमा नेपाली िावहत्य लेखनको थालनी नभएको 

तथ्य राखेका छन।् शमाु ले्छन-् म काशी बनारिको नेपाली िावहत्यलाई नेपालकै नेपाली िावहत्यको 

अियि िान्छु। स्ितन्त् रूपले जवन्मएर बनारिकै िखु-दाुःख र बनारिकै जनजीिनमा आधाररत िावहत्य 

िान्न िव‍दन। उनी अझ ले्छन-् दावजवुलङ अञ्चलमा जवन्मएको नेपाली िावहत्य त्यिप्रकार र 

प्रकरणको नेपाली िावहत्य होइन। कािमाड ौँका राजनीवतक भग डा िा शरणाथी वकंिा त्यहाौँबाट 

अध्ययन गनु मगुलान झरेका विद्याथी आएर रातारात जग बिाली वनमाुण गररएको नेपाली िावहत्य 

दावजुवलङ अञ्चलको होइन।172 िस्ततुाः रामकृष्ट्ण शमाुको आशय नेपालको नेपाली िावहत्यको पषृ्ठभवूम 

र भारतीय नेपाली िावहत्यको पषृ्ठभवूममा तावत्त्िक वभन्नता छ भन्ने दवेखन्छ। तर भारतीय नेपाली 

िावहत्यको पषृ्ठभवूम वनमाुणमा बनारि तथा िमग्र नेपाली िावहत्यको प्रभािलाई पणुूताः नकानु भने 

िवकौँ दनै। अताः यहाौँ स्पष्ट के दवेखन्छ भने भारत र नेपालको िांस्कृवतक िमन्ियता हुौँदाहुौँद ैपवन भारतीय 

राष्ट्र स्ितन्त्ताको िमय अवन स्िाधीनतापवछ भारतको िामावजक, राजनीवतक र िावहवत्यक पररिेश 

वनतान्त वभन्न भएर गयो। िामावजक पररितुनले िावहत्यको वदशालाई पवन पररितुन गराउौँछ। िन ्१९४७ 

मा विवटि औपवनिेवशक शािनबाट भारत स्ितन्त् भयो। स्ितन्त् भारतको िंविधानमा भारतीय 

नेपालीहरूले पवन आफ्नो राजनीवतक िरुक्षाको आकांक्षा राखेका वथए। फलस्िरूप िन ् १९५६ मा 

 
170 घनश्याम नेपाल, िन्, िन् २००९, नेपाली साकहत्यिो पररचयात्मि इकतहास, विलगढी : एकता बुक हाउि, पृ.८७ 
171 दयाराम श्रेष्ठ र मोहनराज शमाु, िन् २०१२, नेपाली साकहत्यिो संकक्षप्त इकतहास (दि ौँ िं), कािमाड ौँ : िाझा प्रकाशन, पृ.२७ 
172 रामकृष्ट्ण शमाु, िन् १९८९, ‘दावजुवलङ क्षेत्मा नेपाली िावहत्यको पषृ्ठभवूम र जन्म’, वशि प्रधान (िम्पा), बहृत् समालोचना, गान्तोक : 

गान्तोक प्रकाशन, पृ.१२ 
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भारतमा भावर्क आधारमा राज्यहरूको पनुगुिन भयो। िबै भारतीयहरूले आफ्नो आफ्नो मातभृार्ाका 

आधारमा राज्य प्राप्त गरे तापवन भारतीय नेपालीहरूले भने त्यो ि भाग्य प्राप्त गनु िकेनन।् राज्य 

पनुगुिनको आधार भार्ा हुन ु अवन भारतको प्राचीन इवतहाि भएका नेपाली भार्ीहरूले राज्य प्राप्त 

गनुबाट िवञ्चत रहनाले उनीहरू विचवलत बने। िंस्कृवतिौँग भार्ाको वनकट िम्बन्ध हुन्छ। वशक्षाको 

व्यापक विकाि अवन िामवूहक िाक्षरता मातभृार्ाबाट मात् िम्भि हुौँदछ। स्िाधीन भारतको राज्य 

पनुगुिनमा नेपाली भार्ीहरूप्रवत गररएको अिमलू्यनले भारतीय नेपालीहरूमा तीव्रताका िाथ 

िांस्कृवतक जागरण आएको पाइन्छ। केन्द्रीय शवक्तको भेदभािपणुू व्यिहारले भारतीय नेपालीहरूमा 

विद्रोही भािना विजुना भएको दवेखन्छ। भारतको स्ितन्त्ता िङ्ग्राममा बवलदान गने राष्ट्रप्रेमी 

नेपालीहरूको चेतनामा उद्भावित उक्त विद्रोही भाि, िािभवूम अवन अवस्तत्िको खोजीले भारतीय 

नेपाली िावहत्यको गवतलाई पररितुन गर् यो। भारतीय नेपाली िमाजमा दवेखएको उक्त वचन्ता, अवस्तत्ि 

िङ्कट तथा रावष्ट्रयता आवदले भारतीय नेपाली िावहत्यलाई नेपालको नेपाली िावहत्यभन्दा वभन्न 

बनायो। उपयुुक्त प्रिवृत्तले यहाौँका िजुकहरूलाई आफ्नो िमाज, पररिेश र पररवस्थवतयकु्त िावहत्य 

विजुनामा अग्रिर गरायो। यिैको पररणामस्िरूप भारतीय नेपाली िावहत्यमा आफ्नो छुटै्ट वनजात्मक 

िावहत्य विजुन परम्परा िरुु भयो। तिथु यी विविध िामावजक, राजनीवतक तथा आवथुक पररिेशका 

कारण अवहले भारतीय नेपाली िावहत्य िमय र पररवस्थवतअनरुूप विविध िैद्धावन्तक मान्यतामा 

पररिवतुत हुौँद ै अवघ बवढरहकेो छ। यिका आफ्नै वचन्तन परम्परा, राष्ट्रप्रवतको िैचाररक दृवष्टकोण र 

मान्यताहरू छन।् िमय अनकूुल उत्तरऔपवनिेवशक वचन्तनलाई िम्बोधन गने क्षमता भारतीय नेपाली 

िावहत्यले रा्दछ। 

घनश्याम नेपालले किधा किकिधा (िन ्२०१४) पसु्तकको ‘भारतीय िावहत्याः नेपाली िावहत्य’ 

लेखमा भारतीय नेपाली िावहत्य िमाज-राजनीवतक पररिेश अवतररक्त शैली, प्रस्ततुीकरण तथा 

िस्तगु्रहण आवदका दृवष्टले पवन नेपालको नेपाली िावहत्यभन्दा वभन्न वकविमको दवेखन्छ भनेका छन।् 

उनले भारतीय नेपाली िावहत्यको दृवष्टकोण र ितुमान अिस्थालाई स्पष्ट पाद ै ले्छन-् 

स्िाधीनतापवछको भारतीय नेपाली िावहत्यमा अन्य भारतीय भार्ाका िावहत्यमा जस्तै पािात्य विचार, 

शैली र मान्यताहरूको वनरन्तर बढ्दो प्रभाि परेको पाइन्छ। यिको पररणामस्िरूप नेपाली िावहत्य 

आफ्नो विकाियात्ाको उत्तरोत्तर उन् नयन िौँगिौँगै आफ्नो जातीय, आञ्चवलक एिम ् रावष्ट्रय 
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िमस्याहरूप्रवत भन्दा अवधक पािात्य िांस्कृवतक उपवनिेशिादको छद्म राजनीवतप्रवत अिचेत रूपमै 

आकवरु्त हुौँदो दवेखन्छ।173 िस्ततुाः नेपालको यि दृवष्टमा भारतीय नेपाली िावहत्यले 

उत्तरउपवनिेशिादको िैचाररक माध्यमद्वारा मवुक्तको मागु खोवजरहकेो स्पष्ट हुौँदछ। यि अध्यायमा 

भारतीय नेपाली िावहत्यमा प्रयुक्त उत्तरउपवनिेशिादी स्िरहरूलाई वचवह्नत गररएको छ। 

 

३.३ भारतीय नेपाली कनवतामा उत्तरउपननवेशवाद 

भारतीय नेपाली कविताको िुदीघु परम्परा छ। ििुानन्द दािको ‘पथृ्िीनारायण’ कवितालाई अवहलेिम्म 

प्रमावणत रूपमा प्राप्त पवहलो ले्य नेपाली कविता मावनए झै ौँ ज्ञानवदलदािको ‘उदयलहरी’ (िन ्१८७७) 

-लाई पवहलो भारतीय नेपाली कविता मावनन्छ। तर रामकृष्ट्ण शमाुले ज्ञानवदलदािको ‘उदयलहरी’ 

भारतीय नेपाली िावहत्यको उदय नभएर धावमुकताको उदय वथयो। त्यिैले वयनलाई भारतीय नेपाली 

िावहत्यको िंस्थापक मान्न िवकौँ दनै भनेका छन।्174 शमाुले पारिमवण प्रधानलाई दावजुवलङमा 

िावहत्यको घडेरी खन्ने प्रथम व्यवक्त तोवकन िवकएला175 भनेर भारतीय नेपाली िावहत्यको प्रस्थान 

वबन्दलुाई धेरै पवछ परु् याएको पाइन्छ। अिीत राईले भारतीय नेपाली साकहत्यिो इकतहास (िन ्२००४) 

पसु्तकमा रघनुाथ भाटलाई प्रथम भारतीय नेपाली कवि176 मानेका छन ् भने विद्यापवत दाहालले पवन 

ितलजका वनकट कहलपरुका बाविन्दा रघनुाथ भाट नै प्रथम भारतीय नेपाली कवि हुन ्भनेका छन।्177 

ईश्वर बराल अवन लीलबहादरु क्षत्ीले भने भारतीय नेपाली िावहत्यको वलवपबद्ध रूपको थालनी िन् 

१८९३ मा तलुाचन आलेको ‘मवणपरुको लडाइौँको ििाई’-बाट भएको मानेका छन।्178 तर िावहत्यमा 

विर्यभन्दा कलात्मकतालाई प्राथवमकता वदनपुने हुौँदछ। तिथु उपयुुक्त कलात्मक आधार ग्रहण गरी 

ज्ञानवदलदािलाई नै भारतीय नेपाली िावहत्यको घडेरी वनमाुण गने पवहलो व्यवक्त मान्न ुपदछु। 

भारतीय नेपाली िावहत्यको िरुु िस्ततुाः लहरी र ििाईबाट भएको पाइन्छ। लहरी र ििाई 

काव्यले भारतीय नेपाली िावहत्यलाई नेपालको नेपाली िावहत्यभन्दा छुटै्ट वचह्नारी वदएको छ। लहरी 

अवन ििाई भारतीय नेपाली िाहत्यको अवभप्रावप्त हो। लहरी र ििाई काव्यका माध्यमबाट नै भारतमा 

 
173 घनश्याम नेपाल, िन् २०१४, किधा किकिधा, पूिुित्, प.ृ१४८-१५३ 
174 रामकृष्ट्ण शमाु, िन् १९८९, ‘दावजुवलङ क्षेत्मा नेपाली िावहत्यको पषृ्ठभवूम र जन्म’, पूिुित्, पृ.२० 
175 उही, पृ.२६ 
176 अिीत राई, िन् २००४, भारतीय नेपाली साकहत्यिो इकतहास, दावजुवलङ : िाझा पुस्तक प्रकाशन, प.ृ२७-२८ 
177 विद्यापवत दाहाल, िन् २०१४, भारतीय नेपाली साकहत्यिो इकतहास, मैिुर : विआइआइएल, पृ.३६ 
178 लीलबहादरु क्षत्ी, िन् २००२, ‘पूिोत्तर भारतमा नेपाली िावहत्य आरम्भ र विकाि’, पिन चामवनङ ‘वकरण’ (िम्पा), कनमाशण रजत 

जयन्ती अङ्क (िरु् २५:अङ्क ३७), नाम्ची : वनमाणु प्रकाशन, प.ृ२४२  
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नेपाली भार्ा र िावहत्यको पषृ्ठभवूम वनमाुण भएको कुरा िमथुन गद ैकुमार प्रधानले लेखेका छन-् नेपाली 

भार्ाकै प्रयोग यताका जनिाधारणले नगरेको भए अवन आफ्नो विचार र भािना ििाई र लहरीमा पोखेर 

वतनीहरूले लोकिावहत्यप्रवत अवभरुवच नदखेाएको भए यता नेपाली भार्ा र िावहत्यको जग बस्न ुगाह्रो 

पने वथयो।179 तिथु छुटै्ट विशेर्तायकु्त लहरी र ििाईलाई भारतीय नेपाली िावहत्यको पषृ्ठभवूम िा 

प्रारवम्भक वबन्द ु मान्न िवकन्छ। यिले भारतीय नेपाली प्रारवम्भक जनजीिनको िबल वचत्ण गरेको 

पाइन्छ। 

भारतीय नेपाली कवितामा उत्तरऔपवनिेवशक चेतनाको पिूाुभाि अथिा स्पष्ट रेखाङ्कन लहरी 

र ििाई काव्यदवेख नै भएको पाइन्छ। प्रारवम्भक चरणका भारतीय नेपाली ििाई र लहरीहरूमा 

उपवनिेशिादको प्रवतरोध र उत्तरउपवनिेशिादको चेतना उद्भावित भएको दवेखन्छ। तुलाचन आले, 

धनिीर भौँडारी, वदलवूिंह राई आवद ििाईकारहरूले तत्कालीन अङ्ग्रेजी उपवनिेशिादको यथाथु वचत्ण 

गद ैभारती िामाज र िांस्कृवतमावथको शोर्ण विरुद्ध प्रखर चेतना अवभव्यक्त गरेका छन।् तर त्यिभन्दा 

पवहल्यै भारतीय नेपाली िमाजलाई इिाई धमु र विदशेी िंस्कृवतबाट अक्षणु्ण रा्न प्रयाि गने व्यवक्त 

ज्ञानवदलदाि हुन।् ज्ञानवदलदािले अङ्ग्रेजी उपवनिेशिादका विरोधमा प्रखर कविता विजुना नगरे तापवन 

दावजुवलङमा पादरी ए टनुबुलिौँग भएको शास्त्राथुको आ्यानले यि कुराको पवुष्ट गदछु। यिै िन्दभुमा 

गपु्त प्रधानले धकूमल पषृ्ठहरू (िन ्२००६)-मा लेखेका छन्- दावजुवलङको विकाि प्रवक्रया अङ्ग्रेज तथा 

वक्रवस्चयन वमिनरीहरूबाट मात् चवलरहकेो त्यि िमय जहाौँ ििुत् नै अवशवक्षतपनले व्याप्त जनिमदुाय 

वथयो र हुकुमको गलुामीपनले कायम राखेको पररिेश वथयो, जहाौँ न आत्मवनणुयको स्ितन्त्ता वथयो न त 

यिप्रवतको कुनै चेतना नै वथयो, त्यि िमयमा दावजुवलङमा ती अङ्ग्रेजका विरुद्धमा उिेर वतनीहरूलाई 

हाौँक वदौँद ैधमुका आधारमा एक शदु्ध नेपाली िमाज वनमाुण गने चेतना आफ्नो िमदुायलाई वितरण गने 

पवहलो नेपाली ज्ञानवदलदाि हुन।्180 कुमार प्रधानमा पवन यही दृवष्ट दवेखन्छ। उनी ले्छन-् व्यापारीहरूको 

विरुद्ध भएका विद्रोह र विद्रोही िन्तहरूका कायु औपवनिेवशक िाम्राज्यिादकै विरुद्ध विद्रोहहरूका पक्ष 

अब मान्न थावलएका छन।्181 उपयुुक्त कथनका आधारमा भारतीय नेपाली िमाजमा विवटि 

 
179 कुमार प्रधान, िन् २०१०, पकहलो प्रहर, पूिुित्, प.ृ७३ 
180 गुप्त प्रधान, िन् २००८, धकूमल पषृ्ठहरू (दो.िं), दावजुवलङ : गामा प्रकाशन, पृ.३९ 
181 कुमार प्रधान, िन् २०१०, पकहलो प्रहर, पूिुित्, प.ृ२९ 
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उपवनिेशिादको िांस्कृवतक तथा धावमुक प्रभािका विरुद्ध आिाज मखुररत गने पवहलो व्यवक्त 

ज्ञानवदलदाि नै हुन भन्ने स्िताः प्रमावणत हुौँदछ। 

िन ् १८८३ मा ४३/४४ गोखाु पल्टनमा लेन्ि नायक रहकेा तलुाचन आलेको ‘मवणपरुको 

लडाइौँको ििाई’ (िन ्१८९३)-मा मवणपरुका राजा र इस्ट इवन्डया कम्पनीका वबचमा भएको लडाइौँमा 

अङ्ग्रेजले विकवित हवतयार र िेनाका िहायताद्वारा मवणपरुी राजालाई किरी वनयन्त्ण गरेको वथयो 

भन्नेबारे िणुन पाइन्छ। यिरी नै अकाु ििाईकार धनिीर भौँडारीको ‘अब्बपाुहाडको ििाई’ (िन् 

१८९४)-मा पवन अङ्ग्रेज र भारतका आवदिािी (अब्बर)-वबच भएको लडाइौँको ितृ्तान्त पाइन्छ। 

ितुमान अरुणाचल प्रदशेअन्तगुत पने अब्बर पाहाडका182 आवदिािी अब्बरहरू र विवटि इस्ट इवन्डया 

कम्पनीमाझ भएको लडाइौँमा183 अब्बरहरूले दखेाएको िीरताको झल्को भौँडारीले वदएका छन।् प्रस्ततु 

ििाईमा उपवनिेशकहरूले भारतका आवदिािीहरूलाई आफ्नो स्थानबाट विस्थावपत गरेको घटना र 

आवदिािीहरूको िामावजक वस्थवतको दृष्टान्त छ। ‘अब्बपाुहाडको ििाई’-मा िवणुत घटनालाई िन ्

१८५७ को स्ितन्त्ता िङ्ग्रामपवछ भारतीय आवदिािीहरूमा दवेखएको जागरणधमी चेतनाका रूपमा 

हनेु िवकन्छ। अकाु ििाईकार वदलवूिंह राईको ‘छप्पन िालको पैह्रोको ििाई’ (िन ्१८९९)184-मा पवन 

अङ्ग्रेजी उपवनिेशिादको िैचाररक दृवष्ट र िासं्कृवतक पक्षको वचत्ण गररएको पाइन्छ। विवटिले 

भारतीयमावथ गरेको धावमुक-िांस्कृवतक अवतक्रमण र िामावजक शोर्णको प्रत्यक्ष आलोचना गद ै

लेवखएको छ- 

धन्य रैछ सरिार चार िणश पालने। 

धन-्िो लालच ्दिेाई हाि मास ूगालने।। 

दकुनञालाई फिाइ फिाइ बल बैंस िाने। 

 
182 भीमकान्त उपाध्याय र इन्द्रबहादरु राईले अब्बर पहाड ितुमान अरुणाचल प्रदेशमा पदुछ भनेका छन् भने गोविन्दविंह राितले बृहत् 

समालोचनामा प्रकावशत उनको लेख ‘पूिाुञ्चल भारतको नेपाली कविता एक ििेक्षण’-मा अब्बर पहाड नागाल्यान्डमा पछु भनेका 

छन्। यो एउटा खोजको विर्य भएको छ। 
183 भीमकान्त उपाध्याय (िम्पा), िन् १९९९, सिाई र लहरी िाव्य सङ्ग्रह, वदल्ली : िावहत्य अकादमी, प.ृ३३  
184 पं वदलूिंह राईको ‘वि.िं १९५६ िालको पैह्रोको ििाई’ िन् १८९९ मा लेवखएको भए तापवन त्यिको ७० िरु्पवछ अथाुत् िन् १९६९ 

मात् प्रकावशत भएको कुरा गुप्त प्रधानले धकूमल पषृ्ठहरू पुस्तकको प.ृ६२ मा यिरी लेखेका छन् - वि.िं ‘१९५६ िालको पैह्रोको ििाई’ 

लेवखएको ७० िरु्पवछ िन् १९६९ मा मात् यो पुस्तक प्रकाशनमा आउन ि‍यो जुन िमय स्ियम ्वदलूविंह राईद्वारा वलवखत पाण्डुवलवप 

हराइिकेको वथयो। यि पुस्तकका व्यिस्थापक उनकै कान्छी छोरी-जुिाइौँ कृष्ट्ण प्रधान आफ्नो व्यिस्थापकको कलमअन्तगुत ले्छन्- 

ििाईको पाण्डुवलवप श्री देिप्रकाश राईले हनुे लगेका वथए। मैले फकाुई माग्दा गोखाुवलग अवफिमा राखेको हरायो म के गनुु पाइन, अब 

के गने इच्छा छ िो गनुु भनी उहाौँले जिाब वदनुभयो उहाौँलाई धन्यिाद छ। पवण्डतजीको एकजना चेला वथए विखुमान प्रधान उनले यिै 

ििाई िारी राखेका वथए र प्रकाशन गनु पाइयो। तिथु यहाौँ लेखनकाललाई नै प्रमावणक मान्नुपने हुौँदछ। 
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एि हातले लालच ्दिेाइ दिैु हात लीने। 

राजामा रजउठा सबैलाई कचहे्न।।185 

भारतीय उपवनिेशिादका िन्दभुमा मध्यम िगुका व्यवक्तहरूलाई बाब ुभवनन्थ्यो। ती बाबहुरू एकावतर 

पणुू रूपले गोरा हुन ् नि‍ने आत्महीनताले पीवडत वथए भने अङ्ग्रेजी भार्ा र िंस्कृवतको जानकारी 

भएकाले अन्य भारतीयभन्दा िांस्कृवतक रूपले आफूलाई बढी िभ्य िान्दथे।186 वदलवूिंह राईको 

ििाईमा भारतीय मध्यमिगीय िम्भ्रान्तहरूको िटीक वचत्ण पाइन्छ।  

उदाहरण, 

  अङ्ग्रेजी िुकथशमा िाबलुी टोपी छ िम्बशरमा पेटी िसी। 

  मातभृाषा त्यागेर किदेर्ी िुरा छ चौिीमा थ्याच्चै बसी।। 

  भारतिो बाकसन्दा अंग्रेजी राज्यमा अंग्रेजी ढंग कििी। 

  ढोि गने बेलामा हात समाई िटिाशछन गिुमाकनं भन्न कसिी।।187 

वदलवूिंह राईपवछ डाकमान राई, हाजीरमान राई, आत्मराम मगर, कृष्ट्णबहादरु मगर, गजिीर राना, 

चन्द्रमान राई, तारामान गरुुङ, िनु्दरविंह मनु्िी, वडबी राय, अगमविंह वगरी आवदका ििाई, लहरी तथा 

फुटकर कविताहरूमा भारतीय नेपालीहरूको जातीय वचन्ता, जातीय जागरण तथा िामावजक, आवथुक, 

राजनीवतक अिस्थाको वचत्ण पाइन्छ। भारतीय नेपालीहरूलाई जगाउौँद ै स्िअवस्तत्िको बोध गराउने 

अकाु कवि धरणीधर कोइराला हुन।् उनले जाग जाग अब जागन जाग, गोिाशली हामी रणाग्रगामी, कर्क्षा 

किना लाचार तथा बोल दरे् कनजिो जय बोल188-जस्ता अवभव्यवक्तद्वारा नेपाली जावतलाई पनुजाुगरण 

गने प्रयाि गरेको पाइन्छ। उनले राष्ट्रभवक्तद्वारा परोक्ष रूपमै भए तापवन विदशेी शािनका विरुद्ध आिाज 

मखुर गरेका छन।् इन्द्रबहादरु राईले भारतीय नेपालीहरूलाई राष्ट्रिादका वनवम्त उत्प्रेरणा वदने पवहलो 

व्यवक्त धरणीधर कोइराला नै हुन ् भन्ने विचार राखेको पाइन्छ।189 पिूाांचलीय नेपाली िकिता            

(िन ् १९९४) पसु्तकका भवूमकामा गोपालबहादरु नेपालीले लेखेका छन-् धरणीधर शमाुले नैिेद्य     

(िन ्१९२०) कविता िङ्ग्रहका माध्यमबाट भारतीय नेपाली िमाजलाई वशवक्षत पाद ैजातीय जागरण 

 
185 कुमार प्रधान, िन् २०१०, पकहलो प्रहर, पूिुित्, प.ृ७४ 
186 िञ्जीि उपे्रती, िन् २०१२, पूिुित्, प.ृ१९७ 
187 गुप्त प्रधान, िन् २००८, पूिुित्, प.ृ६४ 
188 धरणीधर शमाु, िन् १९४८, नैिेद्य (पाौँ.िं), दावजुवलङ : नेपाली िावहत्य िम्मेलन, प.ृ२१-२२-२५-३० 
189 इन्द्रबहादरु राई, िन् १९९४, ‘इवन्डयन नेपाली नेिनवलज्म एन्ड नेपाली पोएरी’, मिन्श नेपाली कलटरेचर, एवियन स्टवडज िेन्टराः वमवचगन 

स्टेट युवनभविुटी, ,स्रोत- https://www.jstor.org/stable/25797504, प.ृ१५३, ११:१०:२०१९, १:३० PM 

https://www.jstor.org/stable/25797504
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तथा िमाज िधुारका भािहरू अवभव्यक्त गरेको पाइन्छ।190 िस्ततुाः यी काव्यहरूमा औपवनिेवशक 

कालको शोर्णमलूक भारतीय िमाज अवन त्यिको प्रवतवक्रयास्िरूप वनितृ उत्तरउपवनशिादको मवलन 

चेतना प्रकट भएको दवेखन्छ। तिथु यी रचनाहरूले परोक्ष रूपमै भए तापवन भारतीय नेपाली कवितामा 

उत्तरउपवनिेशिादको पषृ्ठभवूम वनमाुण गरेको पाइन्छ। 

भारतीय नेपाली कविताको स्तिनकालदवेख नै अङ्ग्रेजी िाम्राज्यिादको विरोध, त्यिबाट मवुक्त 

िाथै स्िअवस्तत्िको भािना मखुररत हुौँद ै आएको पाइए तापवन उत्तरउपवनिेशिादको व्यापक र िचेत 

प्रयोग भने भारत स्ितन्त्तापवछ हुन थालेको दवेखन्छ। िस्ततुाः प्रारवम्भक कालका विविध काव्य 

रचनाहरूले विउपवनिेशीकरण तथा भारतीय नेपालीहरूमा जातीय चेतनाको बीजारोपण गरेको दवेखन्छ। 

भारतीय नेपालीहरूको िामावजक तथा िावहवत्यक पररदृश्यमा उत्तरऔपवनिेवशक चेतनाको 

आौँकलन गद ैईश्वर बराल ले्छन-् िन ्१९२४ मा दावजुवलङमा स्थावपत नेपाली िावहत्य िम्मेलन अवन 

गोखा ु दाुःख वनिारक िम्मेलनले भारतीय नेपालीहरूलाई आफ्नो भार्ा, िावहत्य तथा िांस्कृवतक 

िैवशष््टयको प्रवतष्ठा कायम गने िा त्यिका उपलवब्धले रावष्ट्रय जनजीिनका मूलधारमा आफ्नो जावतको 

अवस्मता जोगाउने एकावन्तक प्रयािमा महत्त्िपणुू भवूमका वनिाुह गरेको पाइन्छ।191  

िावहत्येवतहािकारहरूले माध्यवमक कालिम्मको भारतीय नेपाली कवितालाई िमग्र नेपाली 

कविताका इवतहािबाट अलग गरेर हनेु िवकौँ दनै भनेका छन।् तर नेपाली िावहत्यको प्राथवमक कालको 

उत्तराधु चरणअन्तगुत वनगुुण भवक्तधारामा ज्ञानवदलदािको उदयलाई आधार मान्न ु हो भने भारतीय 

नेपाली िावहत्यको विवशष्ट वचह्नारी प्राथवमक कालदवेख न ैस्थावपत हुन थालेको पाइन्छ। आधवुनक काल 

र विशेर्ताः भारतको स्ितन्त्तापवछ भने भारतीय नेपाली कविताको प्रिवृत्त नेपालको नेपाली कविताभन्दा 

वभन्न भएर गएको दवेखन्छ। अिीत राईले भारतीय नेपाली कविताको आधवुनक काल िन ् १९१४ 

अथाुत,् धरणीधर र पारिमवण प्रधानदवेख मानेका छन्
192 भने घनश्याम नेपालले अरू भार्ाका िावहत्यमा 

आधवुनक यगुभन्दा पिुूको प्रिवृत्त बनेर दखेा परेको यो रोमावन्टक लेखन नै नेपालीमा आधवुनक लेखनको 

एउटा पक्ष बनेर दखेा परेको पाइन्छ193 भनेर िन ्१९३४ पवछ नेपाली िावहत्यको आधवुनक काल मान्न 

 
190 गोपालबहादरु नेपाली (िम्पा), िन् १९९४, पूिाांचलीय नेपाली िकिता, मावलगाउौँ गुिाहाटी : शंख प्रकाशन, पृ.छ-ज 
191 ईश्वर बराल, िन् १९९८, भारतेली नेपाली साकहत्य र साकहत्यिार, शरदचन्द्र शमाु भट्टराई र कमलकान्त िेढाई (िङ्कलन िम्पादन), 

नाम्ची : वनमाुण प्रकाशन, पृ.१०१ 
192 अिीत राई, िन् २००४, भारतीय नेपाली साकहत्यिो इकतहास, पूिुित्, प.ृ६० 
193 घनश्याम नेपाल, िन् २००९, नेपाली साकहत्यिो पररचयात्मि इकतहास, पूिुित्, प.ृ१८९ 
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िवकने कुरातफु िङ्केत गरेका छन।् िास्तिमा िन ् १९३४ पवछ र विशेर् गरी स्िातन््योत्तर कालमा 

भारतीय नेपाली कविता िाम्राज्यिादी, पुौँजीिादी तथा उपवनिेशिादी विचारधारालाई िमीक्षा गद ै

स्ितन्त्ता र स्िअवस्तत्िको खोजीमा अग्रिर भएको पाइन्छ। यिै िन्दभुमा वदलकुमार प्रधान ले्छन-् 

िन ् १९३४ पवछ भारतीय आधवुनक नेपाली कवितामा स्ितन्त्ता, राष्ट्रिाद, जावतप्रमे, िामावजक, 

आवथुक, धावमुक, राजनीवतक आवथुक भेदभािमलूक व्यिस्थाप्रवत प्रवतिाद, उदारता र मानितािादी 

स्िर प्रकट हुन थालेको हो।194 तिथु स्िातन््योत्तर भारतीय नेपाली कवितामा उत्तरउपवनिेशिादका 

विविध िैवशष््टय स्िरहरू प्रखर रूपमा अवभव्यक्त भएको पाइन्छ। 

स्िातन््योत्तर भारतीय नेपाली िमाजमा दखेा परेको जातीय िङ्कट तथा रावष्ट्रय पररचयलाई 

िम्बोधन गने अग्रणी कवि अगमविंह वगरी हुन।् उनका कवितामा विशेर् गरी भारतीय नेपालीहरूको 

जातीय अवस्तत्ि अवन रावष्ट्रय पररचय खोज्ने प्रयाि गररएको छ। वगरीका कवितामा उत्तरऔपवनिेवशक 

भारतीय िमाजमा नेपालीहरूले भोवगरहकेो पीडा र दाुःखबोध पाइन्छ। मलूताः भािकुता, विगतप्रवतको 

अपार मोह, ितुमानबाट पलायन, प्रकृवत प्रेम, दनैवन्दन जीिन जगत-्को दाुःखपणुू वचत्ण, राष्ट्रिाद तथा 

रोमावन्टक विद्रोह वगरीका कवितागत विशेर्ता हुन।्195 वगरीपवछ उत्तरऔपवनिेवशक चेतनालाई 

अवभव्यक्त गने कविहरूमा तुलिी ‘अपतन’, मनोरथ दाहाल, िीरेन्द्र िबु्बा, नरेन्द्रप्रिाद कुमाई, हररभक्त 

कटुिाल, हररप्रिाद ‘गोखाु’ राई, वबकाि गोतामे, दावनयल खावलङ, भविलाल लावमछाले नि 

िापकोटा, गमुानविंह चामवलङ, भीम थापा, खड़गविंह राई ‘काौँढा’, पषु्ट्पलाल उपाध्याय आवद प्रमखु 

दवेखन्छन।् िस्ततुाः यी कविहरूले आफ्ना रचनामा स्िातन््योत्तर भारतीय िमाजमा दवेखएको पररितुन 

अवन दशेको स्िावभमान र िािुभ वमकताको रक्षाका वनवम्त िधै ौँ तत्पर रहने नेपालीहरूले भोवगरहकेो 

स्िअवस्तत्ि, स्िावभमान तथा जातीय अवस्मताको िङ्कटापन्न अिस्था अवभव्यक्त गरेको पाइन्छ। 

भारतमा आफ्नो प्राचीन इवतहाि हुौँदाहुौँद ै पवन िामावजक स्िीकारोवक्त नपाएपवछ वनराश बनेका कवि 

हररभक्त कटुिाल ‘प्रिािी’ उपनाम जोडेर नेपाल पगेुको इवतहाि पाइन्छ। तर नेपालमा पवन आफूलाई 

िरुवक्षत नपाएपवछ फेरर भारत फवकुन्छन ्र ले्छन-् 

यो दरे्िो माटोले भन्छ 

यो दरे्िो ढुङ्गाले भन्छ 

 
194 वदलकुमार प्रधान, िन् २०१२, ‘आधुवनक भारतीय नेपाली कविताको केन्द्रीय स्िर’, वदलकुमार प्रधान (िम्पा), पूिुित्, प.ृ५ 
195 घनश्याम नेपाल, िन् २००९, नेपाली साकहत्यिो पररचयात्मि इकतहास, पूिुित्, प.ृ१८६ 
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हाम्रो पकन रातो रगत यही ाँ बगेिो छ। 

हाम्रो पकन तातो पकसना यही ाँ िसेिो छ। 

हामीलाई कनधो नसम्ि पहाि िकहल्यै िटुदनै 

छातीमा आाँट छाँदछै सागर िकहत्यै सटुदनै। 

दरे्िा लाकग मरेिा म र जनु साक्षी छ  

हामीले िे पो गरेनौं िे गनश अि बााँिी छ।196         (‘हामीलाई वनधो निम्झ’) 

ितुमान रावष्ट्रय िमस्या, राष्ट्रभवक्त, राष्ट्रप्रेम तथा राष्ट्रिाद हररभक्त कटुिालका कविताका प्रमखु 

विशेर्ता हुन।् दशे र जावतप्रवतको वनष्ठा कटुिालका कवितामा प्रत्यक्ष दवेखन्छन।् त्यिैकारण वदिाकर 

प्रधानले कटुिालका कवितामा राष्ट्रिाद िा दशेप्रेम नै प्रमुख तत्त्िका रूपमा रहकेो उल्लेख गद ैदेशको 

अवस्मता रक्षाको वनवम्त आक्रमक तत्त्िहरू तथा िाम्राज्यिादी प्रिवृत्तप्रवत आक्रोश र विद्रोहको उद्गार छ 

भनेका छन।्197 तलुिी ‘अपतन’ र मनोरथ दाहालका कवितामा भारतको िांस्कृवतक विविधता िाथ ै

रावष्ट्रय वचन्तन प्रिावहत भएको पाइन्छ। 

नेपाली कविताको शास्त्रीयतािादी धाराको विपरीत स्िच्छन्दतािादी धारा हुौँद ै आधवुनक 

कालमा आइपगेुका कवि गमुानविंह चामवलङ भारतीय नेपाली िावहत्यका एकजना प्रवतवष्ठत कवि हुन।् 

उनका जीिन पररकधकभत्र (िन ् १९६२), अन्तर्द्शन्र्द् (िन ् १९६५)198 सयूश उदाउनभुन्दा पकहल्य ै           

(िन ्१९६८)199 तथा िारागारकभत्र प्रतीक्षा र अन्य िकिता (िन ्१९७८) कविता िङ्ग्रह प्रकावशत छन।् 

चामवलङको प्रारवम्भक उिान प्रकृवतिादी िणुनात्मक कविको रूपबाट200 भए तापवन उत्तराधु चरणका 

कविताहरूमा प्रखर उत्तरऔवनिेवशक प्रयोग पाइन्छ। उनले उत्तराधु चरणका कवितामा क्रावन्त, 

अवस्तत्िबोध, पिूीय तथा पािात्य वमथकको प्रयोग, स्िातन््योत्तर भारतीय िमाजको वचत्ण, पीडाबोध, 

स्मवृतलोपको अिस्था, िैवश्वक चेतना, यगुबोध आवदका माध्यमबाट उत्तरऔपवनिेवशक चेतनालाई प्रेररत 

गरेका छन।् चामवलङका कविता के्षत्ीयतादवेख िैवश्वक चेतनातफु अग्रिर दवेखन्छन।् आफ्ना कवितामा 

िैयवक्तक स्ितन्त्ता तथा मवुक्त चाहना रा्द ैउनले लेखेका छन-् 

 
196 हररभक्त कटुिाल, िन् २०१८, यो कजन्दगी िै िे कजन्दगी (िा.िं), कािमाड ौँ : रत्न पुस्तक भन्डार, प.ृ६९-७० 
197 वदिाकर प्रधान, िन् २०१३,पूिुित्, प.ृ१९४ 
198 अन्तर्द्शन्र्द् पवन कविले १९६१ मा रचना गरेका हुन् तर प्रकावशत भने १९६५ मा भएको हो। 
199 सूयश उदाउनुभन्दा पकहल्यै गुमानविंह चामवलङले िन् १९६२ मा जेलवभत् लेखेको कृवत हो तर प्रकाशनको अभािले गदाु िन् १९६८ मा 

मात् छावपएर पािकिमक्ष आएको हो। 
200 ल‍खीदेिी िुन्दाि, िन् २००८, समय र समीक्षणा, दावजुवलङ : िुन्दाि पररिार, प.ृ२१३ 
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अकन्तम इच्छा त मेरो िे हुन सटदछ र यहााँ मकुिबाहिे 

(उफ;, सास अि्किरहछे िस्तरी यो घााँटीमा) 

ईश्वरिो नाम जप्दछुै हतार-हतार 

गरुााँस! गरुााँस!! गरुााँस!!!201          (‘कारागावभत् प्रतीक्षा…’) 

कविले गरुाौँिको प्रतीकद्वारा मवुक्तको आशा राखेका छन्। घाौँटीमा माछाको काौँढा अड्वकए वतनपल्टिम्म 

गरुाौँि-गरुाौँि-गरुाौँि भन्नपुछु भन्ने वमथ नेपाली िमाजमा प्रचवलत छ। कविले गरुाौँिका माध्यमद्वारा 

िाङ्केवतक रूपमा अवभव्यवक्तको स्ितन्त्ता खोवजरहकेा छन्। यिका िाथै वग्रिेली वस्फङिको वमथद्वारा 

उन्मवुक्तको अटुट चाहना राखेका छन।् यिलाई चामवलङका कवितामा दवेखएको उत्तरउपवनिेशिादको 

विवशष्ट प्रयोग मावनन्छ। उनले आधवुनकताको नग्नवचत् तथा िभ्यताको बीभत्ि दृश्य आफ्ना कवितामा 

यिरी उतारेका छन ्-  

जसलाई कतमीले पकन दिेेिो हुनपुछश 

हामी सबैले यहााँ अि भाग कलन नपाएिा ची जलुसूहरू 

साथै कलइरहिेा सकहद िमसेिम भइकदन सटनेहरूिा 

यी मलामी कहाँिेिा, 

िमर्ः नारा बलुन्द गद ैिेिल पदचापहरू नत्र पणूश सन्नाटा, 

अकन यो िहालीलाग्दो मौनता धारण गरेर- 

‘इन्िलाब! कजन्दाबाद!!’202             (‘जिलाई वतमीले पवन...’) 

यदु्धिीर राणाको कचहान नपाएिा तटमाहरू (िन ् १९८२) कविता िङ्ग्रहमा उत्तरउपवनिेशिादका 

विविध विशेर्ताहरू अवभव्यक्त भएका छन।् यि िङ्ग्रहका कविताहरूमा उत्तरऔपवनिेवशक भारतमा 

आफ्नो अवधकार खोज्ने प्रक्रम दवेखन्छ। कचहान नपाएिा तटमाहरूले भारतमा नेपालीहरूको बवलदान 

तथा उत्िगुको अथुहीनतालाई खलुस्त पारेको छ। स्िदशे प्रमे, अतीत मोह, इवतहािको अन्िेर्ण तथा 

पनुलेखन, वमथकको प्रयोग, िीरत्िको खोजी आवद उनका कवितामा प्रशस्तै छन।् भारत वनमाुणमा 

नेपालीहरूले वदएको उत्िगुको मलू्याङ्कन हुनाको िाटो अझ नेपालीहरूलाई भारतमा विदशेीको 

लाञ्छना लाग्न ु जस्ता अपमान र पीडाले रवचत कवितामा विरोधी स्िर प्रखर िवुनन्छ। प्रतापचन्द्र 

 
201 गुमानविंह चामवलङ, िन् १९७८, िारागारकभत्र प्रतीक्षा...र अन्य िकिता, दावजुवलङ : श्याम िदिु प्रकाशन, प.ृ२० 
202 उही, पृ.३४ 
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प्रधानअनिुार यो कविता मलूताः अिमेली नेपालीहरूको अवस्तत्िको प्रश्नमावथ केवन्द्रत छ। पसु्त ौँदवेख 

खनजोत गद ै आफ्नै इवतहाि बनाइ स्थायी रूपमा बिोबाि गद ै आएका स्थानीय नपेाली जावतमावथ 

भइरहकेा अन्याय, अत्याचार र दमन न ै यि कविताको मलू भाि-भवूम हो।203 कवि आफ्नो अवधकार 

अवन अवस्तत्िका वनवम्त आफै बोल्नपुछु भन्द ैयिुा वपौँढीलाई आग्रह गछुन-् 

  र त यहााँ अब नयााँ पीिीले बोल्न ुपछश 

  अकधिार र अकस्तत्ि िोज्द ै 

  दहेरादनू र नैकनतालबाट बोल्न ुपछश 

असम, बङ्गाल, कसकट िम र गिबालबाट बोल्न ुपछश  

  हतास नहोउःन कहमाली सन्तानहरू 

कनरास नहोऊन प्रत्येि िेप कजतेर हारेिाहरू 

बरू मनलाई रुिो लेि व्यााँसीमा लगाए हुन्छ 

यस बेला उनीहरू यता नआए हुन्छ।204    (‘वचहान नपाएका त‍माहरू’) 

स्िाधीनतापवछको िमवृद्ध अवन ग रिपणुू इवतहािका वनवम्त भारतीयहरूले उपवनिेशिादका विरुद्ध 

लडेको आन्दोलन व्यथु भएको िन्दभु कवितामा यिरी आएको छ- 

हो हामी मख्ि पर् यौं 

लट्ठीयौं िलसैिो फुिाशइमा 

र मागे जकत कदाँद ैगयौ ाँ 

सिशस्ि िसैिो स्ितन्त्रतामा  

हाम्रा र्कि, सामथ्यश, परुुषाथशहरू 

हाम्रा परािम, बहादरुी र िीरत्िहरू 

सबै सबै समकपशत भए 

स्िाथशपणूश िसैिो स्िाधीनतामा 

कनकियौं, ररकत्तयौं नााँगो उदगंो भइकदयौं205    (‘वचहान नपाएका त‍माहरू’) 

 
203 प्रतापचन्द्र प्रधान, िन् २००२, प्रकतकनकध आधकुनि नेपाली लामा िकिता, कािमाड ौँ : नेपाल राजकीय प्रज्ञा प्रवतष्ठान, प.ृ३०३  
204 उही, पृ.३२२ 
205 उही, पृ.३२७ 
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पिूाुञ्चल भारतका पषु्ट्पलाल उपाध्याय, हररप्रिाद ‘गोखा’ु राई तथा नि िापकोटाका कविताहरू पवन 

उत्तरऔपवनिेवशक दृवष्टले महत्त्िपणुू दवेखन्छन।् नि िापकोटाका कविताहरूले भारतीय नेपालीहरूको 

अवस्तत्िबोध, जातीयताबोध िाथै रावष्ट्रयताको पररचय वदने प्रयाि गरेका छन।् उत्तरउपवनिेशिादले 

औपवनिेवशक इवतहािको पनुरािलोकन गदछु। पषु्ट्पलाल उपाध्यायको िन ् १९६८ मा प्रकावशत 

पषु्पाञ्जली कविता िङ्ग्रहमा स्िातन््योत्तर भारतीय नेपाली िमाजको दयनीय वचत् पाइन्छ। उनी आफू 

भारतीय हुौँदाहुौँद ै पवन शङ्काका दृवष्टले हरेरन,ु अन्य जावतिरह िमान अवधकार उपभोग गनु नपाउन ु

जस्ता भारतीय नेपालीका पीडालाई अवभव्यक्त गद ैले्छन-् 

जाग्यो जातीय संजीिन जन युगिो प्रेरणाले जगायो। 

भाषािो भािनाले मनुज मन बढी कतसशना जगमगायो।। 

भाषािो मान्यता होस ्अकिल हृदयिो एउटै यो पिुार। 

हामी हो ाँ भारती नै प्रगकतकतर साँगै बढ्न पाऊाँ  अबाध।।206       (‘अवस्तत्िको खोजीमा’) 

नेपालीहरू भारतमा दनैवन्दन जीिनबाट िन्तषु्ट भए तापवन कालान्तरमा आन्तररक उवपिेशिादको पीडा 

िाथै िैयवक्तक स्ितन्त्ताबाट िवञ्चत हुन परेको अिस्थाको वचत्ण उपाध्यायको कवितामा अवभव्यक्त 

भएको पाइन्छ।207 िैवश्वक नागररकतफु अग्रिर भइरहकेो िमकालीन विश्वमा जातीय जागवृत, मातभृार्ा, 

तथा जातीय राष्ट्रिादको ममुलाई उद्भावित गने उपाध्यायलाई उत्तरउपवनिेशिादका एकजना अग्रणी 

कविका रूपमा वलन िवकन्छ। अकाु कवि हररप्रिाद ‘गोखाु’ राईका बािरी (िन ् १९७४), मनचररिो 

बोली (िन् १९७८) िङ्ग्रहका कवितामा पवन उत्तरउपवनिेशिादका धेरैिटा िन्दभुहरू उवल्लवखत 

पाइन्छन।् नि िापकोटाका कवितामा पवन उत्तरउवनिेशिादका विविध स्िरहरू प्रवतध्िवनत छन।् 

निइवतहाििाद तथा इवतहािको पनुलेखका दृवष्टले उनको िन ्१९७४ मा विवजुत ‘विजु एउटा कागजको 

इवतहाि वतम्रा यी पखुाुको’ कविताको एउटा अंशलाई यहाौँ िन्दभुमा रावखन्छ- 

दाकजशकलङ पािािा कचयाबारीिो कनररक्षण गर 

कचयापत्ती कटप्दाकटप्द ैकतम्रा बाजे 

कचयािा बोटमकन मकटिएर मल भए। 

 
206 पुष्ट्पलाल उपाध्याय, िन् २०१३, ‘अवस्तत्िको खोजीमा’ नि िापकोटा (िम्पा), असमेली नेपाली िकिता यात्रा, ग शाला गुिाहटी : 

नेपाली िावहत्य पररर्द,् अिम, प.ृ१५७ 
207 गोविन्दविंह राित, िन् १९८९, ‘पूिाुञ्चल भारतको नेपाली कवितााः एक ििेक्षण’, वशि प्रधान (िम्पा), पूिुित्, पृ.२९७  
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तर छैन ितै कबराएर ढुङ्गामा पकन िोकपएिो  

कतम्रा पिुाशिो इकतहास यहााँ। 

यसथश, ए बेिुङ्गे पिुाशिा िेिाररर् इकतहासिार! 

कबसश िुरा ती स्िणशपत्र र ताम्रपत्रिो  

कसजश एउटा िागजिो इकतहास कतम्रा यी पिुाशिो।208 

कवि खड़गविंह राई ‘काौँढा’-का कविताले भारतीय नेपालीहरूको अवस्तत्ि, रावष्ट्रय पररचय तथा 

राष्ट्रप्रेमको खोजीमा नयाौँ वदशा पवहल्याएको दवेखन्छ। िन ्१९९३ मा प्रकावशत उनको मेरो नामले पगेुन 

मलाई कविता िङ्ग्रह उत्तरउपवनिेशिादको िशक्त उदाहरण हो। आत्मपररचयको खोजी, स्िअवस्तत्ि, 

यदु्धको मलू्यहीनता, प्राकृवतक जीिन बचाइको चाहना, इवतहािमा अिमूल्यन हुनाको पीडा, इवतहािको 

खोजी, आवदिािी िा जनजातीय जीिनबोध, कृवत्म िमाजप्रवतको प्रहार, दशेप्रेम, राष्ट्रभवक्त तथा 

राष्ट्रिाद आवद ‘काौँढा’-का कवितामा पाइने उत्तरउपवनिेशिादका प्रमखु पक्षहरू हुन।् िङ्कलनवभत्का 

‘मेरो नामले पगेुन मलाई’, ‘एक आवदिािी उजरु’, ‘बवलदानको िाटोमा’, ‘हस्ताक्षर नभएको िवन्ध-

पत्’, ‘अल्प िं्यकको (अल्पिङ््यक?) दशे प्रेम’, ‘उद्घोर्कले भने जस्तो’ आवद कविता 

उत्तरऔपवनिेवशकताका राम्रा नमनुाहरू हुन्। नेपालीहरूले दशेको विमानाको िदिै रक्षा गरे तापवन 

शािन ित्तामा िमान अवधकार उपभोग गनु नपाइरहकेो अिस्थाको वचत्ण उनका कवितामा अवभव्यक्त 

भएका छन।्209 दशे स्ितन्त् भए तापवन भारतीय नेपालीहरूमा आफ्नो अवस्तत्ि र वचह्नारीको िङ्कट भने 

यथाित ्नै रहकेो उल्लेख कविले यिरी गरेका छन-् 

अब मेरो नामले - उपनामले  

आज मेरो ‘म’ िोकजरहछे; 

एउटा घर िोकजरहछे, एउटा जात िोकजरहछे 

यदु्धलाई होइन यदु्धिो धमशलाई िोकजरहछे 

ब्युाँिेर लाटोपनले प्रकतिार चाकहरहछे 

- कि अब उच्चानुश परररहछे अकधिार 

एि अिै स्िरमा  

 
208 नि िापकोटा, िन् २०१३, ‘विजु एउटा कागजको इवतहाि वतम्रा यी पुखाुहरूको, नि िापकोटा (िम्पा), पूिुित्, प.ृ२२३ 
209 इन्द्रबहादरु राई, िन् २०१४, सम्पूरि, कालेबुङ : उपमा प्रकाशन, पृ.२६ 
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- कि उकजल्याउन परररहछे अकस्तत्िलाई  

अिै रूपमा – अिै रंगमा  

  कि मेरो राष्रभकि मेरो कस्थरतािो माग 

मेरो धीरता-िीरता औ नागररिातािो माग 

र्ासनिो अकघ मेरो किनम्रतािो माग 

मेरो जाकतत्ि - मेरो िकित्ििो माग210       (‘मेरो नामले पगेुन मलाई’) 

उपयुुक्त कवितांशमा कविले व्यवक्तगत, िामावजक तथा रावष्ट्रय पररचयको खोजी गरररहकेो स्पष्ट 

दवेखन्छ। आवदिािीहरू दशेको कुलीन िगुद्वारा वलवखत इवतहािमा अङ्वकत नहुन,ु िाथै दशेको 

िम्भ्रान्त िगुबाट आवदिािी तथा वकनारीकृतहरू शोवर्त भइरहकेो अिस्थाको उल्लेख गद ै‘काौँढा’-ले 

लेखेका छन-् 

  उठ्यौ-बढ्यौ अभेद्य बन्यौ िसरी कतमी 

सानोिो सानै रहें म 

आफ्नै िटु्टामा रहें 

आफ्नै भईुमंा रहें 

आफ्नै उचाईकभत्र रहें 

न त जाने मैले कनमाशण गनश आसनहरू िुनै 

आकदिासी िकतजस्ता, म 

कजल्ली रहें हरैानीमा अकल 

िेिल कजकल्लएाँ 

िेिल िल्बकलएाँ211                  (‘एक आवदिािी उजरु’) 

वबकाश गोतामेका अनास्था पहाड़िा गीतहरू (िन् १९८०), लड़ बीरबहादरु! कतमी लड़!   

(िन ् १९८८), रगतिा रेिाहरू (िन ् १९८९) आवद कविता िङ्ग्रह प्रकावशत छन।् वनम्न िगीय 

राजनीवतक इच्छाशवक्तले प्रेररत विकाि गोतामेका कवितामा वनम्न र मध्यमिगीय जनजीिनको पीडा 

पाइन्छ। िामान्य रूपमा हदेाु नारािादी र िाम्यिादीजस्ता दवेखने गोतामेका कविताका अन्तस्करणमा 

 
210 खड़गविंह राई ‘काौँढा’, िन् १९९३, मेरो नामले पुगेन मलाई, दावजुवलङ : युगपररबोध, प.ृ५ 
211 उही, पृ.४९ 



88 
 

िगीय शोर्णको पीडा, वनम्न िगुको जीिन कुण्िा प्रमखु रूपमा रहकेो दवेखन्छ। िास्तिमा गोतामेका 

कविताहरू स्िातन््योत्तर भारतीय िमाज तथा राजनीवतका यथाथु वचत्ण हुन।् उनले आफ्ना 

कवितामाफुत निउपवनिेशिाद, नििाम्राज्यिाद तथा आन्तररक उपवनिेशिादको विरोध गरेका छन।् 

त्यिको प्रत्यक्ष उदाहरणका लावग उनको ‘कुरा एउटा वभन्नै राजित्ताको िन्दभुमा’ कवितालाई वलन 

िवकन्छ- 

अमेररिाबाट आएिो िलरले कतमीलाई त छप्पन भोग पगु्द ैहोला 

तर हामी त स्िदरे्िै दाल भात िुिुमा हााँस्नपुछश212 

वबकाश गोतामेको ‘वध‍कार यदु्धको पक्षधर, वध‍कार तौँलाई!’ कविताले दोस्रो विश्वयदु्ध अवन त्यिपवछ 

िैवश्वक पररिेशमा दवेखएको नििाम्राज्यिादको चररत्लाई उदाङ्गो पादछु। प्रस्ततु कविता 

उपवनिेशहरूका वनवम्त वतखो व्यङ्ग्य हो। यि अवतररक्त गोतामेका कवितामा राष्ट्रिाद तथा राष्ट्रप्रेमका 

प्रिङ्गहरू पवन यथेष्ट मात्ामा आएका छन।् िन ् १९७० को दशकदवेख कविता लेखनमा वनरन्तर 

आफूलाई लगाउौँद ै िङ्लो भार्ा र भािात्मक अवभव्यञ्जनाले वभजेका कविता ले्ने कवि ज्ञानेन्द्र 

खवतिडाका कवितामा जातीय अवस्मता र उत्िगुको भाि प्रायाः अवभव्यवञ्जत पाइन्छ।213  

िन ् १९९१ मा प्रकावशत टेकध्िज वजम्बा ‘आशा’-को एि टुिा कनलो आिार् कविता 

िङ्ग्रहमा उत्तरउपवनिेशिादी चेतना अवभव्यक्त भएको पाइन्छ। यि िङ्ग्रहमा जम्मा ७२ िटा 

कविताहरू िमाविष्ट छन्। यीमध्ये अवधकांश कविताहरूमा उत्तरऔपवनिेवशक चेत पाइन्छ। उनका 

कवितामा दवेखने प्रमुख प्रिवृत्त दशेप्रेम, राष्ट्रिाद, जातीय वचन्ता, िीरत्िको उद ्घाटन आवद हुन।् उनले 

आफ्नो पवहलो कवितामा नै मातभृवूमप्रवत भवक्त दखेाएका छन।् दशेको भ गोवलक अखण्डता तथा 

िांस्कृवतक अवन िाम्प्रदावयक एकताको आशा िाथै राष्ट्रवहत नै ििोपरर हो भन्ने मलूमन्त् उनका 

कवितामा दवेखन्छ। दशेको िािुभ म ित्ता र शवक्तप्रवतको विश्वाि र भारतभवक्त उनका कवितामा यिरी 

आएको छ- 

म मेरो हत्िेलामा 

‘सत्य मेि जयते’ रािेर भन्छु 

म यगुौं यगु बाचूाँ 

 
212 वबकाश गोतामे, िन् १९८८, लड़ बीरबहादरु! कतमी लड़!, दावजुवलङ : विकल्प प्रकाशन, पृ.३१ 
213 घनश्याम नेपाल, िन् २००९, नेपाली साकहत्यिो पररचयात्मि इकतहास, पूिुित्, प.ृ२३१ 
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यो दरे्ििो कसमानामा 

एि ितशव्यकनष्ठ प्रहरी बनेर 

अकन मरूाँ  

यो पणु्यभकूम भारतमा  

अमर सकहद भएर214                    (‘हत्केला’, प.ृ१२)  

जि योञ्जन ‘प्यािी’, मोहन िकुरी, नोजाुङ स्याङ्दने, ज्ञानेन्द्र खवतिडा, जीिन वथङ, राजेन्द्र 

भण्डारी, मनप्रिाद िबु्बा, पिन चामवलङ ‘वकरण’, भविलाल लावमछाने, नरेशचन्द्र खाती आवदका 

कवितामा उत्तरउपवनिेशिादका िन्दभुहरू प्रत्यक्ष रूपमा आएका छन।् जि योञ्जन ‘प्यािी’-ले 

प्रगवतिादी दृवष्टकोणबाट भारतीय नेपालीहरूको िामावजक, राजनीवतक तथा आवथुक अिस्थालाई व्यक्त 

गरेका छन।् िास्तिमा ‘प्यािी’-ले प्रगवतशील चेतनाद्वारा उत्तरउपवनिेशिादलाई विकवित गरेका छन।् 

अकाु कवि नोजाुङ स्याङ्दनेले राष्ट्रप्रेम, नििाम्राज्यिाद तथा निउपवनिेशिाद, भमूण्डलीकरण जस्ता 

विर्यहरूको िमािेशीकरणद्वारा उत्तरउपवनिेशिादको प्रयोगलाई िाथुकता प्रदान गरेको पाइन्छ। कवि 

जीिन वथङका कवितामा पवन उत्तरउपवनिेशिादका वनरपेक्ष तथ्यहरू लकेुका छन।् विव‍कमप्रवतको 

अटुट प्रेम, विव‍कमको भारतमा विलय र विव‍कमको इवतहािवभत्का कटु ित्यहरू, विलयले जन्माएका 

विद्रोह तथा नैराश्यहरू, रावष्ट्रयतािादी आग्रह, आञ्चवलक चेत, िामावजक वििङ्गवत, विदू्रप र नैवतक 

ह्राि आवद जीिन वथङका कवितागत विशेर्ताहरू हुन।्215 राजेन्द्र भण्डारीका अवहलेिम्म कहउाँद े यी 

कचसा रातिा पदाशहरू (िन ्१९७९), यी र्ब्दहरूः यी हरफहरू (िन ्१९८६), क्षर-अक्षर (िन ्१९९८), 

र्ब्दहरूिो पनुिाशस (िन ् २०१०), प्िााँिहरू र आिार् (िन ् २०११), इकतहासिो बािुली (िन् 

२०१९) गरी छिटा कविता िङ्ग्रहहरू प्रकावशत भइिकेका छन।् भण्डारी मूलताः गाउौँले जीिन र 

पररिेशबाट विम्ब र प्रतीकहरू वटपेर अभाि, दररद्रता र विदू्रपपणुू जीिन-ममु र िमिामवयक 

िास्तिताप्रवतको प्रगवतशील चेत एिम ् िक्र-दृवष्टले अन्तलुय तथा जीिनपाररका ित्यको अन्िेर्ण र 

उद ्घाटनतफु अवधक प्रितृ्त छन।्216 उत्तरऔपवनिेवशक वशल्प ि न्दयुका दृवष्टले भण्डारीका कविता 

अवधक शवक्तशाली दवेखन्छ्न्। अध्यात्म, पररचय िङ्कट, राजनीवतक, आवथुक, िामावजक, जातीय 

 
214 टेकध्िज वजम्बा ‘आशा’, िन् १९९१, एि टुिा कनलो आिार्, दावजुवलङ : बै ौँशालु प्रकाशन, पृ.१२ 
215 घनश्याम नेपाल, िन् १९९४, ‘जीिन वथङका कवितााः एउटा वनरुद्ध वििाचन’, िीरभद्र काकीढोली (िम्पा), प्रकिया (िरु्;८ : 

अङ्क;१३), पविम विव‍कम : प्रवक्रया प्रकाशन, पृ.९१ 
216 घनश्याम नेपाल, िन् २००९, नेपाली साकहत्यिो पररचयात्मि इकतहास, पूिुित्, प.ृ२२९ 
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तथा िगीय पीडा, िाम्राज्यिादको विरोध, उपवनिेशिादको चररत्, दवलत तथा आवदिािी िांस्कृवतक 

चेतना, िांस्कृवतक अन्तवमुश्रण, नििाम्राज्यिाद तथा निउपवनिेशिादको िामवूहक पीडा भण्डारीका 

कवितामा पाइने उत्तरउवनिेशिादी विशेर्ताहरू हुन्। उनको कविता यात्ाको प्रारवम्भक वबन्द ु कहउाँद ेयी 

कचसा रातिा पदाशहरूदवेख इकतहासिो बािुलीिम्म आइपगु्दा उत्तरउपवनिेशिादको प्रयोग प्रवतफलनमा 

क्रवमक विकाि भएको पाइन्छ। एकावतर िाधारण मावनि राजनीवतक िचेतताभन्दा अवधक गररबी, 

अवशक्षा, अभाि अवन त्यिबाट मवुक्तको आशाले वििश भएर मतदान गरररहकेा छन।् अकाुवतर 

आश्वािन अिरुक्षा अवन त्ािको भरमा िधै ौँ आफ्नो ित्ताको िञ्चयन गनु राजनीवतज्ञहरू अभ्यस्त रहकेो 

यथाथु वचत्ण भण्डारीका कवितामा यिरी आएको छ- 

पोहोर साल ‘नाउ-मािी’-िो कचनोमा छाप लगाएर आएथे ाँ, 

हतार कथयो - घरमा सतु्िेरी कथई, 

कचजकबजिो भाउ घट्छ अरे कछटै्ट नै, 

गाउाँ गाउाँमा, घर घरमा कबजुली आइपगु्छ अरे, 

गरीबिा छोराछोरीले कसत्थ्यैंमा पढ्न पाउाँछन ्अरे, 

पढेपकछ घरैबाट धाएर नोिरी पकन पाउाँछन ्अरे 

र िुकन्न यस्तै थपु्रै थपु्रै िुरा गछशन ्भोट माग्नेहरू।217      (‘अजै वबहान भएको छैन’)   

स्िाधीन राष्ट्रमा दशेिािीहरूले दखेेको िपना परुा नभएपवछ त्यहाौँबाट उत्पन्न पीडा ‘बारीका डीलमा 

उवभएको नस्पातीको रुख’ कवितामा पाइन्छ। भ्रष्टाचार, बेवथवत, गाउौँ अवन नीवत वनमाुतावबचको दरुी तथा 

अव्यिस्था यी कविताका आधारभतू विशेर्ताहरू हुन।् यिका िाथै धान काटेको प्रिङ्ग, रामायण 

पािको प्रिङ्ग, अवन बाौँिरुी, पगडन्डी, जाौँतो, मालविरी, दोहोरी आवद शब्दका प्रयोगले प्राचीन लोक 

िंस्कृवत अवन िभ्यताको झल्को वदएका छन।् भारतमा नेपालीहरूको प्राचीन इवतहािलाई कवि िशक्त 

रूपमा यिरी अवभव्यक्त गछुन-्  

मेरा पिूाशले रोपेिो यो नस्पातीिो रुि 

र्रीर चाउररएर पकन, 

हााँगाकबाँगा सिेुर पकन,  

 
217 राजेन्द्र भण्डारी, िन् २०१८, कहउाँदे यी कचसा रातिा पदाशहरूमा, कालेबुङ : शताब्दी प्रकाशन, पृ.४ 



91 
 

फल्न छािेिो छैन रहछे 

ढकलजान सिेिो छैन रहछे 

चैत र भदौमा आफैलाई बन्दि रािेर 

जीिनिो धागो बनु्न छोिेिो छैन रहछे।218 

राजेन्द्र भण्डारीको र्ब्दहरूिो पनुिाशस (िन ्२०१०) कविता िङ्ग्रहमा उत्तरउपवनिेशिादी चेतना रहकेो 

कुरा कवि आफैले स्िीकार गरेका छन।् उनी ले्छन-् भारतीय उपमहाद्वीपमा एउटै विङ्गो दाुःख छैन 

टाउकामा टोपी झैं टम्म वमल्ने। यहाौँ बहुधा दाुःखहरू छन्- श्रवमक दाुःख, अन्धरूवढ दाुःख, अपररचय दाुःख, 

तानाशाहजन्य दाुःख, राजनीवतक विमान्तीकरणको दाुःख, दवलत दाुःख, आवदिािी दाुःख, कृर्क-मजदरु 

दाुःख, पयाुप्रदरु्को दाुःख आवद। यहाौँका कविताहरूलाई वयनैको ग्रपु फोटो भने हुन्छ।219 यिका िाथ ै

पुौँजीिादी बजारिादको विरोध, नििाम्राज्यिाद तथा निउपवनिेशिाद भण्डारीका कवितामा पाइने अन्य 

उत्तरउपवनिेशिादी स्िरहरू हुन।् उनका कविता पविमद्वारा पिुूका वनवम्त वनमाुण गररएको तथाकवथत 

िभ्यताको िङ्कथनका विरुद्ध पिूीय अध्यात्मिादी िङ्कथन वनमाुणमा प्रयािरत दवेखन्छन।् यिलाई 

उत्तरउपवनिेशिादको प्रमखु लक्ष्य पवन मावनन्छ। आफ्नो िंस्कार, िंस्कृवत, भार्ा आवदको क्षय िा 

िांस्कृवतक उपवनिेशिादको प्रत्यक्ष उदाहरण ‘गाउौँको िेरोफेरो’ कवितामा यिरी आएको छ- 

उकलशएिो भदौरे भेलसाँग िराएर 

एउटा कठटो स्िूल जान िराइरहथे्यो। 

बजारमा अिो यिेुजी कठटो 

‘कददी, उन्तीस भनेिो िकत हो?’ िराइरहथे्यो।220 

रविन गरुुङको रकिनिा िकिताहरू (िन ्१९९२), ियूु कुमार िबु्बाको कहजोिो जस्तै कजन्दगी 

(िन ् १९९३), ज्ञान कुमार मडुुलाको कनस्िेउ बाटामा (िन ् २००८) -का कवितामा पवन 

उत्तरउपवनिेशिादी चेतना पाइन्छ। िास्तिमा विव‍कममा विवटि उपवनिेशिादको प्रत्यक्ष प्रभाि 

नदवेखएकाले यहाौँका कवितामा उपवनिेशिादको प्रत्यक्ष उल्लेख तथा त्यिबाट मवुक्तको चाहना राखेको 

दवेखौँदनै। यी कविताहरू िोझै उपवनिेशिादको इवतहाििौँग िम्बद्ध नभए तापवन विम्ब, प्रतीक तथा लोक 

 
218 उही, पृ.२८ 
219 राजेन्द्र भण्डारी, िन् २०१०, र्ब्दहरूिो पुनिाशस, गान्तोक विव‍कम : भीम ढुङ्गेल, माननीय मन्त्ी, विव‍कम िरकार, पृ.ख  
220 उही, पृ.१२ 
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चेतनाका दृवष्टले आफ्नो व्यवक्तगत स्ितन्त्ता, स्िअवस्तत्ि, आत्मग रि तथा लोक इवतहाि खोज्ने 

प्रयाि भने गररएको पाइन्छ। 

 वमथक, प्रतीक तथा विम्बको प्रयोगद्वारा ितुमान िामावजक पररवस्थवत अवन जीिन भोगाइको 

िंिेदनशीलतालाई देखाउन ुउत्तरउपवनिेशिादको आत्मगत विशेर्ता हो। यिले िमिामवयक िमाजमा 

िैयवक्तक स्ितन्त्ता अवन िामवूहक चेतनामावथको प्रहारलाई वमथकको प्रयोगद्वारा प्रबल रूपमा रा्न 

खोज्दछ। यो चेतना कवि मोहन िकुरीका कवितामा वत‍खर रूपमा आएको पाइन्छ। ‘फेरर, दावजुवलङ’ 

कवितामा उनी ले्छन्- 

र्रनत छन ्आज मेरै समक्ष 

धतृराष्रिा आाँिा भएिा 

किज्ञहरू- 

अिगत सबै भएर पकन  

नहिेो मात्र द्रौपदीलाई!221 

प्रस्ततु कविताशंमा धतृराष्ट्रका आौँखा भएका विज्ञहरू भन्ने वमथकले ितुमान िमाजमा आफ्नो आिाज 

वनकाल्न नपाइरहकेो िा बोल्न निवकरहकेो प्रवतवक्रयाहीन ब वद्धक जमातलाई प्रवतवनवधत्ि गदछु भने 

अिहाय द्र पदीको वमथकले भारतीयहरू बाौँवचरहकेो िमाज-व्यिस्थाको प्रवतवनवधत्ि गदछु।222 

 भारतीय नेपाली िावहत्यमा उत्तरउपवनिेशिादको चचाु गदा ु िन ् २०११ मा मनप्रिाद िुब्बा 

अवन रेवमका थापाको िंयकु्त लेखनमा प्रवतस्थावपत वकनारीकरणको िैचाररक िघनतालाई अग्रणी 

स्थानमा रा्न ुपछु। मनप्रिाद िबु्बाका कबब्ल्यााँटो युगकभत्र िाटुशन मान्छे (िन ्१९७९), बुख्याचाहरूिो 

दरे्मा (िन ्१९८३), ऊष्मा (िन ्१९८७), आकदम बस्ती (िन ्१९९५), ऋत ुटयानभसमा रेिाहरू (िन ्

२००१), अक्षर अिेष्रा (िन ् २००४), भुइाँफुट्टा र्ब्दहरू (िन ् २०१३), नेकत्तफुङ् िो बास्ना (िन ्

२०१६) अवन मनप्रसाद सबु्बािा प्रकतकनकध िकिताहरू (िन ् २०१७) गरी न िटा कविता िङ्ग्रह 

प्रकावशत छन।् उनका प्रत्येक कवितामा वभन्नावभन्नै काव्यगत विशेर्ताहरू पररलवक्षत छन।् तर 

उपवनिेशिादको अनुभि, आन्तररक उपवनिेशिादको पीडा, वकनारीकरणको अिस्था, वमथक, विम्ब 

तथा प्रतीकको प्रयोग, भावर्क हकैमिादको विरोध, नििाम्राज्यिाद, पुौँजीिादी बजारिाद तथा 

 
221 मोहन िकुरी, िन् २००६, अकभन्न अक्षर, नाम्ची : वनमाुण प्रकाशन, प.ृ४२ 
222 मनप्रिाद िुब्बा, िन् २००६, ‘कवि मोहन िकुरीवित कविताबारे गफ’, मोहन िकुरी, अकभन्न अक्षर पूिुित्, पृ.१४  
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निउपवनिेशिाद, आवदिािी-दवलत तथा जनजावत चेतना उनका कविता िाधनाका केन्द्रीय कथ्य हुन।् 

जि योञ्जन ‘प्यािी’-ले िबु्बाका वयनै काव्य प्रिवृत्तलाई िङ्केत गद ैअक्षर अिेष्टाका िन्दभुमा भनेका 

छन-् विशेर् यी कविताहरूले रावष्ट्रयताको अिधारणामै खलल पनु गएको, उत्तरउपवनिेशिादको नाममा 

गलत काम भइरहेको अवन हामी भारतीय नेपालीहरू चावहौँ आन्तररक औपवनिेवशकताबाट आक्रान्त 

हुौँदाहुौँद ैपवन चेतहीन भएर भािनामा िरेुली खेवलरहकेो िङ्केत वदएका छन।्223 राजेन्द्र भण्डारीले जस्तै 

िबु्बाका कविताहरू पवन उपवनिेशिादको अनुभि िाथै पविमद्वारा वनवमुत िङ्कथन विवनवमुत गनु 

उद्यत दवेखन्छन।् आवदिािी तथा जनजातीय िंस्कृवत अवन इवतहािलाई देखाउौँद ैउनी प्रश्न गछुन-् 

यो धरती िसिो? 

ती प्राचीन आकदिासीिो  

कि तपाईिा मकर्निो?224      (‘ती जङ्गलकाहरू’) 

प्रस्ततु कविताशंमा िबु्बाले प्रविवधको विकाि, भूमण्डलीकृत विश्व अवन आवदिािी जीिन िभ्यताको 

पाथु‍यलाई स्पष्ट रूपमा दखेाएका छन।् उपयुुक्त कविताहरूको अध्ययनका आधारमा मनप्रिाद िबु्बा 

अन्य कविहरूभन्दा विविध िैचाररक दृवष्टकोण आत्मिात् गरी उत्तरउपवनिेशिादको प्रखर अवभव्यक्त 

गने कविका रूपमा दवेखन्छन।् उनले आफ्ना कवितामा उपवनिेशिादका िांस्कृवतक तरु्हरू अवन 

उत्तरउपवनिेशिादमा त्यिको क्रवमक विकािलाई िोझै प्रवतकार गरेका छन।् 

भारतीय नेपाली कविताको उत्तरऔपवनिेवशक िन्दभुमा रेवमका थापाका कविताहरूले 

आन्तररक उपवनिेशिादको प्रवतकार, वकनारीकरणको विरोध, नारी स्ितन्त्ता र िमानता, स्ि र अन्यको 

विरोध, लोक चेतना, आत्मपररचयको खोजी, दशेप्रेम, राष्ट्रिाद जस्ता विर्यलाई खुबै शवक्तशाली 

ढङ्गमा उिाएको पाइन्छ। राष्ट्रिाद अवन राष्ट्रभवक्तलाई रेवमका थापाले ग्रामीण चेतना अवन िबाल्टनुका 

दृवष्टले हरेेकी छन।् उत्तरउपवनिेशिादको िैद्धावन्तक छलफलमा होमी के भाभाले उिाएको ‘स्ि’ र 

‘अन्य’-को िन्दभु रेवमका थापाको ‘नामको गम्भीर मदु्दा’ कवितामा आएको छ। 

म सय प्रकतर्त रेकमिा थापा हुाँ। 

तर बझु्नेले मलाई ‘अन्य’ बजेुिो छ। 

यो अन्यले बदनाम पारेिो छ मेरो नाम 

 
223 जि योञ्जन ‘प्यािी’, िन् २०१२, परि, दावजुवलङ : श्याम िदिु प्रकाशन, प.ृ२२ 
224 मनप्रिाद िुब्बा, िन् २०१३, भुाँइफुट्टा र्ब्दहरू, कािमाड ौँ : िाङ्वग्रला पुस्तक प्रा.वल, पृ.९३ 
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मलाई िाफी छैन, 

मैले म हुनिुो कनकम्त 

अरूले बकुिकदएिो गम्भीर प्रमाण हुनपुछश।225            (‘नामको गम्भीर मदु्दा’) 

प्रस्ततु अंशमा ‘स्ि’ र ‘अन्य’-को अिधारणा नारी र परुुर्, उपवनिेशक र उपवनिेशी अवन केन्द्र र वकनारा 

गरी वतनिटा अथुमा प्रयकु्त दवेखन्छ। यि अवतररक्त थापाका गाउौँ विर्यक कविताहरूले प्राचीन भारतीय 

िभ्यता अवन िांस्कृवतक पररचयको उपस्थापन गरेका छन।् 

नरेशचन्द्र खातीको लीलाः रेिाहरूिा (िन ्२००१) िङ्ग्रहका कविताले िमाजमा आज पवन 

जातीय, नश्ल तथा धावमुक आधारमा भइरहकेो भेदभािको प्रिङ्ग उिाएको पाइन्छ। िन ् २००९ मा 

प्रकावशत वडल्लीप्रिाद अवधकारीको सनुगाभािा स्िरहरू कविता िङ्ग्रहलाई उत्तरउपवनिेशिादका 

दृवष्टकोणले हनेु िवकन्छ। िङ्ग्रहका कविताहरूले विव‍कम िाथै दशेकै ितुमान राजनीवतक तथा 

िामावजक पररिेश, िगु िङ्घरु्, वकनारीकृतहरूको अिस्था, राष्ट्रप्रेम आवद विर्यहरू उच्चताका िाथ 

उिान गरेका छन।् िङ्कलनवभत्को ‘जङ् गाूः एक शब्दवचत्’ कवितालाई टेकबहादरु छेत्ीले वकनारीकृत, 

िामावजक, राजनीवतक पररिेश र औपवनिेवशक प्रभािमा रुमावलएको कविता भनेका छन।्226 

भारतको रावष्ट्रय िावहत्यका िन्दभुमा अवखल भारतीय रावष्ट्रय स्तरको िावहत्यको विजुना 

भएको पाइौँदनै, तर यहाौँ जातीय दशेभवक्तका आधारमा स्िरहरू मखुर छन।् दशेमा अिमान विकािको 

पररणामस्िरूप कवतपय जावतहरू अन्य जावतका चपेटमा परररहकेा छन।् िास्तिमा वयनै तथ्य, भािना, 

विचार, आिेग आवद कुराहरू िावहत्यमा अवभव्यक्त हुने गदछुन।् वकनभने दशेभवक्त िा राष्ट्रिादका 

विविध अवभव्यवक्तहरू हुौँदछन।्227 

िावहत्य र िमाज एकाअकाुका परूक हुन।् िमाजवित िावहत्यको घवनष्ठ िम्बन्ध हुौँदछ। 

िावहत्यमा िमाजको िमीक्षा अवन मानिवहतको िम्बन्ध तथा िामवूहक चेतनाको अवभव्यवक्त हुौँदछ। ३८ 

िटा कविताहरूको िङ्गालो लक्ष्मण श्रीमलिा िकिताहरू-मा निइवतहाििादका दृष्टान्तहरू प्रत्यक्ष 

रूपमा आएका छन।् कवितामा रावष्ट्रय िङ्कथनको केन्द्रीयतामा रहकेा जावत र िमाजले वनमाुण गरेको 

वकनारीकृत िमहूप्रवतको शङ्कामावथ प्रवतप्रश्न गररएको पाइन्छ। िास्तिमा श्रीमलले आफ्ना 

 
225 मनप्रिाद िुब्बा र रेवमका थापा, िन् २०१३, किनारािा आिाजहरू, पूिुित्, पृ.७६  
226 वडल्लीप्रिाद अवधकारी, िन् २००९, सुनगाभािा स्िरहरू, ररनोक पूिु विव‍कम : श्रीमती अरूणा अवधकारी, प.ृछ 
227 इन्द्रबहादरु राई, िन् १९९४, ‘इवन्डयन नेपाली नेिनवलज्म एन्ड नेपाली पोएरी’, पूिुित्, प.ृ१५० 
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कवितामाफुत इवतहािको पनुलेखन आफैबाट हुनपुछु भन्ने आग्रह राखेका छन।् उनका कवितामा िशक्त 

भार्ा र विचारको प्रबलता पाइन्छ।228 श्रीमलमा दवेखएका वयनै प्रयोगले उनलाई उत्तरउपवनिेशिादी 

कविका रूपमा वचनाएको छ। विन्द्या िबु्बाको अन्तकनशकहत (िन ्२००४) अवन िधुा एम राईको भकूमगीत 

(िन ् २०१३) कविता िङ्ग्रहहरू उत्तरउपवनिेशिादका महत्त्िपणुू नमनुाहरू हुन।् विन्द्या िबु्बाका 

कवितामा दावजुवलङमा वचयाबारीको वचत्, गोखाुल्यान्ड आन्दोलनको प्रिङ्ग, भारतीय नेपालीहरूको 

िािभवूमको िमस्या, नारीको िामावजक अवन पाररिाररक जीिनको प्रिङ्ग, माततृ्ि प्रेम आवदको वचत्ण 

पाइन्छ भने िधुा एम राईका कविताले नारीिादी दृवष्टकोणबाट उत्तरउपवनिेशिादी चेतना विकवित गरेका 

छन।् 

भारतीय नेपाली कविताका क्षेत्मा ‘तेस्रो आयाम’ (िन ् १९६३), ‘िङ्क्रमण लेखन’ (िन ्

१९९३), ‘विचलन’ (िन ्२००७), ‘हस्तक्षेपी अवभयान’ (िन ्२०१४) तथा ‘िमािेशी अवभयान’ (िन ्

२०१४) जस्ता िावहवत्यक आन्दोलनले विशेर् महत्त्ि रा्दछन।् यी अिधारणाहरूले भारतीय नेपाली 

कविताको वशल्प-शैली, र भाि आवदलाई िमयानुरूप पररितुन गद ै िावहत्यको गवतशील चररत्लाई 

जीिन्त रा्न महत्त्िपणुू भूवमका वनिाुह गरेको पाइन्छ। िस्ततुाः यीमध्ये पवन विचलन, हस्तक्षेपी अवन 

िमािेशी आन्दोलनले प्रत्यक्ष िा परोक्ष रूपमा उत्तरउपवनिेशिादको िैद्धावन्तक र विजुनात्मक 

प्रवतफलनमा पवन िहयोग गरेको दवेखन्छ। िङ्क्रमण लेखनका अग्रणी िञ्जय बान्तिा, विचलनका 

िधुीर छेत्ी, हस्तके्षपीका राजा पवुनयानी अवन िमािेशीका िािदुिे पलुामी तथा ज्ञानेन्द्र य‍िोका 

कवितामा उत्तरउपवनिेशिादी चेतना प्रखर रूपमा आएका छन।् िञ्जय बान्तिाका अवहलेिम्म 

किसंगकतमा कभकटटम्स िकिताहरू (िन ्१९९०), मोहदरं् (िन ्१९९१), महाकभकनष्िमण (िन ्१९९४), 

र्ब्ददाह (िन ्२००२), त्यो गाउाँ/त्यो बस्तीमा (िन ्२००७), आितश िाल (िन ्२०१५) गरी छिटा 

कविता िङ्ग्रहहरू प्रकावशत भइिकेका छन्। उनका कविताहरू िङ्क्रमण लेखनका धेरै वनकट रह े

तापवन उत्तरउपवनिेशिादका पररचय िङ्कट, राष्ट्रिाद तथा राष्ट्रप्रेम, आन्तररक उपवनिेशिाद तथा 

वकनारीकरण जस्ता विविध दृष्टान्तहरू कवितामा पाइन्छन।् उनको आितश िाल कविता िङ्ग्रहका बारेमा 

बैरागी ‘काइौँला’-ले लेखेका छन-् आफ्नो भवूमप्रवतको भवक्त, िरोकार लगाउका िाथै अल्पिङ््यक 

नेपालीले बहुिङ््यक र शािक जावतको राजनीवतक, भावर्क, िांस्कृवतक र आवथुक हकैम र 

 
228 कमला िांकृत्यायन, िन् १९८३, ‘नेपाली अनप्रोजे‍टेड ट्यालेन्ट, इवन्डयन वलटरेचर’, वदल्ली : िावहत्य अकादमी, , स्रोत-

https://www.jstor.org/stable/24158426, प.ृ२७३, १६:११:२०२०, २:४० PM 

https://www.jstor.org/stable/24158426
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दलनमलनबाट धेरै अवघदवेख शोवर्त, पीवडत र पहुौँचदवेख बावहर रहन ुपरररहकेो पीडा तथा आत्मबोधका 

विरुद्ध आफ्नो भाग्य आफैौँ ले्ने आत्मवनणुयको अवधकारका लावग स्िायत्तता र जातीय मवुक्तका वनवम्त 

अवस्तत्िको लडाइौँ लड्न जरुमरुाएर उिेको दावजुवलङको गोखाुल्यान्ड आन्दोलनको गजुन र आक्रोशले 

दलबद र जीिन्त छन ्कविताहरू।229 वशल्प ि न्दयुका दृवष्टले उच्च कोवटको दवेखने िधुीर छेत्ीको फेरर 

एउटा अनषुु्टप (िन ्२०१४) कविता िङ्ग्रह भाि प्रबलता र विर्यगत व्यापकताका दृवष्टले पवन त्यवतकै 

गहन पाइन्छ। उनका कवितामा मलूताः जातीय स्िावभमान, स्िअवस्तत्ि, इवतहािको पनुमूुल्याङ्कन, 

वचह्नारी तथा अवस्तत्ि िङ्कटको पीडा जस्ता उत्तरउपवनिेशिादी विशेर्ताहरू अरूभन्दा केही वभन्न 

रूपमा प्रकट भएका छन।् भारतीय नेपालीहरूको रावष्ट्रय पररचय तथा अवस्तत्ि िङ्कटको प्रश्नलाई उनी 

कलात्मक रूपमा यिरी अवभव्यक्त गछुन-् 

माइला दरे्िो कनकम्त टाइमपास हो। 

  *** *** *** *** 

माइला दरे्िो कनकम्त एउटा टाउिो हो 

जनसङ्ख्या गणनािो एउटा अङ्ि।230          (‘माइला र यदु्ध’) 

िािदुिे पलुामीका कवितामा आत्मगतताको खोजी, वचह्नारी र अवस्तत्ि िङ्कट, िांस्कृवतक र 

िैचाररक उपवनिेशिादबाट मुवक्त आवद उत्तरऔपवनिेवशक प्रिवृत्त स्पष्ट दवेखन्छन।् घनश्याम नेपाल 

ले्छन-् आफ्नोपनको खोजी, वचह्नारी र त्यिको जगेनाुतफुको एउटा अदम्य औडाहा अवन िञ्चना र 

औपावन्तकताबोधले वनरन्तर वचमोवटएको अन्ताः चेतना उनका कवितामा स्थायी स्िर बनेर रहकेो पाइन्छ। 

उनका कवितालाई उत्तरऔपवनिेशक दृवष्ट र चेतनाको अडेि वलएर उिेका िङ्कथनका रूपमा हनेु 

िवकन्छ।231  ज्ञानेन्द्र य‍िोले वमथक तथा विम्बको प्रयोगद्वारा उपान्तीय िङ्कथनको वनमाुण गने प्रयाि 

गरेको पाइन्छ। य‍िोका कवितामा प्रयकु्त िेट अवन प्रयोग प्रचलनमा नरहकेा शब्दहरूको प्रयोगले 

भावर्क िङ्कथनको वनमाुण िाथै आञ्चवलकताको बोध गराउन िक्षम रहकेो पाइन्छ।  

 
229 बैरागी ‘काइौँला’, िन् २०१५, ‘िञ्जय बान्तिाका कविताहरू पढेपवछ’, िञ्जय बान्तिा, आितश िाल, नाम्ची : वनमाुण प्रकाशन, 

प.ृVIII-IX 
230 िुधीर छेत्ी, िन् २०१४, फेरर एउटा अनुषु्टप, कालेबुङ : उपमा प्रकाशन, पृ.३२ 
231 घनश्याम नेपाल, िन् २०१२, ‘िमय र शब्दका कविता’ (भवूमका), िािुदेि पुलामी, उज्यालोिा आाँिा, कालेबुङ : उपमा प्रकाशन, 

प.ृ८ 
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भीम िन्तोर्को भीम सन्तोषिा िकिताहरू (िन ् १९९१), िमुन बान्तिा तथा अन्यको 

िामवूहक कविता िङ्ग्रह मान्छेिो अिो परदरे् (िन ्१९९४), रामलाल अवधकारीको कललाममा छन् 

मेरा िकिता (िन ्२०००), कुमारी खातीको आमा (िन ्२००३), शरद छेत्ीको आिेग अन्तमशनिा (िन ्

२००५), चन्द्रकुमार राईको चन्द्रोदय (िन ्२००५), लक्ष्मीप्रिाद पराजलुीको माटो र मान्छेिा िकिता 

(िन ् २००६), िानमुवत राईको मनपीिा (िन ् २०११), अजय थापाको मेरी िकिता (िन ् २०१३), 

विमल राईको िालो िण्िा (िन ्२०१३), पी अजुुनको मनतन्त्रिो िुरुके्षत्र (िन ्२०१५), आवद कविता 

िङ्ग्रहले कुनै न कुनै रूपमा उत्तरऔपवनिेवशकतालाई अवभव्यक्त गरेको पाइन्छ। भीम िन्तोर्को ‘वतमी 

‘डायना’ भएर आउनु’ कविताले आवदिािी पात्को माध्यमद्वारा जातीय विभाजनलाई तोड्ने उपक्रम 

गरेको पाइन्छ। 

 

३.४ भारतीय नेपाली कथामा उत्तरउपननवेशवाद 

मावनिको आभ्यन्तर मनोभाि तथा मानिीय िवृत्तको प्रकटीकरण नै कथाको उद ्गम वबन्द ु हो। लोक 

जीिनका याित ् घटनाको िणुनबाट वनितृ लोककथाहरू अवन िैवदक, प रावणक, ऐवतहाविक घटना 

तथा विचारहरूबाट आधवुनक कथाले आ्यान स्रोत प्राप्त गरेको पाइन्छ। प्रारवम्भक चरणमा आ्यान 

नामले प्रचवलत विधा पवछ आधवुनक कालमा स्िरूप िङ्गिनमा पररितुनिौँगै उपन्याि र कथा गरी 

दईुिटा वभन्न विधाका रूपमा स्थावपत भयो। यिै आ्यान विधाअन्तगुत पने आधवुनक कथाका 

जन्मदाता अमेररकी िजुक नेवथ्नयल हथुनलाई मावनन्छ।232 नपेाली कथाको प्रथम वलवपबद्ध रूप िन ्

१७७१ को शवक्तिल्लभ अयाुलको ‘महाभारत विराटपिु’ हो भने भारतीय नेपाली कथाको प्रारवम्भक 

वबन्द ु जेए एटनको अ ग्रामर अि ् नेपाली ल्याङ्ग्िेज (िन ् १८१९)-मा िङ्कवलत ‘मनु्िीका वतन 

आहान’-लाई मावनन्छ।233 प्रथम भारतीय नेपाली कथाको िन्दभुमा आलोचकहरूमाझ मतै‍य दवेखौँदनै। 

पारिमवण प्रधानले गोिाशली पवत्काको भागाः१ अङ्काः ७ िन ् १९१५ मा प्रकावशत पद्मनाभ 

िापकोटाको ‘उपन्याि’-लाई प्रथम नेपाली कथा मानेका छन्
234 भने गुमानविंह चामवलङले पररितशन 

(िन ्१९३६) पवत्कामा प्रकावशत इन्द्र िनु्दािको ‘िपनाको िम्झना’-लाई प्रथम भारतीय नेपाली कथा 

 
232 ईश्वर बराल, िन् १९९६, झ्यालबाट (छैट ौँ िं), कािमाड ौँ : िाझा प्रकाशन, पृ.२५ 
233 घनश्याम नेपाल, िन् २००९, नेपाली साकहत्यिो पररचयात्मि इकतहास, पूिुित्, प.ृ११६ अवन १२२ 
234 रामलाल अवधकारी, (िम्पा) िन् १९९२, नेपाली िथा यात्रा (दो.िं), वदल्ली : िावहत्य अकादमी, प.ृ२१ 
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मानेका छन।्235 तलुिीबहादरु छेत्ी, ल‍खीदिेी िनु्दाि, जगत छेत्ी, प्रतापचन्द्र प्रधान, जि योञ्जन 

‘प्यािी’, रामलाल अवधकारी तथा राजेन्द्र भण्डारी आवद विद्वान-्हरूले भने िन ् १९२७ को गोिाश 

संसारमा प्रकावशत रूपनारायण विंहको ‘अन्नपणूाु’ कथालाई प्रथम भारतीय नेपाली कथा मानेको 

पाइन्छ।236 अझ इन्द्रबहादरु राईले कटपेिा कटप्पणीहरू (िन ्१९६६) पसु्तकमा िोजी पवत्कामा प्रकावशत 

‘धनमतीको विनेमा स्िप्न’ कथालाई पवहलो भारतीय नेपाली कथा237 मान्द ैभारतीय नेपाली कथाको 

इवतहािलाई धेरै पवछ परु् याएको पाइन्छ। गोिाश संसारका िम्पादक अवन शरद छेत्ीले भने गोिाश संसार 

पवत्कामा प्रकावशत ियूुिविक्रम ज्ञिालीको ‘दिेीको बवल’ (िन ्१९२६) पवहलो भारतीय नेपाली कथा 

हो भनेका छन।्238 दयाराम श्रेष्ठले पवन रूपनारायण विंहको ‘अन्नपणुू’ कथालाई नै प्रथम नेपाली कथा 

मानेका छन।्239 उपयुुक्त विचारहरूलाई अध्ययन गदाु के दवेखन्छ भने अ ग्रामर अि ्नेपाली ल्याङ्ग्िेजमा 

प्रकावशत ‘मनु्िीका तीन आहान’ भारतीय नेपाली कथाको प्रारवम्भक रूप हो भने रूपनारायण विंहको 

‘अन्नपणुू’ प्रथम म वलक भारतीय नेपाली कथा हो। 

भारत र नेपालको व्यापक िांस्कृवतक िमता िाथै राजनीवतक र आवथुक पररिेशका कारण 

माध्यवमक कालिम्मको नेपाली कथालाई छुट्टाछुटै्ट रूपमा अध्ययन गनु धेरै कविन दवेखन्छ।240 तर पवछ 

भारत अवन नेपालको भ गोवलक-राजनीवतक पररितुन तथा िामावजक-आवथुक पररिेशमा दवेखएको 

अपेवक्षत पररितुनका कारण भारतीय नेपाली िावहत्यले आफ्नो वनजात्मक िावहत्य परम्परालाई ग्रहण 

गर् यो। यि िन्दभुमा िमग्र नेपाली कथाको आधवुनक कालदवेख स्पष्ट रूपमा भारतमा नेपाली कथाको 

प्रारम्भ भएको पाइन्छ। तर भारतीय नेपाली कथाको आधवुनकताका बारेमा पवन आलोचकहरूमा 

वभन्नावभन्नै मतहरू दवेखन्छन।् मौलोमा गुमानविंह चामवलङले यताबाट ििुप्रथम प्रकावशत आधवुनक 

कथाको नामोच्चारण गनुुपदाु ‘वमस्टर एच बी ब्यास्नेट ए. एि. एि. आई. (लण्डन)’-कै गररनपुलाु241 

भनेर रूपनारायण विंहको ‘वमस्टर एच बी ब्यास्नेट’-लाई पवहलो आधवुनक भारतीय नेपाली कथा 

मानेका छन ् भने इन्द्रबहादरु राईले रूपनारायण विंहको िोजी पवत्काको पवहलो अङ्कदवेख क्रमशाः 

 
235 गुमानविंह चामवलङ, िन् १९७८, मौलो, दावजुवलङ : श्याम िदिु प्रकाशन, प.ृ१६९ 
236 राजेन्द्र भण्डारी, िन् १९९१, ‘भारतीय नेपाली कथााः एउटा ििेक्षण’, केदार गुरुङ र अन्य (िम्पा), स्रष्टा (िरु्;१३, अङ्क;३०), 

गेवजङ्ग : पविम विव‍कम िावहत्य प्रकाशन, पृ.Vii  
237 इन्द्रबहादरु राई, िन् १९६६, कटपेिा कटप्पणीहरू, दावजुवलङ : नेपाली िावहत्य पररर्द,् प.ृ५० 
238 शरद छेत्ी, िन् २००८, लेिन अकन अिबोधन, दावजुवलङ : श्याम िदिु प्रकाशन, प.ृ१५४ 
239 दयाराम श्रेष्ठ, (िम्पा), िन् १९८२, भारतीय नेपाली िथा, कािमाड ौँ : नेपाल राजकीय प्रज्ञा प्रवतष्ठान, प.ृ३ 
240 लक्ष्मणप्रिाद ग तम र ज्ञानु अवधकारी, िन् २०१२, नेपाली िथािो इकतहास, कािमाड ौँ : नेपाल प्रज्ञा प्रवतष्ठान, प.ृ२६३-२६४ 
241 गुमानविंह चामवलङ, िन् १९७८, मौलो, पूिुित्, पृ.१७१ 
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प्रकावशत ‘धनमतीको विनेमा स्िप्न’ कथालाई पवहलो भारतीय नेपाली कथा अवन िाङ्केवतक रूपमा 

आधवुनकताको उिान मानेका छन।् उनी ले्छन-् प‍का वकविमको दावजुवलङे कथा त्यिै अङ्कमा 

यही ौँबाट िरुु भयो। भ्रमर लेखेपवछ रूपनारायण कथावतर लम्केको पवन यही ौँ नै हो। यवत दावजुवलङे भयो 

यो कथा एउटा एकदम ैनयाौँ वचज वथयो यो भारतीय नेपाली िावहत्यमा र यिले न ैयहाौँ कथा लेखाइको 

पररपाटी तोवकवदयो।242 यि अवतररक्त जि योञ्जन ‘प्यािी’-ले भने रूपनारायण विंहकै अको कथा 

‘पररितुन’-लाई पवहलो आधुवनक कथा मानेका छन।्243 तर घनश्याम नेपाल, रामलाल अवधकारी, 

प्रतापचन्द्र प्रधान आवद आलोचकहरूले भने रूपनारायण विंहको ‘अन्नपणूाु’ (१९२७)-बाट भारतीय 

नेपाली िावहत्यमा आधवुनकताले प्रिेश गरेको तकु राखेका छन।् यिै िन्दभुमा गद ै घनश्याम नेपाल 

भन्छन ् - िन ्१९३४ मा कािमाड ौँबाट प्रकावशत हुने र्ारदा पवत्काबाट नै नेपाली कथाको आधवुनक 

यगु थावलयो भन्ने िमालोचक र िावहत्येवतहािकारहरूको भनाइ छ। तर त्यिभन्दा पवहल्यै रूपनारायण 

विंहको ‘अन्नपणूाु’ (िन् १९२७) शीरु्क कथा गोिाश संसारमा प्रकावशत भइिकेको वथयो। आदशुतफु 

मोवडएको िामावजक-पाररिाररक यथाथु बोकेको यि कथाले विंहलाई प्रथम आधवुनक कथाकारका 

रूपमा प्रस्ततु गरेको छ।244 आधवुनक कथाबारे िावहत्येवतहािकार तथा आलोचकहरूमा मतवभन्नता 

दवेखए तापवन प्रायाः िबैले रूपनारायण विंहलाई नै प्रथम आधवुनक भारतीय नेपाली कथाकार मानेका 

छन।् तिथु भाि, विचार, िंरचना िङ्गिन, तथा आधवुनक कथातत्त्िका दृवष्टले रूपनारायण विंहको 

‘अन्नपणूा’ु-लाई नै प्रथम आधुवनक भारतीय नेपाली कथा मान्न ुपदछु।  

रूपनारायण विंहको ‘पररितुन’ र ‘अन्नपणूाु’-को प्रकाशनिौँगै भारतीय नेपाली कथा िावहत्यमा 

विविध िैवशष््टय स्िरहरू प्रकट हुन थालेको दवेखन्छ। निीन वशल्प-िंरचना, भाि, विचार तथा प्रिवृत्त 

आवदले भारतीय नेपाली कथाको गवतलाई तीव्रता वदएको पाइन्छ। िामावजक यथाथुिादी, 

स्िच्छन्दतािादी आवद प्रिवृत्तका कथाहरूले भारतीय नेपालीहरूमा िामावजक, राजनीवतक तथा जातीय 

चेतनाको बीजारोपण गर् यो। िास्तिमा त्यि अिवधमा िमय र पररवस्थवतले जातीय जीिनमावथ पारेको 

प्रभाि, दाुःख-िुख प्रावप्त-अप्रावप्तलाई आफ्ना कथाहरूमा वचत्ाङ्कन गनु धेरै कथाकारहरूले आफ्नो 

लेखनीय धमु िाने। िमय र पररवस्थवतले भारतीय नेपाली िावहत्यकारहरूलाई िावहत्य रचनामा जातीय 

 
242 इन्द्रबहादरु राई, िन् १९६६, कटपेिा कटप्पणीहरू, पूिुित्, प.ृ५० 
243 जि योञ्जन ‘प्यािी’, िन् २०१२, परि, पूिुित्, प.ृ२१३-२१४ 
244 घनश्याम नेपाल, िन् २००९, नेपाली साकहत्यिो पररचयात्मि इकतहास, पूिुित्, प.ृ११६ अवन १८९ 
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भािना ले्न झ‍झकायो।245 फलस्िरूप वयनै जातीय चेतना, वचह्नारी िङ्कट, स्िअवस्तत्िको खोजी, 

राष्ट्रप्रेम एिम ् राष्ट्रिाद, उपवनिेशिाद तथा आन्तररक उपवनिेशिादको प्रवतरोध, स्ितन्त्ताको चाहना 

आवद विविध प्रिवृत्त तथा विशेर्ताहरूका माध्यमबाट भारतीय नेपाली कथामा उत्तरऔपवनिेवशक 

चेतनाको बीजारोपण भएको पाइन्छ। 

िन ्१९३७ मा गोिाश सेििमा प्रकावशत रामप्रिाद ज्ञिालीको दईुिटा कथा ‘कलङ्क’ अवन 

‘वििाह चचाु’-मा बाल वििाहको विरोध तथा िमाज िधुार िाथै िैयवक्तक स्ितन्त्ताको चाहना 

रावखएको छ। भारतीय नेपाली कथाका क्षेत्मा उत्तरऔपवनिेवशकताको पिूाुभाि यिै कथामा पाइन्छ। 

यि अथुमा उनका ‘कलङ्क’ अवन ‘वििाह चचाु’-लाई उत्तरऔपवनिेवशक भारतीय नेपाली कथाको 

प्रारवम्भक वबन्द ु मान्न िवकन्छ। तत्कालीन भारतीय िमाजमा दवेखएको बाल वििाहको िमस्या अवन 

त्यिबाट िमाजलाई उन्मवुक्तको बाटोतफु अग्रिर गराउनु उनका कथाको मलू उद्दशे्य दवेखन्छ। िामावजक 

जागरण र िधुारिादी चररत् नै कथाको मलू विर्यिस्त ुरहेको हुनाले यिलाई भारतीय नेपाली कथामा 

उत्तरउपवनिेशिादको उिान मावनन्छ। त्यिपवछ िन ् १९४० को र्ारदामा प्रकावशत टङ्कनाथ 

उपाध्यायको ‘पड्ुके हिल्दार’ अवन उनको मतृ्यपुवछ प्रकावशत ‘बवलदान’ तथा िन ्१९४५ मा गोिाशमा 

प्रकावशत भोलानाथ गरुुङका ‘भी.िी’ अवन ‘झण्डा’ कथामा पवन उत्तरउपवनिेशिादको मवलन चेतना 

अवभव्यक्त भएको पाइन्छ। ‘बवलदान’ कथामा प्रकवटत उत्तरऔपवनिेवशक तत्त्िलाई उल्लेख गद ैशावन्त 

थापा लेव्छन-् टङ्कनाथ उपाध्यायको मतृ्यपुवछ प्रकावशत ‘बवलदान’ कथामा जावतप्रवत रहकेो चरम 

भािना व्यवक्तएको छ। जावतको चरम िैवशष््टय बवलदानको िेदीमा उत्िवगुत पात् बाहुनलगायत 

अनेपालीद्वारा शोवर्त िोझा नेपालीहरूको उद्धार गने गजबहादरुको चररत् वचत्ण पवन गररएको छ।246 

रूपनारायण विंह भारतीय नेपाली कथामा एउटा स्थावपत नाम हो। विंहको िन ् १९४० मा 

िोजी पवत्कामा प्रकावशत अवन पवछ िथा निरत्न (िन ् १९५१)-मा िङ्कवलत ‘वमस्टर एच. बी. 

ब्यास्नेट’ प्रखर उत्तरऔपवनिेवशक कथा हो। त्यिपवछ िोजी पवत्काकै अङ्क; १, २ अवन १० मा 

क्रमश प्रकावशत उनको ‘धनमतीको विनेमा स्िप्न’ पवन उत्तरउपवनिेशिादको राम्रो नमनुा हो। तिथु यि 

दृवष्टले भारतीय नेपाली कथा िावहत्यमा उत्तरउपवनिेशिादी चेतनाको स्पष्ट प्रयोग रूपनारायण विंहबाट 

 
245 िञ्जय विष्ट, िन् २०१४, ‘भारतीय नेपाली कथामा जातीय वचनारी’, पारिमवण दङ्गाल र अन्य (िम्पा), भानु स्माररिा, वद्वशतिावरु्की 

गान्तोक : भानु जयन्ती िमारोह िवमवत, प.ृ३३ 
246 शावन्त छेत्ी, िन् २०१८, ‘अिमेली नेपाली कथा यात्ा’, िुदशुन श्रेष्ठ, भारतीय नेपाली समालोचना, कािमाड ौँ : िाथी प्रकाशन, 

प.ृ६८० 
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भएको पाइन्छ। उनको ‘वमस्टर एच. बी. ब्यास्नेट ए.एि.एि.आई. (लण्डन)’ उत्तरउपवनिेशिादको एउटा 

दृष्टान्त कथा हो। कथाको शीरु्कमा नै ‘वमस्टर’ तथा ‘ब्यास्नेट’ जस्ता शब्दको प्रयोगले स्पष्ट रूपमा 

औपवनिेवशक आभाि वदएको छ। िास्तिमा कथाको पात् एच. बी. ब्यास्नेटल े उपवनिेशी भारतको 

मध्यमिगीय चररत्लाई प्रवतवनवधत्ि गदछु जो पविमी िंस्कृवत अवन अङ्ग्रेजी भार्ालाई िभ्यताको 

मानदण्ड िम्झन्छ। उपवनिेशकको िंस्कृवत र त्यिले िमाजमा छोडेर गएको छापलाई कथाकारले यिरी 

अवभव्यक्त गरेका छन-् 

फिेर हरेें। स्ियं एच.बी. बस्नेत। िालो सजशिो नयााँ छााँटिो सटु। रातो रेर्मिो िमीज, रातो 

नेिटाई र िोटिा माकथल्ला पािेटमा रातो रातो तीनिुने रुमाल हररयो रङ्गिो फेल्ट ह्याट। िालो सएुि 

लेदरिो जतु्ता। 

*** *** *** *** *** 

कमस्टर एच.बी. बस्नेत पटिा साहब।247 

‘ब्यास्नेट’-का चररत्मा भारतीय मध्यमिगीय बाबकुो रूप पाइन्छ। अङ्ग्रेजी वशक्षा पाएका र बावहर हदेा ु

भारतीय तर िोचाइमा भने अङ्ग्रेजजस्तो दवेखने भारतीयहरूको प्रवतवनवध पात् हो एच. बी. ब्यास्नेट। 

एकावतर कथाकारले बस्नेतलाई ‘ब्यास्नेट’ उच्चारण गनु लगाएर औपवनिेवशक हते्िाभािको पररचय 

वदएका छन ्भने अकाुवतर अङ्ग्रेजी शब्दलाई नेपालीकरण गरी ‘पाकेट’ लेखेर भावर्क उपवनिेशलाई 

विस्थावपत गरेका छन।् यि प्रकारको भार्ा प्रयोगप्रवत लक्ष्य गद ैएडिडु कामाउ बथुिेटेले शदु्ध अङ्ग्रेजी 

भनेको िास्तिमा अङ्ग्रेजीइतर भार्ालाई वकनारीकृत गने िाम्राज्यिादी वनवमुवत मात् हो भनेका छन।्248 

प्रस्ततु कथामा उत्तरउपवनिेशिादको मूलताः द्वेत चररत् दवेखन्छ। एकावतर िाम्राज्यिादी 

िंस्कृवतको प्रवतवनवध पात्का रूपमा ब्यास्नेट दवेखन्छ भने अकाुवतर उपवनिेशी िंस्कृवतको वहनताबोधी 

प्रवतवनवध पात्का रूपमा आर एन दवेखन्छ। िस्ततुाः यिलाई दोहोरो चररत्मा वनवमुत कथाका रूपमा 

हनेुुपने हुौँदछ। िथा निरत्नमा िङ्कवलत ‘धनमतीको विनेमा स्िप्न’ कथा ग्लामरि दवुनयाको नग्नवचत् 

अवन त्यिले िमाजमा परेको प्रभाि तथा िामावजक विकृवतको उदाहरण हो भने ‘आमा’ कथा 

उत्तरऔपवनिेवशक भारतमा दवेखएको पाटी र राजनीवतको नैवतक क्षरण हो। विंहको अको कथा ‘वबग्रेको 

बाहुन’-मा पवन जातीय भेदभाि अवन त्यिप्रवतको िामावजक दृवष्टकोण उद ्घाटन गररएको छ। िास्तिमा 

 
247 रूपनारायण विंह, िन् २०१३, िथा निरत्न (ते.िं), िाराणिी : विश्व-बन्ध ुप्रकाशन, पृ.९१ 
248 वबल एिक्रफ्ट, गैरेथ वग्रवफथ्ि हलेेन वटवफन, िन् २००७, पोस्ट िलोकनयल स्टकिज, कि िन्सेप्ट, पूिुित्, प.ृ१३४ 
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‘वबग्रेको बाहुन’ कथामा िमाजले वनरे्ध मानेको विर्यको उपस्थापन गद ै िमानतामलूक िमाजको 

वनमाुण गने ध्येय रावखनाले यिलाई उत्तरउपवनिेशिादी कथा मावनन्छ। 

रूपनारायण विंहबाट प्रवतस्थावपत उत्तरऔपवनिेवशक चेतनालाई िपुषु्ट तलु्याउने अन्य 

कथाकारहरूमा थेलिी, अच्छा राई ‘रविक’, वशिकुमार राई, हायमनदाि राई ‘वकरात’, इन्द्रबहादरु राई, 

हररप्रिाद ‘गोखा’ु राई, लीलबहादरु क्षत्ी, इन्द्र िनु्दाि, विक्रमिीर गरुुङ आवद प्रमखु दवेखन्छन।् यी 

कथाकारका कथामा प्रत्यक्ष-परोक्ष रूपमा उत्तरउपवनिेशिादको प्रभाि पाइन्छ। विव‍कमका प्रारवम्भक 

चरणका कथाकार थेलिीको गोिाश पवत्काको िरु्; ६, अङ्क; ४-५, िन ्१९४९ मा प्रकावशत ‘आिाम 

मेलमा’ कथामा उत्तरऔपवनिेवशक चेतना पाइन्छ। जातीत्िबोध तथा जातीय उन्नवत नै यि कथाको मलू 

कथ्य हो।249 

च वबि िरु्को अल्पायमैु वबतेर जाने अच्छा राई ‘रविक’-का गोिाश, हाम्रो िथा, यगुबाणी, 

उत्थान आवद विविध पत्पवत्काहरूमा कथा प्रकावशत भएका दवेखन्छन।् िामावजक आवथुक विर्मता, 

नैवतक मलू्य, राष्ट्रप्रेम, व्यङ्ग्य चेतना, रोमावन्टक लेखन आवद उनका कथामा पाइने प्रमखु प्रिवृत्तहरू हुन।् 

िास्तिमा स्ितन्त्पिुू अवन स्िातन््योत्तर कालमा भारतीय नेपालीहरूले भोग्न ु परेको जातीय िमस्या, 

राजनीवतक, िामावजक तथा आवथुक विर्मताका कारण भारतमा नेपालीहरूले अन्य जावतबाट शोवर्त 

हुन ु परेको अिस्था, जातीय जागवृत, वकनारीकरणको पीडा, नेपालीहरूको दशे र व्यिस्थाप्रवतको 

इमानदार चररत्, चलवचत्को नकारात्मक प्रभाि आवद उनका कथामा पाइने उत्तरउपवनिेशिादी 

लक्षणहरू हुन।् उनका ‘पलुीि’, ‘चपरािी’, ‘रगत’, आवद कथाहरू उत्तरउपवनिेशिादी चेतनाका दृवष्टले 

उत्कृष्ट दवेखन्छन।् ‘रविक’-ले आफ्नो ‘चपरािी’ कथामा आवथुक विपन्नता, अवशक्षा तथा अवस्तत्ि 

चेतनाको अभािमा भारतीयहरूले िमान अवधकार तथा न्यायको उपभोग गनु नपाएको अिस्थाको 

वचत्ण गद ैलेखेका छन-्  

फाइलिो ििा गत्ताले कगजामा लागेर चपरासीिो मिुबाट रगत बग्न लाग्यो, हातले त्यो छोपेर 

चपरासी बढूो उकभबस्यो। मिुभरी उत्तर कथयो। तर उसिो राज कथएन! ऊ कनरापराध कथयो- तर न्याय 

उसिो लाकग कथएन।250 

 
249 राजेन्द्र भण्डारी, िन् २००२, कसकटिमिा प्रमिु नेपाली िथाहरूिो किश् लेषण र मलू्याङ्िन, (वपएचडी शोधप्रबन्ध), विलगढीाः उत्तर 

बङ्ग विश्वविद्यालय, प.ृ२३ 
250 रामलाल अवधकारी (िम्पा), िन् १९८२, ‘रकसि’ रचनािली, दावजुवलङ : श्याम िदिु प्रकाशन, प.ृ६९ 
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उत्तरऔपवनिेवशक भारतीय िमाज अवन व्यिस्थाको यथाथु वचत्ण गररएको कथा हो 

‘चपरािी’। यि कथामा कथकल ेभारतीयहरू अङ्ग्रेजबाट स्ितन्त् भए तापवन भारतीय बजुुुिाहरूबाट 

शोवर्त हुन ुपरररहकेो अिस्था दखेाउौँद ैभनेका छन-् 

तर तनिा पाउाँछ आकफसमा सरिारी िाम गछश भनेर। एउटा अंग्रेजी हाकिमले अदशली, बेहरेा, 

बोबजी आया, धोबी, मर्ल्जी, अनेिौ ाँ चािर रािेर धेरैिो जीकििा हुन्थ्यो, िाम पकन बााँकटएर हल्िा 

हुन्थ्यो।251    

प्रारवम्भक चरणको भारतीय नेपाली कथामा उत्तरऔपवनिेवशक चेतना मलूताः जातीय वचह्नारी 

तथा पररचयको िङ्कटबाट अवघ बढेको पाइन्छ। राष्ट्र स्ितन्त्तापिुू र स्िातन््योत्तर कालमा भारतीय 

नेपालीहरूले आफ्नै राष्ट्रमा भोग्न ु परररहकेो पररचयको िङ्कट तथा वकनारीकरणको अिस्था 

कथाकारहरूले प्रमुखताका िाथ उिाएका छन।् तर भारतीय नेपालीहरूमा जातीय भािना, रावष्ट्रय 

अवस्मता तथा रावष्ट्रय वचह्नारीको बोध किरी प्रवतफवलत भयो भन्ने कुरामा नेपाली साकहत्य सम्मेलन 

पवत्कामा प्रकावशत पारिमवण प्रधानको ‘उपन्याि र गल्प िावहत्यको वनमाुणमा उपयोवगता’ लेखको 

एउटा अंशलाई यहाौँ प्रस्ततु गनुु उपयकु्त दवेखन्छ। प्रधान ले्छन-् हामीले पवन गोखाुलीहरूको दाुःख-

िखु, आशा-नैराश्य, हरु्-विर्ाद कायुक्रम आवदका गाथा उपन्याि र गल्पका रूपमा िणुन गद ैनेपाली 

जनिाधारणका मनमा र माझमा विस्तार विस्तार पस्ने प्रयत्न गने चेष्टा गरे बेश हुौँदो हो।252 कुमार प्रधानले 

भने भारतीय नेपालीहरूमा जातीय भािनाको बीजारोपण गराउने कारक तत्त्ि वशक्षा प्रचार अवन नेपाली 

िम्पकु भार्ाका रूपमा विकवित हुनालाई मानेका छन।्253 िस्ततुाः पारिमवण र कुमार प्रधानको उपयुकु्त 

विचार अवन दशेका विवभन्न जावत तथा भार्ीहरूले लवडरहेको अवस्तत्िको लडाइौँबाट प्रभावित बनेका 

भारतीय नेपाली कथाकारले जातीयताको भािना प्रमुखताका िाथ अवभिाररत गरे। यिैको फलस्िरूप 

भारतीय नेपाली कथामा जातीय चेतना एउटा प्रमखु प्रिवृत्तका रूपमा दखेा पर् यो। अविनाश श्रेष्ठ ले्छन-् 

भारतका विवभन्न के्षत्मा विवभन्न जातजावत, भार्ाभार्ीमाझ अवस्तत्िको लडाइौँ लड्द ैबाौँच्न ुपने चरम 

बाध्याताले गदाु नेपालीहरूमा त्यवत बेलाको पररवस्थवतले उब्जाएको हुन्छ त्यो जातीयतािादी चेतना। 

त्यिैले िन ् १९४० दवेख लगभग िन ् १९६० िम्म विवभन्न लेखकद्वारा लेवखएका भारतीय कथा, 

 
251 उही, पृ.६९ 
252 गुमानविंह चामवलङ, िन् १९७८, मौलो, पूिुित्, पृ.१६९-१७० 
253 कुमार प्रधान, िन् २०१०, पकहलो प्रहर, पूिुित्, प.ृ२०-२१ 
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कविताहरूमा जातीयतािादी चेतना िामवूहक अनभुूवत िाथै एउटा मलू प्रिवृत्तका रूपमा रेखाङ्वकत 

बनेको पाइन्छ।254 

स्ितन्त्तापिुू भारतीय नेपाली कथाका के्षत्मा उत्तरऔपवनिेवशक चेतलाई वलएर कुनै पवन 

कथाकृवत प्रकावशत भएको पाइौँदनै। िन ्१९३८ मा नेपाली िावहत्य िम्मेलन दावजुवलङले िथा िुसमु 

प्रकावशत गरेको दवेखन्छ, यद्यवप त्यि िङ्कलनमा भारतीय कथाकारका कुनै पवन कथाहरू िमािेश 

गररएको पाइौँदनै। तिथु स्ितन्त्तापिुू कालमा औपवनिेवशक िमाज र त्यिको प्रवतरोधी चेतनालाई 

विर्यिस्तकुा रूपमा ग्रहण गरी जवत कथाहरू लेवखएका छन ् ती िबै पत्पवत्कामा नै िीवमत रहकेा 

दवेखन्छन।् तर स्िातन््योत्तर काल र विशेर् गरी तेस्रो आयामको घोर्णापवछ भने प्रायाः कथाकारहरूले 

गम्भीरताका िाथ विविध आयाम र विशेर्ताहरूलाई आत्मिात ्गद ैकथा िङ्ग्रह प्रकावशत गनु थालेको 

दवेखन्छ। रामलाल अवधकारीअनिुार भारतको स्िाधीनताले लेखकहरूमा निीन जोि र स्फूवतु प्रादभुाुि 

हुनाका िाथै िमाजमा व्यापक रूपमा वशक्षा प्रचारका कारण पवन स्िातन््योत्तर कालमा विविध स्िर र 

िंरचनायकु्त कथा िङ्ग्रहहरू प्रकावशत हुन थालेको पाइन्छ।255  

रूपनारायण विंहपवछ स्िातन््योत्तर कथाको के्षत्मा भारतीय नेपालीहरूको िामावजक-

राजनीवतक अिस्था, उनीहरूको जीिनका विविध पक्षहरू िाथै जीिन बोधलाई िकू्ष्म विश् लेर्ण गने 

कथाकार वशिकुमार राई हुन।् िन ् १९४४ मा ‘प्रकृवत-पतु्ी’-बाट कथाका क्षेत्मा प्रिेश गरेका राईका 

फ्रकन्टयर (िन ्१९५१), यात्री (िन ्१९५६), िहरे (िन ्१९७६), बिाकिनर (िन् १९८८) र कर्ििुमार 

राईिा सात िथा (िन ् १९९४) गरी पाौँचिटा कथा िङ्ग्रह प्रकावशत छन।् राईका ‘फ्रवन्टयर’, 

‘नरूआलम’, ‘चनुार गढकी बवन्दनी’ आवद कथाहरू उत्तरऔपवनिेवशक दृवष्टले विश्लर्कीय दवेखन्छन।् 

िामावजक कुप्रथा, कुरीवत, अन्धविश्वाि, िङ्कीणुता, आवदलाई दखेाउौँद ै त्यिप्रवत िमाजमा चेतना 

फैलाउन ुउनको कथाको मलू धमु हो। उनका यी कथाहरू वनतान्त उत्तरऔपवनिेवशक कथाहरू होइनन,् 

यद्यवप उत्तरऔपवनिेवशक विशेर्ताका आधारमा धेरै िशक्त छन।् भारतीय नेपालीहरूको िामावजक 

अिस्था, िङ्घरु्, आञ्चवलक तथा जातीय चेतना, उपवनिेशी िमाजको वचत्ण आवदका माध्यमाट 

उनका कथामा उत्तरऔपवनिेवशक चेतना वनितृ भएको पाइन्छ। िास्तिमा उनका कथामा वनम्निगीय 

 
254 अविनाश श्रेष्ठ (िम्पा), िन् २००७, आधकुनि भारतीय नेपाली िथा, कािमाड ौँ : िाझा प्रकाशन, प.ृ५० 
255 रामलाल अवधकारी (िम्पा), िन् १९९२, नेपाली िथा यात्रा, पूिुित्, प.ृ२७-२८ 
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व्यवक्तका जीिन अवन जीविकािम्बद्ध विविध िमस्या, िङ्घरु् तथा त्यि िम्बन्धी वक्रयाकलापले 

प्रकाश पाएका छन।्256 

राईको ‘चनुार गढकी बवन्दनी’ कथामा औपवनिेवशक िमाजको राजनीवतक, िामावजक तथा 

िांस्कृवतक अिस्थाको राम्रो वचत्ण पाइन्छ। अङ्ग्रेजहरूले आफ्नो विस्तारिादी नीवतअनुरूप पन्जाबका 

राजकुमार वदलीपविंहलाई अपहरण गरी बेलायत लगेको र रानीलाई बन्दी बनाइ राखेको अवन पवछ 

रानीले भागेर नेपालमा शरण वलएको यथाथु घटना प्रस्ततु गररएका छ। प्रस्ततु कथा मलूताः अङ्ग्रेजी 

उपवनिेशकहरूको कपटी चररत्को वचत्ण हो। कथामा एकावतर चनुारगढकी महारानी चन्द्रकुौँ िरीको 

शवक्त, िाहि र दशेभवक्तको पररचय पाइन्छ भने अकाुवतर अपहरण भएका राजकुमार वदलीपविंहलाई 

अङ्ग्रेजहरूले अङ्ग्रेजी भार्ा, िभ्यता र िंस्कृवतको तावलम वदएर आफ्नो स्िाथुका वनवम्त प्रयोग गरेको 

तथ्य पाइन्छ। वदलीपविंहले पवन बेलायत गएपवछ किरी भारतीय भार्ा, िंस्कृवत, िभ्यता भलेुर 

अङ्ग्रेजी िभ्यता अप्नाएका वथए भन्ने तथ्य कथाकारले स्पष्ट रूपमा यिरी अवभव्यक्त गरेका छन-् 

चतरु अङ्ग्रेजहरूले कतनलाई अङ्ग्रेजी कर्क्षािो ताकलम मात्र होइन तर िीर कसिजाकतिो यी 

अकन्तम िंर्धरलाई अङ्ग्रेजी सभ्यता संस्िृकत, रहन सहनिो सााँचोमा ढालेर, कतनिो मन र भािनामाकथ 

पकन किजय हाकसल गरी भािी सम्भाकित अकनकश्चततालाई दरू गरी पन्जाबमा आफ्नो र्ासन सदुृढ गनश 

चाहन्थे। भकनन्छ कि बेलायत पगेुिो िेही िषश कित्दा न कबत्द ै बाह्र िषशिो उमेरमै िुाँ िर कदकलपकसंहले 

इसाई धमश ग्रहण गरे औ नरफोि-स्याफोि कसमाना कस्थत, हजारौ ाँ ऐिरिो एलभीिेन बन्याञ्चलमा 

कनकमशत एि किर्ाल राजप्रासादमा कतनी रहन लागे।257 

आफ्ना कथाको पषृ्ठभवूमबारे कथाकार आफैले भनेका छन्- ‘चनुार गढकी बवन्दनी’ त्यस्तै एक 

कहानी छ, जिको पषृ्ठभवूम भारत औ नेपाल दिैु दशे रहन गएको छ। यो कहानी एक ऐवतहाविक 

तथ्यमावथ आधाररत छ। विख राज्यकी अवन्तम रानी, महारानी चन्द्रकुौँ िरीलाई नेपालका महाराजावधराज 

िरेुन्द्र िीर विक्रम शाहदेिको पालामा नेपालमा शरण वदने काम भएथ्यो औ यि ऐवतहाविक नाटकमा 

महाराज जङ्गबहादरु राणाले मु् य भवूमका खेलेका वथए। त्यि ित्य घटनालाई कहानीको रूपमा प्रस्ततु 

 
256 ईश्वर बराल, िन् १९९६, झ्यालबाट, पूिुित्, प.ृ३२३ 
257 वशिकुमार राई, िन् १९९४, कर्ि िुमार राईिा सात िथा, दावजुवलङ : नेपाली िावहत्य िम्मेलन, प.ृ४५ 
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गरी चनुार गढकी बवन्दनी कथामा वतनताकको नेपाल भारतवबचको िम्बन्धलाई केलाउने, िाथै महाराज 

जङ्गबहादरुको व्यवक्तत्ि र नेपालको प्रभिुत्तावप्रयतालाई दशाुउने प्रयाि गररएको छ।258  

िमाजको दनैवन्दन िमस्या, आफ्नो जावतको वस्थवत, वचयाबारीको िमस्या, आवदलाई कथाको 

भािभवूम बनाएर कथा ले्ने हायमनदाि राई ‘वकरात’-का चपरासी (िन ्१९५२), अभाकगनीिो साथी 

(िन ् १९५५), कबनायो (िन ् १९५६), किजय (िन ् १९५५), बटुिा (िन ् १९५७), आाँधीबेहरी (िन ्

१९६१), पंिी (िन ् २०००), िेही नकमलेिा रेिाहरू (िन ् २००६), हाइकिंग (िन ् २०१०), 

कमकल्िएिा िथाहरू (िन ् २०१५) गरी दििटा कथा िङ्ग्रह प्रकावशत छन।् भारतीय नेपालीहरूको 

जातीय वचह्नारीको िमस्या, वचयाबारीको िमस्या, जनजावत िंस्कृवत, लैङ्वगक विभेद आवद वकरातका 

कथामा पाइने उत्तरऔपवनिेवशक विशेर्ताहरू हुन।् उनको ‘चपरािी’ कथामा वचया कमानमा वदनरात 

काम गरेर पवन एक छाक राम्रोिौँग खान र एउटा राम्रो लुगा लगाउन नपाएका श्रवमकहरूको यथाथु घटना 

पाइन्छ। यि कथालाई मूलताः आवथुक उपवनिेशीकरणको उदाहरणका रूपमा वलन िवकन्छ। यिरी न ै

कबनायो िङ्ग्रहवभत्को ‘वधताल बाजे’ कथामा जातीय विभेदको प्रिङ्गलाई उिाइएको पाइन्छ। उनको 

अको कथा िङ्कलन कमकल्िएिा िथाहरूवभत्का ‘केटी िाइभर चन्द्री’-मा भावर्क उपवनिेश अवन 

नारी पवन परुुर्िरह काम गनु िक्षम छन ्भन्ने कुरा दखेाइएको छ भने ‘मेघानाकी बो‍िी’ कथामा दोस्रो 

विश्वयदु्धपवछ अवन भारतीय स्ितन्त्ता आन्दोलनको िमयमा नारीहरूको दयनीय वस्थवत, आवथुक 

विपन्नताका कारण आफ्नै छोरीलाई बेच्न ुपरेको चरम बाध्यताको वचत्ण पाइन्छ। 

स्िातन््योत्तर भारतीय नेपाली कथामा आधवुनक युगको िन्त्ाि एिम ्दनैवन्दन जीिन भोगाइका 

घटनाहरूले प्रश्रय पाएको दवेखन्छ। भारतीय नेपालीमा जातीय अवस्तत्िको प्रश्न, नेपाली भार्ाको 

िंिैधावनक मान्यताको प्रश्न, वशवक्षत बेरोजगारीहरूको िङ््यामा उत्तरोत्तर िवृद्ध, दावजुवलङका 

वचयाबारी एिम ् अिमका कोइलाखानीमा काम गने श्रवमकहरूमावथ गररएको उत्पीडन तथा िम्भ्रान्त 

िगुद्वारा वनम्न िगुमावथ गररएको शोर्ण आवदजस्ता विर्यले त्यि िमयका कथाकारहरूलाई अवधक 

आकवरु्त गरेको पाइन्छ।259 मलूताः इन्द्रबहादरु राईको कथा लेखनिौँगै भारतीय नेपाली कथामा वभन्न 

दृवष्टकोणबाट उत्तरऔपवनिेवशकतावभत् आफ्नो स्थान खोज्ने प्रयाि थावलएको दवेखन्छ। जातीय 

अवस्मताको प्रश्न, िगीय वचन्ता र मनोजगत्-लाई कथामा उताने प्रक्रम पवन यिै अिवधदवेख आरम्भ 

 
258 उही, पृ.घ 
259 रामलाल अवधकारी, िन् १९९२, नेपाली िथा यात्रा, पूिुित्, पृ.४३-४४ 
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भएको दवेखन्छ।260 राईको कथालेखन िामावजक यथाथुिाद, आयावमक लेखन हुौँद ै लीलालेखनतफु 

अवघ बढेको हो। उनको किपना िकतपय (िन ् १९६०) वभत्का ‘चपरािी’, ‘जयमाया आफू मात् 

लेखापानी आइपगुी’, ‘भक्तलाल र म’, आवद कथाहरूमा लाक्षवणक रूपमा िामावजक कुव्यिस्था िाथ ै

भारतीय नेपालीहरूले भोवगरहकेो औपवनिेवशक शोर्णको प्रवतरोध पाइन्छ। िामान्यतया राईको 

‘चपरािी’ कथा रैथाने दावजवुलङे नेपालीहरूको पाररिाररक िमस्यादवेख मावथ जातीय िा िगीय 

िमस्याको चलुीिम्म उि्न िकेको उत्कृष्ट कथा हो।261 चपरािी काम गने रामलालले िहन ु परेको 

अपमान, दईुिटा वपौँढीवबचको िैचाररक द्वन्द्व तथा िगीय विभाजन अवन त्यिले वनम्त्याएको दखुान्त 

पररणवत नै यि कथाको मु्य कथन हो। िास्तिमा रामलाल यि कथाको एउटा िामान्य पात् मात् नभएर 

वनम्निगीय भारतीय नेपालीहरूको प्रवतवनवध पवन हो। किपना िकतपयवभत्को अको कथा ‘जयमाया 

आफू मात् लेखापानी आइपुगी’, यदु्धद्वारा विस्थावपत जयमायाजस्ता वनयवत वनदवेशत नेपालीहरूको 

यथाथु पीडा हो।262 

किपना िकतपयबाट िरुु भएको इन्द्रबहादरु राईको कथायात्ा िथास्था (िन ् १९७२) र 

िठपतुलीिो मन (िन ्१९८९)-िम्म आइपुग्दा िैचाररक दृवष्टकोण र िंरचनामा पवन व्यापक पररितुन 

आएको पाइन्छ। िथास्थावभत्का ‘हामीजस्तै मैनाकी आमा’, र िठपतुलीिो मन िङ्ग्रहवभत्को ‘विश्व 

वतम्रा चरणमा’ कथाले उत्तरऔपवनिेवशक िमाजमा दवेखएका प्रमखु िमस्यालाई उद ्घाटन गरेको 

पाइन्छ। राईको ‘हामी जस्तै मैनाकी आमा’, भारतीय नेपालीहरूको जैविक िमस्या, आफ्नो प रख र 

पविनाले आिाद र उिुर बनाएको दावजुवलङ पहाडमा अन्य िम्प्रदायको बढ्दो अवतक्रमण,263 भारतीय 

नेपालीहरूले भोग्न ुपरररहकेो जातीय एिम ्रावष्ट्रय वचह्नारीको िमस्या िाथै वकनारीकरण तथा आन्तररक 

उपवनिेशिादको भािभूवममा लेवखएको उत्तरऔपवनिेवशक कथा हो। यि कथामा राईले एकावतर 

नेपालीहरूको पलायनिवृत्तलाई दखेाएका छन् भने अकाुवतर आफ्नो अवधकारप्रवत आफै िचेत हुनपुछु 

भन्ने कुरा स्पष्टिाथ राखेका छन।्  

 
260 जि योञ्जन ‘प्यािी’, िन् २०१२, परि, पूिुित्, प.ृ२१६ 
261 प्रतापचन्द्र प्रधान, िन् २०१२, आयाकमि िथािार इन्द्रबहादरु राई, कािमाड ौँ : भकुृटी एकेडेवमक पवब्लकेिन्ि, प.ृ७४ 
262 उही, पृ.७४ 
263 िञ्जय विष्ट, िन् २०१४, ‘भारतीय नेपाली कथामा जातीय वचनारी’, पूिुित्, प.ृ३७ 
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इन्द्रबहादरु राई आफ्नो अवधकारप्रवत पणुूताः िचेत दवेखन्छन।् उनका कथामा नेपालीहरूको 

आफ्नो वकपट िा स्थानप्रवतको माया िाथै बजारिादको प्रभाि टड्कारो रूपमा अवभव्यक्त भएको 

पाइन्छ। 

राईको ‘विश्व वतम्रा चरणमा’ कथाले तेस्रो विश्वका दशेहरूले भोवगरहकेो निउपवनिेशिाद र 

निपुौँजीिादको िैवश्वक िमस्यालाई उद ्घाटन गरेको छ। मलूताः आजको भमूण्डलीकृत िमाज र 

िंस्कृवतपरट्ट औ ौँल्याउौँद ैप्रत्येक मावनि नै विश्वग्रामका बाविन्दा हुन ्भन्ने कुरा कथाकारले िङ्केत गरेका 

छन।्264 छत्नरविंह शा‍यिंशको त्यो आाँर्ु सम्िनािो, यो आाँर् ुिेदनािो (िन ्१९६०) कथा िङ्ग्रह 

प्रकावशत छ। यि िङ्ग्रहवभत्को ‘मनोकांक्षा’ कथामा िन ् १९६२ को भारत-वचन यदु्धको पषृ्ठभवूममा 

उच्च राष्ट्रभवक्तको आदशुलाई कथात्मक बान्की प्रदान गररएको पाइन्छ।265  

 नागाल्यान्डको कोवहमामा जवन्मएका हररप्रिाद ‘गोखा’ु राईले िन ् १९३८ दवेख र्ारदा 

पवत्कामा ‘दाुःखमय इवतहाि’ कथा लेखेर िावहत्यमा प्रिेश गरेका हुन।् प्रारम्भमा उनी जुनमुाया राईको 

छद्म नाममा कथा ले्ने गदथुे। त्यिपवछ िन ्१९७४ मा राईका च धिटा कथाहरूको िङ्कलन यहााँ 

बदनाम हुन्छ प्रकावशत छ। उनका कथामा विशेर्ताः पिूाुञ्चलीय नेपाली िमाजको यथाथु वचत्ण 

पाइन्छ। जातीय िमीकरण, राष्ट्रप्रेम, राष्ट्रिाद, अवस्तत्ि िङ्कट, िैवनक जीिन र युद्धको िम्बन्ध, 

स्िातन््योत्तर भारतीय िमाजले अपेक्षा गरेको स्ितन्त्ता तथा पररितुनको िपना परुा नभएको वनराशा र 

आक्रोश आवद उनका कथामा पाइने उत्तरउपवनिेशिादी विशेर्ताहरू हुन्। िास्तिमा राईका कथाले 

स्ितन्त्ता तथा जातीयताका पिुूस्थावपत मान्यताहरूलाई भञ्जन गरी निीन मलू्य मान्यताहरू स्थावपत 

गरेका छन।् आफ्ना कथामा जातीय विभेद र पीडा मात् नदखेाएर विवभन्न जावतवबचको िम्बन्ध दखेाउौँद ै

जातीय िमीकरण स्थावपत गने प्रयािले उनको कथागत निीनतालाई पवुष्ट गदछु। उनका कथा जावत िा 

दशेका वनवम्त गररएको यदु्ध र क्रावन्तले कुनै एउटा प्रमुख िम्भ्रान्त िगु पररितुन गरेर त्यिमा अको 

िगुलाई स्थावपत गररइएको वतक्त अनभुिले वपरोवलएका छन।् भारतीय नेपालीहरूले दशेमा आफ्नो 

राजनीवतक अवधकार नपाएको र दशेको िंिैधावनक अवधकारबाट अलग अवन वकनारीकृत हुन ु परेको 

अिस्थाको वचत्ण गद ै राईले यिको प्रमखु कारण वशक्षाको अभािलाई मानेका छन।् उनले आफ्नो 

 
264 िािुदेि थापा, िन् २००९, ‘िमकालीन भारतीय नेपाली कथामा उत्तरऔपवनिेवशक चेतनााः िन्दभु विश्व वतम्रा चरणमा’, मोहन पी 

दाहाल (िम्पा), नेपाली अिादमी जनशल, (िरु्ाः१, अङ्काः ५), नेपाली विभागाः उत्तर बङ्ग विश्वविद्यालय, प.ृ१९ 
265 राजेन्द्र भण्डारी, िन् २००२, कसकटिमिा प्रमिु नेपाली िथाहरूिो किश् लषेण र मलू्याङ्िन, पूिुित्, प.ृ२६ 
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‘गोखाकुो मोडेल’ कथामा भारतीय नेपालीहरू बहादरु भए तापवन वशवक्षत नभएको र अब वशक्षातफु 

ध्यान नवदए जातीय अवस्तत्ि मेवटएर जान्छ भन्ने िन्दशे वदएका छन।्  

उपवनिेशी राष्ट्रमा आफ्नो िामावजक, राजनीवतक, िांस्कृवतक, भावर्क तथा धावमुक प्रभाि र 

प्रवतवनवधत्िलाई किरी वनरन्तरता वदन िवकन्छ भन्न े कुराप्रवत उपवनिेशकहरू धेरै िचेत रहन्छन।् 

भारतमा विवटि उपवनिेश यिको दररलो उदाहरण हो। विवटिले भारतमा आफ्ना कुवटल र्ड्यन्त्द्वारा 

प्राचीन भारतीय िभ्यता अवन िाझा िांस्कृवतक चेतना नष्ट गनाुका िाथै प्रत्यक्ष उपवनिेशको अन्त्यपवछ 

पवन निउपवनिेशिादी रणनीवतद्वारा आफ्नो प्रभाि र प्रभतु्ि कायम रा्ने प्रयाि गर् यो। भारतीय िभ्यता, 

पनुजाुगरण िाथै मानि िभ्यताको विश्वकोशकै रूपमा स्थावपत रामायण र महाभारतजस्ता ग्रन्थलाई 

अप्रमावणतको िंज्ञा वदएर त्यिको स्थानमा अङ्ग्रेजी भार्ा र पविमी िंस्कृवत स्थावपत गनु ु

उपवनिेशकहरूको प्रमुख लक्ष्य वथयो। विवटि उपवनिेशिादको यि प्रकारको िांस्कृवतक र्ड्यन्त्को 

उद ्घाटन धेरै भारतीय नेपाली कथाकारहरूले गरेका छन।् विव‍कमका कथाकार लालबहादरु बस्नेतको 

िन ् १९८३ मा प्रकावशत धमशछािा कथा िङ्ग्रह प्रकावशत भएको पाइन्छ। यि िङ्ग्रहका केही 

कथाहरूमा विव‍कमको नामग्याल िंशीय राजतन्त्को विरोधमा उिेको प्रजातावन्त्क आन्दोलनका 

विशेर्ताहरू पाइन्छन।्266 उपवनिेशकालमा भारतको िांस्कृवतक धरोहर, मलू्य-मान्यता तथा िैचाररक 

वचन्तन किरी ध्िस्त भइरहकेा वथए भन्ने कुराको तथ्यगत िणुन गरेर लेवखएको इन्द्र िनु्दािको रोमन्थन 

(िन ् १९८९) कथा िङ्ग्रहमा उत्तरउपवनिेशिादको प्रयोग पाइन्छ। यि कथा िङ्ग्रहलाई अङ्ग्रेजी 

उपवनिेशकालीन भारतीय िमाजको दपुण मान्न िवकन्छ। अङ्ग्रेजी उपवनिेशिादको मनोिैज्ञावनक 

प्रभाि, भारत विभाजनले वनम्त्याएको िांस्कृवतक तथा धावमुक िङ्कट, वचयाबारी िमाजको िमस्या, 

द्वैत उपवनिेशको अिस्था आवद उनका कथामा पाइने प्रमखु स्िरहरू हुन।् उपवनिेशिादको उन्मलूनमा 

वभयतनामीहरूले गरेको िङ्घरु्लाई विर्यिस्त ु बनाएर लेवखएको जीिन वथङको ‘िीमान्तहरू’ कथा 

पवन उत्तरउपवनिेशिादका दृवष्टले महत्त्िपणुू दवेखन्छ।267 

ितुमान िमाज एकावतर आफ्नो भार्ा, िंस्कृवत र पररचय अक्षणु्ण रा्न िकालत गछु भने 

अकाुवतर पाविमी िंस्कृवत र अङ्ग्रेजी भार्ा नजान्नमुा आत्मग्लानी गछु। यिलाई फ्रान्त्ज फेननले 

 
266 उही, पृ.४१ 
267 पेम्पा तामाङ, िन् २०१२, आख्यानदेकि पराख्यानसम्म, गान्तोक : जनपक्ष प्रकाशन, पृ.२ 
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उपवनिेशिादको िांस्कृवतक पररणाम भनेका छन।्268 इन्द्र िनु्दािको ‘शेरविंह गोरखा’ कथा यिैको 

एउटा उदाहरण हो। कथाका िरुुमा शेरविंहको पवहरन, शारीररक बनािट, र व्यवक्तत्ि दे् दा 

वदलबहादरुलाई शेरविंह नेपाली हुन ् भन्ने लाग्दनै। िास्तिमा यो फेननले भनेजस्तै वदलबहादरुमा 

दवेखएको उपवनिेशिादको मनोिैज्ञावनक प्रभाि हो। त्यिैले वदलबहादरु अनमुान गछु- 

पगुनपगु छ फूट अग्लो, तगिा र्रीर भएिा, अनहुार-गदशन-हातिा छालािो रङ उज्जर 

िााँसािो जस्तो, जुाँगा र िेस सेताम्मे तर त्यो रूपमा सहुाउने दकेिने। पकहरण पटिा साहबेी, दामी 

ट्िीटिो िोट र ओस्टेििो पतलनू, िोग जतु्ताकसत कमल्ने चेि-िा मोजा, िमीजिो दह्रो िलरमा 

टााँसेिो सेता तारा छररएिो बो-टाइ घााँटीमा; कर्रमा ट्िीट टयाप लाएिा, मिुमा पाइप र हातमा छिी 

समातेिा ती िाकफलो व्यकिलाई बाटोमा कहि्ने माकनसहरूले टाढैबाट दखे्थे।269 

िनु्दाि अझ ले्छन-् 

कतनलाई पकहलो चोटी दखे्दा कदलबहादरुिो मनमा भयो- िोही अंग्रेज होला दाकजशकलङ हनेश 

आएिो, उकहले अंग्रेजिो प्यारो ठाउाँ अङ्ग्रेजले बनाएर छाकि रािेिो कहमाली र्हर। मलाया होङिोंग 

िनुाइिा गाकल किकटर् गोरिा फौज भती गने अकफसर होला धरानबाट आएिो। दाकजशकलङमा सय 

िषशभन्दा अकघदकेि स्ताकपत भएिा अंग्रेज जाकतिा ििस्थानहरू र समाकध प्रस्तरहरू कनरीक्षण गनश 

आएिो होिी जस्तो पकन उसलाई लाग्यो।270  

 यि अवतररक्त रोमन्थनवभत्का ‘ऐते पाइलट’-मा तत्कालीन भारतीय नेपालीहरूको िामावजक 

आवथुक अिस्था िाथै द्वेत उपवनिेशिादको वचत्ण पाइन्छ भने ‘वजज्ञाि ु मेरो िौँगी’ कथामा भारत 

विभाजनको पीडा पाइन्छ। 

विव‍कमेली कथाकार महानन्द प ड्यालको िमु्रािो पतुली (िन ् १९८८) कथा िङ्ग्रहमा 

उत्तरउपवनिेशिादी चेतना पाइन्छ। उनका कथामा विव‍कमको तत्कालीन राजनीवतक, िामावजक 

पररवस्थवत र पररिेशका िाथै राष्ट्रिाद र राष्ट्रप्रेमका प्रिङ्गहरू बवलयो गरी अवभव्यवक्त भएका छन।् यि 

िङ्ग्रहवभत्का ‘बवलदान’, ‘हिल्दार’, ‘महशे्वरा’, ‘धनमाया’, ‘अपिुू दशेभवक्त’, ‘नयाौँ इवतहािको 

प्रतीक्षा’ आवद कथाहरू उत्तरउपवनिेशिादका दृवष्टले महत्त्िपणुू दवेखन्छन।्  

 
268 फ्रान्त्ज फेनन, िन् १९८६, ब्ल्याि कस्िन िाइट मास्ि, पूिुित्, प.ृ१७ 
269 इन्द्र िुन्दाि, िन् १९८९, रोमन्थन, दावजुवलङ : श्याम िदिु प्रकाशन, प.ृ१ 
270 उही, पृ.१ 
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‘पद्म ढकालको यहाौँ राजा को? शािन किको?’ कथामा अिम पिूाुञ्चलका नेपालीहरूमा 

रावष्ट्रयताको िमस्या दवेखन ु र विदशेी कहवलन ु परेको पीडा अवभव्यक्त भएको छ। भारत स्िाधीन 

हुनभुन्दा अवघदवेख नै अिममा बस्द ैआएका र भारतको स्ितन्त्ता िङ्ग्राममा आफ्नो प्राणिम्म वदने 

नेपालीहरूले िन ्१९८० को दशकको आरम्भमा अिममा रैथाने अिमीयाहरूद्वारा थावलएको बवहरागत 

बवहष्ट्कार र विदशेी खेद ्ने आन्दोलनको चपेटमा परेर वकपट छोड्न बाध्य बनेको िस्तवुस्थवतलाई कथामा 

यथाथुपरक ढङ्गमा प्रस्ततु गररएको छ।271 भीम िन्तोर्को िन् १९९२ मा प्रकावशत कबहिेो कनमन्त्रणा 

कथा िङ्ग्रहमा दशेको रक्षाका वनवम्त िवहद भएका पररिारले भोग्न ु परेका जीिनको िमस्या पाइन्छ। 

वडबी राईको नफूटेिो सपना (२००१), श्रीनारायण प्रधानको गल्लीदकेि राजमागशसम्म (िन ् २००४)  

तथा िमीरण छेत्ी ‘वप्रयदशी’-का कथाहरूमा पवन प्रखर उत्तरऔपवनिेवशक चेत आएका छन।् 

जातीय वचन्ता, पररचय िङ्कट तथा रावष्ट्रयताको प्रश्न उत्तरउपवनिेशिादका प्रमखु विशेर्ता नै 

हुन।् अझ भारतीय नेपाली िावहत्यका िन्दभुमा भने यी विशेर्ताहरू केन्द्रीय तत्त्िका रूपमा वक्रयाशील 

रहकेो पाइन्छ। तर यिको प्रयोग परम्परामा भने विविधता दवेखन्छ। उत्तरउपवनिेशिादको िैचाररक दृवष्टमा 

इन्द्रबहादरु राईकै पोयो िमातेका िञ्जय विष्ट वशल्प र शैलीमा भने राईभन्दा वभन्न दवेखन्छन।् विष्टका 

कथाले ितुमान िमयको बदव्लौँदो पररदृश्य, िामावजक पररितुन र त्यिबाट वनितृ विविध िैचाररक 

दृवष्टकोणलाई गम्भीरतावित वनहारेका छन।् उनको पवहलो कथा िङ्ग्रह र्ब्दान्त (िन ् १९९३)-बारे 

िञ् जय राई ले्छन-् यहाौँ कथामा विशेर्ताः मानिीय िंिेगात्मक आन्तररक िमस्याहरू उज्ज्िलतावित 

दखेा पदछुन।् प्रायाः कथाहरूका आधारभवूम त्यही िमस्याहरूले वनवमुत छन।् ... िमस्याहरू- अप्रावप्त, 

इच्छा, रहर, िङ्कट, िमस्या; अस्िाभाविक मानिीय िम्बन्ध, मानविक अिम्पकु, कमजोरी, य नपरक 

िमस्या इत्यावद छन्। कथाका विर्यहरू वयनै विशेर्तावित जवडएका छन।्272 विष्टका कथाले मलूताः 

जातीय चेतना, रावष्ट्रय पररचय तथा वकनारीकरणको विर्म अिस्था पीडाका रूपमा नभएर अवधकार िा 

शवक्त िम्बन्धका रूपमा अवभव्यक्त गरेको पाइन्छ। उनका अस्ताचलकतर (िन ्२००७) अवन जनुजस्तै 

घाम (िन ्२०१५) कथा िङ्ग्रह पवन उत्तरऔपवनिेवशक दृवष्टकोणले िशक्त दवेखन्छन।् िस्तुताः िैयवक्तक 

तथा मानविक द्वन्द्व, िामावजक जीिनको िभ्यता, िंस्कृवत, राजनीवत, अथुनीवत, व्यिस्था र विविध 

प्रणाली तथा भमूण्डलीकरण, उत्तरऔपवनिेवशक बजारिाद, उपभोक्तािाद, प्रचारिाद, बहिंुस्कृवतिाद, 

 
271 अविनाश श्रेष्ठ (िम्पा), िन् २००७, आधकुनि भारतीय नेपाली िथा, पूिुित्, पृ.१२६ 
272 िञ्जय बान्तिा, िन् २०१३, समीक्षण, िाराणिी : िजृन िवमवत, प.ृ१०९ 
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निउपवनिेशिाद तथा निपुौँजीिाद आवद उनका कथामा पाइने उत्तरऔपवनिेवशक विशेर्ताहरू हुन।्273 

वमिेल फुकोले भनेजस्तै विष्टले पवन शवक्तलाई उत्तरऔपवनिेवशक िङ्कथनको केन्द्रमा राखेर हरेेका 

छन।् ‘कृष्ट्णप्रिाद नेपाली उफु प्रवमथि’ कथामा उत्तरउपवनिेशिादको निीन प्रयोग दवेखन्छ। यि कथामा 

दावजुवलङको िामावजक व्यिस्था र राजनीवतक अवधकार तथा रावष्ट्रय वचह्नारीवबचको द्वन्द्वका कारण 

तनाउग्रस्त नेपालीहरू आफ्नो स्थानबाट पलायन हुौँद ै गइरहकेो अिस्थालाई विष्टले स्पष्टताका िाथ 

लेखेका छन।् 

 “जानभुएिो छ िैले उट िालो ठािो औररयन्ट रेस्टुरेन्टिो? नमस्िार मामा, सञ्चै भाइ? बिा 

अकहले िस्तो हुनहुुन्छ, नमस्ते छेमा-हरू िकहल्यै भन्न ुपाउनुभएिो छ उट िालो जााँदा दााँया-बााँयापरट्टिा 

पसलहरूकभत्रिाहरूलाई?” यकत भन्न ुिकत साह्रो परेिो त्यसलाई? र्रीरमा िम्पन किन?274 

प्रस्ततु कथामा एकावतर आफ्नो वकपटबाट जावतको पलायनिवृत्तले कथाकार वचवन्तत दवेखन्छन ्

भने अकाुवतर औपवनिेवशक वहनताबोध त्यागेर िमतामूलक िमाजको वनमाुणका वनवम्त िैचाररक 

दृवष्टकोण रा्द ैले्छन-् 

एउटा मान्छेले गनुशसटने जे पकन गनशसटछु म। र्रणाथी र्ब्दिो अथश फिाशईल्याउन म जे पकन 

गछुश। यकद मैले िेही गनश सकिनाँ भने पकन िुनै िारण बनाएर ती बासहीन सम्प्रदाय जसलाई हामीले आधा 

रातमा बास कदयौ ाँ, गााँस कदयौ ाँ, उज्यालो र र्ीतल कदयौ ाँ र जो हाम्रो गााँस, बास उज्यालो र र्ीतल िोस्न 

तत्पर छन-् उनीहरूबाट दईु-तीन िापट िान सटछु म तर त्यसिो सामकूहि सम्प्रदाकयि प्रकतकिया मेरो 

इच्छा अनिूुल होस्। ती दईु-तीन ढापटिो प्रकतकियामा र्दु्ध दाकजशकलङे नेपाली समाजिो कनमाशणिो 

बीज अङ् िुररत होस।् त्यकत भए पगु्यो मलाई। गनश सटछु म त्यकत।275 (‘कृष्ट्णप्रिाद नेपाली उफु प्रवमथि’)  

उपवनिेशकहरूले उपवनिेशी दशेहरूमा विकाि गरेको यरुोपकेवन्द्रत िंस्कृवतको मनोिैज्ञावनक 

प्रभाि र त्यिबाट वनकािको मागु खोज्ने काम उत्तरऔपवनिेवशक िावहत्यले गदछु। भारतीय नेपाली 

कथाकारहरूले जावत, िगु, भार्ा, वलङ्ग, धमु आवदमा विभावजत िमाज एक ितु्मा बाौँध्ने र पविमी 

िचुस्ििादी िंस्कृवतलाई विवनवमुत गद ै निीन मलू्य मान्यता स्थावपत गने प्रयाि गरेको पाइन्छ। नारी 

अवस्मता, िमलैङ्वगकता, एलवजवबवट‍य,ु वकनारीकरण र िबाल्टनुको पीडा, आवदम िंस्कृवतको 

 
273 जय ‘‍या‍टि’, िन् २०१४, ‘कथालेखनको नयाौँ प्रिाहमा कथाकार िञ्जय विष्टको अस्ताचलवतरका कथाहरू’, िहदेि एि वगरी 

(िम्पा), चररत्र िमालोचना विशेर्ाङ्क (िरु्ाः२८, पूणाुङ्काः१३), कालेबुङ : चररत् प्रकाशनाः, पृ.१२७ 
274 िञ्जय विष्ट, िन् २०१३, अस्ताचलकतर, नाम्ची : वनमाुण प्रकाशन, प.ृ३९ 
275 उही, पृ.३९ 
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उपस्थापन, िणुिङ्कर तथा राष्ट्रप्रेम िा राष्ट्रिादजस्ता उत्तरउपवनिेशिादका िैद्धावन्तक आधारलाई 

आत्मिात ् गरी कथा लेखनमा वनरन्तर लाग्ने कथाकारहरूमा बद्रीनारायण प्रधान, लीलबहादरु के्षत्ी, 

विन्द्या िबु्बा, ल‍खीदिेी िनु्दाि, अवित राई, रामलाल अवधकारी, प्रिीण राई जमेुली तथा 

वडल्लीप्रिाद खनाल प्रमखु दवेखन्छन।् बद्रीनारायण प्रधानको सङ्गत (िन ् १९९२), लीलबहादरु 

क्षेत्ीको लीलबहादरु क्षत्रीिा िथाहरू (िन ् १९९६) अवन ल‍खीदिेी िनु्दािको िन ् १९९८ मा 

प्रकावशत आहत अनभुकूत कथा िङ्ग्रहका केही कथाहरू उत्तरऔपवनिेवशक चेतनाका दृवष्टले द्रष्टव्य 

छन।् प्रधानको ‘बोनि’ कथा वचयाकमानमा काम गने श्रवमक र मावलकवबचको िङ्घरु्मा केवन्द्रत 

दवेखन्छ। िनु्दािका कथामा िामावजक-िांस्कृवतक वििङ्गवत, नारीिादी चेतना, जातीय ग रि तथा 

मलू्य मान्यता, दशे प्रेमको भािना आवद विशेर्ताहरू प्रमखु रूपमा रहकेा पाइन्छन।्276 उनका 

‘हस्तान्तरण’, ‘वनिाुवित’, ‘पहाडी छायामवन्तर’, ‘मावथका ती’ आवद कथाहरू उत्तरउपवनिेशिादका 

दृवष्टले वििेच्य छन।् ‘हस्तान्तरण’ कथामा नेपालीहरूको िांस्कृवत, परम्परा आवदको वचत्ण पाइन्छ भने 

‘वनिाुवित’ कथामा अिममा भएको बवहरागत बवहष्ट्कार आन्दोलनका चपेटमा परेर वनिाुवित हुन पगेुका 

भारतीय नेपालीहरूको जीिनको पीडा पाइन्छ। ‘पहाडी छायामवन्तर’ कथामा विविध िमस्याले 

वथवचएका तर विद्रोह गनु नि‍ने वचया कमानका श्रवमकहरूको दयनीय अिस्थाको वचत्ण गररएको छ। 

अवित राईको िन ् २००६ मा प्रकावशत सन्त्रस्त कजजीकिषा कथा िङ्ग्रहवभत्का ‘अवन्तम 

िलामी’, ‘वचरहररत वचयाबारीको वचत्कार’, आवद कथाहरूमा कतै औपवनिेवशक िमाजको 

राजनीवतक, िांस्कृवतक वचत्ण पाइन्छ भने कतै उत्तरऔपवनिेवशक िमयमा वचयाबारीमा काम गने 

मजदरुहरूले दशेीय िम्भ्रान्त िगुबाट शोवर्त र पीवडत हुन परेको अिस्थाको वचत्ण पाइन्छ।   

अिमका वडल्लीराम खनालको अकभर्प्त यगुिो आत्मिथा (िन ् २००९) कथा िङ्ग्रहमा 

उत्तरउपवनिेशिादी चेतना अवभव्यक्त भएको पाइन्छ। उनको ‘घाइते इवतहािका िसु्केराहरू’ कथामा 

स्ितन्त्ता िङ्ग्राममा नेपालीहरूले दखेाएको िीरता, त्याग तथा आत्मबवलदानलाई ितृान्त रूपमा िणुन 

गररएको पाइन्छ। भारतको स्िाधीनता िङ्ग्राममा बवलदान वदएका भारतीय नेपालीहरूलाई 

स्ितन्त्तापवछ भने विदशेी भवननाको पीडाले कथाकार ममाुहत बनेका छन।् उनका कथामा कल्पनाभन्दा 

अवधक यथाथु घटनाको िोझो िणुन पाइन्छ। दशेको स्िाधीनताका वनवम्त आफ्नै िन्तानको बवल चढाए 

 
276 राजकुमार छेत्ी, िन् २०१३, िृकत अिलोिन, दावजुवलङ : मनमाया प्रकाशन, प.ृ२१ 
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तापवन स्ितन्त्तापवछ भने दशेिािीले चाहकेो पररितुन र स्ितन्त्ता नपाएको िणुन उनी आफ्ना कथामा 

यिरी गछुन-् 

त्यसपकछ आज धेरै िषश कितेर गए। दरे् स्ितन्त्र भयो, तर उनी आज दखे्दछैन-् अकघिो यकुनयन 

ज्याििो ठाउाँमा कतरङ्गा िण्िा फहराउन ु कसिाय यो स्ितन्त्रता तेही रहनेछ। िेिल िण्िा फहराएर 

राकष्रय गीत गाउाँदमैा िोही पकन स्ितन्त्र हुाँदनै। यस्तो प्रिारिो स्ितन्त्रता ल्याउनिो कनकम्त त उनीहरू 

लिेिा कथएनन ्कन! उनीहरूिो सपना आज चिनाचरू भएिो छ।277 

उनी फेरर ले्छन-् 

जनु दरे् स्ितन्त्र गराउनिो कनकम्त उनले आफ्नो छोरोिो बकल चढाएिा कथए, बहुारीिो कसन्दरू 

मेकटकदएिा कथए त्यसिो साटोमा उनले आज िेचाकहाँ पाए र? 278 

 िास्तिमा वडल्लीरामका कथाले ओझेलमा पाररएको आफ्नो जावतको इवतहािको पनुलेखन र 

पनुमूुल्याङ्कन गनुु पदछु भन्ने आशय राखेको दवेखन्छ। 

रामलाल अवधकारीको ‘थावमनी कान्छी’ कथामा दईुिटा िंस्कार-िंस्कृवत र िभ्यताको वभन्नता 

दखेाइएको छ। जब मावनि अल्पमतमा पछु तब उिलाई आफ्नो अवस्तत्िको वचन्ता हुन्छ, भारतीय 

नेपालीहरूमा पवन यो अिस्था दवेखन्छ। 

औपवनिेवशक िमाजको राजनीवतक, आवथुक तथा िांस्कृवतक वचत्ण गद ैउत्तरऔपवनिेवशक 

कालमा त्यिको वनरन्तरता तथा पररितुनलाई िावहत्यले किरी प्रवतवनवधत्ि गरेको छ भन्ने अध्ययन 

उत्तरउपवनिेशिादी चचाुको केन्द्र हो। 

उत्तरउपवनिेशिादले रावष्ट्रय पररचय िौँगिौँगै के्षत्ीय पररचय िा वचह्नारीलाई पवन अक्षणु्ण रा्न ु

पदछु भन्ने धारणालाई स्िीकार गदछु। बहृत ्िांस्कृवतक पररदृश्यवभत् िाना िाना वकनारीकृत िमहूको 

वनजत्िलाई िंरक्षण गनुु उत्तरउपवनिेशिादको प्रमखु लक्ष्य हो। प्रदीप गरुुङको कथालेखन पवन वयनै 

भारतीय नेपालीहरूको वकनारीकृत अिस्था िाथै आफ्नोपनको खोजीबाट अवभप्रेररत भएको दवेखन्छ। 

उनको कबररमफूल (िन ् २००७) र िैरी माया (िन ् २०१६) कथा िङ्ग्रहका केही कथाहरूमा 

बजारिादको प्रभाि, वकनारीकरण तथा िबाल्टनुको पीडाबोध, वचयाबारीको िमस्या, पुौँजीिादले 

वनम्त्याएको पररिार विघटनको अिस्था, िासं्कृवतक अवतक्रमण आवदका माध्यमले उत्तरउपवनिेशिाद 

 
277 वडल्लीराम खनाल, िन् २००९, अकभर्प्त युगिो आत्मिथा, शोवणतपुर अिम : अवधकारी प्रकाशन, प.ृ१४ 
278 उही, पृ.१४ 
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विकवित भएको पाइन्छ। गरुुङको ‘एउटा कुवण्ित वदन’ कथामा नेपालीहरूले जावत, भार्ा, अवस्तत्ि र 

पररचयका वनवम्त लडाइौँ लड्द ै बाच्न ु पने बाध्यताको वचत्ण पाइन्छ। यि कथामा गरुुङले दईुिटा 

पसु्ताका पात्द्वारा एकावतर बजारिादको प्रभािस्िरूप िहर पिेका नेपालीहरूको जीिन दखेाएका छन ्

भने अकाुवतर आफ्नो िांस्कृवतक परम्परा, िंस्कार, भार्ा तथा जीिन पद्धवत अक्षणु्ण रा्ने िन्दशे 

वदएका छन।् वचयाबारी िमाजको िमस्या र िािभवूमको आन्दोलनले िन्त्स्त बनेको दावजुवलङको 

जनजीिनमा आधाररत कथा ‘िाइौँली िरी वचयाबारीमा’ हो। 

िामावजक वििङ्गवत, िांस्कृवतक मलू्य मान्यताको ह्राि, ितुमान पुौँजीिादी व्यिस्थाले वनमाुण 

गरेको बजारिादको प्रभाि, औपवनिेवशक कालको िमाज-राजनीवतक पररदृश्य आवदलाई प्रमखु 

विर्यिस्त ु बनाएर लेवखएका कथाहरूमा दलमान ‘डी’ गुरुङको चिेिो ऐनाकभत्र आफ्नै अनहुारहरू 

(िन ्१९९६), मवणकुमार िबु्बाको चन्द्रबाला (िन ्२००५), िन ्२०१४ मा प्रकावशत िालो सपश र नयााँ 

प्रजन्म, शमिेर अलीको सोल्दाती गोिाश मोल्तो ब्योनी (िन ्२०१४) प्रमखु दवेखन्छन।् यी कथाहरूले 

मलूताः उत्तरऔपवनिेवशक कालमा भारतीय नेपालीहरूको िामावजक-राजनीवतक अिस्था, िािभवूमको 

िमस्या र त्यिले वनम्त्याएको विकट पररवस्थवत, वकनारीकरणको पीडा, इवतहािको पनुमूुल्याङ्कन, 

नारीमावथ भइरहकेो शारीररक तथा मानविक शोर्णजस्ता भारतीय िमाजका गम्भीर िमस्यालाई 

िम्बोधन गने प्रयाि गरेका छन।् िमकालीन भारतीय नेपाली कथामा एकावतर नेपालीहरूको िाझा 

चेतनािौँग जोवडएको िमस्या िम्बोधन गने प्रयाि दवेखन्छ भने अकाुवतर रावष्ट्रय तथा िैवश्वक स्तरमा 

दवेखएको यगुीन नैराश्यलाई पवन उवत्तकै महत्त्िका िाथ िम्बोधन गरररहकेो दवेखन्छ।  

िन ् २०१० मा कबउ भाले कथा िङ्ग्रहबाट कथालेखनमा प्रिेश गरेका शमिेर अली 

िमकालीन भारतीय नेपाली िावहत्यका एकजना प्रमखु उत्तरऔपवनिेवशक कथाकार हुन।् िञ्जय 

विष्टअनिुार अलीका कथामा मलूताः गोखाुहरूको पयाुय बवनिकेको िीरता र यदु्ध, उदार हावदकुता िाथै 

भारतीय िमाजको िाझा अनुभवूतको कलात्मक अवभव्यवक्त पाइन्छ।279 विर्यिस्तकुा दृवष्टले शमिेर 

अलीका कथामा आन्तररक उपवनिेशिादको पीडा, वचयाबारी िमाजको िमस्या, अङ्ग्रेजी 

उपवनिेशकालीन भारतको िामावजक, िांस्कृवतक तथा राजनीवतक अिस्थाको वचत्ण पाइन्छ। 

अनिुन्धान तथा क्षेत्गत भ्रमण गरी लेवखएका अलीका कथाहरूमा नेपालीहरूको प्राचीन इवतहािलाई 

 
279 िञ्जय विष्ट, िन् २०१४, ‘भवूमका’, शमिेर अली, सोल्दानी गोिाश मोल्तो ब्योनी, कालेबुङ : उपमा प्रकाशन 
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दस्तािेजीकरण गने प्रयाि गररएको छ। तर उनका कथामा अङ्ग्रेजी उपवनिेशिादको प्रत्यक्ष विरोध िा 

प्रवतरोध भने न्यनू रूपमा मातै् दवेखन्छ। ‘फोटो वथएन’ कथामा आफूलाई िभ्य र वशवक्षत दखेाउने 

अङ्ग्रेजहरूमा पवन छुिाछुतको परम्परा रहकेो तथ्य यिरी लेखेका छन-् 

मेरा कपताजीिो भनाइ अनसुार, यी अङ्ग्रेजहरूिो पकन उचकनच र छुिाछुतिो रीकत रहछे कि 

टया हो? िारण टोलीमा रहिेा अन्य अङ्ग्रेज सदस्यहरूले म्यालोरीलाई िानकपन-उठ्-बस-्मा अकलि 

छुट्याए जस्तो गथे रे। यसैले जजश लेह म्यालोरी, कछतेन हबदार िाङ्दीिा घकनष्ट कमत्र कथए।280  

        (‘फोटो वथएन’) 

अलीका कथामा मलूताः उपवनिेशकालीन भारतीय िमाजको ऐवतहाविक िणुनका िाथै 

स्िातन््योत्तर कालमा बहुिङ््यकले अल्पिङ््यकको िांस्कृवतक, भावर्क तथा भ गोवलक के्षत्मावथ 

गरेको अवतक्रमणका कारण अल्पिङ््यकहरू दशेको केन्द्रीय धारबाट वनरन्तर वकनारीकृत बन्द ैगएको 

यथाथु िणुन पाइन्छ। अङ्ग्रेजी उपवनिेशिाद विरुद्धको आन्दोलन अवन स्ितन्त्तापवछ भारतको 

िंविधान लेखनमा महत्त्िपूणु िहयोग वदने अररबहादरु गरुुङजस्ता व्यवक्तलाई दशेले र आफ्नै जावतले पवन 

अिमूल्यन गरेको दे् दा उनी रुष्ट हुन्छन।्  

उदाहरणाथु,  

संकिधान लेख्ने िा अम्बेदिरिो भारतिा प्रत्येि राज्यिा किकभन्न चोि र सिि 

किनाराहरूकतर मकूतश स्थाकपत गररएिो छ, सोही संकिधान लेख्नेलाई हात बटाउने हाम्रा गोिे नेता 

अररबहादरु गरुुङलाई कचन्न पकन लजाउने हाम्रा समाजिा बकुद्धजीिी नेताहरूप्रकत कधटिार छ।281 

          (‘काौँडे तार’) 

भारतीय नेपालीहरू अवहले पवन आफूलाई वकनारीकृत भएको अनभुि गछुन।् विवटि 

उपवनिेशिादको अन्त्यपवछ भारतको िामावजक, राजनीवतक, िांस्कृवतक, आवथुक तथा भावर्क 

प्रवतमानहरूमा पररितुन आउौँछ र िबैले िमान राजनीवतक अवधकार उपभोग गनु पाउौँछन् भनेर दखेेको 

िपना परुा नभएर त्योभन्दा फरक आफ्नो जावत आन्तररक उपवनिेशिाद र वकनारीकृत हुौँद ै गएको 

अिस्थाप्रवत कथाकार धेरै वचवन्तत दवेखन्छन।् दशेिािीले चाहजेस्तो अनकूुल पररितुन हुनाको िाटो 

अिमान शवक्त विभाजनले वनम्त्याएको वकनारीकरणको अनुभिलाई उनी यिरी अवभव्यक्त गछुन-् 

 
280 शमिेर अली, िन् २०१४, सोल्दाती गोिाश मोल्तो ब्योनी, पूिुित्, प.ृ७५ 
281 उही, पृ.८६ 
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हाम्राहरूले पकन िकहले मनिा भािहरू प्रिट गनश पाउने हो त्यसरी नै दरे्िा बढे-बढ े कटभी 

च्यानलहरूमा। 

यस दरे्लाई हामीले िो पो कदएिा छैनौ ाँ र? रगत, पकसना, श्रम, बकुद्ध-कििेि यो दरे् कनमाशणमा िकचशएिा 

छौ ाँ। 

हाम्रा कचयाबारी, िन-सम्पदा, िोला-नाला दरे्ििो राजस्ििा कनकम्त सकुम्पएिा छौ ाँ। 

िहााँ पकछ परेिा छौ ाँ हामी? िेस, कसनेजगत, राजनीकत, कर्क्षा, सरुक्षा आकद सबै के्षत्रमा, तरै पकन 

हामीलाई हयेिा दृकष्टले हछेशन ्यस दरे्िा बागिोर सम्हालनेहरू। 

किन कचन्न िोज्दनैन ्कयनीहरूले हामीलाई? 

समाचारमा पकन दरे्िा किकभन्न भागिा घटनािली, गनुासो, पिशहरू िकत राम्ररी प्रस्ततु गछशन ्तर िोइ 

हाम्रा छकिहरू त्यााँ? 

िे हाम्रो यो जग्गा यस दरे्कभत्र पदने र? 

हाम्रा बकुद्धजीिीहरू यस दरे्िा होइनन ्र?282           (‘काौँडे तार’)  

प्रस्ततु उदाहरण भारतमा अल्पिङ््यकहरूले भोग्द ै आइरहकेो वकनारीकरणको यथाथु हो। 

िाथै यि ‘दशेलाई हामीले को पो वदएका छैन ौँ र? रगत, पविना, श्रम, बवुद्ध-वििेक यो देश वनमाुणमा 

खवचुएका छ ौँ’। ‘हाम्रा वचयाबारी, िन-िम्पदा, खोला-नाला दशेको राजस्िका वनवम्त िवुम्पएका छ ौँ’ 

जस्ता िा‍यहरू राष्ट्रिादका प्रमखु उदाहरण हुन।् 

िमिामवयक नेपाली कथा लेखनमा स्िरूप िंरचनागत निीनता र विर्यिस्तुगत विविधता 

दवेखन्छ। ितुमान िमाजले भोवगरहकेो यगुीन पररवस्थवत, कुण्िा, प्रेम दयनीयता, नैराश्य, िैवश्वक िमस्या 

आवदलाई अिलम्बन गरी कथा ले् नेहरूमा िान ुलामा, पेम्पा तामाङ, गपु्त प्रधान, पणुू राई, प्रेम थलुङु, 

रुद्र प ड्यालको आवदको नाम वलन िवकन्छ।283 यी कथाकारका कथाहरूमा भारतीय िंस्कृवतको झलक, 

आवदिािी तथा जनजावत चेतना तथा राष्ट्रप्रेमका प्रिङ्गहरू पाइन्छन।् 

 स्िातन््योत्तर भारतमा उत्तरपिूाुञ्चलले भोग्द ैआएका विविध िमस्याहरूको प्रवतवनवधत्ि गने 

नारी कथाकारहरूमा गीता उपाध्याय र इन्द ु प्रभा दिेी प्रमखु दवेखन्छन।् उत्तरऔपवनिेवशक भारतीय 

िमाजमा नारीहरूले भोवगरहेको पीडा र उत्पीडन उनीहरूका कथाका मलूभूत विशेर्ताहरू हुन।् गीता 

 
282 उही, पृ.८७ 
283 घनश्याम नेपाल, िन् २००९, नेपाली साकहत्यिो पररचयात्मि इकतहास, पूिुित्, प.ृ२१४ 
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उपाध्यायको िथाञ्जली (िन ् २००८)-वभत्का ‘माततृ्ि’, ‘आौँवटली योद्धा’, ‘मनदवुनुग्रहम’ आवद 

कथालाई िामावजक विकृवत, नारी पीडा र नारीले देखाएका िाहि आवदका दृवष्टकोणले हनेु िवकन्छ। 

उनको ‘माततृ्ि’ कथा िन्तानहीनले अकाुको गभु वकरायामा वलएर िन्तान प्राप्त गने प्रवकयामा आधाररत 

छ भने अन्यायप्रवत प्रवतकार गनु ि‍ने, आत्मविश्वाि, िाहि र आफ्नो हकका वनवम्त लड्न ि‍ने नारीको 

कथा हो ‘आौँवटली योद्धा’। उत्तरऔपवनिेवशक नारीिादले औपवनिेवशक र उत्तरऔपवनिेवशक कालमा 

नारीहरूले भोग्न ुपरररहकेो िमस्या, िावहत्यमा उनीहरूको प्रवतवनवधत्ि आवदलाई केन्द्रमा राखेर अध्ययन 

गदछु। यिले उपवनिेशक र वपतिृत्तालाई एकाअकाुको पररपरूक मान्दछ। तिथु उपवनिेशिादको 

अन्त्यपवछ नारीको िामावजक, राजनीवतक र आवथुक जीिनमा आएको पररितुनको आौँकलन गनु ु

उत्तरऔपवनिेवशक नारीिादको विशे्लर्कीय केन्द्रवबन्द ुहो।284 गीता उपाध्यायको ‘आौँवटली योद्धा’ कथा 

यिको प्रमखु उदाहरण हो। एकजना अवशवक्षत पात् जिुीले आफ्नो हक र अवधकारका वनवम्त लड्ने आौँट 

गरेको प्रिङ्गले कथालाई नारीिादको चरम उत्करु्मा परु् याएको छ। कथामा जिुी आफ्नो अवधकारप्रवत 

मात् होइन तर नारीहरू वशवक्षत बन्नपुछु भन्ने कुरामा पवन िचेत दवेखन्छे। िास्तिमा यि कथाले नारीलाई 

वशक्षाबाट िवञ्चत राखेर आफ्नो हकैम चलाइ रा्ने वपतिृत्ताको र्ड्यन्त् उदाङ्गो पानु खोजेको पाइन्छ। 

जिुी भन्छे- 

 भेटें हजरु भेटें। तै माटामा िमाइ गरेर िाएर बााँचे। हजरुिी बैनीले मलाई अक्षर कचन्हाइकदन ुभयो 

बढूी औलंािो छाप लाउन छोिेर सही गनश जाने। पढ्न लेख्न जान्दा मान्छे िराउने रछन।् पीर गरमन पकन 

आाँट नगदाश रछन।्285              (‘आौँवटली योद्धा’) 

 नारीहरू आफै िक्षम र िम्पणुू रूपले स्ितन्त् हुनपुछु। आफ्नो आत्मिम्मानका वनवम्त िमाजिौँग 

डटेर परुुर्िरह उवभन ि‍नपुदछु भन्ने प्रिङ्ग कथामा यिरी आएको छ- 

बाकहरिो दिेािटीले िेही हुाँदैन हजरु कभत्रिो मन िलेुिो हुन पछश। हामी स्िास्नी मान्छे भन्दमैा 

सधै ाँ दबेर बस्न ुपछश भन्ने िुनचैं र्ास्त्रमा लेिेिो छ? र्ास्त्र पकन त कतनै लोग्ने मान्छे भनाउाँदाले बनाएिो 

हो नी? होइन त हजरु?286            (‘आौँवटली योद्धा’) 

 
284 स्रोत- Universidad de Córdoba. Cátedra Intercultural, Date 2013, Subject Feminismo poscolonial 

Comunicación intercultural Mujer Islam Educación en valores Postcolonial feminism Cross-cultural 

communication Women in Islam Teaching of values., प.ृ४, १२:१०:२०१९, 11:40AM  
285 गीता उपाध्याय, िन् २००८, िथाञ्जली, गुिाहटी : अनुराग प्रकाशन, प.ृ७२ 
286 उही, पृ.७० 
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भारतीय नेपालीहरूको रावष्ट्रय वचह्नारी िङ्कट तथा जातीयताबोधलाई विर्यिस्तकुा रूपमा 

अिलम्बन गरेर लेवखएको िी योन्जनको आन्दोलन (िन् २०१२) कथा िङ्ग्रह उत्तरउपवनिेशिादका 

दृवष्टले विश् लेवर्त रहकेो दवेखन्छ। बजारिाद र िहरीकरणको प्रभािले ितुमान िमाजमा वनम्त्याएको 

िांस्कृवतक ह्राि, भारतीय िभ्यता र िंस्कृवतको उपािना, प रावणक वमथकको िमकालीन प्रयोग आवद 

विर्यिस्तुमा केवन्द्रत लोकनाथ उपाध्याय चापागाईकंो किन रोयौ उपमा (िन ् २०१४) कथा 

िङ्ग्रहवभत्का केही कथाहरूमा पवन उत्तरउपवनिेशिादी चेतना प्रविष्ट भएको पाइन्छ।  

यि अवतररक्त िमिामवयक भारतीय नेपाली कथाकारहरूमा जगत छेत्ीको हारेिो मान्छे     

(िन ्१९९२) कथा िङ्ग्रहवभत्का ‘अवन विश्वाि हराए िबैले’, ियूुकुमार िबु्बाको कालो जनूवभत् काम 

गने आमा (िन ् १९९२), िम्पणूाु राईको नाभो (िन ् १९९६) िङ्ग्रहवभत्का ‘काली’, ‘नाभो’, वमङ 

वलिाङको मनकभत्रिो मन (िन ्२००८)-वभत्को ‘पवखलावित त्यो एक वदन’, एम पवथकको अञ्जुलीभर 

(िन ्२०१०)-वभत्का ‘उवमुला यो वतमीले के गरेकी?’, ‘पल्ला कोिाका आिाजहरू’, ‘मोडन ुछोरा’, 

‘ती स्िास्नी मान्छे!’, प्रकाश हाङवखमको सनुपकसना (िन ् २०१२)-वभत्का ‘िनुपविना’, ‘जननी 

जन्मभवूम’, मोहन पी दाहालको भकिता भोग्दछुै (िन ्२०१२)-वभत्का ‘पलायन’ अवन ‘पखाुल’, ग री 

नेम्बाङ्गको जेकनफर लम्पाइ बार एण्ि रेस्टुरेन्ट (िन ्२०१५)-वभत्का ‘डेलाइटफूल कम्पनी वलवमटेड’, 

‘मधिुदुन बाब’ू आवदका कथामा उत्तरऔपवनिेवशक चेत पाइन्छ। 

इन्द ु प्रभा दिेीको प्राकप्त अप्राकप्त (िन ् २०१७) कथा िङ्ग्रहले िमकालीन भारतीय िमाज र 

विशेर्ताः अिम पूिाुञ्चलमा दवेखएको राजनीवतक तथा िांस्कृवतक पररवस्थवतलाई प्रवतवनवधत्ि गरेको 

पाइन्छ। अिम आन्दोलनको पररणाम, प रावणक तथा ऐवतहाविक वमथकको निीन प्रयोग, स्िातन््योत्तर 

भारतमा नारीहरूको अिस्था, अिम पिूाुञ्चलमा बिोबािो गने विवभन्न जावतहरूको रावष्ट्रय पररचयको 

िमस्या, के्षत्ीय राष्ट्रिादको िङ्घरु् आवद उनका कथाका विर्यिस्तहुरू हुन।् 

 

३.५ भारतीय नेपाली उपन्त्रयािमा उत्तरउपननवेशवाद 

विश्व िावहत्यको इवतहािमा यथाथुिादको उदयिौँगै उद्भि भएको उपन्याि विधा पुौँजीिादी िमाजतन्त्को 

विकािको इवतहाििौँग आन्तररक तहमा िम्बद्ध रहकेो पाइन्छ।287 िमग्र नेपाली िावहत्यमा उपन्यािको 

प्रारवम्भक लक्षण िन ् १८९८ मा प्रकावशत वशिदत्त शमाुको िीरकसटिामा दवेखन्छ। यि उपन्यािलाई 

 
287 घनश्याम नेपाल, िन् २००९, नेपाली साकहत्यिो पररचयात्मि इकतहास, पूिुित्, प.ृ१८७ 
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कृष्ट्णविंह प्रधानले पवहलो नेपाली उपन्याि भनेका छन।्288 भारतीय नेपाली िावहत्यको िन्दभुमा भने िन ्

१९१८ मा प्रकावशत प्रवतमानविंह लामाको महािाल जासूसलाई पवहलो उपन्याि मावनन्छ।289 हुनत 

महािाल जाससूपिुू नै भारतीय उपन्याि लेखनमा पारिमवण प्रधानका कहरण्यमयी चररत्र (िन ्१९१५) 

अवन राधारानी (िन ्१९१६) गरी दईुिटा उपन्याि प्रकावशत भएको पाइन्छ, यद्यवप प्रधानका ती उपन्याि 

म वलक नभएर अनवूदत हुनाका कारण वतनलाई पवहलो भारतीय नेपाली उपन्याि मान्न िवकौँ दनै। 

 भारतीय नेपाली उपन्यािको पषृ्ठभवूम र यिका अवभलक्षणाहरूको आौँकलन गदाु भारत 

स्ितन्त्तापिुू नै विविध स्िरयकु्त उपन्यािहरू प्रकावशत भएको पाइन्छ। भारतमा नेपाली उपन्यािको 

प्रारवम्भक चरणलाई प्रवतवनवधत्ि गने प्रवतमानविंह लामाको महािाल जाससूले यि भवूमको उपन्याि 

लेखनलाई बलशाली मात् बनाएन तर भारतीय स्ितन्त्ता आन्दोलनको चेतनालाई अिलम्बन गरेर 

उत्तरउपवनिशिादतफुको घडेरी वनमाुण गने महत्त्िपणुू काम पवन गरेको पाइन्छ। िस्ततुाः महािाल जाससू 

भारतीय स्ितन्त्ता आन्दोलनलाई िवक्रय तलु्याउनका वनवम्त जाििूी आिरण वदएर लेवखएको अवन 

भारतीय स्ितन्त्ता आन्दोलनप्रवत िहानभुवूत रा्ने290 र विवटि उपवनिेशिादको आलोचना गन े

भएकाले यि उपन्यािलाई पवहलो भारतीय नेपाली उत्तरउपवनिेशिादी उपन्याि मान्न िवकन्छ। 

भारतीय नेपाली उपन्यािको विन्यािमा प्रवतमानविंह लामाको महािाल जाससूले प्रवतस्थापन 

गरेको उत्तरउपवनिेशिादी चेतनालाई प्रारवम्भक चरणमा अझ व्यापक र िकू्ष्म रूपमा विकवित गने 

उपन्यािहरूमा रूपनारायण विंहको भ्रमर (िन ् १९३६), लैनविंह बाङ्दलेको मलुिु बाकहर (िन ्

१९४८), अच्छा राई ‘रविक’-का लगन (िन ्१९५५), दोभान (िन ्१९६४), वशिकुमार राईको िाि 

बङ्गला (िन ् १९५७) आवद प्रमखु दवेखन्छन।् दोस्रो विश्वयदु्ध िाथै भारतीय स्ितन्त्ता आन्दोलनको 

िमय र स्िातन््योत्तर भारतमा दवेखएको जातीय जागरण, रावष्ट्रय भािना, िामावजक अवन धावमुक िधुार 

तथा िांस्कृवतक उत्थान आवद विर्यिस्तुमा आधाररत यी उपन्यािहरू उत्तरउपवनिेशिादका विशेर् 

उदाहरणहरू हुन्।  

िन ्१९३६ मा प्रकावशत रूपनारायण विंहको भ्रमर एउटा िफल िामावजक उपन्याि हुौँदाहुौँद ै

पवन उत्तरउपवनिेशिादका कवतपय लक्षणहरू िमावहत भएका पाइन्छन।् मोहन पी दाहालअनिुार 

 
288 कृष्ट्णचन्द्रविंह प्रधान, िन् १९८०, नेपाली उपन्यास र उपन्यासिार, कािमाड ौँ : िाझा प्रकाशन, पृ.३७ 
289 इन्द्रबहादरु राई, िन् १९७४, नेपाली उपन्यासिा आधारहरू, दावजुवलङाः नेपाली िावहत्य पररर्द ्पृ.२७८ 
290 मोहन पी दाहाल, िन् २००१, दाकजशकलङिा नेपाली उपन्यास परम्परा र प्रिकृत्त, दावजुवलङ : श्याम िदिु प्रकाशन, प.ृ७४-७५ 
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रूपनारायण विंहले यि उपन्यािमा दावजुवलङ, कलकत्ता, अिम, बमाु, बनारि आवद स्थानहरूमा 

बिोबािो गने नेपालीहरूको िामावजक, शैवक्षक र िांस्कृवतक िचेतताको पररचय वदएका छन ्र दईुिटा 

विश्वयदु्ध वबचको कालमा उनीहरूमा दवेखएको जातीय जागरणको स्िर व्यवञ्जत गरेका छन।्291 भ्रमरले 

िरुु गरेको उपवनिेशिादको िांस्कृवतक व्या्या र जागरणको चेतना िाथै भारत स्ितन्त् भएपवछ 

दावजुवलङले भोग्न ुपरेको विविध िैचाररक िमस्यामा आधाररत विंहको अको अपणुू उपन्याि कबजलुी 

(िन ् १९४९)-मा पवन उत्तरउपवनिेशिादको परोक्ष प्रभाि पाइन्छ। िमाजले चररत्हीन घोवर्त गरेर 

अपमान भएकी नारीले िमाजको उत्थान गरेको घटनाका कारण नारीप्रवत िमाजको दृवष्टकोणलाई 

पररितुन गनु कबजलुी उपन्याि िफल भएको पाइन्छ। 

भारतमा विवटि उपवनिेशिादको चरम िमयमा नेपालमा पवन राणाहरूको तानाशाही व्यिस्थाले 

जनताको चरम शोर्ण गरररहेको वथयो। यिले नेपालीहरूलाई दशे छोडेर आफ्नो िरुवक्षत भविष्ट्य खोज्न 

भारत िाथै अन्य वछमेकी मलुुकमा पलायन हुन बाध्य बनायो। राणाहरूको चरम उत्पीडनले आफ्नो देश 

छोडेर भारत आएका कवत नेपालीहरू पवछ भारतमै स्थायी रूपमा बिोबािो गरे भने कवत विवटि िेनामा 

भती भएर विवभन्न दशेमा गएर बिोबािो गनु थाले। नेपालको राजनीवतक अराजकताले प्रतावडत बनेर 

भारत तथा बमाु पिेका नेपालीहरूको पीडा िाथै तत्कालीन भारतको विवटि औपवनिेवशक शािनलाई 

लैनविंह बाङ्दलेको मलुुि बाकहर अवन वशिकुमार राईको िाि बङ्गलामा तथ्यगत आधारमा 

रेखाङ्वकत गररएको पाइन्छ। मलुिु बाकहर उपन्यािको यिै िन्दभुलाई इङ्वगत गद ै इन्द्रबहादरु राईले 

लेखेका छन-् बाङ्दलेज्यलेू त्यो दखुान्त कथानक ल्याएर मुलकु बावहर आएका नेपालीहरूको दाुःखमय 

जीवितालाई रेखाङ्वकत गनुु भएको छ, जनु विर्य हो उपन्यािको।292 िास्तिमा औपवनिेवशक िमाजको 

वचत्ण, नारीमावथको द्वैत उपवनिेश, नेपालीहरूको के्षत्ीय िमस्या िाथै विश्वयदु्धले वनम्त्याएको िैवश्वक 

पररणाम जस्ता मलूभूत िमस्याहरूलाई पषृ्ठभवूममा राखेर हदेाु रूपनारायण विंहको भ्रमर, बाङ्दलेको 

मलुिु बाकहर अवन वशिकुमार राईको िाि बङ्गला उपन्याि एकै धारमा उवभन्छन।् भ्रमरमा 

वपतिृत्तात्मक िैचाररकीले नारीको िैयवक्तक र िामावजक जीिनमावथ गरेको वनयन्त्ण मुलिु बाकहरमा 

आइपगु्दा अझ किोर बनेको पाइन्छ। िस्ततुाः मुलिु बाकहरमा वििाह पिात ्रनेले म्याउचीमावथ वनयन्त्ण 

गनुु िा आौँखा लगाएको घटनाले वपतिृत्ताको आन्तररक चररत्लाई उदाङ्गो पादछु। उपन्यािमा लैङ्वगक 

 
291 उही, पृ.७९ 
292 इन्द्रबहादरु राई, िन् १९७४, नेपाली उपन्यासिा आधारहरू, पूिुित्, पृ.१०३ 
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विभेदका कारण कतै नारीले आत्महत्या गनु बाध्य हुन ु परेको छ त कतै उिको हत्या गररएको छ। 

वपतिृत्ताको पषृ्ठपोर्क रनेले आफ्नै स्िास्नी म्याउचीमावथ गरेको शोर्णका केही उदाहरणहरू उपन्यािमा 

यिरी आएका छन-् 

कनिै टाढा कहाँिीसिेर कतनीहरू एउटा िोल्सामा आइपुग्दा फेरर रनेले आाँिा लाउने िुरा थाल्छ-

पर िेरामा पकन ताँ ता मकहला भुजेलकसतै टााँकसएर बसेिी कथइस। 

कहाँि् कछटो, नत्र यही ाँ पानीमनुी फाकलकदउाँला अकन थाहा पाउकलस,्  

हठात ्त्यसिो मनमा िे आयो। त्यसले आफ्ना पटुिामा घसुारेर रािेिो (म्याउचीिो) उही सेतो 

रुमाल किटयो र बलजफ्ती (म्याउचीिा) दिैु हात बााँकधकदयो। म्याउचीले रुमाल फुिाउने अनेि चेष्टा 

गरी- छटपटाई, कचच्याई तर परुुषिो बकलयो हातिो अकघकल्तर त्यसिो िेही लागेन... 

रनेले म्याउचीलाई जरुुटि उठायो अकन यताउकत हरेेर किलमकुन्तर सर् यो र तलकतर हरेेर तल पानीमा 

फ्यााँकि कदयो!! 

आ, त्यस्ता बािो िुरा नगनोस,् बाजे। घरमा आमाकसत धमूधाम िगिा गरेछ- आमालाई सारै 

िुटेर आफू चाकहाँ परदरे् लागेछ।...293 

प्रस्ततु उपन्यािमा म्याउची र रनेको चाररवत्क विशेर्ताले लैङ्वगक शोर्णका िाथै पवहलो 

विश्वयदु्धले वनम्त्याएको बीभत्ि पररणामप्रवत पवन िङ्केत गररएको पाइन्छ। पवहलो अवन दोस्रो 

विश्वयदु्धको िमयमा िेनामा भती हुने िाथै दरिानी काम गने नेपालीहरूले आफ्नो िभ्यता, िंस्कृवत तथा 

जीिन पद्धवत प्रवतवदन वबिुन लागेको यथाथुतफु पवन उपन्यािले िङ्केत गरेको पाइन्छ। 

यदु्धको िणुन भारतीय नेपाली उपन्यािको प्रारवम्भक चरणमा दवेखएको प्रमखु प्रिवृत्त हो। तर 

यदु्धलाई भारतीय नेपाली उन्यािले एउटा िामान्य विर्यिस्तकुा रूपमा मात् वलइएको छैन। विश्वयदु्धले 

िैवश्वक पररिेशमै वनम्त्याएको पररचय िङ्कट र िािभवूमको िमस्याबाट नेपालीहरू पवन किरी प्रभावित 

बनेका वथए भन्ने तथ्यलाई भारतीय नेपाली उपन्यािमा गम्भीरताका िाथ उद्धाटन गररएको पाइन्छ। 

यदु्धलाई प्रमखु कथािस्तकुा रूपमा ग्रहण गरेर लेवखएको वशिकुमार राईको िाि बङ्गला उपन्यािमा 

दोस्रो विश्वयदु्ध काल (िन ्१९३९-१९४५)-मा दावजुवलङ र बमाुका नेपालीहरूको िामावजक अिस्था, 

 
293 लैनविंह बाङ्देल, िन् १९४८, मलुुि बाकहर, दावजुवलङ : नेपाली िावहत्य िम्मेलन, पृ.७८ 
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आवथुक तथा िांस्कृवतक वस्थवत-पररवस्थवतको वचत्णका िाथै बमाुबाट भागेर अिम, दावजुवलङवतर 

शरण वलन पगेुका शरणाथीहरूको पीडा र व्यथाको यथाथु अङ्कन गररएको पाइन्छ।294 

जातीय, लैङ्वगक तथा रङ्गका आधारमा गररने भेदभािलाई उत्तरउपवनिेशिादले प्रखर 

आलोचना गदछु। कुनै पवन मावनिलाई उिको जात, वलङ्ग तथा रङ्गका आधारमा भेदभाि गनुु भनेको 

उिको िैयवक्तक स्ितन्त्ताको हनन गनुु हो। उत्तरउपवनिेशिादका वयनै विविध िैद्धावन्तक मानदण्डहरूका 

आधारमा हदेाु अच्छा राई ‘रविक’-का लगन (िन ् १९५५) अवन दोभान (िन ् १९६४) उपन्याि 

आलोच्य दवेखन्छन।् ‘रविक’-का लगन अवन दोभान उपन्यािमा नेपाली िमाजमा व्याप्त कुिंस्कार, 

अन्धविश्वाि तथा जातपातको भेदभािलाई वनमूुल पाद ैिमाज िधुार, जातीयताबोध, अवस्तत्िबोध एिम ्

िांस्कृवतक उत्थानको स्िर अवभव्यक्त गरेका छन।्295 ईश्वर बराल ले्छन-् िन ् १९४८-५२ वतरको 

दावजुवलङे भेक ओगट्ने लगन, दोभान र तत्स्थानीय भारतीय नेपाली लोक जीिन िम्बद्ध इवतहाि 

ले्यपत् हुन।् यी उपन्यािका चररत्वचत्णद्वारा ‘रविक’-ले गोखाुली जातीयताका िैवशष््टय, रावष्ट्रयताका 

महात्म्य अवन भारतीय नेपालीका आत्मगतताको ममुस्पशु गने मनोयोग दखेाए।296 

भारतीय नेपालीहरूको एउटा िुलो िगीय िमाज वचयाबारीमा बिोबािो गछुन।् धेरै अवघदवेख 

वचयाबारीमा काम गद ैआइरहकेा श्रवमकहरूले आफ्नो िमाज र वचयाबारी जीिनको यथाथु िणुन गरेर 

विवशष्ट प्रकारको वचयाबारी िावहत्यको विकाि गरररहकेो पाइन्छ। विवटि उपवनिेशकालमा वचया 

कमानहरूमा काम गने श्रवमकहरूबाहके अन्य कोही बावहरी मावनि कमानवभत् पस्न वनरे्ध वथयो। 

भारतीय फ जदारी तथा अन्य काननुहरू पवन वचया कमानहरूमा प्रभािहीन हुनाका कारण त्यहाौँ हट्टाबाहर 

तथा छोकडी प्रथाद्वारा विवटि उद्योगपवतहरूले वचया कमानका श्रवमकहरूलाई शोर्ण गरेको इवतहाि 

पाइन्छ।297 यिले वचया कमानको िमाज बावहरी िमाजिौँग अलग हुनाका िाथै त्यहाौँका मावनि 

मावलकको शोर्णमा बस्न बाध्य बन्द ैगए। हट्टाबाहर तथा छोकडी प्रथाको िामवूहक चेतनावभत् विवजुत 

भएकाले वचयाबारी िावहत्य अन्य िावहत्यभन्दा वभन्नै प्रिवृत्तको दवेखन्छ। बावहरी िमाजको िम्पकुबाट 

वनतान्त टाढा भएको वचयाबारी िमाजले अवहले पवन वनयाौँ, टोकरी आवद विवशष्ट प्रकारका शब्दहरूको 

 
294 मोहन पी दाहाल, िन् २००१, दाकजशकलङिा नेपाली उपन्यास परम्परा र प्रिकृत्त, पूिुित्, प.ृ९६ 
295 उही, पृ.९६ 
296 ईश्वर बराल, सन् १९९८, भारतेली नेपाली साकहत्य र साकहत्यिार, पूिुित्, प.ृ४६ 
297 मोहन पी दाहाल, िन् २००६, “हट्टाबाहर’ प्रथा-को विशेर् प्रिङ्गिवहत ‘जुनेली रेखा’-को वििेचना’, तोपधन राई (िम्पा), स्थापना, 

गान्तोक : शावन्त प्रकाशन, प.ृ८७ 
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प्रयोग गछुन।् यी शब्दहरूको प्रयोगले पवन वचयाबारी िावहत्यलाई अन्यभन्दा वभन्न बनाएको पाइन्छ। 

ितुमानमा पवन वचया कमानका श्रवमकहरू औपवनिेवशक हते्िाभाि िाथै उपवनिेशिादको भावर्क, 

धावमुक तथा िांस्कृवतक प्रभािबाट पणुूताः मकु्त भने हुन िकेको पाइौँदनै। बरु उनीहरू मावलक िगुबाट 

शोवर्त हुन ु परररहकेो छ। अङ्ग्रेज उपवनिेशकहरूबाट मुक्त भए तापवन ितुमानमा भारतीय िम्भ्रान्त 

िगुबाट प्रवतवदन शोवर्त हुन ु परेका कारण यिलाई उत्तरऔपवनिेवशक विमशुले प्राथवमकतावभत् राखेर 

अध्ययन गदछु। औपवनिेवशक कालदवेख नै अिम तथा दावजुवलङका वचयाबारीमा काम गद ैआएका 

वचया श्रवमकहरूमावथ भएको प्रशािवनक, राजनीवतक, िामावजक तथा िांस्कृवतक शोर्णको विरुद्धमा 

प्रशोधन गने एकावन्तक प्रयाितफु इन्द्र िनु्दािका उन्यािहरू अवभमुख दवेखन्छन।् िनु्दािका मङ्गली 

(िन ् १९५८), जनुेली रेिा (िन ् १९७९), कनयकत (िन ् १९८२), सहारा (िन ् १९९५) गरी चारिटा 

उपन्यािहरू प्रकावशत छन्। मङ्गली उपन्यािमा उपवनिेवशककालीन भारतीय िमाजमा पवतबाट 

पररत्याग भएकी एउटी अिहाय नारीको जीिन िङ्घरु् िाथै भारतीय िमाजमा व्याप्त कुरीवतहरूलाई 

उन्मलून गने दीघु प्रयाि रहकेो पाइन्छ। उनको जनुेली रेिामा अङ्ग्रेज शािनाधीन भारतीय पषृ्ठभवूममा 

दावजुवलङ पहाडी अञ्चलका वचया कमानका मजदरुहरूले भोगेका दाुःख, पीडा, शोर्ण र िङ्घरु्का 

गाथालाई ऐवतहाविक पररदृश्यबाट वनयावलएको छ भने सहारामा गोरा छोटा िाहबे माकु डेवभिको 

उदारहृदयी छविवित तत्कालीन दावजुवलवलङ िहरको िमाज-आवथुक व्यिस्थामा वचवनयाौँ िम्प्रदायले 

खेलेको भवूमका दखेाइएको छ।298 

नारी उत्पीडन, हट्टाबाहर, शरणाथी िमस्या, विवटि उपवनिेशिादको िामावजक, िांस्कृवतक 

तथा प्रशािवनक अिस्था, भारत स्ितन्त्ता आन्दोल तथा विवटि उपवनिेशिादप्रवतको भारतीय 

दृवष्टकोणमा आधाररत िनु्दािको मङ्गली उपन्याि उत्तरउपवनिेशिादको राम्रो नमनुा हो। 

विउपवनिेशीकरणको प्रवक्रयामा दवेखएका िैचाररक धारणा िाथै विवटि उपवनिेशिादको विरोधका 

स्िरहरू प्रस्ततु उपन्यािमा प्रत्यक्ष रूपमा आएका छन।् उपवनिेशकहरूले आफूलाई विकािको प्रथम 

स्थानमा रा्द ैउपवनिेशीहरूमावथ गरेको शोर्णलाई उपन्यािकारले खबैु मावमुक ढङ्गमा लेखेका छन-् 

 
298 दीपक वतिारी, िन् २०१७, ‘भारतेली नेपाली उपन्यािका प्रमखु प्रिवृत्त र धारहरूाः ििेक्षणात्मक अध्ययन’, रुद्र बराल (िम्पा), 

समिालीन भारतेली नेपाली साकहत्य गकत र प्रिकृत्त, गुिाहाटी : अिम नेपाली िावहत्य िभा, प.ृ९७-९८ 



125 
 

दाजीकलङ र्हरिा ठूल्ठूला िोठीिा कचम्नीहरूबाट र पाश्वशत्ती गाउाँिा साना साना िाठिा 

घरहरू र कचया-िमानिा िरिा िपुिीहरूबाट धिुााँ कनस्िेर आिार्कतर हराएिो दकेिन्थ्यो।299  

एकावतर भारतीय स्ितन्त्ता आन्दोलनमा महात्मा गान्धी अवहिंाको मलूमन्त्द्वारा लवडरहकेा 

वथए भने अकाुवतर कू्रर उपवनिेशक विवटिहरूले वहिंा र त्ािको वस्थवत विजुना गरेर भारतीय स्ितन्त्ता 

िेनानीहरूलाई दवण्डत गरररहेका वथए। भारतीय स्ितन्त्ता आन्दोलनलाई दबाउनका वनवम्त विवटिल े

भारतीयहरूमावथ गरेको उत्पीडनलाई उपन्यािकारले विशेर् िन्दभुका िाथ उल्लेख गरेका छन।् 

 उत्तरउवनिेशिादमा रङ्गभेद र जातीयता िाथै तथाकवथत भ वतक विकाििादी िरीयताका 

आधारमा मावनिमाझ गररने भेदभािलाई िावहत्यले किरी प्रवतवनवधत्ि गरेको छ भन्ने तथ्यको 

विश् लेर्णात्मक अध्ययन गररन्छ। उपवनिेशकहरूले आवथुक शोर्णका िाथै रङ्ग तथा जातीयता 

आधारमा उपवनिेशीहरूमावथ गरेको शोर्णको प्रिङ्ग िनु्दािको जनुेली रेिा उपन्यािमा प्रत्यक्ष रूपमा 

यिरी आएको छ- 

‘------यो िुइरेिो िालले र्कि, बकुद्ध र भाग्य त पाएिै हो, तर साहै्र मतलबी। िाला 

आदमीलाई मान्छे गन्दनै, बरू िुिुर कबरालोलाई मानभाउ गछश, साँगै ििुाउाँछ. जठुो पकन मान्दनै, साँग ै

सतुाउाँछ, कबमार भो भने उसै कफिी गरेर िाटटर लाउाँछ, मान्छेलाई चैं छैन, गोरु जस्तो जोताउन पाए र रस 

चसु्न पाए भैगो।300 

मध्यमिगीय जीिनितृ्त, राष्ट्रप्रेम, आञ्चवलक राष्ट्रिादको िमायोजन, वकनारीकरणको पीडा, 

िबाल्टनु चेतना, आन्तररत उपवनिेशिादको विरोध जस्ता जीिन प्रवतष्ठाका वनवम्त गररएको िङ्घरु्लाई 

केन्द्रमा राखेर लेवखएका नारदकुमार छेत्ीको कियोगी (िन ्१९६३), इन्द्रबहादरु राईको आज रकमता छ 

(िन ् १९६४), नन्द हाङवखमको लार् (िन ् १९६४), िमीरण छेत्ी ‘वप्रयदशी’-को बकल-िेदी          

(िन ्१९७०), अवित राईका, यन्त्रणा (िन ्१९८०), नयााँ कक्षकतजिो िोज (िन ्१९८०), कचन्हारीिो 

िोज (िन ् १९९७), लीलबहादरु क्षत्ीको िह्मपतु्रिो छेउछाउ (िन ् १९८६) आवद उपन्यािहरू 

उत्तरउपवनिेशिादका दृवष्टले महत्त्िपणुू दवेखन्छन।् िामान्यताः दनैवन्दन जीिनको िङ्घरु्बाट प्रेररत दवेखन े

यी उपन्यािहरूका आन्तररक िवृत्तमा स्िातन््योत्तर भारतीय िमाजको पीडा प्रत्यक्ष पररलवक्षत भएको 

दवेखन्छ। नारदकुमार छेत्ीको कियोगी उपन्यािमा रूवढिादी विचारधारा, जावत प्रथा, अवशक्षा र 

 
299 इन्द्र िुन्दाि, िन् १९६९, मङ्गली, विलगढी : िगर प्रकाशन, प.ृ११ 
300 इन्द्र िुन्दाि, िन् २०१५, जुनेली रेिा, प.ृ३१ 
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अन्धविश्वािको विरोध गरी जातीय ग रि तथा िामावजक, िावहवत्यक र िांस्कृवतक उत्थानको वनवम्त 

आग्रह पाइन्छ।301 िामावजक प्रवतष्ठा तथा राजनीवतक हक अवधकारबाट िवञ्चत वचया कमानका 

मजदरुहरू िाथै मध्यिगीय मावनिहरूको जीिनको िामावजक, राजनीवतक तथा आवथुक िङ्घरु्को 

वचत्ण गरेर लेवखएको इन्द्रबहादरु राईको आज रकमता छ उपन्यािमा भने उत्तरउपवनिेशिादको विवशष्ट 

प्रयोग पाइन्छ। मलूताः भूत, ितुमान र भविष्ट्यको वत्कावलक चेतनालाई िमवुचत प्रयोग गररएको आज 

रकमता छ उपन्याि उपवनिेशिादको अन्त्यपवछ दवेखएको िामावजक, राजनीवतक तथा बिाइौँ िराइको 

ििुदशेीय र ििुकालीन पीडाको इवतितृ्तात्मक प्रस्तवुत हो। राजनारायण प्रधानले यि उपन्यािमा 

िमाजशास्त्रीय महत्त्ि अवधक रहकेो कुरा उल्लेख गरेका छन।् उनीअनिुार- आज रकमता छ-मा िामावजक 

जीिन यिको कथािस्त ु छ। यहाौँका मावनिहरूको आशा, आकाङ्क्षा, कुण्िा, ईष्ट्याु, पारस्पररक प्रेम, 

घणृा, विश्वाि, अविश्वाि िबै थोक िाम ुआएका छन।्302 तर यहाौँ उल्ले्य कुरा के दवेखन्छ भने प्रधानले 

इङ्वगत गरेका विशेर्ताहरू उपन्यािमा िामान्य घटनाको विकािका वनवम्त मात् आएका छैनन।् िम्भ्रान्त 

प्रिवृत्तको प्रताडना, वकनारीकरण, वचह्नारी िङ्कट, रावष्ट्रय पररचयको खोजी, आन्तररक 

उपवनिेशीकरणको प्रवतरोध आवदले उपन्यािमा उग्र राष्ट्रिादी चेतनालाई गवत वदएको दवेखन्छ। भदूिे 

भन्छ- 

माकनस त िे किंगासम्ममा भेद छ। इकण्ियािा किंगाहरू फोहोर िाएर किटाण ुसाने हुन्छन ्तर 

हाम्रो पहाििो दही-दधूमा िेल्ने किंगा त्यस्ता होइनन।्303  

आफ्नो भवूम र अवधकारप्रवत िचेत उपन्यािको अको पात् जनक एक िाउौँमा भन्छ- 

तर दाकजशकलङ हाम्रो हो औ हामी दाकजशकलङिो। चार िगशमीलकभत्रिो र्हरिो िोठी दोिानहरू, 

त्यसदकेि बाकहरिा िमानहरू, जकमन, रुिहरू, िद्धशमान र िूचकबहारिो कथयो होला, ऐले सरिारिो 

होला िा बंगाली र िैयााँहरूले किन्न सिेर कतनीहरूिो होला तापकन दाकजशकलङ हाम्रो हो। दाकजशकलङिो 

फुस्रो र रातो माटोलाई जसले िनेर िानेिुरा उमानश सटछ दाकजशकलङ आकददकेि अन्तति उनीहरूिै हो, 

 
301 मोहन पी दाहाल, िन् २००१, दाकजशकलङिा नेपाली उपन्यास परम्परा र प्रिकृत्त, पूिुित्, प.ृ१०६ 
302 राजनारायण प्रधान, िन् २००५, िेही िृकत िेही स्मकृत, तादोङ विव‍कम, प.ृ१५० 
303 इन्द्रबहादरु राई, िन् १९९३, आज रकमता छ (च .िं), दावजुवलङ : श्याम िदिु, पृ.४१ 
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अरू िसैिो हुन सिैन। माटोले जसलाई कदन्छ त्यो ठाउाँ उसैिो हो, अरू त आर्ामा बसेिाहरू मात्र 

हुन।्304 

भारतीय नेपाली िावहत्य र विशेर्ताः दवजुवलङको नेपाली िावहत्यमा प्रारवम्भक चरणदेवख नै 

वचह्नारीको प्रश्न, अिरुक्षा र अवतभािकुता मलूभतू भाि बनेर बिेको दवेखन्छ।305 अन्य आ्यानकार 

िरह इन्द्रबहादरु राई पवन यिको मनोिैज्ञावनक प्रभािबाट पणुूताः मकु्त हुन निकेको प्रमाण प्रस्ततु 

उद्धरणले वदौँदछ। 

राष्ट्रप्रेम अवन राष्ट्रिाद नै मलू कथािस्त ु रहकेो नन्द हाङवखमको लार् (िन ् १९७०) 

उपन्यािमा भारतभवूमको िािुभ वमकता र अखण्डतालाई अक्षणु्ण रा्न िधै ौँ तत्पर रहने गोखाु िेनाको 

इमानदार चररत्लाई प्रस्ततु गररएको छ। भारतीय नेपालीहरूको जीिन दृवष्ट र राष्ट्रप्रेमलाई प्रत्ययकारी 

तलु्याउन उपन्यािमा यदु्धभवूमका विविध घटनाहरूलाई िमायोजन गररएको पाइन्छ। िमीरण छेत्ी 

‘वप्रयदशी’-को बकल-िेदी (िन ्१९७०) उपन्यािमा भने िुिािचन्द्र बोिको नेततृ्िाधीन आजाद वहन्द 

फ जमा रहरे नेपालीहरूले भारतको स्ितन्त्ता आन्दोलनमा परु् याएको योगदानको ऐवतहाविक तथ्यलाई 

उद ्घाटन गररएको पाइन्छ। विवटि औपवनिेवशक शोर्ण विरुद्धको िङ्घरु्मा नेपालीहरूको भवूमकालाई 

उपन्यािमा विशेर् रूपमा िणुन गररएको छ। 

उत्तरऔपवनिेवशक विमशुले दशेीय िम्भ्रान्तहरूद्वारा वलवखत रावष्ट्रय इवतहािलाई 

औपवनिेवशक र्ड्यन्त्कै पषृ्ठपोर्क मान्दछ। िबाल्टुन चेतनाले इवतहािमा िामाजको तल्लो तहमा रहकेो 

िगु, िमहू िा जावतको उपवस्थतलाई िुवनवित गराउने प्रक्रम गदछु। िबाल्टुन इवतहािका मूलताः दईुिटा 

व्या्या प्रचवलत पाइन्छन।् एकथरी िम्प्रदायले िमाजको तल्लो तह िा िगुमा रहकेा िामावजक प्रवतष्ठा, 

िामावजक तथा राजनीवतक हक अवधकारबाट िवञ्चत िमूहलाई केन्द्रमा राखेर व्या्या गरेको पाइन्छ 

भने अकाुथरी िम्प्रदायले िगीय दृवष्टिौँगै िैश्वीकरणको िांस्कृवतक िाम्राज्यिादी पररिेशलाई अौँगालेको 

हुौँदछ।306 इवतहािको पनुलेखन तथा पनुमूुल्याङ्कनका वनवम्त िबाल्टुन इवतहािकारहरूले विशेर्ताः 

लोक स्मवृतमा रहकेा म वखक इवतहाि, िांस्कृवतक चेतना, लोक वमथ, विम्ब तथा उखान त‍ुकाको 

िहारा वलने गदछुन।् यि दृवष्टले अनशुीलन गदाु अवित राईका यन्त्रणा (िन ्१९८०), नयााँ कक्षकतजिो 

 
304 उही, पृ.१३० 
305 बलराम पाण्डे, िन् २०१०, ‘वकनारीकरण िबल्टुन र स्िातन््योत्तर कविताको िन्दभु’, उदय छेत्ी (िम्पा), िनिा, (िरु्;१५ : 

अङ्क;१५), गान्तोक : नेपाली िावहत्य पररर्द,् पृ.५२-५३ 
306 उही, पृ.५६ 
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िोज (िन ् १९८०) अवन कचन्हारीिो िोज (िन ् १९९७), लीलबहादरु क्षत्ीको िह्मपतु्रिो छेउछाउ     

(िन ्१९८६) प्रकाश कोविदको अधरुो कजन्दगी आवद उपन्यािहरू विश् लेवर्त दवेखन्छन।् अवित राईको 

नयााँ कक्षकतजिो िोज उपन्याि पाौँचिटा खण्डमा विभावजत छ। यि उपन्यािमा राईले विव‍कम र 

दावजुवलङको प्राचीन भ गोवलक इवतहािको िकू्ष्म व्या्या गद ै त्यििौँग विवटि उपवनिेशिादको 

िम्बन्धलाई प्रामावणक ढङ्गमा विश् लरे्ण गरेका छन।् विवटि उपवनिेशकहरूले औपवनिेवशक 

विस्तारका क्रममा उत्तरपिूी भारतका िाथै दावजुवलङमा वचया खेतीका तथा बाटो, िडक र पलुहरूको 

वनमाुण गरेको तथ्यको िणुन पवन उपन्यािमा यथाथुपरक ढङ्गमा गररएको पाइन्छ। आफ्नो औपवनिेवशक 

स्िाथुका वनवम्त वचया कमानका मजदरुहरूमावथ विवटिले गरेको चरम शोर्णका कारण भारतीयहरूमा 

विकवित स्िअवस्तत्िको चेतना उपन्यािमा प्रत्यक्ष रूपमा दे् न िवकन्छ। आफूले िर्ष ौँदवेख चलाउौँदै 

आएको दोकान उिाउन लगाएपवछ आक्रोवित पात् िबु्बेनी औपवनिेवशक हकैमिादप्रवत तीव्र प्रवतरोध 

गछे- 

“यो दोिान उठाउन ुभन्ने साहेबिो हुिूम छ। यही सनुाउन आएिो म।” 

-सबु्बेनी च्यााँकठएर िराई- ‘िुनचाकहाँ साहबे हो, त्यो हुिूम गने? त्यो कहजो-अकस्त आउने साहबे मलाई 

हुिूम गनश आएछ बिा ! ... म उठाउाँकदन। एि उठाउाँकदनाँ, दईु उठाउाँकदनाँ, तीन उठाउाँकदनाँ - मैले भने ाँ। यो 

जङ्गल फााँि्ने मेरो बाब ुबाजे हो, कलम्बिुानिो जग्गा त्यसले त्यसै लटुुाँ भन्छ? सबै यहााँिो, िोसीसटयो, 

अब मेरो िास पकन टुटाउने? ताँ मदुाश पकन त्यही िुइरेिो कपटू्ठ बनेर मलाई धम्िाउन आउने? ऐले भेट्छस ्! 

... जा गएर तेरो साहबेलाई यसै भन ्!...’307 

प्रस्ततु उपन्यािको अको महत्त्िपणुू पक्ष आवदमताको खोजी हो। भारतीय नेपालीहरूको प्राचीन 

इवतहािलाई िमकालीन िन्दभुिौँग िम्बद्ध गराउन उपन्यािकारले म वखक िावहत्य तथा लोक चेतनाको 

िहयोग वलइएको पाइन्छ। भारतीय नेपालीहरूको जातीय िभ्यता अवन िंस्कृवतको पररचय गराउन 

िङ्वगनी, बालनु, च्यािङु नाचका िाथै विवभन्न दिेीस्थानहरूको स्थापना गद ैशवक्तको उपािना गनाुले 

पवन उपन्यािलाई उत्तरऔपवनिेवशक चेतनातफु अग्रिर गराएको दवेखन्छ। यि अवतररक्त लीलबहादरु 

छेत्ीको िह्मपतु्रिो छेउछाउ-मा स्ितन्त्ता प्रावप्तपवछ राजनीवतक पररवस्थवतले उत्पन्न िमस्याका कारण 

जीिन धान्न कविन भई िांिाररक वस्थवतमा परेका अिमे नेपालीहरूको कथा पाइन्छ। यो उपन्याि 

 
307 अिीत राई, िन् १९८४, नयााँ कक्षकतजिो िोज, (दो.िं), दावजुवलङ : श्याम िदिु प्रकाशन, प.ृ५४  
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अवस्तत्िको िङ्कटले जोवखमपणुू अिस्थामा रहकेा विपन्न औ दवमत नेपालीहरूको कथा हो...।308 

प्रकाश कोविदको अधरुो कजन्दगी उपन्यािमा पवन डुििुका वचया कमानमा काम गने मजदरुहरूको कथा 

पाइन्छ। वचयाबारीका मजदरुहरूले विदेशी शवक्तबाट स्ितन्त् भए तापवन दशेीय िम्भ्रान्तहरूबाट प्रतावडत 

र शोवर्त हुन ुपरेको अिस्था, वचया कमानको राजनीवतक पररिेश तथा वक्रयाकलाप, नारीमावथको द्वैत 

शोर्ण आवद यि उपन्यािमा पाइने प्रमखु विशेर्ताहरू हुन।्309  

यि अवतररक्त रविन्द्र कुमार मोक्तानको दईु पात एि सइुरो (िन ् १९६५), भीम दाहालको 

अकभष्टिो िोज (िन ्१९९२), द्रोह (िन ्२००२), किद्रोह (िन ्२००५), ििुािको मन े (िन ्१९७०), 

विन्द्या िबु्बाको अथाह (िन ्१९९८),  विक्रमिीर थापाको कटस्टादकेि सतलजसम्म (िन ्१९८६), माटो 

बोल्दो हो (िन ्२००७), शङ्करदिे ढकालको िालो भारी (िन ्२००८) आवद उपन्यािहरूमा प्रत्यक्ष 

िा परोक्ष रूपमा उत्तरऔपवनिेवशक स्िर प्रवतविवम्बत भएको पाइन्छ। 

 

३.६ भारतीय नेपाली नाटकमा उत्तरउपननवेशवाद 

नेपाली िमाजमा प्राचीन कालदवेख रङ्गमञ्चको परम्परा पाइन्छ, तर िावहत्यको छुटै्ट विधाकै रूपमा 

नाटकको लेखन परम्पराको विकाि भने धेरै पवछ मात् भएको दवेखन्छ। नेपाली िावहत्यको प्रारवम्भक 

कालमा लेवखएको शवक्तिल्लभ अयाुलको हास्यिदम्ब (िन ् १७९८)-लाई पवहलो नेपाली नाटक 

मावनन्छ। अयाुलको हास्यिदम्बभन्दा धेरै अवघ अथाुत,् मध्ययगुदवेख नै गीवत लोकनाटक र 

अवभनयमलूक नतृ्य, डबली नाटक, ज्याप ू नाच, लाखे नाच आवदको परम्परा रहकेो पाइन्छ, तर यी 

अवभनयावश्रत प्रस्तवुतहरू नेपालीमा नभएर िंस्कृत, मैथली नेिारी, वहन्दी आवद भार्ामा हुने गदथुे।310 

 भारतीय नेपाली नाटकको इवतहािमा पहलमानविंह स्िाौँरको अटलबहादरु (िन ्१९०६)-लाई 

माइलखटु्टीका रूपमा वलने गररन्छ। गोखाु नेशनल वथएवरकल पाटी दावजुवलङको तत्त्िािधान अवन 

धनिीर मवुखयाको वनदशेनमा िन ्१९०९ मा मवञ्चत स्िाौँरको अटलबहादरु नाटकिौँगै भारतीय नेपाली 

नाटक छुटै्ट विवशष्ट विधाका रूपमा विकवित हुन थालेको पाइन्छ।311 त्यिपवछ प्रारवम्भक चरणमा 

अवभवनत अन्य नाटकहरूमा हस्तलाल वगरीको िंजसूिो धन (िन ् १९१०), जेम्ि डनको कसन्द्रलेा, 

 
308 ईश्वर बराल, िन् १९९८, भारतीय नेपाली साकहत्य र साकहत्यिार, पूिुित्, प.ृ११० 
309 कमला िांकृत्यायन, िन् १९८३, पूिुित्, प.ृ२६८ 
310 घनश्याम नेपाल, िन् २००९, नेपाली साकहत्यिो पररचयात्मि इकतहास, पूिुित्, प.ृ१६४-१६५ 
311 इन्द्रबहादरु राई, िन् १९८४, दाकजशकलङमा नेपाली नाटििो अधशर्ताब्दी, दावजुवलङ : िाझा पुस्तक प्रकाशन, प.ृ७ 
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किजय िसन्त, इन्द्रसभा, सफेद िनु, र्िुन्तला, किङ्ग जोहन, धनिीर मवुखयाको रुकिमणीहरण, राजा 

हररश्चन्द्र, पारिमवण प्रधानका किद्यासनु्दर (िनु्दरकुमार), सती साकित्री, बदु्ध चररत्र नाटि, रत्नािली, 

हीराकुमार विंहको अनाथ, ियूुविक्रम ज्ञिालीको श्याम िमारी, महानन्द िापकोटाको िण्ठहार, 

रातिाना आवद प्रमुख दवेखन्छन।् नेपाल र भारतमा मवञ्चत नेपाली नाटकको इवतहािलाई हदेाु िरुुमा 

पविुयाली वथएटरको अवधक प्रभाि परेको पाइन्छ। नेपाली नाटकमा यि प्रकारको अन्य जावत, भार्ा 

तथा िंस्कृवतको प्रभाि माध्यवमक कालिम्म पवन यथेष्ट मात्ामा रहकेो पाइन्छ। तर पवछ हस्तलाल वगरी 

प्रिवृत्तका नाटककारहरूको उदयिौँगै नेपाली नाटक म वलकतातफु अग्रिररत भएको दवेखन्छ। 

 पारिमवण प्रधानको सनु्दर िुमार (िन ् १९२०) नाटकलाई प्रथम प्रकावशत भारतीय नेपाली 

नाटक मावनन्छ। भारत स्ितन्त्तापिुू विव‍कम, दावजुवलङ तथा अन्य के्षत्बाट विविध विर्यका नाटकहरू 

अवभवनत भएको पाइए तापवन सनु्दर िुमारले िरुु गरेको नाटक प्रकाशनको परम्परालाई भने अनिुरण 

गरेको दवेखौँदनै। वकनभने स्ितन्त्तापिुूका अवधकांश नाटकहरू प्रकावशत छैनन।् इन्द्रबहादरु राईले       

िन ्१९२० दवेख िन ्१९३५ िम्मका िमयलाई भारतीय नेपालीहरू र विशेर् गरी दावजुवलङका वनवम्त 

महत्त्िपणुू िमय हो। िम्पणुू िामावजक िंस्थानहरू त्यही कालमा खोवलए, जिका कारण भारतीय 

नेपालीहरूमा वशक्षाको प्रचार र स्ित्ि र स्ितन्त्ताको भािना जागतृ भयो312 भनेर भारतीय नेपालीहरूको 

जातीय जागवृतको चेतनातफु िङ्केत गरेका छन।् भारत स्ितन्त्तापिुू वलवखत र मवञ्चत नाटकहरूमा 

आंवशक रूपमै भए तापवन आदशुको प्रवतष्ठा, धावमुक तथा िांस्कृवतक िधुार, जातीय स्ित्िको भािना, 

लैङ्वगक शोर्णको प्रवतकार, विवटि औपवनिेवशकताको िामावजक तथा िांस्कृवतक शोर्णको परोक्ष 

प्रवतकार जस्ता विर्यलाई उिाइएको पाइन्छ। 

 िाम्राज्यिादी शवक्तको वहतका विरुद्ध उिेको आिाज उत्तरउपवनिेशिाद हो। कुनै पवन बहृत ्

शवक्त िञ्चय गरेको िाम्राज्यिादी शवक्तका विरुद्ध प्रारम्भमा यस्ता आिाजहरू उि्न धेरै कविनाइ 

दवेखन्छ। त्यिैले प्रारवम्भक चरणमा यस्ता आिाजहरू परोक्ष रूपमा मात् िवुनने गदछुन।् यि िन्दभुमा 

भारतीय नेपाली नाटकमा उत्तरऔपवनिेशिादको पिूाुभाि िन ् १९१० दवेख दवेखन्छ। जेम्ि डनको 

कसन्द्रलेा (िन ्१९१०) नाटकमा पवहलोपल्ट दावजुवलङका वचयाबारीमा काम गने नारी श्रवमकहरूमावथ 

मावलकिगुले गरेको शारीररक शोर्णप्रवत परोक्ष प्रवतकार गररएको पाइन्छ। यि अवतररक्त प्रारवम्भक 

 
312 उही, पृ.९ 
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चरणमा दवेखएका वहराकुमार विंहको प्रहिनमलूक नाटक प्रोफेसर रटु्ट, धनिीर मवुखयाको प्रदमुनकिजय, 

ियूुविक्रम ज्ञिालीको श्यामी िमारी (िन ्१९१७-१८), हकुबहादरु िाहीको माता (िन् १९४२), पणुू 

जयन्त बम्जनको अछूत अबला (िन ्१९४२), ियूुकुमार बस्नेतको नेपाली यिुती (िन ्१९४५), केबी 

शङ्करको जागरण (िन ् १९४७), वदलवूिंह छेत्ीको स्िाधीनता (िन ् १९४७) आवद नाटकहरूमा 

उत्तरउपवनिेशिादको लक्षण स्पष्ट रूपमा अवभव्यक्त भएको पाइन्छ। श्याम िमारी नाटकमा नारी वहिंा 

तथा दािप्रथाको विरोध गररएको छ भने अछुत अबला, रिकसन्दरु, दकुि किन? तथा जागरण आवद 

नाटकहरूमा िमाज िधुार, जातीय िचेतना, विवटि िाम्राज्यिादको विरोध, भारतभवक्त तथा भारतीय 

स्ितन्त्ता आन्दोलनको पषृ्ठभूवमलाई दखेाइएको पाइन्छ। नेपाली यिुती नाटकमा जातीय िचेतना िाथै 

विवटि उपवनिेशिादको तीव्र विरोध गररएको छ भने स्िाधीनता नाटकमा भारत स्ितन्त् भएको 

घटनालाई कथािस्त ुबनाइएको पाइन्छ।313 

 िाम्राज्यिादी शवक्तहरूका वनवम्त दोस्रो विश्वयदु्ध शवक्त िञ्चयनको िङ्क्रमण काल वथयो भने 

विपन्न तथा उपवनिेशी राष्ट्रहरूका वनवम्त प्रबोधनको िमय वथयो। िास्तिमा दोस्रो विश्वयदु्धले 

िाम्राज्यिादी दशेको शवक्तलाई वनयन्त्ण मात् गरेन तर उनीहरूद्वारा िञ्चावलत विभेदपणुू िङ्कथनलाई 

िमेत शङ्काका दृवष्टले हनेे र त्यिलाई विवनवमुत गने महत्त्िपणुू काम गर् यो। पररणामस्िरूप अवधकांश 

उपवनिेशी दशेहरू निीन वचन्तनका िाथमा अवघ आए र स्िायतता शािनमा पररणत भए। भारत पवन 

यिको विवशष्ट उदाहरण हो। 

 विवटि उपवनिेशिादबाट स्ितन्त्ता प्राप्त गरेिौँगै भारतीय िमाज र िावहत्यमा व्यापक पररितुन 

दवेखन थाल्यो। स्िातन््योत्तर भारतीय िावहत्यकारहरूले विजुनाका माध्यमद्वारा िाम्राज्यिादको 

िामावजक र िांस्कृवतक शोर्णको िमीक्षात्मक आलोचना गद ैउपवनिेशिादपिुूको भारतीय चेतना िा 

भारतीयताको उद्बोधन गनु महत्त्िपणुू प्रयािहरू थाले। भारतीय िावहत्यमा भारतीयताको चेतना िास्तिमा 

उत्तरउपवनिेशिादको आन्तररक तत्त्िका रूपमा रहकेो पाइन्छ। तिथु भारतीय नेपाली िावहत्यमा पवन 

यिको स्पष्ट प्रभाि र प्रयोग दे् न िवकन्छ। तर िन ् १९६० को दशकिम्म अन्य विधाका तलुनामा 

भारतीय नेपाली नाटकमा भने उत्तरऔपवनिेवशकताको विशेर् आग्रह दवेखौँदनै। 

 
313 उही, पृ.८०-८२ 
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स्िातन््योत्तर नेपाली नाटकका क्षेत्मा उत्तरउपवनिेशिादका विविध स्िरहरूलाई प्रवतवनवधत्ि 

गने नाटककार मनबहादरु मवुखया हुन।् उनीभन्दा अवघ नै िमाज िधुार तथा वशक्षा प्रचार जस्ता 

यगुानकुुल विर्यिस्तमुा आधाररत तलुिीबहादरु छेत्ी ‘अपतन’-का किजय (िन ्१९५५) अवन जमाना 

बदक्लयो (िन् १९५६) नाटकहरू प्रकावशत भएको पाइन्छ।314 तर उत्तरउपवनिेशिादको िैद्धावन्तक 

दृवष्टकोणको पणुू प्रवतष्ठा भने मनबहादरु मवुखयामा आइपगेुर मात् प्रवतफवलत भएको दवेखन्छ। मवुखयाका 

अाँध्यारोमा बााँच्नेहरू (िन ् १९७२), अकन दउेराली रुन्छ (िन ् १९७३), फेरर इकतहास दोहोररन्छ        

(िन ् १९७५) आवद नाटकमा उत्तरउपवनिेशिादको िफल प्रयोग पाइन्छ। स्िातन््योत्तर भारतको 

िामावजक िमस्या, अन्धपरम्परा, रूवढ, िामावजक तथा िांस्कृवतक िङ्कट, जावत प्रेम अवन 

नेपालीहरूको रावष्ट्रय वचह्नारीको खोज, पुौँजीिादको विरोध, िबाल्टुन चेतना आवद उनका नाटकमा पाइने 

प्रमखु विशेर्ताहरू हुन।्315 उनको फेरर इकतहास दोहोररन्छ नाटकमा एकावतर जमनुा, डम्बर तथा 

मेघराजजस्ता पात्हरू ित्ता र शवक्तको रापबाट वपवल्िएका छन ् भने अकाुवतर प्रवमला, शारदा, 

मैचाङजस्ता नारीहरूले वनरङ्कुश व्यिस्थालाई चनु ती वदएर शवक्तको पररचय वदएका छन।् िास्तिमा 

मावलकिगु र मजदरुहरूमाझको िगीय, िैचाररक तथा िांस्कृवतक द्वन्द्व नै यि नाटकको 

उत्तरऔपवनिेवशक प्रयोग हो। 

कविता, कथा र उपन्याि विधामा प्रयोगिादी लेखनको मलू प्रिाह अवन िामावजक, िांस्कृवतक 

पररितुन विस्ताररत भइरहकेो िमय िमिावमयक विविध िैचाररक घटनाहरूबाट प्रभावित भएर नाटक 

ले्नेहरूमा पी अजुुन, नन्द हाङवखम, इन्द्रबहादरु गरुुङ, जि योञ्जन ‘प्यािी’, शरद छेत्ी, इन्द्रबहादरु 

राई, लक्ष्मण श्रीमल आवद प्रमखु दवेखन्छन।् पी अजुुनको हााँस्द ै जल्नपुछश (िन ् १९८२) इन्द्रबहादरु 

गरुुङको मेरा चार एिाङ्िी (िन ् १९८४) अवन जि योञ्जन ‘प्यािी’-को नयााँ सयूशिो प्रतीक्षामा      

(िन ्१९९२) नाटकमा िबाल्टुनको जीिन पीडा प्रवतविवम्बत भएको पाइन्छ। मेरा चार एिाङ्िी अवन 

नयााँ सयूशिो प्रतीक्षामा नाटकले वचयाबारीको जीिनशैली, त्यहाौँका मावनिहरूको िैचाररक चेतना र 

श्रवमकहरूमावथ भइरहने शोर्ण अवन त्यिले नारीको जीिनमा पारेको िामावजक, आवथुक, िांस्कृवतक 

तथा मन िैज्ञावनक प्रभािलाई उद ्घाटन गररएको पाइन्छ। शरद छेत्ीको अकतिमण (िन ् १९८०) 

नाटकमा िामावजक कुरीवत तथा अन्धपरम्पराको आलोचना पाइन्छ भने इन्द्रमवण दनाुलको ययती     

 
314 अिीत राई, िन् १९८६, भारतीय नेपाली साकहत्यिो कििासिम, दावजुवलङ : नेपाली अकादमी, प.ृ२८१ 
315 घनश्याम नेपाल, िन् २००९, नेपाली साकहत्यिो पररचयात्मि इकतहास, पूिुित्, प.ृ२१७ 
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(िन ्२००२)-मा नारी िमस्या र नारीको मनोविज्ञानलाई केन्द्रीय कथ्यका रूपमा ग्रहण गररएको पाइन्छ। 

जि योञ्जन ‘प्यािी’-ले दनाुललाई नाटक विधामा प्रथम भारतीय नारी लेवखकाका रूपमा वचनाउौँद ै

लेखेका छन-् विवभन्न विर्यिस्त ु र नाना मानविकता, मनोवस्थवतगत पात्-पात्ाहरू भएका नाटक/ 

नावटकाहरूमा नारीिादी चेतना र वचन्तनलाई धरुी खाौँबोका रूपमा राखेर नारीकै भाि-मनोभाि, अनभुवूत 

र मनोविश् लेर्ण प्रकाश पारेकी हुनाले नाट्यलेवखका दनाुल भारतीय नेपाली नाट्यलेखन परम्परामा प्रथम 

िफल नारीिादी नाट्यलेवखका भएकी छन।्316 यि अवतररक्त इन्द्रबहादरु राईको पहे ाँलो कदन (िन ्

२००२), लक्ष्मण श्रीमलको िफ्यूश (िन ्२००४) आवद नाटकहरूमा पवन उत्तरउपवनिेशिादको प्रत्यक्ष िा 

परोक्ष प्रभाि रहकेो पाइन्छ। 

 

३.७ ननष्कषग 

भारतीय नेपाली िावहत्यमा उत्तरऔपवनिेवशक लेखन मूलताः जातीयताका िन्दभुमा प्रकट भएको 

पाइन्छ। तर यो जातीयता एकावतर भारतमा आफ्नो रावष्ट्रय वचह्नारी िवुनवित गने िन्दभुमा प्रस्ततु भएको 

पाइन्छ भने अकाुवतर आन्तररक उपवनिेशिाद िा वकनारीकरणको विरोध िा प्रवतरोधका रूपमा प्रकट 

भएको दवेखन्छ। जातीयताको िन्दभुमा प्रारवम्भककालीन भारतीय िावहत्यकारहरू अवधक रक्षात्मक 

दवेखन्छन।् तर िमकालीन िावहत्यकारहरूमा भने यो प्रिवृत्त धेरै क्षीण भएर गएको दवेखन्छ। िमकालीन 

भारतीय िजुकहरू दशे र िंविधानवभत् आफ्नो अवधकार प्रावप्तका वनवम्त अवधक िचेत दवेखन्छन।् 

उत्तरऔपवनिेवशक भारतीय नेपाली िावहत्यका अन्य विशेर्ताहरूलाई वनम्न रूपमा हने ु

िवकन्छ-  

(१) भारतीय नेपाली िावहत्यमा उत्तरउपवनिेशिादको प्रभाि र प्रयोग भारत स्ितन्त्पिुूदवेख नै पररलवक्षत 

हुन थालेको पाइन्छ। प्रारवम्भक चरणका भारतीय नेपाली िावहत्यमा दवेखने उत्तरऔपवनिेवशक 

विशेर्ताहरूमा जातीयताबोध, उपवनिेशिादको िामावजक तथा िांस्कृवतक प्रभािको विरोध, 

विउपवनिेशीकरणको प्रबल इच्छा आवद हुन।् यि दृवष्टले भारतीय नेपाली िावहत्यमा 

उत्तरउपवनिेशिादको प्रयोग यथेष्ट रूपले भएको पाइन्छ। तिथु भारतीय नेपाली िावहत्यले 

उत्तरउपवनिेशिादको कालगत अथुलाई भन्दा प्रिवृत्तगत अथुलाई अवधक अनिुरण गरेको दवेखन्छ। 

 
316 जि योञ्जन ‘प्यािी’, िन् २००२, ‘नारीिादी लेखनवतरको एक िशक्त हस्ताक्षर’, इन्द्रमवण दनाुल, ययती, ििुधा प्रकाशन 
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(२) भारतीय नेपाली िावहत्यमा वचयाबारीको उत्पीवडत जीिनको िमस्या प्रमखु उत्तरउपवनिेशिादी 

विशेर्ताका रूपमा आएको पाइन्छ।  

(३) विव‍कममा विवटि उपवनिेशिादको प्रत्यक्ष शािन नरहकेाले यहाौँको िावहत्यमा उपवनिेशिादका 

िामावजक अनुभि यदाकदा दवेखए तापवन यिप्रवतको विरोधी भाि कमै प्रयोगमा आएको दवेखन्छ। 

तर उत्तरउपवनिेशिादका अन्य विशेर्ताहरू भने विव‍कमको नेपाली िावहत्यमा प्रयकु्त दवेखन्छन।् 

(४) उत्तर पिूाुञ्चलको स्िातन््योत्तर नेपाली िावहत्यमा अिम आन्दोलनबाट विवजुत क्षेत्ीय अवन 

रावष्ट्रय एिम ्भारतीय रावष्ट्रय पररचय िङ्कटको पीडा प्रवतध्िवनत भएको पाइन्छ। िैवनक जीिनको 

वचत्ण, नेपालीहरूको जातीय िमीकरण, राष्ट्रिाद, राष्ट्रप्रेम, अवस्तत्ि चेतना र जातीयताबोध 

अिमेली नेपाली िावहत्यमा दवेखने उत्तरउपवनिेशिादका विशेर्ताहरू हुन्।  

(५) दावजुवलङ क्षेत्को नेपाली िावहत्यमा उत्तरउपवनिेवशक लेखनको फाौँट फरावकलो रूपले विकवित 

भएको दवेखन्छ। तीमध्ये पवन आन्तररक उपवनिेशिादको पीडा, िािभवूमको िमस्या, वचयाबारीको 

उत्पीवडत जीिनको िमस्या, रावष्ट्रय पररचयको िङ्कट तथा के्षत्ीय राष्ट्रिाद आवद दावजुवलङको 

नेपाली िावहत्यमा िवुनने र पाइने उत्तरउपवनिेशिादका मलू स्िरहरू हुन।् यि के्षत्का िावहत्यमा 

िंिैधावनक हक अवधकारका मदु्दाहरूलाई गम्भीरतापिुूक उिान गररएको पाइन्छ। 
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चौथो अध्याय 

 

भारतीय नेपाली कथामा प्रयुक्त उत्तरउपननवेशवादी चेतना 

 

४.१  पररचय 

इवतहाि, राजनीवत, िमाज, िंस्कृवत, दशुन आवदको िवम्मवश्रत रूप िावहत्य हो। अझ ितुमान िावहत्य 

विविध चेतनाहरूको िङ् करण-वक्रया हो। उत्तरउपवनिेशिाद िावहत्यको यिै िङ् करण-वक्रयामा िमावहत 

चेतना हो। मूलताः िावहत्यमा उत्तरउपवनिेशिादी चेतना वभवत्नाका पवछ वयनै विविध कारणहरू 

दवेखन्छन।् उत्तरउपवनिेशिादको िावहवत्यक उद्दशे्य एकावतर उपवनिेशकहरूले िाम्राज्य विस्तारका 

क्रममा वनमाुण गरेको स्िकेवन्द्रत िङ्कथनलाई विस्थावपत गद ैस्िअवस्तत्ि बोध जस्तो निीन वचन्तनलाई 

जन्म वदन ु वथयो भने अकाुवतर उपवनिेशिादको अन्त्यपवछ िाम्राज्यिादी दशेहरूद्वारा िञ्चावलत 

कुटनीवतक र्ड्यन्त् िावहत्यका माध्यमबाट प्रिाररत गनुु वथयो।317 यिै िन्दभुमा लीला गान्धी लेव्छन-् 

औपवनिेवशक प्रवतरोध अवन उत्तरऔपवनिेवशक चेतना प्रिाररत गनु अन्य िामावजक तथा राजनीवतक 

हवतयारभन्दा िावहवत्यक पाि शवक्तशाली हुौँदछ।318  

भारतीय िावहत्यमा उत्तरउपवनिेशिाद मलूताः भारतीयताको खोजीका रूपमा प्रकट भएको 

पाइन्छ। यरुोपीय उपवनिेशकहरूको आगमन पिुू बहृत ्भारतमा अिवस्थत िामवूहक चेतना भारतीयताको 

आधार हो। विवटि उपवनिेशिादले ध्िस्त पारेको प्राचीन भारतीय िभ्यता अथिा भारतीयताको 

अिधारणा पनुस्थावपत गद ै भारतीय मलू्यको खोजी गने प्रवक्रयास्िरूप उत्तरउपवनिेशिाद विकवित 

भएको पाइन्छ। भारतका विवभन्न भावर्क-िांस्कृवतक तथा नतृावत्त्िक िैवशष््टय बोकेका जनगोष्ठीहरूलाई 

आफ्ना आफ्नै अवस्तत्िको वकटान र िचुस्िको उच्चारण गनु319 िहयोग गनुु नै उत्तरऔपवनिेवशक 

भारतीय िावहत्यको प्रमुख विशेर्ता हो। आध्यावत्मक शवक्तले विवभन्न जात-जावत, भार्ा, िंस्कृवत, 

 
317 होमी के भाभा, िन् २००४, लोिेसन अि ्िल्चर, पूिुित्, प.ृ९४-९६ 
318 लीला गान्धी, िन् २००९, पूिुित्, प.ृ१४२ 
319 घनश्याम नेपाल, िन् २०१४, किधा किकिधा, पूिुित्, प.ृ१३४ 
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िावहत्य आवदमा विभावजत भारतीय िमाजलाई एक ितू्मा बाौँध्ने काम गदछु। तिथु आध्यावत्मक शवक्त 

भारतीय िभ्यताको मलू मन्त् हो। 

भारतीय िावहत्यमा उत्तरउपवनिेशिादी अिधारणा भारतको स्ितन्त्ता आन्दोलनको 

पषृ्ठभवूमिौँग जोवडएको छ। यि आन्दोलनमा दवेखएका िामवूहक भािनाले स्िातन््योत्तर भारतीय 

िमाजको वनमाुण भयो। स्ितन्त्ता आन्दोलनका क्रममा विकवित रावष्ट्रय अवन िामवूहक चेतनाको 

आौँकलन गद ै वहन्दी िावहत्यका िमालोचक विश्वनाथ वत्पािी ले्छन्- भारतको स्ितन्त्ता आन्दोलन 

िमािेशी, बहुआयावमक एिम ् जन-जागरणमखुी वथयो। त्यिले िास्तविक अथुमा िम्पणुू क्रावन्तलाई 

ध्यानमा रा्दथ्यो अवन एउटा निीन मानिीय ि न्दयुबोध, नैवतकता, मलू्य, िैवश्वक जड-चेतन िान्दवभुक 

विश्व दृवष्ट विकवित गनुमा प्रयाि गरेको वथयो।320 वत्पािीको उपयुुक्त विचारले भारतीय स्ितन्त्ता 

आन्दोलनको बहृत ् रूप प्रस्तुत गदछु। यि दृवष्टले िमािेशी विचारधारा, नैवतक मलू्य तथा विश्व दृवष्ट 

भारतीय उत्तरउपवनिेशिादका प्रमखु पक्षहरू रहकेो दवेखन्छ। 

भारतीय िंस्कृवतकै िंिाहक भारतीय नेपाली िावहत्य र विशेर्ताः कथामा उत्तरउपवनिेशिादी 

चेतना वभवत्नाका पवछ आन्तररक र बाह्य गरी दईुिटा मलूभूत कारणहरू दवेखन्छन।् यी दईुिटा कारणहरू 

स्िातन््योत्तर भारतका िामावजक, आवथुक, राजनीवतक, िांस्कृवतक तथा शैवक्षक िंरचनाद्वारा प्रभावित 

छन।् यिको अझ बवलयो कारण स्िातन््योत्तर भारतको राज्य पनुगुिन हुन ुअवन भारतीय नेपालीहरूको 

िंिैधावनक मागको उवचत िम्बोधनको अभाि हुन ु हो। स्ितन्त्ता प्रावप्तपवछ िन ् १९५६ मा विवभन्न 

राज्यहरूले बहृत ्भारतमा आफ्नो अवधकार िवुनवित गरे तापवन भारतीय नेपालीहरूले त्यो अििर प्राप्त 

गनु िकेनन।् फलस्िरूप भारतीय नेपालीहरूले आफ्नै राष्ट्रवभत् अिरुवक्षत रहकेो अनभुि गरे। यवत मात् 

नभएर उनीहरू दशेवभत् नै आन्तररक उपवनिेशिादद्वारा उत्पीवडत अवन वकनारीकृत बने। स्ितन्त्तापवछ 

पवन नेपालीहरूको माग परुा हुन नि‍न ु अवन देशवभत्ै आन्तररक उपवनिेशिादबाट उत्पीवडत अवन 

कुनारीकृत बन्न ु परेको भाि िमाजमा प्रिेश गर् यो। िमाजमा दवेखएको यही भाि नै भारतीय नेपाली 

िावहत्यमा पवन उत्तरउपवनिेशिादका रूपमा प्रिेश गरेको दवेखन्छ। भारतीय नेपाली कथामा 

उत्तरऔपवनिेवशक चेतना वभवत्नाका प्रमखु कारणहरू वनम्न तावलकामा दखेाउन िवकन्छ। 

 

 
320 विश्वनाथ वत्पािी, िन् २०१८, ‘उत्तर उपवनिेवशक िरोकार’, ििेश कुमार म यु (िम्पा), पूिुित्, प.ृ५१ 
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आन्त्रतररक कारण बाह्य कारण 

आन्तररक उपवनिेशिादका कारण विवटि उवनिेशिादको आवथुक, राजनीवतक, 

िामावजक तथा िांस्कृवतक प्रभाि  

रावष्ट्रयताले, जन्मले िा मन, िचन र कमुले 

भारतीय हुौँदाहौँद ैपवन पररचय िङ्कटको अिस्था 

विजुना हुनाका कारण 

निउपवनिेशिाद तथा िांस्कृवतक िणुिङ्करले 

भारतीय िमाजमा पारेको प्रभाि 

वचयाबारी िमाजमा भइरहकेो शारीररक, आवथुक, 

िामावजक, राजनीवतक, िांस्कृवतक तथा शैवक्षक 

शोर्ण 

प्रावज्ञक वचन्तनमा पविमी िचुस्ििादको वनरन्तर 

बढ्दो प्रभाि िा यरुोपकेवन्द्रत विभेदकारी 

िङ्कथनप्रवत प्रवतवक्रया 

केन्द्र र वकनारामाझ अन्तरद्वन्द्व तथाकवथत पवहलो र तेस्रो विश्वको िैचाररक 

िङ्घरु् 

उच्च दशेप्रेम र राष्ट्रिादमा वनष्ठा हुौँदहैुौँद ै पवन 

रावष्ट्रयताप्रवत शङ्का गररनु 

डायस्पोररक र पारम्पररक राष्ट्रिादको 

अन्तरिङ्घरु् 

 

तानलका १. 

 

िमाज अवन राष्ट्रका घटना तथा िामावजक पररितुनले िावहत्यको वदशा र दशा वनधाुरण गदछु। 

िमयक्रममा भएका विवभन्न क्षेत्ीय तथा रावष्ट्रय घटनाहरूबाट भारतीय नेपाली कथा धेरै प्रभावित 

दवेखन्छ। िन ्१८१५ को िुग ली िवन्धमाफुत कुमाउ, गढिाल तथा अन्य धेरै के्षत्का नेपालीहरू भवूमिौँगै 

विवटि भारतका नागररक भए भने िन ्१८६५ मा विन्चलुा िवन्धमाफुत ितुमान कालेबुङ र डुििुका 

मावनिहरू विवटि भारतका नागररक बने।321 िन ्१८३५ मा दावजुवलङ विवटि भारतको भूभाग बन्यो। 

िन ्१८१७ को वततवलया िवन्धमाफुत विवटिले दावजुवलङको भभूाग विव‍कमलाई फकाुयो र पवछ फेरर 

१८३५ मा मात् यो भभूाग पुनाः आफ्नो अधीनमा वलयो। त्यिैले िन ् १७८९ दवेख िन् १८१७ िम्म 

जम्मा २८ िरु्मात् नेपालको भभूाग रहकेो दावजुवलङ िगु ली िवन्धदवेख मात् भारत राष्ट्रमा िमावहत 

भएका कारण यहाौँ नेपालीहरूको इवतहाि त्यही ौँ िमयदवेख प्रारम्भ हुन्छ भन्ने मान्यता भ्रमपणुू दवेखन्छ। 

तर विवटि औपवनिेवशक कालदवेख अवहलेिम्म नै दावजुवलङ विवभन्न के्षत्िौँग विलय हुौँद ै आएको 

दवेखन्छ। बारम्बार यिरी िंविलयनको प्रवक्रयास्िरूप अवधकांश भारतीय नेपालीहरूमा ितुमान 

अिस्थािम्म पवन िांस्कृवतक तथा बाि भवूमको िमस्या दवेखन्छ। 

 
321 राजेन्द्र भण्डारी, िन् २०१९, इकतहासिो बािुली, कालेबुङाः उपमा प्रकाशन, पृ.९०-९१ 
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भारतमा नेपालीहरूको उत्तरऔपवनिेवशक अिस्थामा धेरै प्रकारका िमस्याहरू दवेखन्छन।् अन्य 

जावतिौँग मात् नभएर भारतीय नेपालीहरूमै पवन भारतिौँगको विलयन प्रवक्रया तथा िामावजक, आवथुक, 

राजनीवतक तथा िािभवूमको िमस्याका कारण उत्तरऔपवनिेवशक अनभुि र अवभव्यवक्तमा वभन्नता 

पाइन्छ। भारत भवूममा बिोबािो गने विव‍कमइतर अन्य के्षत्का नेपालीहरू स्ितन्त्तापिुू नै रावष्ट्रयता, 

जन्म िा मन, िचन र कमुले प्रत्यक्ष रूपमा भारतमा िमावहत भइिकेका वथए। विवटि उपवनिेशिादको 

प्रत्यक्ष अनभुि गरेका उनीहरूको उत्तरऔपवनिेवशक लेखनमा उपवनिेशिादको प्रवतरोधी चेतनाका िाथ ै

जागरणशील र राष्ट्रिादी विचार प्रारम्भदवेख नै प्रयोग भएको पाइन्छ। तर विव‍कमको िन्दभु यिभन्दा 

केही वभन्न छ। ितुमान विव‍कम िन ्१९७५ मा मात् भारतिौँग विलय भएको हो। तर िन ्१८१० को 

दशकदवेख नै विव‍कमको शािन-प्रशािनमा परोक्ष रूपमा विवटि उपवनिेशिादको प्रभाि परेको केही 

प्रमाण भने पाइन्छ। तर यहाौँको िमाज तथा िावहत्यमा भने उपवनिेशिादको अनुभि तथा प्रवतरोधी चेतना 

भने प्रखर भएर अवघ आएको पाइौँदनै। यिको औवचत्य विवटि उपवनिेशिादबाट विव‍कम पणुूताः मकु्त 

वथयो भन्ने होइन। विव‍कमका ऐवतहाविक तथ्यहरू हदेाु विवटि उपवनिेशकको प्रिेश िन ्१८१५ को 

िगु ली िवन्ध,322 िन ्१८१७ को वततवलया िवन्ध,323 अवन िन ्१८६१ को तमुलोङको िवन्ध324-िौँग ै

तेस्रो िमहूका रूपमा विव‍कममा भएको पाइन्छ।325 त्यिपवछ भने विव‍कमको शािन-प्रशािनमा विवटि 

उपवनिेशिादको प्रभाि दवेखन थालेको हो। िन ् १८८९ पवछ भने विवटि राजनीवतक अवधकारीहरू 

विव‍कम आउन थालेदवेख यि क्षेत्को आन्तररक र बाह्य िम्बन्धहरूमा विवटि उपवनिेशिादको प्रत्यक्ष 

हस्तके्षप बढ्द ै गएको पाइन्छ। विव‍कममा िन ् १८८० पवछ विवटि उपवनिेशिादको प्रत्यक्ष हस्तके्षप 

रहकेो प्रमाण विव‍कमबाट प्रकावशत विवटि प्रशािवनक प्रवतिेदनहरूमा पाइन्छ। यि अवतररक्त 

विव‍कमेली िमाजको आन्तररक द्वन्द्वका पररणवत र विशेर्ताहरू भने उत्तरउपवनिेशिादिौँग खाप खान े

दवेखन्छन।् विव‍कमको नामग्याल िंशीय शािनकालमा लावदएका कालोभारी, झारलाङ्गी, िेकी-बेिी, 

कुरुिा आवद प्रथाको प्रवतवक्रयास्िरूप लेवखएका कथाहरू विव‍कमको नेपाली िावहत्यका 

उत्तरऔपवनिेवशक लेखनमा आएको एउटा प्रयोग मावनन्छ। वकनभने कालोभारी र झारलङ्गी प्रथालाई 

वनतान्त विवटि उपवनिेशिादकै उपज मावनन्छ। 

 
322 पररवशष्ट १ 
323 पररवशष्ट २ 
324 पररवशष्ट ३ 
325 राजीि राई, िन् २०१५, कद स्टेट इन कद िलोकनयल पेररफेरी, पाटुररज, प.ृ६-८  
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कुनै पवन भार्ा अवन िावहत्यका विकािमा पत्पवत्काको भवूमका महत्त्िपणुू मावनन्छ। मूलताः 

वबि ौँ शताब्दीको थालनीिौँगै नेपाली भार्ामा आरम्भ भएको पत्पवत्काहरूको प्रकाशनले भारतीय 

नेपाली कथामा विविध िैचाररक धारणाहरूलाई फस्टाउने अििर वदनाका िाथ ैएउटा स्पष्ट वदशा प्रदान 

गरेको छ। भारतीय नेपाली कथा िावहत्यका विकािमा दवेखएका प्रमखु पत्पवत्काहरूमा चकन्द्रिा     

(िन ् १९१७), गोिाश संसार (िन ् १९२६), नेपाली साकहत्य सम्मेलन पकत्रिा (िन ् १९२४), नेबलुा-

(पररितशन) (िन ्१९३५), िोजी (िन ्१९४०), भारती (िन ्१९४२), गोिाश (िन ्१९४५), हाम्रो िथा 

(िन ् १९४९) आवद उल्ले्य छन।् यीमध्ये पवन हाम्रो िथा वनतान्त कथाको विकाि र िम्िधुनमा 

िमवपुत दवेखन्छ भने अिमेली गोनािी पवत्काले दशेप्रेमको भािधारा िजग र िवक्रय तलु्याए326 जस्त ै

िोजी पवत्काले प्रथम उत्तरऔपवनिेवशक कथा प्रकावशत गरेर निीन विचारधाराको अवभिरण गरेको 

पाइन्छ। 

भारतीय नेपाली कथामा उत्तरऔपवनिेवशक लेखनको प्रारवम्भक िङ्केत िन ्१९३७ को गोिाश 

सेििमा प्रकावशत रामप्रिाद ज्ञिालीको दईुिटा कथा ‘कलङ्क’ अवन ‘वििाह चचाु’-मा पाइन्छ भने िन ्

१९४० को िोजी पवत्कामा प्रकावशत रूपनारायण विंहको ‘वमस्टर एच. बी. ब्यास्नेट, ए.एि.एि.आई. 

(लण्डन)’ कथामा आएर यिको अिधारणािवहतको प्रयोग रहकेो दवेखन्छ। त्यिपवछ िोजीकै अको 

अङ्क िन ्१९४१ मा रूपनारायण विंहले िम्पादकीय ले्द ैभारतका कुनै िभ्य िमाजमा हाम्रो कदर 

छैन। भारतको जातीय जीिनमा हामी रवमता हनेे मावनि मात् ह ौँ। भारतको शािन विधानमा हामीलाई 

स्थान छैन- हाम्रो केही हक छैन327 भनेर भारतीय नेपाली कथाकारहरूलाई जातीय वचन्ता बोकी रावष्ट्रय 

पररचयका वनवम्त कथा ले्नपुछु भनी जागरुक गराए। िोजीमा प्रकावशत विंहका कथा अवन िम्पादकीय 

लेखहरूले भारतीय नेपाली कथाकारलाई प्रभावित र प्रेररत गरेको दवेखन्छ। तर विंहका यी िम्पादकीय 

लेखहरूले भारतीय नेपालीहरूमा जातीय जागरणको चेतनाका िाथै नेपाली िमाज अवन िावहत्यमा 

अिरुक्षाको भािना पवन अनुभूत गराए। 

भारतीय नेपाली कथामा रूपनारायण विंहको आग्रह, जातीय जागवृतमूलक चेतना, अिरुक्षाको 

अनभुवूत िाथै उत्तरउपवनिेशिादका अन्य िैद्धावन्तक अवन प्रायोवगक मान्यताहरू अनिुरण गने 

 
326 घनश्याम नेपाल, िन् २०१४, किधा किकिधा, पूिुित्, प.ृ१४० 
327 रूपनारायण विंह, िन् २००५, ‘हाम्रो प्रश्न’, मोहन पी दाहाल, (िम्पा), रूपनारायण कसंहिा प्रबन्ध र सम्पादिीय लेिहरू, विलगढीाः 

प्रवतमा प्रकाशन, प.ृ६१ 
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कथाकारहरूमा रामप्रिाद ज्ञिाली, टङ्कनाथ उपाध्याय, भोलानाथ गरुुङ, अच्छा राई ‘रविक’, 

वशिकुमार राई, हायमनदाि राई ‘वकरात’, इन्द्रबहादरु राई, हररप्रिाद ‘गोखा’ु राई, लीलबहादरु क्षत्ी, इन्द्र 

िनु्दाि, विक्रमिीर गरुुङ, ल‍खीदिेी िनु्दाि, अिीत राई, रामलाल अवधकारी, िान ु लामा, पेम्पा 

तामाङ, प्रदीप गरुुङ, िञ्जय विष्ट, इन्द ुप्रभा दिेी, प्रिीण राई ‘जमेुली’, यिुा बराल आवद दवेखन्छन।् यी 

कथाकारहरूल े कतै पररचय िङ्कटको पीडा, वकनारीकरण तथा िबाल्टनुको अिस्था, राष्ट्रिाद, 

आन्तररक उपवनिेशिादको विरोधजस्ता जातीय तथा रावष्ट्रय िमस्यालाई उिाएका छन ् भने कतै 

िामावजक, िांस्कृवतक तथा भावर्क िङ्कट, इवतहािको पनुलेखन, बजारिाद, निउपवनिेशिाद, 

नििाम्राज्यिाद, लैङ्वगक अिमानता, शवक्त िम्बन्ध जस्ता उत्तरउपवनिेशिादका िैवश्वक िमस्यालाई 

पवन उिाएका छन।् यि अध्ययनमा उपयुुक्त िम्पणुू कथाकारहरूलाई नवलएर काल, प्रिवृत्त, लैङ्वगकता 

अवन क्षेत्ीयताका आधारमा कृवतहरूको छनोट गरी केही कथाकारका कथाहरूको उत्तरऔपवनिेवशक 

दृवष्टले अध्ययन गररएको छ। 

 

४.२  प्रनतनननध भारतीय नेपाली कथामा उत्तरउपननवेशवादी चेतना  

यि उपशीरु्कअन्तगुत भारतीय नेपाली कथा िावहत्यका इन्द्रबहादरु राई, िान ु लामा, प्रदीप गरुुङ, 

िञ्जय विष्ट, तथा इन्द ु प्रभा दिेीका कथाको उत्तरउपवनिेशिादी दृवष्टले विश् लेर्णात्मक अध्ययन 

गररएको छ। यहाौँ यी कथाकारका िम्पणुू कथालाई नवलएर उत्तरऔपवनिेवशक चेतना प्रयकु्त केही 

कथाहरूको मात् अध्ययन गररएको छ। 

 

४.२.१ इन्त्ररबिादुर राईका कथामा उत्तरऔपननवेनशक चेतना 

 

(क) कथाकार इन्त्ररबिादुर राईको िङ्नक्षप्त पररचय 

लेखन र प्रकाशनका दृवष्टले इन्द्रबहादरु राई (िन ्१९२७-२०१८)-को िावहवत्यक यात्ा गद्या्यानबाट 

आरम्भ भएको पाइन्छ। उनी िात ौँ श्रेणीमा अध्ययनरत छौँदा विङ्गो उपन्याि लेखेको तर किैले 

प्रकावशत गररवदन्छु भवन उपन्यािको पाण्डुवलवप लगेर नफकाुइ वदएको राई स्ियम-्ले स्िीकार गरेका 

छन।्328 तर उनको पवहलो प्राप्य रचना भने भारती माविक पवत्का (िरु्;१, अङ्क;२, िन ्१९४९)-मा 

 
328 िुजतारानी राई, िन् २०१८, ‘गद्या्यानकार डा इन्द्रबहादरु राई’, िुदशुन श्रेष्ठ (िम्पा), भारतीय नेपाली समालोचना, पूिुित्, प.ृ७२१ 
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प्रकावशत ‘चाखलाग्दो हुन ुकिरी?’ वनबन्ध हो भनेर कुमारबहादरु जोशी अवन प्रतापचन्द्र प्रधानले पवुष्ट 

गरेका छन।्329 

 िावहत्यमा िदिै गवतशील, निीन विचार र वचन्तनका आग्रही इन्द्रबहादरु राईको िावहवत्यक 

यात्ाले भारतीय नेपाली कथा िावहत्यमा अलग वचह्नारी स्थावपत गरेको छ। आज रकमता छ (िन ्१९६४) 

उपन्यािबाट उत्तरदावयत्िपिुूक िावहत्य ले् न िरुु गरेको हुौँ भन्ने अवन िथास्था र िठपतुकलिो मन कथा 

िङ्ग्रलाई आफ्नो वप्रय कृवत330 मान्ने कथाकार राईको िन ्१९६० मा प्रकावशत किपना िकतपय पवहलो 

कथा िङ्ग्रह हो। िामावजक यथाथुिाद, आयावमक लेखन हुौँद ै लीलालेखनिम्म आइपगेुका राईले 

नेपाली िावहत्यका धेरै पत्पवत्काहरू िम्पादन गरेको थाहा लाग्दछ। इन्द्रबहादरु राईका वतनिटा कथा 

िङ्ग्रह किपना िकतपय (िन ् १९६०), िथास्था (िन ् १९७२), िठपतुलीिो मन (िन ् १९८९) 

प्रकावशत छन।्  

 

(ख) इन्त्ररबिादुर राईका कथार्त प्रवृनत्तिरू- 

(क) िामावजक यथाथुिादी 

(ख) आयावमक 

(ग) उत्तरआधवुनकतािादी 

यि शोध अध्ययनमा राईका दईुिटा कथा प्रिवृत्त िामावजक यथाथुिादी अवन आयावमक प्रिवृत्तलाई 

विश् लेर्ण नगरेर उत्तरउपवनिेशिादी प्रिवृत्तलाई मात् विश् लेर्णको आधार मावनएको छ। ती कथाहरू हुन-्

‘चपरािी’, ‘जयमाया आफू मात् लेखापानी आइपगुी’, ‘भक्तलाल र म’, ‘हामी जस्तै मैनाकी आमा’, 

‘आकारहरू, छायाौँहरू’, ‘जन्ती’, ‘विश्व वतम्रा चरणमा’ आवद।  

 

(क) राष्रपे्रम अनन राष्रवाद  

राष्ट्रिाद र राष्ट्रप्रेम दईुिटा वभन्नवभन्नै विर्य हुन।् राष्ट्रिाद अिधारणािौँग िम्बवन्धत हुन्छ भने राष्ट्रप्रेम 

दशेप्रवतको िंिेदनशीलता तथा भािनािौँग िम्बवन्धत हुौँदछ। आवशर् नन्दीले राष्ट्रप्रेम वनरन्तर चलायमान, 

 
329 कुमारबहादरु जोशी, िन् १९९७, ‘आतुिायन’, इन्द्रबहादरु राई (िम्पा), समयाङ्िन दैकनिीय, विलगढीाः िरस्िती पुस्तक मवन्दर, 

प.ृVIII 
330 जीिन अम्बर, िन् २००४, ‘आत्मगत िबै भ्रावन्त हुन्छन्, ‘वनभाुि’-का लीलाहरू मात्’, विजयकुमार राई (िम्पा), इन्द्र सम्पूणश, नाम्चीाः 

वनमाुण प्रकाशन, प.ृ३९२ 
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गवतशील िंिेदना अवन राष्ट्रिादलाई वस्थर अिधारणा मानेका छन।्331 भारतीय राष्ट्रिाद अझ जवटल 

अिधारणाद्वारा प्रकट हुौँदछ। वकनभने ितुमान राष्ट्र-राज्यवभत् विकवित जातीय, धावमुक राष्ट्रिादको 

अिधारणाभन्दा आवदिािी तथा जनजावतहरू राष्ट्र र राष्ट्रिादी अिधारणा वभन्न दवेखन्छ। 

आवदिािीहरूमा किोर वनयमद्वारा वनदवेशत राष्ट्रिाद दवेखौँदनै।332 तर जहाौँ भारतीय िंस्कृवत िा 

भारतीयता प्रकट हुौँदछ त्यहाौँ स्िताः भारतीय राष्ट्रिादको अिधारणा विद्ध हुौँदछ। इन्द्रबहादरु राईको 

िथास्था (िन ्१९६०) िङ्ग्रहवभत्को ‘आकारहरू, छायाौँहरू’ कथामा राष्ट्रिादको िङ्केत यिरी रहकेो 

दवेखन्छ- 

उसले भन्योः आधार त्यसिारण सामकूहि जीिनलाई कलनपुछश जनु दीघश छ, किर्ाल छ स्थायी 

छ। उच्च बौकद्धिता जकतनै भन व्यकष्टहरूमा छैन। परम्परामा छ। जनु परम्परा आफ्नो पररिेर् र 

पररकस्थकतमा, अनभुिी र ज्ञानी छ। परम्परािा मतू्तशताहरू दरे्, जाकत, घर छन।् हामी व्यकिहरू त्यो 

अिलम्बले िोर् याउने छौं।                 (प.ृ५७) 

जातीय चेतना तथा पररचयका प्रतीकहरू राष्ट्रिादका आधार तत्त्ि हुन।् विविध जावतहरूका 

िङ्गमबाट राष्ट्रको वनमाुण हुौँदछ। त्यिैले राष्ट्रको िािुभ वमकतावभत् नै जातीय वहतको कामना रा्नु 

राष्ट्रवहत हो।333 यि आधारमा जातीय चेतना पवन रावष्ट्रय चेतना हो। यि कथामा जातीय चेतनाका 

प्रयोगहरू प्रष्ट दवेखन्छन।् उपयुुक्त उद्धरण भारतीय आध्यावत्मक िंस्कृवत अवन भारतीयतामा प्रयकु्त छ। 

राईको ‘आकारहरू छायाौँहरू’ कथा भारतीय नेपालीहरू रावष्ट्रयता, जन्म, मन, िचन र कमुले भारतीय 

हुौँदाहुौँद ै पवन आफ्नै दशेवभत् रावष्ट्रयता, पररचय र अन्य िामावजक कारणबाट वकनारीकृत हुन ु परेको 

अिस्थामा विवजुत छ। भारतमा नेपालीहरूको प्राचीन इवतहाि हुौँदाहुौँद ै पवन रावष्ट्रय पररचयको िङ्कट 

झेल्न ु परेको अिस्था कथामा प्रस्ट रूपमा वचवत्त छ, त्यिैले उपयुुक्त उद्धरणमा जातीय दृवष्टकोणबाट 

भारतीय राष्ट्रिाद अभीष्ट छ। भारतीय नेपालीहरूको रावष्ट्रयतालाई िहायकविद्ध गनु यहाौँ प्राचीन 

इवतहाितफु पवन दृवष्टगत गररएको छ- 

त्यही कनहुरेर, परुणले दाजलुाई आाँगनमै ढोगेर, त्यकतिै यता आएिो कथयो- इकतहास हदेाश, ५०० 

िषश अकघ भइसिेछ।               (‘आकारहरू, छायाौँहरू’, प.ृ६६) 

 
331 आविश नन्दी, िन् २०१२, ‘नेिनवलज्म, जेन्युन एन्ड स्प्युररयि अ भ्यारी लेट आवबुट्योरी अि ् टु अली पोस्टनेिनवलस्ट स्रेन्ि इन 

इवन्डया’, एन्टोवनि बालािोवपयोि (िम्पा), अिेजन, (अङ्क;१२) स्टेनफडुाः स्टेनफडु युवनभविुटी, प.ृ२-३ 
332 वजएन देिी, िन् २०२१, ‘इन्रोड‍िन’, वजएन देिी र वजयोफे्र भी डेविि (िम्पा), इकन्िकजकनटी एन्ि नेसन, पूिुित्, प.ृ५ 
333 एन्थोनी डी वस्मथ, िन् १९९१, नेसनल आइिेकन्टटी, लन्डनाः पेङ्वग्िन बु‍ि, पृ.७१-७२ 
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उत्तरऔपवनिेवशक िावहत्यले औपवनिेवशक पीडा, राष्ट्रिादको ग रि अवन उत्तरऔपवनिेशिादका 

आकाङ्क्षालाई िमायोजन गदछु।334 विविध भावर्क, जातीय अवन िांस्कृवतक वचह्नारी भएका 

राज्यहरूका योगबाट वनवमुत भारतीय महािङ्घमा एकै प्रकारका राष्ट्रिाद अवन िमान राष्ट्रिादी 

विचारधाराको अपेक्षा प्रायाः अिम्भि दवेखन्छ। भारतीय राष्ट्रिाद कतै के्षत्ीयतामा प्रकट हुौँदछ भने कतै 

जातीयता अवन िांस्कृवतक वचह्नारीद्वारा प्रकट हुौँदछ। राईको ‘हामी जस्तै मैनाकी आमा’ कथाकी पात् 

मैनाकी आमा भन्छे- 

िहााँदकेि कहमाल राम्रो दकेिन्छ, हदे ैसद ैयहााँ आइपगेुिा छौ ाँ। अब िहााँ जान मन लाग्दनै। कबहान 

झ्याल िोलेर कहमाल हनेे घर हामी प्रत्येििो हुनपुछश।... 

(ताकतएिो र्रीरले उसलाई भन्न लाएछ) 

यहााँ माकनस स्िस्थ्य छैन। जनुै थोिदकेि उ कछटो अघाउाँछ, रूग्णिो रुकच। एउटा कहमालदकेि 

हामी अघाएनौं। 

हामी ितै गयौं भने यो भकूम पोिो बााँधेर हामी लानेछौं। पााँच िषे बालिलाई समेत आफ्नो 

सम्पकत्त बोटन लाउनेछौं।...               (प.ृ३५) 

यि उद्धरणमा भारतीय नेपालीहरूको राष्ट्रप्रेम, दशेप्रवतको िमपुण अवन आञ्चवलक मोहबाट 

अवभिवृद्ध भएको राष्ट्रिाद खुबै बवलयो गरी प्रकट भएको छ। यहाौँ एउटा कहमालदकेि हामी अघाएनौं, 

अवन हामी ितै गयौं भने यो भूकम पोिो बााँधेर हामी लानेछौं। पााँच िषे बालिलाई समेत आफ्नो सम्पकत्त 

बोटन लाउनेछौं, भन्न ुमैनाकी आमाको वचह्नारीप्रवतको मोह हो। प्रस्ततु उद्धरणमा ‘वहमाल’ शब्द क्षेत्ीय 

वचह्नारीद्वारा राष्ट्रप्रेमको अवभव्यवक्त गन ुप्रयकु्त भएको दवेखन्छ। वहमाल राष्ट्रको ग रि अवन उच्चताको 

प्रतीक हो। यि कथाले भारतीय नेपालीहरूको राष्ट्र र रावष्ट्रयताप्रवत बवलयो अिधारणा रहकेो िाथ ै

जातीय राष्ट्रिादको अभीष्टलाई पवन स्पष्ट पारेको पाइन्छ। 

िावहत्यमा विचारहरू िोझो रूपमा प्रकट हुौँदनैन।् व्यञ्जनात्मक रूपमा विचारहरूको 

प्रकटीकरण नै िावहत्य हो। तिथु िावहवत्यक पािमा राष्ट्रिाद राजनीवतशास्त्र अवन इवतहािशास्त्रमा जिरी 

अवभधामूलक अथुमा प्रकट नभएर लाक्षवणक अथुमा प्रयकु्त दवेखन्छ। अवभधा अथुमा प्रकट भएका 

विचारहरूको प्रभाि िावहत्यमा क्षवणक हुौँदछ। तर लाक्षवणक अथुले मावनिका चेतनामा दीघु कालिम्म 

 
334 प्रमोदकुमार नायर, िन् १०१९, पोस्टिलोकनयल कलटरेचर एन इन्रोिटसन, पूिुित्, प.ृ६८-६९ 
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प्रभाि पादछु। दईुिटा पसु्ताको पारस्पररक द्वन्द्वात्मकताबाट विवजुत ‘चपरािी’ कथामा रामलालको 

स्थानमोह अवन अन्तमा कथाको पात् रामलालले आफ्नै िररपररका वटस्टामा दहेत्याग गनाुले क्षेत्ीय 

राष्ट्रिादको वनजत्िलाई ग्रहण गरेको दवेखन्छ। कथाको प्रमखु पात् रामलाल भन्छ- 

रामलालिो मनकभत्र िता िता दःुि जोिले बकजरहिेो कथयो। तर कटस्टामा मने हषश उसलाई 

सााँच्चै लाकगरहिेो कथयो। रेकलङमाकथ चिेर उसले अकन्तम प्राथशना गर् यो; 

हामफालेर िस्दा-िस्द ैम नमररहालुाँ. कटस्टा, म कतम्रो पानीमा मनश पाउाँ          (प.ृ६७) 

इन्द्रबहादरु राईले ‘इवन्डयन नेपाली नेिनवलज्म एन्ड नेपाली पोएरी’ लेखमा क्षेत्ीय राष्ट्रिाद 

अवन राष्ट्रप्रेमलाई उपराष्ट्रिाद भनेका छन।् उनी ले्छन्- भारतमा अवखल भारतीय स्तरको िावहत्य 

लेवखएको छैन। दशेमा अिमान विकािका कारण एउटा जावतले अको जावतमावथ िैरभाि रा्दछ। यिै 

जातीयताका भािनाबाट प्रेररत राष्ट्रिाद जातीय राष्ट्रिाद हो।335
 यि अवतररक्त राईका कथामा धावमुक, 

उग्र तथा स्िच्छन्दतािादी राष्ट्रिादका िन्दभुहरू पवन आएका छन।् 

 

(ख) स्वअनस्तत्वको खोजी 

भारतीय िमाज अवन िावहत्यमा उपवनिेशिादको आवथुक प्रभािभन्दा िांस्कृवतक प्रभाि धेरै दवेखन्छ। 

िंस्कृवतिौँग मावनिको अवस्तत्ि पवन जोवडएर आउने गदछु। उत्तरउपवनिेशिादी अध्ययनले उपवनिेशी 

दशेहरूका जावत, नजृावत, िंस्कृवत तथा िमग्र मानि अवस्तत्िको प्रवतवनवधत्ि खोज्दछ।336 

स्िअवस्तत्िको खोजी मलूताः रूिोको वचन्तनबाट नै प्रारम्भ भएको दवेखन्छ। िन ् १७५५ मा रूिोले 

किस्िोसश अन ्इनइटिाकलटी पुस्तकमा मावनिको प्रारवम्भक भािना उिको अवस्तत्िको वचन्तन हो भनेर 

यितफु इङ्वगत गरेका वथए।337 तर उत्तरऔपवनिेवशक िन्दभुमा भने एडिडु िइदको ओररयन्टकलज्म 

अध्ययनमा ‘स्ि’ र ‘अन्य’-को विमशुिौँगै यि विशेर्ताले चचाु र महत्त्ि पाएको हो। उत्तरउपवनिेशिादी 

अध्ययनमा स्िअवस्तत्ि विविध प्रकारले पररलवक्षत हुन्छ। एकावतर उत्तरऔपवनिेवशक राष्ट्रहरू ‘स्ि’ र 

‘अन्य’-को वद्वचर विरोधलाई प्रवतकार गद ै विश्वमा आफ्नो अवस्तत्ि रक्षाका वनवम्त िङ्घरु्रत छन।् 

अकाुवतर भूमण्डलीकरणवभत् ‘एक विश्व-एक नागररक-एक राष्ट्र’ जस्ता अिधारणाहरू वनरन्तर विकवित 

भइरहकेो िमयमा राष्ट्रिाद, आवदम िंस्कृवत, िभ्यता, आञ्चवलक भार्ा-िावहत्य तथा वकनारीकृत 

 
335 इन्द्रबहादरु राई, िन् १९९४, ‘इवन्डयन नेपाली नेिनवलज्म एन्ड नेपाली पोएरी’, मिन्श नेपाली कलटरेचर, पूिुित्, प.ृ१५० 
336 वननु चापागाई,ं िन् २०१६, पूिशिाद र सइदेली किचार, पूिुित्, प.ृ२४३ 
337 फ्रावन्िि फुकुयामा, िन् २०१८, आइिेकन्टटी, लन्डनाः प्रोफाइल बु‍ि वलवमटेड, प.ृ३१ 
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स्िरहरूको अवस्तत्ि रक्षा किरी गने भन्ने जवुक्तमा िङ्घरु्रत दवेखन्छन।् उत्तरउपवनिेशिादले वयनै 

विविध िङ्घरु्वभत् स्िअवस्तत्िको खोजी र रक्षाका वनवम्त प्रयत्न गदछु। इन्द्रबहादरु राईका धेरैिटा 

कथामा यिका िन्दभुहरू प्रयोगमा आएका छन।् उनको ‘हामी जस्तै मैनाकी आमा’ कथामा 

स्िअवस्तत्िको खोजी र रक्षाको प्रिङ्ग यिरी आएको छ- 

 हुइाँट ि एउटा ढुङ्गा (मान्छे जनुमा जान्छ) टाउिैबाट गयो, मैनािी आमाले छकलएर बााँची। 

एउटा िटेरोले आएर (मान्छे भई बााँच) छातीमा कहिाशयो उसलाई, िुकप्रएर लिी। उकभएिा जम्मै दिुहरू 

घरमा आइरहनेहरू रहछेन,् सिुहरू नकचनेिा र घमण्िीहरू। ठूलो िबरले गि्ुद ै आएर किच्याउला, 

उसले भूइाँकभत्र पस्न चाही। गह्रौं आर्ािो भारले उसलाई भइूाँमा भसाउाँछ, उ पिशत हुन िोजी। 

     (‘हामी जस्तै मैनाकी आमा’, प.ृ३५) 

यहाौँ ‘स्ि’ र ‘अन्य’-को विभाजनलाई विस्थावपत गद ैस्िअवस्तत्िको रक्षा गनुु मैनाकी आमाको 

उद्दशे्य दवेखन्छ। प्रस्ततु उद्धरणमा मैनािी आमाले छकलएर बााँची। एउटा िटेरोले आएर (मान्छे भई बााँच) 

छातीमा कहिाशयो भन्ने उद्धरणले अवस्तत्िको खोजी र रक्षातफु िङ्केत गरेको दवेखन्छ भने उ पिशत हुन 

िोजी उपिा‍य अन्यको ‘स्ि’-लाई विस्थावपत गद ै आफू प्रथम स्थानमा स्थावपत हुने उपक्रम गरेको 

पाइन्छ। 

 विवटि औपवनिेवशक शािनबाट भारत मकु्त भएको िात दशक भयो। तर विवटि 

उपवनिेशिादको िामावजक, िांस्कृवतक अवन शैवक्षक प्रभाि आज पवन भारतमा उस्तै दवेखन्छ। विविध 

प्रयाि र प्रयोगपवछ पवन भारत औपवनिेवशक जडताबाट ििुथा मकु्त हुन िकेको दवेखौँदनै। ‘विश्व वतम्रा 

चरणमा’ कथामा यितफुको िङ्केत यस्तो छ- 

इगंकलर् कचज सब। यहााँ छातीमा, यहााँ िुममा िााँिािााँिी एउटा उठ्दनै।’ छातीमा र िुममा 

सहलाइन।्                (प.ृ४६) 

निऔपवनिेवशक प्रभािले कथाकारलाई स्िअवस्तत्ितफु िचेत गराएको दवेखन्छ। बजारिादल े

आक्रान्त पारेको पररिेशप्रवत कथाकार वचन्ता व्यक्त गछुन।् उनको यि अवस्तत्ि चेतनाले 



146 
 

गैरउपवनिेशिादी आन्दोलनिौँग िादृश्य रा्दछ। गैरउपवनिेशिादी आन्दोलन विशेर्ताः िांस्कृवतक अवन 

राजनीवतक अवधकार प्रावप्तको आन्दोलन वथयो।338 कथाको पात् भन्छ- 

िान ुपातमा िााँदा पकन हुन्छ, होइन? पात पकन किन? हातमा िााँदा, ढुंगामा िााँदा, त्यो होला 

िास िान।ु कनटिर।        (‘विश्व वतम्रा चरणमा’. प.ृ४१) 

स्िअवस्तत्ि मलूताः अवधकारिौँग िम्बवन्धत हुौँदछ। जब मावनि अल्पमतमा पछु तब उिलाई 

अवधकार तथा अवस्तत्िको िङ्कट हुौँदछ। दशेका िंविधानमा िबै नागररकहरूको अवधकार िवुनवित 

गररएको छ। तर व्यिहाररकतामा भने वस्थवत वनतान्त वभन्न दवेखन्छ। भारतीय िभ्यताका केन्द्रमा रहकेो 

यायािरीय विचरणशीलताका दृवष्टले राईको ‘विश्व वतम्रा चरणमा’ कथा उत्कृष्ट दवेखन्छ। भ वतक 

आढ्यताका विपरीत वन‍खर जीिनको खोजी नै उनको अवस्तत्ि वचन्तन हो।   

 

(र्) आनदमता वा जनजातीयताको खोजी 

िबै मावनिको आन्तररक िवृत्तमा आवदमता िा जनजातीयता हुौँदछ। औपवनिेवशक कालमा 

भारतीयहरूको आवदम िवृत्त अिभ्य िा िंस्कृवतविहीन अथुमा रूपावयत भयो। विवटि उपवनिेशकहरूले 

पविमी विकाििादी प्रवतमानअनरुूप भावर्क, िांस्कृवतक, कला तथा िावहत्यका माध्यमबाट आफूलाई 

वचन्तनका केन्द्रमा रा्द ै भारतीयहरूको आवदम िांस्कृवतक परम्परालाई नष्ट गने प्रयत्न गरे।339 

उत्तरउपवनिेशिादी अध्ययनले यही यरुोपेली विकाििादी प्रवतमानलाई विस्थावपत गद ै आवदम 

मलू्यव्यिस्थाको पनुस्थापनाप्रवत आग्रह रा्दछ। तर उत्तरऔपवनिेवशक िावहत्यले हनेे आवदमता िा 

जनजातीयताको अवभप्राय भारतका िंविधानमा िवणुत अनिुवूचत जावत िा जनजावत होइन। तिथु 

आवदम िा जनजावत को हुन ्भन्ने िन्दभुमा भवजुनि खाखा ले्छन-् आयुहरूको आगमन पिुू भारतमा 

बिोबािो गने िम्पूणु मवनिहरू आवदिािी हुन।्340 मलूताः भारतीय िन्दभुमा आवदम िा जनजावत 

विवटि उपवनिेशिादको आगमन पिुू भारतमा बिोबािो गने मावनि हुन्। जनजातीयताको खोजी वतनै 

जावतहरूमा व्याप्त आवदमता िा त्यिको िांस्कृवतक पक्ष हो। उत्तरऔपवनिेवशक लेखनमा अवभिाररत 

आवदमता लोक चेतना तथा म वखक िावहत्यको माध्यमद्वारा प्रकट हुौँदछ। राईको ‘जन्ती’ कथाका 

 
338 रोबटु जेिी योङ्ग, िन् २००६, ‘िाते् : वद अवफ्रकन वफलोिफर’, िाते्, िलोकनयकलज्म एन्ि कनयोिलोकनयकलज्म, (अनु-आजवदने हेडर  

र अन्य), न्यु योकुाः रुटलेज, प.ृXI 
339 रोबटु जेिी यङ्ग, िन् २००३, पोस्टिलोकनयकलज्म अ भेरी सटश इन्रोिटसन्, लन्डन : अ‍िफडु युवनभविुटी पे्रि, पृ.२-३  
340 भवजुनि खाखा र रोहु्ल पुजा, िन् २०२१, ‘इवन्डवजवनयि वपपल्ि एन्ड नेिन इन्टरफेि इन इवन्डया’, वजएन देिी र वजयोफे्र भी डेविि 

(िम्पा), इकन्िकजकनटी एन्ि नेसन, पूिुित्, प.ृ८६ 
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कवतपय िन्दभुले भारतीयहरूको आवदम िांस्कृवतक विशेर्ता, परम्परा तथा जीिन चतेनालाई ग्रहण 

गरेको पाइन्छ- 

‘सबैलाई पगु्यो’, भने मामाले नहुारमा कटिकटि नयााँ थोप्लाहरू कहिंाएर। 

‘ढुङ्गा चढाऊ हौ!’ अकलि पर िाररकदयो भइूभंररढुङ्गाहरू माइलाले। 

बाबलेु हरेररह ेमाइलाले फेदाङमा पकन भएिो, दउेरालीलाई िे-िे फलािेिो, र िराएिो फेरर 

‘चिाउ ह ैढुङ्गा!’ उसले चढाइसिेिो कथयो। 

उठेर दउेरालीमा पगु्दछैन ्सबै जना। 

बेउलीले चढाउन ढुङ्गा। कनहुरेिीनै जम्ले हात जस्तो पकन गरेिी दकेिइन्। बाब,ु माइला, मामा, 

छेत्री सबलाई िसुी लागेर आयो। ‘जोिना साहै्र राम्रो कनस्िेिो छ।’ बताए मामाले। नपगेुिो लागेर 

बाबलुाई अिै बताए : ‘रगत थापेर िेरािो पातमा हदेाश बङुकथङले, जोिना साहै्र राम्रो कनस्िेिो छ।’ 

थमु्चे बाटोमै िान्छीलाई कबसाउन लाएर रटसी बााँि्न कबकमशतलाई लाइसिेछ माइलाले। उसले 

घााँटीमा आज दइुटा माला र िमरमा चााँदीिो कसिी लाएिीछ।            (प.ृ३२) 

लोक चेतना तथा आवदम िांस्कृवतक वनवधहरू वचह्नारी तथा िभ्यताका प्रतीक हुन।् त्यिैकारण 

उत्तरउपवनिेशिादी अध्ययनले आवदमतालाई विशेर् महत्त्ि वदन्छ। यहाौँ दउेरालीमा ढुङ्गा चढाएको, 

फेदाङ्बाले फलाकेको, केराका पातमा बङुवथङले जोखना हरेेको प्रिङ्गले नेपालीहरूको आवदम 

िंस्कृवतको झलक वदएको छ भने उसले घााँटीमा आज दइुटा माला र िमरमा चााँदीिो कसिी लाएिी छ 

भन्ने प्रिङ्गले नेपालीहरूको जातीय िंस्कृवत उवदप्त पानु खोजेको बवुझन्छ।  

जनजावतमा विवशष्ट प्रकारको िांस्कृवतक मलू्य-मान्यता पाइन्छ। पविमी विकाििादी प्रवतमानले 

अप्रमावणत र उपान्तीय मानेका धामी-झाौँक्री, फेदाङ्बा-वबजुिा, दिेी पजुा, िंिारी पजुा आवद विवधलाई 

आवदिािी िंस्कृवतका प्रवतमान मावनन्छ। िास्तिमा जनजावत िा आवदिािीहरूका वयनै िांस्कृवतक 

पररचयका कारण उपवनिेशकहरूले उनीहरूलाई जङ्गली िा अविकवित जावत भनेर पररभावर्त गरेका 

वथए। उत्तरऔपवनिेवशक अध्ययनले जनजावतहरूमा वनवहत वयनै आवदम िांस्कृवतक विशेर्ताका 

िंरक्षणमा आग्रह रा्दछ। राईका कथामा यी विशेर्ताहरू प्रबल रूपमा उवल्लवखत पाइन्छ। 

 प्राचीन िभ्यता र िंस्कृवतको िंरक्षण गनुु उत्तरउपवनिेशिादको लक्ष्य हो। पविमी िंस्कृवत र 

िङ्कथनको अनकुरणदवेख मावथ उिेर आफ्ना जातीय जागरण, उत्पवत्त कथा, आञ्चवलकता तथा 
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िभ्यता आवदको प्रवतस्थापना उत्तरउपवनिेशिादको अवभप्रावप्त हो। राईको ‘जन्ती’ कथा यिैको प्रक्रम 

मान्न िवकन्छ। कथामा एउटा उदाहरण यस्तो छ-  

कबहािो िथा, रङ्कगत र कटस्टािो, सनुाउन थाल्छन ्मामाले, कहि्ंद।ै कबहा उकहलेनै भएिो रे, 

बताए उनले। ‘रङ्कगत यतादकेि आयो’, उभेर हातले दिेाउाँछन।् ‘कटस्टा यतादकेि आयो’, अिो हातले 

दिेाउाँछन।् भेटेर कबहा भएिो कतबेनीमा। अकग - बताए मामाले - सत्ये जगुमा।         (प.ृ३४) 

प्रस्ततु उद्धरणमा वटस्टा र रङ्वगतको कथाले उत्तरऔपवनिेवशकतावभत् म वखक िावहत्यको 

महत्त्ि िवुनवित गरेको छ। एवलक बोवहमरले आवदम िंस्कृवतको उद ्घाटनमा म वखक िावहत्य, लोक 

चेतना, उखान तथा तु‍का आवदको िहायता वलन ु पने कुराप्रवत जोड वदएका छन।् उनीअनिुार 

आवदिािीहरू विविध विशेर्ताहरूका माध्यमद्वारा आफ्ना व्यवक्तगत, िामावजक, जातीय तथा 

िांस्कृवतक पररचयहरू िरुवक्षत रा्न चाहन्छन।् त्यिैले आवदमता िा जनजातीयतालाई 

उत्तरऔपवनिेवशक अध्ययनका केन्द्रमा रा्न ुपदछु।341  

स्ितन्त्ता िौँगिौँगै भारतमा धेरैिटा िमस्याहरू दखेा परे। त्यिमध्ये प्रमखु िमस्या जनजावत िा 

आवदिािीहरू वचवह्नत गरी उनीहरूको भावर्क, िांस्कृवतक, िामावजक तथा राजनीवतक िरुक्षा गररन ु

वथयो। प्रारवम्भक चरणमा धावमुक विश्वाि, आवदमता, राजनीवतक प्रवतवनवधत्ि आवदलाई जनजावत 

चयनका विशेर्ता मावनएको पाइन्छ। तर उपयुुक्त मानदण्ड िमग्र भारतका जनजावतहरूको प्रवतवनवधत्ि 

गनु अिफल भयो। पवछ िन ्१९५३ मा भारत िरकारले जनजावत चयनका वनवम्त लोकुर िवमवत गिन 

गर् यो। लोकुर िवमवतले िांस्कृवतक वभन्नता, आवदम स्िभाि, भ गोवलक पथृक्ता, लजाल ु स्िभाि, 

स्िायताः शािन अवन िामावजक, शैवक्षक र आवथुक पछ टेपन गरी भारतीय जनजावत चयनका छिटा 

आधारहरू प्रस्ततु गर् यो।342 आजिम्म भारतमा वयनै विशेर्तालाई जनजावत चयनको िैधावनक आधार 

मावनौँद ैआएको छ।  

 

(घ) भानषक िङ् कट 

उत्तरऔपवनिेवशक अध्ययनमा भार्ा एउटा प्रमखु िमस्या बनेर आएको छ। भार्ा िम्पकु आदान 

प्रदानको िामान्य माध्यम मात् होइन। यो िंस्कृवत र मलू्यको िंिाहक पवन हो। अझ पररचय, अवस्तत्ि 

 
341 एवलक बोवहमर, िन् २००५, पूिुित्, प.ृ२२१-२२२  
342 भवजुनि खाखा र रोहु्ल पुजा, िन् २०२१, ‘इवन्डवजवनयि वपपल्ि एन्ड नेिन इन्टरफेि इन इवन्डया’, वजएन देिी र वजयोफे्र भी डेविि 

(िम्पा), इकन्िकजकनटी एन्ि नेसन, पूिुित्, प.ृ८८ 
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अवन वचह्नारीको प्रश्निौँग पवन भार्ा जोवडएको हुौँदछ। राज्य वनमाुणमा िमेत भार्ा नै कारक तत्त्ि रहकेो 

भारतमा भावर्क विमशुलाई िम्पकु आदान प्रदानका रूपमा मात् वलन ु यवुक्तिङ्गत दवेखौँदनै। 

उत्तरऔपवनिेवशक अध्ययनमा यो विमशु अझ व्यापक र िमस्याग्रस्त बन्द ै गइरहकेो छ। 

उत्तरऔपवनिेवशक भार्ाका बारेमा व्यापक छलफल र आलोचना गने दशे दवक्षण अवफ्रका हो। नगगुी िा 

वथयाङ्गोले अवफ्रकी भार्ाका िमथुनमा अङ्ग्रेजी भार्ाको प्रयोग नै वनरे्ध गरेका छन।्  

 उत्तरऔपवनिेवशक भारतमा एकावतर अङ्ग्रेजीको बढ्दो प्रभािले भारतीय भार्ा-िावहत्य अवन 

अकाुवतर दशेवभतै् पवन िमदृ्ध भार्ाले अको के्षत्ीय भार्ालाई प्रभावित गरररहकेो छ। भारतमा अवहले 

पवन  राष्ट्रभार्ाको मान्यता पाएको वहन्दी भार्ाले आफूलाई अङ्ग्रेजीिाम ुअिरुवक्षत अनुभि गरररहकेो 

छ भने बहृत ्भ गवलक के्षत् अवन धेरै िक्ता भएका वहन्दी, बङ्गला तथा गजुराती जस्ता भार्ाहरूका िामु 

कवम्त भ गोवलक क्षेत्मा बोवलने अवन थोरै िक्ताहरू भएका नेपाली, लेप्चा, भोवटया, वलम्ब,ू बोडो, 

खािी, िन्थाली, वमजो, भजेुल, बान्तिा आवद भार्ाहरूले आफ्ना अवस्तत्िको रक्षा खोवजरहकेा छन।्343 

यस्तो वस्थवतमा एकावतर अङ्ग्रेजी अवन अकाुवतर दशेकै िमदृ्ध भार्ाबाट आफूलाई किरी िरुवक्षत रा्ने 

भन्ने विर्य नै उत्तरऔपवनिेवशक भावर्क अध्ययनको प्रमुख चािो हो। 

  उत्तरउपवनिेशिादले शदु्ध अङ्ग्रेजी भार्ाको प्रयोगभन्दा यिको ‘वपवजन’ र ‘वक्रयोल’ रूपलाई 

बढी महत्त्ि वदौँदछ। दईु िा दईुभन्दा बढी भार्ाको िवम्मश्रणबाट वनवमुत तेस्रो भावर्क रूप ‘वपवजन’ हो। 

यिमा प्रभतु्िशाली िगुका भार्ाले आधारभार्ा र शवक्तहीन िगुका भार्ाले प्रभािक भार्ाको काम 

गदछु।344 जब वपवजन रूप कुनै िक्ता िा भावर्क िमदुायको मातभृार्ा बन्दछ भने त्यो ‘वक्रयोल’ हुौँदछ। 

राईका केही कथामा वपवजन वनमाुण हुनि‍छ भन्ने मवलन िङ्केत पाइन्छ।    

उदाहरणाथु,  

 तेसपकछ फण्ििो पैसा कििेर, कतम्रो पेकन्सन पकन बेचेर एउटा घर ठि्याउनपुछश।  

            (‘चपरािी’, प.ृ६३) 

रकजष्टरी गरेर आएिो कचट्ठीमा जरूरी िुरा होला भनेर पकिले त्यै िोलेिो अकलिकत पढ्द ै

कनरार् हुनपुर् यो। भिलालले कचट्ठी लेिेिो रहछे, िरसाङ सबपोस्ट अकफसदकेि, जहााँ उ टयार्-

ओभरसीयर कथयो र उही उसिो टी.ए.-िो सोकधपठाएिो कथयो।       (‘भक्तलाल र म’, प.ृ१२६) 

 
343 घनश्याम नेपाल, िन् २०१४, किधा किकिधा, पूिुित्, प.ृ१३८ 
344 जीिेन्द्रदेि वगरी, िन् २००६, भाषाकिज्ञान भाषा र भाकषिा, कािमाड ौँ : एकता बु‍ि वडवस्रब्युटिु प्रावल, पृ.१२९ 



150 
 

प्रस्ततु उदाहरणमा दईु प्रकारका शब्दहरूको प्रयोग दवेखन्छ। एकावतर पेन्िन, रेवजस्टरजस्ता शदु्ध 

अङ्ग्रेजी उच्चारणलाई पेवन्िन, रवजस्टरीजस्तो जनवजिोअनिुार प्रयोग गरेर भावर्क िाम्राज्य तोड्ने 

प्रयाि गररएको दवेखन्छ। अकाुवतर िबपोस्ट अवफि, ‍याश-ओभरवियरजस्ता अङ्ग्रेजी शब्दको शदु्ध 

प्रयोग गरी िाम्राज्यिादी भार्ाको मनोिैज्ञावनक प्रभािलाई देखाइएको छ। 

 िन ्१८३५ मा मेकाउलेले ल्याएको अङ्ग्रेजी वशक्षा नीवतले भारतीयहरूलाई अङ्ग्रेजी भार्ा र 

िंस्कृवतको तावलम वदौँद ै विवटि िाम्राज्यिादको दाि बनाउने प्रयाि गर् यो। अङ्ग्रेजी तावलम पाएका 

बावहर हदेाु भारतीयहरूजस्ता तर विचार र िांस्कृवतक दृवष्टले अङ्ग्रेजहरूजस्ता दवेखने व्यवक्तलाई 

भारतीयहरू बाब ु भन्ने गदथुे। ‘भक्तलाल र म’ कथामा प्रयकु्त भावर्क प्रयोगले यस्तै मानविकतालाई 

दिाुएको छ। कथाको वनम्न िगीय पात् भक्तलाल आफ्नो कायाुलयका िवचिलाई बाबु िम्बोधन गद ै

भन्छ- 

‘माननीय कसिरेटरी बाब,ू’ उसले लेिेिो रहछे ‘तपई हजरूिो पत्र पायर बहुत िरु्ी छु। उप्रनत 

पी.ए. जी लइ पनी िपी पाठउन ्भयछ। छोरी किमार भयोिो छ र छुकट कलिन म आउदछु। ५ कदन छुकट 

लीयि छु १८ ताः। हजरुलाई भेट्न जरूरी िाम छ इकत।’         (प.ृ१२७) 

  उपयुुक्त उद्धरणहरूको भावर्क िगुभेद िामावजक प्रवतष्ठा अवन उपवनिेशिादको मनोिैज्ञावनक 

प्रभाि हो। ितुमानमा एकावतर िाम्राज्यिादको पषृ्ठपोर्क बनेर रहकेो अङ्ग्रेजी भार्ाको हकैमिादी चररत् 

उदाङ्गो पाद ै मातभृार्ालाई महत्त्ि वदनपुछु भन्ने माग व्यापक रूपमा उविरहकेो छ भने अकाुवतर 

उत्तरऔपवनिेवशक दशेहरूमा अङ्ग्रेजी भार्ाको प्रयोग र प्रभाि अझ व्यापक बन्द ैगइरहेको छ। ‘विश्व 

वतम्रा चरणमा’ कथाको िरुुमै राई ले्छन्- 

 यकत किर्ाल, यस्तो सनु्दर कबकल्िंग 

सपुर मािेट 

यहााँ ?? 

परुानै परुानो घरहरू, होचो र िकत भत्िेिो, मािमा यहााँ यो कबकल्िंग उब्जेछ िैले? िकत, नौ तला? 

माकथिो त्यो अकफसहरू हो?              (प.ृ४०)  

विवटि उपवनिेशकहरूले अङ्ग्रेजी भार्ालाई शवक्त, ित्ता र ज्ञानको स्रोतका रूपमा प्रचार प्रिार 

गरे। उनीहरूले भारतीयहरूलाई मातभृार्ामा आफ्ना विचारहरू िञ्चार गनुबाट िवञ्चत राखे। िास्तिमा 
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भारतीयहरूले मातभृार्ामा आफ्ना विचारहरू आदानप्रदान गनु नपाएपवछ उपवनिेशकको विचार हािी 

भएर गयो। यिले उपवनिेशीहरूमा अङ्ग्रेजी भार्ा स्थानीय भार्ाहरूभन्दा श्रेष्ठ छ भन्ने मनोिैज्ञावनक 

अिधारणा वनमाुण गर् यो जिको प्रत्यक्ष प्रभाि उनीहरूको भार्ा प्रयोगमा दवेखयो। यि प्रकारका भावर्क 

उपवनिेशिादको मनोिैज्ञावनक प्रभाि िमकालीन लेखनमा पवन प्रस्ट दवेखन्छ। 

 

(ङ) पररचय िङ् कट 

पररचयको प्रश्न उत्तरऔपवनिेवशक िमाज अवन िावहत्यको प्रमखु मदु्दा हो। िबै उत्तरउपवनिेशिादी 

िमाजमा पररचय िङ्कट कुनै न कुनै रूपमा रहकेो दवेखन्छ। िावहत्यले िमाजको आन्तररक िवृत्तबाट 

वटपेर पररचय िङ्कटलाई गम्भीरताका िाथ उिाइरहकेो छ। भारतीय नेपाली कथाकारहरूले पवन पररचय 

िङ्कटको मदु्दालाई एउटा मूल प्रिवृत्तका रूपमा ग्रहण गरेको दवेखन्छ। इन्द्रबहादरु राईका कथामा पवन 

पररचय िङ्कटका विर्य उिेका छन।् ‘हामी जस्तै मैनाकी आमा’ कथाको उदाहरण यस्तो छ- 

 पकछ आउनेले भेट्टाएर भनोस् : यहााँ धेरै िाल अकघ दाजीकलङ नाउाँिो सानो सहर बसाएर 

नेपालीहरूलिो र्ािा बसेिो रहछे। कयनीहरूिा किरे्ष आफ्ना कचनोहरू कनटिै पाइएिा छन।् सानो 

िेलौना सहरसाँग सय िषश। अकघिै कयनीहरू भकुलरह,े यस्तो प्रमाण पाइन्छ। ससाना बाटाहरू, ससाना 

मेकसन. ससाना घरहरू पाइन्छन।् आधार प्रर्स्त नहुाँदा कतनीहरू महादेर्भरर कफंकजएर घुमन्ता बनेिा 

कथए। आधार प्रर्स्त कथएन र त्यहीं िकुप्परह ेसबै मने कथए। अन्य ठाउाँ सरेर आफ्नो सभ्यता बढाउने यगु 

पकन कबकतसिेिो कथयो। िस्तै समयमा कयनीहरूले तरुन्तैिो आिश्यिताले घर छोिे। (प.ृ३२-३३) 

भारतीय िंस्कृवतमा विविधतालाई िमायोजन गने अद ्भतू शवक्त छ। वहन्द,ू मवुस्लम, इिाई, 

विख, जैन, ब द्ध, पारिी आवद विवभन्न धमाुिलम्बी अवन विविध जावत प्रजावतहरू एकै िाथमा रहन 

ि‍न ु भारतीय िभ्यताको उच्चतम नमनुा हो। यवत हुौँदाहुौँदै पवन ितुमान भारतमा विविध जावतहरूमा 

अवस्तत्ि अवन पररचयको िङ्कट वनरन्तर दवेखन्छ। भारतीयहरू व्यवक्तगत, िामावजक अवन रावष्ट्रय 

स्तरमा अिरुवक्षत अनभुि गरररहकेा छन।् वहन्दी िावहत्यका आलोचक कुमार विमल यिलाई भारतीय 

िमाजको नैवतक पतन भन्छन।्345 कवतपय जावतले पररचय िङ्कटलाई चनु तीका रूपमा वलएको 

 
345 कुमार विमल, िन् १९९८, ‘भारत : बहृत्तर भारत-एक विभािन’, रामशरण ग ड, (िम्पा), इन्द्रप्रस्थ भारती, (िरु्;१०, अङ्क;२, 

पूणाुङ्क;३३), वदल्लीाः वहन्दी अकादमी, प.ृ८४ 
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पाइन्छ। भारतीय नेपालीहरू भने यिप्रवत रक्षात्मक भएर प्रस्ततु भएको दवेखन्छ। प्रस्ततु उद्धरणमा राईले 

पवन नेपालीहरूका वयनै जातीय अवन रावष्ट्रय पररचय िङ्कटलाई रेखाङ्वकत गरेका छन।् 

 व्यवक्त िा जावतका वनवम्त पररचय महत्त्िपणुू हुौँदछ। पररचयिौँग रावष्ट्रयता जोवडएको हुौँदछ। 

त्यिैकारण रावष्ट्रय पररचय िवुनवित गनु मावनहरू आफ्नो स्ितन्त्ताको आत्म  िमपुण गनु पवन इच्छुक 

हुन्छन।्346 भारतीय िमाजमा दवेखएको वनरन्तर पाररिाररक विघटनले प्रत्येक व्यवक्तमा पररचयको िङ्कट 

उत्पन्न भएको छ। राईको ‘चपरािी’ कथा वनतान्त पररचयका खोजीमा वक्रयाशील रहकेो दवेखन्छ। 

रामलालमा दवेखएको िैयवक्तक पररचयको िङ्कट कथामा यिरी अवभव्यक्त भएको छ- 

रामलाल गएन तर त्यस कदनदकेि घरमा उसलाई अिै व्यिहार भए जस्तो लाग्यो। 

कबस्तार-कबस्तार घरमा उसिो पिाशह रहने। अजय बोल्दनैथ्यो उसाँग। त्यस कदन रामलालले त्यस्तो लाज 

पारेिो उसिो मनमा आलै र असह्य जस्तै भएिो कथयो। भात चिूामाकथ कचसै छोकिराकिकदएर अजयिी 

आमा िता गएिी हुकन्थन।् घरमा उसिा लुगाहरू जतासुिै फ्यााँकिएिा हुन्थे। नमशदाले मातै्र बाबिुा 

िमीजहरू धोइकदन्थी, िान बोलाउाँथी। 

म नहुाँदा आमाले मेरो िुरा गछे? उसले छोरीलाई एि कदन सोध्यो।             (प.ृ६५) 

िैयवक्तक जीिनमूल्यको खोजीमा पाररिाररक जीिन मूल्यहीन हुौँद ै गएको छ। स्िाथी  

मवस्तष्ट्कहरूमा मानिताको ह्राि अवन त्यिबाट वनितृ वििङ्गत जीिनदशुन नै ‘चपरािी’ कथाको 

केन्द्रीय भाि हो।347 राईको ‘चपरािी’ कथाका िबै पात्हरू पररचयको खोजीमा िङ्घरु्रत छन।् यिलाई 

वनम्न रूपमा हनेु िवकन्छ- 

 

 

 

 

 

 

 

रेखा नचत्र १. 

 
346 एन्थोनी डी वस्मथ, िन् १९९१, नेसनल आइिेकन्टटी, पूिुित्, प.ृ१७ 
347 गीता वत्पािी, िन् २०१०, िृकतकिश् लेषण : प्रायोकगि आयाम, कािमाड ौँ : रत्न पुस्तक भण्डार, प.ृ८९ 

‘चपरािी’ – (पररचयको खोजी) 

रामलाल – (व्यवक्तगत 

पररचयको खोजी) 

 

अजय-(िामावजक अवन 

जातीय पररचयको खोजी) 

अजयकी आमा – 

(पाररिाररक पररचयको 

खोजी) 
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िावहत्य कल्पनाको उडान मात् होइन। यिमा ित्यताको मापन हुन्छ। िावहत्य िमाज, जावत 

अवन राष्ट्रको दस्तािेज पवन हनु ि‍दछ। वकनभने िावहत्यले िमाजका विविध घटना, वचन्तन र िैचाररक 

िङ्कथन भार्ाका माध्यमबाट उद ्घाटन गदछु। िमकालीन उत्तरऔपवनिेवशक कथामा लेवखौँद ैआएको 

वचह्नारी अवन िांस्कृवतक िङ्कट विश्व िमदुायले वनरन्तर भोवगरहकेो िमस्या हो। एकावतर िैवश्वक 

आप्रिािनले बहुिंस्कृवतिादलाई जन्म वदइरहकेो छ भने अकाुवतर रावष्ट्रय िङ्कथनमा कवतपय 

वकनारीकृत िमदुायहरू के्षत्ीय पररचयको िरुक्षा खोवजरहकेा छन।् पररचयका िन्दभुमा फ्रान्त्ज फेननको 

विचार उद्धतृ गद ै भाभाले विवभन्न जातीय तथा िामावजक स्तरमा गररने भेदभाि उपवनिेशिादकै 

मनोिैज्ञावनक प्रभाि हो भनेका छन।्348 भाभाको लक्ष्य िैयवक्तक, जातीय र रावष्ट्रय पररचयतफु उन्मखु छ। 

भारतीय नेपालीहरूको आजको प्रमखु िमस्या भनेको नै रावष्ट्रय पररचय िङ्कट हो। भारतको भ गोवलक 

तथा िांस्कृवतक अखण्डतालाई जीिन दृवष्टका रूपमा ग्रहण गने नेपालीहरू रावष्ट्रय िङ्कथनमा िमावहत 

हुनबाट िवञ्चत रहकेो िा रावखएको अनभुि गछुन।् भारतीय नेपालीहरूको राजनीवतक िमस्या र 

त्यिबाट उत्पन्न वितषृ्ट्णाको प्रवतवनवधत्ि गद ैकथाकार ले्छन-्  

हामीले नयााँ जग्गा जानपुछश         (‘हामी जस्तै मैनाकी आमा’, प.ृ३३) 

िंिैधावनक अवन राजनीवतक अिरुक्षाकै कारण मावनि पलायन हुन बाध्य हुन्छ भन्ने भाि यि कथाले 

वदएको छ। के्षत्ीय तथा आञ्चवलक पररचयले स्थानीय जावत, भगूोल, ि न्दयु, दशुन आवदको 

प्रवतवनवधत्ि गरेको हुौँदछ। बमाुबाट विस्थावपत भएर भारत पिेका नेपालीहरूले आफ्नो क्षेत्ीय पररचय 

यिरी अवभव्यक्त गरेका छन-् 

‘यो मलुिुिो अन्न िान ुगोिाशलीलाई आजैसम्म रैछ भने हाम्रो िेही लागेन। हनै, हाम्रो माना 

अि घोप्टेिो छैन भने यै मकचनामा फिेर आइ हामी सबै हााँसौला। जयमाया...’   

                     (‘जयमाया आफू मात् लेखापानी आइपगुी’, प.ृ८०) 

इन्द्रबहादरु राईका कथाहरू स्थानीय िमस्याहरूको उद ्घाटनिौँगै विश्वजनीन िमस्यातफु अग्रिर 

छन।् पविमबाट विकवित िमाज-राजनीवतक िङ्कथनले भारतीयहरूमा पारेको मनोिैज्ञावनक प्रभािप्रवत 

राई वचवन्तत दवेखन्छन।् 

 
348 होमी के भाभा, िन् २००८, ‘ररमेम्बररङ फेनन : िेल्फ, िाइकी एन्ड वद कलोवनयल कवन्डिन’, फ्रान्त्ज फेनन्, ब्ल्याि कस्िन ह्वाइट 

मास्ि, पूिुित्, प.ृXXVII-XXVIII 
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माल सामानहरूिो अकघकल्तर, माल सामानहरूिो पकछकल्तर, माल सामानहरूिो कबचमा िकत 

िषशदकेि उकभएिा र िकत िषश अि उकभरहने कतनीहरूले- बाकहर संसारमा िकत हकषशत कजतहरू, िकत 

महान ्हारहरू छ- नसमात्ने?        (‘विश्व वतम्रा चरणमा’, प.ृ४६) 

प्रस्ततु कथांशमा निपुौँजीिादले वभ्याएको मल िभ्यतावभत् प्रत्येक व्यवक्त, िमाज अवन राष्ट्रले 

नै आफ्नो स्िजातीय पररचय अवन िामवूहक िांस्कृवतक िचेतना खोजी रहकेो विर्यलाई िम्बोधन 

गररएको छ। 

 

(च) उपननवेशी िमाजको अनुभव 

उपवनिेशकहरूले उपवनिेशी दशे र िमाजमा आरोवपत गरेको मलू्य-मान्यता, विचार, भार्ा-िांस्कृवतप्रवत 

उत्तरऔपवनिेवशक लेखकहरूले कस्तो दृवष्ट रा्छन ्भन्ने कुरा महत्त्िपणुू हुौँदछ। भारतमा उपवनिेशिादको 

िामावजक, िांस्कृवतक, भावर्क तथा राजनीवतक प्रभािका विरोधी स्िरहरू स्ितन्त्ता आन्दोलनका 

िमयदवेख तीव्र बनेको पाइन्छ। नेपाली कथाकारहरूले पवन आफ्ना लेखनद्वारा दशेिािीलाई िचेत 

गराउन महत्त्िपणुू भवूमका वनिाुह गरेका वथए। स्िातन््योत्तर कालमा पवन औपवनिेवशक िमाजको 

अनभुि र त्यिको प्रवतरोध गद ै निीन िमाजको वनमाुण गने पहल वनरन्तर रहकेो छ। उपवनिेशिादले 

जजुर पारेको भारतीय िामावजक अिस्थाको वचत्ण िाथ ैत्यिले ितुमान िामावजक व्यिस्थामा कस्तो 

अिर पारररहकेो छ भन्ने िणुनमा स्िातन््योत्तर भारतीय नेपाली कथाकारहरू िचेत र िमवपुत दवेखन्छन।् 

इन्द्रबहादरु राईका कथामा यी िन्दभुहरू कतै प्रत्यक्ष त कतै परोक्ष रूपमा आएका छन।् ‘जयमाया आफू 

मात् लेखापानी आइपगुी’ कथा यिको एउटा उदाहरण हो। राईले बवलयाहरू बाौँच्दछन ्भन्ने उवक्त दोस्रो 

विश्वयदु्धको िमयमा बमाुबाट विस्थावपत भएका नेपालीहरूका वनवम्त प्रयोग गरेका छन-् 

दर्-बाह्र कदनभन्दा ज्यादा भयो, भाग्नेहरूिो लगातार तााँती छुकटरहिेो छ। जापानीहरू 

इरािादीिो पारी-पारी हुाँद ैटांगीदकेि उिालै चिेर लाकसयोसम्मै आइ पगेुिा कथए। मैना बस्तीसम्मै पकन 

आइपगेु भन्ने िबर कथयो। छेउिा पेन्सनिाला सुिेदार धनपद सबु्बाले चार कदनअकघ नै जहानहरूलाई 

कहिंाइसिेिा कथए। कहजो हठात-्साँग जम्दार बाघिीर मकुिया पकन कहिेंछन।् सबै ग्िारग्िारती भाकगरहछेन।् 

तल कभटटोररया प्िाइण्ट र रंगूनदकेि पल्टन जकत भगाउाँद ैल्याएर किकटसले माण्िलेबाट मकणपरु इम्फाल 

कनिाकलसिेिो कथयो। र्त्रलुाई रोटने िोही छैन। कबहानदकेि पैदल भाग्नेहरू र गोरूगािीिो लश्िर 

समु्प्राबङु िच्चा सििकतर बकढरहिेो छ।               (प.ृ७९) 
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प्रस्ततु कथा दोस्रो विश्वयदु्धको िमय जापान र अङ्ग्रेजको यदु्धस्थल बनेको बमाुबाट विस्थावपत 

भएका नेपालीहरूको पीडा हो। आवथुक रूपले शवक्तिम्पन्न औपवनिेशक दशेहरूका चपेटमा परेर 

उपवनिेशी दशेहरूका िामावजक िंरचना वनरन्तर वशवथल हुौँद ै गइरहकेा वथए। एकावतर विवटि 

उपवनिेशिादको चरम शोर्णले भारतीय िमाज जजुर बवनरहकेो वथयो भने अकाुवतर दोस्रो विश्वयदु्धबाट 

प्रभावित मावनिहरूमा नैराश्य र त्ािको भािना बीजारोपण भइरहकेो वथयो। राईको ‘जयमाया आफू मात् 

लेखापानी आइपगुी’ कथामा यी दिैु अिस्थाको वचत्ण पाइन्छ।  

 सिेुदार कर्िकजत राई झ्याल िोलेर यही ाँदकेि दकेिने त्यस सििमा हरेररहिेा छन,् किहानदकेि 

रात परुञ्जेलसम्म, आज चार कदन भयो।              (प.ृ७९)  

रातभरर नोिरहरूिो सहायताले सिेुदार सकुबदारनीले भारी-तारी िसे। त्यस्सै माया मारेर 

कमल्िाउने चीज िुनै कथएन। जबजशस्ती सिेुदारले धेरै चीजहरू फ्यााँकिकदए। ररमररमदकेि नै दइु 

गोरूगािीमा माल लाद्न ेिाम र्रुू भयो। छोराछोरी स्िास्नी िोही नभएिो बढूो यबुासलेु माकलिहरूलाई 

समु्प्राबङु ११६ माइलिो िटु्टीसम्म गोरूगािी हााँिेर परु् याउने भइसिेिो कथयो। िेटौले थामौ र उसिी 

िन ्भिशरिी स्िास्नीलाई थपु्रै-थपु्रै चीजहरू कदइपठाएर सकुबदारनीले राती नै छुट्टी कदइसिेिी कथइन। 

       (प.ृ८०)  

िैवश्वक पररप्रेक्ष्यमा उपवनिेशिादले िबैभन्दा पीडा वदएको दशे भारत हो। यिका पवछ 

उपवनिेशकहरूका प्रमुख दईुिटा उद्दशे्य दवेखन्छन।् पवहलो, िबैभन्दा प्राचीन अवन बहृत ्भारतीय िभ्यता 

पनुस्थावपत हुन नवदन ु अवन दोस्रो, भारतको िांस्कृवतक अवन भ गोवलक अखण्डता वछन्नवभन्न पानुु। 

प्राचीन भारतीय िभ्यता, िांस्कृवतक विविधता तथा भ गोवलक अखण्डताको पतनका वनवम्त 

विवटिहरूले विविध प्रयािहरू गरे। यीमध्ये भावर्क, धावमुक तथा जातीय हवतयारहरू प्रमखु हुन।्349 

यिले भारतको भ गोवलक र िांस्कृवतक अखण्डता विभावजत गर् यो। उपयुुक्त उद्धरणमा विशेर्ताः 

औपवनिेवशक कालमा मानि मलू्यको ह्राि िाथै भारत विभाजनको झल्को पाइन्छ। 

 उपवनिेशिादको मनोिैज्ञावनक प्रभाि पवन राईका कथामा छुटपटु रूपमा दवेखन्छन।् ‘भक्तलाल र 

म’ कथामा भक्तलालले आफ्नो कायुलयको हावकमलाई ‘बाब’ू (प.ृ१२७) िम्बोधन गनुुलाई यिैको 

एउटा पररणाम मान्न िवकन्छ। 

 
349 विल दरुान्त, िन् २०१७, पूिुित्, पृ.४४-४५ 
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औपवनिेवशक िवुिधा र शोर्णका लावग वनवमुत भावर्क, िांस्कृवतक, शैवक्षक तथा िामावजक 

िङ्कथनबाट भारत अवहले पवन मकु्त हुन िकेको पाइौँदनै। ितुमान भारत विवटिको प्रत्यक्ष उपवनिेशबाट 

मकु्त छ। तर भारतको ितुमान शािन-व्यिस्था अवन वशक्षा नीवतहरूमा उपवनिेशिादको प्रभाि अवहले 

पवन पाइन्छ। उत्तरऔपवनिेवशक िमाज गिनमा उपवनिेशिादको पनुव्याु्या आिश्यक छ िा छैन भन्ने 

िन्दभुमा दईु प्रकारका विचारहरू विकवित भएका छन्। फ्रान्त्ज फेनन यिको आिश्यकता बोध गछुन ्

भने भाभा त्यिका विपरीत ध्रुिमा उवभन्छन।् औपवनिेवशक िमाजको पनुव्याु्याका िन्दभुमा भाभाको 

दृवष्ट केही वभन्न छ। उनी फ्रान्त्ज फेननको लेखनमावथ वटप्पणी गद ै अतीतको पनुाः स्मरण भनेको 

ितुमानमा मानविक आघात पुर् याउन ुमात् हो भन्ने मान्छन।्350  

 

(छ) नकनारीकृत स्वर तथा िबाल्टनग स्वर  

वकनारीकरण अवन िबाल्टनुको िोझो िम्बन्ध शवक्तिौँग हुौँदछ। कुनै एउटा बहृत ् शवक्त िम्बन्धबाट 

िवञ्चत िा िीमान्तीकृत हुन ु वकनारीकरण हो। जात, धमु, उमेर वलङ्ग, िगु तथा पेिा आवद स्तरमा 

अधीनस्थ व्यवक्त िा िमहू िबाल्टनु हो। िस्ततुाः वकनारीकृत हुन ुभनेको िमाजको मूलधारबाट विवच्छन्न 

हुन ुहो।351  

 वकनारीकरण तथा िबाल्टनुका मलूताः व्यवक्तगत, िामावजक, जातीय अवन िैवश्वक पररप्रेक्ष्य गरी 

चारिटा तह हुन्छन।् इन्द्रबहादरु राईका कथामा यी चारै प्रकारका तह पाइन्छन।् स्थलू दृवष्टकोणबाट राईका 

कथाहरू अन्य विविध शवक्तिम्बन्धमा अनबुवन्धत दवेखए तापवन आन्तररक तहमा दशेको शवक्तकेन्द्रले 

अल्पिङ््यक भारतीय र विशेर् गरी दावजुवलङका नेपालीहरूलाई वकनारीकृत गररएको विर्यप्रवत 

िचेतता रहकेो पाइन्छ। उनको ‘आकारहरू, छायाौँहरू’ कथाको एउटा प्रिङ्ग यस्तो छ- 

दाजिुोभन्दा एि छााँया िाला आफ्ना आाँिामा ससाना चम्िाइहरू उिाएर पकन संयतासाँग 

परुणले भन्यो: तिश ले िुनै कनधो लाग्ने होइन, तर कतमी जेठो छोरालाई हामी माकहलो, साकहंलो, िान्छोिो 

छातीिो िुरा म भन्छु. कतमी जेठा दाजिुो किरुद्ध िेही छैन, िुरा हामै्र किरुद्ध छ। माकहलो, सााँकहलो, 

िान्छो भएर जन्मेपकछ. हामी मात्र होइन, हाम्रो भाग्य पकन माकहलो, साकहलंो, िान्छो भएर जन्मदो रहछे।

           (प.ृ५०-५१) 

 
350 लीला गान्धी, िन् २००९, पूिुित्, प.ृ९-१० 
351 बलराम पाण्डे, िन् २०१०, ‘वकनारीकरण िबाल्टनु र स्िातन््योत्तर कविताको िन्दभु’, उदय छेत्ी (िम्पा), िनिा (िरु्;१५, 

अङ्क;१५), पूिुित्, प.ृ४८ 
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गायत्ी वस्पिाकअनिुार िामावजक अवन राजनीवतक शोर्णका कारण जातीय िमहूहरू केन्द्र र 

वकनारामा विभावजत हुौँदछन।्352 प्रस्ततु उद्धरण भारत र नेपाल दिैु दशेका ित्ताको केन्द्रबाट वकनारीकृत 

बनेका भारतीय नेपालीहरूको पीडा हो। िन ्१८३५ मा आफ्नो भवूमिौँगै विवटि भारतका नागररक बनेका 

दावजुवलङ तथा िररपररका नेपालीहरूलाई स्िातन््योत्तर कालमा रावष्ट्रय पररचय तथा शािन 

व्यिस्थाबाट शोवर्त अवन वकनारीकृत गररयो। ऐवतहाविक दस्तािेजअनिुार दावजुवलङको भूभाग       

िन ्१८३५ मा विव‍कमबाट विवटिले प्राप्त गरेको हो। वचया उद्योगका लोभी विवटिहरूले औपवनिेवशक 

कालभरर स्ितन्त् जीिन यापन गरररहकेा दावजुवलङका नेपालीहरूलाई कमानका कामदार बनाए। पवछ 

विवटि उपवनिेशिादको अन्त्यिौँगै भारतीय उद्योगपवतहरू वचया कमानका मावलक बने। तर स्िातन््योत्तर 

कालमा पवन दावजुवलङका िाौँचो हकदारहरूले आफ्नो जवमनको अवधकार उपभोग गनु पाएनन।् 

अवधकार प्रावप्तबाट िवञ्चत उनीहरू दशेीय िम्भ्रान्तहरूद्वारा वनरन्तर शोवर्त, वकनाकरीकृत र विदशेी 

कहवलए।353 प्राचीन कालदवेख नै दावजुवलङ क्षेत्मा वचया खेती गरेर बिेका नेपालीहरूको अिस्था आज 

पवन अिरुवक्षत, अवनवित, शोवर्त र पीडादायी छ। आज पवन नेपालीहरू दशेको मलूधारबाट वकनारीकृत 

अनभुि गछुन ्भन्ने प्रमाण उपयुुक्त उदाहरणले वदौँदछ। 

 कथामा वकनारीकरणको अिस्था पात्को व्यवक्तगत चररत् अवन उिको िामावजक अिस्थाबाट 

पवन प्रकट हुौँदछ। व्यवक्तलाई पाररिाररक िहभावगताबाट िवञ्चत रा्न ु व्यवक्तगत वकनारीकरणको 

अिस्था हो। ‘चपरािी’ कथाको पात् रामलाल िैयवक्तक वकनारीकरणको उदाहरण बनेको दवेखन्छ।  

 ‘छोराले बाब ु जस्तो नगरोस् तर स्िास्नीले पकन लोग्ने जस्तो नगदाश हाम्रो मन कबग्रन्छ...’ 

रामलालले आफ्नै िुरा गर् यो।                         (प.ृ६६)   

 प्रस्ततु कथामा रामलाल पेिाका कारणले वकनारीकृत छ। चपरािीजस्तो वनम्न पदको कमुचारी 

भएका कारण िामावजक िहभावगता तथा पररिारबाट वतरस्कृत दवेखन्छ। यिलाई िैयवक्तक तथा 

िामावजक वकनारीकरणको उदाहरण मावनन्छ। विशेर्ताः िबाल्टनु इवतहािले मावनि आवथुक 

दृवष्टकोणमा मातै् शोवर्त नभएर िामावजक, राजनीवतक, जातीय, भार्ा, लैङ्वगक पेिा आवद विवभन्न 

रूपमा शोवर्त हुन्छ भन्ने मान्यता रा्दछ। त्यिैकारण िबाल्टनुलाई मा‍िुिादको अनपुरूण मावनएको 

पाइन्छ। 

 
352 लीला गान्धी, िन् २००९, पूिुित,् प.ृ९-१० 
353 बलराम पाण्डे, िन् २०१०, ‘वकनारीकरण िबाल्टनु र स्िातन््योत्तर कविताको िन्दभु’, उदय छेत्ी (िम्पा), िनिा, पूिुित्, प.ृ५५ 
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 िबाल्टनुबारे विविध व्या्याहरू पाइन्छन।् एकथरी व्या्याले दशेवभत् िामावजक तथा 

राजनीवतक हक अवधकारबाट िवञ्चत िमहूलाई िबाल्टनु मान्दछ। अकाुथरर व्या्याले िैवश्वक 

पुौँजीिाद तथा िांस्कृवतक िाम्राज्यिादको चपेटमा परेर आफ्नो अवस्तत्िको िरुक्षा खोवजरहकेा पिूीय 

दशेका मानि िमदुायलाई नै िबाल्टनुका केन्द्रमा राखेर हदेछु। िबाल्टनुको पवहलो व्या्यालाई 

प्रवतवनवधत्ि गनेमा रणजीत गुहा प्रमखु दवेखन्छन।् उनले दवक्षण एविया र विशेर्ताः भारतीय पररप्रेक्ष्यमा 

िबाल्टनुको व्या्या गरेका छन।् दोस्रो प्रकारको िबाल्टनु व्या्या गनेहरूमा गायत्ी चक्रिती वस्पिाक र 

ज्ञान प्रकाश दवेखन्छन।् वस्पिाक र ज्ञान प्रकाशको िबाल्टनु व्या्या िैवश्वक पररप्रेक्ष्यिौँग िम्बवन्धत 

छन।्354 राईको ‘भक्तलाल र म’ कथाको प्रमखु पात् भक्तलाल िबाल्टनुको पवहलो व्या्याअन्तगुत 

पदछु भने ‘विश्व वतम्रा चरणमा’ कथाको म पात् िबाल्टनुको दोस्रो व्या्याअन्तगुत पदछु।  

 

(ज) नवउपननवेशवाद, नविाम्राज्यवाद र नवपुाँजीवादको आलोचना 

ितुमान भूमण्डलीकृत विश्वमा कुनै पवन राष्ट्र आफूमा मात् खुवम्चएर रहन ि‍दनै। भारतका िन्दभुमा हदेाु 

उपवनिेशिादको अन्त्यपवछ दशेको िामावजक, िांस्कृवतक अवन आवथुक ढाौँचामा कुनै विशेर् चेतनायकु्त 

पररितुन आएको दवेखौँदनै। भारतमा कवतपय व्यिस्थाहरू आज पवन पविमी विकाििादी 

प्रवतमानअनरुूप नै चवलरहकेा छन।् आवशर् नन्दी यिलाई भारतीयहरूमा परेको उपवनिेशिादको 

मनोिैज्ञावनक प्रभाि मान्छन।्355 यिले भारतलाई निउपवनिेशिादको जवटल िांस्कृवतक िमस्यावतर 

लवगरहकेो छ। अवहले विवभन्न स्ितन्त् राष्ट्रहरू िमाज-िांस्कृवतक रूपमा निउपवनिेशिादका चपटेमा 

छन।् िाथै विउपवनिेशीकरणको प्रवक्रयामा रहकेा पिूीय राष्ट्रहरूमा पविमी िावहत्य विद्धान्तहरूको 

व्यापक वनयाुत भइरहकेो दवेखन्छ। यिलाई िावहवत्यक िाम्राज्यिाद भवनन्छ।356 राईका केही कथामा 

निउपवनिेशिाद तथा िांस्कृवतक िाम्राज्यिादका चेतनायकु्त स्िरहरू पाइन्छन।् उनको ‘विश्व वतम्रा 

चरणमा’ कथा निउपवनिेशिाद तथा िांस्कृवतक िाम्राज्यिादका दृवष्टकोणमा आधाररत छ। कथाको 

िरुुमै प्रथम परुुर् दृवष्टवबन्दकुो ‘म’ पात् िवपङ मल अवघ पगु्छ। ऊ त्यहाौँ अवघ कवहल्यै गएको हुौँदनै। 

पवहला त्यि िाउौँमा िाना घरहरू मात् वथए तर अवहले वतनै झोपडीहरू माझ एउटा विशाल अट्टावलका 

वनमाुण भएको छ, जनु उिको पररिेश र िामावजक िंरचनाभन्दा वनतान्त वभन्न हुन्छ। ऊ भन्छ- 

 
354 जुवलयन गो, िन् २०१६, पोस्टिलोकनयल थट एन्ि सोकसयल थ्योरी, न्यु योकुाः अ‍िफडु युवनभविुटी पे्रि, पृ.४७-५० 
355 आवशर् नन्दी, िन् १९८३, कद इकन्टमेट एकनमी, नयाौँ वदल्लीाः अ‍िफडु युवनभविुटी पे्रि, (भारतीय प्रकाशन), प.ृ२-३ 
356 जोन मेकलडु, िन् २०११, पूिुित्, प.ृ२४७ 
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 यकत किर्ाल, यस्तो सनु्दर कबकल्िग!  

सपुर मािेट? 

यहााँ??  

परुानै परुानो घरहरू, होचो र िकत भत्िेिो, मािमा यहााँ यो कबकल्िग उब्जेछ िैले? िकत, नौ 

तला? माकथ माकथिो त्यो अकफसहरू हो?  

ससाना किरिीहरूमा, कहिेंिा उकभएिा ताम गनेहरू होला दिेें। ससाना 

िकत फराकिलो कसंिी। िालो संगमरमर हो यो किछ्याएिो? राजारानीलाई भन्दा िम स्िागत छैन। 

          (‘विश्व वतम्रा चरणमा’, प.ृ४०) 

उपयुुक्त उद्धरणमा परुानै परुानो घरहरूमा, होचो र िकत भत्िेिो मािमा यहााँ यो कबकल्िंग उब्जेिो िैले 

भन्ने िन्दभुले निपुौँजीिादले विकाि गरेको बजारीकरणको अिस्था हो भने िालो संगमरमर हो यो 

किछ्याएिो? राजारानीलाई भन्दा िम स्िागत छैन भन्ने िन्दभु िाम्राज्यिादीहरूले निउपवनिेशिादी 

नीवतद्वारा विश्वमा आफ्नो िचुस्ि बढाइरहकेो दृष्टान्त हो।  

पविमी राष्ट्रहरू आफू वनरन्तर शवक्तकेन्द्रमा स्थावपत रहन निीन प्रयोगहरू गरररहकेा छन।् 

अवहलेघरर पविमले िावहत्य तथा कलाका माध्यमद्वारा विश्वभरर आफ्नो िचुस्ि कायम गरररहकेो छ। यिै 

िन्दभुमा वमनाक्षी मुखजी भवन्छन-् पविमले उपवनिेशी दशेका िावहत्यमा प्रयकु्त विचारहरूद्वारा िङ्कथन 

वनमाणु गरी पनुाः त्यिलाई पूिीय दशेहरूमा प्रचार प्रिार गरररहकेो छ। यो प्रावज्ञक माध्यमद्वारा गररने 

िावहवत्यक िाम्राज्य हो।357 राईका कथाको वनम्न िन्दभुले वमनाक्षीको विचारलाई पवुष्ट गदछु- 

 दिेेपकटिो पकहलो दोिानिो ऐनाबाट कभत्र किताबहरू दखे्छु। सजाएर कमलाएिो। एि 

समानिो, एि रंगिो कजल्द बााँधेिो परूा-परूा तीन लहर किताब दखे्छु। 

*** *** *** *** 

ित्रो चापटिो किताब रहछे त्यहााँ त्यो। 

‘त्यो हछुेश,’ भने। 

*** *** *** *** 

 
357 उही, पृ.२४७ 
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कचत्रहरू रहछे। कर्लालेिहरूिो। िैलेिो िहााँिो प्राचीन कर्लालेिहरू, िे-िे िुराहरू िकपएिा। िुन-

िुन कलकपमा। 

कचत्रहरू राम्रो लाग्छ। कचत्रात्मि। 

अच्छेरहरू कचन्न ुसकटदनाँ। नटसा पल्टाउाँद ैलााँदछुै, म अपढले। 

यो पोस्ति िोज्द ै थनु्द ै जानहेरूिो लाममा िहााँबाट यहााँ आज म आइपगेुछु। चापट त्यहीं राकिकदई 

छािें।          (‘विश्व वतम्रा चरणमा’, प.ृ४२) 

भमूण्डलीकरण तथा निपुौँजीिादको ध्येय विकािशील राष्ट्रहरूको स्रोत िाधन प्रयोग गरी पुौँजी 

आजुन गनुु हो। त्यिैले भूमण्डलीकरण विकवित दशेहरूका वनवम्त वहतकर दवेखन्छ। तर विकािशील 

दशेहरू र त्यहाौँका मध्यमिगीय मावनिहरूका वनवम्त जवटल िमस्या बन्द ै गएको पाइन्छ।358 

भमूण्डलीकरणमा विकािशील दशेका स्रोत िाधन मातै् नभएर िंस्कार, िंस्कृवत, िभ्यता, भार्ा आवद 

पवन विलपु्त भएर जाौँदछैन।् िामान्य मावनिका िंस्कार, िंस्कृवत, िेशभूर्ा, जावतका वशलालेख, ताम्रपत् 

तथा अन्य प्राचीन ऐवतहाविक तथ्यहरू पुौँजीिादको अथु उत्पादनका िाधन बनेका छन।् एकावतर 

निपुौँजीिादले अविकवित तथा विकािशील दशेको िामावजक तथा िांस्कृवतक जीिन वनयन्त्ण 

गरररहकेो छ359 भने अकाुवतर िावहवत्यक िाम्राज्यिादले विकािशील राष्ट्रका ज्ञान भण्डार तथा िाङ्मय न ै

नष्ट गने हरिम्भि प्रयाि गरररहकेो छ। 

 उत्तरऔपवनिेवशक अध्ययनमा निपुौँजीिाद तथा िैश्वीकरणको विस्ततृ िमीक्षा भएको पाइन्छ। 

कवतपय उत्तरऔपवनिेवशक आलोचकहरू निपुौँजीिाद तथा िैश्वीकरणलाई उपवनिेशिादकै वनरन्तरता 

मान्छन।् उपवनिेशकहरूले आफ्नो जावत, धमु, िंस्कृवत तथा राष्ट्रको वहतका वनवम्त विश्व िमदुायलाई नष्ट 

गरेजस्तै अवहले तथाकवथत पवहलो विश्वले आफ्नो श्रेष्ठतालाई विद्ध गनु िैश्वीकरणको चाल चवलरहकेो 

छ।360 तिथु विश्व पुौँजीिादी तथा नििाम्राज्यिादी व्यिस्थाबाट आफूलाई किरी िरुवक्षत रा्ने भन्न े

विर्यप्रवत तेस्रो विश्वका वचन्तकहरू वचवन्तत दवेखन्छन।् राईका कथामा पवन यिप्रवतको अग्रिरता 

दवेखन्छ। उनको ‘हामी जस्तै मैनाकी आमा’ कथामा उपयुुक्त िन्दभु यिरी आएको छ- 

बजार बीचमा जााँतो। बजार बीचमा थालहरू  

 
358 फ्रावन्िि फुकुयामा, िन् २०१८, पूिुित्, प.ृ४-५ 
359 राकेशकुमार, िन् २०१४, उत्तर-उपकनिेर्िाद तुनौकतयााँ और कििल्प, वदल्लीाः िुभद्रा प्रकाशन, प.ृ१६ 
360 वतमोवथ विनान, िन् २००४, ‘फ्रम वडभलपमेन्ट टु ग्लोबलाइजेिनाः पोस्टकलोवनयल स्टवडज एन्ड ग्लोबलाइजेिन थ्योरी’, वनल 

लाजारि (िम्पा), पोस्टिलोकनयल कलटरेरी स्टकिज, पूिुित्, पृ.१३४ 
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हजार घरिो आिरूि र छत्तीपत्ती बेच्दछै बजारले। जााँतोले घरिो कसिुिा रुङ्नपुछश: घरिो भइूाँ 

समातेर यसले एि दहे बन्नपुछश। यसले िुकलकहि्ंन ु हुाँदनै, कबहान कि बेलिुीिो घामले मातै्र एि िेप 

कसिुिामा यसलाई भेकटराख्छ। यसिो िररपरर छोरी बैनीहरू मनिा िुरा गछशन।् यो बजारमा आइपगेुिो 

िदाकप राम्रो होइन।् कचरेटो र पािनबेतिा यी िाला िााँठहरू घरघरिा कटन र पोिाहरूमा हुनपुने; यी 

बजार लाइएिा थालहरू तािमा थकन्िएिो, मिेरीमा पसेरो लाकगरहिेो हुनपुने।   (प.ृ३६-३७) 

यहाौँ ‘विकुिा’ क्षेत् अवन ‘घर’ देशका अथुमा प्रयकु्त छ। पानी, िनस्पवत, और्वध तथा 

िंशाणुगत िकु्रवकटजस्ता िूक्ष्म िस्तहुरूलाई िमेत व्यापारीकरण गने भमूण्डलीकृत पुौँजीिादमा361 

आफ्नो िभ्यता किरी िरुवक्षत रा्ने भन्ने कुराप्रवत राई वचवन्तत दवेखन्छन।् यि आधारमा राईका 

कथाहरू विश्वजनीन िमस्याले प्रेररत दवेखन्छन।् निउपवनिेशिादको बढ्दो प्रभािबाट भारतीय 

िमाजलाई िचेत गराउन ु राईका कथाको अभीष्ट दवेखन्छ। यिले उनलाई िचेत उत्तरऔपवनिवशक 

कथाकारका रूपमा पररवचत गराएको छ। 

 

४.२.२ िानु लामाका कथामा उत्तरऔपननवेनशक चेतना 

उत्तरऔपवनिेवशक विव‍कमको िन्दभु भारतका अन्य के्षत्को भन्दा केही वभन्न दवेखन्छ। िम्पणुू भारतमा 

नै विवटि उपवनिेश रहकेो िमय विव‍कम भने विवटिको उपवनिेशिादको प्रत्यक्ष शािनबाट मकु्त रहकेो 

दवेखन्छ। त्यि िमय िामररक अवन व्यापाररक दृवष्टकोणले विव‍कमको भू-राजनीवतक पररिेश विवटि 

अवन वतब्बतका वनवम्त अत्यन्त महत्त्िपणुू वथयो। त्यिैकारण विवटिले विव‍कममा िोझो िैवनक हस्तक्षेप 

गनु िकेन। इवतहािकारहरूले विव‍कममा विवटिको प्रत्यक्ष शािन स्थापना नहुनाका पवछको प्रमखु 

कारण वतब्बत र विव‍कमको िम्बन्धलाई मानेका छन।्362 विव‍कममा बलपिुूक शािन ित्ता स्थापना 

गदाु वतब्बतले विव‍कमको िुरक्षा गन े भएकाले विवटिहरूलाई अवधक क्षवत हुने िम्भािना वथयो।363 

त्यिैकारण विवटिले वतब्बतमा व्यापार गनाुका वनवम्त विव‍कमलाई कुटनीवतक र्ड्यन्त्द्वारा आफ्नो 

वनयन्त्णमा रा्यो भन्ने इवतहािकारहरूको भनाइ छ।364 तर विव‍कम िाथै पिूी वहमाली के्षत्का स्ितन्त् 

राष्ट्रहरू विवटि उपवनिेशिादको प्रभाि र हस्तके्षपबाट मकु्त भने वथएनन।् त्यिैकारण यी देशहरूलाई कतै 

 
361 वननु चापागाई,ं िन् २०१६, पूिशिाद र सइदेली किचार, पूिुित्, प.ृ२८७ 
362 प्रणिकुमार झा, िन् १९८५, कहस्री अि् कसकटिम (िन् १९१७-१९०४), कलकत्ता : ओवपएि पवब्लििु प्राइभेट वलवमटेड, प.ृIX-X 
363 एिी विन्हा, िन् २००८, कसकटिम फ्युिल एन्ि िेमोिेकटि, नयाौँ वदल्ली : इन्डि पवब्लविङ कम्पनी, पृ.८७ 
364 धरणीधर दाहाल, िन् १९८४, कसकटिमिो राजनैकति इकतहास (भाग १), गान्तोक : िुब्बा प्रकाशन, पृ.३७-३८ 
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‘औपवनिेवशक पररवध’365 अवन कतै ‘बफर स्टेट’366-का रूपमा व्या्या गररएको पाइन्छ। औपवनिेवशक 

पररवधमा दशेको शािन ित्ता उपवनिेशीहरूकै हातमा भए तापवन विवभन्न िवन्ध, ितु-िम्झ ता आवदद्वारा 

उपवनिेशकहरूले उनीहरूलाई वनयन्त्ण गरररहकेा हुौँदछन।् विव‍कमको िन्दभु पवन यस्तै दवेखन्छ। स्थलू 

रूपमा विवटि उपवनिेशबाट विव‍कम पणुूताः मकु्त दवेखए तापवन कवतपय प्रवतिेदन, िवन्ध, 

िम्झ ताहरूलाई हदेाु भने यहाौँ विवटि उपवनिेशिादको स्पष्ट हस्पक्षेप रहकेो पाइन्छ। वततवलया         

(िन ्१८१७) तथा तमुलोङ (िन ्१८६१) िवन्धका केही बुौँदाहरू तथा तत्कालीन विव‍कमका विवटि 

प्रशािवनक प्रवदिेदनहरू िाथै िन ् १८६० मा ‍यामबेलको नेततृ्िको अङ्ग्रेजी िेना र दिेान 

नामग्यालवबच ररन्चेबङुमा भएको िङ्घरु्367 आवदले विव‍कममा विवटि उपवनिेशिादको हस्तक्षेप 

रहकेो पवुष्ट हुौँदछ। अझ लालबहादरु बस्नेतले कसकटिम अ सटश पोकलकटिल कहस्री (िन ् १९७४) 

पसु्तकमा विव‍कममा विवटिहरूको आगमन र हस्तके्षपका कारण यहाौँका रैथाने लेप्चाहरूले आफ्नो 

पररचय िमेत गमुाउन ुपरेको तकु प्रस्ततु गरेका छन।्368 तिथु उपयुुक्त दृवष्टकोणका आधारमा विव‍कमका 

िावहत्यमा उत्तरऔपवनिेवशक चेतनाको अध्ययन गनु िवकन्छ। विव‍कममा विवटि भारतको मदु्रा प्रयोग 

हुन,ु विवटि राजनीवतक अवधकारीहरूको तत्परतामा वनवस्कएका विवटि प्रशािवनक प्रवतिेदनहरूले 

विव‍कमको शािन व्यिस्था प्रभावित हुन,ु िन ्१९१६ को प्रशािवनक प्रवतिेदनद्वारा विव‍कमको कर, 

आयकर, पवुलि, कारागार, न्याय अवन राजस्ि विभाग विवटि भारतद्वारा वनदवेशत हुने घोर्णा गररनु
369 

अवन िन ्१९१९ को विवटि प्रशािवनक प्रवतिेदनमा इङ्ल्यान्डमा हुने शावन्त िमारोहका वदन विव‍कम 

िरकारमा पवन विदाको घोर्णा गररन,ु370 विव‍कमको विमाना भारतीय िेनाद्वारा िरुक्षा गररन ुआवदले 

पवन यहाौँ विवटि उपवनिेशको प्रभाि र हस्तक्षेप रहकेो प्रमावणत हुौँदछ। यि अवतररक्त िन ्१९७५ मा 

विव‍कम भारतिौँग विलय भएपवछ स्िातन््योत्तर भारतमा प्रचवलत उत्तरऔपवनिेवशक लेखनका 

विशेर्ताहरू जस्तै- जातीयता, पररचयको िङ्कट, आवदमता िा जनजातीयताको खोजी, भारतको बहृत् 

िांस्कृवतक राष्ट्रिादको पनुराितुन, आञ्चवलक चेतनाको अवभिवृत्त आवद विव‍कमको नेपाली 

िावहत्यमा लेवखन थालेको दवेखन्छ। भारतिौँगको भािनात्मक एकीकरण तथा दशेको मलूधारवितको 

 
365 राजीि राई, िन् २०१५, पूिुतत्, प.ृ७५  
366 एिी विन्हा, िन् २००८, कसकटिम फ्युिल एन्ि िेमोिेकटि, पूिुित्, प.ृ८२ 
367 जय धमला, िन् १९८३, कसकटिमिो इकतहास, दावजुवलङ : श्याम िदिु प्रकाशन, प.ृ५८-५९ 
368 लालबहादरु बस्नेत, िन् १९७४, पूिुित्, प.ृ७ 
369 पररवशष्ट ४ 
370 पररवशष्ट ५ 
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िम्बन्धबाट अवभप्रेररत भएर लेवखएका भारतीय राष्ट्रिाद, राष्ट्रप्रेम, आञ्चवलक, क्षेत्ीय तथा रावष्ट्रय 

पररचय आवद विशेर्ता विव‍कमेली िमाज तथा िावहत्यमा उत्तरऔपवनिेवशक अवभिवृत्त बनेर आएको 

पाइन्छ। अताः वयनै दृवष्टका आधारमा विव‍कमेली नेपाली कथाको उत्तरऔपवनिेवशक अध्ययन िम्भि 

हुौँदछ। 

 

(क) कथाकार िानु लामाको िङ्नक्षप्त पररचय 

आ्यानका क्षेत्मा लामो िमयदवेख वनरन्तर िाधनारत िान ु लामाको जन्म िन ् १५ जुन १९३९ मा 

विव‍कमको राजधानी गान्तोकमा भएको हो। पेिागत जीिनमा गरुडविंह लामा अवन िावहत्यका के्षत्मा 

िान ुलामाका नामले पररचत उनले आफ्ना कथाकार र अवभयन्ता दिैु व्यवक्तत्िलाई िमानान्तर रूपमा 

उवत्तकै दक्षता र कायुकुशलतापिुूक विकवित गराउौँद ैल्याएका छन।्371 िन ्१९५६ मा विव‍कमको िर 

टािी नामग्याल हाई स्कुलबाट प्रिेवशका परीक्षा उत्तीणु गरेका लामाले िन् १९५९ मा िद्धुमान 

विश्वविद्यालयबाट नागर अवभयावन्त्की अध्ययन गरेका हुन।् औपचाररक अध्ययनपवछ धेरै िरु्िम्म 

विव‍कम िरकारका िेिामा कायुरत रहरे उनी अवहले अिकाशप्राप्त जीिन वबताइरहकेा छन्।  

  िान ुलामा विद्याथी कालदवेख नै िावहत्यको के्षत्मा वक्रयाशील रहकेो थाहा लाग्दछ। चवुनलाल 

वघवमरेअनिुार आि ौँ श्रेणीमा पढ्दा आफ्ना वशक्षक रश्मीप्रिाद आलेको प्रेरणाबाट लेवखएको ‘खकुुरीको 

आत्मकथा’ वनबन्ध उनको पवहलो िावहवत्यक रचना वथयो भने िन ्१९६३ को ‘स्िास्नीमान्छे’ उनको 

पवहलो प्रकवशत कथा वथयो।372 तर घनश्याम नेपालले भने िर टािी नामग्याल हाई स्कुलको िावरु्क 

पवत्कामा िन ्१९५४-५५ वतर छावपएको ‘खटु्टीको आत्मकथा’-लाई उनको पवहलो प्रकावशत कथा हो 

भनेका छन।्373 तिथु प्रकाशनका दृवष्टले ‘खटु्टीको आत्मकथा’ नै उनको पवहलो िावहवत्यक रचनाका 

रूपमा दवेखन्छ। िरकारी िेिामा प्रिेश गरेपवछ विव‍कमका विवभन्न िाउौँमा भ्रमण अवन त्यहाौँका 

मावनिहरूिौँगको भेटघाटले उनको कथालेखन धेरै प्रभावित भएको दवेखन्छ। िन ्१९६३ को कदयालो 

पवत्कामा प्रकावशत उनको ‘स्िास्नीमान्छे’ कथा यिको पवहलो प्रमाण हो। विव‍कमका गाउौँहरूमा भ्रमण 

गदाु दवेखएका विव‍कमेली िमाजको दनैवन्दन जीिनका याित ् पक्ष िाथै यहाौँका मावनिहरूको 

आञ्चवलक जीिनदृवष्ट तथा दशेप्रेम उनका कथामा प्रस्ट दवेखन्छन।् लामाका अवहलेिम्म वतनिटा कथा 

 
371 घनश्याम नेपाल, िन् २०१४, किधा किकिधा, पूिुित्, प.ृ८० 
372 चवुनलाल वघवमरे, िन् २००५, िथािार सानु लामा, गान्तोक : नेपाली िावहत्य पररर्द,् प.ृ१५ 
373 घनश्याम नेपाल, िन् २०१४, किधा किकिधा, पूिुित्, प.ृ८२ 
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िङ्ग्रह िथा-सम्पद ् (िन ् १९७४), मगृतषृ्णा (िन ् १९९०) अवन सयूशिो तेस्रो किरण (िन ् २००८) 

प्रकावशत छन।् यि अवतररक्त उनको गोवजका सान ुलामािा साना िथा (िन ्२००७) कल्पना वत्पािीको 

िम्पादनमा प्रकावशत भएको पाइन्छ। िावहत्यमा वनरन्तर कलम चलाउौँद ैआएका लामाका कथाबाहके 

भगिान ् बदु्ध जीिन दर्शन अवन गरुु पद्मसंभि साधना (िन ् १९९३) अनिुाद, कहमालचलुीमकुन्तर       

(िन ् १९९८) विव‍कमे जनजीिनको इवतितृ्त, जहााँ बग्छ कटस्टा रङ्गीत (िन ् २०००) गीत िङ्ग्रह, 

आाँगनपरकतर (िन ्२००१) वनयात्ा आवद विविध विधािम्बन्धी पसु्तकहरू प्रकावशत छन।् 

 भारतीय िावहत्य अकादमीद्वारा िन ् १९९३ मा अकादमी परुस्कार प्राप्त गने िान ु लामाले      

िन ्२००५ मा िावहत्यका माध्यमबाट राष्ट्रको उन्नवत र विकािमा महत्त्िपणुू योगदान वदने विव‍कमेली 

िजुकका रूपमा भारतका राष्ट्रपवतद्वारा पद्मश्री िम्मानले पवन विभवूर्त भइिकेका छन।् यि ग रिपणुू 

िम्मानद्वारा अलङ्कृत हुने उनी पवहलो भारतीय नेपाली िावहत्यकार हुन।्374 

 

(ख) िानु लामाका कथार्त प्रवृनत्तिरू 

 

(क) िामावजक यथाथुिादी 

(ख) आञ्चवलक 

(ग) मनोिैज्ञावनक 

 (घ) नारीिादी  

 (ङ) पररिेश विमशु 

िान ु लामाका अवहलेिम्म प्रकावशत वतनिटा कथा िङ्ग्रहवभत्का ‘स्िास्नीमान्छे’, ‘फूबाुले गाउौँ 

छोड्यो’, ‘कमला’, ‘रम्मीमा वि‍िेन्ि-् एउटा अनुक्रम’, ‘िमपुण’, ‘िात भाइकी चेली’, ‘पेन्िन, त‍मा 

र गाडी’, ‘छुौँद ै जाने िम्झनाहरू’, ‘केही आफ्नो केही अरूको’ आवद कथामा उत्तरऔपवनिेवशक 

विशेर्तालाई खोवजएको छ। 

 

 

 

 
374 उही, पृ.८२ 
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(क) राष्रपे्रम अनन राष्रवाद 

भारतीय राष्ट्रिाद िामवूहक िांस्कृवतक वचन्तनबाट अवभप्रेररत भएको पाइन्छ। आधवुनक भारतीय 

राष्ट्रिाद मलूताः बहृत ् भारतको िांस्कृवतक वचन्तन परम्पराकै विकवित रूप हो।375 ितुमानमा दशेको 

राजनीवतक िीमाना पररिवतुत भए तापवन राष्ट्रिादी विचारधारा अवन वचन्तन प्रणाली भने उही दवेखन्छ। 

िांस्कृवतक दृवष्टले विव‍कम पवन भारतकै बहृत ् वचन्तन परम्परावभत् अनबुवन्धत भएको अवन 

औपवनिेवशक कालदवेख नै विवटि भारतको िंरवक्षत राष्ट्रका रूपमा रहकेो हुनाले यहाौँको िावहत्य अवन 

िमाजमा भारतीय राष्ट्रप्रेम अवन राष्ट्रिादका अवभव्यवक्तहरू दशे स्ितन्त्ताको िमयदवेख नै अनिरत 

रूपमा अवभव्यवञ्जत हुौँद ैआएको पाइन्छ। िन्तिीर वलम्ब,ू तलुिी ‘अपतन’, मनोरथ दाहाल, पदमविंह 

िबु्बा आवदका कथा तथा कविताहरूमा भारतीय राष्ट्रिादका प्रिङ्गहरू वनबद्ध हुनाले यिको पवुष्ट 

हुौँदछ। स्ितन्त्पिुूदवेख नै विव‍कम भारतिौँग अवभन्न अङ्ग भएर रहकेा कारण विव‍कममा भारतीय 

राष्ट्रिादिौँग क्षेत्ीय तथा आञ्चवलक राष्ट्रिादका अवभव्यवक्तहरू पवन छुटपटु रूपमा प्रयोगमा आएका 

छन।् िान ु लामाका कथामा पवन यस्ता अवभव्यवक्तहरू केही मात्ामा प्रयकु्त छन।् लामाको ‘िमपुण’ 

कथामा भारत-चीन िीमानामा भारतीय िेनाका रूपमा खवटएका िैवनकहरूको दशेप्रेमलाई यिरी 

अवभव्यक्त गररएको छ- 

  हाम्रो लाकग सबै बन्दोिस्त ती प्रहरीहरूले गररकदएिा रहछेन।् राती भान्सा गरेर कचम्नीिो आगो 

ताप्द ैहामी गफ गरररहिेा कथयौ ाँ। यस्तो नीरस ठाउाँमा ती प्रहरीहरू िसरी बस्न सिेिा भन्ने प्रश्न हामीमाि 

एि भाइले गदाश एिजना प्रहरी गम्भीर भएर उत्तर कदयो, - “ि्यटूी। ि्यटूी हो, गनुशपछश।” 

 उसले ‘हाम्रो दरे् हो, दरे्िो रक्षािो लाकग आफ्नो ितशव्यिो पालन सबैले गनुशपछश’ भन्ने भाषण 

कदएन। जकत भन्न ु पने कथयो त्योभन्दा धेरै भनेन उसले तर त्यो छोटो िाटयमा उसिो किश्वास बोलेिो 

कथयो, उसिो समपशण बोलेिो कथयो।  (प.ृ४४) 

 भारतको िांस्कृवतक ग रििौँगै आञ्चवलक पटु लगाउने लामाका कथामा क्षेत्ीय राष्ट्रिादका 

तत्त्िहरू कतै प्रत्यक्ष आएका छन ् भने कतै परोक्ष रूपमा स्िच्छन्दतािादी दृवष्टबाट अवभव्यक्त छन।् 

भारतको िांस्कृवतक विराित अवन भ गोवलक अखण्डतालाई आत्मिात ् गद ै स्थानीयताको रङ्ग 

 
375 महने्द्रप्रिाद विंह, िन् २००८, ‘मवल्टकल्चरल आइडेवन्टटी एन्ड डेमोके्रिी इन इवन्डया’, वभना कुकररजा र महने्द्रप्रिाद विंह (िम्पा), 

िेमोिेसी किभलपमेन्ट एन्ि कद िन्टेटस्ट इन साउथ एकसया, नयाौँ वदल्ली : िागा पवब्लकेिन्ि, पृ.५९-६० 
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लगाउन उनी आफ्ना कथामा प्राकृवतक िम्पदाको मनोरम वचत्ण गछुन।् उनका कथामा प्रकृवत र 

पररिेशको िणुन स्िच्छन्दतािादी शैलीद्वारा गररएकाले त्यहाौँ रावष्ट्रय िम्पदाको िंरक्षणमा वनरन्तर 

आग्रह रहकेो दवेखन्छ। ‘िमपुण’ कथाको एउटा िणुन यस्तो छ- 

 तरै पकन, त्यसै पकन ििाएर माने, अग्ला-अग्ला कहमालचुली नाघेर हाम्रा बीर िािाले ल्याएिा 

चामलिो भात िाएर हामीहरू अगेनिुो िररपरर बसेर धेरै रात जााँदासम्म गफ गरेर बकसरहन्थ्यौं। कहउाँदिा 

कदनमा िािा कनधशटिकसत िफश  भएर जमेिा छाङ्ग ुपोिरी घोिामा चिेर पार गथे। कहउाँदमा कहउाँ परेर 

सेताम्म ेभएिा स्िच्छ, सनु्दर पिशतमालािो अकन बसन्तमा किकसम-किकसमिा फूल फूलेर रंगमयी बनेिा 

मैदान औ पािािो म िल्पना गथें। गरुााँस फूलेर कहउाँले ढाकिएिा स्िेत पिशतमालामा गोधलुीिो 

लाकलमा छररएिो छ मेरो मनिो आाँिाले दखे्थें।            (प.ृ४२) 

 प्रस्ततु उद्धरणमा विव‍कमप्रवतको अटुट प्रेम अवन भारतीय िेनाद्वारा विव‍कमको िंरक्षण 

गररएको विर्यलाई िन्धान गररनाले दशेप्रवत उनको अटुट विश्वाि रहकेो दवेखन्छ। यि प्रकारका 

आञ्चवलक िा क्षेत्ीयताबाट प्रेवर्त िन्दशेहरूले राष्ट्रिादलाई नै विस्तार गरररहकेो हुौँदछ। लामाका 

कथामा आएका यी विम्बात्मक प्रस्तवुतका पाश्वुमा पवन दशेप्रेम ध्िवनत भएको दवेखन्छ। तर उनका 

कथामा आएका राष्ट्रिाद िा राष्ट्रप्रेमका तत्त्िहरू िरल अवन प्रेवमल दृवष्टबाट व्यक्त भएको पाइन्छ- 

 सललल बग्द ै जाने नीलो पानी बोिेिो कटस्टाले अिै एि प्रिारिो दिैी आनन्द कदन्थ्यो। 

कटस्टापाररिा बेन, कसङचथुाङ, कनया, सताम, याङगाङ-राङगाङ आकद गाउाँहरूिो रमाइलो दृश्य किप ू

िााँिामा उकभएर म सधै ाँ धेरै बेरसम्म हथेें। आफ्नै िथा बोलेिा भाले ढुङ्गालाई औलंाले पो छोइकदउाँ 

कििो सामीप्यमा मेरा साम ुहुन्थ्यो। कतकमतािूश , िम, टोिल, बमेि आकद गाउाँिा िृष्य िान्तेबारीबाट 

आएिो आलो माटोिो बासना म कटस्टािाररबाटै सुाँघ्न सटथें। 

मलाई त्यकतबेला नै लागेिो : सनु्दर कसकटिम सााँच्चै सनु्दर कसकटिम हो। 

यहााँिा कहमाच्छाकदत पहाि-पिशत, सेता कहमाली 

माला हाम्रो, यहााँिो प्रत्येि पानी पाँधेरो हाम्रो; 

यी सबै पािा-पिेरो जम्मै हाम्रो...              (‘छुौँद ैजाने िम्झनाहरू’, प.ृ९३) 

उपयुुक्त कथांशमा विव‍कमको िांस्कृवतक तथा भ गोवलक अखण्डताको िहज अनभुवूत आञ्चवलक 

राष्ट्रिादका रूपमा प्रकट भएको पाइन्छ। प रावणक कालदवेख छुटै्ट इवतहाि बोकेको विव‍कमको 
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आधवुनक इवतहाि भने पाौँच ौँ शताब्दीदवेख िरुु हुन्छ। िात ौँ शताब्दीमा वतब्बतका भोवटयाले 

चोङहरूलाई त्यहाौँबाट भगाएपवछ विव‍कम पिेका उनीहरूले लेप्चाहरूको बिोबािो नभएको िाउौँमा 

खेती गनु िरुु गरेको, िात ौँ शताब्दीमा वतब्बतका राजा विक िोङ वदप्छेनले गरुु पद्मिम्भिलाई वतब्बत 

वनम्त्याएको अवन उनी लेप्चा अवन वकरातहरूका भवूम हुौँद ैवतब्बत जाने क्रममा विव‍कमका लेप्चाहरूिौँग 

भेट भएको376 तथा पाौँच ौँ शताब्दीदवेख विव‍कममा मगरहरूको पवन बिोबािो रहकेो377 ऐवतहाविक 

उल्लेख र अनिुन्धानका आधारमा विव‍कममा पाौँच ौँ शताब्दीदवेख नै लेप्चा, भोवटया र नेपालीहरूको 

बिाइौँ रहकेो पाइन्छ। लेप्चा, भोवटया र नेपाली विव‍कमका आवदिािीहरू हुन।् वयनै वतन जावतका 

िैविध्यता र परस्पर िमन्ियताद्वारा वनवमुत विव‍कमका धावमुक तथा िांस्कृवतक परम्परा िाथै 

विव‍कमका विवभन्न प्रामावणक स्थाननामहरू, नदी नाला, धावमुक स्थल आवदको प्रयोग गरी लेवखएको 

उपयुुक्त कथाले विव‍कमको विविध िांस्कृवतक वचन्तनलाई अवभव्यक्त गरेको पाइन्छ। प्राचीन कालदवेख 

नै विव‍कम धमुप्रधान अवन शावन्तवप्रय दशे378 भएकाले यहाौँको धावमुक र िांस्कृवतक िम्बद्धता र 

िम्पन्नताले राष्ट्रिादको उन्नयनमा महत्त्िपणुू भवूमका वनिाुह गरेको पाइन्छ। लामाका कथामा दवेखएको 

यि प्रकारको वचन्तनले भारतीय राष्ट्रिाद तथा भारतीयताको िैविध्य चररत्लाई अझ िशक्त बनाएको 

पाइन्छ।  

 दशेको रक्षामा खवटएका भारतीय िेनाका पररिारले खप्न ुपरेको दाुःख, पीडा िाथै िैयवक्तक र 

पाररिाररक विविध इच्छाहरू दबाएर बाौँच्न ुपरररहकेो अिस्थालाई आ्यानबद्ध गररएको ‘पेन्िन, त‍मा 

र गाडी’ कथामा पवन प्रिङ्गिश रावष्ट्रय चेतनाका दृष्टान्तहरू आएका छन।् दशेको रक्षा गदाुगद ै

पररिारका बाब ुर छोरा दिैुले िीरगवत प्राप्त गरेको केही िरु्पवछ छोरो िवहद ‍याप्टेन रविवकरण गरुुङलाई 

दशेले िीरताको त‍मा प्रदान गछु। रविवकरण गरुुङको दशेप्रवतको वनष्ठा, त्याग र िवलदानलाई कमावन्डङ 

अवफिर यिरी िणुन गछुन-् 

 िसैलाई सम्बोधन नगरी कतनी टयाप्टेन रकिकिरण गरुुङिो साहस, दृढ किश् िास अकन अटुट र 

चोिो दरे् प्रेमबारे भन्न लागे। आफ्नो मातभृकूमिो रक्षािो लाकग अदम्य साहस कलएर र्त्रमुाकथ सानो 

टुििी कलएर टयाप्टेन गरुुङ जाइलागेिो, र्त्रपुक्षलाई क्षकतग्रस्त पारेर कतनीहरूमा ठूलै िैलाबैला उत्पन्न 

 
376 धरणीधर दाहाल, िन् १९८४, पूिुित्, प.ृ१, ३ अवन ४ 
377 िन्तोर् आले, िन् २००३, मगर जाकतिो इकतहास अकन संस्िृकत, गान्तोक : अिल थापा र अन्य, पृ.१४ 
378 जय धमला, िन् १९८३, पूिुित्, पृ.१५ 
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गराउन सक्षम बनेिा टयाप्टेन रकिकिरणले, र्त्रिुो किनास गदाशगद,ै यदु्धभकूममा िीरगकत प्राप्त गरेिो िुरा 

िमाकण्िङ अकफसरले बताए। सनुेर त्यहााँ भेला भएिा सबैिा अनहुार मकलन बने। िकतिो त आाँिाबाट 

आाँर् ुबग्न थाल्यो।               (प.ृ७६) 

 प्रस्ततु उदाहरणमा दशेको िंरक्षण र राष्ट्रका िमवृद्धमा विव‍कमेली नेपाली जावतले वदएको 

योगदानको अवभव्यवक्त पाइन्छ। विव‍कमप्रवतको आञ्चवलक मोह अवन भारतीय महािङ्घको 

आस्थालाई िमवूचत िमीकरण गरी लेवखएका लामाका कथामा िांस्कृवतक, स्िच्छन्दतािादी, के्षत्ीय 

तथा धावमुक राष्ट्रिाद िबल अवन वनरन्तर रूपमा लेवखौँद ैआएको पाइन्छ। 

 

(ख) आनदमता वा जनजातीयताको खोजी 

आवदम िा जनजातीयताको अनभुवूत, मकु्त दृवष्ट अवन िंिेदनाको स्पष्ट आौँकलनबाट उत्तरऔपवनिेवशक 

स्ितन्त्ताको अभ्याि िम्भि हुौँदछ। उपवनिेशी दशेका िामावजक रीवत, िांस्कृवतक विविधता तथा 

िभ्यताको िमािेशीकरण ितुमान िांस्कृवतक वचन्तनको केन्द्रमा रहकेो पाइन्छ। मलूताः िाम्राज्यिादी 

शवक्तका प्रभाि र चपेटमा परेर धवमलो बनेका उपवनिेशी िमाजको आवदम िवृत्तको खोजी गनुु 

उत्तरऔपवनिेवशक अध्ययनको प्राथवमक लक्ष्य हो।379 आवदम िांस्कृवतक विशेर्ता र वचन्तनको प्रके्षपण 

िान ु लामाका कथाको पवन गणुतत्त्ि हो। उनका कथामा जनजावत िा रैथानेहरूका िांस्कृवतक, 

ऐवतहाविक तथा जीिनिम्मत विविध िन्दभुहरू उवल्लवखत पाइन्छन।् यी कथाहरूमा जनजावतको 

िांस्कृवतक, शैवक्षक, परिंस्कृवतग्रहण (अकल्चरेिन), भूवम/माटोबाट अिम्बद्ध हुनु परररहकेो अवन 

उत्पवत्तकथाका िन्दभुलाई खुट््टयाउने प्रयाि गररएको छ। िास्तिमा वयनै विशेर्ताले आवदमता िा 

जनजातीयताको खोजीलाई उत्तरऔपवनिेवशक िङ्कथनका केन्द्रमा ल्याएर स्थावपत गराएको पाइन्छ। 

‘फूबाुले गाउौँ छोड्यो’ कथा यिैको एउटा िोि उदाहरण हो।   

द्रष्टव्य- 

लाउने लगुा हालेर पटु्ट भएिो, िाधाँमा ढुण्ि्याएिो परुानो िोलामा कमलाएर पट्याएिो िम्बल, 

धसुा र बिोले दबैुपरट्ट िारेर, िोलािो माि भुाँिीमा सतु्लीिोरीले ररङ्गै बााँधेर, फूबाशले भारिो बााँसमा 

िणु्ि्याएिो लालटेन-अकन ठोिा अकलिता बन्द गरेर त्यसिो िुनािो छाता कनिाल्यो र एि-दईुिटा 

 
379 एमएआर हवबब, िन् २०१२, अ कहस्री अि ् कलटरेरी किकटकसज्म एन्ि थ्योरी (पु.म)ु, कालुटोन अस्रेवलया : ब्ल्याकिेल पवब्लविङ, 

प.ृ७४९ 
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भााँिा-बटुिा हालेर अकघ नै तयार पारेिो चोयािो टोिीसकहत सबै समान यत्नपिूशि बाकहर आाँगनमा 

त्याएर राख्यो। 

यि कथामा विव‍कमका रैथानेहरूले आफ्नो वकपट िा भ गोवलक क्षेत्बाट अिम्बद्ध/पलायन 

हुन ुपरररहकेो अिस्थाको वचत्ण पाइन्छ। िास्तिमा जनजावतहरू भ गोवलकताका आधारमा आञ्चवलक 

प्रिवृत्तका हुन्छन।् कुनै एउटा िीवमत भ गोवलक के्षत्मा बिोबािो गनु रुचाउने प्रिवृत्तले गदाु उनीहरूमा 

आफ्नो वकपटप्रवत विशेर् मोह रहकेो दवेखन्छ। तर ितुमान िमयमा विकाििादले वभ्याएको िंस्कृवत 

तथा विकािका प्रचवलत धारणाहरू, व्यापक िहरीकरण, विद्यतु पररयोजना तथा औद्योवगक 

कारखानाहरूको अवधक विकाि तथा िैश्वीकरणको प्रभािका कारण जनजावतहरू आफ्नो वकपटबाट 

अिम्बद्ध िा पलायन हुौँद ै गइरहकेो अिस्था दवेखन्छ। तिथु उपयुुक्त कथामा आफ्नो वकपटलाई छोडेर 

जानको कारणबारे फूबाु यिो भन्छ- 

मैले गाउाँ छािेिो गोमतीलाई भलु्न ुहोइन, कददी।           (प.ृ४२) 

जनजावतहरूमा दवेखएको पलायन िवृत्त अवन पुौँजीिादी िंस्कृवतको प्रभािलाई कथामा यिरी 

उद ्घाटन गररएको छ- 

“गोमा!” फूबाशले उठ्द ै भन्यो- म पकन कतम्रो माने बनाइकदनेछु। गान्तोिकतर गएर पैसा िमाएर 

ल्याउछु। यो बमुटारमा मलाई बााँच्न ुिकठन पयो; 

एिैकछन पकछनै, दिेे िुममा िोला र त्यही हातले टोिी िणु्िायाएिो र अिो हातिो िािीमा छाता 

चेपेिो र हातमा लालटेन िणु्ि्याएिो फूबाश बमुटार गाउाँिो कर्रमा पकुगसिेिो कथयो। टा......ढो भएर 

होला कचन्नै नसकिने- फूबाश हो कि होइन जस्तो।          (प.ृ४१ अवन ४५) 

प्रस्ततु कथामा प्रविष्ट टोक्री, माने, माने डाौँडा, भार, ध्िजा आवद जनजावतका आवदम 

पररचयात्मक िस्तहुरू हुन।् बुमटार, रोङ गाउाँ, भोटेबस्तीजस्ता स्थाननामहरूको उल्लेखले रैथानेहरूको 

इवतहाि अवन भ गोवलकताको पररचय वदौँदछ। तर कथाको पात् फूबाुले आफ्नो पररचयका िब ै

थोकहरूलाई आफूिौँगै वलएर िहरतफु पलायन हुनाले जनजावतका िंस्कारहरू आजको िैश्वीकरणका 

िंिारमा हराएर जाने िम्भािनालाई िङ्केत गदछु। 

 उत्तरउपवनिेशिादी भारतीय नेपाली कथाकारहरूले आवदमता िा जनजातीयताका िन्दभुलाई 

विविध प्रकारले अवभव्यक्त गद ैआएका छन।् उपवनिेशकहरूले आफ्ना स्िाथुका वनवम्त रैथानेहरूलाई 
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िंस्कृवतविहीन, जङ्गली िा अविकवित भनी पररभावर्त गनुु िास्तिमा उनीहरूको आफूलाई िभ्यताको 

परुुर्का रूपमा वचनाउने र्ड्यन्त् वथयो। िस्ततुाः जनजावतहरू िंस्कृवतयकु्त हुन्छन।् उनीहरूमा अन्य 

िंस्कृवतभन्दा वभन्न र विवशष्ट प्रकारको िंस्कृवत पाइन्छ, जिमा उनीहरू ग रि अनभुि गदछुन।् आफैले 

उब्जाएको अन्न तथा कन्दमलूको उपभोग गनुु, विकट िा एकल स्थान/गफुा आवद िाउौँहरूमा बस्न 

रुचाउन,ु आञ्चवलकताप्रवत मोह दखेाउन,ु लोकगीत अवन पातको धनु बजाउौँद ै विवभन्न स्थानमा घमु्न 

रुचाउन ुजनजावतका आवदम िांस्कृवतक िैवशष््टय हुन्। लामाका कथालाई वयनै आवदम िांस्कृवतक अवन 

ऐवतहाविक िन्दभुका दृवष्टले अध्ययन गनुु उपयकु्त दवेखन्छ। िस्ततुाः लामाका कथाका प्रायाः पात्हरूलाई 

जनजातीय िंस्कृवतका द्योतक मान्न िवकन्छ। ‘िात भाइकी चेली’ कथालाई उदाहरणाथु वलन िवकन्छ- 

जङ्गलिो बीच भएर गएिो एउटा रेिाल ुगोरेटोले यो जङ्गललाई कचरेर दइु भागमा किभि 

गरेिो कथयो। साठी टेटन लागेिो रातो-कपरो अनहुार भएिो िदृ्ध सबु्बाले आफू ढल्िेर कबसाएिो 

स्थानबाट चारैकतर आाँिा घमुायो। समतल ठाउाँ, प्रर्स्त पानी, िेती पातीिो लाकग बेस जग्गा। एिैकछनमा 

छोराहरूले स्याउलो आकद िाटेर सानो िपु्रो बनाए। एि रातिो लाकग बास बसेिो ठाउाँलाई िदृ्ध मन-्

हाङ्ग सािादनेले आफ्नो बााँिी जीिनभरर फेरर िकहले छोिेन। पााँच पसु्तािो अनिरत औ अथि 

पररश्रमले यी िेत-बारी बकनए। एि चौथाई भभूाग सनु्तला बगानले ओगट्यो। मिै उमारे, धान फलाए, 

िोदो रोपे, अलैंची लगाए। सन्तान बढ्यो। नयााँ घरहरू बकनए। पकछ आउनेहरू पकन त्यही ाँ बसे। गाउाँ बढेर 

बस्ती बन्यो- एउटा नयााँ संसारिो सजृना भयो। अकघिो मैदानी टार अब सााँगरुो भयो। िालान्तरमा िकत्त 

सबु्बा पररिारहरू नयााँ ठाउाँमा बस्ती बसाउन कहाँिे।              (प.ृ४६) 

एम्पेररयल गेजेकटयर अि ् इकन्िया (िन ् १९०९)-मा भारतीय जनजावत कुनै एउटा पररिार िा 

पररिारहरूको िमहू हो जिको आफ्नै िामवूहक नाम छ, जो एउटा वनवित व्यििाय गदनैन ्िाथै उनीहरू 

एउटै पिुूजमा विश्वाि रा्द ैएकै प्रकारको भार्ाको व्यिहार गछुन ्भनेर पररभावर्त गररएको छ।380 एिएफ 

नाडेलले भने जनजावतलाई स्ियम ्मा एउटा िमाज हो भनेका छन।् उनी ले्छन-् जनजावत भनेको यस्तो 

िमाज हो जनु आफैमा पररपणुू हुनाका िाथै प्राकृवतक वनयमद्वारा वनयवन्त्त हुौँदछ।381 अकाु विद्वान ्राल्फ 

वलन्टनका विचारमा जनजावत भनेको मावनिहरूको िमहू हो जिको कुनै एउटा वनवित भूखण्डमा आफ्नो 

 
380 विवलयम विल्िन हन्टर, िन् १९०९ कद एम्पेररयल गेजेकटयर अि ्इकन्िया, कद इकन्ियन एम्पायर (भाग १), अ‍िफडु : ‍लेररन्डन प्रेि, 

प.ृ३०८ 
381 एन्िी बेटली, िन् १९७७, ‘वद डेवफनेिन अि ्राइभ’, रमेि थापर, (िम्पा), राइभ, िास्ट एन्ि ररकलजन इन इकन्िया, मेरट : म्याकवमलन 

कम्पनी अि् इवन्डया वलवमटेड, पृ.१७ 
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अवधकार हुन्छ। उनीहरूमा एकताको भािना, िंस्कृवत आवदमा िमन्ियता अवन वनरन्तर िम्पकु, तथा 

कवतपय िामदुावयक वहत आवदमा पवन िमानता हुौँदछ।382 लिुी मेयरले भने जनजावतलाई राजनीवतक 

विभाजन मानेका छन।् उनीअनिुार जनजावत िमान िंस्कृवत भएको जनिङ््याको एउटा राजनीवतक 

विभाजन हो। डीएन मजमुदारले भने जनजावतको अिधारणालाई केही वभन्न रूपमा व्या्या गद ैजनजावत 

भनेको पररिार िा पाररिाररक िगुको एउटा यस्तो िमहू हो जिको आफ्नै एउटा विवशष्ट नाम हुौँदछ, 

जिको वनवित भूभाग हुनाका िाथै उनीहरू िामान्य भार्ा बोल्छन ्अवन वििाह, व्यििाय िा उद्योग 

आवदका विर्यमा केही वनरे्धको पालना िमेत गदछुन।्383 

 उपयुुक्त पररभार्ाहरूले मूलताः जनजावतलाई मानिीय विकािको केन्द्रकृत धारा अवन त्यिको 

वनरन्तर पररितुन, व्यवक्तिादी वचन्तन, पुौँजीिादी िोच, आवथुक उपभोक्तािाद, िामावजक, िांस्कृवतक 

तथा राजनीवतक पररितुनको दु्रतगामी प्रिाहबाट आफूलाई अक्षणु्ण रा्ने मावनिहरूका रूपमा 

अथ्याुएको पाइन्छ। िस्ततुाः उत्तरऔपवनिेवशक िन्दभुमा विकािको प्रचवलत धारणाका विपरीत 

प्रकृवतको वनकट रहकेा अवन वनवित भ गोवलक के्षत्मा बिोबािो गने जावत िा िमहू नै जनजावत हुन ्

भन्ने बवुझन्छ। प्रस्ततु कथामा पवन त्यिको उल्लेख प्रस्ट रूपमा दवेखन्छ। मानि विज्ञानका अध्ययनको 

आरम्भदवेख नै मानिशास्त्रीहरूको झकुाउ आवदम िमाजिौँग रहकेो पाइन्छ। िास्तिमा जनजावतलाई 

आवदम िमाजको प्रमखु उदाहरण मावनन्छ जो ितुमान भमूण्डलीकृत विश्वमा आफ्नो अवस्तत्िको िरुक्षा 

खोवजरहकेा छन।् औपवनिेवशक िङ्कथनले भने विश्वका ती आवदिािी िमदुायलाई जनजावतका रूपमा 

अङ्वकत गर् यो जो तत्कालीन पविमी िमाजको िांस्कृवतक दृवष्टकोणका तलुनामा अत्यन्त पवछ परेका 

वथए। यी पररभार्ाहरू अनिुवूचत जनजावतिौँग धेर िम्बवन्धत दवेखन्छन।् 

आफ्नो उत्पवत्त कथा, प्राचीन िभ्यता र िंस्कृवतलाई िंरक्षण गनुु उत्तरउपवनिेशिादको प्रमखु 

लक्ष्य हो। पविमी िंस्कृवत र िङ्कथनको अनकुरणदवेख मावथ उिेर आफ्ना जातीय जागरण तथा 

िभ्यतालाई स्थावपत गराउौँद ै लान ु नै उत्तरउपवनिेशिादको अवभप्रावप्त हो। िान ु लामाका कथामा यि 

प्रकारका विशेर्ताहरू विविध रूपमा अवभव्यक्त भएको पाइन्छ। 

 
382 वशिव्रत महन्ती च धरी, िन् २००७, ‘भारतीय पररप्रेक्ष में जनजावत’ इन्टरनेसनल जनशल अि ्एिभान्स ररसचश एन्ि किभलपमेन्ट, (िरु्,४, 

अङ्क,५) जबलपुर मध्यप्रदेश, , िन्दभु- www.advancedjournal.com, प.ृ८०४, १५:०९:२०१९, २:३० PM 
383 उही, पृ.८०४-८०५ 

http://www.advancedjournal.com/


172 
 

 जनजावत िमाजले पुौँजी आजुनमा कुनै चािो राखेको दवेखौँदनै। तर कवतपय वस्थवतमा आधुवनक 

विश्वको िंस्कृवतबाट जनजावतहरू पवन अछुत रहन िकेका छैनन।् उनीहरूको िम्बन्ध अन्य जावतिौँग 

वनरन्तर बढ्द ै गएकाले जनजावतहरू आफ्नो पेिागत जीिनलाई छोडेर अन्यिरह िहर पस्न े गरेका 

दवेखन्छन।् यि प्रकारको िांस्कृवतक अन्तवमुश्रणलाई उत्तरउपवनिेशिादले विशेर् आग्रहका िाथ 

अध्ययन गदछु। िहरउन्मखु प्रिवृत्तले गदाु एकावतर गाउौँ र आवदम जावतको िंस्कृवत माविएर जाौँदछै भने 

अकाुवतर ितुमान विश्वको िांस्कृवतक िमीकरणमा जनजातीय िंस्कृवतको पवन पररिवतुत रूप दवेखौँद ै

जाौँदछै। उत्तरउपवनिेशिादको िैद्धावन्तक चचाुका क्रममा होमी के भाभाले यिलाई िांस्कृवतक 

अन्तवमुश्रण भनेका छन।्384 िान ुलामाको ‘फूबाुले गाउौँ छोड्यो’ कथालाई यिको उत्कृष्ट दृष्टान्त मान्न 

िवकन्छ। कथाको पात् फूबाु आफ्नी स्िास्नी गोमतीको मतृ्यपुवछ त्यो विकट गाउौँलाई छोडेर िहर जाने 

विचार गदछु। िास्तिमा फूबाुले गाउौँ छोड्नाका पवछ उिमा भएको जनजावत िंस्कार हराउौँद ै गएको 

दवेखन्छ। फूबाुले कथामा जनजातीय आस्थालाई विशेर् अवभव्यक्त गनाुको िाटो गैर जनजावतको 

िंस्कृवततफु आकृष्ट हुन ु िा िहर तथा भ वतकिादी विश्वािप्रवत रुवच दखेाउन ु िास्तिमा िांस्कृवतक 

अन्तवमुश्रणको पररचय हो। 

 

(र्) उपननवेशी िमाजको अनुभव 

विव‍कममा विवटि उपवनिेशिादको िामावजक अवन राजनीवतक हस्तके्षपका छुटपटु प्रिङ्गहरू पवन 

िान ु लामाका कथामा अवभव्यक्त भएको दवेखन्छ। यी कथाहरू विवटि उपवनिेशिादको िामावजक 

व्या्यािौँग पणुूताः िम्बवन्धत नभए तापवन प्रिङ्गिश यी घटनाहरू कथामा आउनाले विव‍कममा 

विवटि उपवनिेशिादको हस्तक्षेप रहकेो प्रमावणत गदछु। छोग्यालकालीन विव‍कमको िामावजक 

पक्षलाई कायुपीविका बनाएर लेवखएका ‘छुौँद ै जाने िम्झनाहरू’ अवन ‘केही आफ्नो केही अरूको’ 

कथामा यि प्रकारका प्रिङ्गहरू छुटपटु रूपमा आएका छन।् ‘केही आफ्नो केही अरूको’ कथामा 

पवहलो विवटि राजनीवतक अवधकारी ‍लड ह्वाइट विव‍कम आएको र उनका नाममा िन ्१९३२ मा 

ह्वाइट हल वनमाुण गररएको ऐवतहाविक घटनालाई िंस्मरणात्मक ढङ्गमा प्रस्ततु गररएको छ। च कीदार 

वखका बाजेको ह्वाइट हलिौँगको िम्बन्ध, त्यहाौँ हुने गरेको वबवलयडु खेल, ररज डाौँडाको नामकरण आवद 

 
384 होमी के भाभा, िन् २०१२, लोिेसन अि ्िल्चर, पूिुित्, प.ृ१५९ 
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प्रिङ्गले मूलताः विवटि उपवनिेशिादको िामावजक, राजनीवतक अवन िांस्कृवतक अनुभिलाई प्रस्ततु 

गदछु। विव‍कममा विवटिले भिनहरू वनमाुण गरेको प्रिङ्ग कथामा यिरी आएको छ- 

 यस थमु्िीमाकथ अङ्ग्रेजिो जमानामा बकनएिा िटेज ्किकसमिा सहुाउाँकदला साना-साना िाि 

बङ्गलाहरू छन।् घर बनाउने र्ील्पिारीभन्दा पकन, अङ्ग्रेजहरूिो, घर बनाउने ठाउाँिो चयन गराइले 

मलाई किकस्मत तुल्याउन िकहल्यै असफल बन्दनै।            (प.ृ९८) 

 प्रस्ततु उद्धरणमा यस थमु्िीमाकथ अङ्ग्रेजिो जमानामा बकनएिा िटेज ्किकसमिा सहुाउाँकदला 

साना-साना िाि बङ्गलाहरू छन ् भन्ने कथांशले विव‍कमको िामावजक अवन राजनीवतक के्षत्मा 

विवटि उपवनिेशकको प्रभाि र हस्तके्षप रहकेो कुरा प्रस्ट हुौँदछ। धरणीधर दाहालअनिुार िन ्१८४८ 

दवेख विवटिहरूले विव‍कमको आन्तररक िमस्या अवन िम्बन्धहरूमा चािो वलन थालेको बवुझन्छ।385 

उक्त िमय जोिेफ हुकरले विव‍कमका राजाबाट अनमुवत प्राप्त गरी विव‍कम अवन दावजुवलङको भ्रमण 

गरेर कहमालयन जनशल्स पसु्तक लेखेको घटनाले यि तथ्यलाई पवुष्ट गदछु। नयााँ िाि बङ्गलािा 

भिनहरू पकन अङ्ग्रेजिै समयमा बकनएिा हुन ् (प.ृ९८) भन्ने िन्दभुले यहाौँ अङ्ग्रेजहरूको दह्रो 

उपवस्थवत रहकेो प्रमावणत गदछु। ‘छुौँद ै जाने िम्झनाहरू’ कथामा पवन विवटि उपवनिेशकालीन 

विव‍कमको िामावजक िन्दभुलाई आत्मकथात्मक ढङ्गमा विन्याि गररएको पाइन्छ। भारतमा विवटि 

उपवनिेशको िमय अथाुत,् िन ्१९११ मा फवकरचन्द जाली विव‍कममा इवन्जवनयर भएर आएको अवन 

उनकै नेततृ्िमा विव‍कममा विवभन्न िडक, भिन, पलु आवदको वनमाुण भएको कवतपय तथ्यहरू पवन 

यि कथामा उवल्लवखत छन।् कथामा िवणुत घटनाहरूले तत्कालीन विव‍कमको िामावजक, राजनीवतक, 

आवथुक अिस्थाको अवभव्यवक्त पवन वदइरहकेो पाइन्छ।  

उदाहरणाथु, 

 कतनी कसकटिममा साल १९११ मा ड्राफ्टम्यानिो पदमा भनाश हुन आएिा कथए। पगु नपगु साठी 

िषश कसकटिमिो सेिामा रहरे कतनी सेिाकनितृ्त भएर, आफ्नो घर, नयााँ कदल्ली फिे जहााँ िेही िषशपकछ 

कतनिो दहेान्त भयो।                (प.ृ८४) 

 प्रारकम्भि िालमा कसकटिमिो कििास गने अकन भािी आधार तयार पाने स्ि. जाकल नै कथए। 

पकश्चम बंगालदकेि गान्तोिसम्म आउने रम्फू-गान्तोि िाट्श रोि सकहत कसकटिमिा, अन्य सििहरूिो 

 
385 धरणीधर दाहाल, िन् १९८४, पूिुित्, प.ृ८७ 
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मात्र नभएर भटूानिो कथम्पसूम्म जाने मलू सिि कनमाशणमा पकन जाकलिो सहयोग र सहभाकगिा रहिेो 

छ।                  (प.ृ८५) 

िामान्य िाचनमा िंस्मरणजस्तो लाग्ने लामाको उक्त कथामा तत्कालीन विव‍कमको िामावजक 

पररिेशको वचत्ण पाइन्छ। प्रस्ततु उद्धरणमा िन ्१९११ मा फवकरचन्द जाली विव‍कममा आएर विवभन्न 

विकािका पररयोजनाहरू िञ्चालन गरेको घटनाले विव‍कम त्यि िमयदवेख नै विवटि भारतको 

िंरवक्षत राष्ट्रका रूपमा रहकेो वथयो भन्ने कुरालाई बल वदौँदछ। िस्ततुाः यी दईुिटा कथाहरू एउटै र उही 

भािभवूमबाट अवघ बढेको पाइन्छ। मलूताः िान ुलामा आफूले एकपल्ट रोजेर िाधनापिुूक वनमाुण गरेको 

मागु र पररपाटी विवतवमवत छोड्दनैन।् उनी दृढतापिुूक त्यिैमा अवडएर कथािस्तलुाई कथामा िन्धान गने 

प्रयत्न गररबस्छन।्386 उपयुुक्त दईुिटा कथामा पवन यही ौँ कुरा लाग ुहुौँदछ। ‘छुौँद ैजाने िम्झनाहरू’ कथामा 

तत्कालीन विव‍कममा िावहवत्यक तथा िामावजक कायुक्रममा लगाइने प्रवतबन्धका घटनाहरूलाई पवन 

प्रकाशमा ल्याइएको छ भने ‘केही आफ्नो केही अरूको’ कथामा तत्कालीन विव‍कमको पररिेश िौँगिौँगै 

भारतिौँग विलयपवछको विव‍कमको िामावजक, राजनीवतक पररवस्थवत िाथै पररचयका मदु्दाहरूलाई 

पवन प्रकावशत गररएको पाइन्छ। यि अथुमा यी दिैु कथाले छोग्यालकालीन विव‍कमको िामावजक, 

राजनीवतक पररवस्थवत र पररिेश अवन विवटि उपवनिेशिादको प्रभािलाई नै मलू कथ्यका रूपमा ग्रहण 

गरेको दवेखन्छ।   

 

(घ) जातीय नवभाजन 

उत्तरऔपवनिेवशक विद्धान्तमा जातीय विभाजनको वनमूुलन एउटा मलूभतू विशेर्ताका रूपमा अवघ 

आएको पाइन्छ। जातीय विभाजन नै उपवनिेशी राष्ट्रको िामावजक, िांस्कृवतक, राजनीवतक अवन 

आवथुक विभेदको कारक तत्त्ि हो भन्ने विचार यि अिधारणाको मलूमा रहकेो दवेखन्छ।387 यिल े

जातीयता (एवथ्नविटी) अवन नस्ल (रेि) दिैु अिधारणालाई विश् लेर्णको आधारका रूपमा ग्रहण गरेको 

पाइन्छ। िान ु लामाको ‘िात भाइकी चेली’ कथामा यिको प्रयोग पाइन्छ। विशेर्ताः उनको यो कथा 

िामावजक िद्भािना तथा रावष्ट्रय एकताको पररकल्पना अवन िमतामलूक िमाजको वनमाुणतफु 

अवभमुख भएको दवेखन्छ। राजेन्द्र भण्डारी ले्छन-् िामावजक एकत्िमा विभाजन ल्याउने         

 
386 घनश्याम नेपाल, िन् २०१४, किधा किकिधा, पूिुित्, प.ृ९१ 
387 वबल एिक्रफ्ट र अन्य, िन् २००२, कद एम्पायर राइट्स ब्याि, थ्योरी एन्ि प्र्याकटटस इन पोस्ट िलोकनयल कलटरेचर, पूिुित्, प.ृ२० 



175 
 

जातपातजस्तो खोक्रो परम्पराभन्दा एकत्िको घडेरी बवलयो बनाउने स्नेह, मानिीयता र हावदकुता धेरै 

श्रेयस्कर हुन्छ भन्ने िैचाररक वभवत्तमा प्रस्ततु कथा िंरवचत छ।388 िमाजमा परम्परादवेख व्याप्त         

जातपातको प्रथाले स्िच्छ प्रेमको पररवध केही क्षणका वनवम्त िाौँगरुरए तापवन अन्तताः हावदकुता र 

वनश्छल व्यिहारले िामावजक रूवढिादलाई वजत्न ि‍छ भन्ने िधुारिादी िन्दशे यि कथामा पाइन्छ। 

कथाका प्रारम्भमा अन्तजाुतीय वििाह गरेकी यिुतीलाई माइतीले त्याग गरे तापवन अन्तमा बवहनीको 

कोखबाट िन्तानको जन्म भएपवछ त्यही ौँ िन्तानको मायाले यिुतीका दाजहुरूको जातीय विभाजनको 

रेखालाई मेटाइवदन्छ र यिुती वतनै िात भाइ दाजहुरूको श्रीपेच बन्छे।  

दृष्टान्त 

बोनेटिो अकिद्यमान मैला दाग िोट्याएर फ्यााँटने प्रयत्न गदै यिुतीले रून्चे स्िरमा भनी, “मैले 

िुन चाकहाँ त्यस्तो महापाप गरें र यसरी मलाई साकस्त कदइरहछेन।्”  

“छेत्रीिी छोरी भएर कलम्बकुसत भागेर आईस...” 

यिुतीलाई किद्युतले छोए िैं भयो। ऊ कसधा भएर उकभई अकन िािािो आाँिामा हदे ै तीक्ष्ण 

स्िरमा भन्न लागी - “िािा तपाईलें पकन त्यस्तो सोच्न ुहुन्छ होला भन्ने मलाई रतीभर ज्ञान कथएन...” 

यिुतीिो फेरर िुममा समाउाँदै िािाले भन्यो - “तैले मलाई ित्रो ठूलो भलू बिेुिो रहेछस।् 

मैले त तेरा सात भाइ दाज्यहूरूिो किचार दोहोर् याएिो कथएाँ।”           (प.ृ४९) 

िरुुमा जातीय विभेद प्रेम प्रणयका बाधक तत्त्िका रूपमा दवेखए तापवन अन्तमा ती िबै स्नेह र 

प्रेममा पररणत हुन्छन।् परम्परागत रूवढिादी िमाजका विरुद्ध यिुतीले दखेाएको वनभीकतापणुू व्यिहार 

अवन िाहिले अन्तताः िामावजक जागरणको चेतना उद्भावित गदछु। यिरी एकावतर युितीको िाहि 

अवन अकाुवतर जातीय चेतनाका कारण िामावजक-पाररिाररक रीवत, रूवढ-परम्परा र व्यिस्थालाई 

चनु ती वदएको घटना कथामा यिरी अवभव्यक्त गररएको छ- 

“बहुारीिा सातजना दाज्यहूरूले िाटिै पाररसिे। पन्र-पन्र कदनमा पालैकसत आउाँछन ्र एउटा 

न एउटा कनहुाँ गरेर बकहनीलाई माइत लान्छन।् दइुजना नाती र एउटी नाकतनी छन-् सबैिो पढाईिो जम्मै 

िचश हामी गछौं भन्छन।्”    

दही िााँद ैम मसुमुसु ुहााँस्तै रहेछु। 

 
388 राजेन्द्र भण्डारी, िन् २००८, ‘िूयुको तेस्रो वकरण-िंवक्षप्त पिन’, िानु लामा, सूयशिो तेस्रो किरण, गान्तोक : जनपक्ष प्रकाशन, पृ.XI 
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“लौ भन्नोस,् बाख्राले कबयाउन ु िुन ठुलो िुरा हो?” श्रीमती सबु्बा फेरर भन्न लाकगन ् - “एि मकहमा 

भयो होला, तीन भाइ आइपगेुछन।् “तेरो कसाँगारीले कबयाएिो छ, लौ कहाँि्” भनेर बहुारी, नानीहरूलाई 

कलएर गए। एि हप्तापकछ परु् याउन आएछन ्अिो तीन भाइ। आज तीन कदन भयो, पााँच भाइ आइपगेु छन ्

जीप गािी कलएर। “तीज आयो - बकहनी, नानीहरूलाई दर ििुाउन लान्छौं” भन्नलागे। यो ठूलो 

नातीलाई पठाइनाँ, पढाई कबग्रन्छ यसिो भनें। अरूलाई त कलएरै गए। म त छटि पछुश यी सात भाइ 

दिेेर।” 

सम्िी सम्िी उनी हााँस्न लाकगन।्              (प.ृ५४) 

उपयुुक्त कथा जातीय एकताको अन्तभाुिनाले िामावजक एिम ्रावष्ट्रय एकता र अखण्डताको 

आस्थालाई िरुवक्षत रा्छ भन्ने उत्तरऔपवनिेवशक अिधारणाको वनकट रहकेो पाइन्छ। कुनै पवन दशेको 

िांस्कृवतक तथा िामावजक विविधता, वचन्तन परम्परा आवदको िरुक्षाका वनवम्त जातीय िद्भािना 

महत्त्िपणुू दवेखन्छ। प्रस्ततु कथालाई पवन यिैको िङ्केतका रूपमा हनेु िवकन्छ। 

 

(ङ) लैङ्नर्क नवभेद 

उत्तरऔपवनिेवशक िैद्धावन्तक वचन्तनमा लैङ्वगक तकु अत्यन्त जवटल छ। कवतपय उत्तरऔपवनिेवशक 

लेखकहरूले उपवनिेशपूिुको िंस्कृवत अवन िभ्यताको पनुराितुनले पनुाः वपतिृत्तात्मक व्यिस्था फवकुने 

िम्भािना रहन्छ जो उत्तरऔपवनिेवशक नारीहरूका वनवम्त वहतकर हुौँदनै भन्ने तकु िमेत राखेका छन।्389 

तर उत्तरऔपवनिेवशक अध्ययनले उपवनिेशी राष्ट्र र िमाजलाई िांस्कृवतक अवन भावर्क स्मवृतलोपप्रवत 

िचेत गराउौँद ैलैङ्वगक िमानताका पक्षमा आिाज मखुररत गदछु। िामावजक, राजनीवतक अवन आवथुक 

क्षेत्मा भइरहकेो लैङ्वगक विभेदले िमाज अवन राष्ट्रको विकािलाई अिरोध गदछु। औपवनिेवशक 

कालदवेख नै दोहोरो शोर्ण खप्न बाध्य नारी अवन िमवलङ्गीहरूको उत्थान र िमानताको िकालत 

उत्तरऔपवनिेवशक विमशुको विशेर्ता हो। नारीशवक्त अवन लैङ्वगकताको उद्यान िानु लामाका कथाको 

एउटा स्थायी भाि हो। आफ्नो प्रथम कथा ‘स्िास्नीमान्छे’-मा नै उनले नारीशवक्तको प्रखरता स्पष्ट र 

प्रभािात्मकतािौँग अङ्वकत गरेर रानीपक्षीय दृवष्टकोण र तकुको अवभव्ययवक्त वदइिकेका छन।्390  

 

 
389 लीला गान्धी, िन् २००९, पूिुित्, प.ृ८ 
390 घनश्याम नेपाल, िन् २०१४, किधा किकिधा, पूिुित्, प.ृ८७ 
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उदाहरणाथु,  

 उसिो हातमा कचरेिो दाउरािो ठूलो फप्ल्याटो कथयो। दाउरािो धारमा रगतै रगत लागेिो 

कथयो। भईूमंा उत्तानो परेर लिेिो कथयो - कमङमा। उसिो टाउिोमा रगत बगेर िमेज पकन कभज्द ैकथयो। 

िान्छी ररसले थर-्थर ्िाम्द ैभन्द ै कथई - “... अिाशिी स्िास्नीिो कजउमा हात हाल्ने! र्रम नभएिो! 

ताँजस्तालाई अकहले यहााँ माररकदन्छु...” फेरर उसले फप्ल्याटो उचाली।            (प.ृ८)  

 नारीलाई परुुर्मा आवश्रत िा परुुर्द्वारा िंरवक्षत िस्तकुा रूपमा हनेे वपतिृत्तात्मक दृवष्टकोणका 

विपरीत प्रस्ततु कथाले तत्कालीन विव‍कममा नारीहरू आफ्नो अवस्तत्ि रक्षाका वनवम्त िक्षम रहकेो 

तथ्यलाई पवन उजागर गरेको दवेखन्छ। िाकी कान्छा, वमङमा, िुलोकान्छा, िुलीकान्छीजस्ता पात्को 

चररत्बाट विकवित यि कथाको िङ्कथनको केन्द्रमा भने िुलीकान्छी दवेखन्छे। ऊ आफ्नो अवस्तत्ि 

रक्षाका वनवम्त िुलोकान्छा र वमङमाजस्ता परुुर्प्रधानतािादी विचारधाराका विपरीत ध्रुिमा उवभनाले 

पारम्पररक िामावजक व्यिस्थालाई पवन चनु ती वदएको पाइन्छ। ऊ भन्छे- 

 “सािीदाइसाँग कपङबाट छुटेर म हतार-हतार घरकतर आउन लागेिी कथएाँ, कमङमाकसाँग भेट भयो। 

उ अकल-अकल मातेिो कथयो। उसले कचया िाउाँ भन्यो र हामी त्यो दोिानमा पस्यौ ाँ। त्यहााँ मैले कचया रोटी 

िाएाँ, उसले अिै रटसी िायो। दोिानकभत्रै कमङमाले मेरो हात समात्न िोज्द ै कथयो तर म उकठहालें। 

मलाई िर-िर लाग्यो। बाकहर आएर उसले मलाई हातमा समातेर जबजशस्ती तान्न थाल्यो। मलाई 

त्यसबेला ररस उठेिो कथएन तर जब उसले ‘मसाँग कहि्ं, त्यस्तो मरन्च्यासे लोग्नेसाँग बसेर िे पाउाँछस?्’ 

भनेपकछ भने सााँच्चै ररस उठ्यो र आफ्नो पकन बचाउ र मेरो लोग्नेिो इज्जत बचाउन उसलाई मैले 

दोिानिै दाउरा ल्याएर कहिाशएाँ...”                 (‘स्िास्नीमान्छे’, प.ृ९) 

 उपयुुक्त उद्धरणमा नारी र परुुर्वबच िैचाररक द्वन्द्व, दृवष्टकोण आवद विर्यहरू ध्िवनत भएका 

छन।् एकावतर िुलोकान्छा र वमङमाजस्ता िङ्कीणुतािादी परुुर् अवन अकाुवतर िुलीकान्छीजस्ती 

आधवुनक चेतले यकु्त नारीका वबचको िैचाररक र नैवतक िङ्घरु्मा नारीको वजत दखेाइएको छ। यि 

कथाले नारीलाई परुुर्मा आवश्रत नदखेाएर जब उसले ‘मसाँग कहि्ं, त्यस्तो मरन्च्यासे लोग्नेसाँग बसेर िे 

पाउाँछस?्’ भनेपकछ भने सााँच्चै ररस उठ्यो र आफ्नो पकन बचाउ र मेरो लोग्नेिो इज्जत बचाउन उसलाई 

मैले दोिानिै दाउरा ल्याएर कहिाशएाँ...” भन्द ैबरु परुुर्लाई चावहौँ नारीमावथ आवश्रत िा वनभुर दखेाएको 

पाइन्छ। 
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 ‘स्िास्नीमान्छे’ कथाकै उत्तराधु कथाजस्तो दवेखने ‘ियूुको तेस्रो वकरण’ कथामा पवन उस्तै 

प्रकारको भाि अवभव्यक्त भएको पाइन्छ। ‘स्िास्नीमान्छे’ कथाकी िुलीकान्छी आफ्नो अवस्मता र 

स्िावभमान रक्षाका लावग वहंस्रक बनेकी छ भने ‘ियूुको तेस्रो वकरण’ कथाकी िावित्ी पवन आफ्नो 

वनजत्ि रक्षाका लावग वहसं्रक बन्छे। राजेन्द्र भण्डारी ले्छन्- यी दईुिटा कथाका नारी पात्हरू हृदयका 

पवित् अवन बाह्य व्यिहारमा मकु्त दवेखन्छन।् िुलीकान्छी मुक्ताचरणकी छ। ऊ गाउौँ घरमा नाच-गान गनुु, 

परुुर् वमत्हरूिौँग स्िच्छतापिुूक घमु-डुल गनुुलाई आफ्नो अवधकार िान्दछे। ‘ियूुको तेस्रो वकरण’-की 

िावित्ी िहरमा स्िच्छन्द जीिन बाौँचेकी छे। आफ्नो जीिन वनतान्त िैयवक्तक िम्पवत्त हो, यिलाई जिरी 

उपभोग गरे पवन हुन्छ भन्ने उिको अडान छ। ऊ दहे व्यापार गछे भन्ने भलु धारणा उिलाई नजान्नेहरूको 

छ। एकजना भोटे नामको पात्ले उमावथ हये दृवष्ट राखी वनकृष्ट व्यिहार गनु खोज्दा उिलाई िब्जी काट्ने 

छुरीले प्रहार गद ैभन्छे-391 

 अकहले त्यहााँ ठूलै भीि जम्मा भइसिेिो कथयो तर िसैले बोल्नै साहस गरेिो कथएन। िुिुर पकन 

भटुन छोि्यो। त्यहााँ भयिान्त सन्नटा छाएिो कथयो। त्यो र्नू्यतालाई फोद ैगम्भीर अकन स्पष्ट र्ब्दमा 

साकित्रीले भनी, “मैले मोटेलाई माररनाँ।” िेही क्षण रोकिएिो फेरर भन्नथाली, “मैले त दष्ु्टयाई,ं 

व्यकभचार, अत्याचार आकदलाई नष्ट पारेिो हुाँ। समाजिो िलङ्िलाई मेटाएिी हूाँ...।”        (प.ृ७०) 

 उवल्लवखत कथामा नारी अवस्मता, स्िावभमान र स्ितन्त्ताको रक्षा गने नैवतक ऊजाुलाई ियूुको 

तेस्रो वकरण भवनएको पाइन्छ। प्रस्ततु कथांशमा िावित्ीका माध्यमद्वारा िामावजक आडम्बर र परुुर्प्रधान 

िमाजको ििुित्तािादी दृवष्टलाई चनु ती र व्यङ्ग्य गररएको पाइन्छ। कथाको बाल पात् नारायणले 

िावित्ीलाई िब्जी काट्ने छुरी वदन्छ। िावित्ीले त्यि छुरीलाई प्रेरणा र नारी स्ितन्त्तामावथ हस्तक्षेप गने 

व्यवक्त र िमाजलाई नष्ट गरी वन‍खर जीिनबोध गने माध्यम बनाएकी छ। उिले मोटेको हत्यालाई 

आफूले शमु्भ-वनशमु्भ, मवहिािरु आवदको िध गरेको िानेकी छ। दरुाचारीको िधलाई हत्या मान्ने 

िमाजको खोक्रो नीवतमावथ पवन प्रहार गदै392 ऊ भन्छे- 

“...िुनै प्राणीिो हत्या मबाट भएिो होइन।” भन्द ैकथइ साकित्री- 

 
391 राजेन्द्र भण्डारी, िन् २००८, “िूयुको तेस्रो वकरण’-िंवक्षप्त पिन’, िानु लामा, सूयशिो तेस्रो किरण, पूिुित,् पृ.X 
392 उही, पृ.X 
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 “यसलाई हत्या हो भन्ने िोही छ भने उसले रािणिध, कहरण्यिकर्प ुिध, िंस िध, मकहषासरु 

िध आकद िधहरूलाई पकन हत्या भन्नपुछश. कहमसामा गन्ती गनुशपछश अकन दगुाश, िाली, राम, िृष्ण, किष्ण ु

सबैलाई अपराधीिो िगशमा राख्नपुछश।”             (प.ृ७०) 

प रावणक वमथकलाई आ्यानात्मक ि न्दयुद्वारा कुटबद्ध गररनाले यहाौँ लामाको नारीपक्षीय 

दृवष्ट प्रस्ततु भएको पाइन्छ। मलूताः यि कथाले पिूाुग्रही दृवष्ट राखेर नारीलाई अपमावनत अवन हये 

दृवष्टकोणले हनेे िमाजलाई नैवतक अवन व्यािहाररक पाि विकाएको पाइन्छ। िामावजक स्ितन्त्ताका 

वनवम्त वमथकीय प्रयोगलाई उत्तरऔपवनिेवशक अध्ययनले महत्त्िपणुू मानेको छ। उपयुुक्त कथाहरूका 

आधारमा लामाले नारीलाई शवक्त िाहि र स्ितन्त्ताका प्रतीकका रूपमा उभ्याएको पाइन्छ।  

लैङ्वगक चेतना अवन िमलैङ्वगक जीिनदृवष्टबाट वलवखत उनको ‘रम्मीमा वि‍िेन्ि-्एउटा 

अनकु्रम’ कथा पवन उत्तरऔपवनिेवशक लैङ्वगक चेतनाका दृवष्टले महत्त्िपणुू दवेखन्छ। यि कथाले 

लैङ्वगक विर्यिस्तुलाई ग्रहण गरेको भए तापवन कथक अवन िमवलङ्गीइतर पात्का चेतनामा भने 

लैङ्वगक विभेदपरक धारणा नै रहकेो पाइन्छ। रम्मी खेललाई कथाको कायुपीविका बनाएर लेवखएको 

यि कथाले वमलन, वियोग, जीिन अवन मतृ्य ुमानिीय जीिनका वनत्य तत्त्ि हुन ्भन्ने दाशुवनक िन्दशे 

वदएको पाइन्छ। जीिनलाई िांिाररक खेलका रूपमा वलएको यि कथाको पात् िािन िमवलङ्गी व्यवक्त 

हो। कथाको िरुुमै िािनको पररचय कथक यिरी रा्दछ- 

धेर हल्ला रम्मीिो हुलमा भइरहिेो कथयो। िेल्नेहरूमध्ये सािन पकन कथयो। धेरैजसो उसैिो 

िारण त्यहााँ बेसी हल्ला हुन्थ्यो। गाउाँमा सबैले उसलाई ‘बकहनी’ भनेर कजस्टयाउाँथे। उ िसैलाई सराप्थ्यो। 

िसैसाँग ठुकस्िन्थ्यो। धनराजले त िन जहीं भेटो पकन भकनहाल्थ्यो - “भाइ, सािीले कतमीलाई सहुाउाँछ 

होला, लगाउ न एिकदन।” सािन “कछः यो धनदा त िकत कजस्िेिो” भन्द ैकहिंाइमा अि लचि थपेर 

बाटो लाग्थ्यो।                (प.ृ१५) 

 प्रस्ततु कथा परुुर् िमवलङ्गीहरूको जीिन अवन उनीहरूप्रवत िमाजको दृवष्टकोणलाई उद ्घाटन 

गनुतफु केवन्द्रत रहकेो पाइन्छ। उपयुुक्त उद्धरणमा धनराजले “भाइ, सािीले कतमीलाई सहुाउाँछ होला, 

लगाउ न एिकदन” भन्न ुिमवलङ्गीहरूप्रवत िमाजको दृवष्टकोण हो भने ऊ िसैलाई सराप्थ्यो। िसैसाँग 

ठुकस्िन्थ्यो भन्ने कथांश िािनको िामावजक विद्रोह हो। घनश्याम नेपाल ले्छन्- िान ुलामाका प्रायाः 

कथामा विशेर् पात्को होि ् िा िस्तवुिशेर्को प्रधानता हम्मेवि िरुुमै वकटानिौँग उवभन पाएको हुौँदनै। 
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एउटाबाट आरम्भ हुन्छ र ‘यही मु् य होला’-को पािकीय िोचाइ केही तल पगु्दा नपगु्द ै‘यही मु् य होइन 

रहछे’-मा पररणत हुन थाल्छ।393 नेपालले भनेजस्तै लामाको प्रस्ततु कथामा पवन यही घटनाक्रमको 

वनरन्तरता दवेखन्छ। प्रारम्भमा पत्नीको मतृ्युले विह्वल बनेको धीरज कथाको केन्द्रमा दवेखन्छ भने मध्यमा 

आइपगु्दा िमवलङ्गी पात् िािन कथाका केन्द्रमा उवभन आइपगु्छ। कथाको िस्त ु चयनमा पवन उही 

प्रकारको दृवष्ट रहकेो पाइन्छ। एकावतर मानि जीिनमा मतृ्यु वनदवेशत वनयती हो भन्ने भाि पाइन्छ भने 

अकाुवतर िमवलङ्गीहरूको जीिन भोगाइ अवन उनीहरूप्रवत िामाजको कस्तो दृवष्टकोण छ भन्ने 

विर्यलाई पवन त्यवतकै महत्त्िका िाथ अवघ बढाइएको पाइन्छ। यि प्रकारले पात् र िस्तलुाई िम्यक् 

दृवष्टबाट अवघ बढाइएको ‘रम्मीमा वि‍िेन्ि-्एउटा अनकु्रम’ कथा उत्तरऔपवनिेवशक लैङ्वगक चेतनाका 

दृवष्टले महत्त्िपणुू दवेखन्छ। यिैका िन्दभुमा वनम्नवलवखत कथांशलाई यहाौँ प्रस्ततु गनु िवकन्छ- 

अकहले सािन तास बााँि्न लाग्यो। आफ्नो भागिो तास एि-एि पकत्त गरेर कटप्द ै गोिुलले 

कमलाउन लाग्यो औ साथसाथै गन्गनाउन पकन - “थटुि...! िस्तो होपलेस ्िािश! यीः हेर त... िस्तो 

लोदर हात रै’छ यो सािनिो - न त कसटिेन्स ्छ न त जोिर...” 

 गोपालले कबचैमा प्याच्चै भकनकदयो, - “जोिरिो बदली सािनलाई नै बीचमा हाकलदऊे न। उ 

पकन जोिर जस्तै जता पकन कमल्छ...” 

कस्थकत कबसेर सबै हााँसे। 

“यो छौंिा गोपालले चाकह ंभन्न ुपायो भन्दमैा अिाशलाई िे साह्रो हपेेर भनेिो... मनुश कन यो त।” 

आाँिा तद ैसािनले सराप्यो। 

 गोिुलिो गनगन टंुकगएिो रहेन छ- “यो सािनेिो लोदरे हात। जस्तो त्यसिो अधिल्चे जीिन 

छ त्यस्तै अधिल्चे िािश मलाई कदएछ।”                         (प.ृ१६) 

गहृीत उद्धरणमा पवन िामावजक िंवहता तथा व्यिस्थामा वनरन्तर आफूलाई वनणाुयक िान्न े

परुुर्केन्द्रिादी प्रिवृत्त नै प्रमुख रूपमा रहकेो दवेखन्छ। प्रस्ततु कथाका पात् गोकुल अवन गोपालको 

िातालुाप िाथै िमवलङ्गी पात् िािनलाई हयेात्मक व्यिहार गनाुले उनीहरूमा लैङ्वगकताप्रवत 

पारम्पररक धारणा न ै रहकेो दवेखन्छ। िास्तिमा गोपालले “जोिरिो बदली सािनलाई नै बीचमा 

हाकलदऊे न। उ पकन जोिर जस्तै जता पकन कमल्छ...” भन्न ु लैङ्वगक विभेदको विशेर् उदाहरण हो। 

 
393 घनश्याम नेपाल, िन् २०१४, किधा किकिधा, पूिुित्, प.ृ९१ 
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लामाका कथामा िमवलङ्गीहरूका जीिनलाई वलएर लेवखएको एउटा मात् कथा पाइए तापवन 

लैङ्वगकताप्रवत िमाजको धारणालाई भने यिले प्रस्ट पानु िकेको दवेखन्छ।  

 

४.२.३ प्रदीप र्ुरुङका कथामा उत्तरऔपननवेनशक चेतना 

 

(क) कथाकार प्रदीप र्ुरुङको िङ्नक्षप्त पररचय 

गद्या्यानबाट िावहवत्यक यात्ा आरम्भ गरेका प्रदीप गरुुङ (जन्म- २१ अ‍टोबर िन ्१९५८)-को जन्म 

दावजुवलङ वमररकमा भएको हो। गरुुङले उत्तर बङ्ग विश्वविद्यालयबाट स्नातकोत्तर गरेका हुन।्            

िन ्१९७१ को तीन तारा हस्तवलवखत पवत्कामा उनको पवहलो कथा प्रकावशत भएको पाइन्छ। त्यिपवछ 

कसन्दरुपोते पवत्कामा उनको दोस्रो कथा ‘एउटै रातको घेरोवभत्’ प्रकावशत हुन्छ।394 पत्पवत्काबाट कथा 

लेखन प्रारम्भ गरेको छ िरु्पवछ उनको पवहलो कथा िङ्ग्रह असरुकक्षत (िन ्१९८०) प्रकावशत हुन्छ। तर 

पवहलो कथा िङ्ग्रह प्रकावशत भएको वबि िरु्पवछ मात् दोस्रो िङ्ग्रह प्रकावशत हुनाले उनको कथा 

िाधनामा केही विलम्ब भएको दवेखन्छ। तर िन ्२००१ पवछ भने गरुुङको लेखनले पनुाः गवतशीलता 

प्राप्त गरेको छ। उनी मलूताः कथाकार, कवि तथा उपन्यािकार हुन।् उनको ितू् उपन्यास पोस्टर र लात 

(२०१०) ध्रिुचन्द्र ग तमको फूलिो आतङ्ि (िन ् १९९८)-पवछ भारतीय नेपाली िावहत्यकै निीन 

प्रयोग हो। गरुुङका अवहलेिम्म असरुकक्षत (िन् १९८०), यस्तै अकन यस्तै (िन ् २००१), कबररमफूल 

(िन ् २०७) अवन िैरी माया (िन ् २०१६) गरी चारिटा कथा िङ्ग्रह प्रकावशत छन।् यिअवतररक्त 

गरुुङका पोस्टर र लात ितू् उपन्याि (िन ्२०१०), प्रेकमल कविता िङ्ग्रह (िन ्२०१५) गरी विवभन्न 

विधाका छिटा पसु्तकहरू प्रकावशत छन।् 

 

(ख) प्रदीप र्रुुङका कथार्त प्रवृनत्तिरू 

(क) िामावजक यथाथुिादी 

(ख) मनोिैज्ञावनक 

(ग) प्रगवतिादी 

(घ) वििङ्गवतिादी 

 
394 कामना लामा, िन् २०१३, प्रदीप गुरुङिा िथामा लोितत्त्ि (एमवफल लघ ुशोधप्रबन्ध), नेपाली विभागाः उत्तर बङ्ग विश्वविद्यालय, 

प.ृ३७ 
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(ङ) विवनमाुणिादी 

(च) अन्तरपािात्मकता 

गरुुङका चारिटा कथा िङ्ग्रहवभत्का ‘बाि’, ‘एउटा कुवण्ित वदन’, ‘वदशाहीन वदशा’, ‘वबररमफूल’, 

‘िावहलंी िरी वचयाबारीमा’, ‘स्यान्रो, िेलरोटी र ढुङ्ग्रो’, ‘जलुिूको म िम’, ‘िम-कथा’, ‘ित्ताको 

मान्छे’, ‘िाौँझको बार’, ‘अद्धु’ आवद कथाहरूलाई उत्तरउपवनिेशिादका वनम्न विशेर्ताका आधारणा 

अध्ययन गररएको छ। 

 

(क) राष्रपे्रम अनन राष्रवाद 

राष्ट्रको इवतहाि, भार्ा, िंस्कृवत, िभ्यता आवदप्रवत एकताको भािना राष्ट्रिाद हो। भारतमा आधवुनक 

राष्ट्रिादको उदय स्ितन्त्ता आन्दोलनिौँगै भएको मावनन्छ। उपवनिेशकालीन भारतीय राष्ट्रिाद 

उपवनिेशिाद विरोधी राष्ट्रिाद वथयो।395 ितुमान राष्ट्र-राज्यवभत् प्राचीन िभ्यता र िंस्कृवतको 

पनुस्थापना र िरुक्षामा िमवपुत राष्ट्रिाद उत्तरऔपवनिेवशक राष्ट्रिाद हो। तर बहुिांस्कृवतक, बहुभावर्क 

तथा विविध िामावजक िंरचनायकु्त भारतमा, प्रचवलत राष्ट्रिादी विचारधारा कवतिम्म िटीक िहररन 

ि‍छ भन्ने प्रश्न पवन उविरहकेो छ। मलूताः भारतीय राष्ट्रिादको अिधारणा यरुोपेली राष्ट्रिादभन्दा वभन्नै 

जातीय, के्षत्ीय, भावर्क, िांस्कृवतक आधारमा अवभव्यक्त भएको पाइन्छ। कथाकार गरुुङ राष्ट्रिादका यी 

विशेर्ताहरूप्रवत िचेत दवेखन्छन।् उनले विशेर्ताः भारतीय नेपालीहरूको जातीय जीिनलाई अभीष्ट 

तलु्याउने क्रममा रावष्ट्रय चेतनालाई अवघ िारेको पाइन्छ। उनको ‘िावहलंी िरी वचयाबारीमा’ कथामा 

यिको िङ्केत स्पष्टताः रहकेो पाइन्छ। यि कथामा भारतीय नेपालीहरूको दशेप्रेम अभीष्ट छ। यि 

कथामा राष्ट्रको िािुभ वमकता अवन भ गोवलक अखण्डताको रक्षाका वनवम्त िवहद हुने जावत आफ्नै 

दशेमा रावष्ट्रय पररचयका वनवम्त वनरन्तर लवडरहन ुपरेको पीडादायी अिस्था दखेाइएको छ-  

“पारर गाउाँिो माइला कघकसङिो पल्टने छोरा त आतङ्ििादीहरूसाँग लि्दा मर् यो पो अरे कन 

कबचरा...” भिशर भिशर सचेत भएर दरे् बझु्ने भएिी अिी नारी श्रमीिले उसरी नै पकत्त कटप्द ैभनी। 

                 (प.ृ१९) 

 प्रस्ततु उद्धरण भारतीय नेपालीहरूको अटुट दशेप्रेमको विपलुता हो। यहाौँ माइला कघकसङिो 

पल्टने छोरा त आतङ्ििादीहरूसाँग लि्दा मर् यो पो अरे कन कबचरा...” भन्ने कथांशलाई िास्तिमा 

 
395 एवनया लुम्बा, िन् २००५, पूिुित्, प.ृ१५५-१५६ 
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भारतीय नेपालीहरूको दशेप्रवतको प्रवतबद्धता अवन िमपुण भािका रूपमा वलन िवकन्छ। औपवनिेवशक 

कालदवेख नै दशेको रक्षा गदै आएका नेपालीहरूलाई विवटि उपवनिेशकहरूले िामररक जावत भनेर 

नामकरण गरेका वथए।396 तर औपवनिेवशक कालदवेख ितुमानिम्म दशेका रक्षामा िमवपुत भारतीय 

नेपालीहरूको पररचय र अवस्तत्िप्रवत घररघरर शङ्काका दृवष्टले हरेरन्छ। तर यो हरेाइ आन्तररक 

उपवनिेशिादको हरेाइ हो। भारतीय नेपालीहरूले िीमानामा मात् दशेको रक्षा गरेका छैनन।् गाउौँ बस्तीका 

मावनिहरू तथा वचया कमानमा काम गने श्रवमकद्वारा देशको अथुतन्त् बवलयो भइरहकेो प्रमाण भिशर 

भिशर सचेत भएर दरे् बझु्ने भएिी अिी नारी श्रमीिले उसरी नै पकत्त कटप्द ैभनी भन्न ेउदाहरणल ेवदौँदछ। 

दशेको आवथुक अवन िांस्कृवतक िमवृद्धमा योगदान वदन ुराष्ट्रप्रेमको उच्चतम ्नमनुा हो।  

 प्रारवम्भक चरणका कवतपय भारतीय नेपाली िजुकहरूमा रावष्ट्रयताबोध तथा राष्ट्रिादबारे भ्रान्त 

धारणा िा द्वैत वस्थवत रहेको पाइन्छ।397 यिका पवछ मूलताः तत्कालीन भारत अवन नेपालको              

भ-ूराजनीवतक पररवस्थवत िाथै नेपालको राजनीवतक पररिेश उत्तरदायी छ। भारतमा विवटि उपवनिेश 

रहकेो िमय नेपालमा राणाहरूको शोर्णीय शािन वथयो। राणा शािनको दमनका कारण विस्थावपत 

भएर िा कामको खोजीमा धेरै नेपालीहरू भारत आए। नेपालबाट पलायन भएर भारत पिेका प्रिािी 

नेपालीहरू रावष्ट्रयताका दृवष्टले यहाौँका रैथाने नपेालीहरूभन्दा वभन्न वथए। नेपाली रावष्ट्रयता भएका 

उनीहरूले यहाौँको नेपाली जनजीिन तथा िावहत्यमा नेपालप्रवतको मोह भाि हावलवदए। यिको प्रभाि 

भारतीय नेपाली िावहत्य अवन िमाजमा धेरै पवछिम्म दवेखयो। रूपनारायण विंहका कवतपय िम्पादकीय 

लेखहरू िाथै अगमविंह वगरी, हररभक्त कटुिाल, िीरेन्द्र िबु्बा आवदका कथा तथा कवितामा यिको 

छाप दवेखन्छ। तर नपेालप्रवतको मोह भाि स्िातन््योत्तर भारतीय िावहत्य अवन िमाजमा दवेखौँदनै। 

िस्ततुाः िमकालीन भारतीय कथा नेपालमखुी प्रिवृत्त र द्वैत रावष्ट्रयताबोधद्वारा विकवित नभएर हामी 

वनतान्त भारतीय ह ौँ भन्ने भाििौँग अवभव्यक्त भएको दवेखन्छ। भारतमखुी िावहत्यको प्रभाि नै भारतीय 

नेपाली िावहत्यमा स्पष्ट रहकेो पाइन्छ।  

कथांश- 

‘हजरुहरू िताबाट?’ सोकधन ्उनले।   

 
396 वटबी िुब्बा अवन एिी विन्हा, िन् २०१६, ‘इन्रोड‍िन’, वटबी िुब्बा अवन एिी विन्हा (िम्पा), नेपाली िायस्पोरा इन ग्लोबलाइज एरा, 

न्यु योकुाः रुटलेज, प.ृ४ 
397 घनश्याम नेपाल, िन् २०१४, किधा किकिधा, पूिुित्, प.ृ१०५ 
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‘घमु्द ैइकण्ियाबाट यता आएिो आमै।’       (‘िम-कथा’, प.ृ४६)  

 प्रस्ततु उद्धरणमा घमु्द ैइकण्ियाबाट यता आएिो भनेर भारतीय हुनाको स्पष्ट अडान दखेाएको 

पाइन्छ। िास्तिमा आज पवन अवधकांश िमालोचकहरू कथामा नेपालको िन्दभु आए त्यिलाई िोझै 

डायस्पोरािौँग लगेर जोवडवदने गदछुन,् अथिा त्यि विर्यबाट टावढएर बस्न रुचाउौँछन।् यिले गदाु 

कवतपय वस्थवतमा भारतीय नेपालीहरू आफ्नो दशे तथा रावष्ट्रयताको वकटान गनुबाट पवछ परररहकेा छन।् 

‘िम-कथा’-ले यही भािलाई वनिारण गने प्रयाि गरेको पाइन्छ।   

 गरुुङका कथामा राष्ट्रको गनुगान गन ेिन्दभुहरू मात् आएका छैनन।् राष्ट्रिाद तथा रावष्ट्रयताका 

िन्दभुमा उनका कथाले स्पष्ट अिधारणा विकवित गरेका छन।् उनी आफू भारतीय हुनामा गिु गछुन।् 

भारतीय नेपालीहरूको रावष्ट्रयताका िन्दभुमा उनका कथामा उवल्लवखत िचेत प्रयोग यस्तो छ- 

 उसले उसरी नै सोधेिो कथयो- “कतमी किन मेरो कहमाल हुन सिेनौं?” 

कहमालले भनेिो कथयो- “बङ्गोपसागरमा रािण नौिा किहार गनश आएिा कथए। त्यहााँ नीलो जलराकर्मा 

मेरो उच्च कस्नग्ध प्रकतकबम्ब देिेपकछ उसले मेरो अपहरण गर् यो। कतमी मेरो मकुििा लाकग आउाँछौ?”

                (‘ित्ताको मान्छे’, प.ृ५१) 

 भारत नेपालीहरूको मातभृूवम भए तापवन कवतपय वस्थवतमा नेपालीहरू आफूलाई मूलधारबाट 

वकनारीकृत भएको अनभुतू गछुन।् भारतमा आफ्नो प्रवतविम्ब ओझेलमा पदाु पीडाको अनुभवूत गद ैत्यहााँ 

नीलो जलराकर्मा मेरो उच्च कस्नग्ध प्रकतकबम्ब दिेेपकछ उसले मेरो अपहरण गर् यो। कतमी मेरो मकुििा 

लाकग आउाँछौ?” भन्छन।् यिलाई भारतीय नेपालीहरूको विवच्छन्नतािादी चररत् नभएर दशेप्रेमका 

रूपमा वलन िवकन्छ। ‘ित्ताको मान्छे’ कथा हदेा ुगायत्ी वस्पिाकले आफ्नो पसु्तक नेसनकलज्म एन्ि कद 

इमाकजनेसन (िन ् २०१५)-मा राष्ट्रिादले कवहलेकाही ौँ अन्यलाई वनयन्त्ण गने प्रयाि गदछु398 भनेर 

राष्ट्रिादिम्बन्धी वदएको अवभव्यवक्त िटीक िहदछु। 

 ितुमान राष्ट्र राज्यवभत् आफूलाई िरुवक्षत रा्न गररएका आन्दोलनहरू मलूताः राष्ट्रप्रेम िा 

रावष्ट्रय चेतनाबाट नै प्रेररत दवेखन्छन।् मातभृवूममा आफूलाई िरुवक्षत रा्न ुदशेको शवक्त बढाउन ुपवन हो। 

यि दृवष्टले प्रदीप गरुुङका कथामा अवभितृ्त जातीय जागरणका प्रिङ्गहरू प्रत्यक्ष िा परोक्ष रूपमा 

राष्ट्रप्रेमका अवभव्यवक्तहरू हुन।् 

 

 
398 गायत्ी चक्रिती वस्पिाक, िन् २०१५, नेसनकलज्म एन्ि कद इमाकजनेसन, कलकत्तााः विगुल बु‍ि, प.ृ१८ 
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(ख) स्वअनस्तत्वको खोजी 

भारतको स्िाधीनता आन्दोलन भारतीयहरूको अवस्तत्िको आन्दोलन हो। महात्मा गान्धीले दवक्षण 

अवफ्रकामा िहन ुपरेको पररचयको िङ्कटले भारतको स्िाधीनता आन्दोलनलाई प्रभावित गर् यो। यिले 

औपवनिेवशक कालमा विस्मतृ बनेको भारतीय अवस्तत्ि र अवस्मता पनुस्थावपत गनाुका िाथै भारतीय 

िभ्यताको पवन पनुजाुगरण गर् यो। स्ितन्त्ता आन्दोलनमा िमग्र भारतीय अवस्तत्िको पनुस्थापनाका 

लावग एकत् भएका जावत गोष्ठीहरूले नै स्िातन््योत्तर कालमा आफ्नो अवस्तत्ि िरुक्षाका वनवम्त आिाज 

मखुर गरे। भारतीय नेपाली कथाकारहरूले प्रारवम्भक चरणदवेख नै यि विर्यलाई उिाउौँद ैआइरहकेा छन।् 

िन ्१९८० दवेख वनरन्तर विजुनात्मक लेखनमा कलम चलाउौँद ैआएका गरुुङका कथामा पवन भारतीय 

नेपालीहरूको स्िअवस्तत्िको खोजी प्रमखु विशेर्ता बनेर आएको दवेखन्छ। उनको प्रथम कथा िङ्ग्रह 

असरुकक्षतदवेख नै यो विशेर्ता प्रयोगमा आएको छ। 

यस्तै अकन यस्तै कथा िङ्ग्रहवभत्को ‘बाि’ कथामा भारतीय नेपालीहरूको स्िअवस्तत्िको 

खोजी अझ वत‍खर भएर आएको छ- 

यो िातािरणमा कसंगै िुबेर म कहाँकिरहछुे। हरेि पाइलामा ठोटिर र पीिा िप्द ैयो िोलै िोला, 

बिे भेलले िोपरेिो िील िकहलेसम्म कहाँकिरहनपुने हो! िोही छैन, मसाँग िेही छैन। िेिल म आफू मात्र 

भएिो एटलो अकस्तत्िलाई कस्ििारेर कहाँकिरहछुे। भनूाँ, यहााँ िसैिो अकस्तत्ि रहिेो थाहा छैन न त मेरा 

सन्तानहरूिा नै, न त मेरा कछमेिीहरूिा नै।               ( प.ृ५) 

 भारतमा बिेर िािभवूमको िमस्यालाई िम्बोधन गनुु िा दशेवभत् आफ्नो स्थान खोज्न ु

स्िअवस्तत्िको खोजी हो। प्रस्ततु उद्धरणमा िेिल म आफू मात्र भएिो एटलो अकस्तत्िलाई कस्ििारेर 

कहाँकिरहछुे। भनूाँ, यहााँ िसैिो अकस्तत्ि रहिेो थाहा छैन न त मेरा सन्तानहरूिा नै, न त मेरा 

कछमेिीहरूिा नै भनेर गरुुङले स्िातन््योत्तर भारतीय िमाजमा दवेखएको अवस्तत्िको िमस्यालाई 

िम्बोधन गरेका छन।् स्िातन््योत्तर भारतीय नेपाली कथाको पररितृ्तमा प्रायाः िबै कथाकारले उपयुुक्त 

िमस्यालाई िम्बोधन गद ै त्यिको वनदान खोज्न े प्रयाि गरेको दवेखन्छ। िोपरेिो िील िकहलेसम्म 

कहाँकिरहनपुने हो! िोही छैन, मसाँग िेही छैन भन्ने िन्दभु दावजुवलङमा बहृत ् रूपले बढ्द ै गएको 

अनपु्रिेशवभत् भारतीय नेपालीहरूको आत्म िरुक्षाको भाि िगुवित बनाउने प्रयाि हो। गरुुङको ‘बाि’ 

कथा एकावतर वकनारीकरण अवन अकाुवतर रावष्ट्रय पररचय िङ्कटको द्वन्द्वात्मक िङ्घरु्वभत् जातीय 
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अवस्तत्ि िरुवक्षत रा्ने वदशामा अग्रिर दवेखन्छ। उनको ‘जलुिूको म िम’ कथामा पवन यही भाि 

वनवहत छ। 

सााँच्चै बाकहर सििमा िथाहरू गल्याङ गुलङु गद ै कथए। सातजनािो एउटा समहूले गाउाँले 

स्रेचरमा िथा बोिेर अस्पतालकतर लााँद ैकथए। मान्छे िथा भएर सकुतरहथे्यो-त्यसमाकथ।            (प.ृ४०) 

प्रस्ततु कथाको विर्यके्षत् पवन मलूताः गोखाुल्यान्ड आन्दोलन नै हो। गरुुङको िैरी माया कथा 

िङ्ग्रहका प्रायाः कथाहरू गोखाुल्यान्ड आन्दोलनकै पषृ्ठभूवममा विवजुत छन।् उनले आफ्ना कथामा 

जातीय मवुक्त आन्दोनका विविध पाटाहरू केलाएका छन।् आन्दोलनको उपलवब्ध, श्रवमकहरूको पीडा, 

आन्दोलनका नाममा के्षत्ीय तथा रावष्ट्रय राजनीवतज्ञहरूले वलएको राजनीवतक लाभ, िरुक्षाकमी र 

प्रशािनले िामान्य मावनिहरूमावथ गरेको बबुरतापणुू व्यिहार, हत्या-वहिंा आवद प्रिङ्गहरू गरुुङका 

कथामा विशेर् रूपमा प्रयकु्त भएका छन।् उनी भारतीय नेपालीहरूको इवतहािप्रवत पररवचत अवन 

भविष्ट्यप्रवत वचवन्तत दवेखन्छन।् सातजनािो एउटा समहूले गाउाँले स्रेचरमा िथा बोिेर अस्पतालकतर 

लााँद ै कथए। मान्छे िथा भएर सकुतरहथे्यो भन्ने कथांश प्राचीन इवतहािमावथ दशे तथा प्रशािनले गरेको 

प्रहार हो। मलूताः यहाौँ ‘कथा’ शब्द इवतहािका अथुमा प्रयकु्त छ। कवतपय प्रवतवक्रयािादी व्यवक्त िा 

िमहूद्वारा गोखाुल्यान्ड आन्दोलनलाई अिंिैधावनक र विवच्छन्नतािादी आन्दोलनका रूपमा पवन 

पररभावर्त गररइएको पाइन्छ। तर आफ्नो पररचय अवन अवस्तत्िमावथ भािकु भएर प्रवतवक्रया वदने 

नेपालीहरू, अन्यले आफ्नो जातीय इवतहािको अपव्या्या गदाु कवतको िचेत भएर त्यिको प्रामावणक 

िा आवधकाररक उत्तर वदन िक्षम भएका छन?् भन्ने प्रश्न पवन उनले उिाएका छन।् 

‘तपाईहंरूले किरण दसेाईिो इनहरेरटेन्स ् अफ् लस.्. पढ्न ु भएिो छ? यो होटलिो प्रसङ्ग 

त्यसमा कनिै ठाउाँ पाइन्छ।‘   

हााँसेरै भनी बार माकलटनीले - ‘नाम लेिेर कदनहुोस न। पढेिो छैन।’              (प.ृ८२) 

सामाकजितािो ओिामा जाकतदकेि कगरेर जात जातिो पोिामा जात-जातिै औसंा पाने हाम्रा जात 

गोष्ठीहरूिो अन्धो दौिले हाम्रो जाकतलाई िुन िाल्िोमा हाल्ने हो? आफ्ना चिाचि गािीिो सामु 

‘तमू’, तामाङ्स, थापास,् बराइकलस ् लेख्ने होिले हामीभन्दा अग्रज कछमेिी जाकत समहूलाई गािीमा 

ब्यानजीस,् च्याटजीस ् लेख्ने संिुकचत कदर्ामा प्रेररत गने तथ्य जाहरे भएिो छ? असम्भि माऊले 

असम्भि बच्चामात्र जन्माउाँछ।               (‘िाौँझको बार’, प.ृ८४)   
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 स्िातन््योत्तर भारतीय िमाज विवभन्न जात-जावत, धमु तथा िंस्कृवतमा विभक्त छ। यिले 

एकावतर विविधता िमायोजन गनु ि‍ने भारतीय िंस्कृवतको महानता दखेाउौँछ भने अकाुवतर विवभन्न 

जात-जावत तथा धमुगत विभाजनले भारतीयताको ितू् खवण्डत हुने िम्भािनालाई पवन बोकेको छ। 

एउटा जावतवभत् अनेक ौँ उपजावतहरू हुन्छन।् ती जावतहरूको विखण्डन िा विभेदले विङ्गो जावतको 

अवस्तत्ि नै िङ्कटमा पदछु। हााँसेरै भनी बार माकलटनीले-‘नाम लेिेर कदनहुोस न। पढेिो छैन।’ भन्ने 

उद ्धतृांश जावत र अवस्तत्िप्रवत नेपालीहरूको अिचेत अवन उदाविन चररत् हो भने जाकतदेकि कगरेर जात 

जातिो पोिामा जात-जातिै औसंा पाने हाम्रा जात-गोकष्टहरूिो अन्धो दौिले हाम्रो जाकतलाई िुन 

िाल्िोमा हाल्ने हो? भन्न ुजातीय विखण्डनले अवस्तत्ि िङ्कटको भय विजुना हुौँदछ भन्ने दृष्टान्त हो। 

यि प्रकारका जातीय, धावमुक तथा िांस्कृवतक विभेदले दशेमा गहृयदु्ध अवन शीतयदु्धको िम्भािना पवन 

बोकेको हुौँदछ। 

 

(र्) वणगिङ्करको पीडा 

िमिामवयक भारतीय िमाज उपवनिेशिाद पिुूको िमाज होइन। एकावतर उपवनिेशिाद अवन अकाुतर 

भमूण्डलीकरणको प्रभािका कारण रूपान्तररत भारतीय िमाज िांस्कृवतक दोलायमानको वस्थवतमा 

अिवस्थत छ। िांस्कृवतक दोलायमानले िणुिङ्कर िंस्कृवतको विकाि हुौँदछ।399 ितुमान भारतीय 

िमाज िणिुङ्कर िंस्कृवतका कारण िङ्क्रमण अिस्थाबाट गवुिरहकेो दवेखन्छ। वजएन दिेीअनिुार 

भारतीय अवन पविमी िंस्कृवतको िवम्मवश्रत अनकुरणले अवस्मता, पररचय िङ्कट अवन आत्मग्लावनको 

अिस्था विजुना हुौँदछ।400 मलूताः भारतीय िमाजमा दवेखएको यि प्रकारको िणुिङ्कर िंस्कृवततफुको 

वनरन्तर झकुाउ िावहत्यमा पवन प्रयोग भएको स्पष्ट दवेखन्छ। कथामा पात्को िाताुलाप, कथकको विचार 

आवदले यिको िादृश्य प्रस्ततु गदछु। गरुुङका कथाले स्िातन््योत्तर भारतीय िमाजमा विकवित हुौँद ै

आएको िणुिङ्कर िंस्कृवतलाई महत्त्िका िाथ िम्बोधन गरेका छन।् ‘स्यान्रो, िेलरोटी र ढुङ्ग्रो’ कथा 

यिको दृष्टान्त हो। कथाको पात् भन्छ- 

 ‘किसमर् मे तुम लोग टयारोल गाती हो न, कयन लोगोंिा टयारोल यही हो।’ ररंकगरहिेो धुाँिा 

छेटनिोज्द ैत्यो माकनस बोल्यो। 

 
399 होमी के भाभा, िन् २००४, लोिेसन अि ्िल्चर, पूिुित्, प.ृ२२-२४ 
400 वजएन देिी, िन् २०१४, आफ्टर अम्नेकसया, पूिुित्, प.ृ४९ 
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‘इस बार किसमर् मे मै तो चेन्नाइ जाउाँगी।’ पतर पतर बोल्ने कददी चााँकह फेरर बोली- ‘अच्छा िान्चा य े

बताओ कि ये मेररगोल्ि टयो इस तरह दरिाजा मे लटिा कदया?’           (प.ृ२८) 

 िांस्कृवतक अनकुरण िदिै नकारात्मक मात् पवन हुौँदनै। तर अन्यको िंस्कृवत अनकुरण गरी 

आफ्नो िंस्कृवतप्रवत हये दृवष्ट रा्न ु जावत तथा राष्ट्रका वनवम्त घातक हुौँदछ। ‘किसमर् मे तमु लोग 

टयारोल गाती हो न, कयन लोगोंिा टयारोल यही हो।’ ररंकगरहिेो धुाँिा छेटनिोज्द ैत्यो माकनस बोल्यो। 

‘इस बार किसमर् मे मै तो चेन्नाइ जाउाँगी’ भन्ने िन्दभुले िांस्कृवतक अन्योलतालाई दखेाएको छ। अन्य 

जावतमा नेपालीहरूको िंस्कार, िंस्कृवत, भार्ा आवदको ज्ञान नहुन ु िास्तिमा न लो विर्य होइन। तर 

पविमी िंस्कृवतको यथेष्ट ज्ञान रा्ने व्यवक्त िा िमाज आफ्नै रावष्ट्रय िंस्कृवतप्रवत अनवभज्ञ रहन ुभनेको 

उपवनिेशिादले छोडेर गएको िांस्कृवतक प्रभाि हो। उनको अको कथामा पवन यही भाि देवखन्छ- 

 भिशर उठेर तान-्तान ्तनु-्तनु ्गरररहिेी बहुारीले ढोग गरी। िषेनी जन्मेर जम्ल्याहा जस्तो दकेिने 

दईु छोराहरूलाई कबस्िुट िुिाउाँद ैबहुारीले कसिाई- ‘हजरुबालाई मकनशङ भकन देउ।’   

नानीहरूले त्यसै गरे। 

मकनशङ भनेिो नमस्िार हो। साहबेहरूिो नमस्िार। ठूलो भएपकछ नानीहरू साहबे नै हुन्छन ्टयार। उसले 

यस्तै सोच्यो अकन टोपी िोलेर मिु पचु्द ैगािीिो सीटलाई बस्ने बनाइएिो िुनािो बैठिमा िोकचएर 

बस्यो।         (‘एउटा कुवण्ित वदन’, प.ृ६-७)  

 उपवनिेशिादको िांस्कृवतक प्रभाि तथाकवथत तेस्रो विश्वका दशेहरूमा अझ व्यापक बन्द ै

गइरहकेो दवेखन्छ। दशेीय िांस्कृवतक विराितप्रवतको अविश्वाि र िैवश्वक िंस्कृवततफुको अग्रिरताले 

दवक्षण एवियाली देशहरूको िामावजक तथा िांस्कृवतक िंरचना नै पररितुन हुौँद ै गइरहकेो छ। वनम्न र 

मध्यम िगीय िमाजमा यि प्रकारको दशेीय िंस्कृवतप्रवतको हीनताबोध िम्पणुू पिूीय िभ्यताकै वनवम्त 

जवटल िमस्या बनेको दवेखन्छ। प्रस्ततु उद्धरण ‘हजरुबालाई मकनशङ भकन दउे।’ नानीहरूले त्यसै गरे -ले 

दशेीय िंस्कृवतप्रवतको उदािीनता अवन पविमी िंस्कृवतप्रवतको आकरु्णलाई प्रष्ट पादछु। भारतीय 

िमाजमा दवेखएको यि प्रकारको िांस्कृवतक अनकुरणले दोधारे अिस्था विजुना भएको छ। 

‘एउटा कुवण्ित वदन’ कथा गाउौँ अवन िहरवबचको िांस्कृवतक द्वन्द्वत्मकतामा विवजुत छ। 

कथाको प्रमखु पात् िुले खड्काले गाउौँ अवन आवदम िंस्कृवतको प्रवतवनवधत्ि गरेको दवेखन्छ भने िहरमा 
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बस्ने उिका छोरा-बहुारीले अनकुरण, िांस्कृवतक दोधारेपन अवन िणुिङ्कर िंस्कृवतको प्रवतवनवधत्ि 

गरेको दवेखन्छ। 

उदाहरणाथु, 

अकहले ठुले िि्िािो हातमा अथोि िेही छ भने छ त एउटा मादल पकन। चलू्हामाकथ भारिो 

धुाँिाले िाइ परेिो मादलमा िरी छैन। िरी छैन- एि परट्ट होइन दईु परट्ट नै। मादल बनाउने र िरी 

लगाउन जान्ने माकनस गाउाँमा छैन। परार कमजार बढुा िसे पकछ मादलिो साप पकन हराएर गयो- गाउाँबाट। 

मादल नबजाएिो पकन धेरै िषश भयो। उिालीमा सम्िन्दछै - ठुले िि्िा।                    ( प.ृ१) 

आज घर कफनश अकन अबेरै होला कि? मादलिो िरी लगाउन जान्ने माकनस िोज्न ुछ. मादलिो 

सीप भएिा कमजार बढुाहरू अब र्हरकतरै होलान कि!              (प.ृ२) 

पानिो कपि थिेुर फेरर टाउिो हल्लाइ बजाउन थाल्यो रामलिन।  

‘भयो अब रोि।’ ढल्िेर भन्यो ठूले िि्िाले-‘यो मादल परैु ढोलि भयो, लान्न-ितै 

बेकचदउे।’                (प.ृ१२) 

 िल्चर एन्ि एम्पायरकलज्म (िन ्१९९३) पसु्तकमा एडिडु िइदले िंस्कृवतका दईुिटा प्रमुख 

अथु रहन ेबताएका छन।् उनीअनिुार िंस्कृवतको पवहलो अथु मानिीय जीिनका ती िबै अभ्यािहरू हुन् 

जनु िामावजक, आवथुक र राजनीवतक प्रवतवनवधत्ििौँग िम्बवन्धत हुन्छन।् दोस्रो अथु िामावजक 

तत्त्िहरूको भण्डार हो। यिले िमाजलाई अन्यपनबाट मवुक्त वदन्छ। यो एक प्रकारले पररचयको उद्गम 

वबन्द ु पवन हो।401 प्रस्ततु उद्धरणले पवन िंस्कृवतका वयनै दिैुिटा वनजात्मक िम्बन्धलाई ग्रहण गरेको 

दवेखन्छ। मलूताः प्रयोजनपरक दृवष्टमा रावखएका िांस्कृवतक तत्त्िले जातीय पररचयलाई अवभिवृद्ध गदछु। 

 

(घ) पररचय िङ्कट 

कुनै पवन व्यवक्त िा िस्तलुाई वचनाउने उिको पररचय हो। पररचय वस्थर रहौँदनै। यो गवतशील र वनरन्तर 

चलायमान रहन्छ। िमय र पररवस्थवतअनरुूप पररचय पररितुन भइरहन्छ। उत्तरऔपवनिेवशक िन्दभुमा 

‘स्ि’ र ‘अन्य’-को द्वन्द्वात्मक पररवस्थवतबाट पररचय वनमाुण हुौँदछ। मलूताः मावनिको िैयवक्तक, 

िामावजक, िांस्कृवतक एिम ्रावष्ट्रय पररचय उिको धावमुक, जातीय, भावर्क राजनीवतक पररप्रेक्ष्यद्वारा 

वनदवेशत हुौँदछ। अझ भारतीय िन्दभुमा व्यवक्तको अनहुार, शारीररक गिन तथा जातीयताका आधारबाट 

 
401 एडिडु िइद, िन् १९९३, िल्चर एन्ि एम्पायरकलज्म, पूिुित्, प.ृXIV-XV 
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पररचय अवधक वनदवेशत हुने गरेको पाइन्छ।402 ितुमानमा पररचय प्रमाणपत्भन्दा अनहुार, शारीररक गिन 

तथा जातीयताका आधारमा उिको रावष्ट्रयता वन‍योल गने परम्पराका कारण नागा, वमजो, नेपाली आवद 

जातीय भेदभािबाट पीवडत छन।् यी जावतहरू स्िातन््योत्तर भारतमा आफ्नो पररचयका खोजीमा वनरन्तर 

िङ्घरु्रत छन्। उनीहरू आज पवन दशेको िङ्कथनमा स्िीकार र मान्यता पाउन वनरन्तर िङ्घरु्रत 

दवेखन्छन।् त्यिैको पररणामस्िरूप यी जावतहरूमा रावष्ट्रय पररचय िङ्कटको वस्थवत दवेखन्छ। आफू 

खाौँटी भारतीय हुौँदाहुौँद ै पवन रावष्ट्रय पररचय िङ्कटको अिस्था विजुना हुन ुभनेको उत्तरऔपवनिेवशक 

भारतीय िमाजका वनवम्त िुलो विडम्बना हो। िैयवक्तक पररचयले िामावजक, के्षत्ीय, जातीय एिम ्

रावष्ट्रय पररचयलाई िमेत प्रभावित पादछु। भारतीय नेपालीहरूको रावष्ट्रय पररचय िङ्कट आफैमा एउटा 

यिको उदाहरण हो। भारतको विविधतायकु्त जातीय िंरचना अवन दशेको िङ्कथन बझु्नबाट अनवभज्ञ 

कवतपय मावनिहरूले भारतीय नेपालीहरूलाई अवहले पवन विदशेीकै दृवष्टले हनेे गरेको पाइन्छ। भारतीय 

नेपालीहरूमा दवेखएको पररचय िङ्कटको यही िास्तविकता गरुुङका धेरैिटा कथामा उल्लेख भएको 

पाइन्छ। ‘िाौँझको बार’ कथा यिको िशक्त उदाहरण हो- 

 िम्बर चोि साम ु नेट ब्यागमा टाउिो िणु्ि्याएिो प्रिरण किरण दसेाईिो िलमी आाँिाले 

समाकतसिेिो कथयो। सत्ताइस जलुाईमा राइफल पि्किएिो र गोिे र्हीदहरूिो रगतले सिि र गल्ली 

कभजाउने सरिारी आतङ्ििादिो हुाँिार पकन किरण दसेाईले सकुनसिेिी कथई। तर उ भई अन्य 

सम्प्रदायिी। हाम्रो जाकतप्रकत उसिो दृकष्टिोणमा पिूाशग्रह कथयो। उपन्यासिा हरफहरू टेबलिो मान्छे 

साम ुऔलंा ठहर् याउाँद ैचनुौती कदन आए-              (प.ृ८१)  

 िन ्२००६ मा प्रकावशत वकरण दिेाईको उपन्याि इनहरेरटेन्स अि ् लसको प्रवतवक्रयास्िरूप 

लेवखएको ‘िाौँझको बार’ कथामा उत्तरउपवनिेशिादको िफल प्रयोग दवेखन्छ। उत्तरऔपवनिेवशक 

िजुकहरू आफ्ना लेखनमा भािना र कल्पना मात् अवभव्यक्त गदनैन।् अन्यले आफ्नो िमाज, जावत तथा 

राष्ट्रको अवस्मतामावथ प्रहार गरे िचेत रूपमा त्यिको प्रवतवक्रया गनु िामथ्यु रा्छन।् प्रस्ततु कथा 

यिैको दृष्टान्त हो। दिेाईको इनहरेरटेन्स अि ्लस उपन्याि िन ्१९८६ को गोखाुल्यान्ड आन्दोलनमा 

आधाररत छ। दिेाईले यि उपन्यािमा दावजुवलङ, कालेबङु तथा पहाडी के्षत्को आञ्चवलक 

जीिनशैलीको िणुन गद ैदावजुवलङको िन ्१९८६ को आन्दोलनलाई विवच्छन्नतािादी आन्दोलन अवन 

 
402 वटबी िुब्बा, िन् २०१८, ‘रेि, आइडेवन्टटी एन्ड नेिनावलटी : ररलोकेवटङ नेपाली नेिनवलज्म इन इवन्डया’, िागा पवब्लकेिन, स्रोत- 

https://www.researchgate.net/publication/324836483 , प.ृ७, १५:०७:२०२१, २. PM 

https://www.researchgate.net/publication/324836483
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दावजुवलङका नेपालीहरूलाई विदशेीको लाञ्छना लगाएकी छन।् यो विशेर्ताः अल्पिङ््यकहरूप्रवत 

बहुिङ््यकहरूको िा केन्द्रले उपान्तीय मावनिहरूलाई हनेे पिूाुग्रही दृवष्ट हो। जातीय पररचय र 

अवस्तत्िमावथ प्रश्न गने दिेाईलाई चनु ती वदौँद ैकथाकार ले्छन-् 

लौ म अब कतम्रो साम ुप्रस्ततु छु। कतमी मलाई िुन रूपमा स्िीिाछौ?          (प.ृ८१) 

दिेाईको उपन्यािमावथ आफ्ना विजुनाद्वारा हाौँक वदने ए‍लो नेपाली कथाकार प्रदीप गरुुङ हुन।् 

दावजुवलङको जनजीिन र त्यहाौँको िामावजक, िांस्कृवतक, आवथुक तथा भावर्क वस्थवतदवेख अनवभज्ञ 

दिेाईले नेपालीहरूको जातीय स्िावभमान, अवस्तत्ि तथा पररचयमावथ नकारात्मक दृवष्टकोण राखेको 

दवेखन्छ। उपन्यािको विर्यिस्त,ु आ्यानका पात्हरूले घटनाको इवतितृ्त प्रस्ततु गदाु नेपाली भार्ाका 

शब्दहरूको प्रयोग वनरे्ध गररनाका िाथै भारतीय नेपाली र नेपालका नेपालीमाझ वभन्नता गनु नि‍नाले 

दिेाईमा नेपाली भार्ा, भारतीय रावष्ट्रयता, नागररकता तथा दशेको भगूोलिम्मको ज्ञान नभएको पवुष्ट 

हुौँदछ। भारतीय नेपालीहरूप्रवत दिेाईको दृवष्टलाई प्रस्ट पादै गोविन्दराज भट्टराई ले्छन-् दिेाई भारतीय 

नेपाली जीिनको अवशक्षा, दाुःख, अज्ञानता तथा इमानदार चररत्को व्यापार गद ै विश्विमक्ष भारतीय 

नेपालीहरूको नकारात्मक वचत् प्रस्ततु गनु चाहवन्छन।्403 तर आफ्नो जातीय अवस्मता, अवस्तत्ि अवन 

रावष्ट्रयतामावथ प्रहार गररौँदा नेपाली िमाजबाट कुनै आलोचना हुन नि‍न ु अको दाुःखको विर्य हो। 

वमिेल फुकोले प्रत्येक व्यवक्त आफ्नो प्रवतवनवधत्ि आफै मातै् गनु ि‍छ। अन्यद्वारा गररइएको 

प्रवतवनवधत्ि अनुभवूतजन्य नभएर भावर्क मात् हुौँदछ। यिमा अल्पिङ््यकहरूका ऐवतहाविक तथ्यहरू 

पररितुन हुने िम्भािना रहनाका िाथै िांस्कृवतक िङ्कटको अिस्था विजुना हुन्छ भनेका छन।्404 यहाौँ 

दिेाईको औपन्याविक लेखन र तथ्यले फुकोको उक्त कथनवित िामञ्जस्य रा्दछ। 

 आजको िैवश्वक पररिेशमा पररचय िङ्कट भारतको मात् िमस्या होइन भन्ने बवुझन्छ। 

विउपवनिेशीकरणदवेख अवहलेिम्मको वस्थवतको आौँकलन गदाु यो दवक्षण एवियाकै िुलो िमस्याका 

रूपमा अवघ आएको पाइन्छ। यी दशेहरूका िावहत्यमा आज पवन पररचय िङ्कटप्रवत िचेत रही यिको 

िम्बोधन गररनाले यिलाई पवुष्ट गदछु। पररचय िङ्कटको अिस्था विजुना हुनाका पवछ दवक्षण 

एवियाली दशेहरूमा चवलरहेको धावमुक, िामावजक, िांस्कृवतक तथा भावर्क िङ्घरु् आवद कारणहरू 

 
403 गोविन्दराज भट्टराई, िन् २०११, ‘वकन कु्रद्ध छ आज यो हािा?’, मनप्रिाद िुब्बा र रेवमका थापा (िम्पा), किनारा किमर्श, पूिुित्, 

प.ृ७९ 
404 गायत्ी चक्रिती वस्पिाक, िन् १९८८, ‘‍यान वद िबाल्टनु वस्पक?’, पूिुित्, प.ृ२८५-२८६ 
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दवेखन्छन।्405 यिको प्रभाि भारतीय िावहत्यको अंशस्िरूप नेपाली िावहत्यमा पवन दवेखन्छ। गरुुङका 

कथामा यी विशेर्ताहरू िन्दभुअनरुूप प्रयोगमा आएका छन।्  

दृष्टान्त, 

 धेरै अकघिो िुरो हो। हामीलाई पकन बिुाले सनुाएिा। तर कतनिो हत्या नभएिो भए यहााँ हाम्रो 

लाकग ठाउाँ-थलो दह्रो पारेर कतनी मने कथए होलान।् 

“हाम्रो मािला गाउाँ जलाइकदएपकछ त हाम्रा मामा माइज्य ू यता हाम्रोकतर पकन आउन िराए। 

त्यत्रो घरर्द्ारा भएिा माकनसहरू माईिो बगरमा छाप्रो हालेर बसेिा होलान ्कन।” 

  चलु्हािो दलैोमा उकभएर मैनाले सनुाई। पल्लो घरिो फुपा िइुाँ िाढेर बोले - “िै िे गनूश? हाम्रो 

त भाग्य नै यस्तो होला। बाजे बराज्यलेू रगत पकसना गालेर बसाएिो थलोमा बस्न ुजरेुिो छैन। हामी पकन 

अब यहााँ िकत कदनसम्म बस्न पने हो? उता हाम्रा साढु दाज्यहूरू आच्छाममा कथए। कतनीहरूलाई पकन 

िेदौरी लगाए रे भन्ने पो सनुें अस्तीिो कदन।”          (‘वदशाहीन वदशा’, प.ृ३३) 

 यि कथाले एवियाली देशहरूमा उत्पन्न पररचय िङ्कटको िास्तविक भोगाइलाई प्रस्ततु 

गरेको छ। िर्ष ौँदवेख भटुानमा बिोबािो गद ै आएका नेपालीहरूलाई जातीय, धावमुक तथा भावर्क 

आधारमा दशेबाट वनष्ट्कािन गररएको घटनामा आधाररत ‘वदशाहीन वदशा’ कथा दोस्रो विश्वयदु्धपवछ 

दवेखएको पररचय िङ्कटको उदाहरण हो। 

िामावजक बवहष्ट्कारले पररचय िङ्कट तथा जातीय विभेदलाई प्रश्रय वदन्छ। यिले विवभन्न 

जावत-गोष्ठीमाझ वहसं्रक द्वन्द्वको अिस्था विजुना गनाुका िाथै रावष्ट्रय पररचयलाई िमेत प्रभावित पादछु। 

कवतपय वस्थवतमा पररचय िङ्कटले राष्ट्र-राज्यवभत् राजनीवतक द्वन्द्वको अिस्था पवन विजुना गदछु।406 

गरुुङका ‘बाि’, ‘एउटा कुवण्ित वदन’, ‘िावहलंी िरी वचयाबारीमा’, ‘जलुिूको म िम’, ‘िम-कथा’, 

‘ित्ताको मान्छे’, ‘विन्दरू र खुकुरी’, ‘िाौँझको बार’, ‘अद्धु’ आवद कथाहरू यिै पषृ्ठभवूममा विवजुत छन।् 

यी कथाहरू भारतीय नेपालीले भोगेको पररचय िङ्कटको वस्थवत, स्िातन््योत्तर भारतीय िमाजको 

 
405 अवमता शास्त्री, िन् २००१, ‘वद पोस्ट-कलोवनयल स्टेट अि ्िाउथ एवियााः डेमोके्रिी, आइडेवन्टटी, वडभलपमेन्ट एन्ड िे‍युररटी’, 

अवमता शास्त्री र अन्य (िम्पा), कद पोस्ट-िलोकनयल स्टेट अि ्साउथ एकसयाः िेमोिेसी, किभलपमेन्ट एन्ि आइिेकन्टटी, न्यु योकुाः 

पलग्रेभ म्याकवमलन, प.ृ६-७ 
406 वभ वबजयकुमार, िन् २०१३, ‘िोवियल ए‍ि‍लुजन एन्ड एवथ्नविटी एन नथुइस्ट इवन्डया’, एच श्रीकान्त (िम्पा), कद एनइएचयु (नेहु) 

जनुल, (अङ्क;XI, नं.२), एनइएचयु, प.ृ२२ 
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दयनीय अिस्था, जातीय विभेद तथा अवस्तत्िको खोजी आवद विर्यिौँग िम्बवन्धत दवेखन्छन।् ‘अद्धु’ 

कथाबाट एउटा उदाहरण- 

“होइन, तपाईिंो समस्या पो भन्न ुहोस ्न।” 

िुरोिो िुकहनो घमुाए भकूपले। 

“म अद्धश, म अद्धश भारतीय।” 

उ। 

“टया हो यो अद्धश भारतीय?” 

िकि भकूप। 

“म न नेपालिो, न म पणूशतः भारतिो।”           (प.ृ१५१) 

भारतमा बस्ने नेपालीहरूको पररचय दईु प्रकारले पररभावर्त गररएको पाइन्छ- (क) भारतका 

मलू नेपाली, (ख) नेपालका मलू नेपाली। यी दईु प्रकारका पररचयको द्वन्द्वात्मक िङ्घरु्का कारण 

भारतीय नेपालीहरूमा रावष्ट्रय पररचय िङ्कटको वस्थवत विजुना भएको दवेखन्छ। प्रस्ततु उद्धरण “म 

अद्धश, म अद्धश भारतीय।”, “म न नेपालिो, न म पणूशतः भारतिो।” यिैको दृष्टान्त हो। नेपालीइतर 

िमदुायले भारतीय नेपालीहरूलाई किरी हछुेन ् र पररभावर्त गछुन ् भन्ने िन्दभु ‘स्यान्रो, िेलरोटी र 

ढुङ्ग्रो’ कथामा यिरी आएको छ- 

‘तमु लोग नेपाल से आया हो?’ मेम साबजस्तीले सजदरूिो कर्रमा नेपाली कछिेकमिे टोपी हदे ै

सोधी। 

ओ तमु लोग िान्चा िान्ची हो? दाकजशकलङ नेपाल मे पिता ह ैटया? 

    (‘स्यान्रो, िेलरोटी र ढुङ्ग्रो’, प.ृ२७) 

अन्य िमदुायद्वारा पररभावर्त पररचयलाई एिक्राइब्ड आइडेवन्टटी अवन आफूले स्थावपत गरेको िा गनु 

चाहकेो पररचयलाई एवचभ आइडेवन्टटी भवनन्छ। प्रस्ततु उद्धरण कर्रमा नेपाली कछिेकमिे टोपी हदे ै

सोधी, ओ तमु लोग िान्चा िान्ची हो? वभत्को ‘कान्छा-कान्छी’ भन्ने िम्बोधन अन्य िमदुायले 

नेपालीहरूलाई वदएको पररचय हो। बहादरु, कान्छा, गोखे, पहावडया आवद भारतीय नेपालीहरूको 

एिक्राइब्ड आइडेवन्टटी हो। यिले कवतपय वस्थवतमा भारतीय नेपालीहरूको रावष्ट्रय तथा िैवश्वक 
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छविलाई नकारात्मक रूपमा प्रस्ततु गरेको दवेखन्छ। एिक्राइब्ड आइडेवन्टटी मलूताः यथाथुभन्दा धेर 

भािनामक, अनुमान, पिूाुग्रह तथा रूवढबद्ध विचारधाराबाट प्रेररत हुौँदछ।  

 

(ङ)  इनतिािको पुनलेखन 

प्रदीप गरुुङ आफ्ना कथामा इवतहािको पनुलेखनप्रवत आग्रही दवेखन्छन।् िम्भ्रान्तहरूद्वारा वलवखत 

इवतहािले भारतका वनम्न िगीय मावनिहरूको इवतहािलाई अिमलू्यन गरेको विर्यप्रवत उनी बढी 

वचवन्तत छन।् रणजीत गहुाले औपवनिेवशक अवन उत्तरऔपवनिेवशक कालका राष्ट्रिादी 

इवतहािकारहरूलाई िम्भ्रान्त िगुका इवतहािकारका रूपमा पररभावर्त गरेका छन्। राष्ट्रिादी 

इवतहािकारहरू ती हुन ् जिले उपल्लो िा शािकिगुका दृवष्टले इवतहािलाई हदेछुन।् उनीहरूको 

इवतहािमा उपल्लो िगुको उपवस्थवत मात् िवुनवित हुौँदछ। त्यिैले गहुा िबाल्टनु इवतहाििादको चचा ु

गद ैभन्छन-् भारतीय राष्ट्रिाद धेरै िमयदवेख औपवनिेवशक अवन राष्ट्रिादी िम्भ्रान्तहरूद्वारा वनदवेशत छ, 

र यी राष्ट्रिादी िम्भ्रान्तहरू विवटि शािनका उपज हुन।्407 इवतहािको पनुलेखनका िन्दभुमा गरुुङका 

कथाहरू रणजीत गहुाका विचारिौँग धेरै िादृश्य रा्दछन्। वदक कालका दृवष्टले गरुुङका कथाहरू मूलताः 

स्िातन््योत्तर भारतीय िमाजको आवथुक, िामावजक, राजनीवतक तथा िांस्कृवतक पषृ्ठभवूममा विवजुत 

छन।् िमय चेतनाका दृवष्टले स्िातन््योत्तर भारतीय िमाजको पषृ्ठभवूममा लेवखएका भए तापवन यी 

कथाहरूले भारतीय नेपालीहरूको प्राचीन इवतहाि पगेल्ने प्रयाि गरेको दवेखन्छ। आफ्नो प्राचीन इवतहाि 

अवन वकपटलाई दखेाउौँद ै‘बाि’ कथामा म पात् भन्छ- 

 फेरर मलाई अाँगेनािो िीलमा सनुेिो बालििालिो िथा याद हुन्छ - यतै िहीं मेरा पुिाशहरूले 

िुाँिा पिालेिा कथए रे। अहो! म त यहााँ िुाँिा पिालेिो इकतहास पो कपउन लागेछु कि? तर मलैे यहााँ 

आफ्नो गकतलो इकतहासिो साक्षी राख्न नसिे पकन पिुाशिो इकतहास कपएर पचाउन ुहुन्न।           (प.ृ६)  

 गरुुङले आफ्ना कथामा यत्तत् आफ्नो ऐवतहाविकताको वकटान गरेका छन।् उपयुुक्त उद्धरणमा 

पवन उनको यही भाि अवभव्यक्त भएको छ। यहाौँ भारतीय नेपालीहरूको जातीय इवतहािका िन्दभुमा 

प्रारवम्भक चरणका कथाकारहरूजस्तै गरुुङमा पवन भ्रान्त धारणा दवेखन्छ। नेपालीहरू भारतमा िन् 

१८१५ को िगु ली िवन्धपवछ आएका होइनन।् िगु ली िवन्ध हुनभन्दा धेरै िरु्अवघ अथाुत ्िन ्१६४२ 

 
407 रणजीत गुहा, िन् १९९१, ‘अन िम आस्पे‍ट अि ् वद वहस्टोररयोग्राफी अि् कलोवनयल इवन्डया’, रणजीत गुहा (िम्पा), सबाल्टनश 

स्टकिज (खण्ड; १), पूिुित्, प.ृ१ 
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दवेख नै विव‍कममा नेपालीहरूको बिोबािो रहकेो इवतहािल े प्रमावणत गदछु। त्यिैले खुौँडा र 

खकुुरीजस्ता प्रतीकहरूको प्रयवुक्तद्वारा िगु ली िवन्धिौँग जोडेर भारतमा नेपालीहरूको प्राचीनताको 

वकटान गने प्याि गनुु र भ्रामक तथ्यलाई प्रस्ततु गरेर नेपालीको प्राचीनता खोज्न ुन्यायिङ्गत दवेखौँदनै। 

 िैकवल्पक इवतहािभन्दा रावष्ट्रय इवतहािवभत् नै आफ्नो जावतको स्थान िवुनवित गनुतफु 

गरुुङका कथा बढी केवन्द्रत दवेखन्छन।् आफ्नो जावतको इवतहाि र प्राचीनतामावथ प्रश्न गररौँदा त्यि 

इवतहािको पनुलेखन हुनपुछु भन्ने आग्रह नै गरुुङको इवतहाि चेतना हो। 

 अकहले एउटा इकतहास आएर उसिो मटुुमा बस्यो। रूनथाल्यो। इकतहाससाँगै र्हीद रोयो, नारा 

जलुसू रोयो। इकतहास कतमी किन यसरी रून्छौ भनी उसले सोध्यो। इकतहास अकहले बोल्द ैबोलेन। त्यो 

त्यसै ठुकस्िएर रोइरह्यो। 

र्द्न्र्द्िालीन अिस्थािो साकहत्य अपेक्षािृत यहााँ किन लेकिएन? आफैले आफैलाई सोधेर उ 

छटि पर् यो।            (‘िाौँझको बार’, प.ृ८२-८३) 

इवतहािको वकनारीकरण िाथै अपव्या्याबाट वपरोवलएका कथाकार यिको पनुलेखन गरी 

निीन इवतहाि लेवखनपुछु भन्ने धारणाहरू मखुर भएर प्रस्ततु गछुन।् व्यङ्ग्य र ब वद्धक विद्रोहका 

माध्यमबाट निीन िामावजक िंरचनाको आग्रह रा्ने गरुुङ आफ्नो जातीय इवतहािको िटीक 

मलू्याङ्कन नभएपवछ क्षबु्ध हुन्छन।् उपयुुक्त उद्धरणमा पवन इवतहािको पनुलेखन अवन प्रवतवनवधत्िको 

यही आग्रह रावखएको छ। 

 

(च) नकनारीकृत स्वर तथा िबाल्टनग स्वर 

इवतहािदवेख आफ्नो आिाजको प्रवतवनवधत्ि गनु िामथ्युहीन िा वनरीह व्यवक्त, िमाज िा जावतलाई 

िबाल्टनु भवनएको छ भने दशेको केन्द्रीय शािन व्यिस्थाबाट ओझेलमा पाररएको व्यवक्त िमाज िा 

जावतलाई वकनारीकृत भवनएको छ। रावष्ट्रय िङ्कथनमा आफ्नो प्रवतवनवधत्ि गनु नि‍नाले 

िबाल्टनुहरूको आिाज दवबने गदछु। िबाल्टनुहरू एकावतर रावष्ट्रय िङ्कथनदवेख अवन अकाुवतर 

िबाल्टनुिगुकै िम्भ्रान्तहरूबाट शोवर्त हुने गदछुन।् गरुुङका कथामा िबाल्टनु तथा वकनारीकृतहरूले 

भोवगरहकेा दिैु प्रकारका विशेर्ताहरू प्रयोगमा आएका छन।् विशेर्ताः उनका कथाले िांस्कृवतक, 

राजनीवतक, जातीय तथा प्रकृवत तथा पयाुिरणप्रवतको वकनारीकरणका प्रिङ्गहरूलाई उिाएका छन।् 

उनको ‘एउटा कुवण्ित वदन’ कथामा िांस्कृवतक वकनारीकरणको प्रिङ्ग यिरी उवल्लवखत छ- 
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 ‘मेरो मादल त ढोलि बज्दछै।’ मादलिो ताल नभेट्दा कचम ्कचम ्गरेिो आाँिा िुकच्चद ैसरेर 

अनहुारभरर भयो। असन्तकुष्ट हौकसएिो। 

बजाउन छािी रामलिनले स्पष्टीिरण कदयो। ‘पहाकिया मादलिो िरी त िहााँ कमल्न ु छ दाज।ु अब 

ढोलििो िरी लगाएपकछ त ढोलि बज्छ रे।’             (प.ृ१२) 

 िंस्कृवत जावतको पररचय हो। िमकालीन नेपाली िंस्कृवतको बवलयो पषृ्ठभवूम नेपाली 

जनजीिनले बाौँवचरहकेो विवभन्न िांस्कृवतक वक्रयाकलाप हो। कथाकारको विजुनशील कल्पनाशीलताले 

िंस्कृवतका विविध पक्षहरू कवहले कथ्यको पररवधमा ल्याएर त कवहले पात्को जीिनिौँग वमिाएर 

कथामा प्रस्ततु गरेको हुौँदछ।408 िांस्कृवतक िमीकरणले कथाको विर्य र पात्लाई जीिन्त बनाउौँछ। यहाौँ 

‘मेरो मादल त ढोलि बज्दछै’ भन्ने िन्दभुले अन्यको िांस्कृवतक अवतक्रमणका कारण आफ्ना जातीय 

िांस्कृवतक िस्तहुरू वकनारीकृत बन्द ैगइरहकेो तथ्यलाई खलुस्त पादछु। मादल नेपालीहरूको प्राचीन 

िांस्कृवतक िाद्य हो। मादलिौँग नेपाली जावतको पररचय तथा िंस्कृवत जोवडएको छ। यिलाई जातीय 

िभ्यताको प्रतीक मावनन्छ। तर ितुमानमा िाद्यिादकको िङ््यामा ह्राि आउनु िा लोपोन्मखु हुौँद ैजान ु

भनेको जातीय िंस्कृवत पवन िङ्कटमा पनुु हो। उत्तरऔपवनिेवशक अध्ययनले जातीय जीिन तथा लोक 

िंस्कृवतका िंरक्षणमा विशेर् आग्रह रा्दछ।  

 गरुुङको कथा यात्ाको प्रारवम्भक चरणका कथामा दवेखने िस्त,ु पात्, िातािरण, घटना 

आवदको विविधता उनको िैरी माया कथा िङ्ग्रहमा पाइौँदनै। यि कथा िङ्ग्रहको विर्यिस्त ु अवन 

पात्हरू विशेर्ताः दावजुवलङको गोखाुल्यान्ड आन्दोलन, िािभवूमको िमस्या तथा वचयाबारी 

जनजीिनवित जोवडएका छन।् िन ्१९८६ को गोखाुल्यान्ड आदोलनले कथाकार गरुुङमा पारेको गवहरो 

प्रभािको पररणवत यी कथाहरू हुन।् मलूताः िन ् १९८० मा प्रकावशत उनको पवहलो कथा िङ्ग्रहमा 

उपयुुक्त विर्यलाई लेवखएको पाइौँदनै। तर िन ्१९८६ पवछका उनका कथामा गोखाुल्यान्ड आन्दोलन, 

पजाुपट्टा, िािभवूम, आन्तररक उपवनिेशिादको विरोध आवद विशेर्ताहरू नै प्रमुख विर्यिस्तकुा रूपमा 

आउनाका पवछको विशेर् कारण िािभूवमको खोजी तथा वकनारीकरण पीडा नै दवेखन्छ। विशेर्ताः     

िन ्१९८६ को गोखाुल्यान्ड आन्दोलनले दावजुवलङको िामावजक तथा राजनीवतक पररदृश्य नै पररितुन 

गररवदयो, जिको गवहरो छाप गरुुङका कथामा दवेखन्छ। आन्दोलनका नाममा जनताको भािनावित 

 
408 िावित्ी कक्षपवत, िन् २०१९, ‘िमकालीन नेपाली कथामा िांस्कृवतकता’, ज्ञानु अवधकारी (िम्पा), समिालीन नेपाली िथाकिमर्श, 

कािमाड ौँ : नेपाल प्रज्ञा प्रवतष्ठान, प.ृ२८७ 
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खेल्ने, जनतालाई ित्य तथ्यदवेख टाढा रा्ने र नेता स्ियम ् चावहौँ ित्ताका लोभमा वलप्त हुने के्षत्ीय 

राजनीवतज्ञहरूको चररत्लाई उनले यिरी विश् लेर्ण गरेका छन-् 

 किनकि सत्ता भनेिो प्रथम पङ्कि हो। प्रथम पङ्कििो प्रथममै उ हुनपुछश। पकछल्ला पङ्किमा 

बस्ने लहरिो िुनै महत्त्ि हुाँदनै।  

त्यसै प्रथम पङ्कििा लाकग माकनसहरू होिबाजी गछशन?् यसथश, पकछल्लो पङ्कििा सिशसाधारणिो 

िुनै महत्त्ि हुाँदनै।          (‘ित्ताको मान्छे’, प.ृ५१-५२) 

 प्रस्ततु उद्धरण राजनीवतक वकनारीकरणको दृष्टान्त हो। जनादेश पाएर जनतालाई नै आफ्नो नोकर 

िम्झने स्थानीय राजनीवतज्ञहरूका कारण जावत र िमाज पछ टे बन्द ै गइरहकेो छ। मलूताः राजनीवतक 

रूपमा कुनै पवन जावत पवछ पद ैजान्छ भने त्यिलाई राजनीवतक वकनारीकरण भवनन्छ। प्रथम पङ्कििो 

प्रथममै उ हुनपुछश। पकछल्ला पङ्किमा बस्ने लहरिो िुनै महत्त्ि हुाँदनै। त्यसै प्रथम पङ्कििा लाकग 

माकनसहरू होिबाजी गछशन?् यसथश, पकछल्लो पङ्कििा सिशसाधारणिो िुनै महत्त्ि हुाँदनै भन्ने कथांशले 

राजनीवतको िाचाल खेलवभत् पवछल्लो पङ्वक्तमा बस्ने िामान्य जनता िधै ौँ वकनारीकृत अवन 

िबाल्टनुको अिस्थामा पररणत हुन्छन ् भन्ने अथु बोध गरेको छ। यि अथुमा उत्तरऔपवनिेवशक 

अध्ययनले राजनीवतक विकृवत र वििङ्गवतलाई पवन वकनारीकरण तथा िबाल्टनुको प्रेरक तत्त्ि मानेको 

पाइन्छ। 

 िमिामवयक अध्ययनमा वकनारीकरण एउटा बहृत ् अिधारणा हो। मावनिद्वारा प्रकृवत र 

पयाुिरणमावथ भइरहकेो शोर्णलाई पवन यिले िम्बोधन गदछु। गरुुङका केही कथामा मावनिले 

प्रकृवतमावथ गरररहकेो शोर्णका प्रिङ्गहरू आएका छन।् ‘वबररमफूल’ कथामा कथकको भनाइ यस्तो 

छ- 

 फेरर पकन कदउाँसो जङ्गलभरर झ्याउाँकिरी िराउाँछ। घरर-घरर बन िुिरुा बास्छ। िराएिै बीच 

घररघरर सुरे्ली पाद ै रिमा चढाउने िाम भइरहन्छ। सन्तेहरू बाहिे त्यहााँ बढूीिूपकतरबाट आएिा 

च्याङ्बाहरू पकन हुन्छन।् िाम रोकिाँ दनै। िकम्तमा पकन तीनिटा रिहरू भनै पछश एिकदनमा        (प.ृ९२)  

 प्रकृवतमावथ मावनिको अवनयवन्त्त अवतक्रमणले िनस्पवत तथा िन्य प्राणीहरू विलपु्त भएर 

जाौँदछैन।् मावनिले पथृ्िीका िम्पणुू अवधकार आफूमा केवन्द्रकृत गरेको छ। आफ्नो स्िाथुका वनवम्त 
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पशपु्राणी, प्रकृवत, पयाुिरण आवदमावथ गरेको मानिीय वनयन्त्णले पयाुिरण अिन्तवुलत बन्द ैजाौँदछै।409 

ितुमान पररिेशमा प्रकृवत र पयाुिरणमावथको िङ्कट िैवश्वक वचन्ताको विर्य हो। अवहलेघरर प्रकृवतको 

िरुक्षाका वनवम्त विविध प्रयािहरू पवन हुौँद ैआएका छन।् यी विविध प्रयािहरूमध्ये िावहत्यले भार्ाका 

माध्यमद्वारा प्रकृवतको िरुक्षाका वनवम्त चेतना फैलाउौँछ। नेपाली िावहत्यमा पवन प्रकृवतिम्बधी यथेष्ट 

विजुनाहरू भएका छन्। तर प्रकृवत र पयाुिरणको वकनारीकरणमावथ िैद्धावन्तक विमशुको थालनी भने 

मनप्रिाद िबु्बा र रेवमका थापाले किनारा किमर्श पसु्तकमा गरेको दवेखन्छ। यि अथुमा प्रकृवत 

वकनारीकरणलाई उत्तरऔपवनिेवशक भारतीय नेपाली िावहत्यको निीन प्रयोग मान्न िवकन्छ। 

 

(छ) आन्त्रतररक उपननवेशवादको नवरोध 

प्रत्यक्ष उपवनिेशबाट मकु्त भए तापवन उपवनिेशकहरूले प्रिाह गरेको विचारबाट मकु्त हुन नि‍दा 

आन्तररक उपवनिेशिादको वस्थवत विजुना हुौँदछ। दशेवभतै् शवक्तका केन्द्रमा रहकेा जावत िा िमहूले 

शवक्तहीन, वकनारीकृत अवन अल्पिङ््यक जावतमावथ आवथुक, राजनीवतक, िांस्कृवतक अवन भावर्क 

आधारमा दबाउ बनाउन ु आन्तररक उपवनिेशिादको लक्षण हो। प्रदीप गरुुङका पवछल्ला चरणका 

कथाहरू आन्तररक उपवनिेशिादका वयनै विविध विशेर्ताबाट अवभप्रेररत छन।् भारतको ितुमान राष्ट्र-

राज्यमा कुनै न कुनै जावत आन्तररक उपवनिेशका कारण वकनारीकृत छन।् भारतीय नेपाली जावत यिको 

एउटा उदाहरण हो। उत्तरऔपवनिेवशक लेखकहरूले वयनै विशेर्ताहरूको िवम्मश्रणद्वारा आन्तररक 

उपवनिेशिादको विरोध गदछुन।् शवक्तिम्पन्न जावतले आन्तररक उपवनिेशीकरणका वनवम्त इवतहाि, 

िंस्कृवत अवन भार्ाको िहयोग वलइएको पाइन्छ। इवतहाि, िंस्कृवत अवन भार्ाका आधारमा गररने 

आन्तररक उपवनिशीकरणको विरोध गरुुङका कथामा दवेखन्छ। ‘एउटा कुवण्ित वदन’ कथाको पात् िुले 

खड्का भन्छ- 

 ‘गोिाशलेन कजन्दािाद, गोिाशलेन कजन्दािाद। कचहानमा हामी बस्दनैौं.... बस्दनैौं.....।’    (प.ृ१२) 

कथावभत् पात् िामावजक चतेनाको परूकका रूपमा आएको हुन्छ। कथामा प्रयकु्त विचार िामावजक 

विचार हो िा होइन भन्ने वन‍योल पात्को चररत्, विचार, भार्ा प्रयोग आवदले गदछु। प्रस्ततु उदाहरणमा 

िुले खौँडकाले बोलेको गोिाशलेन कजन्दािाद, कचहानमा हामी बस्दैनौं भन्ने िा‍य दावजुवलङका िम्पणुू 

मावनिहरूको प्रवतवनवध आिाज हो। गोखाुल्यान्ड शब्द मात् पवन शदु्ध उच्चारण गनु नि‍ने िुले 

 
409 मनप्रिाद िुब्बा, िन् २०११, ‘लेखनमा वकनारीकरणका कुरा’, मनप्रिाद िुब्बा र रेवमका थापा (िम्पा), किनारा किमर्श, पूिुित्, प.ृ८ 
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खौँडकाले पविम बङ्गाल राज्यलाई वचहानिौँग तलुना गनुु उिमा आएको आन्तररक 

उपवनिेशिादप्रवतको विद्रोही चेतना हो। तर गरुुङले यि कथामा आन्तररक उपवनिेशीकरणका पवछ 

आफ्नो पवन उवत्तकै दोर् दखेाएका छन।् मलूताः िमाजमा युिाहरू विकृवतको बाटोवतर अग्रिर हुन ुतथा 

आन्तररक उपवनिेशीकरणको वस्थवत दवेखनाको मूल कारण राजनीवतक इच्छाशवक्तको कवम हो भन्दै 

उनल ेयि भेकमा जावतको आकाङ्क्षा स्थावपत गनु ि‍ने नेततृ्िको अभाि दखेाएका छन।् उही प्रिङ्ग 

अको कथामा यिरी आएको छ-    

 जन्म कलएिो मलुिु साख्यै आमाजस्तो नबकनंदा छुटै्ट राज्यिो लाकग एटिाइस िषशअकघ 

गररएिो आन्दोलनिो इकतहास हामीकभत्र अिै घाइते मटुु भएर बााँचेिो छ।  (‘िम-कथा’, प.ृ४१) 

 िुनै एउटा अकफसिो साधारण िमशचारी उसिो पकतिो हातमा कहसं्रि आन्दोलनिो हकतयार 

हुने त प्रश्नै कथएन। तर उस ताि पकश्चम बङ्गाल सरिार अन्धो बनेिो कथयो। बङ्गाल सरिार आफ्नो 

जातीय बहुलतािो आिमा अन्धो बनी हामी पहािी अल्पसङ्ख्यिमाकथ अन्धो बलेुट ठोटन चिेुन।  

           (‘िम-कथा’, प.ृ४२) 

 उनका कथामा प्रत्यक्ष िा परोक्ष रूपमा व्यङ्ग्य िा वनदशेनका माध्यमबाट आन्तररक 

उपवनिेशीकरणका दृष्टान्तहरू प्रस्ततु गररएका छन।् यि कथामा पविम बङ्गाल राज्य अवन प्रशािनले 

त्यहाौँका नेपाली जावतमावथ गरेको दमनलाई दस्तािेजीकरण गने प्रयाि गररएको छ। नागररकले आफ्नो 

मातभृवूमप्रवत त्यवतबेला मात् क्षोभ प्रकट गदछु जवतबेला ऊ दशेवभतै् आफूलाई अिरुवक्षत अनभुि गदछु। 

तर उिको यि विद्रोहलाई दशेवहतको विपरीत नभएर अवधकारप्रवतको िचेतना मान्न िवकन्छ। बङ्गाल 

सरिार आफ्नो जातीय बहुलतािो आिमा अन्धो बनी हामी पहािी अल्पसङ्ख्यिमाकथ अन्धो बलेुट 

ठोटन चिेुन भनेर दशेवभतै् बहुिङ््यकहरूले शवक्तको प्रदशुन गद ैअल्पिङ््यकहरूमावथ गरररहकेो 

अन्यायलाई प्रस्ट पाररएको छ। यि कथामा नेपाली जावतमावथ भइरहकेो अन्यायको विरोध गद ैआफ्नो 

अवधकारप्रवत िचेत हुने आग्रह पवन रावखएको पाइन्छ।  

 गरुुङका प्रायाः कथाहरू घटनाप्रधान छन।् उनका कथामा स्िातन््योत्तर भारतीय िमाजको 

यथाथु अवभव्यक्त पाइन्छ। यी घटनाहरूलाई जातीय उन्मवुक्त अवन आन्तररक उपनीिेशीकरणको 

विरोधमा उिेको आिाजका रूपमा वलन िवकन्छ। तर घटनाको िणुन यथाथुपरक दवेखए तापवन प्रायाः 

कथामा एकै प्रकारको भाि दवेखन ुप्रदीप गरुुङको कथा लेखनको दबुुल पक्ष हो।  
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उदाहरण, 

 भन्यो “अब अकहले िकिजी, िण्िै िण्िै तपाईिंो नेपालिो उस बेलािो श्री तीन सरिारी 

पररिेर् जस्तै यहााँ पकन।”              (‘अद्धु’, प.ृ१५१) 

 िन ् १९८६ मा भएको आन्दोलनले दावजुवलङलाई वनकाि वदनाको िाटो अझ शोर्ण र 

आन्तररक उपवनिेशका खाल्डोमा होवमवदयो। वकनभन े िन् १९८६ मा अलग राज्यका वनवम्त भएको 

आन्दोलन २२ जलुाई १९८८ को िम्झ तािौँगै वनष्ट्कर्ुविहीन भएर रह्यो।410 त्यिपवछ दावजुवलङ पविम 

बङ्गालको अवधनायकिादी चररत् अवन शवक्तको आगोमा होवमौँद ैअझ अनरुवक्षत र वकनारीकृत बन्द ै

गएको पाइन्छ। 

 

४.२.४ िञ्जय नवष्टका कथामा उत्तरऔपननवेनशक चेतना 

 

(क) कथाकार िञ्जय नवष्टको िङ्नक्षप्त पररचय 

िञ्जय विष्ट (२२ अगस्त, िन ्१९६८) िमकालीन भारतीय नेपाली कथाका क्षेत्मा एकजना प्रवतवनवध 

कथाकार हुन।् उनको जन्म मङ्पकूो लाब्दा बस्तीमा भएको हो।411 गाउौँको विद्यालयबाट प्राथवमक वशक्षा 

िरुु गरेका विष्टले िन ्१९९१ मा दावजुवलङ िरकारी महाविद्यालयबाट नेपाली विर्यमा िम्मानिवहत 

स्नातक अवन िन ्१९९४ मा काशी वहन्द ू विश्वविद्यालयबाट स्नातकोत्तर गरेका हुन।् त्यिपवछ विवभन्न 

महाविद्यालयमा अध्यापन गराउौँद ैआएका उनी ितुमानमा कालेबङु महाविद्यालयमा नेपाली विर्यका 

िहायक प्राध्यापकका रूपमा कायुरत छन।् 

 वशल्प िंरचना र िैचाररक दृवष्टले इन्द्रबहादरु राईकै पोयो िमातेर कथा विजुना गने िञ्जय विष्ट 

धेरै िमयमा थोरै कथा ले्ने िजुक हुन।् उनी कल्पनाभन्दा यथाथु अवन ब वद्धक लेखनतफु बढी आग्रही 

दवेखन्छन।् आफ्नो कथा लेखनबारे स्पष्ट धारणा रा्द ैउनी भन्छन-् कथाहरू म एकोहोरो ले्न िव‍दनौँ।... 

ित्य भन्नपुछु कथाले पवन। केिल कल्पनाका भरमा लेवखए कथा स्िीकायु छैन आजको पािकलाई। 

अस्िाभाविक हुन्छ। ढाौँटेको हुन्छ। कथा हुन्छ तर दन्त्य कथाजस्तो। यिैले मैले कथामा िम्भिहरू ले्न 

 
410 राजेन्द्र भण्डारी, िन् २०१९, इकतहासिो बािुली, पूिुित्, प.ृ१२२ 
411 जय ‘‍या‍टि’, िन् २०१४, ‘कथालेखनको नयाौँ प्रिाहमा कथाकार िञ्जय विष्टको अस्ताचलवतरका कथाहरू’, िहदेि एि वगरी, 

(िम्पा), चररत्र समालोचना विशेर्ाङ्क, पूिुित्, प.ृ१२४ 
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खोजेको छु।412 यथाथुताबोध नै यिरी कथाको गणुतत्त्ि मान्ने विष्टको िावहवत्यक यात्ा विद्याथी 

कालदवेख नै प्रारम्भ भएको पाइन्छ। विद्याथी छदाौँ नै स्थापना त्यमाविक िावहवत्यक पवत्का (िन ्

१९८८)-को िम्पादन गरेर विष्टले िावहत्यमा प्रिेश गरेका हुन।् िन ्१९९३ मा प्रकावशत र्ब्दान्त उनको 

पवहलो कथा िङ्ग्रह हो। िञ्जय विष्टले मलूताः स्थापना (िन ्१९८८), दीकपिा (िन ्१९८९), पाइन्स 

एन्ि टयामेकलयाज (िन ् १९८९), सङ्िमण (िन ् १९९३), ररिसश (िन ् २००४), साकहत्य सङ्िेत    

(िन ् २०११)-जस्ता पत्पवत्काहरूको िम्पादन पवन गरेको पाइन्छ। िावहवत्यक ि न्दयुमा निीनताको 

आग्रह रा्द ैिन् १९९३ मा िरुु गररएको िङ्क्रमण लेखनमा पवन विष्टको उपवस्थवत टड्कारो दवेखन्छ। 

कथाकार िञ्जय विष्टका आवहलेिम्म र्ब्दान्त (कथा िङ्ग्रह, िन ् १९९३), अस्ताचलकतर (कथा 

िङ्ग्रह, िन ्२००७), जनुजस्तै घाम (िन ्२०१५) गरी वतनिटा कथा िङ्ग्रह प्रकावशत छन।् 

 

(ख) िञ्जय नवष्टका कथार्त प्रवृनत्तिरू- 

(क) अवस्तत्ििादी 

(ख) नारीिादी 

(ग) मनोिैज्ञावनक 

(घ) उत्तरआधवुनकतािादी 

विष्टका अवहलेिम्म प्रकावशत चारिटा कथा िङ्ग्रहवभत्का ‘भविष्ट्यिाणी’, ‘अवििावहत लाटी र 

अपरेशन’, ‘अवग्नपरीक्षा’, ‘उर्ादिेीलाई भेट्न गएकै छैन ग रि’, ‘पलु’, ‘न‍िाको परुुर्’, ‘कृष्ट्णप्रिाद 

नेपाली उफु प्रवमथि’, ‘थ‍ुक! तै ौँले पवन घर बनाइहाल्न ु परोि’्, ‘दागका चोटहरू’, ‘दगुाुको वदल’, 

‘इवन्डयाज् गट ट्यालेन्ट’, ‘जुनजस्तै घाम’ आवद कथाहरूलाई उत्तरपवनिेशिादका वनम्न विशेर्ताहरूका 

आधारमा अध्ययन गररएको छ। 

 

(क) राष्रपे्रम अनन राष्रवाद 

राष्ट्रिाद अविवच्छन्नतामा नभएर वभन्नतामा प्रकट हुौँदछ। वभन्नतावभत् एकता भारतीय राष्ट्रिादको मलू 

ितू् हो। राष्ट्रिाद िधै ौँ एकै र उही रूपमा प्रकट हुौँदनै। यो कोही बेला िंस्कृवतिौँग गाौँविएर आउौँछ भने 

कोही बेला धमु तथा अध्यात्मवितको परस्पर िम्बन्धमा पवन अवभव्यक्त हुने गदछु। के्षत्ीयतािादका 

 
412 िञ्जय विष्ट, िन् १९९३, र्ब्दान्त, दावजुवलङाः युिा िावहवत्यक मञ्च, प.ृङ  
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रक्षामा वक्रयाशील उपराष्ट्रिादी चेतना पवन धेरै हदिम्म भारतीय राष्ट्रिादलाई बलशाली बनाएको 

दवेखन्छ। िास्तिमा राष्ट्र-राज्यका अिधारणामा अनबुवन्धत भारतमा के्षत्ीय तथा जातीय राष्ट्रिादलाई 

एउटा न लो िमीकरण नै मान्नु पदछु। यिले भारतीय राष्ट्रिादलाई अझ िशक्त बनाएको पाइन्छ। दशेको 

िांस्कृवतक एकता, भावर्क तथा ऐवतहाविक िमानताका धारणाहरू यवद कथामा आएका हुन्छन ्भने ती 

राष्ट्रिाद अवन राष्ट्रप्रेमका बवलया नमनुाहरू हुौँदछन।्413 विष्टका कवतपय कथामा यि प्रकारका 

उदाहरणहरू प्रत्यक्ष र परोक्ष दिैु रूपमा आएका छन्। पात्को मनोविज्ञान तथा दावजुवलङको आञ्चवलक 

िैवशष््टय केलाउने विष्टको ‘दगुाुको वदल’ कथामा उपराष्ट्रिादी चेतना यिरी वचवत्त छ- 

िेही कदनहरूपकछ ताला नलागेिो चलु्हा िोठा र उसैिो सतु्ने गोदाम िोठाकसत तालैताला 

िकुण्िएिा िोठाहरूिो घर िीरबहादरुलाई कजम्मा लगाएर मोतीप्रसाद दाज-ुभाउज,ू स्िास्नी र छोरा कलई 

दरे् भनेर राजस्थान गयो।               (प.ृ५६) 

यहाौँ दरे् भनेर राजस्थान गयो भन्ने कथांश उपराष्ट्रिादको उदाहरण हो। तर यि िन्दभुले 

भारतको िािुभ वमकता तथा िमाजको पारम्पररक ढाौँचा तोड्ने उद्दशे्य भने रा्दनै। िास्तिमा यो विचार 

आउनाका पवछ एउटा विशेर् िामावजक कारण दवेखन्छ। विवटि उपवनिेशिादको लामो शोर्णपिात ्

स्ितन्त्ता प्राप्त गरेको भारत विवभन्न िाना-िुला राज्यहरू वमलेर बनेको दशे हो। यिको पररणामस्िरूप 

भारतमा धेरै पवछिम्म उपराष्ट्रिादी चेतना हािी भएको पाइन्छ। तर भारतीय नेपाली िमाज अवन 

िावहत्यमा भने यिभन्दा केही वभन्न अिस्था दवेखन्छ। रविन्द्रनाथ टेगोरले भारतीय राष्ट्रिादको आधार 

आध्यावत्मक शवक्तलाई मानेका छन।् उनी भन्छन ्- जातीय वभन्नता हुौँदाहुौँद ैपवन रावष्ट्रय एकताको भािना 

रा्न ुनै राष्ट्रिाद हो।414 भारतीय नेपाली कथाले टेगोरको उपयुुक्त कथनिौँग िामञ्जस्य रा्दछ। भारतीय 

नेपालीहरूले आफूलाई कवहल्यै पवन भारतको िांस्कृवतक परम्पराभन्दा पथृक् मान्दनैन।् उनीहरू 

आफूलाई भारतीय िािुभ वमकताको रक्षक मान्छन।् विष्टका कथामा यिका स्पष्ट िन्दभुहरू आएका 

छन।् उनको ‘भविष्ट्यिाणी’ कथाको ‘म’ पात् भन्छ- 

‘अब उतै लागुाँ भन्दछुै।’ भन्दा उसले ‘िता?’ मैले सोधें 

 
413 वनराजा गोपाल जयल, िन् २००६, पूिुित्, प.ृ४५१४ 
414 रिीन्द्रनाथ टेगोर, िन् २०१७, नेसनकलज्म, नयाौँ वदल्लीाः वफङ्गरवप्रन्ट ‍लावि‍ि, प.ृ११०-१११ 
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‘नेपाल। बरू कटचर नै...।’ भन्द ै कथयो भकनकदएाँ, ‘कतमी यो भलू चाकहाँ नगर।नेपालमा नसशरी 

स्िूलिो कटचर रूपनारायणिो व्यास्नेटले आ.एन. लाई भनेिो चतु्थो िाम’ हो पटिा। म त फिौ भन्दछुै 

यतै, जे भएपकन आफ्नो ठाउाँ भनेिो आफ्नै हुन्छ।              (प.ृ५) 

उपयुुक्त उदाहरणमा पात्का माध्यमद्वारा भारतीय नेपालीहरूको दशेप्रवतको वनष्ठा अवन प्रेम 

दवेखन्छ। यहाौँ जे भएपकन आफ्नो ठाउाँ भनेिो आफ्नै हुन्छ भन्ने कथांश राष्ट्रप्रेमको िचेत प्रयोग हो। 

िास्तिमा यो कथाकारको मात् आिाज नभएर िम्पणुू भारतीय नेपालीहरूको िामवूहक चेतना हो। यहाौँ 

के कुरा स्पष्ट दवेखन्छ भने राष्ट्रिाद र राष्ट्रप्रेमका िन्दभुमा दशेले भारतीय नेपालीहरूलाई शङ्काका 

दृवष्टले हरेेको पाइौँदनै। तर जब रावष्ट्रयता तथा पररचयको प्रश्न आउौँछ तब भारतीय नेपालीहरू दशेवभत् 

आफू अिरुवक्षत भएको अनभुि गछुन।् यिका पवछ विशेर्ताः के्षत्ीय राजनीवत अवन आन्तररक 

उपवनिेशिादको स्िाथु लकेुको दवेखन्छ। पररणामस्िरूप भारतीय नेपालीहरूमा जातीय तथा क्षेत्ीय 

राष्ट्रिादको चको स्िर ध्िवनत भएको पाइन्छ। भारतीय नेपाली कथाकारहरूले विशेर् जातीय चेतनाद्वारा 

राष्ट्रिादी चेतनालाई िमदृ्ध पाने प्रक्रमको थालनी गरेको देवखन्छ। ‘कृष्ट्णप्रिाद नेपाली उफु प्रवमथि’ 

कथाको एउटा उदाहरण यस्तो छ- 

त्यसै हो। हाम्रो बाजे-बराजलेु बेतघारी फााँिेर बनाएिो जग्गा हो यो। घर हामीले नै बनाउनु 

पाउनपुने होइन यााँ? क्षमै नमागी िुरा िाट्यो त्यसले मेरो।           (प.ृ८१) 

प्रस्ततु उद्धरणमा पात्वभत् उग्र आञ्चवलक मोह दवेखन्छ। भूवमिौँगको िम्बन्धमा राष्ट्रिादभन्दा 

प्रखर रूपमा राष्ट्रप्रेम अवभव्यक्त हुने गदछु। तर जब रावष्ट्रयताको प्रश्न आउौँछ तब यिले क्षेत्ीय अवन 

रावष्ट्रय राजनीवतक िीमा के्षत्लाई महत्त्िपूणु मान्दछ। 

 

(ख) स्वअनस्तत्वको खोजी 

अवस्तत्िको िङ्कट भारतीय नेपालीहरूको मात् नभएर यो िैवश्वक िमस्या हो। पवहलो अवन दोस्रो 

विश्वयदु्धले वनम्त्याएको मानिीय मलू्यको िङ्कट अवन त्यिपवछ िैवश्वक पुौँजीिाद, निउपवनिेशिाद र 

भमूण्डलीकरणको पररिवतुत रूपवभत् आफ्ना िामावजक धावमुक, िांस्कृवतक थोकहरूका िरुक्षामा 

स्िअवस्तत्िको खोजी िरुु भएको दवेखन्छ। उत्तरउपवनिेशिादले प्रखर रूपमा िामवूहक िहभावगता, 
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िांस्कृवतक वचह्नारी अवन रावष्ट्रयताको प्रश्न उिाउने गदछु।415 अवस्तत्ि विशेर्ताः स्ितन्त्तािौँग जोवडएको 

हुौँदछ अवन स्ितन्त्ता उत्तरऔपवनिेवशक विश् लरे्णको केन्द्रवबन्द ु हो। यि आधारमा स्िअवस्तत्िको 

खोजी िैवश्वक वचन्ताको विर्य हो। भारतीय नेपाली कथाकारहरूले स्िअवस्तत्िको खोजी मलूताः दईु 

प्रकारले गरररहकेा छन।् पवहलो, भारतको बहृत ् जावत-गोष्ठीवभत् अल्पिङ््यक रहकेा नेपालीहरूले 

दशेमा आफ्नो अवस्तत्ि किरी िरुवक्षत रा्ने अवन दोस्रो, िैवश्वक पररिेशमा भारतीयहरूको अवस्तत्िको 

खोजी किरी गने। विष्टका कथाहरूले यी दिैु प्रकारका विशेर्ता ग्रहण गरेको पाइन्छ। ‘भविष्ट्यिाणी’ 

कथाबाट एउटा उदाहरण- 

 बेलिुी अचानि मेरो आाँिा घर छेउिो गरुााँसिो रुिमा पदाश म अचकम्भत बनें। फुल्न थािेिो 

धेरै भएिै छैन यसले। जिान हो बढुो भएिै छैन यो रुि िसरी पातहरू िरेर कसङररङ्ग सटुयो? अब फेरर 

फुल्छ जस्तो पटटिै दकेिाँदने। रुिलाई मैले अि नकजि गएर हरेें; सााँच्चै सटुद ैनै रहछे। सिेुिो रुिले 

अब िे फुलोस ्र? िकहलेदकेि सटुन थालेिो होला यसले िस्सैलाई थाह नै नकदई। िे भएर सटुयो होला 

यो पकहलेिो रातै्त फुल्ने हररयो गरुााँसिो रुि? रुििै फेदमा उकभएिो मेरो मनमा यस्तै किचार र प्रश्न 

उकठरह्यो।  

मने रहछे यो अचानि मिुबाट फुकस्ियो र आफैले छटि परेर थत!् पकन भने तर जानेरै।   (प.ृ६) 

उपयुुक्त कथांशमा दईु प्रकारका अवस्तत्ि वक्रयाशील छन।् यहाौँ रुख शब्दले व्यञ्जनात्मक अथु ध्िवनत 

गदछु। एकावतर भारतीय नेपालीहरू अवन अकाुवतर िमग्र भारतलाई बझुाउन रुखको प्रतीकात्मक प्रयोग 

गररएको दवेखन्छ। यहाौँ प्रयकु्त जिान हो बढुो भएिै छैन यो रुि िसरी पातहरू िरेर कसङररङ्ग सटुयो? 

भन्ने उद्धरणले विवटि उपवनिेशबाट स्ितन्त् भएको यवत छोटो िमयमै भारतमा दवेखएका विवभन्न जावत-

गोष्ठीको अवस्तत्ि िङ्कट अवन िैवश्वक स्तरमा निउपवनिेशिादको कहरका कारण िमग्र दशेले नै पनुाः 

िांस्कृवतक िङ्कट झेल्न ु परररहकेो कुरा िङ्केत गदछु। अब फेरर फुल्छ जस्तो पटटिै दकेिाँदने अवन 

िकहलेदकेि सटुन थालेिो होला यसले िस्सैलाई थाह नै नकदई। िे भएर सटुयो होला यो पकहलेिो रातै्त 

फुल्ने हररयो गरुााँसिो रुि? भन्ने िा‍यांश भारतीयहरूको अवस्तत्िको खोजी गने प्रयाि हो। यिरी नै 

अको कथा ‘कृष्ट्णप्रिाद नेपाली उफु प्रवमथि’-मा भारतीय नेपालीहरूको स्िअवस्तत्िको खोजी यिरी 

अवभव्यक्त भएको छ- 

 
415 प्रमोदकुमार नायर, िन् २०१९, पोस्टिलोकनयल कलटरेचर एन इन्रोिटसन, पूिुित्, प.ृ७१ 
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 “नसतुौ ाँ कनद्रा भगाऔाँ न अकहले। अकहले कनदाएनौ ाँ भन्दकेि र्ाकन्तले कनदाउन पाउाँछौ ाँ भकिष्यमा। 

कनदाउन पाउाँछन ् सबैले सधै ाँ। नेपाली जातीयता, संस्िार, संस्िृकत र किश्वासमाकथ यसरी लगातार घात 

गरराँदा पकन तपाई ाँ कनदाउन सटनुहुन्छ?”             (प.ृ८२) 

भारतीय नेपालीहरूले स्ितन्त् भारतमा आफ्नो हक, अवधकार अवन स्िअवस्तत्िको खोजी 

गरेको िर्ष ौँ वबवति‍दा पवन आजिम्म पीवडत र प्रतावडत बन्न ुपरररहकेो अिस्था छ। रावष्ट्रय एकता अवन 

अखण्डताको प्रतीक गणतावन्त्क िंविधानमा िबै भारतीयहरूको अवधकार िवुनवित छ। तर कवतपय 

आञ्चवलक अवन रावष्ट्रय विवध-व्यिस्थामा भारतीय नेपालीहरूको अवस्तत्ि स्िीकार नहुौँदा कथाकार 

क्षबु्ध बनेका छन।् उनी आफ्नो आक्रोश पात्का माध्यमद्वारा अवभव्यक्त गछुन्-   

मेरो आिााँमा छटिै पाने िे छजस्तो हरेेर त्यसले सोध्यो, “िुन दाकजशकलङे नेपाली आजसम्म 

बााँचेिो जस्तो बााँचेिो छ?”           (‘कृष्ट्णप्रिाद नेपाली उफु प्रवमथि’, प.ृ८४)  

अवस्तत्िको अवस्िकायुता कुनै पवन व्यवक्त, िमाज, जावत िा राष्ट्रका वनवम्त िबैभन्दा 

पीडादायी हुौँदछ। उपयुुक्त उद्धरणमा यही चेत आक्रोशका रूपमा अवभव्यक्त भएको छ। उनको अको 

कथामा यही पवन भाि यिरी अवभव्यक्त हुन्छ- 

 “माटो नचाइने कतमी एटलै रहछेौ गाउाँभररमा,” पकन भने सरले कििमलाई। थपे हााँिकसत 

“किरोधी कतमी नै कनस्टयौ गाउाँभररमा।”              (‘पलु’, प.ृ३३) 

पविम बङ्गाल राज्य अवन भारतले दावजुवलङलाई कवहल्यै पवन आफूभन्दा अलग गनु चाहौँदनै। 

तर त्यहाौँका नेपालीहरूले भने िदिै आफ्नो अवस्तत्िको िुरक्षा खोजी रहन ुपरेको छ। देश अवन पविम 

बङ्गाल राज्यले आफ्नो उत्तरदावयत्ि िा कतुव्य पालन गनाुका िाटो अझ उनीहरूवभत् नै आपिी द्वन्द्व र 

िङ्घरु् विजुना गराएर िंिैधावनक मागको दमन गररहरहकेो छ। कथाको भात् भन्छ- 

कहरा-मोतीिा इउाँजकित स्िगशजस्तो आफ्नो कर्र िाटेर िे कदन्छ त बङ्गालले गोिाशल्यान्ि? - 

उसले मनमनै भन्यो।            (‘जनुजस्तै घाम’, प.ृ१३२) 

भारतीयहरूको अवस्तत्ि चेतनाबारे गररएको पविमी विश् लरे्णलाई वजएन दिेीले प्रखर 

आलोचना गरेका छन।् उनी ले्छन-् उपवनिेशिाद, पुनजाुगरण, आधवुनकता अवन पविमीकरण 

िमकालीन िमालोचनामा प्रयोग हुने मु्य शब्दािलीहरू हुन।् यी शब्दािलीहरूको प्रयोगका पवछ 

दईुिटा तकु रहकेो पाइन्छ। पवहलो, उपवनिेशिादले पिुू अवन पविमको विचारलाई बहृत ्िमीकरण गदै 
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भारतीय पनुजाुगरणलाई जन्म वदयो, अवन दोस्रो, िावहत्यमा पविमीकरणको मु्य लक्ष्य भारतीय 

िावहत्यलाई आधवुनकतािौँग जोड्न ु वथयो। पविमको िावहवत्यक रूप अवन आलोचनात्मक प्रवतमान 

आत्मिात ्गनाुले भारतीय िावहत्यमा स्िअवस्तत्ि, आत्मपररचय अवन आत्मजागरणको प्रवतज्ञा प्रबल 

भएर गयो भवनए तापवन यो पविमी िाम्राज्यिादी दशेहरूबाट आफ्नो ित्यता लकुाउन चलाइएको 

िङ्कथन मात् वथयो। तिथु भारतीय लेखकहरूले आफ्नो िावहवत्यक शवक्त आौँकलन गद ै पविमी 

विश् लेर्णलाई चनु ती वदन ुपदछु।416 विष्टका कथामा पवन यिका धेरै िन्दभुहरू आएका छन।् 

 वरवनवडयन लेखन वभएि नयपालको उपन्याि अ हाउस फर कमस्टर किश्वास (िन ्१९६१)-कै 

पररपाटीमा लेवखएको विष्टको ‘थ‍ुक! तै ौँल ेपवन घर बनाइहाल्न ुपरोि’् कथा उत्तरउपवनिेशिादको उत्कृष्ट 

नमनुा हो। नयपालको अ हाउस फर कमस्टर किश्वास अवन विष्टको ‘थ‍ुक! तै ौँल ेपवन घर बनाइहाल्न ुपरोि’् 

कथाको विर्यिस्त ुिाथै पात्को चररत्मा पवन िमानता दवेखन्छ। नयपालको उपन्यािको पात् वमस्टर 

विश्वािजस्तै विष्टको कथाको पात् नरेन्द्रले पवन कथाको आरम्भदवेख अन्त्यिम्म नै उत्तरऔपवनिेवशक 

िमाजमा आफ्नो स्थान खोज्ने प्रयाि गरेको पाइन्छ। यी दिैुिटा विजुनाका पात्हरूल े आफ्नो एउटा 

वनजी घर हुनलुाई अवस्तत्िको रक्षा हुन ुमान्छन।् विष्टको पात् नरेन्द्र भन्छ- 

यकत्तिा असङ्ख्य कबकल्िङहरूमा एउटै मेरो होइन।- ऊ आफैसाँग छटि पर् यो।   

जकमन िाली िकत िता रहछे िााँिाबाट िोज्यो उसले। िोज्द ैदृकष्ट र्हरदकेि कनटिै परपर पगेु।  

               (‘थ‍ुक! तै ौँल ेपवन घर बनाइहाल्न ुपरोि’्, प.ृ११८) 

ित्ता र शवक्तका चपेटमा परेर आफ्नो अवन पररिारको अवस्तत्ि रक्षा गनु अिमथु बनेको पात् हो नरेन्द्र। 

प्रस्ततु कथामा अवस्तत्ि चेतनाले वपरोवलएको नरेन्द्रले जीिनभर िरकारी िेिा गरेर कमाएको 

िम्पवत्तबाट जवमन वकनेर घर बनाउन िरुु गछु। तर उिले घर बनाउन आरम्भ गरेपवछ स्थानीय राजनीवत 

कमीहरूले विवभन्न बहानामा ऊिौँग चन्दा माग्न थाल्छन।् प्रारम्भमा चन्दा वदन अवस्िकार गरे तापवन 

अवन्तममा केही नलागेपवछ ऊ स्थानीय ित्ताधारी पाटीका शाखा अध्यक्षका घरमा पैिा परु् याउन पगु्छ। 

कथक भन्छ- 

 
416 वजएन देिी, िन् २०१४, आफ्टर अम्नेकसया पूिुित्, प.ृ१०२ 
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अकहले सााँि परेिो छ। आिार्लाई िालो बादलले िम्म ढािेिो पकन छ। आाँधी-बेह्री 

आउलाजस्तो भयपणूश िालो सााँिमा एिसट्ठीिो नरेन्द्र िााँधमा िोला कभरेर आफ्नो जीिनभररिो 

स्िकप्नल िल्पनालाई यथाथशमा अनिुाद गनश प्रर्ािा प्रेकसिेन्ट इन्द्रजीििो घर जााँदछै। 

          (‘थ‍ुक! तै ौँल ेपवन घर बनाइहाल्न ुपरोि’्, प.ृ१२४) 

 िस्ततु यहाौँ नरेन्द्रले आफ्नो जीिनभरका कमाइबाट चन्दा वदनाका पवछ विशेर् कारण दवेखन्छ। त्यो 

विशेर् कारण उिको अवस्तत्िको रक्षा गनुु हो। नरेन्द्रको इच्छा कथामा यिरी आएको छ- 

‘लास त आफ्नै घरबाट कनस्िोस ्भन्ने इच्छा मातै्र हो।’ उसले सकिनय बतायो।          (प.ृ१२४) 

उपयुुक्त कथा स्िातन््योत्तर भारतमा दवेखएको राजनीवतक क्षरण अवन त्यिबाट पीवडत भारतीयहरूको 

यथाथु हो। मलू्यहीन राजनीवतले दशेलाई वदशा वनदशे गनु ि‍दनै बरु उल्टै दशेको भविष्ट्य अौँध्यारोवतर 

लाने अवन राष्ट्रवहतका नाममा जनताको स्ितन्त्ता हरण मात् गदछु। दशेिािीहरूका शोर्णमा पररप‍ि 

राजनीवत राष्ट्रका वनवम्त अवभशाप बन्छ भन्ने कुरा दखेाउन ुनै यि कथाको केन्द्रीय कथ्य हो।   

 

(र्) वणगिङ्करको पीडा 

उत्तरउपवनिेशिादको िैद्धावन्तक अध्ययनमा िणुिङ्करको प्रश्न होमी के भाभाले उिाएका हुन।् 

उपवनिेशिादको िम्पणुू लक्ष्य उपवनिेशीहरूको िांस्कृवतक मलू्य मान्यता पररितुन गरेर उपवनिेशकको 

न‍कल गने िमाजको वनमाुण गनुु वथयो। तर उनीहरूको लक्ष्य परुा हुनाको िाटो उपवनिेशी िमाजमा 

तेस्रो प्रकारको िंस्कृवत विकवित भयो। यिले उनीहरूको िाम्राज्य विस्तारलाई चनु ती वदयो भन्ने 

िन्दभुमा भाभाले िणुिङ्करको अिधारणा प्रयोग गरेका छन।्417 भाभाले िणुिङ्कर िंस्कृवतलाई ‘थडु 

स्पेि’ अवन त्यिको अनिुरण गने व्यवक्तलाई ‘वमवमक म्यान’ भनेका छन।् 

 उत्तरउपवनिेशिादले िणुिङ्करका अध्ययनमा कुनै दईुिटा पथृक् पररचय भएका जावतहरूको 

िंस्कृवतको वमश्रण मातै् नभएर ितुमान िन्दभुमा िम्पणुू िंस्कृवत नै िङ्घरु्का चवुलमा छन ्भन्ने कुरा 

दखेाउन खोज्दछ।418 भारतीय नेपाली कथामा न‍कल िा अनकुरणका माध्यमद्वारा उपवनिेशकहरूको 

व्यिहार अवन शोर्ण दखेाउने स्ितन्त्पिुूकालको एउटै मात् कथा रूपनारायण विंहको ‘वमस्टर एच. बी. 

ब्यास्नेट, ए.एि.एि.आई. (लण्डन)’ हो। यिमा विंहले पात् एच. बी. ब्यास्नेटका माध्यमद्वारा 

 
417 प्रमोदकुमार नायर, िन् २०१९, पोस्टिलोकनयल कलटरेचर एन इन्रोिटसन, पूिुित्, प.ृ२७  
418 एन्ियु वस्मथ, िन् २००६, ‘माइग्रेनिी, हाइविवडटी, एन्ड पोस्ट कलोवनयल वलटरेरी स्टवडज’, वनल लाजारि (िम्पा), पोस्टिलोकनयल 

कलटरेरी स्टकिज, पूिुित्, प.ृ२५२ 
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अङ्ग्रेजहरूको िास्तविक रूप दखेाउन खोजेका छन।् विष्टका केही कथामा भने िांस्कृवतक िङ्कटका 

प्रिङ्गहरू आएका छन।् आफ्नो िांस्कृवतक परम्परा अवन िामावजक िंरचनाभन्दा वभन्न िंस्कृवतप्रवतका 

आकरु्णले जीिनमा आएका िमस्यामा आधाररत कथा हो ‘दागका चोटहरू’। कथामा िणुिङ्कर 

िंस्कृवतको पररचय पात् आवदत्यविक्रमका वनम्न चररत्ले वदौँदछ- 

 आकदत्यकििमले ठुलो दाकहने पािरुामा सात हजारमा माकथपरट्ट उत्साहलाई अथ्याशउने ड्रयागन 

र तल ओह्रालो बगेिो पानीमा पकन उिालो िुद ्ने मात्रै होइन छााँगोमा समेत सकजलै उकटलने, 

सफलतािो प्रतीि िोई कफसलाई कमलाएर कयङ्याङ बनाएिो कथयो।           (प.ृ३५) 

आवदत्यविक्रम अवन वदव्या विश् लवेर्त कथाका प्रमखु पात्हरू हुन।् यी दईुजना पात्का चररत्मा 

औपवनिेवशक िंस्कृवतको वनष्ठा अवन स्थानीय िंस्कृवत र परम्पराप्रवतको वितषृ्ट्णा पाइन्छ। िास्तिमा यहाौँ 

आवदत्यविक्रमले आफ्नो हातमा ट्याटु खोप्न ु मात् िणुिङ्कर िांस्कृवतको पररचय होइन। तर उिको 

प्रभािमा आएर वदव्याले पवन त्यही परम्परा पछ्याउन ु िणुिङ्कर िंस्कृवततफुको झकुाउ हो। 

भाभाअनुिार विरोधाभाि अवन दोधारे अिस्थाबाट वनवमुत िांस्कृवतक वचह्नारी अवस्थर अवन िणुिङ्कर 

प्रिवृत्तको हुौँदछ।419 िस्ततुाः यी दईुजना पात्को चररत् भाभाको उपयुुक्त विचारिौँग खाप खाने दवेखन्छ।  

 कदव्याले जहााँ आफ्नो मटुु छ भन्ने लागेिो कथयो - लगुा अकलि मकुन सारेर औ ाँलाले त्यहााँ 

दिेाएर भनी एि कदन, “यहााँ हरे त आकद।” 

 आकदत्यकििमले हरे् यो, त्यहााँ पानाकभत्र रोमन कलकपिो ‘ए’ लेिेिो ट्याटु बनाएिी रकहछ। 

             (‘दागका चोटहरू’, प.ृ३७) 

भारतीय िंस्कृवत िमग्र जीिन पद्धवत हो। औपवनिेवशक कालमा उपवनिेशकहरूको िंस्कृवत अवन 

स्िातन््योत्तर कालमा िैश्वीकरणको प्रभािका कारण भारतीय िंस्कृवत िङ्कटग्रस्त भएको छ। 

भारतीयहरूमा पविमी िंस्कृवतप्रवतको वनरन्तर झकुाउले भारतीय िंस्कृवत क्षीण हुौँद ै गइरहकेो छ भन े

िणुिङ्कर प्रकृवतका िांस्कृवतक मलू्य मान्यताहरूको विकाि भइरहकेो पाइन्छ।420 यिको प्रत्यक्ष प्रभाि 

कथामा यिरी आएको छ- 

 
419 वबल एिक्रफ्ट र अन्य, िन् २००७, पोस्ट-िलोकनयल स्टकिजः कद कि िन्सेप्ट, पूिुित्, प.ृ१०८ 
420 एजाज अहमद, िन् २००८, ‘विवभन्न िंस्कृवतयों तथा िंस्कृवत के विवभन्न अवभप्रायों में अंतवनुवहत द्वन्द्व’, एकान्त श्रीिास्ति र कुिुम 

खेमानी (िम्पा), िागथश, (अङ्क;१५२), कलकत्ता : भारतीय भार्ा पररर्द,् प.ृ६२ 



209 
 

 त्यसले आफ्नो िोठामा १९६५ मा लकुसयानामा जकन्मएिो कबग रोन नामले पकन कचकनने पकुलस 

अकफसर र संसारिा आजसम्मिो सबभन्दा बिी कबल्िर रोनी िोल्मेन; कफल्म अकभनेता, व्यापारी अकन 

ररपकब्लिन पाटीिा टयाकलफोकनशयािा अठ्तीसौ ाँ गिनशर आनोल्ि स्िाजशनेगर; ‘द कमथ’ नामले कचकनने, 

कमस्टर ओलोकम्पयामा आनोल्िलाई कजत्ने एि मात्र बिी कबल्िर कसकजशओ ओकलभा; ग्लोबल 

सकब्लमेन्ट िम्पनी कििािश न्यकुरसनिा कसइओ बीस इन्चे पािरुा भएिो िोररयन यटस;् िाई कग्रनी िेस्टर 

ज्याटसन, िान्स्च बारेनहरू मात्रै िहााँ हो र िाजीलिी रेनी टोनी, िेनमािश बाट कस्ििेन सरेिी लेनी 

एन्िरसन; योलेन्िा ह्युजेस, रोकसमेरी जेकनङ्स, कलसा अटल्यान्ि, जकुलयट बिश म्यान, किकस्टना 

रोथहरूिा पकन पोस्टर टााँसेिो कथयो।         (‘दागका चोटहरू’, प.ृ३४)  

आवदत्यविक्रमले आफ्नो घरमा पविमी खेलाडी, अवभनेता, बडी वबल्डर आवदको तवस्िर 

लगाउन ु भनेको उिमा विकवित िैवश्वक िंस्कृवतप्रवतको मनोिैज्ञावनक प्रभाि हो। यिले 

आवदत्यविक्रमलाई िणुिङ्कर िंस्कृवततफु अग्रिाररत गराएको पाइन्छ। विशेर्ताः उत्तरऔपवनिेवशक 

अध्ययनमा िणुिङ्कर िंस्कृवत एउटा प्रमुख विशेर्ता बनेर आएको छ। िमकालीन विश्व व्यिस्थामा 

िैश्वीकरणको प्रभाि, रावष्ट्रय िीमाहरूको क्रवमक विभाजन एिम ् विवभन्न यदु्ध, महामारी, िामावजक 

व्यिस्था, राजनीवतक अवस्थरता, प्राकृवतक आपदा, अििरको खोजी आवदका कारण विश्वमा 

आप्रिािन तथा वकनारीकृतहरूको िङ््या दवैनक रूपमा िवृद्ध भइरहकेो छ।421 यिले िैवश्वक पररिेशम ै

िणुिङ्कर िंस्कृवत विकवित भइरहकेो दवेखन्छ। विष्टका कथामा पात्हरूले आफ्नो जीविकोपाजुनका 

वनवम्त विवभन्न दशेको भ्रमण गरेको तथ्य पाइए तापवन उनीहरूमा विकवित िणुिङ्कर िंस्कृवतको 

उद ्घाटन भने भएको दवेखौँदनै। तर उनका अन्य केही कथामा भने िणुिङ्कर िंस्कृवतका प्रिङ्गहरू 

आएका छन।् ‘दगुाुको वदल’ कथा यिैको एउटा उदाहरण हो। यि कथामा दईु प्रकारको िांस्कृवतक 

िङ्करण प्रवक्रया दवेखन्छ। एकावतर दावजुवलङमा बिोबािो गद ै आएका विहारी तथा मारिाडीहरूमा 

नेपालीको िांस्कृवतक चररत् आरोवपत भएको देखाइएको छ422 भने अकाुवतर िीरबहादरु अवन 

कृष्ट्णप्रिादकी स्िास्नीबाट जवन्मएको दिेीप्रिादलाई िणुिङ्कर िंस्कृवतको पररचायकका रूपमा 

उभ्याउौँद ैउिमा आउने िांस्कृवतक िङ्कट दखेाउन खोवजएको छ। कथाको प्रिङ्ग यस्तो छ- 

‘िे हो त्यो?’ सोधी माजीले। 

 
421 वटबी िुब्बा, िन् २०१६, ‘इन्रोड‍िन’, वटबी िुब्बा र एिी विन्हा (िम्पा), नेपाली िायस्पोरा इन ए ग्रोबलाइज्ि एरा, पूिुित्, प.ृ१-२ 
422 िुधीर छेत्ी, िन् २०१५, ‘िैवशष््टयहरूमा विष्टका कथाहरू’, िञ्जय विष्ट, जुनजस्तै घाम, कालेबुङाः उपमा प्रकाशन, प.ृ१४ 
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“सनुािरी” भनेर “फुल” भन्यो िीरबहादरुले। 

*** *** *** *** *** *** *** *** *** 

माटोमा मल कफट्द ैभन्यो उसले “दगुाशिो कदल अरे यसिो नाम।” 

सनुेर माजीले “िे अरे?” सोधी। 

सास-ूबहुारी दिैुलाई र िीरबहादरुलाई पकन सनुािरीिो अलग अलग नामहरू हुन्छन ्भन्ने थाहा कथएन। 

“दईुटा अिो अिै जातिो सनुिरीलाई कमसाएर यो बनािो अरे। फुल्दा साहै्र राम्रो दकेिन्छ भन्थे 

साथीहरू।” बतायो िीरबहादरुले।             (‘दगुाुको वदल’, प.ृ६२-६३) 

विष्टको ‘दगुाुको वदल’ कथाको शीरु्क प्रतीकात्मक छ। दगुाुको वदल नामको िनुखरीले 

प्रतीकात्मक रूपमा दिेीप्रिादलाई बझुाउौँछ, जनु िनुखरीजस्तै िणुिङ्कर िंस्कृवतको द्योतक छ। 

िास्तिमा यि कथाले दिेीप्रिादका माध्यमबाट किरी एउटै क्षेत्मा बिोबािो गने जावतहरूमा पवन 

भावर्क, िांस्कृवतक िङ्करण वनमाुण हुौँदछ भन्ने दखेाउन खोजेको छ। उनको अको ‘भविष्ट्यिाणी’ 

कथामा पवन पविमी िंस्कृवतको प्रभािल े किरी यिुा पसु्तालाई िणुिङ्कर प्रिवृत्तका मावनिमा 

रूपान्तररत गदछै भन्ने दखेाउन खोवजएको छ। 

 

(घ) पररचय िङ्कट  

उपवनिेशकहरूले वनमाुण गरेको ‘अन्यपन’ उत्तरउपवनिेशिादमा आलोच्य विर्य हो। उपवनिेशकहरूले 

आफ्ना नीवतलाई बैधता प्रदान गनु आफ्नो िकारात्मक पक्ष अवन उपवनिेशीहरूको नकारात्मक पक्ष 

प्रचारप्रिार गरेको पाइन्छ। उनीहरूले उपवनिेशीहरूलाई अन्यका रूपमा पररभावर्त गरे। यिले 

उपवनिेशीहरूमा अन्यपनको धारणा विकवित भयो। अन्यपनले उनीिेशीहरूमा मनोिैज्ञावनक अिर 

पनाुका िाथै पररचय िङ्कटको अिस्था विजुना भयो। तर यो अभ्याि उपवनिेशिादको अन्त्यिौँगै त्यि 

दशेबाट िमाप्त भएर गएन। उत्तरऔपवनिेवशक कालमा यिले अझै तीव्र गवत वलएको पाइन्छ। एकावतर 

दशेवभतै् पवन शवक्तशाली िमुदायले शवक्तहीन अवन अल्पिङ््यक िमदुायलाई अन्यका रूपमा हनेु 

थाले भने अकाुवतर अल्पिङ््यक िमदुायले त्यि विमशुवभत् आफ्नो पररचय धवमलो हुौँद ै गएको 

अनभुि गरे। भारतका िन्दभुमा यो धारणा अझ व्यापक बन्द ैगएको दवेखन्छ। ितुमान भारतमा विवभन्न 

जावत-गोष्ठीहरूले भोवगरहकेो पररचय िङ्कटको पीडा यिैको पररणाम हो।  
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कथाकार िमाजको एउटा अङ्ग हो। िमाज तथा राष्ट्रको उन्नवत-अिनवत एिम ् िमस्या 

िमाधानप्रवत कथाकार पररवचत हुन वनतान्त आिश्यक हुौँदछ। कथाकारहरू ितुमान िमस्याप्रवत कवतको 

िचेत तथा गम्भीर छन् भन्नेबारे उनीहरूका लेखनबाट वन‍योल गनु िवकन्छ। कथाकारले आफ्ना 

विजुनामा िमाज, जावत तथा राष्ट्रका िमस्या मातै् दखेाएका छन ्िा त्यिको वनधानका वनवम्त पवन पहल 

गरेका छन ् भन्ने विर्य महत्त्िपणुू मावनन्छ। वकनभने िावहत्यले िामान्य जनमानिदवेख बहृत ् शवक्त 

िम्बन्धलाई िमेत प्रभावित पादछु। भारतीय नेपाली कथाका क्षेत्मा उत्तरउपवनिेशिादी कथाकारका 

रूपमा पररवचत िञ्जय विष्ट यि विर्यिस्तपु्रवत कवतको वचवन्तत अवन गम्भीर छन ्िाथै उनले आफ्ना 

कथामा जावत र राष्ट्रका िमस्या किरी प्रवतवनवधत्ि गरररहकेा छन ् भन्न े विर्य वन‍योल गनुु यहाौँ 

िान्दवभुक दवेखन्छ। िस्ततुाः विष्टले आफ्ना अवधकांश कथामा िामावजक, जातीय तथा रावष्ट्रय िमस्या 

एिम ् िङ्कटका विर्यलाई प्रवतवनवधत्ि गने अवन त्यिको वनकािका उपायहरू खोज्न े प्रयाि गरेको 

दवेखन्छ। ितुमान भारतमा नेपालीहरूले भोवगरहकेो पररचय िङ्कटको प्रमखु िमस्या उनी यिरी 

अवभव्यक्त गछुन-् 

“एि कदन हामी पकन अरूकतरिो नेपालीजस्तै िेकदन्छौ ाँ यहााँबाट- गलत भन्दा रहछेन ् थपु्रै,” 

त्यसले मैले िेही भन्नै नपाई भन्यो।           (‘कृष्ट्णप्रिाद नेपाली उफु प्रवमथि’, प.ृ७८) 

विष्ट यहाौँ रावष्ट्रय पररचयको िङ्कट अवन िािभवूमको िमस्याले पीवडत बनेका भारतीय 

नेपालीहरूको कथा यथाथुपरक ढङ्गमा प्रस्ततु गछुन।् तर उनी आफ्ना कथामा िमस्या मात् दखेाउौँदनैन,् 

तर भारतीय नेपालीहरूमा आइपरेको रावष्ट्रय पररचय िङ्कटको कारण खोज्नवतर प्रयािरत छन।् भारतीय 

नेपालीहरूमा िर्ष ौँिम्म रावष्ट्रयताको िमस्या दवेखनाको कारण उनले के्षत्ीय तथा रावष्ट्रय राजनीवतलाई 

मानेका छन।् कथामा यि िम्बवन्धत प्रिङ्ग यिरी उिाइएको छ- 

“स्थानीय राजनीकति दलले िे गछश जाकतिो कनकम्त। भाजपाले िााँ मगुलसराय र इलाहाबादिो 

नामै कहन्दिूरण गनश आाँकटसटयो। हाम्रो जातीय राजनीकति दलिा नेताहरूले मागशरेटस ् होप िमानिो 

नेपाली नाम हुनपुछश भन्ने िुरासम्म सोच्न सिेिो छैन। िे सोचोस ् पकन मारुतीमा िुदु्न र बढुी साटेर 

आनन्द गनुशलाई मातै्र कजन्दगी ठान्नेहरूले।”        (‘कृष्ट्णप्रिाद नेपाली उफु प्रवमथि’, प.ृ८२-८३)   



212 
 

भारतीय नेपालीहरूको पररचय िङ्कटको िमस्या अवन कारणहरूबारे चचाु गद ैउनी त्यिको 

िमाधानतफु पवन िचेत दवेखन्छन।् िमाजका अन्य िरोकारिालाहरू जस्तै लेखक तथा वचन्तकहरू पवन 

जातीय िमस्या तथा इवतहािप्रवत िचेत हुनपुने विर्यप्रवत उनका कथाहरू आग्रही दवेखन्छन-्  

लेिनिो एउटा धमश हुन्छ। ितशव्य हुाँदछ लेख्नेहरूिो। लेििहरू भकिष्यद्रष्टा हुन ् भन्छन,् िै 

हाम्राहरू? अकघकल्तर उठेिो भीमिाय समस्याहरूिो पहाि त दखे्दनैन,् अन्त साकहत्य िेिो समाजिो 

ऐना? अिस्था कदनकदनै कबग्राँदो छ हाम्रो सम्पणूश दृकष्टिोणिो।” भन्यो िृष्णप्रसादले।  

        (‘कृष्ट्णप्रिाद नेपाली उफु प्रवमथि’, प.ृ७९)   

कला र व्यािहाररक जीिनको िमायोजन गने िञ्जय विष्ट अन्य कथाकारभन्दा वभन्न 

दवेखन्छन।् उनका कथामा कल्पनात्मकताभन्दा धेर यथाथु िणुन पाइन्छ। त्यिैकारण िधुीर के्षत्ीले 

विष्टका कथाबारे जीिन तानेर ल्याउौँदा कला पवन तावनएर आउला-नआउला भन्न िवकन्न तर कला 

तानेर ल्याउौँदा जीिन स्िताः तावनएर आउौँछ भन्ने उनको भनाइमा लकेुको आस्था दवेखन्छ भनेका छन।्423 

ितुमान िमयमा पररचय िङ्कटको यो िमस्या कुनै न कुनै रूपमा विश्वका अवधकांश 

मावनिहरूले भोवगरहकेा छन्। पररचय मलूताः राजनीवतक अवधकार अवन शवक्तिौँग िम्बवन्धत हुने 

भएकाले यो िैवश्वक िमस्या बनेको देवखन्छ। आधवुनक उपवनिेशिादको अन्त्य भए तापवन अवहले 

शवक्तराष्ट्रहरूले विस्तारिादी नीवतअनरुूप अविकवित र अल्पविकवित दशेहरूमा आफ्ना 

निउपवनिेशहरू वनमाुण गरररहकेो कुरा नकान ु िवकौँ दनै। वतब्बतीहरूको िमस्या यिको एउटा िशक्त 

उदाहरण हो। चीनको विस्तारिादी नीवतका कारण वतब्बतीहरू आफ्नो दशेबाट पलायन भएर शरणाथी 

जीिन वबताउन बाध्य भएको र फलस्िरूप उनीहरूमा दवेखएको स्िअवस्तत्ि र पररचय िङ्कटको 

दृष्टान्तलाई विष्टले ‘भविष्ट्यिाणी’ कथामा उल्लेख गरेका छन।् 

हन िे िो? सोधें मैले। 

कटबेट द।े 

हाँ? 

कटबेकटयनहरू। क्षणभर रोकिएपकछ, चीनलाई कतब्बत छोि भन्छ।भन्यो।              (प.ृ३) 

 
423 उही, पृ.१० 
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आञ्चवलक पररिेशदवेख िैवश्वक िमस्यातफु अग्रिर भएको विष्टका कथाकाररताले भारतीय 

नेपालीहरूको ितुमान िमस्यालाई िकू्ष्म दृवष्टले विश् लेर्ण गरेको पाइन्छ।  

पररचयलाई हनेे मूलताः दाशुवनक अवन मानिशास्त्रीय गरी दईुिटा दृवष्टकोण छन।् दाशुवनक 

व्या्याले पररचय मानिीय प्रकृवतवभत् आफ्नो प्रवतविम्ब खोज्ने उपकरण मान्दछ। मानिशास्त्रीय 

व्या्याले प्रकृवत र मानिवबचको वभन्नताका आधारमा पररचयलाई पररभावर्त गदछु।424 

उत्तरउपवनिेशिादले भने यी दिुै प्रकारका दृवष्टकोणलाई आधार गरी िभ्यताका मानदण्डमा धवमलो 

बनेका, दवबएका वनम्न स्तरका मावनिहरू तथाकवथत रूपमा िभ्य भवनएका अन्यिौँग किरी प्रवतवनवधत्ि 

खोजी रहकेा छन ्भन्ने िन्दभुमा पररचयको विश् लरे्ण गदछु। 

भारतीय वनिाुचन आयोगले वदएको मतदान पररचय पत् भारतीय हुनाको पवहलो प्रमाण हो। 

भारतमा मतदान प्रमाण पत् हुनेहरू स्िताः भारतीय नागररक हुने गदछुन।् विष्टले आफ्ना कथामा भारतीय 

नेपालीहरूको पररचय िङ्कटलाई िम्बोधन गने क्रममा यस्ता महत्त्िपणुू िन्दभुहरू पवन उल्लेख गरेका 

छन।् ‘दागका चोटहरू’ कथाको एउटा उदाहरण यस्तो छ- 

भारतिो कनिाशचन आयोग, पररचय पत्र, िब्ल्य.ु बी. /०४ /०२४ /१७७१३३, नामः दिेान 

चन्द्रलाल, कपतािो नामः भकिलाल, कलङ्गः प.ु, १.१.९५ मा उमेरः ३७। पररचय पत्रिो पकछकल्तर 

उसिो ठेगानािो मकुन्तर मतदाता पकञ्जिरण अकधिारी िुकन िे घोषिो अङ्ग्रेजीिो हस्ताक्षर स्ट्याम्प 

लगाइएिो छ। त्यसिो मकुन्तर लेकिएिो उसिो किधानसभा कनिाशचन के्षत्रिो नाममकुन्तर स्थानः 

दाजीकलङ अकन कदनाङ्िः २६.४.९५ लेकिएिो छ।               (प.ृ३०)  

उपयुुक्त उद्धरण भारतीय नेपालीहरूको रावष्ट्रय पररचय िवुनवित गराउने विशेर् उद्दशे्यका िाथ 

रावखएको पाइन्छ। मतदानको अवधकार िस्ततुाः भारतीय हुनाको प्रमाण हो। िास्तिमा बारम्बार भारतीय 

नेपालीहरूको पररचयमावथ प्रश्न गररौँदा विष्टले ‘म’ यो दशेको नागररक हुौँ अवन मेरो पररचय यि दशेिौँग 

जोवडएको छ भन्नका वनवम्त यि उद्धारणलाई कथामा प्रयोग गरेका हुन।् यिका िाथै भारतको पररचय 

पत् आफूिौँग भएपवछ पररचय िङ्कटको हते्िाभािबाट मकु्त भएर िग रि भारतीय भन्न ि‍न ुपदछु भन्ने 

भाि पवन यि कथांशले वदएको छ। 

 

 

 
424 होमी के भाभा, िन् २००४, लोिेसन अि ्िल्चर, पूिुित्, प.ृ६३ 
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(ङ) इनतिािको पुनलेखन 

उत्तरऔपवनिेवशक विद्धान्त वकनारीकृतहरूको आिाज हो। यिले इवतहािको आरम्भदवेख उपान्तमा 

पाररएका मावनिहरूको वचह्नारी अवन पररचयका वनवम्त बोल्ने गदछु। तिथु उत्तरउपवनिेशिादी दृवष्टले 

इवतहािको पनुलेखन गनु चाहन्छ। िर्ष ौँदवेख िम्भ्रान्तहरूका व्या्यामा दवबएको मावनिहरूका 

अवस्तत्िलाई केन्द्रमा ल्याउन उत्तरऔपवनिेवशक लेखन िचेत रहन्छ। िबाल्टनु इवतहािकारहरूले यि 

अिधारणालाई अवघ बढाएका हुन।् वमिेल फुकोले िङ्कथन विश् लेर्णका क्रममा शवक्तशाली िगुले 

आफ्नो स्िाथु, हकैम र रुवच अनकूुलका विर्यहरू मात् कथामा िमािेश गछुन ् भनेका छन।् तिथु 

उत्तरऔपवनिेवशक िावहत्यले िबाल्टनु इवतहािकारहरू िाथै वमिेल फुकोका वयनै धारणाहरू विस्तार 

गद ैवकनारीकृत जावत, िगु र िमाजको ग रिमय तथ्यहरूको खोजी तथा पनुलेखन गनुुपछु भन्ने धारणा 

राखेको पाइन्छ।  

  िञ्जय विष्टका कथामा उपवनिेशक तथा िम्भ्रान्तहरूद्वारा वलवखत इवतहािको पनुलेखन 

गररनपुछु भन्ने आग्रह छुटपटु रूपमा आएका छन।् जातीय इवतहािको चचा ु गने क्रममा उनले यि 

विशेर्तातफु इङ्वगत गरेका छन।् ‘कृष्ट्णप्रिाद नेपाली उफु प्रवमथि' कथामा इवतहािको पनुलेखनिौँग 

िम्बवन्धत उदाहरण यस्तो छ- 

 दाकजशकलङमा िाकल दईु स्तरिा नेपाली छन-् एि मध्यम स्तरिा, जसलाई पाश्चात्य दरे्हरूमा 

कनम्न स्तरिा भन्न सकिन्छ। अिो कनम्न स्तरिा जुन स्तरिा माकनसहरू पाश्चात्य दरे्हरूमा िोज्दा पकन 

पाइाँदनै। बेलिुी घर फकिश ाँदा एउटा अङ्ग्रेजी दकैनि र िेही कभकियो टयासेट कलएर फकिश ने अकन िषशमा 

चार-पााँच लाििो ठेटिा कलने िेही नेपाली हाम्रो प्रकतकनकध होइनन।् फेरर यस्ता िेही नेपाली िषशिो तीन 

मकहना आइसस्िीम बेचेर नौ मकहना किदेर् भ्रमण गनशसटने यरुोपीयन जकत्तिा पकन होइनन्। ‘पथृ्िी गोलो 

छ’ भन्दा किपक्षमा ‘त्यसो भापाररिाहरू िकहले यता र हामी िकहले पारी किन हुदङुनाँ?’ भनेर तिश  कदने 

भोिा नाङ्गा र कनरक्षर नेपाली पकन छन ् िमान बस्तीकतर, थाहा छ तपाई ाँलाई? गएर बझु्नोस ् अकन 

लेख् नोस ्साकहत्य हाम्रा प्रकतकनकधहरूिो।                 (प.ृ८०) 

विवभन्न घटनाहरूका िमायोजनले एउटा पणुू कथा बन्दछ। त्यो पूणु कथा आफैमा एउटा 

िङ्कथन हो। कथामा पात्, घटना िंिाद तथा विचार आवदले कथागत िङ्कथनलाई पणुूता वदने गदछु। 

विष्टले आफ्ना कथामा िस्त,ु पात् तथा विचारको उवचत िमायोजनद्वारा कुनै विशेर् कुरा भवनरहकेा 
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हुन्छन।् प्रस्ततु कथामा पवन उनले भारतीय नेपाली जातीय जीिनको िङ्कथनमा इवतहािका पटुहरू 

खोज्ने अवन त्यिलाई पररक्षण गने प्रयत्न गरेका छन्। िामान्य िाचनमा कनरक्षर नेपाली पकन छन ्िमान 

बस्तीकतर, थाहा छ तपाई ाँलाई? गएर बझु्नोस ् अकन लेख् नोस ् साकहत्य हाम्रा प्रकतकनकधहरूिो, जस्ता 

िा‍यांशले वचया कमानको िामावजक वस्थवतको बोध गराउौँछ भने िकू्ष्म दृवष्टमा िम्भ्रान्त िगुले शवक्तहीन 

जावतको इवतहािलाई दबाएर किरी विङ्गो िभ्यता नै शोर्ण गरररहकेो छ भन्ने अथु ध्िवनत गदछु।  

यिका वनवम्त यहाौँ लेखकीय िचेतताको पवन अपेक्षा गररएको छ। 

इवतहाि र िावहत्यवबच नवजकको िम्बन्ध हुन्छ। एररस्टोटलले इवतहाि र आ्यानमा 

िम्भािनाका मात्ामा मात् वभन्नता हुन्छ भनेका छन।् इवतहािकार होि ् िा आ्यानकार, कथा बनु्न े

दाशुवनकता दिैुमा हुन्छ। तर त्यो दाशुवनकता इवतहािकारभन्दा कथाकारले स्ितन्त्तापिुूक उपयोग गनु 

ि‍छ भनेर एररस्टोटलले िावहत्यलाई इवतहािको वनवम्त आिश्यक उपकरण मानेका छन।्425 इवतहािको 

पनुलेखनका वनवम्त प्रथमताः आफ्नो इवतहाि वन‍योल गनु अवनिायु हुौँदछ। वकपटिौँगको िम्बद्धता, 

िंस्कृवत, िभ्यता तथा म वखक लोक कथाहरूले कुनै पवन जावतको इवतहाि िरुवक्षत राखेको हुौँदछ। 

विष्टका कथामा पवन वयनै म वखक इवतहाि तथा भ गोवलक क्षेत्िौँगका िम्बद्धतालाई दखेाउौँद ैइवतहािको 

पनुलेखन गन ेदाबी प्रस्ततु गररएको छ-  

उसले स्पकष्टिरण कदाँदा हामी चौरास्तािो भानभुििो साकलग छेउिो बेञ्चमा बकससिेिा 

कथयौ ाँ।         (‘भविष्ट्यिाणी’, प.ृ४) 

उपयुुक्त कथामा आ्यानात्मकतािौँगै आएको ऐवतहाविक एिम ्जातीय िांस्कृवतक तथ्यहरूले 

ग ण रूपमै भए तापवन इवतहािलाई खोतल्ने प्रयाि गरेको दवेखन्छ। चौरास्तािो भानभुििो साकलगले 

यहाौँ नेपालीहरूको प्राचीन इवतहाि रहकेो कुरा स्पष्ट पादछु। रणजीत गहुा, िइद अवमन तथा वदपेि 

चक्रिती आवद िबाल्टनु इवतहािकारहरूले यस्ता तथ्यहरूलाई इवतहािको मलू स्रोत मानेका छन।्426 

उनीहरूले स्थानीय भार्ामा रहकेा ऐवतहाविक तथ्यहरूको िङ्कलन गरी िम्भ्रान्तहरूद्वारा वलवखत 

इवतहािभन्दा वभन्न िामान्य मावनि, जनजावत, आवदिािी तथा नारीहरूको इवतहाि लेवखन ुपदछु भन्ने 

मान्यता राखेका छन।्  

 

 
425 माधिप्रिाद पोखरेल, िन् २०१८, ‘इवतहाि दशुन, विज्ञान र काव्य शास्त्र’, मोहन पी दाहाल (िम्पा), नेपाली अिादमी जनशल, 

(िरु्;१४, अङ्क;१५), उत्तर बङ्गालाः रवजस्रार, उत्तर बङ्ग विश्वविद्यालय, पृ.१५ अवन २१ 
426 प्रमोदकुमार नायर, िन् २०१९, पोस्टिलोकनयल कलटरेचर एन इन्रोिटसन, पूिुित्, प.ृ५१ 
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(च) नकनारीकृत स्वर तथा िबाल्टनग स्वर 

िञ्जय विष्टले कथालेखनको प्रारवम्भक चरणदवेख न ै वकनारीकरण तथा िबाल्टनु विर्यलाई 

गम्भीरताका िाथ उिाएका छन।् वकनारीकरण तथा िबाल्टनुलाई आञ्चवलक र िैवश्वक गरी दईुिटा 

तहमा विभाजन गरेर हनेु िवकन्छ, जिमध्ये िञ्जय विष्ट पवहलो तहअन्तगुत पदछुन।् वदपेश चक्रितीले 

इवतहाििादका दृवष्टमा िम्पणुू भारतीय इवतहाि तथा िमाजलाई नै िबाल्टनु मानेका छन।् उनले भारतीय 

इवतहािकारहरूले आफ्ना लेखनमा पविमी इवतहािकारहरूलाई िन्दभुमा वलने गदछुन् भने पविमी 

लेखकहरू आफ्ना लेखनमा भारतीय िजुकहरूलाई िन्दभुमा वलने कुनै आिश्यकता िान्दनैन ् भनेर 

आलोचना गरेका छन।्427 चक्रितीको यि आधारबाट िम्पणुू भारतीय इवतहाि तथा िावहत्य न ै

िबाल्टनुको पररचायक हो भन्ने बवुझन्छ।  

वकनारीकरणका विशेर्ताका आधारमा विष्ट दावजुवलङ अवन िररपररका क्षेत् घमेुका छन।् उनका 

कथा-प्रिवृत्तमा एउटा िीमावन्तक-अध्ययनको चेतना न लो वचन्तन तथा द्वन्द्वात्मक वस्थवत वलएर पिेको 

छ।428 उनका कथामा दवेखने यो िीमावन्तक चेतना िास्तिमा वकनारीकरणिौँग िम्बद्ध भएर आएको 

पाइन्छ। उनी ले्छन- 

“जानभुएिो छ िैले उटिालो ठािो ओररयन्ट रेस्टुरेन्टिो? नमस्िार मामा, सन्चै भाइ? बढा 

अकहले िस्तो हुनहुुन्छ, नमस्ते छेमा-हरू िकहल्यै भन्न ुपाउनुभएिो छ उटिालो जााँदा दााँया-बााँयापरट्टिा 

पसलहरू कभत्रिाहरूलाई?” यकत भन्न ुिकत्त साह्रो परेिो त्यसलाई? र्रीरमा िम्पन किन?  

              (‘कृष्ट्णप्रिाद नेपाली उफु प्रवमथि’, प.ृ८०) 

प्रस्ततु उद्धरणमा दावजुवलङबाट नेपाली जावत वनरन्तर वकनारीकृत बन्द ै अिस्थाको वचत्ण 

पाइन्छ। आफ्नो पैतकृ थलोबाट कुनै पवन जावत वकनारीकृत िा अल्पमतमा पद ैजान ुअवस्तत्िको िङ्कट 

पवन हो। वकनारीकरणले अन्तताः अवस्तत्ि िङ्कटलाई वनम्त्याउौँदछ। दावजुवलङको उक्त िमस्या त्यहाौँका 

मावनिहरूका वनवम्त मात् नभएर िम्पणुू भारतीय नेपालीहरूकै वनवम्त िङ्कटको विर्य हो। जब मावनि 

वकनारीकृत हुन्छ तब ऊ आफ्नो िाउौँबाट पलायन हुन बाध्य हुन्छ। यही पीडा ‘भविष्ट्यिाणी’ कथामा 

आएको छ- 

 
427 वदपेश चक्रिती, िन् १९९२, ‘पोस्टकलोवनयवलटी एन्ड वद आवटुवफि अि ् वहस्री : हु वस्प‍ि फर इवन्डयन पास्ट्ि?’, स्रोत- 

www.jstor.org/stable/2928652, प.ृ२, १४:०५:२०१९, ३:१५ PM 
428 िञ्जय राई, िन् २०१३, समीक्षण, पूिुित्, प.ृ९९ 

http://www.jstor.org/stable/2928652
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 ‘कतमी दाजीकलङलाई आफ्नो भन्छौ? भन्न ुत िुरै छाि यसो सोच्न ुपकन अब त अप्ठ्यारो पछश। 

यो अब हाम्रो रहने कन। कथयो होला, तर...अब चाकहाँ होइन नै।’ 

उसिो भनाई बिेुर यहााँ पकन म बोल्न नसटने भएाँ।                (प.ृ६) 

उक्त कथनले औपवनिेवशक कालमा विवटिहरूले भारतका आवदिािीहरूलाई आफ्नो 

वकपटबाट पलायन हुन बाध्य गराएको घटनाको िम्झना गराउौँछ। भारतमा उपवनिेशिाद विरुद्धका 

विद्रोहमा िबैभन्दा धेरै योगदान आवदिािीहरूले वदएका वथए। १९ औौँ शताब्दीको अवन्तम दशकमा 

वबरिा मनु्डाका नेततृ्िमा विवटि उपवनिेशिाद तथा जवमनदारहरूका विरोधमा भएको मनु्डा विद्रोह 

यिको प्रमाण हो। स्िाधीनताका वनवम्त पषृ्ठभवूम वनमाुण गने यस्ता अनेक ौँ भारतीय आवदिािीहरूको 

जीिन रक्षाप्रवत दशेको शािन व्यिस्थाले ध्यान वदएको दवेखौँदनै। वकनारीकरणको अको उत्तम नमनुा 

‘भविष्ट्यिाणी’ कथामा यस्तो छ- 

‘तर घर पो कचन्छौ िे?’ सम्िेर होला िट्ट सोध्यो मलाई। 

‘कचन्छु कन। त्यै मारिािीिो कबकल्िङ होइन?’ भने। 

‘होइन कन।’ कछटो भकनहालेर ‘त्यहााँदकेि अकल तल पहेंलो कबकल्िङ छ कटबेकटयनिो। ‘त्यहााँ आएर मेरो 

नाम भन्यौ भने जसले पकन कचनाइकदई हाल्छ कन।’ कबस्तारो भन्यो।                      (प.ृ६) 

केन्द्र र वकनाराको द्वन्द्व वनरन्तर चवलरहन्छ। शवक्तपञु्ज बनेर बिेको केन्द्रको वनमाुण वकनाराले नै 

गरेको हुौँदछ। त्यिैले केन्द्र र वकनारा कतै वद्वचर विरोध त कतै पररपरूकका रूपमा पवन अवस्तत्िमा आउने 

गदछु। केन्द्रले वकनारालाई राजनीवतक तथा विवध व्यिस्थामा मात् शोर्ण गदनै। देशको शािन 

व्यिस्थादवेख वलएर खेल, मनोरञ्जन, वशक्षा आवदका माध्यमबाट पवन वकनारीकृतहरूमावथ वनयन्त्ण 

गदछु। यिको प्रमाण ‘इवन्डयाज ्गट् ट्यालेन्ट’ कथाको वनम्न उदाहरणले वदन्छ- 

 त्यो रात मैले टेकलकभजनमा प्रकतभा िोज्द ै अहमदाबाददकेि दरे्िो राजधानी कदल्ली पगेुिा 

िरण जोहर, किरण िेर अकन मकल्लिा सेराित िानहरूिो इकन्ियाज ्गट् ट्यालेन्ट िायशिम हरेे ाँ अकन 

सतेु ाँ।                        (प.ृ८६) 

भारत क्षमताहरूको पञु्ज हो। स्िातन््योत्तर कालमा पवन दशेको शािन व्यिस्था विकेन्द्रीकरण 

अवन प्रवतभाहरूको िही रूपमा खोजी नहुनाले उपान्तीय के्षत्मा बिोबािो गने मावनिहरू आफ्नो क्षमता 

प्रदशुन गनुबाट िवञ्चत छन।् आजिम्म पवन केन्द्रले वकनारीकृतहरूलाई िमाज तथा राष्ट्र वनमाुणको 
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अङ्गका रूपमा स्िीकार गरेको दवेखौँदनै। यहाौँ केन्द्रको अथु शवक्त अवन वकनाराको अथु शवक्तहीन 

िमदुाय भन्ने बवुझन्छ। केन्द्र िधै ौँ शवक्तको पयाुयिाची दवेखन्छ भने वकनार शवक्तको उपािकका रूपमा 

दवेखन्छ। िस्ततुाः ‘इवन्डयाज ् गट् ट्यालेन्ट’ कथाले वकनारीकृत तथा िबाल्टनुहरू दशेको मलूधारबाट 

किरी बावहर रावखएका छन ्अवन केन्द्रप्रवत उनीहरूको दृवष्टकोण कस्तो छ भन्न ेधारणा प्रस्ततु गदछु। यि 

कथामा एकजना लाडुप नामको व्यवक्त जो के्षत्को िबैभन्दा राम्रो फुटबल खेलाडी हुन्छ। तर दशेको 

मलूधारबाट ऊ टाढा िाथ ैउिको आिाजको प्रवतवनवध नहुनाका कारण लाडुपको प्रवतभा गाउौँ र के्षत्मा 

मात् िीवमत रहकेो दवेखन्छ। के्षत्ीय स्तरमा लाडुपको नाम र खेलले व्यापक प्रविवद्ध पाए तापवन रावष्ट्रय 

खेल मन्त्ायल अवन खेल विभागको आौँखाअवघ भने ऊ कवहल्यै पदनै। फलस्िरूप लाडुप रावष्ट्रय 

खेलबाट मात् नभएर के्षत्ीय स्तरबाट पवन वकनारीकृत तथा अदृश्य हुौँद ैजान्छ। 

 यी तीन-चार िषश लािुपले दर्शिहरूलाई जाद ुदिेाएपकछ कबस्तारै ऊ मोकटाँदगैयो, मोकटाँदगैयो। 

चरमतामा पगेुिो िेलिो ग्राफलाई अब िनै कथयो ओह्रालो। अभ्यासकबनािो कसजनल िेल र र्रीरिो 

मोटोपन िेल िौर्लिो ग्राफ ओह्राकलनिुा िारि तत्त्ि बने उसिा कनकम्त। अब ऊ पकहलेजस्तो धेर 

िुद ्न नसटने, तर िटु्टामा गोली आइहाले कहिाशएिाहरूमध्ये आधाउधी गोल गने िेलािी भइसिेिो 

कथयो। िुदरे गएर िोसेर गोल गनशसटने िेलािी कथएन अब लािुप। 

स्थानीय फुटबलिो सन्दभशमा लािुपिो प्रताप मोटामोटी हराइसिेिो कथयो।                 (प.ृ८४) 

 स्िातन््योत्तर भारतमा प्रवतभाहरूको खोजी गने उद्दशे्यले विवभन्न ररयावलटी ‘िो’-हरूको 

आयोजना भइरहकेा छन।् तर ती िोहरूमा मलूधारभन्दा बावहरका वकनारीकृतहरूले आफ्नो प्रवतभा 

प्रदशुन गने अििर कवतिम्म प्राप्त गरेका छन ् भन्न े प्रश्न महत्त्िपणुू छ। डा अम्बेडकर चेयर, तेजपरु 

विश्वविद्यालयद्वारा आयोवजत दईु वदििीय रावष्ट्रय िङ्गोष्ठीमा “रावष्ट्रय शैवक्षक योजना एिम ्प्रशािन 

िंस्थान”-का कुलपवत एनभी िावगुजले आफ्नो बीज भार्ण रा्ने क्रममा वकनारीकरणका वतनिटा 

आधार प्रस्ततु गरेका छन।् उनले (क) वकनारीकृत तर आवथुक रूपले िम्पन्न (ख) वकनारीकृत अवन 

गररब तथा (ग) गररब तर वकनारीकृत नगररएको429 गरी िगीकरण गद ै वकनारीकरणको िमस्याले 

िमाजमा विर्मता ल्याउनाका िाथै स्रोत-िाधन अवन प्रवतभाका उपयोगमा पवन विभेद ल्याउौँछ भनेका 

 
429 माकजशनलाइजेसन एन्ि माकजशनाकलटी इन इकन्िया किथ अ फोिस अन नथश इस्रन ररजन : मकल्टपल िन्टेटस्ट फर स्टेट इन्टरभेन्सन 

विर्यमा ओवमयो कुमार दाि इवन्स्टट्युट अि ् िोवियल चेन्ज एन्ड वडभलपमेन्ट र डा अम्बेडकर चेयर, तेजपुर विश्वविद्यालयको 

िंयुक्ततामा आयोवजत दईु वदििीय रीवष्ट्रय िङ्गोष्ठीमा वदएको बीज भार्णबाट वलइएको हो। यो िङ्गोष्ठी १५ अवन १६ माचु २०१९ 

मा भएको वथयो। स्रोत- www.tezu.ernet.in/DrAmbedkarChair/pdf/2016. - २१/०८/२०२१, ३:२ PM 

http://www.tezu.ernet.in/DrAmbedkarChair/pdf/2016.
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छन।् िावगुनको उपयुुक्त िगीकरणका आधारमा ‘इवन्डया गट् ट्यालेन्ट’ कथाको पात् लाडुप दोस्रो 

वकनारीकृत िगुअन्तगुत पदछु।  

 कथामा वकनारीकरणका प्रिङ्गहरू विविध रूपमा आएका हुन्छन।् कतै पात्ले 

वकनारीकृतहरूको प्रवतवनवधत्ि गरेको हुौँदछ भने कतै जावत त कतै िमाजले नै यिको प्रवतवनवधत्ि 

गरररहकेो हुौँदछ। भारतीय नेपाली कथामा विशेर् गरी जातीय वकनारीकरणका प्रिङ्गहरू आएका छन।् 

तर विष्टको ‘इवन्डया गट् ट्यालेन्ट’ कथामा नरेन्द्र नामको एउटा यस्तो पात्को वकनारीकृत रूप प्रकाशमा 

आएको छ जनु अरू कथाकारका कथा र उनकै पवन अन्य कथामा दे् न पाइौँदनै। अवधकार र 

प्रवतवनवधत्िदवेख अनवभज्ञ अवन श्रमद्वारा जीिन धान्ने पात् नरेन्द्रको चररत् वचत्ण कथामा यिरी गररएको 

छ- 

सााँच्चै नरे गाउाँभररमा अद ्भतु कचत्रिो मान्छे कथयो तर त्यो मान्छे मेरो िथािो नायि पकन 

होइन, िलनायि पकन होइन। त्यसैिारण त्यो बेला बेला ‘िनर िनर’ भन्द ै आइहाले पकन त्यसिो 

आगमनले िथालाई िुनै प्रभाि पादनै।            (‘इवन्डयाज ्गट् ट्यालेन्ट’, प.ृ८०) 

उपयुक्त उद्धरण विष्टको कलात्मकताको उत्तम नमनुा हो। शब्दाथुिादी दृवष्टले िामान्य र ग ण 

पात्जस्तो दवेखने नरेन्द्र िास्तिमा यि कथाको प्रवतवनवध पात् हो। आफ्ना वनवम्त आफू महत्त्िको भए 

तापवन िमाज अवन कथाकार स्ियमल्े पवन महत्त्िहीन मानेकाले नरेन्द्रमा िम्पणुू िबाल्टनुहरूको चररत् 

आरोवपत हुौँदछ। उपयुुक्त उद्धरणमा मेरो िथािो नायि पकन होइन, िलनायि पकन होइन, त्यो बेला बेला 

िनर िनर भन्द ै आइहाले पकन त्यसिो आगमनले िथालाई िुनै प्रभाि पादनै भन्ने कथांशले 

वकनारीकरण तथा िबाल्टनुको चेतना उद्भावित गरेको दवेखन्छ।  

 ितुमान अध्ययनमा िबाल्टनुले गररब, ििुहारा, िमाजमा िदिै हवेपएका, पवछ परेका/ 

पाररएका, वकनारीकृत, उत्पीवडत व्यवक्त िा िमहूलाई बझुाउौँछ। नेपाली िावहत्यमा यिलाई श्रवमक तथा 

उत्पीवडत िगुका रूपमा पवन वचवत्त गररएको छ।430 िञ्जय विष्टको ‘दगुाुको वदल’ कथाको पात् 

िीरबहादरु यिैको एउटा उदाहरण हो। िर्ष ौँिम्म अकाुको नोकर भएर बिेको िीरबहादरुले अचानक 

आफूतफु हदे ै िचेत भएर श्रम शोर्णको विरोध गनाुले िबाल्टनुहरू बोल्न ि‍छन ् भन्ने गायत्ी 

वस्पिाकको विचारिौँग मेल खान्छ। कथामा िीरबहादरु आफ्नो आिाज बोल्छ- 

 
430 कविता लामा, िन् २०१७, पूिुित्, पृ.१०९ 
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 “अब िाम नगने माजन”, तीन मकहनाअकघ एिजना नकमल्ने साथीले “बरु ढे ाँिो िाने तर 

चौबीसै घण्टा परायिो नोिर भएर नबस्ने मो त। आिार्-पातालिो फरि छ िुल्ली र नोिरमा।” भनेर 

सनुाउाँदा िामसाम छाकिकदन्छु भन्ने लागेर भनेिै िाटय दोहोर् यायो उसले मोती महाजनिो अकघ उभेर। 

                      (‘दगुाुको वदल’, प.ृ५७)  

ित्य, आत्मिम्मान अवन स्िअवस्तत्िको चेतनािौँग िाक्षात्कार गनु िफल बनेको कथाको पात् 

िीरबहादरुले िम्पणुू िबाल्टनुहरूको आिाज बोलेको छ। आफूलाई विरोधको वबन्दमुा लगेर उभ्याउौँदा 

जीिन नै िमस्याग्रस्त बन्ने िम्भािना दवेखए तापवन अवस्तत्ि र आत्मिम्मानभन्दा िुलो अरू केही हुौँदनै 

भनेर बझु्न ुनै िीरबहादरुमा आएको िबाल्टनु चेतना हो।  

िबाल्टनु अध्ययनको प्रमखु विशेर्ता आिाजको प्रवतवनवधत्ि हो। आफ्नो आिाजको 

प्रवतवनवधत्ि आफै गनु नि‍ने व्यवक्त िा िमहू िबाल्टनु हो। विष्टको ‘अवििावहत लाटी र अपरेशन’ 

यिको िोि उदाहरण हो। यि कथामा आफ्नो आिाजको प्रवतवनवधत्ि गनु अिमथु वभन्न क्षमताकी 

नारीलाई स्ितन्त्ता तथा प्रवतवनवधत्ि गनबुाट िवञ्चत गररएको छ। प्राकृवतक र िामावजक गरी दिैु 

कारणले कथाकी लाटी पात् िबाल्टनु नारीमा पररणत भएकी छे। कथाका िरुुमा उिको आिाजको 

प्रवतवनवधत्ि अन्यले गदछु। िबाल्टनु आिाजको प्रवतवनवध पात् भन्छ- 

हामी जस्तै मान्छे हो त्यो मास ु र हि्िीिो। मेरो स्िास्नी जस्तै नारी त्यो- ओठंमा हााँसो र 

आाँिामा आाँर् ुपकन भएिो। िसरी कबतायो होला यत्रो िषशिा हािा र पानी त्यसले? िकत्त मच्छरहरू 

आएर टोकिरह्यो होला रातभरर त्यसिो र्रीरलाई। यत्रो रातहरूमा िस्तो कनद्रा कनदायो होला त्यसिो 

आाँिाल?े सधैं त्यसलाई सप्पैले िरु्ी नै दखे्यो हााँसेिै। िकहल्यै त्यसले आफ्नो दःुि बताउनै सिेन 

िस्सैलाई। एटलै सतु्यो त्यो निराई कनिर भएर प्रत्येि रात त्यही पोस्ट अकफसिो िरण्िामा।  

(‘अवििावहत लाटी र अपरेशन’, प.ृ२२) 

िबाल्टनुको प्रवतवनवधत्िबारे गायत्ी वस्पिाकभन्दा वमलेि फुकोले वभन्नै प्रकारको धारणा 

राखेका छन।् वस्पिाकअनिुार वनमखुाहरू आफ्नो प्रवतवनवधत्ि आफै गनु ि‍दनैन ् अवन अन्यद्वारा 

गररएको प्रवतवनवधत्ि िटीक हुन ि‍दनै भनेर िबाल्टनुहरूको प्रवतवनवधत्न गनु छाड्न ुहुौँदनै।431 तर फुको 

यिको विक विपरीत मत रा्द ै िबाल्टनुहरूले आफ्नो प्रवतवनवधत्ि आफैले मात् गनु ि‍दछन।् 

 
431 िञ्जीि उपे्रती, िन् २०१२, कसद्धान्तिा िुरा, पूिुित्, पृ.१८७ 
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उनीहरूको प्रवतवनवधत्ि अन्यले गररवदए त्यो वहिंामा पररणत हुन्छ भन्छन।् ‘अवििावहत लाटी र 

अपरेशन’ कथामा यी दिैु प्रकारका मान्यताहरूको िवम्मवश्रत रूप पाइन्छ। कथाका िुरुमा अन्यले 

िबाल्टनु पात्को प्रवतवनवधत्ि गदछु, तर अन्यद्वारा गररएको त्यही प्रवतवनवधत्ि कथाका अन्तमा गएर 

लाटीको इच्छा विपरीत भएको दवेखन्छ। त्यिैले अन्यले गरेको िबाल्टनुको प्रवतवनवधत्ि वहिंामा पररणत 

हुन्छ भन्ने फुकोको धारणा यहाौँ आएर मेल खान्छ। अन्यद्वारा गररएको प्रवतवनवधत्िले किरी वहिंाको रूप 

वलन्छ भन्ने प्रस्ट िङ्केत कथामा यिरी आएको छ- 

‘िेद ्न ु पछश यसलाई। बदनाम बनाउाँछ।’ यकत कनटिै बेरपकछ िुकन्न िसरी र किन भन्न सटयो 

एिजनाले। भकनसिेपकछ िहााँिो इर्ारा गर् यो त्यसलाई।               (प.ृ२३)  

‘िे हुन्थ्यो र, त्यसलाई अस्पताल लग्यौ ाँ। कनटिै भएिो रहछे, चार-पााँच महीना जकत। ओपरेर्न 

गरायौ ाँ कन।’ सनुाई।                       (प.ृ२४) 

प्रस्ततु कथाकी िबाल्टनु पात् परुुर् र नारी दिैुबाट शोवर्त दवेखन्छे। अन्यको प्रवतवनवधत्िले 

उिको जीिनमा कुनै प्रकारको पररितुन आएको दवेखौँदनै। तर कतै प्रवतवनवधत्ि त कतै िामावजक 

वनयमका नाममा प्रतावडत हुौँद ै अन्तमा उिको मतृ्य ु हुन्छ। ‘अवििावहत लाटी र अपरेशन’ कथामा 

िबाल्टनुमावथ गररएको शोर्णलाई वनम्न वत्कोणमा दखेाउन िवकन्छ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

नत्रकोण १. 

 

प्रस्ततु वत्कोणमा िबाल्टनु नारी एकावतर परुुर्बाट बलात्कृत दवेखन्छे भने अकाुवतर िबल 

नारीबाट पवन ऊ पीवडत दवेखन्छे। यिरी परुुर्बाट बलात्कृत अवन िबल नारीबाट गभुपात गररनाले 

परुुर्-नारी 

(बलात्कार) 

नारी-नारी 

(गभुपात) 

नारी-परुुर्-िबाल्टनु 

(मतृ्यु) 
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अन्तमा उिको मतृ्य ुहुौँदछ। मूलताः यि कथाले िबाल्टनुहरूमावथ हुने स्तरगत शोर्णलाई इङ्वगत गरेको 

पाइन्छ। िबाल्टनु शोर्णका विविध रूप हुन्छन ्भन्ने दखेाउन ुयि कथाको उद्दशे्य हो। 

 

(छ) आन्त्रतररक उपननवेशवादको नवरोध 

आन्तररक उपवनिेशिादको अिधारणा मलूताः वनभुरताको विद्धान्तबाट अवघ बढेको हो। वनभुरता 

विद्धान्तले प्राकृवतक िंिाधनले पणुू भए तापवन वनधुन, अविकवित एिम ्अल्पविकवित दशेहरू धनी 

तथा शवक्तिम्पन्न दशेहरूप्रवत आकवरु्त हुौँदछन,् फलस्िरूप धनी दशेहरू वनरन्तर धनी बन्द ैजान्छन ्भने 

गररब दशेहरू अझ गररब हुौँदै जान्छन ् भन्ने मान्यता रा्दछ। यिरी िैवश्वक स्तरमा शवक्त, केन्द्र अवन 

विकवित राष्ट्रहरूका विपरीत शवक्तहीन, वकनारा अवन अविकवित एिम ् अल्पविकवित राष्ट्रहरूको 

वनरन्तर िङ्घरु् एिम ्रावष्ट्रय स्तरमा अमेररकामा दवेखएको जातीय विभेदले आन्तररक उपवनिेशिादको 

अिधारणा वनमाुण भएको पाइन्छ। िास्तिमा दोस्रो विश्वयुद्ध र विशेर्ताः िन ्१९६० पवछ अमेररकामा 

दवेखएको श् िते र अश् ितेवबचको जातीय विभेदलाई िम्बोधन गने क्रममा आन्तररक उपवनिेशिाद 

प्रयोगमा आएको हो।432 आन्तररक उपवनिेशिादका अिधारणामा जातीय विभेद शब्दािलीले विशेर् 

महत्त्ि पाएको छ। दशेवभतै् शवक्तिम्पन्न जावतले वनबुल अवन शवक्तहीन जावतको आवदम िंस्कृवत तथा 

जीिनमूल्यलाई किरी िमाप्त पारररहकेो छ भन्ने कुरा खुट््टयाउने काम आन्तररक उपवनिेशिादले गदछु। 

यि आधारमा आन्तररक उपवनिेशिाद अन्य प्रकारका उपवनिेशभन्दा धेरै घातक हुन्छ। आन्तररक 

उपवनिेशिादले दशेवभतै् एकाअकाुमा विभाजन, विभेद, घणृा तथा द्वेर्को भािना विजुना गदछु। रावष्ट्रय 

एकता तोड्ने र गहृयदु्धको भय विजुना गने भएकाले आन्तररक उपवनिेशिादलाई रावष्ट्रय िरुक्षाका 

दृवष्टले पवन घातक मावनन्छ। रावष्ट्रय िमस्यािौँग जोवडएका विर्यहरूको िम्बोधन भारतीय नेपाली 

िावहत्य पवन िचेतताका िाथ भइरहकेो पाइन्छ। तर कथामा आन्तररक उपवनिेशिादका िमस्यालाई 

दखेाउन ुमात् कथाकारको उद्दशे्य होइन। दशेवभतै् एउटा शवक्तिम्पन्न जावतले वनबुल जावतमावथ गरररहकेो 

शोर्णलाई दखेाउौँद ै रावष्ट्रय एकता अवन अखण्डता िरुवक्षत रा्ने प्रयाि गनुु कथाकारको धमु हो। 

विष्टका कथामा यिप्रवतको वचन्ता प्रस्ट दवेखन्छ। उनका अवधकांश कथामा यिको िचेत प्रयोग पाइन्छ। 

‘कृष्ट्णप्रिाद नेपाली उफु प्रवमथि’-को एउटा उदाहरण यस्तो छ- 

 
432 रेमन ए गुटे्टररज, िन् २००४, ‘इन्टरनल कलोवनयवलज्म एन अमेररकन थ्योरी अि ्रेि’, लरेन्ि डी बोबो र अन्य (िम्पा), िु बोइस ररभ्यः 

सोकसयल साइन्स ररसचश अन् रेस, (िरु्;१, अङ्क;२), ‍यामविजाः ‍यामविज युवनभविुटी पे्रि, प.ृ२८२ 
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“सनुेिो भरमा हामीले सोमाकलयािो पीकित जनतािो किषयमा िथा लेख्दा, यगुान्िाबारे 

िकिता लेख्दा हुन्छ? बारर िल्लै पकहला हाम्रो मान्छेिो कथयो, अकहले सािाबाहिे जम्मै हाम्रो छैन। 

चोिबजारमा भैया र िैाँयाहरू कथएन। महम्मद गल्लीिो भीमबहादरुले हनेेहरूलाई हरेेिो हरेेिै भइन्जेल 

िाएिो हाम्रो मान्छेिो दोिान ि?ै सनु्न ुभो, दाजीकलङ... यो दाजीकलङ िल्लै हाम्रो कथयो। अकहले छैन 

किन? िोजेर लेख्न ुकन साकहत्य। यो हुन्छ सािशिाकलि र सिशदरे्ीय पकन।” कबसायो त्यो एिै कछन अकन 

फेरर सरुु गर् यो भाषण त्यसिो “िणश िैकभन्यिो आधारमा िााँ सेताहरूले िालालाई अत्याचार गदाश जम्म ै

िालाहरूिो साकहत्य सेताहरूिो किरोधमा हुन्छ। सङ्गीतमा पकन किक्षोभ नै अकभव्यि गछशन ्उनीहरू 

सेताहरूप्रकत। हुाँदनै त उनीहरूिो साकहत्य र सङ्गीत सङ्िुकचत। पढ्छ त किश्वभरर। सनु्छन् त हाम्राहरूले 

पकन। गाउाँछन ्त िनी-िनी।”              (प.ृ८१) 

कथामा पात् िमाजबाट विवजुत हुन्छ। पात्ले एउटा विङ्गो िमाजको प्रवतवनवधत्ि गरररहकेो 

हुन्छ। त्यिैले कथावभत् पात्को चररत्, भार्ा र विचारले िमाजको चेतनाप्रवत िङ्केत गदछु। उपयुुक्त 

उद्धरणमा कृष्ट्णप्रिादमा दवेखएको आन्तररक उपवनिेशिाद विरोधी चेतना िास्तिमा िमाजमा आएको 

चेतना हो। बारर िल्लै पकहला हाम्रो मान्छेिो कथयो, अकहले सािाबाहिे जम्मै हाम्रो छैन तथा “िणश 

िैकभन्यिो आधारमा िााँ सेताहरूले िालालाई अत्याचार गदाश जम्मै िालाहरूिो साकहत्य सेताहरूिो 

किरोधमा हुन्छ जस्ता उद्धरणले पात् आफ्नो िमाजप्रवत मात् नभएर िैवश्वक घटनाहरूप्रवत पवन िचेत 

रहकेो प्रस्ट िङ्केत पाइन्छ। यि कथाले मलूताः आन्तररक उपवनिेशिादको विरोधिौँगै भारतीय 

नेपालीहरूको िामावजक जीिन तथा जातीय यथाथुलाई पवन िङ्कथनमा ल्याएको दवेखन्छ।433 

 िञ्जय विष्टको ‘कृष्ट्णप्रिाद नेपाली उफु प्रवमथि’ कथाको पात् कृष्ट्णप्रिाद िामावजक अवन 

राजनीवतक रूपले िचेत दवेखन्छ। त्यिैकारण उिल ेआन्तररक उपवनिेशिादको िमस्या मात् नदखेाएर 

अकहले छैन किन? िोजेर लेख्न ु कन साकहत्य। यो हुन्छ सािशिाकलि र सिशदरे्ीय पकन।” भन्द ै

वकनारीकरणतफु ऊ िचेत रहेको प्रमाण पवन वदएको छ। 

 आन्तररक उपवनिेशिाद भावर्क, िांस्कृवतक, राजनीवतक, प्रशािवनक, शैवक्षक आवद रूपमा 

प्रकट हुौँदछ। विवटि उपवनिेशबाट स्ितन्त्ता प्राप्त गरेको िात दशकवभत् भारतमा शोर्णका नयाौँ नयाौँ 

स्िरूपहरू दवेखन्छन।् तर यो शोर्ण बाह्य नभएर आन्तररक हो। आन्तररक उपवनिेशिादका 

 
433 जय ‘‍या‍टि’, िन् २०१४, ‘कथालेखनका नयाौँ प्रिाहमा कथाकार िञ्जय विष्टको अस्ताचलवतरका कथाहरू’, िहदेि एि वगरी 

(िम्पा), रकचत्र िमालोचना विशेर्ाङ्क, पूिुित्, प.ृ१३१ 
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प्रकारहरूमध्ये भावर्क उपवनिेश प्रमखु दवेखन्छ। ितुमान िमयमा भार्ा िम्पकु आदान प्रदानको माध्यम 

मात्ै नभएर यो मावनिको िांस्कृवतक, पररचय तथा अवस्तत्िको िंिाहक हो। त्यिैले कुनै पवन जावतको 

भार्ामावथ अवतक्रमण गनुु भनेको उिको िांस्कृवतक पररचय, अवस्तत्ि तथा िभ्यता नष्ट गनुु हो। 

स्िातन््योत्तर भारतीय िन्दभुमा भार्ािम्बन्धी िमस्या प्रायाः िबै राज्यहरूमा नै दवेखन्छ। भारतीय 

नेपालीहरू र विशेर् दावजुवलङ तथा उत्तरपिूाुञ्चलका नेपालीहरूले भोग्द ै आएको यो एउटा प्रमखु 

िमस्या हो। िास्तिमा भावर्क आधारमा वनमाुण भएको भारतीय राष्ट्र-राज्यमा भार्ा नै प्रमुख िमस्याका 

रूपमा अवघ आएको दवेखन्छ। पविम बङ्गाल अवन उत्तरपिूाुञ्चलका राज्यहरूमा भावर्क 

अल्पिङ््यक रहकेा नेपालीहरूमावथ त्यहाौँको प्रमखु भार्ाले अवतक्रमण गरररहकेो िन्दभु कथामा 

यिरी आएको छ- 

िेही बेर हामी बोलेनौ ाँ तर त्यहााँ चिमन्न कथएन। यो नबोल्दा मैले बंगला अक्षरमा लेकिएिो 

भानभुििो पररचय पढे ाँ... 

नेपाली जातीय िकि 

रामायणेय रचकयता        (‘भविष्ट्यिाणी’, प.ृ४) 

प्रस्ततु उद्धरण भावर्क उपवनिेशिादको प्रत्यक्ष प्रमाण हो। भारतमा नेपाली भार्ाले िंिैधावनक 

मान्यता पाउनपुछु भन्ने माग िन ्१९५६ दवेख उि्न थालेको हो। तर जब २९ मई िन् १९७९ मा भारतका 

तत्कालीन प्रधानमन्त्ी मोरारजी दिेाईले नेपाली भार्ालाई विदशेी भार्ाको िंज्ञा वदएपवछ भारतीय 

नेपालीहरूको आत्मिम्मान र भारतीयतामावथ प्रश्न उि्यो।434 प्रधानमन्त्ीजस्तो िंिैधावनक तथा शीरु् 

पदमा रहकेा व्यवक्तले आफ्नै जनतामा वदएको यस्तो गैरवजम्मेिारी िक्तव्यले भारतीय नेपालीहरूमा आफू 

के्षत्ीय स्तरमा मात् नभएर रावष्ट्रय स्तरमै अिरुवक्षत र आन्तररक रूपमा उपवनिेशी भएको बोध गरायो। 

त्यिपवछका भारतीय नेपाली िावहत्यमा भने आन्तररक उपवनिेशिादका विरोधी स्िरहरू धेरै आएको 

पाइन्छ। अल्पिङ््यकहरूले आञ्चवलक िंस्कृवत, भार्ा तथा िामावजक प्रवतष्ठा आवदप्रवतको 

अिधारणा वनमाुण गद ै जान ु पदछु। आन्तररक उपवनिेशिादका प्रवतरोधी लेखकहरूले 

अल्पिङ््यकहरूलाई दोस्रो दजाुको नागररकका रूपमा हरेरने प्रिवृत्त, प्रचवलत काननु व्यिस्था र 

प्रशािनको कू्रर व्यिहार, जातीय विभेदले उनीहरूका जीिनमा पारेको नकारात्मक प्रभाि आवदप्रवत 

 
434 देिचन्द्र िुब्बा, िन् २०१५, ‘उत्तरऔपवनिेवशक लेखन र भारतीय नेपाली कविता’, मोहन पी दाहाल (िम्पा), नेपाली अिादमी जनशल, 

(िरु्;११, अङ्क;११), उत्तर बङ्ग विश्वविद्यालयाः रवजस्रार, उत्तर बङ्ग विश्वविद्यालय, पृ.८८ 
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आिाज मुखर गनुु पदछु। विष्टका कथामा यिका प्रत्यक्ष िङ्केतहरू प्रयोगमा आएका छन।् 

‘भविष्ट्यिाणी’ कथाका पात्हरूका वनम्न िंिादले यिको पवुष्ट गदछु-   

‘किन लाएिो होला यो साङली? पस्नदकेि िे रोटथ्यो िेटा-िेटीहरूलाई’। भने ाँ।  

‘भाग्छ भनेर।’ भन्यो साथीले। 

नबझु्दा ‘िो?’ सोधें। 

‘भानभुि।’ पो भन्यो। 

छटि परेिो मैले िेही बोली नहाल्दा ‘अकस्त भाग्ने, धन्न साङली छ र मात्रै।’ पकन भन्यो। 

िलेजमा पकन धेरै जोि् गथ्यो कयनी। हााँकसकदएाँ। 

‘तर भाग्छ अब। साङली चुाँिाएर भाग्छ, बस्दनै यााँ।’ अरे मोरो।              (प.ृ४) 

राष्ट्र-राज्यवभत् िम्पन्न जावतले शवक्तहीन अवन अल्पिङ््यक जावतको इवतहाि तथा िभ्यता 

िमाप्त पाने हरदम प्रयाि गरररहन्छ। उपयुुक्त उदाहरण यिैको एउटा प्रमाण हो। ‘किन लाएिो होला यो 

साङली? पस्नदकेि िे रोटथ्यो िेटा-िेटीहरूलाई’। भने ाँ। ‘भाग्छ भनेर।’ भन्यो साथीले िन्दभुले 

नेपालीहरूको जातीयको इवतहाि विवलन भएर गइरहकेो कुराप्रवत िङ्केत गदछु।  

 भारतमा नेपालीहरूको आफ्नै िािभवूम हुनपुछु भन्ने माग दावजुवलङको हो, तर यिको 

आकाङ्क्षा भने िम्पणुू भारतीय नेपालीहरूको हो। िािभवूमको माग कुनै न कुनै रूपमा त्यहाौँको राज्य 

व्यिस्थाद्वारा भावर्क, िामावजक, राजनीवतक, प्रशािवनक तथा शैवक्षक क्षेत्मा भइरहेको विभेदको 

पररणाम हो। आन्तररक उपवनिेशबाट पीवडत दावजुवलङका नेपालीहरू पविम बङ्गाल राज्यबाट अलग 

हुन चाहन्छन।् एक शताब्दीभन्दा परुानो उनीहरूको यि िंिैधावनक मागले आजिम्म पवन न्याय पाएको 

छैन। यिको रुष्टता िमाज िौँगिौँगै िावहत्यमा पवन अवभव्यक्त भएको छ। 

गाउाँिो अन्तमा पी.एच.ई.-ले बनाएिो परुानो पानीिो ट्याङ्िीमा लेकिएिो-बङ्गालमा हामी 

बस्दनैौं-हरू त्यसले कहाँि्द ै पढ्यो। बजार जाने सिििा कभत्ताभरर पकन त्यसले यस्तै िाटयहरू पढेिो 

कथयो। किन बस्दनैौ ाँ? कचहान िसरी? - त्यसले अकलअकल बझु्दथै्यो।      (‘पलु’, प.ृ२९-३०) 

 विष्ट वलवखत उपयुुक्त कथामा िन ्१९८६ को गोखाुल्यान्ड आन्दोलनको पषृ्ठभवूम मलू कथ्य 

रहकेो छ। जातीय उन्मवुक्तको शङ्खघोर्मा िमग्र पहाड बङ्गालदवेख अलग हुने कामनामा िल्केको 
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डढेलोमा पस्ने, होवम्मने र होम्याइने गरेको एउटा पररच्छेदको दस्तािेज हो ‘पलु’ कथा।435 िमाजले 

भोगेको पररवस्थवतका दस्तािेजीकरणमा िावहत्यले महत्त्िपणुू भवूमका वनिाुह गदछु। िास्तिमा िावहत्य 

अवन कलाले जावत, िमाज एिम ् राष्ट्रका इवतहािलाई िुरवक्षत रा्ने काम गदछु। प्रस्ततु उदाहरणमा 

एकावतर जातीय उनमुवक्तको स्िर ध्िवनत छ भने अकाुवतर बङ्गालमा हामी बस्दनैौं- किन बस्दनैौ ाँ? 

कचहान िसरी? जस्ता कथांशको प्रयोगले आफ्नो जावतको इवतहाि दखेाउौँद ै िंिैधावनक हक 

अवधकारप्रवत िजग गराइएको पाइन्छ। 

आन्दोलन अवन दलगत राजनीवतले आफ्नै जावतलाई विभावजत गरेको प्रिङ्ग ‘पलु’ कथाको 

मलू कथ्य हो। ित्ता र शवक्तका प्रलोभनमा परेर आफ्नै जावतको विनाश गनुिम्म पवछ नपन ेनेपालीहरूको 

चररत् यि कथाले स्पष्ट रूपमा वचवत्त गरेको छ। कथामा प्रायाः पात्हरू राजनीवतक रूपले िचेत 

दवेखन्छन ्तर, जातीय अवस्मता अवन रावष्ट्रय पररचयभन्दा राजनीवत िुलो होइन भन्ने कुराप्रवत कथाको 

प्रारवम्भक चरणमा त्यो िचेतता दवेखौँदनै। िास्तिमा वयनै विर्यको यथाथु िणुनले ‘पलु’ कथा पत्याररलो 

भएको छ। कथाको पात् भन्छ- 

“नआिोस ्भाइटीिा पकन त्यो,” िसरी हो िबर आइपगु्यो पाररबाट। सनुेर आिोसमै पकन जान 

नसटने उपेन्द्रले धेरै कदनदकेि नदिेेिो कददीसाँग साहै्र मन दिुायो।  

“आएछ भने िाट्छु,” सनुाएपकछ सनु्ने एिजनाले िेही नबझु्ने सोह्रिो उमेरिो भाकनजकसत त उकन्तसिो 

बझु्ने मामा छटिै पर् यो।               (प.ृ३४) 

दावजुवलङमा विवटि उपवनिेशकहरूको शोर्णको चेतना अवन नेपाली भार्ा िाझा िम्पकु 

भार्ाका रूपमा विकवित हुनाले भारतीय नेपालीहरूमा जातीय भािना जागतृ भएको पाइन्छ।436 

स्िातन््योत्तर कालमा पवन जातीयताको यही प्रबल इच्छाले भारतीय नेपालीहरूमा िांस्कृवतक चेतना, 

वकपटप्रवतको मोह अवन रावष्ट्रय भािना उद्भावित भएको दवेखन्छ। 

 

 

 

 
435 जय ‘‍या‍टि’, िन् २०१४, ‘कथालेखनका नयाौँ प्रिाहमा कथाकार िञ्जय विष्टको अस्ताचलवतरका कथाहरू’, िहदेि एि वगरी 

(िम्पा),पूिुित्, पृ.१३२ 
436 कुमार प्रधान, िन् २०१८, ‘अगमविंह वगरीका कवितामा जातीय भािना’, िुदशुन श्रेष्ठ (िम्पा), भारतीय नेपाली समालोचना, पूिुित्, 

प.ृ१९९-२०० 
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(ज) लैङ्नर्क नवभेद  

जहाौँ लैङ्वगक विभेद हुन्छ त्यहाौँ स्ितन्त्ता िम्भि हुौँदनै। िमाज र राष्ट्रको िास्तविक स्ितन्त्ता लैङ्वगक 

विभेदको अन्त्यबाट मात् िम्भि हुन्छ। उत्तरऔपवनिेवशक लेखनले शरीर, व्यवक्तको नीवज िम्बन्ध अवन 

लैङ्वगक वचह्नारीका आधारमा हुने शोर्णको आलोचना गछु। विष्टका कथामा दवेखने एउटा प्रमखु पक्ष 

लैङ्वगक शोर्णको विरोध हो। उनका धेरै कथाहरूमा नारी तथा िमवलङ्गीहरूमावथ लैङ्वगक, जातीय, 

िामावजक स्तर आवद आधारमा हुने शोर्णको विरोध गररएको पाइन्छ। लैङ्वगक शोर्णका दृवष्टले 

लेवखएका विष्टका कथाहरूमा ‘अवििावहत लाटी र अपरेशन’, ‘अवग्नपरीक्षा’, ‘उर्ादिेीलाई भेट्न गएकै 

छैन ग रि’, ‘अन्रेन्ड ब्यटुीवियनहरू’, ‘न‍िाको परुुर्’ आवद प्रमखु छन।् िास्तिमा विष्टका कथामा धरैै 

िशक्त रूपमा आएको उत्तरउपवनिेशिादी विशेर्ता लैङ्वगक शोर्णको विरोध हो। लैङ्वगक आधारमा 

गररने िैयवक्तक तथा िामावजक विभेद दखेाउौँद ैउनका कथाहरू पररितुनको मागुतफु अग्रिर दवेखन्छन।् 

‘अवग्नपरीक्षा’ कथामा नारीप्रवत िमाजको दृवष्टलाई यिरी देखाइएको छ- 

मेरो लोग्ने सम्पणूश लोग्ने कथयो। लोग्नेमा हुनपुने सम्पणूश गणु भएिो। माकनसहरूिा समाज मानेन। 

नमानोस,् िााँचो छैन। प्रमाण दिेाउन नसिेर िे भो? किश्वास त आफूमा हुनपुछश। छ मकसत। समाज 

नमानेर िे भो? सत्य त मेरो लोग्ने कथयो। म कजउाँद ैछु।              (प.ृ२५) 

 िन्तान प्रावप्त जैविक प्रवक्रया हो। तर वपतिृत्तात्मक िामावजक िंरचनाले वििाहपवछ िन्तान 

प्रावप्त नहुन ुनारीको दोर् िान्दछ। िमाजको िैचाररक वक्षवतजवभत् नारीलाई िंस्कृवत अवन िंश परम्पराको 

िंरक्षक मावनन्छ।437 िास्तिमा वििाह भएको धेरै िमयिम्म पवन िन्तान प्राप्त नभएको र िन्तान प्राप्त हनु े

िमयमा पवतको मतृ्य ु भएपवछ िमाजले नारीलाई आरोवपत गरी िामावजक िवहष्ट्कार गरेको घटनामा 

आधाररत उपयुुक्त कथाले ितुमान िामावजक व्यिस्थाको शोर्णमूलक चररत्लाई उद ्घाटन गरेको छ। 

यिको प्रमाण वदौँद ैकथाकी ‘म’ पात् भन्छे- 

एि कदन, अि एि कदन बााँकचकदन ुपथ्यो सागरले। एि िषश हैन, िाली एि कदन। िसुी भएर मनुश 

पथ्यो उ। र्ाकन्तले मलाई बााँच्न कदन ुपथ्यो। िसुीले मलाई बााँकचरहन कदन ुपथ्यो।                 (प.ृ३०) 

 
437 िञ्जीि उपे्रती, िन् २०१२, कसद्धान्तिा िुरा, पूिुित्, पृ.२३६ 
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रावष्ट्रय िङ्कथनवभत् नारी, आमा अवन धरतीलाई एकै रूपमा हरेरए तापवन व्यिहारमा भने 

नारीलाई परुुर्मा आवश्रत रावखन्छ।438 आज पवन िमाजमा पुरुर्को पररचयबाट मातै् नारीहरू पररभावर्त 

हुन्छन ्भन्ने मनोविज्ञान यथाित ्नै रहकेो पाइन्छ। उपयुुक्त कथा यिैको उदाहरण हो। एि कदन, अि एि 

कदन बााँकचकदन ु पथ्यो सागरले।, तथा र्ाकन्तले मलाई बााँच्न कदन ु पथ्यो। िसुीले मलाई बााँकचरहन कदन ु

पथ्यो भन्ने गद्यांश एकल नारीको पररचयलाई िमाजले किरी अवस्िकार गछु िा कुन दृवष्टले हदेछु भन्ने 

प्रमाण हो। िास्तिमा िामावजक िंरचनामा नारीको िहभावगता अवस्िकार गनुु भनेको उिको िैयवक्तक 

स्ितन्त्ताको हनन हुन ुहो।  

लैङ्वगक विभेदको प्रमुख कारण वपतिृत्ता हो। तर वपतिृत्ता परुुर् नभएर शवक्तमा आधाररत 

िामावजक व्यिस्था हो। यि िामावजक व्यिस्थावभत् नारी िौँगिौँगै परुुर्हरू पवन शोवर्त भइरहकेा हुन्छन।् 

यि दृवष्टले वपतिृत्ता िैयवक्तक तथा िामावजक अभ्यािमा पररभावर्त हुौँदछ। िमाज तथा विजुनामा 

िमानताको बाधक िा िचुस्िको स्थानमा दवेखने नारीलाई पवन वपतिृत्ताको िंरक्षक मावनन्छ। 

‘उर्ादिेीलाई भेट्न गएकै छैन ग रि’ कथामा यिको आभाि पाइन्छ। कथाको प्रमखु पात् ग रिले यही 

कुरा बोलेको छ- 

यसैले मैले यी सब िेही नचाहरे सट्टामा एउटा कर्र् ुचाहिेो हो। जसोदाले मलाई एउटा सन्तान 

दओेस,् थोरैमा एउटा सन्तान-मलाई लाग्छ। यद्यकप फेरर यस बेला मैले जसोदालाई यी सब भनेिै छैन। 

नसिेर होइन नभनेिो, तर मलाई किश्वास छ-मैले यी सब िुरा गरे समय र सभ्यतािो िुरा ल्याएर अकघ 

राकिकदन्छे जसोदा। यही िुरालाई नाघेर म जान सिै सकिनाँ। यसैले मैले अकघबाटै दईुचोकट दइु-तीन 

महीनािा दइुिटा भ्रूण हत्या गने जसोदािो प्रस्तािलाई समथशन गररसिेिो छु। स्िीिार गररसिेिो छु। 

       (प.ृ८१) 

 प्रस्ततु कथामा प्रचवलत िामावजक व्यिस्थामा परुुर्हरू शवक्तका केन्द्रमा रहन्छन ्अवन नारीहरू 

त्यि शवक्तमा आवश्रत हुन्छन ्भन्ने धारणा बावधत भएको छ। एकावतर कथाकारले जिोदालाई परुुर्को 

बाहुल्य रहकेो िामावजक क्षेत्मा प्रिेश गराएर आत्मवनणुयको अवधकार वदएका छन ् भने अकाुवतर 

वपतिृत्तात्मक िामावजक िंरचनामा परुुर्हरू पवन शोवर्त हुन्छन ्भन्ने िन्दशे वदएको पाइन्छ। 

 
438 जोन मेकलडु, िन् २०११, किकगकनङ पोस्टिलोकनयकलज्म, पूिुित्, पृ.११४ 
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 ‘उर्ादिेीलाई भेट्न गएकै छैन ग रि’ कथाकी पात् जिोदा पािात्य िंस्कृवत अवन भ वतकिादी 

िभ्यतामा विश्वाि रा्ने नारी हो। जिोदामा पािात्य िंस्कृवतप्रवतको झकुाउ दवेखन्छ। िमाज अवन 

िभ्यतालाई वनवदषु्ट भ वतकिादी दृवष्टले हदे ैजिोदा भन्छे- 

 आजिो समयमा सास फेने फुसशद छैन मान्छेलाई। प्रत्येि मान्छेलाई हतार छ सधै ाँ। म एउटा 

कर्र्ुलाई जन्म कदनिै कनकम्त मात्र यकत्तिो लामो समयसम्म जकमरहन चाहन्नाँ। म बग्न चाहन्छु समयकसतै। 

यसैले यस नानीलाई जन्म नकदउाँ। फेरर चारै महीना मात्र त हुाँदैछ।- यस्तै िे-िे हरू।         (प.ृ८२) 

विश्वका याित ् िस्तहुरू हनेे पिुू र पविमका दईुिटा वभन्नावभन्नै आधार छन।् पिूीय िभ्यता 

अध्यात्मिादी छ भने पविमी िभ्यता भ वतकिादी छ। प्रस्ततु उदाहरणमा जिोदाको विचार र धारणा 

पविमको भ वतकिादी दृवष्टबाट प्रभावित दवेखन्छ। जिोदाले आफ्नो अवधकार, स्ितन्त्ता अवन 

पररचयका वनवम्त िामावजक अवन िांस्कृवतक मान्यताहरूको उत्िगु गनुु िामावजक पररितुनको िङ्केत 

हो। तर कथाको अन्तवनुवहत विशेर्ता भने नारी अवन परुुर्माझ िमतामलूक िमाजको वनमाुण नै रहकेो 

दवेखन्छ।  

 िमलैङ्वगकताको पररचय अवन अवस्तत्िको खोजी उत्तरऔवनिेवशक लैङ्वगक अध्ययनको 

अको प्रमखु के्षत् हो। िमवलङ्गीहरू परुुर् अवन नारी दिैु हुन्छन।् य वनक दृवष्टले एउटी नारी अकी 

नारीप्रवत आकवरु्त रहन ु नारी िमलैङ्वगकता हो भने एउटा परुुर् अको परुुर्प्रवत आकवरु्त रहन ु परुुर् 

िमलैङ्वगकता हो। िमवलङ्गीहरू जन्मौँद ैिमवलङ्गी चाहना वलएर जन्मन्छन ्िा पवछ गएर त्यो भािना 

विकवित हुौँद ै जान्छ भन्ने तकुमा दईु प्रकारका मतहरू पाइन्छन।् हलेेन वि‍ि ु अवन वक्रस्तेिा जस्ता 

लेखकहरूले िमवलङ्गी व्यिहारलाई जन्मजात मानेका छन ् भने जवुडथ बटलर अवन िोिाल्टरजस्ता 

लेखकहरूले िामावजक वनवमुवत मानेका छन।्439   

 विष्टको ‘न‍िाको परुुर्’ कथामा यिका केही िन्दभुहरू उवल्लवखत छन।् यि कथामा परुुर् 

िमवलङ्गीको जीिन भोगाइ अवन पररचयको प्रश्नलाई उिाइएको छ। िमवलङ्गीहरूले काननुी मान्यता 

पाए तापवन िामावजक वस्िकायुता पाएका छैनन।् फलस्िरूप उनीहरू आज पवन िमाजमा खलेुर आफ्नो 

य वनक पररचय वदन अिमथु छन।् यही भािलाई दखेाउन कथामा िमवलङ्गी पात् प्रेमकुमारको चररत् 

वचत्ण यिरी गररएको छ- 

 
439 िञ्जीि उपे्रती, िन् २०१२, कसद्धान्तिा िुरा, पूिुित्, पृ.२३६ 
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 प्रेमिुमार। िण्िै-िण्िै नामजस्तै मान्छे। मदृभुाषी, अल्पभाषी। अल्पभाषी भएिैले पकन 

मदृभुाषी। ररसाउन ु िकहल्यै नजान्ने। िुनै कदन िसैले नराम्रो िेही भकनकदए पकन उठेिा ररसहरू जम्मै 

अनहुारसम्म आइपुग्दा रूप फेरेर दःुि बकनहाल्ने। दःुिी दकेिने, त्यो पकन िेही क्षणलाई मात्रै।  

“कसधा सर” िेटािेटीले मकहना कदनमै किश् लेषण पकन कदइहाले उसलाई। एउटी कमसले सनुाएिी कथई। 

सनुेर पी.िे सर मसुटुि हााँसेिो कथयो।        (प.ृ६८-६९) 

 िमाजमा िहज वस्िकायुताका अभािमा िमवलङ्गीहरू आफ्नो य वनक पररचय गोप्य रा्न 

बाध्य छन।् अवधकांश िमवलङ्गी व्यवक्तहरू अन्यिरह पररिार अवन िमाजमा घुलवमल हुनाको िाटो 

एकालापमा नै रमाउने गछुन।् प्रेमकुमारमा पवन यही चररत् दवेखन्छ। िुनै कदन िसैले नराम्रो िेही भकनकदए 

पकन उठेिा ररसहरू जम्मै अनुहारसम्म आइपगु्दा रूप फेरेर दःुि बकनहाल्ने भन्न ुप्रेमकुमारको स्िपीडक 

चररत् हो। बाबुरा वस्मथअनिुार पररिार तथा िमाजमा िोवधने य वनकताको प्रश्नकै कारण िमवलङ्गीहरू 

एकलवप्रय हुने र िामावजक जमघटबाट टाढा बस्ने गदछुन।्440 यि अथुमा लैङ्वगक पररचयको िमस्या न ै

िमवलङ्गीहरूको िामावजक िहभावगताका वनवम्त बाधक बन्ने दवेखन्छ। एकावतर िमवलङ्गीहरू 

पारम्पररक िामावजक व्यिस्थाबाट अलग रहन्छन ् भने अकाुवतर िरकारी विवध व्यिस्थाबाट पवन 

वकनारीकृत गररएका छन।् 

 िुनै आरक्षणकभत्र नपने प्रेमिुमारले हरेेिा राम्रा ठाउाँिा किज्ञापनहरूमा अकधितर मकहला र िेही 

जनजाकत, अनसुकूचत जनजाकत र पछौटेिगशिै कनकम्त आरकक्षत कथए। त्यसैले यो िषश कदनकभत्रमा आफ्नो 

रै्कक्षि योग्यताले भ्याउने दईुिटा ठाउाँमा मातै्र आिेदन पठायो उसले आिेदन पठाएिो एउटाले उसलाई 

अन्तिाशताशिो कनकम्त बोलाएन पकन। बोलाएिो एउटामा एउटी िेटीले पाई-उसले पकछबाट सनु्यो। त्यसैले 

कहजोसम्म पी.िे सर स्िुल पकन गइरह्यो। ट्यसुन पकन धाइरह्यो।            (‘न‍िाको परुुर्’ प.ृ७१) 

 प्रस्ततु उद्धरणले ितुमान िामावजक िंरचना प्रचवलत विपरीतवलङ्गी विचारधारा तथा 

वपतिृत्ताद्वारा वनदवेशत रहकेो प्रमाण वदौँदछ। िैद्धावन्तक तथा प्रावज्ञक िङ्कथनहरूले लैङ्वगक 

िमानताका वनवम्त प्रयाि गरे तापवन व्यिहारमा भने त्यिको कुनै अिर दवेखौँदनै। यहाौँ विपरीतवलङ्गी 

विचारधाराबाट वनदवेशत िमाजको किोर वनयमवभत् प्रेमकुमारजस्ता व्यवक्तले आफ्नो लैङ्वगक पररचय 

खलेुर रा्न िवकरहेको छैन। उपयुुक्त कथा ितुमान िमाजको यथाथु हो। यि कथामा मलूताः ितुमान 

 
440 बाबुरा वस्मथ, िन् १९९३, ‘होमोफोवबयााः ह्वाइ विङ्ग इट अप्?’, हनेरी अब्लब र अन्य (िम्पा), लेकस्बयन एन्ि गे स्टकिज ररिर, न्यु 

योकुाः रुटलेज, प.ृ१००-१०२ 
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िमाज तथा व्यिस्थाले िमवलङ्गीहरूको य वनकता, लैङ्वगकता, श्रम, िहभावगता, पररचय तथा 

अवस्तत्िमावथ गरररहकेो शोर्णलाई अवभव्यक्त गदछु। 

 ‘न‍िाको परुुर्’ कथाको प्रमुख पात् हो प्रेमकुमार। ऊ िमवलङ्गी भएकै कारण पररिार, िमाज 

तथा दशेको प्रशािवनक िखु िवुिधाबाट वकनारीकृत भएको छ। आफ्नो विचार तथा य वनकताका 

कुराहरू खुलाउने माध्यम नपाएपवछ अन्तताः प्रेमकुमार परुुर्को न‍िािौँग ए‍लै रमाउने अवन िमय 

वबताउने गदछु। यिले मलूताः पाररिाररक तथा िामावजक व्यिस्थावभत् िमवलङ्गीको भविष्ट्य र स्थानको 

खोजीतफु अग्रिरता दखेाएको पाइन्छ। 

 त्यो बढ्दो-घट्दो, घट्दो-बढ्दो उज्यालोमा कहाँकिरहिेो प्रेमिुमारिो र्रीरमा अभतूपिूश स्फूकतश 

सञ्चाररत कथयो र कथयो मकस्तष्िमा नटसािो उही परुुष            (प.ृ७३)  

िास्तिमा प्रेमकुमारले आफू परुुर् भएर परुुर्कै न‍िा वलएर घरमा आएपवछ उिको लैङ्वगक 

पररचय खलु्द ैजान्छ। तर यि लैङ्वगक पररचय िौँगिौँगै उिको िमलैङ्वगक पररचयको िङ्कट पवन बढ्द ै

जान्छ। आफू िमवलङ्गी भएर विरोध गनु निकेकै कारण उिको मानविक िाथै शारीररक शोर्ण हुौँदै 

जान्छ- 

 त्यही अद्धशचेतन अिस्थामा उसले लामो सङ्घषशपकछ उसिो र्रीर छोिेर उठ्नेिो िोध र 

िम्पनपणूश स्िर सनु्यो, ‘साला कहजिा’              (प.ृ७३) 

 प्रत्येक व्यवक्तमा प्राकृवतक अवन िामावजक गरी दईु प्रकारको लैङ्वगक भेद हुन्छ। प्राकृवतक 

वलङ्ग जैविक विशेर्ता हो। यो अपररितुनीय छ। तर िामावजक वलङ्ग व्यवक्तको शारीररक बनािटलाई 

आधार गरी िमाज वनवमुत धारणा हो। तिथु लैङ्वगक अध्ययनले मावनिमा हुने जैविक वभन्नतालाई 

नहरेेर िामावजक वभन्नतालाई वनयाल्छ।441 ‘न‍िाको परुुर्’ कथाको पात् प्रेमकुमारमावथ भएको 

िारीररक, मानविक मनोिैज्ञावनक शोर्णलाई वनम्न रेखा वचत्मा दखेाउन िवकन्छ- 

 

 

 

 

 
441 ज्ञानु पाण्डे, िन् २०१९, ‘िमकालीन नेपाली कथामा लैङ्वगक चेतना’, ज्ञानु अवधकारी (िम्पा), प्रज्ञा समिालीन नेपाली िथाकिमर्श, 

पूिुित्, प.ृ१५४-१५५ 
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रेखा नचत्र २. 

 

प्रस्ततु कथा लैङ्वगक अध्ययनका दृवष्टमा उत्कृष्ट छ। यिमा कथाकारले लैङ्वगक विभेदको प्रवतरोध गद ै

िमवलङ्गीहरूको िरुवक्षत भविष्ट्य खोजेका छन।् परुुर्लाई वनरीह अवन नारीलाई िशक्त दखेाउौँदै 

शवक्तकेन्द्रमा उभ्याउन ुमूलताः हाम्रो िामावजक व्यिस्था कुनै िमय नारी प्रधान हुनि‍छ भन्ने िन्दशे हो। 

यि कथाको अन्तमा परुुष अकस्तत्ि सरुक्षा सकमकत (प.ृ७४)-का स्थापनाले कथालाई अझ िशक्तता 

प्रदान गरेको छ। त्यिकैा आधारमा जय ‘‍या‍टि’-ले ‘न‍िाको परुुर्’-लाई उत्तरनारीिादको वचन्तन र 

विमशु गने भारतकै पवहलो कथा भनेका छन।्442 

 

४.२.५ इन्त्रदु प्रभा देवीका कथामा उत्तरऔपननवेनशक चेतना 

 

(क) कथाकार इन्त्रदु प्रभा देवीको िङ्नक्षप्त पररचय 

कथाकार इन्द ु प्रभा दिेीको जन्म िन ् १९६९ मा भारतको अिम राज्यमा भएको हो। गिुाहाटी 

विश्वविद्यालयबाट अिवमया र नेपालीमा स्नातकोत्तर गरेकी दिेीले अिवमया र नेपाली दिैु भार्ामा 

िावहत्य विजुना गद ैआएकी छन।् नेपाली िावहत्यमा उनी मूलताः कथाकार अवन कविका रूपमा पररवचत 

छन,् यद्यवप उनले अनिुाद, वनबन्ध, िमालोचना आवद विधामा पवन आफ्नो उपवस्थवत वदौँद ैआएकी छन।् 

िन ् १९९६ को हाम्रो ध्िकन, नारी विशेर्ाङ्क पवत्कामा प्रकावशत ‘विर् त विरै् हो’ उनको पवहलो 

 
442 जय ‘‍या‍टि’, िन् २०१४, ‘कथालेखनका नयाौँ प्रिाहमा कथाकार िञ्जय विष्टको अस्ताचलवतरका कथाहरू’, िहदेि एि वगरी 

(िम्पा), पूिुित्, प.ृ१४१ 

प्रेमकुमार 

िैयवक्तक (आवथुक अिमानता) 

पाररिाररक (पररिार, िहभावगता) 

िामावजक (शारीररक अवन मानविक 

वहिंा) 

राजनीवत (अवधकार, िरुक्षा) 

प्रशािवनक (आरक्षण) 
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प्रकावशत कथा हो।443 यि अवतररक्त उनका कथाहरू विवभन्न पत्पवत्काहरूमा प्रकावशत हुौँद ैआएका 

पाइन्छ। इन्द ुप्रभाका आवहलेिम्म प्रकावशत कथाहरू प्राकप्त अप्राकप्त (िन ्२०१७) अवन रुद्ध अकनरूद्ध 

(िन ् २०१९) हुन।् यि अवतररक्त उनका चारिटा कविता िङ्ग्रह क्रमैले सपनािो जरो पकहल्याउाँदै     

(िन ्२००७), ती पाइलाहरू (िन ्२०१२), तबेलामा घोिाहरू (िन ्२०१८) र जलप्रपात (अिमीया) 

(२०१९) प्रकावशत छन।् रामायण (माधि कन्दवलकृत अिमीया रामायणको अयोध्याकाण्डको नेपाली 

अनिुाद) (िन ् २००६), र्ब्दकर्ल्पर िारूिायश (अिमीया वनबन्ध िङ्ग्रह) (िन ् २०१०), एि सय 

कलमाररि (हास्य व्यङ्ग्य मकु्तक िङ्ग्रह) (िन ्२०११) आवद नेपाली र अिमीया भार्ामा प्रकावशत 

अन्य पसु्तकहरू हुन।् ितुमानमा उनी वब बरुिा कलेज गिुाहाटीको अिमीया विभागमा िहयोगी 

प्राध्यावपकाका रूपमा कायुरत छन।् 

 

(ख) इन्त्रदु प्रभा देवीका कथार्त प्रवृनत्तिरू- 

(क) यथाथुिादी 

(ख) नारीिादी 

(ग) मनोिैज्ञावनक 

(घ) उत्तरआधवुनकतािादी 

दिेीका अवहलेिम्म प्रकावशत दईुिटा कथा िङ्ग्रहवभत्का ‘गान्धारी’, ‘मोह’, ‘नाच्द ै झने पातहरू’, 

‘धषृ्टता’, ‘लक्ष्मण रेखा’ आवद कथाहरूलाई उत्तरऔपवनिेवशक विशेर्ताका आधारमा अध्ययन 

गररएको छ।   

 

(क) राष्रपे्रम अनन राष्रवाद 

उत्तरऔपवनिेवशक राष्ट्रिादका िन्दभुमा डायस्पोररक राष्ट्रिाद अवन पारम्पररक राष्ट्रिाद गरी दईु 

प्रकारका तकुहरू अवघ आएको पाइन्छ। होमी के भाभा अवन अजुुन अप्पादरुाइका विचारहरू 

डायस्पोररक तथा िीमारवहत राष्ट्रिादिौँग िम्बवन्धत छन ् भने लाजारि अवन आन्ना रुदरफडुका 

विचारहरू पारम्पररक राष्ट्रिाद तथा राष्ट्र-राज्यिौँग िम्बवन्धत छन।् फ्रान्त्ज फेनन र एडिडु िइदले पवन 

 
443 शावन्त थापा, िन् २०१७, ‘प्रावप्त अप्रावप्तका तगाराबाट...’, इन्द ुप्रभा देिी, प्राकप्त अप्राकप्त, गुिाहाटीाः पूणाुयन प्रकाशन 
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स्ितन्त्ता अवन विउपवनिेशीकरणको प्रावप्तपवछ राष्ट्रिादी विचारधारालाई त्याग्न ु पदछु444 भनेर 

िीमारवहत राष्ट्रिादतफु नै आग्रह दखेाएको पाइन्छ। उत्तरऔपवनिेवशक भारतीय राष्ट्रिाद मलूताः 

पारम्पररक राष्ट्रिादप्रवत नै आग्रही छ, यद्यवप भूमण्डलीकरणको प्रभाि, नोकरी, वशक्षा अवन अिल 

जीिनका खोजीमा विश्वका विवभन्न दशेका आिागमनले डायस्पोररक राष्ट्रिादको विकाि पवन िौँगिौँगै 

भइरहकेो दवेखन्छ। तर भारतको िामावजक िंरचना तथा िैवश्वक पररिेशका आधारमा भारत िाथै विश्वमै 

पवन पारम्पररक राष्ट्रिाद नै अवधक शवक्तशाली रूपमा रहेको पाइन्छ। अझ िमकालीन भारतीय राष्ट्र-

राज्यमा विकवित विचार र दृवष्टकोण, राष्ट्र-राज्यको िङ्घरु् आवदले भारतमा पारम्पररक राष्ट्रिादवभत् 

उपराष्ट्रिादी चेतना पवन अवभव्यक्त भइरहकेो दवेखन्छ। भारतीय नेपाली कथामा पवन पारम्पररक 

राष्ट्रिादका विशेर्ताहरू नै अवधक दवेखन्छन।् इन्द ु प्रभा दिेीको ‘मोह’ कथा पारम्पररक भारतीय 

राष्ट्रिाद अवन उपराष्ट्रिादी चेतनाबाट अवभप्रेररत छ। स्ितन्त्ताको िमयदवेख नै अिममा पल्लवित 

भएको रावष्ट्रयता, पररचय िङ्कट, स्िअवस्तत्िको खोजी आवदको िङ्घरु्ले िन ्१९७० को दशकदवेख 

अझ शवक्तशाली रूप धारण गर् यो। एकावतर अिमका आवदिािीहरूको भार्ा, िंस्कृवत, िभ्यता, वशक्षा 

तथा रोजगार अवन अकाुवतर भारतीय रावष्ट्रयता र राष्ट्रिादको द्वन्द्वात्मक वस्थवतका कारण विवजुत अिम 

आन्दोलनका पषृ्ठभवूममा लेवखएको ‘मोह’ कथामा राष्ट्रिादका प्रतीकहरू वनम्न रूपमा प्रयोग भएका 

छन-् 

 ऊ सोच्छ - दरे् ठुलो कि प्राण ठुलो? प्राि मोहमा मान्छेले देर्बाटै बसाई सछश, र्रणाथी बन्छ। 

तर दरे्िै कनकम्त मान्छेले प्राण पकन त कदएिो छ। अकग्नलाई प्राणभन्दा दरे् ठुलो जस्तो लाग्छ।    (प.ृ६१) 

 ‘मोह’ कथा राष्ट्रिादको िस्तुतथ्यलाई केन्द्रीय ितू्का रूपमा ग्रहण गरेर लेवखएको कथा हो। 

यि कथामा रैथाने अिवमया, नेपाली अवन मवुस्लम जावतका राष्ट्रिाद िम्बवन्धत धारणाहरू वभन्नावभन्नै 

दृवष्टबाट अवभव्यक्त भएका छन।् अिम आन्दोलनको प्रारवम्भक चरणमा यी वतनैिटा जावतको उद्दशे्य 

रावष्ट्रयता तथा अिमका रैथानेहरूको िरुक्षा गनुु वथयो। तर िङ्घरु्को चरम वस्थवतमा एकाअकाुप्रवत 

द्वेर्को भािना विजुना भयो, जिले यि आन्दोलनलाई नै जातीय द्वन्द्वमा पररणत गरायो। यि कथामा 

वतनिटा जावतले वभन्नावभन्नै प्रकारका राष्ट्रिादी विचारधारालाई प्रवतवनवधत्ि गरेका छन।् 

अिवमयाहरूमा उग्र राष्ट्रिाद तथा उपराष्ट्रिादी चेतना दवेखन्छ भने नेपालीहरूमा उदारिादी तथा क्षेत्ीय 

 
444 वलली रोज टोपे, िन् २०२१, ‘फाइवन्डङ नेिनाः वद नेिन एन्ड वद स्टेट इन एफ वियोवनल जोशीस्ि माि एन्ड इडविन थुम्बोज्ि ए थडु 

म्याप’, वजएन देिी अवन वजयोफे्र वभ डेविि (िम्पा), इकन्िकजकनटी एन्ि नेसन, पूिुित्, प.ृ७० 
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राष्ट्रिाद अवन मवुस्लम िमदुायमा क्षेत्ीय राष्ट्रिादी चेतना दवेखन्छ। नेपालीहरूमा दवेखने भारतीय 

राष्ट्रिादको उदारिादी रूप अवन क्षेत्ीय राष्ट्रिादको चेतना कथामा यिरी उवल्लवखत छ- 

 यो दरे्प्रकत रहिेो उसिो प्रेमलाई छाती च्यातेर देिाइकदन पकन सटछ ऊ। तर उसिो पीिा अिै 

छ। उसिो िेदना अिै छ। अस्िीिृकतले मात्र होइन,् यहााँिो अप्रेमले उसिो छाती कचरेिो छ। रिाम्मे 

पारेिो छ कभत्रकभत्रै।...                (प.ृ५८) 

 अकग्नलाई आफ्नो जन्मथलो छोिेर फेरर िकहल्यै ितै फकिश नै मन लागेन।...         (प.ृ६५)  

कथाको शीरु्क ‘मोह’ मूलताः प्रेम, आशवक्त र आकरु्णको प्रतीक हो। तर यो मोह अन्य िस्तवुित नभएर 

दशेप्रवतको आशवक्त िा आकरु्ण हो। यिरी नै मवुस्लमहरूमा दवेखएको क्षेत्ीय राष्ट्रिादको िन्दभु पवन 

कथामा यिरी आएको छ- 

 कबहान उठेर हदेाश रैनछ सकफि। 

एिकछनमै गाउाँभरर हल्ला कफाँ कजयो - सकफि आफ्नै घरिो बारीमा रुिमा िकुण्िएर मरेछ। हो, भिशरै िढेर 

कनच्च दारा दिेाइरहिेो घरिो िान्लानेरर िुनैकदन उसैले रोपेिो रुििो हााँगामा िुकण्िएर मरेछ सकफि।

            (‘मोह’, प.ृ६४-६५) 

 िमकालीन भारतमा राष्ट्रिादिम्बन्धी दवेखएका वयनै विविध विशेर्ताका कारण कवतपय 

वस्थवतमा राष्ट्र-राज्यको उपयोवगता र िान्दवभुकतामावथ पवन प्रश्न उि्ने गरेको पाइन्छ। राष्ट्र-राज्यको 

अिधारणावभत् विशेर् गरी राज्य वनवित िीमाक्षेत्को राजनीवतक अवन िामावजक जीिनलाई िङ्गवित 

गने राजनीवतक वक्रयाकलापिौँग अनबुवन्धत हुन्छ भने राष्ट्र त्यिभन्दा विवशष्ट िामदुावयक भािना तथा 

भावर्क, िांस्कृवतक िम्बन्ध ितू्का रूपमा दवेखन्छ। तर राष्ट्र-राज्यवभत्को आन्तररक द्वन्द्वले राष्ट्रिादको 

उपयोवगतामावथ नै शङ्का गररएको दवेखन्छ। विमन वगकान्डीअनिुार राष्ट्र-राज्यको अिधारणावभत् 

विकवित राष्ट्रिादले िामवूहकताका विपरीत शवक्तहीन व्यवक्त िा जावतका इच्छालाई दमन अवन 

वकनारीकृत गद ैजातीय द्वन्द्वको वस्थवत विजुना गदछु।445 अिम आन्दोलन पवन मलूताः यिैको पररणाम 

हो। नेपाली र मवुस्लम िमदुायको राष्ट्रिादी वचन्तनभन्दा वभन्न अिवमयाहरूमा रहकेो उग्र राष्ट्रिादी 

चेतलाई स्पष्ट पाद ैकथाको पात् अवग्नबहादरु भन्छ- 

 
445 उही, पृ.६९-७० 
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 एउटा छात्र संगठनले बालेिो आगो यो। किदरे्ीले िाइसिे भनेर उनीहरूलाई दरे्बाट 

बकहस्िार गनश कनकस्िएिा छन ्यिुियिुती छात्राछात्राहरू। स्िुल िलेज बन्द भएिा छन।्  (प.ृ५७) 

कभत्र छापछाप्ती गरेर हलेाशन राकत दरे्प्रेमीहरूले              (‘मोह’, प.ृ५९) 

 उग्र राष्ट्रिाद तथा उपराष्ट्रिादी विचारका कारण अिमका रैथाने नेपाली र मवुस्लमहरू आफ्नो 

िाउौँबाट पलायन हुन बाध्य भएका वथए। नारीहरूले पवन यि आन्दोलनका पषृ्ठभवूममा महत्त्िपणुू भवूमका 

वनिाुह गरेका वथए। िास्तिमा स्ितन्त्ता आन्दोलनको िमयदवेख नै राष्ट्र, रावष्ट्रयता र राष्ट्रिादको 

विकाि तथा उन्नवतमा नारीहरूको महत्त्िपणुू भवूमका रहकेो पाइन्छ। तर कवतपय अध्ययनले ितुमान 

राष्ट्र अवन राष्ट्रिादको िङ्कथनमा नारीहरूको आिाजको प्रवतवनवधत्ि नभएको िा उनीहरूलाई 

वकनारीकृत गररएको तथ्य पवन फेला पारेको छ।446 ‘धषृ्टता’ कथामा राष्ट्रप्रवत नारीहरूको दृवष्टकोण अवन 

उनीहरूको इमानदार चररत्लाई यिरी प्रस्ततु गररएको छ- 

 दरे् बनाउने कजम्मेिारी तपाई हामीिो हो। 

उसिो टेबलुमा ग्लासतल रािेिो च्याकतएिो भारतिो मानकचत्र पकन कनिालेिी छे माकथ। फेकिकस्टिले 

टााँसेर जोि्न िोज्दछेै। हातमा टााँकसएर उकटिएर आउाँदछैन् टुिाटुिा।िकहले िश्मीर, िकहले असम, 

िकहले नागाल्यान्ि... ऊ फेरर जोि्न िोज्दछेै ती ससाना टुिाहरू। यथाित्। तर औ ाँला औ ाँलामा टााँकसएर 

यताउता भइरहिेा छन ् मानकचत्रिा रेिाहरू। अनेि प्रेमदीप उसिा अकघ उकभएर हााँकसरहिेा छन।् 

गलल्ल।                      (प.ृ७९-८०)   

 आफ्नो पवतले राजनीवतबाट दशे र जनताको िम्पवत्तलाई दरुुपयोग गरेका कारण वििाहपवछ 

पवतिौँगको रागात्मक िम्बन्धलाई त्यागेर राष्ट्रको पक्षमा उवभएकी वतलोतमा यि कथाकी प्रमखु पात् हो। 

वतलोत्तमालाई पवतभन्दा दशे प्यारो लागेकै कारण ऊ राजनीवतक िभामा गएर आफ्नो पवत प्रेमदीपको 

विरोध गछे। यिलाई वतलोतमामा दवेखएको राष्ट्रप्रेमको उच्चतम ् नमनुा मान्न िवकन्छ। िस्ततुाः 

व्यवक्तवहतभन्दा राष्ट्रवहत िुलो हो भन्ने विचार नै यि कथाको वनत्य तत्त्िका रूपमा रहकेो पाइन्छ। 

 

   

 

 
446 कमला विश्वेश्वरण, िन् १९९७, ‘स्मल वस्पचेि्, िबाल्टुन जेन्डर : नेिनवलस्ट आइवडयोलजी एन्ड इट्ि वहस्टेररयोग्राफी’, िइद अवमन र 

वदपेश चक्रिती (िम्पा), सबाल्टशन स्टकिज (खण्ड IX), वदल्लीाः अ‍िफडु युवनभविुटी पे्रि, पृ.८६-८७ 
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(ख) आनदमता वा जनजातीयताको खोजी 

पररचय, प्रकृवत, भार्ा, लैङ्वगकता, विश् िाि-प्रणाली, परम्परा अवन अवधकार विश्वभरका आवदिािी 

तथा जनजावतहरूको िङ्घरु् र अवस्तत्ििौँग िम्बवन्धत केन्द्रीय मदु्दाहरू हुन।् आवदिािीका के्षत्ीय 

विशेर्ताहरू प्रत्येक जावत र देशमा वभन्नावभन्नै भए तापवन यिका िािुभ वमक तत्त्ि र आ्यान भने एकै 

प्रकारका छन।्447 औपवनिेवशक कालमा प्राकृवतक िंिाधन र पयाुिरणमावथ विवटिको एकल 

वनयन्त्णले भारतका आवदिािी िा जनजावतहरू आफ्नो वकपटबाट पलायन हुन बाध्य भए। यी 

आवदिािीहरूले आफ्नो वकपट, नदी-नाला, िन-जङ्गल, प्राकृवतक िंिाधन एिम ्प्राचीन परम्पराबाट 

आफ्नो वनयन्त्ण मात् नगुमाएर औपवनिेवशक विचार दृवष्टकोण, मलू्य-मान्यता आवदको अनिुरण गनु 

पवन बाध्य बने। यिले भारतीय आवदिािी र विवटि उपवनिेशकमाझ िङ्घरु् िरुु भयो।448 

उत्तरऔपवनिेवशक िावहत्यले औपवनिेवशक कालदवेख आवदिािीहरूले भोग्द ैआएका वयनै िांस्कृवतक, 

भावर्क, पररचय आवदको िमस्यालाई िम्बोधन गदछु। जनजावत िा आवदिािीको लोक स्मवृतमा रहकेा 

िामवूहक जीिनपद्धवतको खोजी गनुु उत्तरऔपवनिेवशक िावहत्यको लक्ष्य हो। इन्द ुप्रभा दिेीका कथामा 

यिका केही लक्षणहरू प्रयोग भएका छन।् मलूताः यी कथाहरूले उत्तरपिूाुञ्चल के्षत्मा बिोबािो गने 

आवदिािीहरूको लोक चेतना, िामवूहक जीिनपद्धवत, उत्पवत्त कथा, लोक गीत, लोक कथा आवदको 

उत्खनन ् गरेका छन।् यी कथाहरूमा लोक स्मवृतले भारतीय िभ्यतालाई प्रवतवनवधत्ि गरररहकेो विर्य 

पवन उिाइएको छ। जनजातीयताको खोजी र िंरक्षणमा पवन उनले अग्रिरता दखेाएकी छन्। ‘नाच्द ैझने 

पातहरू’ कथा यिको एउटा उदाहरण हो। यि कथामा आधवुनक िभ्यताभन्दा टाढामा अिवस्थत गाउौँ र 

त्यहाौँका आवदिािीहरूले आफ्नो आवदम जीिनितृ्तलाई िरुवक्षत राखेको प्रिङ्गहरू दखेाइएको छ। 

यिका वनवम्त कथाकारले लोक गीत, लोक िंस्कृवत तथा लोक नतृ्यको िहयोग वलएकी छन।् 

उदाहरणाथु, 

 बिो िेटीहरूले आफ्ना िेर्भषूामा ‘बागरुम्बा हइ बागरूम्बा’ गीत गाउाँद ै नतृ्य गरे। हाम्रा 

नाच्नमा पारङ्गत छात्रा जयन्ती र माधिीले पकन उनीहरूसाँगै नाकचकदए। कमनधुरर नाकचन।्  

 
447 वजएन देिी, िन् २०२१, ‘इन्रोड‍िन’, वजएन देिी र वजयोफे्र वभ डेविि (िम्पा), इकन्िकजकनटी एन्ि नेसन, पूिुित्, प.ृ१ 
448 उही, पृ.१ 
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अधबैसे राभा परुुषहरूले पकन आफ्नो िेर्भूषामै रािन बधिो िथा कलएर ढोल बजाएर भारीगान नामिो 

नाट्यिला दिेाए। पेसादारी पारङ्गत िलािार जस्तै िलािाररता यी कनमिुा िलािारहरूले िसरी 

कसिे होलान ्यकत राम्रो िला। मनमनै कतनीहरूिो संस्िृकत प्रेम दिेेर हषश लाग्यो।          (प.ृ५७) 

गाउौँमा नै भारतीय िभ्यता बाौँचेको छ। ग्रावमण िभ्यता, िंस्कृवत, भार्ा आवदले भारतको 

पररचय वदौँदछ। तर िहर आफ्नो पररचय र िंस्कृवतदवेख विमखु रहरे िणुिङ्कर जीिन बाौँवचरहकेो छ। 

िहरले िांस्कृवतक दोधारेपन, िणुिङ्कर िंस्कृवतको प्रवतवनवधत्ि गछु भने गाउौँले शदु्ध भारतीय िंस्कृवत 

तथा प्राकृवतक जीिन शैलीको प्रवतवनवधत्ि गदछु। 

 आवदिािी भार्ा तथा िंस्कृवतको िंरक्षण हते ुिन ्२०१९ लाई यएुनइएिविओ (यनुेस्को)-ले 

आवदिािी भार्ा िरु् घोवर्त गरेको छ। यिरी नै िन ् २०१० मा वजएन दिेीद्वारा गररएको भावर्क 

ििेक्षणअनिुार भारतमा िातिय अस्िीिटा जीवित भार्ाहरू छन,् जिमध्ये वतनियिटा भार्ा 

आवदिािी िमदुायले बोल्ने गदछुन।् तर आवदिािीहरूले बोल्ने यी भार्ाहरू लोपोन्मुख अिस्थामा 

छन।्449 मलूताः कुनै पवन भार्ा लोप हुन ुभनेको दशेको िांस्कृवतक विविधता, पररचय तथा जनशवक्तमावथ 

नै िङ्कट आउन ुहो। आवदिािी भार्ाहरू लोप हुनाको विशेर् कारणहरू अन्य भार्ा तथा िंस्कृवत अवन 

बजारिादको प्रभाि, बिाइौँ िराइ आवदलाई मावनन्छ। यिका केही दृष्टान्तहरू दिेीका कथामा आएका 

छन।् 

उदाहरणाथु, 

‘यहााँिा बिोहरूले आफ्नो भाषा जान्नहुुन्छ?’- अिस्मात अम्लानले सोधे यसपाकल बिो 

मान्छेहरूकतर हरेेर। 

‘जान्दनैौ ाँ’...किमल बिोले नै भने। ‘धेरै िषश भयो यता हामी असमीया नै बोल्छौ ाँ। अरू कजल्लािाले 

जान्दछन।् हामीले सानैदकेि कसकिएन।’      (‘नाच्द ैझने पातहरू’, प.ृ५९) 

अन्य िमदुायको प्रभािले आवदिािी िा जनजावतहरूको भार्ा लोपोन्मखु हुन ुवचन्ताको विर्य 

हो। स्िातन््योत्तर भारतमा आवदिािीहरूमावथ अनेक ौँ शोर्ण भइरहकेो छ। यीमध्ये भावर्क शोर्ण एउटा 

हो। प्रस्ततु उद्धरणमा अन्य भार्ाको प्रभािस्िरूप आवदिािीहरूको भार्ा लोपोन्मखु हुौँद ै गएको 

अिस्थाको वचत्ण पाइन्छ। 

 
449 उही, पृ.१ 
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उत्तरऔपवनिेवशक िन्दभुमा िम्पणुू भारतीयहरू नै आवदिािी िा जनजावत हुन।् उनका कथामा 

पवन वतनै भारतीय रैथानेहरूको जीिनदृवष्ट, लोक चेतना तथा प्राकृवतक जीिन बचाइको खोजी नै 

उत्तरऔपवनिेवशक जनजावत िा आवदमताको खोजीका रूपमा अवभव्यक्त भएको दवेखन्छ। 

 

(र्) पररचय िङ्कट 

उत्तरऔपवनिेवशक कालमा ‘घर’-को अिधारणा अत्यन्त जवटल बन्द ै गइरहकेो छ। यो अिधारणा 

दोलायमान वस्थवतमा विवजुत दवेखन्छ। िांस्कृवतक-भावर्क अनकुरण, बिाइौँ िराइ, दशेवभत्को आन्तररक 

द्वन्द्व, िीमा वििाद, लैङ्वगकता आवदले विविध के्षत्मा पररचयको िङ्कट वनम्त्याइरहकेो पाइन्छ। 

भारतीय नेपाली िमाज तथा िावहत्यमा पवन उपयुुक्त चेतनाको विकाि भएको दवेखन्छ। इन्द ुप्रभा दिेीका 

कथामा पररचय िङ्कटका छुटपटु िन्दभुहरू आएका छन्। िन ्१९७९ दवेख िन ्१९८५ िम्म चलेको 

अिम आन्दोलनको पररणामस्िरूप अिमका नेपाली र मवुस्लम िमदुायमा िैयवक्तक अवन रावष्ट्रय 

पररचय िङ्कटको वस्थवत विजुना भएको दृष्टान्त कथामा आएका छन।् ‘मोह’ कथामा अिम 

आदोलनका चपेटमा परेर आफ्नो वकपटबाट पलायन हुन बाध्य नेपाली िाथै अिममा विवभन्न 

जावतहरूको कारुवणक व्यथाको िणुन पाइन्छ। दशेको भ गोवलक अखण्डता र िािुभ वमकताका रक्षक 

नेपालीहरू एकावतर रावष्ट्रय पररचय र अकाुवतर अिम आन्दोलनका चपेटमा वपवल्िएका छन।् स्िाधीन 

राष्ट्रमा कवहले पररचयका नाममा त कवहले माटो र भार्ा मान्यताका नाममा गररएको आन्दोलनका 

पीडालाई ‘मोह’ कथामा विशेर् रूपले वटवपएको पाइन्छ। कथाको िरुुमै पात् अवग्नबहादरु भन्छ- 

स्ितन्त्रतापकछ पकन िकत यदु्ध लि्न ुपरेिो छ यहााँ अकग्नले दकेिरहिेो छ। अकहले अस्सी सनमा 

आइपगेुर पकन ऊ असमिो आगामा पोकलाँद ैछ। हो, साठी सनिो माध्यम आन्दोलन, त्यसिो छ िषशपकछ 

िाद्य आन्दोलन, बहत्तरिो भाषा आन्दोलनभन्दा पकन गरी बलेिो हुरुहुर आगोमा पोकलाँद ैछ ऊ। (प.ृ५६)  

अिम आन्दोलनले एकावतर अवस्तत्ि रक्षाको नारा लगाइरहकेो वथयो भने अकाुवतर अिममा 

बिोबािो गने दशेका अन्य िमदुायहरूलाई विदेशीको लाञ्छना लगाइ प्रतावडत गरररहकेो वथयो। अन्य 

िमदुायिौँगै नेपालीहरू पवन यि आन्दोलनका चपेटमा परेर आफ्नो गाउौँ-िाउौँ छोड्न बाध्य भएका वथए।  

उदाहरण, 

किदरे्ीमा बाङ्लादरे्ीिो िुरा गरे पकन, नेपालीिो प्रव्रजनिो िुरा पकन गने मान्छे छन ् यहााँ। 

आफ्नै पसलबाट िपिा किकनरहने व्यकििै मिुबाट नेपाली भाषीलाई पकन िेदाउन ुपछश भनेिो उसले 



240 
 

कनज िानले सनुेिो छ। ऊ दाकजशकलङबाट आएिो हो, तर नेपाली भन्ने कबकत्तिै नेपाल राष्रबाट आएिो 

भन्ने सोच्छन ्यहााँ धेरैले। ऊ भूकमसकहत भारतीय भएिो हो भन्ने िुरी िकतबार िसलाई सम्िाइरहने! 

       (प.ृ५७) 

 िन ्१९६० पवछ िैवश्वक स्तरमा पररचय िङ्कटका विरुद्ध िामवूहक स्िरहरू दवेखन थालेको 

पाइन्छ। अमेररकामा ‘श् िते’ र ‘अश् िते’-वबचको जातीय विभाजन विरुद्ध गररएको नागररक अवधकार 

आन्दोलन यिको प्रारवम्भक उिान वथयो। त्यिपवछ िन ्१९६८ मा अमेररकामा नारीिादी, आवदिािी, 

आप्रिािी, वभन्न क्षमता, िमवलङ्गी, उभयवलङ्गी आवदका पररचयिम्बन्धी विवभन्न आन्दोलनहरू 

भए। यी आन्दोलनहरू मलूताः अवधकार, पररचय र प्रवतवनवधत्ििौँग नै विशेर् िम्बवन्धत वथए। 

अमेररकामा भएका यी आन्दोलनले विवभन्न स्तरमा वकनारीकृत गररएका विश्वभरका जावत िा 

िमदुायलाई प्रभावित गर् यो। फलस्िरूप यिको प्रभाि फ्रान्ि, जमुनी, वनदरल्यान्ड, स्केन्डीनावभया450 

हुौँद ैभारतिम्म पवन दवेखयो। अिम आन्दोलनलाई पवन यिकैो पषृ्ठभवूममा राखेर हनेु िवकन्छ। 

 पररचय िैयवक्तक र िामवूहक गरी दईु प्रकारका हुन्छन।् िैयवक्तक पररचयले िामवूहक 

पररचयलाई वनदवेशत गदछु। व्यवक्तद्वारा अनभुूत गररएका विभेद, पक्षपात, अपमान आवदको 

मन िैज्ञावनक प्रभािले िामावजक चेतना उद ्दीप्त हुौँदछ। यिरी िैयवक्तकताबाट िामवूहकतातफु अग्रिर 

भएका वकनारीकृतहरूमा पररचयिम्बन्धी दईु प्रकारका विकल्प हुन्छन।् पवहलो, वकनारीकृतहरू अन्य 

िमदृ्ध जावतजस्तै हुन ् र उनीहरूलाई पवन िमानताका दृवष्टले हरेरनपुछु भन्ने आग्रह रा्न,ु दोस्रो, 

वकनारीकृतहरू िमदृ्ध जावतभन्दा िांस्कृवतक आवमुक र िामावजक रूपमा वभन्न हुन्छन ् र उनीहरूलाई 

वभन्नताका आधारमा स्िीकार गररनपुछु भन्ने माग रा्नु।
451 विश्वमा भएका पररचयका प्रारवम्भक 

आन्दोलनहरू वकनारीकृतहरूलाई अन्यजस्तै व्यिहार गररनपुछु भन्ने चेतना अवन िन ् १९६० को 

दशकपवछका आन्दोलनहरू वभन्नताको चेतनाद्वारा वनदवेशत रहकेो पाइन्छ। दिेीको ‘मोह’ कथा यी दिैु 

प्रकारका पररचयको िवम्मवश्रत रूप हो। अिम आन्दोलन अिवमयाहरूका वनवम्त अवस्तत्िको आन्दोलन 

वथयो भने नेपाली र मवुस्लम िमदुायका वनवम्त पररचयको आन्दोलन वथयो।  

 अिम आन्दोलन स्िातन््योत्तर भारतको बहृत ् र वहिंात्मक आन्दोलनमध्ये एउटा हो।           

िन ् १९७१ मा पावकस्तानी िेनाले पिूी पावकस्तान (ितुमान बङ्गलादेश)-का बङ्गाली मवुस्लमहरू 

 
450 फ्रावन्िि फुकुयामा, िन् २०१८, पूिुित्, प.ृ१०५-१०६ 
451 उही, पृ.१०७ 
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विरुद्ध वहिंक कायुिाही गर् यो, जिका कारण धेरै मवुस्लमहरू त्यहाौँबाट पलायन बने र अिममा शरण 

वलन पगेु। तर िन ् १९७१ मा पावकस्तानबाट छुरट्टएर स्ितन्त् राष्ट्र बङ्गलादशेको गिन भएपवछ धेरै 

अनपु्रिेशकारीहरू बङ्गलादेश फवकुएर गए भने केही अिममै स्थायी रूपमा बिोबािो गनु थाले। 

बङ्गलादशेको वनरन्तर अनपु्रिेशले अिमका रैथाने अिवमया, नेपाली तथा मवुस्लम िमुदायमा भार्ा, 

िंस्कृवत, जवमन, राजनीवत आवदप्रवत अिरुक्षाको भाि विजुना गर् यो। मूलताः यही भार्ा िंस्कृवत र 

जातीय चेतनाको उत्करु् रूप नै अिम आन्दोलन हो। उग्र जातीय, िांस्कृवतक तथा भावर्क चेतना नै पवछ 

अिवमया रैथानेहरूमा विभाजन ल्याउने र पररचय िङ्कटको वस्थवत उत्पन्न गने कारक बनेको पाइन्छ। 

‘मोह’ कथामा यस्ता िन्दभुहरू यिरी आएका छन-्  

  अकस्त भिशरै उनीहरूिो गाउाँिा मसुलमानहरूिा घर जलाउने िुरा हािाहािामा कफाँ कजएिो 

कथयो। उनीहरू किकभन्न जाकत जनगोष्ठी र किकभन्न धमशिा मान्छे कमलेर बसेिा छन ् एउटै गाउाँमा। 

असकमया, नेपाली, बिो, बङ्गाली कहन्दमूसुकलम सबै। अरू जाकतले आआफ्ना जाकतिा कचह्न कि त 

असमीया गम्छा आाँगनमा कि त बले ाँसीमा दखे्ने गरी राख्ने, नत्र मसुकलमिा भनेर जलाउलान ् कन भन्न े

िबर पकन आएिो कथयो हािामै। िुट्टा सकुन्नएर ओछ्यान लागेिी िमलाले जसैतसै आफै बनुेिो 

असमीया गम्छाले अकग्नले बनाएिो िोिोलाई बेरेर तलुसीिो मठनेर एउटा िााँबामा ठि्याइकदई। मानौ ाँ 

त्यो एउटा िण्िा हो सम्प्रीकतिो, जसले जीिन जोगाउाँछ, जीिन सम्भाल्छ।          (प.ृ५९) 

िांस्कृवतक तथा रावष्ट्रय पररचयबाट िरुु भएको अिम आन्दोलन जातीय र धावमुक िङ्घरु्मा 

आएर अन्त्य भएको दवेखन्छ। जातीय तथा िांस्कृवतक विभाजनले अिम आन्दोलनलाई वशवथल पानुका 

िाथै िर्ष ौँदवेख एकितू्मा बाौँवधएका अिमका विवभन्न जावतको एकतालाई तोड्ने काम गर् यो। 

 

(घ) लैङ्नर्क नवभेद 

लैङ्वगक स्ितन्त्ता अवन िमानता इन्द ुप्रभा दिेीका कथाको केन्द्रीय विशेर्ता हो। नारीको िामावजक, 

आवथुक, राजनीवतक, िांस्कृवतक अवन शैवक्षक अिस्थाको वचत्ण उनका प्रायाः कथामा पाइन्छन।् 

भारतीय नारीहरूले औपवनिेवशक कालदवेख आजिम्म भोवगरहकेो विविध िमस्याको उद ्घाटन न ै

उनका कथामा पाइने उत्तरऔपवनिेवशक नारीिादी विशेर्ता हो। उनले नारी र परुुर्माझको लैङ्वगक 

विभेदको अन्त्य गनु नारीलाई कथाका केन्द्रमा उभ्याएकी छन।् तर लैङ्वगक अध्ययन के्षत्वभत्का परुुर् 
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िमलैङ्वगकता, नारी िमलैङ्वगकता, उभयवलङ्गीजस्ता अन्य विशेर्ता भने उनका कथामा आएको 

पाइौँदनै। तिथु उत्तरऔपवनिेवशक नारीिादी दृवष्टले मात् उनका कथाको अध्ययन उपयकु्त दवेखन्छ। 

 उत्तरऔपवनिेवशक नारीिादले उपवनिेशक र वपतिृत्तालाई एकाअकाुको परूक मान्दछ। वपतिृत्ता 

र उपवनिेशिादका अथुमा प्रकायुगत वभन्नता भए तापवन नारी शोर्णका िन्दभुमा यी दईुमाझ िमानता 

दवेखन्छ। मलूताः यी दिैुले नारीको श्रम, उत्पादन क्षमता, प्रजनन शवक्त, य वनकता, िामावजक 

िहभावगता, िम्पवत्त/अथु तथा वशक्षा, आवदमावथ वनयन्त्ण गद ै आएका छन।्452 इन्द ु प्रभा दिेीका 

कथाहरू वयनै विशेर्तामा अनुबवन्धत छन।् ‘गान्धारी’ कथाको एउटा उदाहरण यस्तो छ- 

उसले ‘िोइ मै लाउाँछु’ भन्द ै आफ्नै हातले मिुुट लगाई। असाद्धे राम्री लाग्यो उसलाई 

आफैलाई। उमेरले कचमोटेिो छ र पकन यिुायिुा सिुास उसमा अिै छ। मुि चचु्चो पारेर आफैलाई एउटा 

म्िाई िान िोजी ऐनामा। अकन उसलाई लाग्यो ऊ यकत राम्री कथइन भने आज राजरानीिो रोल उसले 

भेट्ने कथइन होला। यकत सोच्द ै मात्र कथई, लगतै्त उसिा मनमा अिो अनुभििो लरङ्ग आयो-हो 

गान्धारीले पकन पकहला मिुुटै लगाएिी हुन।् पकहला पट्टी लगाएिी कथइन ्भने, पकहलै अन्धी कथइन ्भने 

िे उनी राजरानी हुन कथइन ्त? अन्धा धतृराष्र पकन अन्धी गान्धारीलाई त कििाह गने कथएनन् होला! 

           (प.ृ२८-२९)  

नारीलाई दोस्रो दजाुको नागररकका रूपमा रा्ने परम्परा प रावणक कालदवेख नै चल्द ैआएको 

पाइन्छ। यहाौँ गान्धारीको वमथकीय प्रयोगलाई यिैको उदाहरण मान्न िवकन्छ। गान्धारीको वमथकीय 

प्रयोग नारी-परुुर्माझ विभेदको परम्परा िाथै ितुमान िमाजमा नारीको स्थान खोज्नका वनवम्त गररएको 

दवेखन्छ। घरमा काम गनु रावखएकी कमलालाई आफ्नै छोराले य न उत्पीडन गदाुिम्म रीताले कुनै 

प्रकारको विरोध गनु नि‍न ु नारीहरूको वििश चररत्को प्रक्षेपण हो। प रावणक वमथकअनिुार राजा 

धतृराष्ट्र दृवष्टविहीन भएकै कारण रानी गान्धारीले जीिनभर आखाौँमा परट्ट बाौँधेर पवतव्रता हुनाको वनष्ठा 

भाि दखेाएकी वथइन्। महाभारतको यि वमथकलाई दिेीले आफ्नो ‘गान्धारी’ कथामा प्रयोग गरेको 

पाइन्छ। उनको यि कथामा रीताले वपतिृत्तात्मक िामावजक व्यिस्थाका कारण विरोध गनु निकेर नारी 

शोर्णमा प्रवक्रयागत वभन्नता रह ेतापवन प्रकायुमा भने कुनै अन्तर नरहकेो स्पष्ट पारेकी छन।् ‘गान्धारी’ 

कथाबारे लीलबहादरु के्षत्ी ले्छन-् ‘गान्धारी’ कथामा महाभारतका अन्ध पात् धतृराष्ट्रको अन्धानकुरण 

 
452 कमला भाविन, िन् २०१४, कपतसृत्ता िे हो?, पे्रमबहादरु श्रेष्ठ (अनु), कािमाड ौँ : स्त्री शवक्त, प.ृ६-११ 
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गने गान्धारीको वमथकद्वारा िमिामवयक वस्थवतलाई स्पष्ट पानु खोजेको पाइन्छ।453 मलूताः दिेीले यि 

कथामा नारीको आत्मशवक्त र नेततृ्ि क्षमतालाई पवन देखाएकी छन।् यो उत्तरऔपवनिेवशक नारीिादको 

विवशष्ट प्रयोग हो। शावन्त थापाअनिुार इन्द ुप्रभाले आफ्ना कथाहरूमा यगु ौँदवेख दवमत नारीको पीडामातै् 

व्यक्त गरेकी छैनन,् अन्याय, अत्याचार, शोर्ण तथा बलात्कारप्रवत पवन आफ्नो िरोकारको कथा कहकेी 

छन।्454 

 पररिार िमाजको आधारशीला हो। पररिारबाट विकवित िांस्कृवतक मलू्य-मान्यताले  िमाज र 

राष्ट्रको िंस्कृवत वनमाुण हुन्छ। पररिारवभतै् नारी र परुुर्वबच हुने विभेदले िामावजक िंरचना पवन 

वपतिृत्तात्मक बन्द ै जान्छ। पररिार र िमाजमा नारीलाई िंस्कृवतको िंरक्षक मावनन्छ। तर परुुर्लाई 

शवक्तको प्रतीक मान्द ै िांस्कृवतक मूल्यमा छुट वदइन्छ। यिले वपतिृत्तालाई अझ विभेदकारी र किोर 

बनाएको दवेखन्छ। 

उदाहरणाथु, 

 संस्िारलाई िाकहयात िुरा मान्ने बाउ कहरण्य र मौनतािो पट्टी बााँधेिी आमा रीतािा 

आाँिाअकघ नै मिेुर् उच्छट हुाँद ैगएिो हो। संस्िारिा सबै लक्ष्मण रेिाहरू एिाएि गरेर नाघ्द ैगएिो 

हो उसले। पैसा िमाउने धनुमा अन्ध कहरण्यलाई समय नै भएन लक्ष्मण रेिाहरू कचनाउने। हुन त कहरण्यिै 

कनकम्त पकन ती लक्ष्मण रेिाहरू धकूमल धसूर छन।् सबै बन्धनबाट मिु हुन िोज्ने मान्छे ऊ...संस्िारिो 

पकन, पारम्पररि मलू्यमान्यतािो पकन।              (‘गान्धारी’, प.ृ३१-३२) 

प्रस्ततु कथामा गान्धारी, रीता र कमलाले वतनिटा पसु्ता र िगुका नारीको प्रवतवनवधत्ि गरेका 

छन।् गान्धारीले उच्च िगु र पवहलो पसु्ता, रीताले मध्यम िगु र दोस्रो पसु्ता अवन कमलाले वनम्न िगु र 

तेस्रो पसु्ताका नारीको प्रवतवनवधत्ि गरेको दवेखन्छ। यी वतनजना नारीहरूले वतनिटा काललाई पवन 

प्रवतवनवधत्ि गरररहकेा छन।् वतनैजना नारी वभन्न काल र पररिेशमा वभन्नै प्रकारले शोवर्त छन।् तर 

उनीहरूको पीडा अवन शोर्णमा भने न्यनूता आएको दवेखौँदैन। गान्धारी र रीता मानविक रूपमा शोवर्त 

छन ्भने कमला शारीररक रूपमा शोवर्त भएकी छ। 

 उत्तरऔपवनिेवशक नारीिादले पविमी िाम्राज्यिाद वपतिृत्तात्मक चररत्को छ भन्ने मान्यता 

रा्दछ। औपवनिेवशक कालमा उपवनिेशकहरूद्वारा वनयवन्त्त िैन्य, न्यायपावलका, व्यापार, प्रशािवनक 

 
453 लीलबहादरु क्षेत्ी, िन् २०१७, ‘शभुकामना’, इन्द ुप्रभा देिी, प्राकप्त अप्राकप्त, पूिुित्  
454 शावन्त थापा, िन् २०१७, ‘प्रावप्त अप्रावप्तका तगाराबाट...’, इन्द ुप्रभा देिी, प्राकप्त अप्राकप्त, पूिुित् 
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िंस्थाहरू िबै वपतिृत्ताबाट वनदवेशत वथए। यी िंस्थाहरूमा उपवनिेशी नारीहरूले मात् नभएर विवटि 

नारीहरूले पवन स्थान पाएका वथएनन।् विवटि नारीलाई पवन उपवनिेशी दशेमा शािनवित जोवडएका 

आवश्रत नारीका रूपमा मात् हनेे गररन्थ्यो।455 विवटि उपवनिेशिादले यिरी प्रशािन तथा िमाजलाई 

जातीय र लैङ्वगक आधारमा विभाजन गरी शािन गरेको पाइन्छ। यो परम्परा आजिम्म पवन यथाित ्नै 

छ। 

 लैङ्वगक विभेद पाररिाररक तथा िामावजक विघटनका कारण बन्न ि‍छ। ‘गान्धारी’ कथा 

यिको एउटा उदाहरण हो। उत्तरऔपवनिेवशक िमाजमा दवेखएको लैङ्वगक विभेद अवन नारी शोर्णका 

दृवष्टले लेवखएका दिेीका अन्य कथाहरूमा ‘हररहर’, ‘नरकुण्डमा उवमुला’, ‘टाढाकी आमैको 

आत्मव्यथा’, ‘पग्लौँद ैझरेको रात’, ‘जीिन िङ्गीत’, ‘झनाु’, ‘मी टु’, ‘विद्रोह’, ‘धषृ्टता’, ‘उन्मवुक्तको 

ढोका’, ‘लक्ष्मण रेखा’ आवद प्रमखु छन।् यी कथाहरूमा उनल ेदशे विदेशका घटना, इवतहाि, प रावणक 

ग्रन्थ, िमाज र पररिारका विम्ब, प्रतीक र वमथकहरू वटपेर तेस्रो विश्वका नारीहरूले भोग्द ै आएको 

पीडाको िणुन गद ैत्यिबाट उन्मवुक्त खोज्ने प्रयाि गरेकी छन।् उनले आफ्ना कथामा नारीको शवक्तलाई 

पवन पररवचत गराएकी छन।् ‘लक्ष्मण रेखा’ नारीको यही आत्मशवक्त र वनणुय क्षमताको प्रतीकस्िरूप 

लेवखएको कथा हो। ‘वम टु’ कथा ितुमान भारतमा नारीको य न शोर्णका विरुद्ध नारीहरूद्वारा िङ्गवित 

रूपमा चलाइएको अवभयानबाट अवभप्रेररत छ। िैयवक्तक र िामावजक िचेतना जगाउने उनका यी 

कथाहरूले नारीको शोर्ण, मवुक्त र नारीका कतुव्यलाई पवन दखेाएका छन।् वमथकीय विवनमाुणमा 

आधाररत उनका कथाहरूमध्ये ‘लक्ष्मण रेखा’ िशक्त दवेखन्छ। यि कथामा उनले ितुमान िामावजक 

िंरचना तथा व्यिस्थामावथ प्रश्न गरेकी छन।् आजका नारीहरू घरवभत् मातै् खवुम्चएर बस्न चाहौँदनैन।् 

उनीहरू िामावजक क्षेत्मा प्रिेश गरी वपतिृत्तात्मक व्यिस्थालाई खलु्ला चनु ती वदन्छन।् ‘लक्ष्मण रेखा’ 

कथाकी पात् मेघा भन्छे- 

मेरो श्रीमानले मलाई रातो कसाँन्दरु कदएिा कथए कसउाँदोमा, हररयो पोते कदएिा कथए गलामा। मैले 

उनिो मतृ्यपुकछ उनिै नाममा फिाशइकदएाँ ती। तर रातो रङ मैले मेरा श्रीमानबाट पाएिो हनै, आमाबाट 

पाएिी हूाँ, प्रिृकतबाट पाएिी हूाँ। हामी प्रत्येिजना आमािो गभशमै रातो रगतले बकनएिा हुन्छौ ाँ। त्यही 

रिसञ्चालनले बाँचाइरािेिो हुन्छ हामीलाई। हामी नारीहरू यौिनकतर लागेिो एउटा िि्ुकिलोदकेि 

 
455 चन्द्र तालपाडे महन्थी, िन् १९९१, ‘इन्रोड‍िन’, चन्द्र तालपाडे महन्थी र अन्य (िम्पा), थिश िल्िश िमुन एन्ि कद पोकलकटटस अि ्

फेमेकनज्म, ब्लुवमङटनाः इवन्डयन युवनभविुटी पे्रि, प.ृ१६ 
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प्रौढतािो अिो िुनै िि्ुकिलोसम्म प्रत्येि मकहना रिस्रािी बन्छौ ाँ। किधिा भनेर मेरो रातो रगत बग्ने 

िमलाई बन्द गराउन सटनहुुन्छ भने भन्नहुोस.्.. कि त मेरो र्रीरिो समग्र रगतलाई सेतो पानश सटनहुुन्छ 

भने भन्नबुोस।्               (प.ृ९१-९२)   

उत्तरऔपवनिेवशक लैङ्वगक अध्ययनले उपवनिेशिाददवेख ितुमानिम्म लेवखौँद ै आएका 

िावहत्यमा नारीहरूको प्रवतवनवधत्ि र प्रवतविम्ब खोज्ने प्रयाि गदछु। यिका पवन विविध वचन्तन र 

दृवष्टकोण छन।् ऐवतहाविक दृवष्टमा औपवनिेवशक कालको लैङ्वगक विभेदलाई वचवह्नत गनु ु

उत्तरऔपवनिेवशक लैङ्वगक अध्ययनको लक्ष्य हो भने िमिामवयक व्या्यामा ितुमान िमयमा नारीको 

प्रवतवनवधत्ि, आवथुक, िामावजक र राजनीवतक वस्थवतको आौँकलन गनुु उत्तरऔपवनिेवशक लैङ्वगक 

अध्ययनको मानदण्ड हो। उत्तरऔपवनिवशक नारीिादी दृवष्टले मलूताः उपवनिेशिादका िाथै पवहलो 

विश्वको नारीिादी विचारधाराको पवन विरोध गरेको पाइन्छ। यिका प्रस्ट िङ्केतहरू इन्द ुप्रभा दिेीका 

कथामा आएका छन।्  

 

४.३ ननष्कषग 

स्िातन््योत्तर भारतीय नेपाली कथाको क्षेत् बहृत ् छ। यिका विवभन्न मोड, प्रिवृत्त र मागहुरू छन्। 

यिमध्ये उत्तरउपवनिेशिाद एउटा हो। भारतीय नेपाली कथाकारले उत्तरउपवनिेशिादलाई आफ्ना आफ्नै 

प्रकारले अवभव्यक्त गद ै आएका छन।् यि अध्यायमा स्िातन््योत्तर कालमा देखा परेका विव‍कम, 

दावजुवलङ, डुििु अवन अिम गरी चारिटा के्षत्का कुल पाौँचजना कथाकारहरूका कथाको अध्ययन 

गररएको छ। प्रवतवनवध कथाहरू चयनपवछ यि अध्ययनमा क्षेत्गत आधारमा उत्तरऔपवनिेवशक 

प्रवतफलनमा विविधता रहकेो दवेखन्छ। रावष्ट्रय चेतनाका िन्दभुमा यी पाौँचैजना कथाकार िचेत 

दवेखन्छन,् यद्यवप यिको प्रयोगमा भने वभन्नता पाइन्छ। इन्द्रबहादरु राई र िञ्जय विष्टका कथामा 

उत्तरराष्ट्रिादका केही िन्दभुहरू प्रयोगमा आएका छ्न ् भने िान ु लामा, प्रदीप गरुुङ अवन इन्द ु प्रभा 

दिेीका कथामा क्षेत्ीय राष्ट्रिादका िन्दभुहरू यथेष्ट रूपले प्रयोगमा आएको पाइन्छ। िान ु लामाका 

कथामा विशेर्ताः आञ्चवलकताको छाप रहकेो पाइए तापवन आन्तररक उपवनिेशिादको प्रयोग कही ौँ 

छैन। उत्तरउपवनिेशिादका अन्य िन्दभुहरू भने विश् लवेर्त िबै कथाकारका कथामा पाइन्छन।् िस्ततुाः यी 

कथाकारहरूल ेउत्तरउपवनिेशिादका प्रचवलत विचारधाराका िाथै कवतपय आफ्नै निीन दृवष्टको प्रयोग 

गरी उत्तरउपवनिेशिादलाई पोर्ण गरेको दवेखन्छ। 
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पााँचौ ाँ अध्याय 

 

उपिंिार एवम ्ननष्कषग 

 

५.१ उपिंिार 

विद्यािाररवधका वनवम्त प्रणयन गररएको “स्िातन््योत्तर नेपाली कथामा उत्तरउपवनिेशिाद” शीरु्क यि 

शोधप्रबन्धमा उपवनिेशिाद र उत्तरउपवनिेशिादको िैद्धावन्तक चचाु गद ै भारतीय नेपाली कथाको 

अध्ययन गररएको छ। औपवनिेवशक अनुभि र द्वेर्ले जन्माएको उत्तरउपवनिेशिादको िैवश्वक पररप्रेक्ष्य 

अत्यन्त बहृत ् छ। उत्तरउपवनिेशिादमा अन्तवनुवहत िैवशष््टयहरू िमयक्रम अवन पररवस्थवतअनरुूप 

पररिवतुत भइरहने हुनाले यिको प्रयोग के्षत्ले पवन विस्तार पाएको दवेखन्छ। िावहत्यालोचनाका अन्य 

अिधारणा िाथै िमाजशास्त्र अवन राजनीवतशास्त्र जस्ता ज्ञानानशुािनिौँगको क्रवमक िम्बन्धले यिलाई 

जवटल िाथै बहुअथी बनाएको छ। 

 स्ितन्त्ता मावनिको आिश्यकतािौँगै जीिनको आधार हो। िर्ष ौँिम्म परतन्त् जीिन अवन 

शोर्ण िहरे बाौँचेका मावनिको अनभुिबाट वनितृ उत्तरऔपवनिेवशक अिधारणाले िैवश्वक मानि 

िमाजलाई अवस्तत्ि चेतनाका वनवम्त िचेत रहन ेआग्रह गदछु। यो अिधारणा प्रत्येक मावनिले आफ्नो 

वन‍खर जीिन बाौँच्न पाउनपुछु भन्ने आधार िा‍यमा आवश्रत छ। यही आग्रह र जीिन चेतनालाई ग्रहण 

गरी भारतीय नेपाली कथामा यिको प्रवतफलन किरी भएको छ भन्ने अध्ययन प्रस्ततु शोधप्रबन्धको मलू 

विर्य हो। भारतीय नेपाली कथामा उत्तरउपवनिेशिादको प्रयोग प्रवतफलनको आौँकलन गनु यि 

शोधप्रबन्धलाई पाौँचिटा अध्यायमा विभाजन गरी अध्ययन गररएको छ। 

 शोधप्रबन्धको पवहलो अध्याय शोध पररचय रहकेो छ। वनगमनात्मक विवध अवन विश् लेर्णात्मक 

पद्धवतद्वारा गररएको यि शोधकायुको पवहलो अध्यायमा क्रवमक रूपमा शोधको शीरु्क, शोध शीरु्कको 

पररचय, शोधको िमस्या, शोधको उद्दशे्य, पिुूकायुको िमीक्षा, शोधविवध, अध्ययन विश् लरे्णको 

िैद्धावन्तक आधार, िामग्री िङ्कलन विवध, शोधको औवचत्य र महत्त्ि, शोधको िीमाङ्कन, शोधको 

िाङ्गवित रूपरेखा र भािी शोधकताुलाई िझुाउ उपशीरु्कमावथ प्रकाश पाररएको छ। चारिटा शोध 
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िमस्यालाई ग्रहण गरेर प्रारम्भ गररएको यि शोधको प्रत्येक अध्यायमा वतनका उद्दशे्य खोज्ने उपक्रम 

गररएको छ। 

 शोधकायुको दोस्रो अध्याय उत्तरउपवनिेशिादको िैद्धावन्तक पररचय हो। यि अध्यायअन्तगुत 

उत्तरउपवनिेशिादको अथु र पररभार्ा, उत्तरउपवनिेशिादको आगमनपिुूको ऐवतहाविक पषृ्ठभवूम, 

उत्तरउपवनिेशिादी अध्ययनको पषृ्ठभवूम अवन विकाि, उत्तरउपवनिेशिादका विशेर्ताहरू र वनष्ट्कर्ु 

आवद मलू उपशीरु्कहरू रहकेा छन।् उत्तरउपवनिेशिादको अथु र पररभार्ावभत् यिको िैद्धावन्तक अथु 

अवन यि अिधारणािौँग िम्बवन्धत विद्वान-्हरूले वदएका केही प्रमखु पररभार्ालाई रावखएको छ। प्रायाः 

अध्येताहरूले उत्तरउपवनिेशिादको िांस्कृवतक पक्षमावथ जोड वदएको दवेखन्छ। दोस्रो उपशीरु्क 

उत्तरउपवनिेशिादको आगमनपिुूको ऐवतहाविक पषृ्ठभवूमअन्तगुत पुौँजीिाद, िाम्राज्यिाद, 

नििाम्राज्यिाद, उपवनिेशिादको पररचय, भारतमा उपवनिेशिाद, भारतको भ गोवलक पररचय, भारतमा 

उपवनिेशिादको पषृ्ठभवूम, भारतमा पोतुुगाली उपवनिेश, भारतमा डच उपवनिेश, भारतमा विवटि 

उपवनिेश, भारतमा फ्रान्िेली उपवनिेश र निउपवनिेशिाद आवदको अध्ययन गररएको छ। यहाौँ 

उत्तरउपवनिेशिादका प्रभािस्रोतहरूको खोजी गद ैउपवनिेशिाद, पुौँजीिाद र िाम्राज्यिादको िम्बन्धलाई 

पवन प्रस्ट पाररएको छ। यो उपशीरु्क उपवनिेशिादको भारतीय पररप्रेक्ष्यिौँग िम्बवन्धत छ। उपवनिेशिाद 

आफैमा एउटा बहृत ् के्षत् भएकाले यहाौँ विश्वका अन्यान्य उपवनिेशको चचाु नगरेर भारतमा विकवित 

उपवनिेशिादको मात् क्रवमक अध्ययन गररएको छ। भारतमा आधवुनक उपवनिेशिादको प्रारम्भ 

पोतुुगालीको आगमनिौँगै भएको दवेखन्छ। त्यिपवछ क्रमैले डच, विवटि अवन अन्तमा फ्रान्िेलीहरूको 

आगमन भएको दवेखन्छ। यि उपशीरु्कअन्तगुत उपवनिेशिादका प्रकार, निउपवनिेशिाद तथा 

नििाम्राज्यिादको पवन िङ्वक्षप्त चचाु गररएको छ। 

   यिै अध्यायको तेस्रो उपशीरु्कमा उत्तरउपवनिेशिादको पषृ्ठभवूम अवन विकािको अध्ययन 

गररएको छ। उत्तरउपवनिेशिादको पषृ्ठभवूममा राष्ट्रमण्डल िावहत्य, तेस्रो विश्वको िावहत्य अवन नयाौँ 

अङ्ग्रेजी िावहत्य जस्ता अिधारणाहरू रहकेो दखेाइएको छ। उत्तरउपवनिेशिादको िैद्धावन्तक विकाि 

परम्पराको अध्ययनमा फ्रान्त्ज फेनन, एडिडु िइद, होमी के भाभा, गायत्ी चक्रिती वस्पिाक, वमिेल 

फुको, एजाज अहमद आवदका अिधारणाबारे विस्ततृ अध्ययन गररएको छ। फेननको विउपवनिेशीकरण, 

िइदको ओररयन्टवलज्म अवन भाभाको अनकुरण, दोधारे अिस्था र िांस्कृवतक अन्तवमुश्रणका 
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अिधारणाबारे विशेर् चचाु गररएको छ। गायत्ी वस्पिाकको िबाल्टनु र पविमी अकादवमक िङ्कथनको 

विमशुमावथ पवन आिश्यकताअनरुूप चचाु गररएको छ। यि उपशीरु्कको अन्तमा उत्तरउपवनिेशिादका 

चार प्रकारका प्रवतरूप िाथै िबाल्टनु अवन स्मवृतलोप र िाग्लोप (अम्नेविया र अफेविया)-को चचा ु

गररएको छ।  

 दोस्रो अध्यायको च थो उपशीरु्कअन्तगुत उत्तरउपवनिेशिादका तेह्रिटा विशेर्ताहरूको 

अध्ययन गररएको छ। यी विशेर्ताहरू मलूताः उत्तरउपवनिेशिादको भारतीय पररप्रेक्ष्यिौँग िम्बवन्धत छन।् 

अवन्तम उपशीरु्कमा अध्यायगत वनष्ट्कर्ु रावखएको छ। शोधप्रबन्धको पवहलो िमस्या- उपवनिेशिाद र 

उत्तरउपवनिेशिादको िैद्धावन्तक अिधारणा र पषृ्ठभवूमलाई भारतीय पररप्रेक्ष्यमा किरी र कुन प्रकारले हनेु 

िवकन्छ? -को िमाधान पवन यिै अध्यायअन्तगुत प्रस्ततु गररएको छ। 

 शोधको तेस्रो अध्यायमा भारतीय नेपाली िावहत्यमा उत्तरउपवनिेशिादको प्रयोगलाई हरेरएको 

छ। यो अध्याय वनतान्त भारतीय नेपाली िावहत्यमा केवन्द्रत छ। तेस्रो अध्यायको शीरु्क भारतीय नेपाली 

िावहत्यमा उत्तरउपवनिेशिादी स्िर रहकेो छ। यि अध्यायको पवहलो उपशीरु्कअन्तगुत भारतमा नेपाली 

जावतको प्राचीन इवतहािको पररचयात्मक चचा ु गररएको छ। दोस्रो उपशीरु्कमा भारतीय नेपाली 

िावहत्यको अिधारणा र पषृ्ठभवूमको िङ्वक्षप्त चचाु गररएको छ। यिमा भारतीय नेपाली िावहत्यलाई 

नेपालको नेपाली िावहत्यबाट अलग गराउने आधारभतू विशेर्ताहरूको िम्यक् चचाु गररएको छ। 

भारतीयतालाई यिको आधार िा‍यका रूपमा ग्रहण गररएको छ। तेस्रो उपशीरु्कअन्तगुत भारतीय 

नेपाली कवितामा उत्तरउपवनिेशिादबारे विस्ततृ अध्ययन गररएको छ। यि उपशीरु्कमा भारतीय नेपाली 

कविताको पषृ्ठभवूमबारे िङ्वक्षप्त चचाु गद ैउत्तरऔपवनिेवशक प्रयोगको विश् लरे्ण गररएको छ। भारतीय 

नेपाली िावहत्यमा उत्तरउपवनिेशिादको प्रारवम्भक प्रयोग ििाई-लहरीमा पाइन्छ। भारत स्ितन्त्ता 

पिुूदवेख नै नेपाली कविताका क्षेत्मा उत्तरउपवनिेशिादी प्रयोग दवेखएको छ। च थोमा स्िातन््योत्तर 

नेपाली कथामा उत्तरउपवनिेशिादी प्रयोगलाई हरेरएको छ। भारतीय नेपाली कथामा उत्तरउपवनिेशिादको 

प्रथम प्रयोग िन ् १९३७ मा प्रकावशत रामप्रिाद ज्ञिालीको ‘कलङ्क’ अवन ‘वििाह चचाु’ कथामा 

दवेखन्छ। यी कथामा िधुारिादी दृवष्टले उत्तरउपवनिेशिाद प्रवतफलन भएको दवेखन्छ। यि उपशीरु्कमा 

भारतीय नेपाली कथाको प्रारम्भ र आधवुनकताबारे विस्ततृ विमशु गद ै उत्तरउपवनिेशिाद प्रयकु्त 

कथाहरूको विश् लेर्ण गररएको छ।  
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 तेस्रो अध्यायको तेस्रो उपशीरु्कमा भारतीय नेपाली उपन्यािमा उत्तरउपवनिेशिाद अवन 

च थोमा भारतीय नेपाली नाटकमा उत्तरउपवनिेशिादबारे अध्ययन गररएको छ। कवितापवछ 

उत्तरउपवनिेशिादी प्रयोग नाटकमा दवेखएको छ। वनतान्त विवटि उपवनिेशिादको शोर्णमूलक 

चररत्लाई आधार गरी उपन्याि ले्नेहरूमध्ये इन्द्र िनु्दाि प्रमखु दवेखन्छन।् च थो उपशीरु्कमा भारतीय 

नेपाली नाटकमा दवेखएको उत्तरऔपवनिेवशक प्रभाि र प्रयोगलाई दखेाइएको छ। नाटकको क्षेत्मा पवन 

स्ितन्त्पिुू कालदवेख नै उत्तरऔपवनिेवशक प्रयोग दवेखन्छ। यि अध्यायको अवन्तम उपशीरु्कमा वनष्ट्करु् 

प्रस्ततु गररएको छ। स्िातन््योत्तर नेपाली िावहत्यका विविध विधामा उत्तरउपवनिेशिादको प्रभाि कस्तो 

छ ? त्यिको प्रयोगलाई िावहत्यमा किरी हनेु िवकन्छ? भन्ने शोधप्रन्धको दोस्रो िमस्याको िमाधान 

यि अध्यायमा गररएको छ। 

च थो अध्याय यि शोधप्रबन्धको मलू अध्याय हो। यि अध्यायको शीरु्क भारतीय नेपाली 

कथामा प्रयकु्त उत्तरउपवनिेशिादी चेतना रहकेो छ। यि अध्यायअन्तगुत पररचय र प्रवतवनवध भारतीय 

नेपाली कथामा प्रयकु्त उत्तरउपवनिेशिादी चेतना गरी दईुिटा प्रमखु उपशीरु्कहरू छन।् पवहलो 

उपशीरु्कमा भारतीय नेपाली कथामा उत्तरउपवनिेशिादी चेतना वभवत्नाका आन्तररक र बाह्य 

कारणहरूको खोजी गररएको छ। दोस्रो उपशीरु्कअन्तगुत पाौँचजना कथाकारहरू क्रमैले इन्द्रबहादरु राई, 

िान ु लामा, प्रदीप गरुुङ, िञ्जय विष्ट अवन इन्द ु प्रभा दिेीका केही प्रमखु उत्तरउपवनिेशिादी चेतना 

प्रयकु्त कथाहरूको विश् लेर्णात्मक अध्ययन यिका विशेर्ताका आधारमा गररएको छ। यि अध्यायका 

वनवम्त कृवत छनोटमा कथाकारले प्रवतवनवधत्ि गरेको काल, प्रिवृत्त, क्षेत् र लैङ्वगकतालाई आधार 

बनाइएको छ। प्रस्ततु अध्ययनमा विश् लेवर्त कथाकारहरूको उत्तरऔपवनिवेशक प्रयोगमा विविधता 

रहकेो दवेखन्छ। यी पाौँचजना कथाकारले वभन्नावभन्नै दृवष्टबाट उत्तरउपवनिेशिादको प्रयोग गरेका छन।् 

क्षेत्गत आधारमा दवेखने िामावजक, राजनीवतक, आवथुक, शैवक्षक वभन्नताले उत्तरउपवनिेशिादका 

प्रयोगमा पवन वभन्नता आएको दवेखन्छ। यहाौँ चवचुत कथाकारका िबै कथालाई उत्तरउपवनिेशिादका 

िबै विशेर्ताका आधारमा हरेरएको छैन। प्रवतवनवध नेपाली कथाहरूको छनोट गरी उत्तरउपवनिेशिादको 

प्राप्य विशेर्ताका आधारमा विशे्लर्ण गररएको छ। हरेक कथालाई िबै विशेर्ताहरूका आधारमा 

विश् लेर्ण गदाु पनुरािवृत्त हुने भयले फरक फरक विशेर्ताका आधारमा मात् कथालाई विश् लेर्ण गने 

प्रयाि गररएको छ। प्रस्ततु शोधप्रबन्धको तेस्रो िमस्या- भारतीय नेपाली कथा िावहत्यमा 
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उत्तरउपवनिेशिादी चेतना वभवत्नाका कारणहरूमध्ये आन्तररक र बाह्य कारणलाई किरी हनेु िवकन्छ? 

अवन, च थो िमस्या- स्िातन््योत्तर नेपाली कथामा उत्तरउपवनिेशिादी चेतनाले िामावजक, राजनीवतक 

तथा िांस्कृवतक पररितुनहरू किरी दखेाउन िकेको छ? जस्ता िमस्याको िमाधान यि अध्यायमा 

गररएको छ। 

 यि शोधप्रबन्धको पाौँच ौँ अध्याय उपिंहार एिम ्वनष्ट्करु् रहकेो छ। 

 

५.२ ननष्कषग 

“स्िातन््योत्तर नेपाली कथामा उत्तरउपवनिेशिाद” शीरु्क यि शोधप्रबन्धमा प्राप्त वनष्ट्करु्लाई बुौँदागत 

रूपमा यिरी रावखएको छ- 

(१)  भारतीयहरूको िहज स्िीकारात्मक भाि नै यहाौँ उपवनिेश स्थापनाको कारक तत्त्ि बनेको पाइन्छ। 

(२)  यरुोपेली उपवनिेशहरूमध्ये प्रथमताः विवटि अवन त्यिपवछ पोतुुगालको भावर्क-िांस्कृवतक प्रभाि  

       भारतीय िमाजमा अवधक रहकेो दवेखन्छ। 

(३)  औपवनिेवशक िमयमा विकवित भारतीय राष्ट्रिाद गैरउपवनिेशिादी राष्ट्रिाद भनी वचवह्नत गररन्छ।  

(४)  उत्तरउपवनिेशिादको प्रारम्भ उपवनिेशिादिौँगै भएको हो। अमेररकाको स्ितन्त्तापवछ यिको लेखन  

       अझ स्पष्टताः विकवित भएको दवेखन्छ। 

(५) उत्तरउपवनिेशिादमा िमयक्रम र प्रिवृत्त दिैु अथु प्रविष्ट हुनाले ितुमान अिस्थामा यो अिधारणा 

उपवनिेशी राष्ट्रिौँग मात् िम्बवन्धत छैन। प्रिवृत्तगत अथुमा यो अिधारणा विश्वका िबै राष्ट्र र 

त्यहाौँका िावहत्यमा अवभव्यवञ्जत हुौँद ैआएको दवेखन्छ। 

(६) उत्तरउपवनिेशिादको प्रमखु िावहवत्यक लक्ष्य के्षत्ीय र रावष्ट्रय वचह्नारीलाई अक्षणु्ण रा्द ै

विश्विावहत्यवतरको अग्रिरता हो। यिले आञ्चवलक चेतना, ज्ञान भण्डार तथा िमदृवष्टलाई 

रावष्ट्रय िमवृद्धका रूपमा ग्रहण गरेको दवेखन्छ। 

(७) भारतीय िमाज अवन िावहत्यमा उत्तरऔपवनिेवशक वचन्तन ग रिपणुू भारतीय िभ्यताको 

पनुरािलोकन हो। उपवनिेशिाद पिुूको िमदृ्ध भारतीय वचन्तन परम्परा, भावर्क, िांस्कृवतक, 

धावमुक र जातीय विविधता तथा विराट िावहवत्यक काव्यरूपको पनुराितुन अवन िंरक्षण 

उत्तरऔपवनिेवशक भारतीय िावहत्यको मलू लक्ष्य रहकेो दवेखन्छ। 
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(८) भारतीय िमाजमा िांस्कृवतक अन्तरवमश्रण रहकेो दवेखन्छ। यिद्वारा भारतीय िंस्कृवतको ह्राि अवन 

िणुिङ्कर िंस्कृवतको विकाि हुने प्रबल िम्भािना दवेखन्छ। उपवनिेशिाद िाथै िैश्वीकरणको 

प्रभािलाई यिको कारक तत्त्ि मावनन्छ। तर भारतीय नेपाली कथामा अपेक्षा गररएअनरुूप 

िांस्कृवतक अन्तरवमश्रणको विशेर्ता प्रयोगमा आएको पाइौँदैन। 

(९) भारतीय िमाजले अवहले पवन विकािको पविमी नमनुालाई नै अनिुरण गरररहकेो छ। विकािको 

पविमी नमनुा विजुनात्मकभन्दा धेरै ध्िंशात्मक दवेखन्छ। पविमी िमाजले आफ्नो िवुिधाका वनवम्त 

प्रकृवत तथा पयाुिरणलाई कुनै वनवित रूपाङ्कनवबना नै प्रयोग गरररहकेो छ। यिले िैवश्वक प्रकृवत 

अिन्तवुलत भएर जानेतफु िङ्केत गदछु। भारतीय िमाज र प्रकृवतमावथ पवन यिको अझ धेर 

प्रभाि पने िम्भािना दवेखन्छ। भारतीय नेपाली िावहत्य यि विर्यप्रवत िचेत हुन आिश्यक छ। 

(१०) भारत तथा िैवश्वक िमाज नै उपवनिेशिादभन्दा निउपवनिेशिादबाट प्रभावित दवेखन्छ। भारतीय 

नेपाली कथामा पविमको िांस्कृवतक चेतना िाथै भूमण्डलीकरणको प्रभाि रहकेो दवेखन्छ। 

भारतीय नेपाली िावहत्यकारहरू यि विर्यप्रवत अझ िचेत हुन आिश्यक छ। 

(११) भारतीय नेपाली भारतका रैथाने हुन।् िन ्१६४२ भन्दा धेरै अवघदवेख भारतमा नेपाली जावतको 

इवतहाि पाइन्छ। यिका वनवम्त भारतीय नेपालीहरूले विव‍कमको िन्दभुबाट इवतहािको  प्रक्षेपण 

गनु आिश्यक छ। यि अिधारणाको उल्लेख भारतीय नेपाली इवतहािकार, 

िावहत्येवतहािकारद्वारा हुनपुने अवनिायुता रहनाका िाथै िावहत्य िजुकहरूमा पवन यिको यथेष्ट 

जानकारी हुन अवनिायु दवेखन्छ।  

(१२) भारतीय नेपाली कथाबाहके विङ्गो भारतीय नेपाली िावहत्यमा उत्तरउपवनिेशिादको यथेष्ट प्रयोग 

रहकेो पाइन्छ। 

(१३) विवटि उपवनिेशिादको िांस्कृवतक तथा धावमुक प्रभािका विरुद्ध पवहलोचोवट आिाज मखुररत 

गने  नेपाली ज्ञानवदलदाि हुन।् 

(१४) भारतीय नेपाली िावहत्यमा कविताबाट उत्तरउपवनिेशिादको प्रक्षेपण भएको दवेखन्छ। िन ्१८९३ 

मा लेवखएको तलुाचन आलेको ‘मवणपरुको लडाइौँको ििाई’-मा यिको पवहलो प्रयोग भएको 

दवेखन्छ। त्यिपवछ नाटक, उपन्याि हुौँद ैकथामा यो चेतना विकवित भएको पाइन्छ। 
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(१५) भारतीय नेपाली िजुक र विशेर् गरी कविहरू रक्षात्मक दवेखन्छन।् उनीहरूले यि प्रकारका 

रक्षात्मक र भािकुतािादी विचारलाई त्याग्न आिश्यक छ। अवहले पवन कवतपय िजुकहरू जातीय 

वचह्नारीको िन्दभुमा वगरीकै विचारको पोयो िमातेर अवघ बवढरहकेा छन।् उनीहरूमा 

आत्मबलभन्दा आत्मग्लानी, कुण्िा तथा भय धेर रहकेो दवेखन्छ। तर विव‍कमका िजुकहरूमा 

भने यो वस्थवत रहकेो दवेखौँदनै। कारण विव‍कमका िजुकहरू भारतभन्दा विव‍कमलाई नै आफ्नो 

िम्पणुू िान्छन।् प्रारवम्भक चरणमा भारतीय नेपाली इवतहािको भलु बुझाइ अथिा अपव्या्याका 

कारण अवन नेपालका िावहत्यकारहरूको गवहरो प्रभािल ेनै भारतीय नेपाली िजुकहरूमा रावष्ट्रय 

अिरुक्षाको भाि विजुना भएको दवेखन्छ। 

(१६) भारतीय नेपाली िजुकहरूको लेखन िािभवूमको िमस्यामा केवन्द्रत दवेखन्छ। प्रस्ततु शोधमा 

उवल्लवखत कथाकारहरूमध्ये प्रदीप गरुुङका कथाहरू यही विर्यको िररपरर विचरण गरररहकेो 

पाइन्छ। यिका िाथै िञ्जय विष्टका कवतपय कथामा िािभूवमको िमस्यालाई विशेर्ताः िम्बोधन 

गररएको पाइन्छ।  

(१७) पररचय िङ्कटको िामना, अवस्तत्िको खोजी, आन्तररक उपवनिेशिादको विरोध आवद भारतीय 

नेपाली कथाका उत्तरउपवनिेशिादी स्िरहरू हुन।् तर पररचय िङ्कटको यो विर्य विव‍कमका 

नेपाली कथादवेख अछुत रहकेो छ। दावजुवलङ र अिमका कथाहरूमा उपयुुक्त विर्यहरूलाई 

मु् यताःवभन्न वभन्न चरणमा भएका आन्दोलनवित जोडेर लेवखएको पाइन्छ। शोध अध्ययनमा 

विश् लवेर्त कथाकारहरूमध्य े प्रदीप गरुुङ अवन िञ्जय विष्टका कथामा िन ् १९८६ को 

गोखाुल्यान्ड आन्दोलनलाई मूल रूपमा उिान गररएको छ भने अिमका इन्द ुप्रभा दिेीका कथामा 

िन ्१९७९-१९८५ को अिम आन्दोलनको प्रभाि दवेखन्छ।  यि दृवष्टले भारतीय नेपाली कथामा 

उत्तरउपवनिेशिादको प्रयोग भए पवन जब पररचय िङ्कटको विर्यलाई िम्बोधन गररएको हुन्छ 

तब त्यो एउटा रावष्ट्रय अवस्मताको प्रश्न बने पवन विष्ट, गरुुङ र इन्द ुप्रभा दिेीका कथाहरू के्षत्ीय िा 

अञ्चल विशेर्बाट प्रभावित पररचय िङ्कटको आिाजमा केवन्द्रत रहकेो बवुझन्छ।  

(१८) भारतीय नेपाली िावहत्यमा पारम्पररक राष्ट्रिादी धारणा नै अवधक अवभव्यक्त भएको छ। 

इन्द्रबहादरु राई अवन िञ्जय विष्टका केही कथामा भने छुटपटु रूपमा उत्तरराष्ट्रिाद िा िैवश्वक 
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राष्ट्रिादका धारणाहरू आएका छन।् विष्टका केही कथामा उपराष्ट्रिादी विचारधाराका िङ्केतहरू 

प्रयकु्त छन।्  

(१९) उत्तरपिूाुञ्चल अवन दावजुवलङका कथामा जातीय राष्ट्रिादका विशेर्ताहरू धेर पाइन्छन ् भने 

विव‍कमका कथामा क्षेत्ीय राष्ट्रिादको प्रयोग पाइन्छ। 

(२०) विव‍कममा विवटि उपवनिेशिादको प्रभाि दवेखन्छ। तर अन्तराुवष्ट्रय मावमला, प्रशािन अवन 

जनशवक्तमावथ उनीहरूको हस्तक्षेप रह ेतापवन आवथुक लाभका वनवम्त विवटिले विव‍कममा कुनै 

प्रकारको ‘कर’ लगाएको इवतहािमा उल्लेख पाइौँदनै। यि अथुमा विव‍कमका नेपाली कथामा 

विवटि उपवनिेशिादप्रवत प्रत्यक्ष कटाक्ष गररएको पाइौँदनै। 

(२१) भारतीय नेपाली कथाकारहरू भारतीय िभ्यताप्रवत गिुबोध गछुन।् उमेरगत दृवष्टकोणले प्र ढ 

पात्हरूमा लोक चेतना धेरै रहकेो पाइन्छ। पात्हरूमा दवेखने उक्त लोक चेतना भारतीयताका वनवम्त 

अभीष्ट दवेखन्छ। तर यिुा पात्हरूमा यिप्रवत धेर रुवच रहकेो पाइौँदनै। औित रूपमा उनीहरूको धेर 

रुवच र झकुाउ भारतीय िंस्कार, िंस्कृवत अवन िभ्यताभन्दा पािात्य िंस्कृवतप्रवत रहकेो दवेखन्छ। 

(२२) तुलनात्मक दृवष्टले दईुिटा पसु्ताका कथाकार इन्द्रबहादरु राई र िञ्जय विष्टका कथाहरू 

उत्तरउपवनिेशिादका िैवश्वक पररप्रेक्ष्यिौँग िम्बवन्धत छन ् भने अकाु दईुजना अग्रज र अनजु 

कथाकारमा प्रदीप गरुुङ र इन्द ु प्रभा दिेीका कथाले भारतीय नेपालीहरूको जातीय चेतनावित 

अवधक िादृश्य राखेको दवेखन्छ। 

(२३) क्षेत्गत आधारमा अध्ययन गदाु दावजुवलङ भेकबाट वलवखत कथामा जातीय चेतना र 

वकनारीकरणको अिधाराणालाई प्रमखुताका िाथ उल्लेख गररएको छ भने त्यहाौँ आन्तररक 

उपवनिेशिादप्रवतको विरोधी स्िरले प्रखरता प्राप्त गरेको छ। यि अथुले त्यि भेकका 

कथाकारहरूमा उत्तरउपवनिेशिादी िचेतता आवध‍य रहकेो पाइन्छ। 

(२४) भारतीय नेपाली कथामा आन्तररक उपवनिेशिाद र निउपवनिेशिादको विरोध यथेष्ट दवेखए तापवन 

उपवनिेशिादप्रवतको विरोधमा न्यनूता रहकेो दवेखन्छ। 

(२५) भारतीय नेपाली कथा उत्तरऔपवनिेवशक िमाजमा आफ्नो जातीय अवन रावष्ट्रय पररचयको 

िङ्कटबाट उन्मुवक्तको चाहना रा्द ै आफ्नै रावष्ट्रय पररचय वनमाुण गनुतफु वनरन्तर प्रयािरत 

रहकेो दवेखन्छ। 
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(२६) उत्तरउपवनिेशिादको एउटा प्रमखु विशेर्ता लैङ्वगक विभेदअन्तगुत भारतीय नेपाली कथाले 

नारीिादी वचन्तनलाई मात् अवधकतर वटप्न िकेको छ। यि शोध अध्ययनले िमेटेका कथाहरूमा 

एलवजवबवट‍यकुा पररचय िङ्कट, उनीहरूले यि िमाजमा भोवगरहकेा िमस्यालाई 

कथाकारहरूल ेअदखेा गरेको बोध हुन्छ। यि अथुमा यि लैङ्वगक विभेदलाई छुटपटुमा उल्लेख 

गररने कथाहरूमा िान ु लामाको ‘रम्मीमा वि‍िेन्ि-एउटा अनकु्रम’ अवन िञ्जय विष्टको 

‘न‍िाको परुुर्’ कथामा िमलैङ्वगक पररचयलाई िमाजले िहजापिुूक स्िीकार गनु निकेको 

वतक्त अनभुिलाई उल्लेख गररएको पाइन्छ। यिरी भारतीय नेपाली कथाकारहरूले लैङ्वगक 

विभेदलाई पवन िमािेशी धारणाका िाथ िचेततापिुूक प्रयोग गररएको दवेखौँदनै भन्ने यि शोध 

अध्ययनबाट थाहा लाग्दछ। 

(२७) भारतीय नेपाली िावहत्यमा उत्तरउपवनिेशिादी चेतना आफ्नो विचार र िङ्घरु्लाई अवभव्यक्त गने 

एउटा शवक्तशाली उपकरण िहर हुौँदछ। स्ितन्त्पिुू भारत एउटा उपवनिेशी राष्ट्र भएकाले यहाौँ 

विकवित उत्तरउपवनिेशिादी िावहत्यबाट प्रभावित र प्ररेरत भारतीय नेपाली कथाकारहरू 

उपवनिेशिादी विचारधाराप्रवत विरोध जनाउन िधै ौँ तत्पर रहेको दवेखन्छ। उनीहरू मु्यताः जातीय 

र रावष्ट्रय पररचयको िङ्कटबाट उन्मवुक्तका वनवम्त एकताका ितू्मा बाौँवधएका छन।् 

उत्तरउपवनिेशिादी नेपाली कथाकारहरू िैवश्वक पररप्रेक्ष्यमा िमकालीन िावहत्य लेखनमा दह्रो 

रूपमा आफ्ना िमस्याहरूलाई िम्बोधन गद ैिमाधानका वनवम्त आिाज उिाउन िक्षम रहेका छन ्

भनी यि शोध अध्ययनको चडूान्त वनष्ट्कर्ु रहकेो छ। 
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ग्रन्त्रथिूची 

 

नेपाली पुस्तक 

नामदङु, जीिन (िम्पा) िन२्००६, समिालीन नेपाली समालोचना, नयाौँ वदल्ली : िावहत्य अकादमेी  

नेपाल, घनश्याम िन ्१९९६, रूप र रेिाहरू, गान्तोक : जनपक्ष प्रकाशन 

‘प्यािी’, जि योञ्जन िन ्२०१५, पररचचाश (िमालेचनात्मक लेख िङ्ग्रह), खिाुङ : लाशा प्रकाशन 

प्रधान, कुमार र भ मवल्लकाजुुन (िम्पा) िन ्२०११, नेपाली लेिन र्ैली, मैिरु : भारतीय भार्ा िंस्थान  

प्रधान, राजनारायण (िम्पा) िन ्१९९१, हाम्रो समाज, दावजुवलङ : राजनारायण प्रधान 

प्रधान, वशि िन ्१९८४, िा पारसमकण प्रधान अकभनन्दन ग्रन्थ, गान्तोकाः गान्तोक प्रकाशन 

बन्ध,ु चडूामवण िन ्२०१३, अनसुन्धान तथा प्रकतिेदन लेिन, कािमाड ौँ : रत्न पसु्तक भण्डार 

रिाइली, ितीश, डीएि मोक्तान र िीणा हाङ्गवखम (िम्पा), िन ् २०१०, कदयालो (िरु्;५१, हाौँगो; 

१४६), दावजुवलङ : नेपाली िावहत्य िम्मेलन  

‘िगुम’, बदु्ध (िम्पा) िन ्१९८७, हाम्रो दउेराली, (पाती; ११, भेटी;२२), दावजुवलङ : बदु्ध ‘िगुम’ 

निन्त्रदी पुस्तक 

नाइक, एम के (िम्पा) िन ्१९९१, भारतीय अङ्ग्रेजी साकहत्यिो इकतहास (अन.ु कुमार प्रधान), नयाौँ 

वदल्ली : िावहत्य अकादमेी 

अङ्गे्रजी पुस्तक 

एवलि, माकुम्यान, ररचाडु कल्टन र म्याथ्य ुम गर िन ्२०१६, एम्पायर अि ्टी, नयाौँ वदल्लीाः वस्पवकङ 

टाइगर 

काजी, वजग्मी एन िन ्२००९, कसकटिम फर कसकटिकमज, किकस्टङ्टट आइिेकन्टटी िइुकदन कद यकुनयन, 

गान्तोकाः वहल वमवडया पवब्लकेिन्ि  

जोशी, एचजी िन ्२००४, कसकटिम पास्ट अन्ि प्रेजेन्ट, नयाौँ वदल्ली : वमत्तल प्रकाशन 

डफ, एन्िय ुिन ्२०१८, कसकटिम, इडेनबगु : बावलुन वलवमटेड 

दिेी, वजएन िन ्२०२०, इकन्ियन कलटरेरी किकटकसज्म, नयाौँ वदल्ली : ओररयन्टल ब्ल्याकस्िान 
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फोवनङ, एआर िन ्२००३, लेप्चा माइ भेकनकसङ राइब, कालेबङु : च्य-ुपन्दी फामु 

भट्टचायु, प्रणि कुमार िन ्१९८४, आस्पेटट अि ्िल्चरल कहस्री अि ् कसकटिम, नयाौँ वदल्ली : केपी 

बाग्ची एन्ड कम्पनी 

प्रधान, कुमार िन ्२०२०, अ कहस्री अि ्नेपाली कलटरेचर, नयाौँ वदल्ली : िावहत्य अकादेमी 

ररस्ले, एचएच िन ्२००१ कद गेजेकटयर अि ्कसकटिम, नयाौँ वदल्ली : लो प्राइि पवब्लकेिन्ि 

लामा, महने्द्र पी (िम्पा) िन ्१९९४, कसकटिम सोसाइटी, पोकलटी, इिोनमी, इन्भारोमेन्ट, नयाौँ वदल्ली : 

इन्डि पवब्लविङ कम्पनी   

विन्हा एिी िन ्२००८, कसकटिम फ्यिुल एन्ि िेमोिेकटि, नयाौँ वदल्ली : इन्डि पवब्लविङ कम्पनी 

िबु्बा, वटबी, एिी विन्हा, वजएि नेपाल र वडआर नेपाल (िम्पा), िन ्२०२००९, इकन्ियन नेपाकलज, 

नयाौँ वदल्ली : कन्िेप्ट पवब्लविङ कम्पनी 

हुकर, जोिेफ डाल्टन िन ्१८५५, कहमालयन जनशल्स (खण्ड १), लन्डनाः जोहन मरे  
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पररनशष्ट 

 

पररनशष्ट १ 

िुर्ौली िनन्त्रध (िन ्१८१५-१८१६) 
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स्रोत- राजीि राई- कद स्टेट इन कद िलोकनयल पेररफेरी (िन ्२०१५) 
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पररनशष्ट २ 

 नततनलया िनन्त्रध (िन ्१८१७) 
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स्रोत- विय ुएइचिन (िङ्कलन)- वरवटज्ि, इन्गेजम्यान्ट्ि एन्ड िनदि् (िन ्१९३१) खण्ड-१२ 
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पररनशष्ट ३ 

तुमलोङ िनन्त्रध (िन ्१८६१)
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स्रोत- विय ुएइचिन (िङ्कलन)- वरवटज्ि, इन्गेजम्यान्ट्ि एन्ड िनदि् (िन ्१९३१) खण्ड-१२ 
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पररनशष्ट ४ 

निन‍कमको कर, आयकर, पुनलि, कारार्ार, न्त्रयाय अनन राजस्व नवभार् निनटि भारतद्वारा 

ननदेनशत िुने घोषणा र्ररएको िन ्१९१६ को प्रशािननक प्रनतवेदन

 

स्रोत-विव‍कम राज्य अवभलेखालय, गान्तोक 
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पररनशष्ट ५ (क) 

इङ्ल्यान्त्रडमा िुने शानन्त्रत िमारोिका नदन निन‍कम िरकारमा नवदाको घोषणा र्नग लर्ाइएको 

िन ्१९१९ को निनटि प्रशािननक प्रनतवेदन

स्रोत- विव‍कम राज्य अवभलेखालय, गान्तोक 
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ङ्ग्ल्यान्डमा हुने शावन्त िमारोहका वदन विव‍कमका राजाबाट विदा धोर्णा गररएको पत्  

(ख) 

 

स्रोत- विव‍कम राज्य अवभलेखालय, गान्तोक 
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(र्) 

 

स्रोत- विव‍कम राज्य अवभलेखालय, गान्तोक 
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शोधमूलक पनत्रकामा प्रकानशत लेख तथा अन्त्रतरागनष्रय िङ्र्ोष्ठीमा प्रस्तुत र्ररएका कायगपत्रको 

प्रमाण पत्र
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